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التوافق الأسري وعلاقته بتوكيد الذات عند الأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة 
 في محافظة ريف دمشق

 دينلا د. رازان نديم عزم. 
 حمص    /كلية التربية /جامعة البعث

 univ.edu.sy-raldeen@albaath 

 

 )مُلَخَّصُ البَحث(
 هدفت الدراسة الحالية إلى الإجابة عن التساؤلات التالية: 

ا هللللج تعجللللد عاطللللة إرتباديللللة وللللان تعلأاللللد اللللللات عالتعافلللل  ا سللللر  لللللد  ا د للللا   ع لللل
 ( على تلك العاطة هع تأثار نعع الجنس )للأعر/إناث
( 123) ( د لللللا عد للللللة تللللل  اوتبلللللاره  ب للللللأج ع لللللعا  033ولللللل  علللللدد نفلللللراد العانلللللة )

د لللللللة فلللللل   رحلللللللة الد علللللللة ال تللللللأور   لللللل  ن  للللللات   فلللللل   حاف للللللة ر لللللل  ( 123)د للللللا ع
   ع قيلللللللللاس التعافللللللللل  ا سلللللللللر     قيلللللللللاس تعلأاللللللللد الللللللللللات للللللللللد  ا د للللللللا د  لللللللل   اسلللللللللتود

 Tاوتبار   ا ية ال تعسط  الانحراف ال عيار  استود ت الباحثة ا سالاب الإحص
 نه   ا تعصلت إليه الدراسة:

 اعجد عاطة ارتبادية وان تعلأاد اللات عالتعاف  ا سر    .1
 لا تعجد فرعق ف  تعلأاد اللات وان الللأعر عالإناث  رت ع  التعاف    .5
تعجللللللد فللللللرعق فلللللل  تعلأاللللللد اللللللللات وللللللان الللللللللأعر عالإنللللللاث  نو  لللللل  التعافلللللل  لصللللللال   .0

 الللأعر
تعجلللللد فلللللرعق فللللل  تعلأالللللد الللللللات ولللللان ا د لللللا  ا  ولللللر سلللللنا عا صللللل ر سلللللنا لصللللللال   .4

 ا  ور سنا 
 ال ل ات ال  تاحية :التعاف  ا سر    تعلأاد اللات   ند ا   رحلة الد علة ال تأور 

 التوافق الأسري وعلاقته بتوكيد الذات عند الأطفال
 في مرحلة الطفولة المتأخرة في محافظة ريف دمشق 

 التعريف بالبحث /الفصل الأول 
 المقدمة:

ت ثللللج  رحلللللة الد علللللة  رحلللللة    للللة فلللل  حيللللا  ال للللرد التلللل  ي للللر فا للللا الإنسللللان  حاللللث 
  علللللللللك  لللللللن ولللللللا  التن للللللل ة عبصلللللللعر  تدر جيلللللللة وت لللللللع ن صلللللللعر  ن سلللللللهاولللللللدن فا لللللللا ال لللللللرد 

الاجت اعيللللللة فلللللل   حلللللليط  ا سللللللر  عالت اعللللللج فلللللل   ال جت لللللل   الللللللل  يحلللللليط فيلللللله  عتعللللللرف 
يدلللللل  اللللللبعا عللللللى هلللللل  ال رحللللللة ( ب رحللللللة الد عللللللة ال تلللللأور    ع 15-9ال رحللللللة  لللللن )

mailto:raldeen@albaath-univ.edu.sy
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عيصللللب  السلللللعك بصلللل ة عا للللة ن ثللللر جديللللة    pre Adolescenceطواللللج ال راهقللللة 
حاللللللث تعتوللللللر  رحلللللللة نعللللللداد لل راهقللللللة ف لللللل   رحلللللللة الاسللللللتقرار عالثبللللللات الان عللللللال   لللللللللك 
يدلللللل  بعلللللا البلللللاحثعن عللللللى هلللللل  ال رحللللللة الد عللللللة ال اد لللللة   ع ن لللللع اللللللللأا  الان علللللال  

ععلللللة  لللللن ال  لللللارات  ن لللللا  لللللبط الللللللات عالح لللللاس عال ثلللللاور  عالدافعيلللللة اللللللل  ات للللل ن  ج 
اللاتيلللللة  عيحتلللللاي ا ونلللللا  فللللل  هلللللل  ال رحللللللة الع ر لللللة الحاسللللل ة  لللللن حيلللللات    إللللللى ال لللللععر 
بلللللللالتعاف  داولللللللج نسلللللللره  فللللللل   لللللللج  نلللللللا  سلللللللع  اتلللللللي  ل للللللل  ال لللللللر  ال ناسلللللللبة ل للللللللبط 

صللللحة عاللياطللللة الن سللللية) ان عللللالات   ع للتعواللللر عللللن   للللاعره   عيحقلللل  ل لللل  حيللللا  تتسلللل  بال
  Gartstein&fagot؛  121ل                       122     5332ولللدار   

,2003 ,p143  )   
ع للللن هنللللا فللللالجع ا سلللللر  السللللار الللللل  لا اتللللي  للد لللللج فللللر  إ للللباع  الحاجللللة إللللللى 
الحللللب ع ا  للللن عالانت للللا  عتقللللدار اللللللات   ار للللى فيلللله ال للللععر بللللالقل  عالا ت للللاب لأ للللا ننلللله 

ع للللرتبط عللللد  الاسللللتقرار    ان لللل  ننعاعللللاا  للللن العللللادات السلللللعلأية السللللا ة التلللل  تعللللعق ن للللع طللللد 
ع  لللللا لا  لللللك فيللللله نن تلللللعفر التعافللللل   الان علللللال  ل ونلللللا  بصلللللععبات التعافللللل  عنلللللد العاللللللدان 

ا سللللللر  يعللللللد  للللللن نهلللللل  ال للللللرعر العاجللللللب تعفرهللللللا حتللللللى تسللللللتدي  ا سللللللر  نن تقللللللع  و لللللللا 
تقللللاد ا د للللا  للحيللللا  فلللل  جللللع يسللللعد  التعافلللل  ا سللللر    الللللدعر ال  لللل  فلللل  حيللللا  الد للللج  عاف

  لحللللعار  ععللللد  تقوللللج العالللللدان للد للللجع للللع  الللللرعابط العجدانيللللة وللللان افرادهللللا  عانقدللللاع ا
عت للللاط  النتاعللللات العني للللة سللللعا  وللللان العالللللدان نع في للللا وللللان الإوللللع  سللللاؤد  إلللللى ال ثاللللر  للللن 

عا لللللة عال  لللللارات التلللللع لأاديلللللة  الآثلللللار السللللللوية عللللللى حيلللللا  الد لللللج عطصلللللعر   اراتللللله بصللللل ة
  ;11    1992؛ نولللللللللللللللع سعسلللللللللللللللع  420    1991)القر دللللللللللللللل   بصللللللللللللللل ة واصلللللللللللللللة 

;Garrido,1993, p13   1982,  p 410    ( Shepperosn, 
ارت لللللل   ن للللللا الد للللللج رحالللللل   إلاا ا سللللللر  هلللللل  ال نبلللللل  ا ساسلللللل  ا ع  الللللللل  

الن سللللللية ل سللللللر   الاسللللللتقا ة نع الاععجللللللاي  ف للللللن هلللللللا ال ندللللللل  لأللللللان الاهت للللللا  بالصللللللحة
 .هع ا ساس  ل   نون  جياا  تعافقا ن سياا 

  مشكلة البحث:
ي لألللللللن تلولللللللي    للللللللألة الدراسلللللللة الحاليلللللللة  لللللللن ولللللللا  ع لللللللج الباحثلللللللة فللللللل   جلللللللا  
الإر للللللللاد الن سلللللللل  عا سللللللللر  ل د للللللللا   حاللللللللث عجللللللللدت الباحثللللللللة نثنللللللللا  الع للللللللج  ع لللللللل  نن  

ف للللللن  الاجت اعيللللللة السلللللللي ة ا هللللللج عنللللللده  ب للللللعا با سللللللالاب الصللللللحيحة فلللللل  التن لللللل ة 
عج لللللة ن لللللره  انللللله اجلللللب عللللللى ا د لللللا  إن يديعلللللعا العاللللللدان عللللللى ن  ن لللللر يدللللللب  لللللن   

 نلللللللله فلللللللل  ن للللللللر ا هللللللللج إن عللللللللد   ععلللللللللى ا د للللللللا   فقللللللللط الإلعللللللللان  ععللللللللد  ال ناط للللللللة 
إدلللللاعت   فلللللي  يقعلعنللللله ي لللللس لأور لللللا    ن للللللا  نونلللللا     نتاجلللللة هللللللا ا  لللللر نصلللللبحت عنللللللد 
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ال رتبدلللللللة بالعدعانيلللللللة عالوجلللللللج  هللللللللا  لللللللا  اتجللللللله بالباحثلللللللة  ا د لللللللا  بعلللللللا ال  للللللللأات 
للع للللللج عالتعللللللرف علللللللى التعلأاللللللد يلللللله بالنسللللللبة ل د للللللا   ع للللللا نه ات للللللا بالنسللللللبة لت للللللاعات 
الد لللللج  للللل  عالديللللله عنوعتللللله عنثلللللر التعافللللل  ا سلللللر  عللللللى هلللللل  العاطلللللة  هللللللا دفللللل  الباحثلللللة  

 التراث السيلأعلعج .  إلى  راجعة البحعث  الواصة وتعلأاد اللات عند ا د ا  ف 
عطللللد نثللللارت تلللللك ال راجعللللة فلللل  لهللللن الباحثللللة العداللللد  للللن التسللللاؤلات الواصللللة  وتللللأثار 
تعلأالللللد الللللللات عنلللللد ا د لللللا  ال رت للللل  عال لللللنو ا عللللللى ال لللللععر بلللللالتعاف  ا سلللللر  للللللدا    
ع لللللللا نه يلللللللة دعر ا سلللللللر  عللللللللى تن يلللللللة تعلأالللللللد الللللللللات عنلللللللد ا د لللللللا     لللللللا نثلللللللار اهت لللللللا  

إلللللللى دراسللللللة تللللللأثار بعللللللا الععا للللللج ا سللللللر ة الواصللللللة بللللللالتعاف  ا سللللللر  الباحثللللللة عدفع للللللا 
علللللى تعلأاللللد اللللللات فلللل   رحلللللة الد علللللة ال تللللأور  عاتسللللاطاا  لللل  لأللللج  للللا سللللو  ي لأللللن تحداللللد 

   لألة الدراسة ف  التساؤلات التالية:
هلللللج تعجلللللد عاطلللللة إرتباديلللللة داللللللة إحصلللللا يا ولللللان التعافللللل  ا سلللللر  عتعلأالللللد الللللللات للللللد   -

 ا د ا   
هللللللج تعجللللللد فللللللرعق دالللللللة إحصللللللا يا فلللللل  تعلأاللللللد اللللللللات وللللللان الللللللللأعر عالإنللللللاث  رت علللللل   -

 التعاف    
هلللللج تعجلللللد فلللللرعق داللللللة إحصلللللا يا فللللل  تعلأالللللد الللللللات ولللللان اللللللللأعر عالإنلللللاث  نو  للللل   - 

 التعاف   
هللللج تعجللللد فللللرعق دالللللة إحصللللا يا فلللل  تعلأاللللد اللللللات وللللان ا د للللا  ا  وللللر سللللنا عا د للللا   -

 ا ص ر سنا  
 البحث :أهمية 

ت تسللللللب الدراسللللللة الحاليللللللة نه ات للللللا  للللللن نه يللللللة ال ت اللللللرات التلللللل  تتناعل للللللا  عال تعلقللللللة 
وتلللللأثار بعلللللا الجعانلللللب عال ت الللللرات ا سلللللر ة الواصلللللة بلللللالتعاف  ا سلللللر   ع لللللد  تأثارهلللللا 
علللللى تعلأاللللد اللللللات لللللد  ا د للللا  فلللل   رحلللللة الد علللللة ال تللللأور   عهلللللا  للللا ن للللد  عوللللد ر لللله 

  ل للللللراهقان ععاطتلللللله بال نللللللا  ا سللللللر  عك التعلأاللللللد  لللللللد  ا( ودراسللللللته علللللللى السللللللل1992)
(  راهقلللللا ع راهقلللللة   عطلللللد ن  لللللرت نتلللللا   الدراسلللللة ننللللله الللللؤثر ال نلللللا  152ع للللل لت العانلللللة )

ا سلللللللر  عللللللللى السللللللللعك التعلأالللللللد  القسلللللللع   التسللللللللط  ا لللللللل  الن سللللللل   الت رطلللللللة  للألللللللعر 
نلللللاث عللللللى السلللللعا   لأ لللللا عت  لللللر تلللللأثار اه يلللللة ا سلللللر  عتعافق لللللا عللللللى  وصلللللية الد لللللج  عا 

عسلللللللعلأه التعلأاللللللد   عللللللللك علللللللى تقوللللللج الد للللللج للاتلللللله عتعت للللللت ثقتلللللله ون سلللللله عللللللللك لنجللللللا  
عاطاتللللله الاجت اعيلللللة علالللللت لأن  لللللن دولللللع   رحللللللة ال راهقلللللة بسلللللا   ف للللل    دراسلللللة نعلألللللا 

Nuka,2000)عطللللللللد هللللللللدفت هللللللللل    ( تللللللللأثار الوا للللللللة ا سللللللللر ة علللللللللى سلللللللل ات ال وصللللللللية
سلللل ة سلللللعلأية  (15)وصللللا   الوا للللة ا سللللر ة ع الدراسللللة إلللللى ال  لللل  عللللن العاطللللة وللللان 
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 ل العدعانيلللة التعلأاديةلللل–الان لللبار  ل) ال اعليةلللل داطلللة الحلللداث لال  ارات الاجت اعيلللة 
  التعصللج إلللى عتللالعصللاوية(  لالللللأا   لالن لل   لالقللل   لالتواللج  لال للبط الان عللال  

الانبسللللللادية   عهلللللل  تحداللللللد ثللللللاث سلللللل ات  وصللللللية نساسللللللية باسللللللتودا  التحلاللللللج العللللللا ل
عالن لللل  عالللللللأا    لأ للللا تلللل  تحداللللد نهلللل  الععا للللج ال للللؤثر  علللللى السلللل ات ال وصللللية ل ونللللا  

 ةعا سللللالاب العالديلللل  فلللل  الوا للللة ا سللللر ة عهللللى  للللد    للللارلأة العالللللدان فلللل  تر يللللة ا د للللا 
عالعاطللللللات ا وعيللللللة ت عنللللللت   فلللللل  التن لللللل ة الاجت اعيللللللة ل ونللللللا    عالعاطللللللة وللللللان العالللللللدان

 للللللن ند للللللا  ال رحلللللللة الاوتدا يللللللة  عطللللللد لأ لللللل ت نتللللللا    د للللللاا  (123)اسللللللة  للللللن  عانللللللة الدر 
ة الانبسللللادية عالح ايللللة التا للللد  عالتللللدوج التا للللد  الدراسللللة عللللن عجللللعد عاطللللة علأسللللية وللللان سلللل

وان للللللا ارتللللللبط ارت للللللاع  سللللللتع      ل سللللللؤعلية تر يللللللة ا د للللللا ا   فلللللل   للللللؤعن الد للللللج عتللللللعل
ع  للللارلأة العالللللدان   عية فلللل  تر يللللة ا ونللللا الن لللل  لللللد  ا د للللا  باسللللتودا  ا سللللالاب السلللل

 لى ن ع طدرات ع  ارات ا د ا . إال عالة ف  تر ية ا ونا  عرعاات   الت  ندت 
عتنبللل  نه يللللة البحللللث  للللن ناحيلللة حاللللث إن تعلأاللللد ال للللرد للاتللله يعتوللللر  ليللللة  للللن الآليللللات 

هلللللللا  للللللا التلللللل  تتحقلللللل  و للللللا الصللللللحة الن سللللللية لل للللللرد عا سللللللر  ال للللللؤثر  فيلللللله  نللللللل عجللللللعد    ع 
( عطلللد اسلللت دفت إلللللى  (Suqimura, et,al. 2010لأي عرا عاولللرعن عجدتللله دراسلللة سلللع 

فحللللل  ال لللللد  الللللللل  ي لألللللن فيلللللله للقلللللي  الثقافيللللللة علللللللرعابط الاجت اعيللللللة  للللل ن العا لللللللة نن 
(  لللللن ال لللللراهقان 1359تتنبلللللأ ب عالجلللللة ال لللللراهقان للوافلللللات  ت عنلللللت عانلللللة الدراسلللللة  لللللن) 

(عا لللللللا  عن  لللللللرت النتلللللللا   نن ال علللللللج  53لللللللل 10 لللللللن)  اليابلللللللاناان الللللللللان تتلللللللراع  نع لللللللاره 
ا  ثللللللر  للللللاععا لللللللد  هللللللؤلا  ال للللللراهقان بالنسللللللبة ل للللللل  الوافللللللات لأللللللان تعلأاللللللد اللللللللات ثلللللل  
الت للللللاعا ثلللللل  ال داععللللللة   ععلللللللى الللللللرب   للللللن نن نفعللللللا  تعلأاللللللد اللللللللات عالت للللللاعا لأانللللللت 

تنععلللللت نعللللللى عفعلللللج ال داععلللللة انو لللللا  للللل  التقلللللد  فللللل  الع لللللر  إلا نن نفعلللللا  ال لللللراهقان 
ني لللللللا اعت لللللللاد عللللللللى الع للللللل    لأ لللللللا وانلللللللت النتلللللللا   نن طلللللللي  اللللللللرعابط العاد يلللللللة تنبلللللللأت 
ب عالجلللللللة ال لللللللراهقان للوافلللللللات  عنن هنلللللللاك ارتبلللللللار ولللللللان التن للللللل ة الاجت اعيلللللللة لل لللللللراهقان 
عسلللللللعلأ   التعلأاللللللد  عان الللللللدع  العللللللاد    للللللن طوللللللج ا هللللللج اللللللرتبط علأسلللللليا  لللللل  انحللللللراف   

حة الان عاليللللة عال  للللا   اللاتيللللة عاحتللللرا  اللللللات لللللد  عنن الللللدع  الاجت للللاع    لللل  فلللل  الصلللل
 الداب ال راهقان

لأ لللللللا عت  لللللللر اه يلللللللة البحلللللللث  لللللللن ولللللللا  التأ الللللللد عللللللللى الوا لللللللة الاسلللللللر ة عالان لللللللار  
العالديلللللللة ال تعافقلللللللة التللللللل  تنولللللللر ب  لللللللارات الاد لللللللا  علأ لللللللا ت   الاجت اعيلللللللة عالتللللللل  يعتولللللللر 

 Griesinger) , 1999سلللللجر  )تعلأالللللد الللللللات جلللللت ا  ن لللللا  عهللللللا  لللللا عجدتللللله دراسلللللة جرن
ر ة لأ نو لللللللللات وتصلللللللللعر ا   لللللللللات لل  لللللللللا   سلللللللللا ن لللللللللار العالديلللللللللة عوصلللللللللا   الوا لللللللللة ا 

ت هللللللل  الدراسللللللة إلللللللى ف للللللن تا اللللللل ال رحلللللللة الاوتدا يللللللة  عطللللللد هللللللد نالاجت اعيللللللة  د للللللال 
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فلللللل  تن يللللللة ال  للللللا   الاجت اعيللللللة لللللللد  ند للللللا  ال رحلللللللة  ةال  لللللل  عللللللن دعر الوا للللللة ا سللللللر 
عاسلللللللتود ت الدراسلللللللة اسلللللللت ار  لج للللللل  الويانلللللللات علللللللن   ا تلللللللدرلأ ا ا   لللللللاتالاوتدا يلللللللة لأ للللللل

ا سللللللر  لللللللد   تعافلللللل الوصللللللا   الدي عجرافيللللللة ل سللللللر  ع قللللللاايس لل  للللللا   الاجت اعيللللللة عال
  ن للللاا  (154)الدراسللللة  للللن  عانللللةديللللة حاللللث ت عنللللت لن  للللات ا سللللر  ا حاديللللة عالثنا يللللة العا

لأ لللللل ت نتللللللا   ع  للللللن نسللللللر ال دلقللللللات   (21) للللللن ا سللللللر ال ت ا لللللللة ع  اا ن لللللل (20) للللللن   
فلللل  ت لللللأاج ال  للللا   الاجت اعيللللة  حاسلللل اا  الدراسللللة نن  سللللتع  ال للللبط ا سللللر  يعللللد عللللا اا 

للللللللد  ند لللللللا  ا سلللللللر ال ت ا للللللللة  نن ج يللللللل  ن  لللللللات ا د لللللللا  الللللللللان ن  لللللللرعا  سلللللللتعيات 
ي للللعرن بقللللدر نعلللللى  للللن التعافلللل  ا سللللر   نن للللن لأللللن ن عاليللللة  للللن ال  للللا   الاجت اعيللللة طللللرر 

 لللللن ن  لللللات ا د لللللا   سلللللتع لن نسلللللالاب عقلللللاب سلللللعية عنطلللللج تعسللللل ية  للللل  ند لللللال ني علألللللن
 اللان ن  رعا طدراا نطج  ن ال  ا ات عال  ارات الاجت اعية.

فللللللل  إثلللللللرا  الجانلللللللب الن لللللللر   لللللللن حالللللللث ال حتلللللللع  لأ ا ت  لللللللر اه يلللللللة البحلللللللث الحلللللللال  لللللللل
د لللللا   الن لللللر  لل ت الللللر ن  لللللن ولللللا  ال  للللل  علللللن السللللللعك التعلأالللللد  عاه يلللللة ا تسلللللابه ل 
دراسللللللة عال للللللرق وللللللان الاصلللللل ر عالا وللللللر سللللللنا فلللللل  السلللللللعك التعلأاللللللد    عهلللللللا  للللللا ن  للللللرت 

( ال لللللللللرعق فللللللللل  السللللللللللعك التعلأالللللللللد  ولللللللللان دالبلللللللللات التعللللللللللي  ال تعسلللللللللط  5315, )ناصللللللللر
عالثلللللانع  عالجلللللا ع  ب حاف لللللة جلللللد    اتبعلللللت الباحثلللللة  لللللن   العصللللل   التحلالللللل    ت عنلللللت 

 ع  ال تعسلللللط ع الصللللل  ا ع  الثلللللانع  ( دالبلللللة  لللللن الصللللل  ا033عانلللللة الدراسلللللة  لللللن) 
عالصلللللل  ا ع  الجللللللا ع   عتعللللللة بالتسللللللاع  . تعصلللللللت الدراسللللللة إلللللللى عجللللللعد فللللللرعق دالللللللة 
إحصلللللللللا يا ولللللللللان ال ج ععلللللللللات اللللللللللثاث لصلللللللللال  دالبلللللللللات ا ع  جلللللللللا ع  فللللللللل  السللللللللللعك 
التعلأاللللللللد  عالقللللللللدر  علللللللللى التعواللللللللر عللللللللن ال  للللللللاعر الااجاويللللللللة عالسلللللللللوية   عالقللللللللدر  علللللللللى 

  عجلللللعد فلللللرعق داللللللة إحصلللللا يا ولللللان دالبلللللات الثلللللانع  عال تعسلللللط لصلللللال  الاعتللللللار العلنللللل 
 دالبات ا ع  الثانع  ف  القدر  على الاوتاف    ا ور.

يسللللاه  البحللللث عيعللللد إفللللاد  ل هللللج عال عل للللان فلللل  ال درسللللة عبالإ للللافة الللللى  للللا سللللو  
انعن لتعفارهلللللا طلللللدر  لللللن الويانلللللات عال علع لللللات لل  ت لللللان للتعلللللرف عللللللى ا د لللللا  الللللللان يعللللل

 لللللن   للللللأات نسلللللر ة ععلللللد  اسلللللتقرار عت اسلللللك نسلللللر  عتلللللأثار لللللللك عللللللى  وصلللللية الاولللللن 
عتقولللله عتقلللدار  للاتللله عثقتللله ون سللله عال لللرق ولللان اللللللأعر عالانلللاث فللل  تعلأالللد الللللات  لعهلا 

( عالتللللل  هلللللدفت اللللللى  عرفلللللة العاطلللللة ولللللان درجلللللة 5332دراسلللللة )ولالللللج   لللللا لأ للللل ته نتلللللا   
دار اللللللللات عتعلأاللللللد اللللللللات لللللللد  دللللللاب ال رحلللللللة السلللللللعك العللللللدعان  عدرجللللللة لأللللللج  للللللن تقلللللل

دالللللللللب  433الثانعيللللللللة ب حاف للللللللة بللللللللت  لأللللللللللك ال للللللللرعق بالنسللللللللبة للجللللللللنس ول للللللللت العانللللللللة)
عدالبللللللة(  لأ لللللل ت النتللللللا   عاطللللللة علأسللللللية سللللللالبة وللللللان الدرجللللللة ال ليللللللة للسلللللللعك العللللللدعان  
عدرجللللللة العللللللدعان علللللللى اللللللللات عدرجللللللة العللللللدعان علللللللى الآوللللللر ن  عدرجللللللة لأللللللج  للللللن تقللللللدار 
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عتعلأاللللللد اللللللللات  تعجللللللد عاطللللللة درديللللللة  عجبللللللة وللللللان درجللللللة تقللللللدار اللللللللات عتعلأاللللللد  اللللللللات
الللللللللات تعجلللللللد فلللللللرعق ولللللللان اللللللللللأعر عالإنلللللللاث فالدرجلللللللة ال ليلللللللة للسللللللللعك العدعانيلللللللة درجلللللللة 
العلللللدعان عللللللى الآولللللر ن عدرجلللللة العلللللدعان عللللللى ال  تل لللللات لأانلللللت لصلللللال  اللللللللأعر  تعجلللللد 

رجللللة تقللللدار اللللللات عدرجللللة تعلأاللللد فللللرعق لات دلالللللة احصللللا ية وللللان الللللللأعر عالإنللللاث فلللل  د
 اللات عهل  ال رعق لصال  الللأعر.

 يست دف هلا البحث التعرف الى: أهداف البحث:
العاطلللللللة ولللللللان التعافللللللل  ا سلللللللر  بأبعلللللللاد  ال وتل لللللللة عتلللللللأثار  عللللللللى تعلأالللللللد الللللللللات للللللللد   -

 ا د ا .
 ال رعق وان الللأعر عالإناث  رت ع   التعاف  ا سر  ف  تعلأاد اللات. -
 ال رعق وان الللأعر عالإناث  نو    التعاف  ا سر  ف  تعلأاد اللات. -
 ال رعق وان ا د ا  ا  ور سنا عا د ا  ا ص ر سنا ف  تعلأاد اللات. -

 أما فرضيات البحث :
اعجللللللد عاطللللللة لات دلالللللللة احصللللللا ية وللللللان التعافلللللل  الاسللللللر  بأبعللللللاد  ال وتل للللللة عتعلأاللللللد  -

 اللات. 
حصللللللا ية وللللللان الللللللللأعر عالانللللللاث  رت علللللل  التعافلللللل  الاسللللللر  لااعجللللللد فللللللرعق لات دلالللللللة ا -

 ف  تعلأاد اللات.
اعجلللللد فلللللرعق لات دلاللللللة احصلللللا ية ولللللان اللللللللأعر عالانلللللاث  نو  للللل  التعافللللل  الاسلللللر   -

 لصال  الللأعر ف  تعلأاد اللات.
اعجللللد فللللرعق لات دلالللللة احصللللا ية وللللان الاد للللا  الا وللللر سللللنا عالاد للللا  الاصلللل ر سللللنا  -

 ا ف  تعلأاد اللات.لصال  الاد ا  الا ور سن
 اتحدد هلا البحث ب: حدود البحث:

 (الاناث    ن لأا الجنسان)الللأعر ف   دارس ر   د   ال تأور الد علة -1
 5312- 5312العا  الدراس  -5

 تحديد المصطلحات :
  Family Adjustment   التوافق الأسري : 

اسلللللتقرارها عت اسللللللأ ا  إللللللى تحقاللللل  يعنللللل  التعافللللل  ا سلللللر  سلللللع  ج يللللل  نفلللللراد ا سلللللر  
ندا  ع ا   لللللا عالت اعلللللج الإاجلللللاو  لتحقاللللل  ال لللللععر بالر لللللا عالسلللللعاد  ع عاج لللللة   لللللا ل ا ع 

  فرادها  عتجنب الصراع وان   
: الدرجلللللللة التللللللل  تحصلللللللج علا لللللللا ا   عللللللللى  قيلللللللاس التعافللللللل  ا سلللللللر  لتعر للللللل  الاجرا للللللل ا

 ال ستود  ف  البحث
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  Self-Assertiveتوكيد الذات: 
بأنلللللللله الللللللللدفاع عللللللللن الحقللللللللعق الواصللللللللة عالتعواللللللللر (Jackobowski)(1993)تعر لللللللل  

علللللللن ا فلأللللللللار عال عتقلللللللدات عال  للللللللاعر بحالللللللث لا اترتللللللللب علا لللللللا ن  نل  ل وللللللللر ن نع لا 
 (.Jackobowski,1993,P 76-77تؤد  إلى انت اك حقعط   )

تعرفللللللله الباحثلللللللة بأنللللللله طلللللللدر  الد لللللللج علللللللج تح لللللللج ال سلللللللؤعلية عاللللللللدفاع علللللللن الحقلللللللعق 
عالتعواللللللللللللر عللللللللللللن ال  للللللللللللاعر الااجاويللللللللللللة عالسلللللللللللللوية عالت اعللللللللللللج الاجت للللللللللللاع  عال ربع يللللللللللللة 

 الاجت اعية.
التعر للللل  الاجرا للللل  : بأنللللله الدرجلللللة التللللل  يحصلللللج علا لللللا ا د لللللا   لللللن نفلللللراد العانلللللة عللللللى 

  ستود  ف  البحث.  قياس تعلأاد اللات  عفقا لل قياس ال
 : مرحلة الطفولة المتأخرة

 سنة  ور   د     15إلى  9ه  ال رحلة الع ر ة الت  ت   ا د ا   ن 
 الإطار النظري / الفصل الثاني 

  مفهوم التوافق الأسري:
ي ثلللللج التعافللللل  وجعانبللللله ال وتل لللللة الدعا لللللة ا ساسلللللية للصلللللحة الن سلللللية للللللد  ا د لللللا  

يعللللد التعافلللل  ا سللللر  نحللللد الجعانللللب ال   للللة لتحقالللل  التعافلللل  عالرا للللدان علللللى حللللد سللللعا   ع 
 العا  الل  اعجد بصعر  نسوية وان نفراد ا سر  

( عللللللى نن للجلللللع ا سلللللر  ال تعافللللل   عاللللللل  ي لللللعر فيللللله ج يللللل  1913ع ؤلألللللد حسلللللن )
نفللللراد ا سلللللر  بالاسللللتقرار عتسلللللعد فيلللله عاطلللللات تعجيللللة إاجاويلللللة  تبادلللللة ولللللان الللللتعجان نثلللللراا 

إحسللللللاس الد للللللج بللللللا  ن عالثقللللللة عالتحللللللرر  للللللن ال للللللعاجس   للللللا يعديلللللله فرصللللللاا دا  للللللاا فلللللل  
 (.  21    1913جاد  لتدع ر طدراته عداطاته عتن ية   اراته) حسن   

( بأنللللله  لللللد  انسلللللجا  ال لللللرد  للللل  نع لللللا  نسلللللرته ععاطلللللات 1991عيعرفللللله القر دللللل  )
تللللله ب لللللا يحقللللل  ل للللل  الحلللللب عال لللللعد  عال سلللللاند  عالاحتلللللرا  عالتعلللللاعن وانللللله ع لللللان عالديللللله عنوعا

 (. 22    1991حيا  نسر ة سعاد  )القر د   
عي ثللللللج التعافلللللل  التعاجلللللل  نحللللللد الععا للللللج ا ساسللللللية فلللللل  ت لللللللأاج ن للللللط العاطللللللة وللللللان 
العالللللدان  عي عللللرف بأنلللله نحللللد نن للللار التعافقللللات الاجت اعيللللة التلللل  ا للللدف ال للللرد  للللن وال للللا 

 (403     1999نن يقللللللللللي  عاطللللللللللات  نسللللللللللج ة  لللللللللل  طر نلللللللللله فلللللللللل  الللللللللللتعاي )لأ للللللللللاف   
ع للللللؤد  التعافلللللل  التعاجلللللل  عالر للللللا عللللللن الللللللتعاي للعالللللللدان إلللللللى ارت للللللاع  سللللللتع  الصللللللحة 
الن سلللللللللية للللللللللد  ا ونلللللللللا  عبلللللللللالعلأس  عالتعافللللللللل  التعاجللللللللل  الللللللللرتبط بلللللللللا  ن الن سللللللللل  للللللللللد  

 .     ) ick,1993,P5 Fr  ; Eiden1995,P12 ;  pruchno,1994,P74ا ونا )
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ل سلللللللللر  يلألللللللللعن نتاجلللللللللة للوافلللللللللات لأ لللللللللا نن انو لللللللللاا  سلللللللللتع  الصلللللللللحة الن سلللللللللية 
ال سللللللت ر  وللللللان الللللللتعجان عالتلللللل  اللللللؤد  إلللللللى تصللللللدع العاطللللللة وان  للللللا  للللللن ج للللللة  ع ان  للللللا 
ع للللان ا ونللللا   للللن ج للللة نوللللر    للللا اللللؤد  إلللللى   للللعر بعللللا الا للللدرابات الن سللللية لللللد  

   1919؛ ال لللللللللللللللللحع     524    1991ا ونلللللللللللللللللا  )نولللللللللللللللللع  صلللللللللللللللللد ى ع النجلللللللللللللللللار  
 51 .) 

 ئدة بين أفراد الأسرة :العلاقات الأسرية السا
تت للللللللأج علللللللاد  اتجاهلللللللات الد لللللللج نحلللللللع النلللللللاس عا  للللللليا  عالحيلللللللا  وعجللللللله علللللللا  دبقلللللللاا 
لعاطاتلللله عتن لللل ته ا سللللر ة التلللل  اعلللللد ع ترعللللرع فا للللا  ع تحللللدد التعافلللل  ا سللللر   للللن وللللا  
تحلاللللج العاطللللات ال ا نللللة داوللللج ا سللللر   عالتلللل  تللللؤثر علللللى ال للللرد عالد للللج   ع للللان لأللللج  للللن 

لا لأانلللللت العاطلللللات الثنا يلللللة ولللللان لألللللج ع لللللع  لللللن ا سلللللر  عالع لللللع الإولللللع  عا  ولللللعات   عا 
الآولللللر  تتنلللللة ع عتدللللللة ع تسللللل ة بال حبلللللة عال لللللعد  ع لللللعفر  ل للللل  ج يعلللللاا الد أنانلللللة عا  لللللان 
فلللل  جللللع  للللن الرعايللللة ا سللللر ة العاعية يسللللتدي  ال للللرد نن يعوللللر عللللن نفلأللللار  عنللللد ا ي لللللا   

عياا فلللللان  ثارهلللللا تلللللنعلأس بال لللللرعر  عللللللى   لللللاهر فتن لللللع  دارلأللللله العقليلللللة عالل عيلللللة ن لللللعا  سللللل
ا دا  السللللللللعلأ  ل لللللللج  لللللللن     لللللللا اجعل للللللل  يعي لللللللعن فللللللل  حيلللللللا  ن سلللللللية  سلللللللتقر   ت الللللللت  

 (.92    1995ب  ارلأة اجت اعية إاجاوية )ع ر  
ن للللا العاطللللات ا سللللر ة باللللر السلللللي ة  عالتلللل  تقللللع  علللللى نسلللللعب التسلللللط عالتوع لللل   

ة في لللللا للللللدا    لللللن طلللللدرات عا  لأانيلللللات   عر لللللان علللللن فان لللللا تجعلللللج ا ونلللللا  علللللدي   الثقللللل
السللللع  للللللدوع  فلللل  نيللللة عاطللللات  لللل  رفللللاق السللللن    للللا اللللؤد  إلللللى حر للللان ا ونللللا   للللن 

  1911 تعلللللللة التعاصلللللللج عالت اعلللللللج  للللللل  الآولللللللر ن عا عاطلللللللة ن لللللللعه  الاجت لللللللاع  ) لللللللا   
 122.) 

 للللللا إلللللللى نن ا سللللللر  القعيللللللة تتسلللللل  بأن للللللا تصللللللن  طرارات Abell ((1995عت للللللار نواللللللج 
عتحلللللللج   للللللللأات ا عتقلللللللع  بأع ال لللللللا بدر قلللللللة ج اعيلللللللة  حالللللللث ي لللللللارك لألللللللج فلللللللرد ب را للللللله 
ع قترحاتللللللله  ععللللللللى لللللللللك فالعاللللللللدان ي لللللللثان القلللللللاد  إلا نن ج لللللللعد ع را  ا د لللللللا  تحتلللللللر  
ع للللللت  ت للللللجيع ا  فا د للللللا  يحتللللللاجعن لللللللبعا ال للللللر  ل لللللل  يصللللللنععا القللللللرارات الواصللللللة 

 لللللاا ل للللل  ات لللللر عا ع ليلللللة صلللللن  طلللللرارات و للللل   عي لللللارلأعا فللللل  صلللللن  القلللللرارات ا سلللللر ة ني
 (.Abell,1995,251 العالدان عي   عا نتا ج ا)

 :  مفهوم توكيد الذات
اللللللر  فللللللري نن السلللللللعك التعلأاللللللد  عبللللللار  عللللللن   للللللار  سلللللللعلأية ل  يللللللة عباللللللر ل  يللللللة 
نععيلللللة  عط يلللللة  تعل لللللة لات فاعليلللللة نسلللللوية تت للللل ن تعوالللللر ال لللللرد علللللن   لللللاعر  الإاجاويلللللة  

احتجلللللللللاي( بصلللللللللعر   ا  لللللللللة ع قاع لللللللللة لل للللللللل عر  –لوية )ب لللللللللب ثنلللللللللا ( عالسللللللللل-)تقلللللللللدار
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ن للللللللا  الت للللللللاعات  عالللللللللدفاع عللللللللن حقعطلللللللله العا للللللللة عالواصللللللللة عال بللللللللادر  ووللللللللد  عاسللللللللت رار عا 
الاجت اعيلللللللة عالاعتللللللللار العلنللللللل  عالاعتلللللللراف بحلللللللدعد الللللللللات عالاسلللللللتقا  بلللللللالرن  ع لللللللبط 

 (.  24   1991ع عاج ة السوافات عدلب ت سارات) فري   
بأنللللللله لألللللللج ن للللللللأا  التعوالللللللر الان علللللللال  ال قوعللللللللة   Lazarus (2005)عيعرفللللللله 

اجت اعيللللللللا علللللللللن الحقلللللللللعق عال  للللللللاعر  عي للللللللل ج لللللللللللك التعواللللللللر علللللللللن ال  لللللللللاعر السللللللللللوية 
لأال  للللللللب عال للللللللا  عالانتعللللللللاي  عال  للللللللاعر الااجاويللللللللة لأللللللللالا عجللللللللاب عالحللللللللب عال للللللللر   

عان ا  للللللا عالقللللللدر  علللللللى التقللللللد  بدلبللللللات ل وللللللر ن   عالوللللللد  فلللللل   حادثللللللة عالاسللللللت رار فا للللللا 
(Lazarus,2005, P79 (. 

( ان السللللللللللللللعك التعلأالللللللللللللد  ي لللللللللللللت ج عللللللللللللللى  2011)   whitely&flowersع لللللللللللللر  
ثلللللاث ف لللللات عهللللل  نععيلللللة العاطلللللات الاجت اعيلللللة  عالدلبلللللات عفا لللللا يدللللللب ال لللللرد  لللللا ار لللللد 
دعن التعلللللللد  عللللللللى حقلللللللعق الآولللللللر ن   عاللللللللرفا عفا لللللللا الللللللرفا ال لللللللرد ا  للللللليا  التللللللل  لا 
يقول لللللللا   عفا لللللللا يعولللللللر ال لللللللرد علللللللن   لللللللاعر  عان عالاتللللللله بحالللللللث تصلللللللج ل ولللللللر ن بدر قلللللللة 

 (. (whitely&flowers ,2011, P8جت اعيا  قوعلة ا
 التوكيد عند الأطفال :

تعنلللللل  التعلأاديللللللة لللللللد  ا د للللللا  طللللللدر  الد للللللج علللللللى السللللللؤا  عالدلللللللب عالتعواللللللر عللللللن 
ال  للللللللاعر عالا للللللللتراك فلللللللل  ال حادثللللللللات الاجت اعيللللللللة عنن للللللللا تعنلللللللل  السلللللللللعك الوان وصلللللللل  

 .Deluty, 1981,P 154)الل  ي  ج التعوار عن نفلأار  ب لأج  با ر  )
عتوللللدع الحاجللللة إلللللى تعلأاللللد اللللللات فلللل   اللللج الد للللج إلللللى التعواللللر عللللن ن سلللله عالإفصللللا  
عللللن  وصللللاته فلللل  لأا لللله  عنفعاللللله  عنلعابلللله عرسللللع ه ع للللا يقللللد عن  للللن وللللد ات ل وللللر ن 
ع  للللا يحيدلللله  للللن تحلألللل  ال بللللار عتللللدول   عجللللعد الن للللار التلللل  يقللللع  و للللا نع الإسللللراف فلللل  

لألللللللار  نع إ لللللللعار  بأنللللللله علللللللدي  ا ه يلللللللة عالقي لللللللة تقاالللللللد الد لللللللج  عالسلللللللور ة  لللللللن نسللللللل لته عنف
 (.142     1919)ف      

  الإيجابية والاتزان الانفعالي وتوكيد الذات :
تعنلللللل  الإاجاويللللللة القللللللدر  علللللللى ال عاج للللللة عالت لللللللب علللللللى ال  لللللللأات عحل للللللا عال للللللععر 
بالسللللللللعاد   لللللللل  اللللللللللات عالآوللللللللر ن عتتدلللللللللب الإاجاويللللللللة  نن اعجللللللللد لللللللللد  ال للللللللرد   للللللللارات 

ة ت لأنلللللله  للللللن ت للللللع ن عاطللللللات عصللللللداطات دابللللللة عسلللللللي ة عدا  للللللة  لللللل  الآوللللللر ن اجت اعيلللللل
 (1979علقللللللد عجلللللله  (.51    1929عهر السلللللللعك التعلأاللللللد  ) و اللللللر عهللللللع جلللللل
Deluty ) حالللللث عجلللللد نن درجلللللات العدعانيلللللة تلللللرتبط   نحلللللع فصلللللج العدا يلللللة علللللن التعلأاديلللللة

الاجت اعيلللللللة لا تقتصلللللللر  عالإاجاويلللللللة  فللللللل  العاطلللللللات ارتبدلللللللا سللللللللويا ولللللللدرجات التعلأاديلللللللة 
  ولللللج    لللللر ولللللارج  لاتلللللتان ان علللللال  نع للللل  ى السلللللد  عالتعا لللللج  للللل  الآولللللر ن فقلللللطعلللللل
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يحللللت  علللللى ال للللو  نن يحتللللج نقدللللة  للللا عنللللد نحللللد الدللللرفان اندفاعيللللة لأانللللت ن  تردديللللة  
فال لللللو  ال نلللللدف  لا تنقصللللله الإاجاويلللللة  ولللللج يعابللللله علللللد  طدرتللللله عللللللى التلللللرع  نع التلللللأن   

  ي تللللرا بال لللللرعر   وصللللية  ؤلأللللد  للللللات ا طللللادر  علللللى التعوالللللر فعجللللعد ونللللا  ن سلللل  سلللللي
 (.   12     1912الحر عن   اعرها عالدفاع عن حقعط ا )القدان  

 توكيد الذات وتأكيد الذات :
يقتللللرب تعلأاللللد اللللللات  للللن    للللع  تأ اللللد اللللللات فسلللللعك ال للللرد الللللل  يسللللعى لتأ اللللد لاتلللله 

الإنجللللات فلللل  حللللان يسللللعى ال للللو  ال ؤلأللللد لأثاللللرا  للللا يلأللللعن  صللللحعباا بللللالقل  الللللداف  نحللللع 
علأللللان  للاتلللله لو للللا القللللل  جت  للللا نع لأليللللا  للللن وللللا  العاطللللات الاجت اعيللللة  لللل  الآوللللر ن

  التعلأاللللللللد علللللللللى العاطللللللللات الاجت اعيللللللللة(هللللللللع الللللللللل  اطتصللللللللر  1973)   Wolpeعلولللللللل  
عي لللل ج تأ اللللد اللللللات ج يلللل   جللللالات الحيللللا   وان للللا تعلأاللللد اللللللات يقتصللللر علللللى  جللللالات 

عللللللى اللللللرب   لللللن هللللللا الاولللللتاف ع  (.Cotler,1993, P152الاجت اعيلللللة ) العاطلللللات
ولللللان ال   لللللع ان إلا نن هنلللللاك بعلللللا البلللللاحثان فللللل  هللللللا ال جلللللا  اسلللللتود عا ال صلللللدلحان 

 ب عنى عاحد.
  : محددات السلوك التوكيدي

هنللللللاك تللللللأثار  تبللللللاد  وللللللان  حللللللددات السلللللللعك التعلأاللللللد  عنبعللللللاد    عللللللللك نن ا بعللللللاد 
ب ثابللللللة ال ت اللللللرات التابعللللللة بالنسللللللبة لل حللللللددات تللللللؤثر ني للللللاا وللللللدعرها فلللللل  ال  تللللللرا نن للللللا 

(   تللللؤثر فا للللان  التلللل ا ال ت اللللرات ال سللللتقلة ل بعللللاد )ال حللللددات التلللل  تن للللر إلا للللا وعصلللل 
ن  لألللللج  لللللن ا بعلللللاد عال حلللللددات تنلللللت    علللللاا فللللل   ن ع لللللة ت اعليلللللة  لللللن العا لللللد ال تبلللللاد  

لات عالتعلأاللللد حاللللث توللللان نن ال للللرد عنللللد ا علأ ثللللا  علللللى للللللك تلللللك العاطللللة وللللان    للللع  اللللل
اللللدرك لاتلللله علللللى ننلللله  حتللللر   للللن الآوللللر ن سيسلللللك علللللى نحللللع  رت لللل  التعلأاللللد  ع للللن  للللأن 
هللللللللا السللللللللعك نن يحسلللللللن ولللللللدعر     ع للللللله علللللللن لاتللللللله  ن  نن   ارسلللللللة السللللللللعك ال ؤلأللللللللد 

 (.13   1912  ر عان (ستؤثر على    ع ه عن لاته  عتدع ه
ب الد لللللج لل  لللللارات الاجت اعيلللللة  لللللن ولللللا  اللللللدعر ع ندلللللع  عللللللى هللللللا الن لللللع ا تسلللللا

اللللللل  تلعبللللله ا سلللللر  وج يللللل  الععا لللللج عال ت الللللرات الواصلللللة و لللللا عالتللللل   لللللن نه  لللللا ال نلللللا  
ا سلللللر  اللللللل  اتر لللللى فيللللله الد لللللج عاللللللل  ي ثلللللج التعافللللل  ا سلللللر  نحلللللد دعا  للللله ا ساسلللللية  

دويعلللل  يلأ للللج  علاوللللد  للللن تحقالللل  التعافلللل  ا سللللر   ل لللل  تسللللار الحيللللا  داوللللج ا سللللر  ب لللللأج
ل للللللللا الللللللللتعجان الإحسللللللللاس بالاسللللللللتقرار  ع للللللللعفر ل د للللللللا  الرعايللللللللة  عالح ايللللللللة  عالن للللللللع 
السللللللع  ل وصلللللليات   وج يلللللل  جعانو للللللا  ع وتعلللللللد بللللللأفراد ا سللللللر  عللللللن الا للللللدراب عالحالللللللر  

 عالإحبار عبارها  ن الععا ج الت  ت لأج تر ة وصبة لن أ  ا  راا الن سية .
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 اجراءات البحث /الفصل الثالث 
 مجتمع البحث:

ات للللللعن  جت لللللل  البحللللللث  للللللن الاد للللللا  عا  للللللات   فلللللل   رحلللللللة الد علللللللة ال تللللللأور  فلللللل  
 ال دارس)حلقة اعلى عحلقة ثانية( 

 عينة البحث :
( د للللللا عد لللللللة تلللللل  اوتيللللللاره   للللللن  للللللدارس  حاف للللللة 033وللللللل  عللللللدد نفللللللراد العانللللللة )

سلللللللنة(  15الللللللى 9ره  )  لللللللن ر لللللل  د  لللللل  بالدر قلللللللة العنقعديللللللة الع لللللللعا ية  تتللللللراع  نع للللللا
د للللللللة(  تللللللل  تدواللللللل   قيلللللللاس تعلأالللللللد الللللللللات عللللللللى عانلللللللة الاد لللللللا    123د لللللللا ع 123)

 ( ن .033ع قياس التعاف  ا سر  على ن  ات ا د ا  عطد ول  عدد ا   ات )
 أدوات البحث: 

 :مقياس التوافق الأسري 
 أ. وصف المقياس

( عبلللللار  23التعافللللل  ا سلللللر   لللللن  ) لللللن اعلللللداد )سللللل ار  نولللللع الحسلللللن( ات لللللعن  قيلللللاس 
 عتعللللللة علللللللى سللللللبعة نبعللللللاد علللللللى النحللللللع التللللللال  : طللللللدر  ا سللللللر  علللللللى  عاج للللللة   للللللا ل ا  
الاسللللللتقرار ا سللللللر   الت اسللللللك ا سللللللر   ن للللللط ا دا  الللللللع ي   السللللللا د فلللللل  ا سللللللر   ن للللللط 
العاطللللللات السللللللا د  فلللللل  ا سللللللر   ال للللللععر بالر للللللا لللللللد  نفللللللراد ا سللللللر   تجنللللللب الصللللللراعات 

  ة لا سر 
 : تصحيح المقياسب .  

للللللللل   سللللللللتعيات عهلللللللل  : ) دا  للللللللاا   0تتللللللللعتع عبللللللللارات ال قيللللللللاس علللللللللى  تصللللللللج ي لللللللل ج 
  نلللللادراا ( عال قيللللللاس يصلللللل  لتقللللللدار  سلللللتع  التعافلللللل  ا سلللللر   للللللن ولللللا  التدوالللللل  نحيانلللللا

علللللللللى العالللللللللدان )نع نحللللللللده ا(  عت للللللللار الدرجللللللللة ال رت عللللللللة علللللللللى ال قيللللللللاس إلللللللللى ارت للللللللاع 
ا سلللللر  عطلللللد تللللل  تقنلللللان ال قيلللللاس فللللل  الوا لللللة ال صلللللر ة. عطلللللد طا لللللت  سلللللتع  التعافللللل  داولللللج 

( 533الباحثللللة الحاليللللة واعلللللاد  تقنللللان  قيلللللاس التعافلللل  ا سلللللر  فلللل  الوا لللللة السللللعر ة عللللللى )
( سللللنة  للللن ا   للللات 23للللل 53ن للللاا  للللن ا   للللات السللللعر ات   للللن تتللللراع  نع للللارهن وللللان ) 

 طتصادية ال وتل ة.العا ات عبار العا ات  ن ال ستعيات الاجت اعية الا
 مقياس توكيد الذات للأطفال )إعداد الباحثة(

 أ. وصف المقياس:
طا للللللت الباحثللللللة واعللللللداد هلللللللا ال قيللللللاس  للللللن وللللللا  الرجللللللعع إلللللللى الدراسللللللات السللللللابقة 
عالتعج لللللللات الن ر لللللللة التللللللل  تحلللللللدد نهللللللل   لأعنلللللللات تعلأالللللللد الللللللللات للللللللد  ا د لللللللا  عنسلللللللالاب 

 طياسه.
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  الد للللللج علللللللى تح للللللج ال سللللللؤعلية  عالللللللدفاع عيعنللللل  تعلأاللللللد اللللللللات لللللللد  ا د للللللا  طلللللدر 
عللللللللن الحقللللللللعق  عالتعواللللللللر عللللللللن ال  للللللللاعر الااجاويللللللللة عالسلللللللللوية  عالت اعللللللللج الاجت للللللللاع   

 عال ربع ية الاجت اعية.
عبلللللللار   عجبلللللللة 52عبلللللللار  ) 23ع ت لللللللعن  قيلللللللاس تعلأالللللللد الللللللللات للللللللد  ا د لللللللا   لللللللن 

سللللللؤعلية  عبللللللار  سللللللالبة (  عتعللللللة علللللللى و سللللللة نبعللللللاد عهلللللل  :القللللللدر  علللللللى تح للللللج ال 52ع
القللللدر  علللللى الللللدفاع عللللن الحقللللعق  القللللدر  علللللى التعواللللر عللللن ال  للللاعر الااجاويللللة عالسلللللوية  

 القدر  على الت اعج الاجت اع   القدر  على ال ربع ية الاجت اعية
   ب ـ تصحيح المقياس:

(  سلللللتعيات عهللللل  ) دا  لللللا  نحيانلللللا  0تتلللللعتع عبلللللارات ال قيلللللاس عللللللى  تصلللللج ي للللل ج) 
( درجلللللة حالللللث تعولللللر الدرجللللللة 123لللللل23ع  درجلللللات ال قيلللللاس  لللللا ولللللان )عنلللللادرا ( ع للللللا تتلللللرا

ال رت علللللللة عللللللللى ال قيللللللاس عللللللن ارت للللللاع  سللللللتع  تعلأاللللللد اللللللللات لللللللد  الد للللللج وان للللللا تعوللللللر 
 الدرجة ال نو  ة عن انو اا تعلأاد اللات لديه.
 ـت .الخصائص الاحصائية الوصفية للمقياس : 

( 533للللللى عانلللللة طعا  لللللا )طا لللللت الباحثلللللة بحسلللللاب صلللللدق عثبلللللات ال قيلللللاس  علللللللك ع
( سللللنة   للللن دللللاب  للللدارس ر لللل  د  لللل  15للللل 9د للللج عد لللللة تتللللراع  نع للللاره   للللا وللللان ) 

تعلللللللي  نساسلللللل  حلقللللللة نعلللللللى عثانيللللللة لات ال سللللللتعيات الاجت اعيللللللة عالاطتصللللللادية ال وتل للللللة  
 لأ ا ال  :

طا للللت الباحثللللة بحسللللاب صللللدق ال قيللللاس علللللى النحللللع التللللال  جللللدع    صــــدم المقيــــاسللللل 1
    0ع 5ع 1

 ( صدم الاتسام الداخلي لعبارات المقياس مع الأبعاد1جدول )
 الدلالة ارتباط عبارة الدلالة ارتباط عبارة الدلالة ارتباط عبارة الدلالة ارتباط عبارة الدلالة ارتباط عبارة
1 38212 3831 5 38212 3831 0 38931 3831 4 38931 3831 2 38192 3831 
2 38200 3831 2 38202 3831 1 38452 3831 9 38212 3831 13 38200 3831 
11 38200 3831 15 38221 3831 10 38442 3831 14 38200 3831 12 38412 3831 
12 38192 3832 12 38191 3832 11 38210 3831 19 38242 3831 53 38452 3831 
51 38252 3831 55 38242 3831 50 38052 3831 54 38212 3831 52 38931 3831 
 3831 38210 03 3831 38202 59 3832 ٭38541 51 3831 38014 52 3831 38214 52
01 38292 3831 05 38255 3831 00 38931 3831 04 38241 3831 02 38200 3831 
02 38222 3831 02 38422 3831 01 38231 3831 09 38200 3831 43 38192 3832 
 3831 38252 42 3831 38212 44 3832 ٭38191 40 3831 38095 45 3831 38041 41
42 38241 3831 42 38214 3831 41 38214 3831 49 38052 3831 23 38200 3831 
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عطا لللللت الباحثلللللة باسلللللتودا   عا لللللج وارسلللللعن لارتبلللللار لاسلللللتوراي  علللللا ات الارتبلللللار 
وللللللان ونللللللعد ال قيللللللاس عالدرجللللللة ال ليللللللة ل للللللج بعللللللد  ثلللللل  الللللللدرجات ال ليللللللة ل للللللج بعللللللد عالدرجللللللة 

 لل قياسال لية 
 ( معاملات الاتسام لأبعاد المقياس والدرجة الكلية2جدول )

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الأبعــــــاد المسلسل
 3831 38221 تح ج ال سؤعلية 1
 3831 3212 الدفاع عن الحقعق  2
 3831 38212 التعوار عن ال  اعر 3
 3831 38202 الت اعج الاجت اع  4
 3831 34242 الاجت اعية ال ربع ية 5

 ـ صدم المقارنة الطرفية
لأ للللا طا لللللت الباحثللللة ني لللللاا بحسللللاب صلللللدق ال قارنللللة الدرفيلللللة  للللن ولللللا  عللللت  نسلللللبة 

٪(  للللللللن الحاصلللللللللان علللللللللى نعلللللللللى الللللللللدرجات فلللللللل   قيللللللللاس تعلأاللللللللد اللللللللللات   عنسللللللللبة 52)
٪(  للللللللن الحاصلللللللللان علللللللللى  نطللللللللج الللللللللدرجات ع للللللللللك تلللللللل  ت للللللللع ن  ج للللللللععتان دبقللللللللاا 52)

ال قيللللللللاس حاللللللللث ت ثللللللللج ال ج ععللللللللة ا علللللللللى ا فللللللللراد الحاصلللللللللان علللللللللى لللللللللدرجات   علللللللللى 
اللللللدرجات العليلللللا )ال سلللللتع  ال رت للللل (   عت ثلللللج ال ج ععلللللة الثانيلللللة ا فلللللراد الحاصللللللان عللللللى 
اللللللللدرجات الللللللللدنيا )ال سللللللللتع  ال لللللللنو ا( ثلللللللل  ت للللللللت  قارنلللللللة اسللللللللتجابة ال ج ععللللللللة العليللللللللا 

 باستجابة ال ج ععة الدنيا.
 الطرفية( صدم المقارنة 3جدول )

ـــاد
لأبع
ا

 

 قيمة المستوى المنخفض المستوى المرتفع
 مستوى الدلالة " ت "

 2ع 2م 1ع 1م
 3831 028119 9985 148152 18912 528022 ا ع 
 3831 038101 18211 108423 18912 528022 الثان 
 3831 158195 18912 128422 58012 558022 الثالث
 3831 148322 58202 128322 18222 558923 الراب 
 3831 148322 58591 128252 18201 558452 الوا س
 (3832عند  ستع  الدلالة )  581(    ت =3831عند  ستع  الدلالة ) 5821ت =
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 ـ  ثبات المقياس: 2
لأللللللرع نبللللللا  عدر قللللللة التجت لللللللة طا للللللت الباحثللللللة بقيللللللاس ثبللللللات ال قيللللللاس بدر قلللللللة نل اللللللل 

  عطللللللد دلللللللت طللللللي   عللللللا ات الثبللللللات علللللللى ثبللللللات ال قيللللللاس  لأ للللللا هللللللع عارد فلللللل  النصلللللل ية
 ( 4الجدع  )

 ( معاملات الثبات ألفا ـ كرونباخ ومعاملات التجزئة النصفية4جدول )
معامل الثبات ألفا ـ  أبعــــاد المقيـــاس مسلسل

 كرونباخ
معامل الثبات التجزئة 

 النصفية
 38254 38201 تح ج ال سؤعلية. 1
 38242 38215 الدفاع عن الحقعق  2
 38291 38212 التعوار عن ال  اعر. 3
 38221 38200 الت اعج الاجت اع  4
 34211 34255 ال ربع ية الاجت اعية 5

 التطبيق النهائي :
عل للللرا الاجابللللة عللللن فر لللليات البحللللث تلللل  تدوالللل   قيللللاس التعافلللل  الاسللللر  ) لحلللل  

( اللللللل  ات لللللعن  5 /( نبعلللللاد  ع قيلللللاس تعلأالللللد الللللللات  ) لحللللل  2)( الللللل  ات لللللعن  لللللن  1 /
(د لللللا 533( نبعلللللاد عللللللى نفلللللراد عانلللللة البحلللللث التدويقيلللللة الر يسلللللية ال لأعنلللللة  لللللن )2 لللللن )
 عد لة.

 الوسائل الاحصائية:
( Correlation Coefficient)   Person ' s عا للللج ارتبللللار وارسسللللعن -1

علحسلللللاب ارتبلللللار لألللللج بعلللللد بالدرجلللللة ال ليلللللة لحسلللللاب ارتبلللللار لألللللج عبلللللار  بأبعلللللاد ال قيلللللاس  
 لل قياس  علحساب ارتبار العاطة الاساسية وان  ت ارات البحث.

- Two Independent Simples) test الاوتبللار التللا   لعانتللان  سللتقلتان -5 
  t ) .لحساب صدق ال قارنة الدرفية لل قياس 
 ثبات ال قياس. ( لحسابFormula Cranach Alpha عا ج ال ا.لأرعنبا  ) -0
(  -sample independent one for test tالاوتبلللللللللللللار التلللللللللللللا   لعانلللللللللللللة عاحلللللللللللللد  )-4

 لاوتبار ال رعق وان ال تعسط الحساو  لنتا   عانة البحث .
 لاستوراي نتا   البحث. SPSSعطد ت ت الاستعانة بالحقابة الاحصا ية 
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 نتائج البحث : /لفصل الرابع ا
عاطللللللة لات دلالللللللة احصللللللا ية وللللللان التعافلللللل  ا سللللللر  عتعلأاللللللد : تعجللللللد الفرضــــــية الأولــــــ 

للتحقلللللللل   للللللللن هلللللللل  ال ر للللللللية طا للللللللت الباحثلللللللة بحسللللللللاب  عا للللللللج  الللللللللات لللللللللد  ا د لللللللا .
 (:2الارتبار لاورسعن لأ ا  ع   بالجدع  )

 ( معامل الارتباط لبيرسون بين التوافق الأسري وتوكيد الذات5جدول )
 نحراف ال عيار  الا التعاف  ا سر   تعلأاد اللات ال قياس

 42 , 03 1 3, 114٭٭ التعاف  ا سر  
 59 , 102 3 ,114٭٭ 1 تعلأاد اللات

 ٪1٪      ٭٭   نسبة الدلالة 2٭ نسبة الدلالة 
ات للللل   لللللن الجلللللدع  إللللللى عجلللللعد عاطلللللة لات دلاللللللة احصلللللا ية ولللللان التعافللللل  ا سلللللر  
 لللللن ج لللللة ع لللللان تعلأالللللد الللللللات  لللللن ج لللللة نولللللر . ن  لأل لللللا تاد التعافللللل  ا سلللللر  تاد تعلأالللللد 
الللللللات عنلللللد الد لللللج  عهللللللا ي لللللار نن الد لللللج اللللللل  ات تللللل  بقلللللدر  رت للللل   لللللن تعلأالللللد الللللللات 

 عهللللللللللا اندوللللللللل   للللللللل  دراسلللللللللة يعلللللللللين فللللللللل  جلللللللللع  نسلللللللللج  يسلللللللللعد  التنلللللللللاب  ولللللللللان نفلللللللللراد  
Suqimura, et,al. 2010)  نن هنلللاك ارتبلللار ولللان التن للل ة الاجت اعيلللة لل لللراهقان )

عسلللللللعلأ   التعلأاللللللد  عان الللللللدع  العللللللاد    للللللن طوللللللج ا هللللللج اللللللرتبط علأسلللللليا  لللللل  انحللللللراف   
عنن الللللدع  الاجت للللاع    لللل  فلللل  الصللللحة الان عاليللللة عال  للللا   اللاتيللللة عاحتللللرا  اللللللات لللللد  

( فقلللللللد ن  لللللللرت نتا ج لللللللا  ن تلللللللأثار  (Nuka,2000اهقان   علألللللللللك دراسلللللللة الدلللللللاب ال لللللللر 
ع  للللللللارلأة العالللللللللدان ال عالللللللللة فلللللللل  تر يللللللللة ا ونللللللللا    الوا للللللللة عاسللللللللتودا  ا سللللللللالاب السللللللللعية 

 لى ن ع طدرات ع  ارات ا د ا .إعرعاات   ندت 
ــــــة : اعجللللللد فللللللرعق لات دلالللللللة إحصللللللا ية وللللللان الللللللللأعر عالإنللللللاث  رت علللللل  الفرضــــــية الثاني

 ف  الاسر  لصال  الللأعر ف  تعلأاد اللات.التعا
( د للللا 033للتحقلللل   للللن هللللل  ال ر للللية تلللل  تدوالللل  ال قيللللاس علللللى عانللللة  لأعنللللة  للللن)

( عبللللللانحراف  عيللللللار  1328122عد لللللللة عا  للللللات    حاللللللث وللللللل   تعسللللللط درجللللللات الللللللللأعر )
( عبلللللللانحراف  عيلللللللار  طلللللللدر  158223( ع لللللللل   تعسلللللللط درجلللللللات الانلللللللاث )018223طلللللللدر  )

حقاللللللللللل  لللللللللللللك طا لللللللللللت الباحثلللللللللللة باسلللللللللللتودا  الاوتبلللللللللللار التلللللللللللا   لعانتلللللللللللان (  علت558252)
 سللللتقلتان لاوتبللللار دلالللللة ال للللرعق وللللان ال تعسللللدان   عطللللد توللللان ننلللله باللللر دا  احصللللا يا   

٪ ( لأ  للللللللع 1( عنللللللللد  سللللللللتع  دلالللللللللة ) 41342فقللللللللد ول للللللللت القي للللللللة التا يللللللللة ال حسللللللللعبة) 
 (.2 ع   بالجدع  )
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 الذات بين الذكور والإناث مرتفعي التوافق الاسري ( دلالة الفروم في توكيد 6جدول )
  ستع  الدلالة طي ة  ت الانحراف ال عيار   ال تعسط العانة ال ج ععة
 018223 1328122 123 للأعر

41342 1٪ 
 558252 158223 123 إناث

ات لللللل   للللللن الجللللللع  نن ال للللللرق باللللللر دا  إحصللللللا يا   للللللا يعنلللللل  انلللللله لا تعجللللللد فللللللرعق 
لات دلالللللللة فلللللل  تعلأاللللللد اللللللللات وللللللان الللللللللأعر عالإنللللللاث  رت علللللل  التعافلللللل   عهلللللللا ي للللللار ننلللللله 
لأل للللا تاد التعافلللل  وللللان نع للللا  ا سللللر  ند  هلللللا با هللللج إلللللى إتبللللاع نسللللالاب سللللعية لل للللبط 

لللللى الحللللعار عال ناط للللة هلللللا اجعللللج ا د للللا  ع عا لللللة ا د للللا  بدر قللللة دي قراديللللة طا  للللة ع
 .Suqimura, et,alن ثللللر تعلأالللللداا لللللللعات    عهلللللا  لللللا ن لللللدت عليلللله نتلللللا   دراسلللللة 

( نن الللللللدع  الاجت للللللاع    لللللل  فلللللل  الصللللللحة الان عاليللللللة عال  للللللا   اللاتيللللللة عاحتللللللرا   (2010
 ا ونا .اللات لد  

: اعجلللللد فلللللرعق لات دلالللللللة إحصلللللا ية ولللللان اللللللللأعر عالإنلللللاث  نو  لللللل  الفرضـــــية الثالثـــــة
 التعاف  الاسر  ف  تعلأاد اللات لصال  الللأعر. 

( د للللا 033للتحقلللل   للللن هللللل  ال ر للللية تلللل  تدوالللل  ال قيللللاس علللللى عانللللة  لأعنللللة  للللن)
( عبللللللانحراف  عيللللللار  153802عد لللللللة عا  للللللات    حاللللللث وللللللل   تعسللللللط درجللللللات الللللللللأعر )

( عبللللللللانحراف  عيللللللللار  طللللللللدر  21842تعسللللللللط درجللللللللات الانللللللللاث )( ع للللللللل   128012طللللللللدر  )
(  علتحقاللللللللللل  لللللللللللللك طا لللللللللللت الباحثلللللللللللة باسلللللللللللتودا  الاوتبلللللللللللار التلللللللللللا   لعانتلللللللللللان 158224)

 سلللللتقلتان لاوتبلللللار دلاللللللة ال لللللرعق ولللللان ال تعسلللللدان   عطلللللد تولللللان ننللللله دا  احصلللللا يا   فقلللللد 
ع  ع للللل  ٪ ( لأ  للللل1( عنلللللد  سلللللتع  دلاللللللة ) 038293ول لللللت القي لللللة التا يلللللة ال حسلللللعبة )

 (.2بالجدع  رط  )
 ( دلالة الفروم في توكيد الذات بين الذكور والإناث منخفضي التوافق7جدول )
  ستع  الدلالة طي ة  ت الانحراف ال عيار   ال تعسط العانة ال ج ععة
 128012 153802 123 للأعر

038293 1٪ 
 158224 21842 123 إناث

دلالللللللة احصللللللا ية هلللللللا يعنلللللل  نن ال للللللرق ات لللللل   للللللن الجللللللدع  نن هنللللللاك فرعطللللللاا لات 
دا  إحصللللا يا   للللا اللللد  عجللللعد فللللرعق لات دلالللللة فلللل  تعلأاللللد اللللللات وللللان الللللللأعر عالإنللللاث 
 نو  لللللل  التعافلللللل  ا سللللللر  لصللللللال  الللللللللأعر ن  انلللللله لأل للللللا انو للللللا التعافلللللل  وللللللان نفللللللراد 
  ا سلللر  هللللا الللد  عللللى إتبلللاع ا سلللر   سلللالاب تن للل ة بالللر فعاللللة عهللللا  لللا نعجدتللله عدراسلللة

,1999) Griesinger فقللللللللد ن  لللللللللرت نن ن  لللللللللات ا د للللللللا  الللللللللللان ن  لللللللللرعا  سلللللللللتعيات )
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ي لللللللعرن بقلللللللدر نعللللللللى  لللللللن التعافللللللل   نن لللللللن لألللللللن ن عاليلللللللة  لللللللن ال  لللللللا   الاجت اعيلللللللة طلللللللرر 
 لللللن ن  لللللات  يسلللللتع لن نسلللللالاب عقلللللاب سلللللعية عنطلللللج تعسللللل ية  للللل  ند لللللال ن ا سلللللر   علألللللن

 الاجت اعية. ا د ا  اللان ن  رعا طدراا نطج  ن ال  ا ات عال  ارات
لأ للللللا ان الت االلللللت وللللللان الللللللللأعر عالإنللللللاث فلللللل  ال عا لللللللة   هلللللللا اجعللللللج الإنللللللاث ن ثللللللر 
دلللللاعت   بعلألللللس اللللللللأعر عهللللللا  لللللا ن لللللدت عليللللله  داعلللللةا عالتتا لللللاا ععلللللد   ناط لللللة العاللللللدان عا 

درجلللللللة العدعانيلللللللة  لأانلللللللت عنلللللللد اللللللللللأعر نعللللللللى   لللللللن الإنلللللللاث   (نن 5332دراسللللللة ولالللللللج )
ث فلللل  درجللللة تقللللدار اللللللات عدرجللللة تعلأاللللد اللللللات لصللللال  عتعجللللد فللللرعق وللللان الللللللأعر عالإنللللا

 .  الللأعر
اعجلللللد فلللللرعق لات دلاللللللة إحصلللللا ية  فللللل  تعلأالللللد الللللللات ولللللان  مناقشـــــة الفرضـــــية الرابعـــــة:

 ا د ا  ا  ور سنا عا د ا  ا ص ر سنا لصال  الاد ا  ا  ور سناا.
 للللا ( د033للتحقلللل   للللن هللللل  ال ر للللية تلللل  تدوالللل  ال قيللللاس علللللى عانللللة  لأعنللللة  للللن)

( عبلللللانحراف  عيلللللار  113815عد للللللة  حالللللث ولللللل   تعسلللللط درجلللللات ا د لللللا  ا  ولللللر سلللللناا)
( عبلللللللانحراف  عيلللللللار  918542( ع لللللللل   تعسلللللللط درجلللللللات ا صللللللل ر سلللللللناا)128959طلللللللدر  )
( علتحقالللللللل  للللللللللك طا للللللللت الباحثللللللللة باسللللللللتودا  الاوتبللللللللار التللللللللا   لعانتللللللللان 19222طللللللللدر  )

  عطللللللد توللللللان ننلللللله دا  احصللللللا يا فقللللللد   سللللللتقلتان لاوتبللللللار دلالللللللة ال للللللرعق وللللللان ال تعسللللللدان
جدعليللللللة عنللللللد نعلللللللى ب  للللللن طي للللللة    ت    ال( 43832ول للللللت القي للللللة التا يللللللة ال حسللللللعبة )

 (.1٪ ( لأ ا هع  ع   بالجدع  رط  )1 ستع  دلالة ) 
 ( الفروم في توكيد الذات بين الأطفال الأكبر سنا والأصغر سنا8جدول )

  ستع  الدلالة طي ة  ت ال عيار  الانحراف  ال تعسط العانة ال ج ععة
 128959 113815 143 ا  ور سنا

43832 1٪ 
 19222 918542 123 ا ص ر سنا

ات لللللللل   للللللللن الجللللللللدع  نن هنللللللللاك فرعطللللللللاا لات دلالللللللللة احصللللللللا ية فلللللللل  تعلأاللللللللد اللللللللللات 
هللللللا يعنللللل  نن تعلأالللللد الللللللات الللللتداد عنلللللد ا د لللللا  ا  ولللللر لصلللللال  ا د لللللا  ا  ولللللر سلللللناا  ع 

ناصلللللر  ) سلللللنا فلأل لللللا الللللتداد الع لللللر لأل لللللا تاد تعلأالللللد الللللللات عهللللللا  لللللا ن لللللدت عليللللله دراسلللللة 
(  إللللللللى عجلللللللعد فلللللللرعق فللللللل  السللللللللعك التعلأالللللللد  ولللللللان دالبلللللللات التعللللللللي  ال تعسلللللللط  5315

القلللللدر  عللللللى عالثلللللانع  عالجلللللا ع   لصلللللال  دالبلللللات ا ع  جلللللا ع  فللللل  السللللللعك التعلأالللللد  ع 
التعوالللللر علللللن ال  لللللاعر الااجاويلللللة عالسللللللوية   عالقلللللدر  عللللللى الاعتللللللار العلنللللل  عجلللللعد فلللللرعق 
دالللللللللة إحصللللللللا يا وللللللللان دالبللللللللات ا ع  ال تعسللللللللط عا ع  الثللللللللانع  لصللللللللال  دالبللللللللات ا ع  

 الثانع  ف  القدر  على الاوتاف    ا ور. 
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 التوصيات:
 للللللرعر  الاهت للللللا  وتلللللللك ال  للللللة  للللللن ا د للللللا  اللللللللان يعللللللانعن سللللللع  تعافلللللل  اسللللللر   للللللن  -

ولللللا  التعلللللرف عللللللا   علللللللك وتدواللللل  ال قلللللاايس ال ناسلللللبة  لللللن اجلللللج دع  للللل  بالرعايلللللة 
 ال افية عتعجيه ا هال  لآليات الت اعج  ع   . 

ت التععيلللللللة ال ناسلللللللبة ل هلللللللال  عالاهت لللللللا  بالإر لللللللاد ا سلللللللر  لتعجيللللللله الآبلللللللا  عا   لللللللا -
تبللللللاع ا سللللللالاب التر عيللللللة الحداثللللللة  لللللل  ا د للللللا  التلللللل   ب للللللرعر  الاهت للللللا  با د للللللا  عا 

 تن    وصية ا د ا  بدر قة سعية بعاد  عن الا دراب.
الاهت للللا  وتعلأاللللد اللللللات عنللللد ا د للللا   للللن وللللا  ال ت للللد  للللن البحللللعث عتدوالللل  الوللللرا    -

  لللللارات التعاصلللللج التر عيلللللة عالعاجيلللللة  للللل  ا د لللللا  الللللللان يعلللللانعن  لللللن   للللللأات فللللل  
 الاجت اع  سعا  ب لأج عدعان  اع العان  .

تثقاللللل  الآبلللللا  بأه يلللللة الرعايلللللة ا سلللللر ة ل د لللللا  ال تسللللل ة بلللللالعد  عالتقولللللج عالتقلللللدار  -
عانعلألللللللاس هلللللللل  ال عا للللللللة عللللللللى ن لللللللع  وصللللللليات   ب للللللللأج علللللللا  عسللللللللعلأ   التعلأالللللللد  

 ب لأج وا .  
 المصادر

 لللللل  العالللللللدان ععاطت للللللا بللللللالتعاف  ا سللللللر  عالجنللللللا  (.نن للللللار التعاصللللللج 5332نوللللللع الحسللللللن  سلللللل ار .) -1
ال لللللللا ن للللللللد  ال لللللللراهقان  لللللللن الجنسلللللللان. جا علللللللة علللللللان  للللللل س   جللللللللة لأليلللللللة التر يلللللللة   العلللللللدد التاسللللللل  

 .522-110عالع رعن   
(. الاتجاهلللللللات العالديلللللللة عنثرهلللللللا عللللللللى  وصلللللللية الد لللللللج فللللللل   لللللللع  1992نولللللللع سعسلللللللع  سلللللللعاد  .) -5

 . 52-12 ععطات الد علة  العدد الوا س     القر ن عالسنة. جا عة ا تهر   جلة
(. التعافللللللللل  ال وصللللللللل  عالاجت لللللللللاع  للللللللللد  1991نولللللللللع  صلللللللللد ى   ن  للللللللل  عالنجلللللللللار   ح لللللللللعد.)  -0

الدالبلللللللات ال قي لللللللات عالعا لللللللدات فللللللل  لأليلللللللة التر يلللللللة الحلأع يلللللللة ب حاف لللللللة بلللللللت    جللللللللة التقلللللللعي  عالقيلللللللاس 
 .522 -541الن س  عالتر ع    العدد العا ر   

(.   للللللللارات تعلأاللللللللد اللللللللللات ععاطت للللللللا بأسللللللللالاب التن لللللللل ة 5332اعسلللللللل  عللللللللل  ف للللللللد.)  الرحاللللللللب   -4
 .55-15العالدية. الر اا   جلة دراسات الد علة   

(. التعافللللللل  الن سلللللللل  عنلللللللد ال عللللللللاق.  جللللللللة التر يللللللللة الجدالللللللد   العللللللللدد 1919ال لللللللحع    عوللللللللد   .) -2
 . 09 -19الثا ن عا ر ععن  

 (. ف  الصحة الن سية. القاهر : دار ال لأر العر  .1991القر د    عود ال دلب.)  -2
 .(. ا سس الن سية لن ع الد ج .ع ان: دار ال سار  5332ودار   لأر  ان .)   -2
(. دراسلللللللة  قارنلللللللة لاتلللللللتان الان علللللللال  ع سلللللللتع  التعلأاديلللللللة للللللللد  دلبلللللللة 1912القدلللللللان  سلللللللا ية .)   -1

 .13  س   جلة لألية التر ية  العدد عدالبات ال راحج الثانعية. لألية التر ية  جا عة عان
 (. الرعاية الاجت اعية. القاهر :  لأتبة القاهر  الحداثة .1913حسن    ح عد .)  -9
(. بعللللللللا جعانللللللللب صللللللللعر  اللللللللللات لللللللللد  العصللللللللاواان عاللللللللللهاناان . 1912ر للللللللعان    للللللللعبان. )  -13

 رسالة  اجستار  جا عة القاهر   لألية الآداب .
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(. العاطلللللة ولللللان نسلللللالاب تن للللل ة ال تلللللا  عنسللللللعب   ارسلللللت ا 1911السلللللا .)  لللللا    لللللعط  عولللللد   -11
 122لحقعط ا دراسة  ادانية. جا عة ال نعفية   جلة التر ية   العدد الوا س  

(. السللللللعك التعلأالللللد  للللللد  ال لللللراهقان ععاطتللللله بال نلللللا  ا سلللللر . 1992عولللللد ر للللله  نح لللللد فتحللللل .)  -15
 الونات . رسالة  اجستار  جا عة عان   س  لألية

(. سللللللللللللليلأعلعجية العاطلللللللللللللات الاجت اعيلللللللللللللة . القلللللللللللللاهر  : دار  1995ع لللللللللللللر   لللللللللللللاهر  ح لللللللللللللعد. )  -10
 ال عرفةالجا عية 

(. تعلأاللللللد اللللللللات  للللللدوج لتن يللللللة ال  للللللا   ال وصللللللية . القللللللاهر  : 1991فللللللري  در لللللل   للللللعط . )   -14
ة : دار (. ال  للللللللللللللللللأات الاجت اعية.الإسللللللللللللللللللأندر 1919ف  للللللللللللللللل    سلللللللللللللللللا ية  .)   -12 داربر لللللللللللللللللب 

(. الإر لللللللللللاد عالعلللللللللللاي ا سلللللللللللر   1999لأ لللللللللللاف   علللللللللللا  اللللللللللللدان .) -12ال عرفلللللللللللة الجا عيلللللللللللة .       
 ال ن عر الن س  الإتصال  . القاهر : دار ال لأر العر   .

 .(. سيلأعلعجية الد علة . القاهر  : دار بر ب5332 وتار   عفا  ص عت.)   -12
السلللللللللعك التعلأاللللللللد  وللللللللان دالبللللللللات التعلللللللللي   (. ال للللللللرعق فلللللللل  5315ناصللللللللر   ولللللللللعد بللللللللات . )   -11
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 (1 لح  )

  العبار   
  ا
دا

 
  ا    
دا

يانا 
نح

درا 
نا

 

    نتح ج عاد   سؤعلية حج ال  ا ج حتى ودعن نن يدلب  ن  1

    ندلب توداج سلعة فاسد   ن الح ج التجار   5
    نعور ل و   ا عن انتعاج   ن بعا تصرفاته 0
    ننتع  الا دولت ح لة يسوب ترلأات الناس عل  4
    نعترف بأ  ودأ يصدر  ن  2
    عن اتوال طراراتنٌتجنب ال عاط  الت  ن عن  سؤعلا  2
    نطرا ال ا  لصدا  طد عرف بعد  سداد داعنه 2
    نوجج إلا  دحن  نحد ا  وا  1
    ن د   وصا  ا طا  وااجاد حج للأ  ل  لألة  ا 9
    نتقوج نرا  الآور ن بسرعر ع لع لأانت توتل  عن نرا   13
    نتول  ع   القرارات عند ا ن عن     و   ا 11
    يصعب عل  إوبار نحد نصدطا   وودأ ارت وته بحقه 15
    نجد صععبة ف  ود   حادثة     و  بر ب 10
    نحاع  نن لا نطع  ن يا  تجر    اعر الآور ن 14
    نجد حرجا بأن نعترف بأن هلا ال    لا نعرفه 12
    نتح ج  سؤعلية ن  ع ج انب   ع له 12
     عارف  على حساو  نحت  على  ع   الو   صال  12
    يس ج عل  نعور عن   اعر  ل  وا  ال قر عن  ن  11
    اعور عن عج ة ن ر  وال ة ن ا   ج ععة  ن الت ا  19
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    نتسا       ن نسا  إل  )ننسى الإسا  ( 53
    نحب تلق  ا عا ر ن لأثر  ن إعدا  ا 51
    دعر نتردد ورف  صعت  على  و  نول  لأان  بص  لع 55
    ن  ر ب و  لت اج ار د نن يأول ح   ن حقعط  50
    لا نجد صععبة ف  التعاصج    الآور ن  ن وا  الحداث عند ا ن عن    ج اعة 54
    ننتع  إلا دلب  ن  الناس ود ة نع ع ج  ا 52
    نتجنب اتوال طرارات للج اعة 52
الإجابة عنه  ن هلا ال ع عع  نوور  ن اعجه إل  سؤا   وص  بأن  لا نربب 52

 وا 
   

    صديقت  عن  يق  إلا نف ى سرا ن نته عليه\نعور لصديق   51
    نتعا ج    الناس ولد  حتى بار ال حوع ان 59
    لا نهت  بال رر الل  يحدث للج اعة  ادا  بعادا عن  03
    نع ج بصعر  نف ج ف  ال عاط  الت  ن عن فا ا ال و  ال سؤع  01
إلا لأنت ف  ال دع  عطد  ل  دعا ا س   فانن  ن لأع للك للجرسعن نع صاحب  05

 ال دع 
   

    يصعب نن نعور عن ب و   ن صديق  )صديقت ( 00
    نجد صععبة ف  التعصج إلى ن يا  نتحدث عن ا حان ن عن    ج اعة 04
    نؤ د  ا يقعله الآورعن حتى لع لأنت بار  قتن  وللك 02
    نحاع  ف  العاد   عرفة  ا ي لأر فيه الآور ن طوج اتوال  عط  ف   سألة  ا 02
    نجد صععبة ف  رفا ع ج ن يا  للناس 02
    نعور عن الحب عالعاد ة بس علة 01
    لا نرفا   ارلأة الآور ن بع ج    نن  لا نحب هلا الع ج 09
    نعرف ننه على ح  نعترا على  ن ي ثج سلدة بالنسبة ل  حتى علع لأنت 43
    نتردد نن نطع   ا ا لصديق  لع ت رر التأوار عن  ععد   ع  41
    نرفا نرا  الآور ن إلا لأانت توتل  عن نرا   45
    ن  ر   اعر العد ل ور ن للحصع  على صداطت   40
    ن ارك الج اعة بع ج حتى لع لا نعرف عنه ال ت د 44
    عن نفلأار  ع عتقدات  عللك  ن الآور ن يعتقدعن و انطع  ن يا  لا تعور  42
     ن الس ج نن ن  ر  صدطا   نن  نحو   42
    نرفا دلبا  ن صدا  نعتور  بار  عقع  42
    نرفا نودا  نرا  حع    لألة لت اج  ن ت ا   41
    نحب نن ي دحن  الناس 49
    نتردد ف  إوبار  وللك إلا  ايقن   و  اجلس وجانو  ف  عسالة نقج 23
 



 هـ 3113م /  0202                                            )حزيران( 311مجلة الآداب / ملحق العدد 

502 

 
 (5 لح  )

 العولللللللللللللار   

  اا 
دا

ياناا  
نح

دراا  
نا

 

    تستدي  ا سر  التعصج للحلع  ال ناسبة ل  ا ل ا. 1
    يسعد ف  ا سر  جع عا  اتس  بالا دراب علأثر . النتاعات 5
    ي اج نفراد ا سر  إلى  ساند  بع    البعا. 0
    ندعار  حدد   فراد ا سر .لا تعجد  4
    يسعد العد عالعفاق وان نفراد ا سر  نثنا  ت اعل      بع   . 2
    يسعد ال ععر بالسعاد  ف  ا سر . 2
    يسعد جع  ن الصراع وان نفراد ا سر . 2
    ي ترك ج ي  نفراد ا سر  ف   ناط ة ال  ا ج الت  تعاج  ا. 1
    عالدف  داوج ا سر .اتعفر الحب  9
    يسعى لأج فرد ف  ا سر  إلى تحقا   صلحته ال وصية دعن  راعا  ل ور ن. 13
    اتح ج لأج فرد ف  ا سر   س علاته لأا لة. 11
    تسعد العاطة الجاد  وان العالدان. 15
    يسعد جع  ن الحتن عال  بة ف  ا سر  10
    السيدر  على ان عالات   عند ال  ب.لا يستدي  نفراد ا سر   14
    ت عر ا سر  بالحتن لعد  طدرت ا على  عاج ة بعا ال  ا ج. 12

     رعفنا ا سر ة بار  ستقر  12
    ي ترك ج ي  نفراد ا سر  ف  ندا  ال  ا  ا سر ة. 12
    تستدي  ا سر  إ باع حاجات نفرادها. 11
    الإوع  داوج ا سر .تعجد عاطات طعية وان  19
    ي ي  ف  ا سر  الإحساس بعد  الر ا. 53
    تتصاعد الصراعات ا سر ة عند  عاج ت ا      لألة . 51
    اتعاعن نفراد ا سر  على حج   ا ل ا. 55
    تعفر ا سر   فرادها  ناواا  ناسباا للع ج عالاجت اد. 50
    نحساس  تباد  وبع    البعا.اعجد لد  ج ي  نفراد ا سر   54
    اؤد  سع  إدار  ا سر    عرها إلى حدعث   ا ج عا درا بات فا ا. 52

    ي  ج ا ونا  الت اعج    نحد العالدان دعن الآور 52
    ان ر نفراد ا سر  بعان التقدار إلى الجعانب الإاجاوية ف  حيات  . 52
    ج د  للح اظ على هدع  ا سر  عسا ت ا.اول  لأج فرد  ن نفراد ا سر   51

    تعتور ن    لألة تعاجه ن  فرد ف  ا سر    لألة نسر ة عا ة. 59
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    يسعد جع  ن الت اه  داوج ا سر . 03
    يعاين لأج فرد  ن ا سر    ا له الواصة بعاداا عن الآور ن 01
     رعفنا ا سر ة   تات . 05
    الا درابات عال  ا ج ف  العاطة وان العالدان عا ونا .ت  ر بعا  00
    ي تقد نفراد ا سر  إلى الحر  على سعاد  باط  نفرادها. 04
    اتقوج نفراد ا سر  الوافات وان   بصدر رحب. 02
    اجد نفراد ا سر  صععبة لأوار  ط  تناع    ا ل   على ال ستع  ا سر . 02
    ا سر   ن عجعد وافات حاد  وان نفرادها.تعان   02
    ي تقد نفراد ا سر  إلى ال ععر بالترابط ا سر . 01
    تعان  ا سر   ن عد  القدر  على تسار ن عرها بلأ ا  . 09
    ي  ج ا ونا  إطا ة عاطة    بعا بعاداا عن العالدان. 43
    بع   .يسعد نفراد ا سر  بالجلسات ا سر ة     41
يسعى لأج فرد ف  ا سر  إلى ت    عج ة ن ر ا فراد الآور ن  لتجنب الصراع  45

  ع  .
   

    لا يستدي  نفراد ا سر   عاج ة   ا ل ا بصعر   با ر . 40
    ي عر نفراد ا سر  بالراحة عا  ان داوج ا سر . 44
    يعتت نفراد ا سر  بالانت ا  إلا ا. 42
    ا سر  وعجعد طدر  ناسب  ن التعاتن داول ا. تتس  42
    تتس  العاطات ا سر ة بقدر لأوار  ن عد  الع ع . 42
    اتس  الجع العا  ف  ا سر  بالوافات عال  احنات. 41
    تتس  ا سر  بالقدر  على حج ال  ا ج وان نفرادها بعاداا عن الصراعات. 49
    نفراد ا سر  عند  عاج ة ن    لألةت  ر وافات حاد  وان  23
    تستدي  ا سر  الت ا     ال ت ارات الجداد  الت  تحدث فا ا. 21
    اعجه نفراد ا سر  النقد الجار  لبع    البعا. 25
    ت تقد ا سر  إلى عجعد القدر ال ناسب  ن الحاعية عالن ار 20
    عال ه الوا  بعاداا عن باط  نفراد ا سر .ي عر لأج فرد ف  ا سر  بأنه يعين ف   24
    يسعد جع عا   ن القل  ععد  الارتيا  ف  ا سر . 22
    ي اج نفراد ا سر  إلى الصراع    بع    . 22
    تعجد لد  ا سر  نسالاب عاستراتاجيات عا ة ل عاج ة   ا ل ا. 22

    ت دد استقرارها.تعان  ا سر   ن نتاعات حاد  وان نفرادها  21
    يحر  لأج فرد ف  ا سر  على  راعا    اعر الآور ن. 29
    اتحال  بعا نفراد ا سر   د نفراد  ور ن فا ا. 23
    تسار العاطات ا سر ة بصعر  ت اعلية جاد  وان نفرادها. 21
    تسعى ا سر  إلى تجنب لأج  ا ي لأن نن يسوب الحتن  فرادها. 25
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    يسعى لأج فرد ف  ا سر  إلى إثبات لاته علع بالصراع    ا فراد الآور ن. 20
تؤد  الوافات حع  نسالاب  عاج ة ال  ا ج إلى   عر   اعر العن  نع  24

 ال  ب ف  ا سر  .
   

    يصعب على ا سر  استعاد  تعاتن ا عند حدعث ن  ا دراب نع  رعف دار ة  22
    الحر  عالحلر وان نفراد ا سر  تجا  بع    البعا.يسعد جع عا   ن  22
    اعجد  ععر عا  ف  ا سر  بالر ا عن ندا  ا لع ا   ا 22
    تعجد عاطات طعية وان نفراد ا سر . 21
    يسعى نفراد ا سر  إلى تعفار جع  ن ال ر  عالسعاد  فا ا. 29
      عر الصراعات فا ا.اؤد  تعارا ال صال  وان نفراد ا سر  إلى  23

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هـ 3113م /  0202                                            )حزيران( 311مجلة الآداب / ملحق العدد 

543 

 
the research name: Family adjustment and its relation to Self - 

affirmation among children in 

late delay childhood stage in the Damascus countryside 

governorate 

 

the researcher name: D.Razzan Nadim Ez Elddin 

Academic Rank: Doctor, Teacher 

Lecturer at the Faculty of Education / Al-Baath University / Homs 

Email: raldeen@albaath-univ.edu.sy 

      

Abstract: 

The reason of this study is to reply the following  inquiries: 

Are there any statistical  significant correlations between 

Self Assertion and adjustment family among children . 

The sample of the study involves (300)child selected 

randomly (150) male child (150) female child with there 

mother of children in the delay childhood stage in the 

Damascus country governorate                 

The researcher had used rating Self Assertion among 

children and adjustment family test. 

The researcher had used number statistical tests in 

ciuding:1-mean 2-the standard deviation 3-the correlation 4-

t.test. 

The most important results of the current study are: 

1- There are strong statistical significant correlations 

between Self Assertion and adjustment family among 

children  

2-  There are statistical significant differences in between 

Self Assertion males and females of low adjustment 

family children  

3- There are no statistical significant differences between 

Self Assertion males and females of high adjustment 

family children  

4-   There are statistical significant differences in between 

Self Assertion older children and smaller children 

Key words : Adjustment family, Self-Assertion , the delay 

childhood stage 
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