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 الادراك الاجتماعي
 وعلاقته بالحرمان العاطفي

 لدى طمبة الاعدادية
 د. بمسم عواد عسل.م

 وزارة التربية
 أهداف البحث الحالي  :

 لدى طمبة المرحمة الاعدادية .  الادراك الاجتماعيالتعرف عمى  - 1
 لدى طمبة المرحمة الاعدادية  . الحرمان العاطفيالتعرف عمى مستوى  -2
لدى طمبة  الحرمان العاطفيو  الادراك الاجتماعيالتعرف عمى العلبقة الارتباطية بين  -3

 المرحمة الاعدادية  .
الادبي( وكلب الجنسين لمدارس  -العمميالبحث الحالي طمبة الصف الرابع )وقد تحدد 

-2014الاعدادية )البنين والبنات( لممديريات العامة في محافظة بغداد   لمعام الدراسي  
2015                  

 الإطار النظري: استعرض البحث الحالي النظريات المتبناة في بناء وتفسير النتائج   .

 إجراءات البحث:
كما تم تبني  (2007سييل ) قام الباحث بتبني مقياس السموك الفوضوي لمباحث  - 1 

صدقيما وثباتيما بعد أن تم التأكد من  (2013مقياس الفشل المعرفي لمباحث )الكعبي 
 عمى فقراتيما وأسموب الإجابة

( طالب 160تم تطبيق المقياسي علبه عمى عينة من طمبة المرحمة الاعدادية بمغت) -2 
وقد استخدم الباحث الحقيبة الإحصائية في   2017/ 2/ 28 -25 وطالبة خلبل الفترة من

  -التوصل الى النتائج الاتية : وقد تم .تحميل النتائج 
 .  لدييم ادراك اجتماعي طمبة المرحمة الاعدادية أن  أظيرت نتائج البحث  - 1 
  .    الحرمان العاطفييعانون من  لا طمبة المرحمة الاعداديةبينت  نتائج البحث أن  -2
والحرمان  الادراك الاجتماعيأظيرت النتائج  وجود علبقة ارتباطية سمبية دالة بين  - 3

  بعض التوصيات والمقترحات ةالباحث تالاعدادية. وقد قدملطمبة  العاطفي
 :التعريف بالبحثالفصل الاول : 
يعد الإدراك نسقاً دينامياً يحدث بصورة طبيعية ويؤدي إلى عمميات إبداعية  مشكمة البحث :

والتغذية المرتدة ، وكل منا مزود فيسيولوجيا بمجموعة  تتضمن خصائص منيا التشابو الذاتي
 مع سيكولوجيالإدراكات انظمة التي تعمل بطرق إبداعية ، وليا القدرة عمى التفاعل من الأ
الزيات والقفاص، ) ثم تنبثق منيا معمومات جديدة يتم اكسابيا نتيجة الاستجابة  لمبيئةالبيئة، 
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(. والإدراك الاجتماعي من الموضوعات المعقدة ويتضمن عدة  11-14: 2001
الدور وتكوين الانطباعات ومشاطرة وجيات نظر الآخرين موضوعات فرعية منيا اخذ 

والاتصال والأخلبقية والعامل المشترك بينيما ىو الافتراض الذي يرى أن الفرد بصفتو كائن 
يفكر ويسيم بفاعمية في تطوره الاجتماعي الخاص ، إذ تفضي قدراتو المعرفية ومياراتو إلى 

 لاجتماعية من خلبل تفاعمو مع الآخريناستنتاج الكثير من المعاني والاعتبارات ا
(Youniss,1978,p.174 فيو عممية تكوين انطباعات عن الآخرين وتقويميم والحكم )

عمى سموكيم وخصاليم كما انو يتضمن وضع الفرد للؤشخاص الآخرين وتصنيفيم في فئات 
أو  ، أو ملبمح الوجو، ذات معنى كأن يصف الفرد الآخرين عمى أساس المظير الجسمي 

عمى أساس بعض الخصائص السيكولوجية مثل : العداوة والكراىية ، مقابل التسامح و 
(. لذلك ارتبط البحث الحالي بمفيوم الحرمان العاطفي 90: 2003والتعاطف والحب )خميفة،

يصبح ساخطا  والذي يؤدي الى أنحرمان الفرد من علبقات الحب والرعاية   الذي يشير الى
عميو ان يوفق بين حاجاتو ومتطمبات المجتمع ، لأن احساسو بالحرمان  عمى العالم ويصعب

يجعمو غير ميتم بأحد، اذ يتولد لديو احساس بالضياع النفسي والاجتماعي وقد يؤدي الى 
الشعور بالعجز والخوف وعدم الأمن، وتكوين نظرة دونية تجاه ذاتو والاخرين )الزبيدي ، 

المتناقض والمتجنب تكون و غير آمن الذوو التعمق  ( وأكد بولبي إن الأفراد11: 2008
نظرتيم سمبية سواء تجاه ذواتيم او تجاه الآخرين ، وتنقصيم المدركات الاجتماعية اللبزمة 
ن  لتأسيس العلبقات ومن ثم الحفاظ عمييا ، مما يؤدي الى زيادة شعورىم بالوحدة النفسية ، وا 

 ،( 54: 2009غزال وجرادات ،  خرين )ابوأساس العلبقات ىو الثقة بالذات والثقة بالآ
( الى إن الأفراد ذوي نمط التعمق Mayer&Salovey,1997) وتوصل ماير وسالوفي

المتجنب يظيرون ضعفاً في الميارات والادراك الاجتماعي وتدنياً في الكفايات الانفعالية 
(Mayer & Salovy, 1997 :3(  وفي دراسة اجراىا وايمان واخرون ، )Wiseman & 

et al , 2006 عمى عينة من طمبة الجامعة أسفرت النتائج إن نمط التعمق المتجنب ارتبط )
( وقد ارتبط البحث Wiseman & et al ,2006:237) ايجابياً بالشعور بالوحدة النفسية

الحالي بطمبة الاعدادية وىم الشريحة التعميمية الميمة التي يمر بيا الطالب ففييا تبرز 
المرحمة الدراسية ي مرحمة المراىقة، وىتلبزم شخصيتو ومدى قدرتو عمى الانضباط كونيا 

تو ومستقبمو واختياره وتوجو نحو دراسة جامعية ضمن قدرا تواالتي تم بيا تحديد مسار 
ومدركاتو ، وتنمية الكفايات العممية والتعميمية والتحصيل الدراسي والادراك الاجتماعي لما 
يتعمق بحياتو وما يتعرض لو من حرمان عاطفي من قبل الاخرين . وليذا يحاول البحث 
الحالي التعرف عمى الادراك الاجتماعي وعلبقتو بالحرمان العاطفي لدى طمبة المرحمة 

  الاعدادية .  
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تشكل فئة الشباب الشريحة الاكبر عدداً ، وىي الشريحة الاكثر حساسية ، :  اهمية البحث
لفئة الاكثر توجياً نحو ناحية وضعيا ومسارىا ومصيرىا وتفاعميا وادراكيا، فيي امن 

، وتعرضاً لمتحديات، وىم الكتمة الحرجة التي تحمل اىم فرص نماء المجتمع المستقبل
والشباب ىم دون شك من الشرائح الميمة في أي  (203: 2006ازي، وصناعة مستقبمو )حج

وىم رجال الغد وبناة الحاضروالمستقبل،أذ يتناول مرحمة ميمة من مراحل تعميمية  مجتمع،
وىي مرحمة الاعدادية التي تؤدي دوراً متميزاً في تشكيل شخصيات الطمبة في سن المراىقة 

 ، وتنمو قدراتيم المعرفية وقيميم الجمالية والاجتماعية ، إذ تتبمور فييا ميوليم واتجاىاتيم
وذلك نتيجة لتفاعميم مع البيئة الاجتماعية وادراك العلبقات الاجتماعية والحب والعطف من 
الاخرين. فيي مرحمة انتقالية ينتقل فييا الطالب من المرحمة المتوسطة إلى المرحمة 

موصول لمجامعة، لمعة أوىي المرحمة التي تؤىمو الإعدادية والتي ىي اقرب ما تكون إلى الجا
وفييا يجتيد الطالب للبنتقال من الطفولة المعتمدة عمى الكبار، إلى البحث عن  الاستقلبل 

والبحث الحالي يتناول إحدى العمميات الذىنية ذات الأىمية (. 6:  2013، )الزىيري الذاتي.
عامة ، إلا وىي عممية الإدراك الاجتماعي ، والتأثير عمى غيرىا من العمميات الذىنية بصفة 

فالإدراك  حكام عمييم ،أتمثل عممية إدراك الفرد للئفراد الآخرين وتكوين انطباعات و تاذ 
الاجتماعي ىو إدراك الآخرين وىذا يعني ترتيبيم في أصناف ثقافية ليا معنى ، مع الوعي 

باً عمى راحة الآخرين ومساعدتيم عمى إذْ يكون اىتمام الفرد منص ، الكمي بمكانتيم وأدوارىم
اشباع حاجاتيم وتخفيف شقائيم، فالمشاعر النبيمة تقوي علبقة الفرد بالآخرين مما يضمن لو 
 الدخول في علبقات انسانية تشعره بالدفء والتعاطف والارتباط والتضحية من اجل الجماعة

ماعي ىو في جوىرهُ نشاط النفس أن الإدراك الاجت عمماءلذا اعتقد  (،11: 2009)حمزه، 
عقمي يربط بين إحساسات منفصمة مختمفة ، وىو نشاط ايجابي يقوم بو العقل لتنظيم 

( . كما 150 :1992الإحساسات ، فالعالم الخارجي فوضى يقوم العقل بتنظيموُ )عمر،
ارتبط البحث الحالي بالحرمان العاطفي وىو حالة مؤلمة وضارة لأنيا تعوق وتمنع إشباع 

اجات الفطرية فالإشارات الانفعالية القوية تستثار عند عدم إشباع تمك الحاجات الممحة ، الح
مرحمة الرشد فإن  وخاصة فيوبالنتيجة فأنيا تستدعي حالة ذاتية من القمق وعدم الارتياح 

التوازن بين العلبقات والعمل وبين الصلبت الانفعالية والنشاط المستقل ىي جوانب ميمة 
التوازن بين التعمق والاستكشاف والذي يؤثر في الأداء الصحي والسميم ويدل عميو تتشابو مع 

 (Frijda, 2008)ويقول فريجدا (. Hazan  & Shaver, 1990 : 270في الحياة المبكرة )
حول الفكر ىي ان الخبرة العاطفية تمثل وتعرض المفيوم الفردي  ان النقطة السايكولوجية

ذي المعنى ويعتقد ان ىناك شعورين اساسيين ىما السرور والالم، وان العواطف تتجمع في 
نوعين: النوع المسر والنوع غير المسر، وان السرور والالم تكونان اشارات متزامنة مع حالة 
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 ( .Frijda, 1987,.52-68داف والاحداث والتوقعات )التنافس وحالة اللبتنافس بين الاى
وعميو فان أىمية البحث الحالي قد توضحت من أىمية متغيراتو   ومنيا الإدراك الاجتماعي 
وىي عممية معقدة ،تبدا بالانطباع عن الاخرين وترجمة الإشارات والايماءات الاجتماعية 

يتو فيو يعتمد عمى الميارات صدار إحكام وتقويم لشخصألمشاعر ونوايا الآخرين و 
الاجتماعية من اجل معرفة اتجاىاتيم، ف الإدراك يحدد ما يتوقعو و السموك الذي ينبغي أن 
يتخذه وصولًا إلى تحقيق اليدف من التفاعل والموقف الذي تتم فيو عمميات التفاعل 

ان والحب والود محنلالشخص  أفتقادالاجتماعي بين الافراد . اما متغير الحرمان العاطفي ىو 
يؤدي فشل العلبقات الاجتماعية وعدم ، وكذلك الفشل في عممية التفاعل والتوافق  الى وقد

فضلًب عما تقدم برزت أىمية  في وتكوين انطباعات عن الاخرين. مع الآخرين ، وضعف
البحث الحالي في كونو يدرس المرحمة الاعدادية وىم مرحمة الشباب ودورىا في حياة 

اذ إن حيويتيم وعنفوان نشاطيم وقدرتيم عمى العطاء تجعميم اكثر عناصر  المجتمع،
قطاعات الانتاج قدرة عمى العمل والانتاج المثمر، وىذه المرحمة أساسية وتسيم في بناء 
شخصية الطالب وتزودهُ بالطرق التي تساعده في التعامل والتفاعل وأدراك الآخرين. وفي 

                                                 البحث الحالي بما يأتي  ضوء ما تقدم يمكن تمخيص أىمية

 عمر الإنسان . منأىمية عينة البحث وىم طمبة الاعدادية كونيم يمثمون مرحمة ميمة  -1

 الكشف عن مستوى الإدراك الاجتماعي والحرمان العاطفي لدى طمبة الاعدادية  -2

ط الضوء عمى موضوعات ميمة وحيوية في حياة الفرد ينبغي أخذىا بنظر الاىتمام يتسم -3
 من قبل الآباء والمربين في المؤسسة التربوية . 

 أهداف البحث: يهدف البحث الحالي التعرف عمى :  –ثالثاً 
 الادراك الاجتماعي لدى طمبة الاعدادية . .1

 الحرمان العاطفي لدى طمبة الاعدادية.   .2

 قوة العلبقة بين الادراك الاجتماعي والحرمان العاطفي لدى طمبة الاعدادية .معرفة   .3

 -طمبة الصف الخامس الاعدادي ) العمميعمىيقتصر البحث الحالي رابعاً : حدود البحث 
الأدبي( ومن كلب الجنسين )ذكور وأناث( الممتحقين بالمدارس الاعدادية التابعة لممديريات 

  2017-2016خ والرصافة بغداد )الدراسات الصباحية( لمعام الدراسي  العامة لمتربية في الكر 
 خامسا : تحديد المصطمحات

 عرفو كل من : (Social Perception) اولا: الإدراك الاجتماعي 

ن فييا الفرد انطباعاتوُ عن الآخرين المحيطين  (:Hider ( )1971ىايدر)  - "عممية يُكوِّ
 (. Hider, 1971, 128بو استناداً إلى خصائصو الشخصية"  ) 
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"عممية يصل من خلبليا الفرد إلى معرفة الآخرين  (:Schneider ( )1979 (شنايدر 
إلى ذلك  وفيميم ، فأنت ترى الشخص بوصفو تنبيياً مادياً ، ثم تلبحظ سموكو ، اضافةً 

 (.  Schneider,1979, 16تستمخص استنتاجات تتعمق بما قد رايتوُ"  )

محاولة فيم دوافع سموك الآخرين في المواقف الاجتماعية والتعرف  ( :2004العتوم ) -
عمى الأسباب الحقيقة التي تدفعيم لمتصرف بالطرائق التي يتصرفون بيا ) العتوم، 

95:2004 ) 

جبيا يُكون الفرد إحساسو اتجاه الإفراد الآخرين أو اتجاه "عممية بمو  (Knick)كنيك  -
نفسو ، فيو الإدراك الذي يركز عمى الكيفية التي يفكر فييا الإفراد العاديين اتجاه 

 (. 130:2011الآخرين وكيف يعتقدون أنيم يفكرون اتجاه الآخرين" )جلبب،

( 2015طوان)عالذي تبناه  (Hider1971) ىايدرالباحثة تعريف  تتبنى: النظري التعريف
 في بناء مقياسو.  

الدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عند استجابتو عمى مقياس  :الإجرائي التعريف
  الإدراك الاجتماعي المعتمد لأغراض البحث الحالي

 -عرفه :  Emotional Deprivationثانياً: الحرمان العاطفي
الارتباط النفسي بين الفرد ووالديو وافتقاد مشاعر بأنو فقدان ( Bowlby,1952بولبي ) -

الحب والعاطفة المتبادلة الذي يؤدي الى ضعف الاتصال العاطفي والاجتماعي وفقدان 
التعاطف مع الآخرين وضعف النضج الانفعالي وصعوبة التكيف الاجتماعي     

(Bowlby , 1952 : 167.) 
"عدم إشباع الحاجات النفسية الأساسية لمفرد من خلبل فصمو  (Maslow,1970ماسمو) -

وحرمانو من كنف الاسرة وفقدان الأمن والحب والانتماء الى جماعة تحميو وترعاه مما 
 1970:36,)يجعل منو شخصاً قمقاً غير متزن يعاني من الاضطرابات النفسية " 

Maslow. )             
" الانفصال عن سياق الأسرة  (Medinnus & Johnson ,1976ميدنس وجونسون ) -

ولاسيما الوالدين وما توفره من علبقات صحيحة دافئة تمنحو الشعور بالأمن والطمأنينة 
 Medinnus & Johnsonوالعيش في بيئة غريبة تسودىا علبقات مختمفة")

,1976:413 .) 
" نقص في كفاية الدفء  في معجم عمم النفس والطب النفسي 1992جابر وكفافي، -

والمودة والاىتمام خاصة من جانب الأم أو من يقوم مقاميا أثناء سنوات الطفولة الأولى 
وىي حالة تحدث عند الانفصال عن الأم وحال تجاىل الطفل أو إساءة معاممتو أو في 

 ( . 2101: 1992إيداع الطفل في مؤسسو " )جابر وكفاني،
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)السعدي ( الذي تبناه Bowlby,1952بولبي )ثة تعريف الباح تتبنى: النظري التعريف
 ( في بناء مقياسو.  2016

الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيب من خلبل استجابتو عمى  :الإجرائي التعريف
   في البحث الحالي . المعتمدفقرات المقياس 

 الاطار النظري :الفصل الثاني : 
النظر المتبناة  وتحديد مفيوم الإدراك الاجتماعي وخصائصو ووجية ستقوم الباحثة بعرض 

مفيوم الحرمان ( وكذلك توضيح 2015في بناء مقياس الادراك الاجتماعي لمباحث )عطوان
( في بناء مقياس الحرمان الاجتماعي 2016التي تبناه الباحث )السعديالعاطفي والنظرية 

 فضلب عن استعماليا في وتفسير ومناقشة النتائج في الدراسة الحالية. 
 مفهوم الادراك الاجتماعي

الادراك الاجتماعي وىو شعور الفرد بالآخرين بل اىتمامو بغيره من الناس من حيث 
فأن الإفراد يقومون  رة عمى التعامل والتفاعل مع الآخرينتقديره لحقوقيم ورغباتيم والقد

ه الآخرين، ويكونون انطباعات عنيم ويرتبون أفكارىم عن الناس عن طريق استخدام ىذ
إن الاىتمام الأساس لدى الإفراد في إدراكيم الاجتماعي  الأفكار في توجيو السموك نحوىم،

عن عوامل داخمية أو عوامل  يتعمق وينصب عمى أن سموك الشخص الأخر قد ينسب
. فالإدراك الاجتماعي ىو عممية تكوين انطباعات (Baum,1985,148,149) ةخارجي

impressions  عن الآخرين وتقويميم والحكم عمى سموكيم وخصاليم ، كما انو يتضمن
وضع الفرد للؤشخاص الآخرين وتصنيفيم في فئات ذات معنى كأن يصف الفرد الآخرين 

مظير الجسمي أو ملبمح الوجو أو عمى أساس بعض الخصائص السيكولوجية عمى أساس ال
فالقدرات الادراكية   (.90: 2003مثل : العداوة والكراىية ، مقابل التسامح والحب )خميفة،

من أساليب النشاط العقمي التي يمارسيا الفرد في حياتو وىي ليا دور في نضجو اجتماعياً. 
تماعي خرين وذا تأثير كبير وفعال في نموىم  المعرفي والاجويكون مقبول اجتماعيا من الآ

(. أنَّ الكائنات الحية ايجابية بالفطرة في تفاعميا مع البيئة 9: 2001والوجداني )الكعبي،
بدلا من الميزات الخارجية وان الإدراك الشخصي   ومعظم السموك ينتج عن الدوافع الداخمية

خل في ذاتنا الى نموذج ذي معنى مشتمل عمى توحيد عممو يشتمل عمى تنظيم المثير الدا
وأكدت نظرية الجشطالت  الأجزاء لتشكيل تكوينات او بناءات متميزة من الأرضية،

(Gestalt ،عمى إن إدراكنا للؤشياء منظم في أبنية متكاممة وليس أجزاء منفصمة معزولة )
مار كريت ومارتن صمة )كثر من مجموع العناصر المنفولذلك فان الشكل الذي نراه ىو أ

( ، تتوقف عممية الإدراك عمى عدة متغيرات أساسية وعن طريق وتفاعل ىذه ,1999 :23
  -المتغيرات ودرجة دقتيا وصحتيا وىي:
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 بيئة الفرد ومدى تفاعمو معيا. -1
 الحواس العضوية التي يمتمكيا الفرد بفطرتو ووراثتو.  -2
بيئة الفرد الى المراكز  العالم الخارجي فيالأعصاب وىي تقوم بوظيفة نقل آثار  -3

 .العصبية
الالوسي ة الحسية وظروف البيئة والتعمم )التأويل والتفسير وتعتمد عمى الخبرات الشخصي -4

 (. 191: 1983وعمي خان، 
الإدراك الاجتماعي ىو عممية عقمية معرفية ، تعتمد عمى التفاعل  وليذا فان

الاجتماعي القائم بين الأشخاص من حيث أن ىناك شخص يدرك وىناك ما يدركو في 
شخص أخر أو آخرون ، وكذا ما ينتج عن ىذا التفاعل من تقويم وحكم عن سموك الفرد من 

مين انطلبقاً من ذلك الموقف ،ويلبحظ خلبل نوعية العلبقات التي تتم بين ىؤلاء المتفاع
كذلك أن الإدراك الاجتماعي يتضمن تكوين الانطباع حول شخص أو أشخاص والحكم عمى 

:  2001سموكيم وشخصيتيم وتقويميا وتصنيفيم ضمن فئات اجتماعية محددة  )شحاتو ، 
 -خصائص الإدراك الاجتماعي : من أىم خصائص الإدراك الاجتماعي ىي : ( . 24
عممية وجدانية : تتضمن مشاعر التواصل والمحبة والميل والتقبل ، أو مشاعر الكره  - 1

والضغينة والبغضاء ، ويلبحظ أن الفرد يميل إلى إدراك الإفراد الآخرين الذين يتعاطف معيم 
وجدانياً بصورة ايجابية وعمى نحو يختمف عن إدراكو للئفراد الذين يكون شعوره الوجداني 

 سمبية . معيم بصورة
عممية خبرية : اذ تكون الأحاسيس والمشاعر التي تمون الإدراك ) ايجابية كانت أو  - 2

 سمبية( في ضوء خبرات الفرد الاجتماعية السابقة السارة والمؤلمة .
عممية تبادلية : اذ يكون الإدراك الاجتماعي غالباً في اتجاىين متبادلين بين الفرد  - 3

عة والجماعات الأخرى . ومن المعروف أن مشاعر الحب والثقة والآخرين ، وبين الجما
 والتقدير والاحترام والتعاون تكون في أفضل صورىا عندما تكون متبادلة .

عممية مقارنة : اذ يقارن الفرد بين إطاره المرجعي وبين الأطر المرجعية للآخرين  مما  - 4
دراكو لمن يتخمف عنو في السمات يدعم إدراكو لمن يشبيو ويكون عمى شاكمتو ، ويقمل إ

العامة لمشخصية ويختمف عنو في المعايير الاجتماعية والخمقة والثقافية والمستويات 
 ( .266: 2000الاجتماعية والاقتصادية )زىران، 

 ثانياً : نظرية العزو لعمم نفس المنطق العام ليايدر 
 Attribution Theories Commonsense Psychology – Hider)) 

أن البدايات الأولى في دراسة الإدراك الاجتماعي لدى نظريات العزو، وان كانت 
( اذ اتجو اىتمام الباحثين فييا إلى الكيفية التي يفكر فييا الإفراد 1950ترجع إلى عام )
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بعضيم تجاه البعض الأخر، من خلبل إصدار إحكام عن خصائص الشخصية لمناس، فأن 
يكونون انطباعات عنيم ويرتبون أفكارىم عن الناس عن طريق الإفراد يقومون الآخرين، و 

ايضاً إلى إن   (Baum)استخدام ىذه الأفكار في توجيو السموك نحوىم ،  فقد أشار بوم 
الاىتمام الأساس لدى الإفراد في إدراكيم الاجتماعي يتعمق وينصب عمى أن سموك الشخص 

وقد  .(Baum,1985,148,149)ة  الأخر قد ينسب عن عوامل داخمية أو عوامل خارجي
سميت بنظرية العزو لأنيا عنيت بالطرائق أو الأساليب التي يتمكن الفرد عن طريقيا عزو 

من وضع   (Hider, 1958)ىايدر  .  ويعد(Watson, 1984, 47)السموك إلى أسبابو، 
ات بين ، بعنوان عمم نفس العلبق1958حجر الزاوية لنظريات العزو في كتابو المنشور عام 

عندما أشار إلى أن دراسة الكيفية التي يتم بيا فيم الإنسان لعالمو الاجتماعي  الأشخاص
يجب أن تأخذ في الاعتبار فيم الشخص العادي ليذا العالم كنقطة انطلبق ليذا 

تقسيمو  ىووأىم فكرة أبرزىا ىايدر في تحميمو للئنسان كعالم   (Antaki, 1982, p.6)الفيم
لمعزو إلى داخمي )شخصي أو غير موقفي( وخارجي )غير شخصي أو موقفي(. ويعد ىايدر 
عزو الفرد محصمة إدراكاتو لمقوى الخارجية أو البيئية ولمقوى الداخمية. فإدراك الفرد 
لاستطاعة الآخر تعتمد عمى تقييمو لقدرتو في علبقتيا بخواص البيئة أو الموقف. فقد يتمتع 

درة عالية عمى القيام بسموك معين، ولكن القيام بو صعب جدا ميما بمغت قدرة الفرد. الفرد بق
والعامل الآخر ىو إدراك المحاولة، ويعتمد تقييم الفرد ليذا البعد عمى إدراكو لوجود النية 

 .(143: 2011والجيد. )العنزي، 

تضمن الاعتقاد وأشار ىايدر إلى أن عمم النفس القائم عمى المنطق العام ينبغي أن ي
بأن العوامل الداخمية وغير المرئية كالقدرة والجيد لا تمثل الأسباب الوحيدة لمسموك، فأنو إلى 
جانب تعميل سموك الأفراد وعزوه إلى عوامل شخصية أو عوامل داخمية تتعمق بالفرد، ، وقد 
، تعزى لو خصائص غير متسقة، وبذلك تقيم قدرة الفرد في ضوء القوى المحيطة بو

فالشخص أذا كان ذا أمكانية كبيرة، فلب نتوقع أن يقوم بأشياء صعبة مثل رفع سيارة، وبالمثل 
ايضاً، فالشخص عندما يقوم في ضوء نواياه، فأن سموك الفرد يحدده وجود أو عدم وجود 
النية لديو، فقد تعزى أشياء كثيرة الى نوايا الآخرين عمى أساس سموكيم )مكمفين & عروس، 

ىذه الافتراضات جزءاً من نظام ليم  واعتقد ىايدر ان الافراد تشكل (.197: 2002
المعتقدات الخاص بتمك الثقافة قد يميزىا عن ثقافة أخرى، وأن أبناء الثقافة الواحدة جميعاً 

تصبح ليم اطاراً توجييياً  اسية معينة حول سموك الناس بحيث،يؤمنون بافتراضات أس
م البعض الأخر، وليذا فأن عدم وجود نظام تفسيري مشترك يستطيعون من خلبلو فيم بعضي

: 2003يستخدمو الفرد لفيم سموك الناس يجعل حياتو الاجتماعية مستحيمة تقريباً )سممان،
فقد أشار ىايدر إلى نتائج السموك كالنجاح أو الفشل مثلب يمكن إن تعزى إما إلى (. 100
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 Effective)أو إلى قوة بيئية فاعمة  (Effective Personal Farces)قوة شخصية فاعمة

Environmental Farces)  والقوة الشخصية الفاعمة ىي قوة داخمية تتكون من عنصرين
لمحاولة  Effortمع السعة لبذل الجيد  Abilityأي تكامل القدرة توودافعي ، قدرة الفرد، ىما 

قوة خارجية تتكون أيضا من الحصول عمى نتائج الأداء أو السموك والقوة البيئية الفاعمة ىي 
وأعطى عنصر الصعوبة  Luckوالحظ  TaskDifficultyعنصرين ىما صعوبة الميمة 

 بو بصورة واضحة التنبؤن عنصر الحظ يصعب الميمة الدرجة الكبرى من الأىمية لأ
عمى أن مفيوم النية ىو الذي يحدد فيم الشخص  فقد أكد ىايدر (310:  1998)علبوي ، 

لمعالم ولتصرف الآخرين إزاء محيطيم، فإذا كانت المخرجات تبدو مقصودة من قبل الفرد، 
فأنيا تعزى لأسباب داخمية ، وىكذا نجد أن نظرية ىايدر قد أكدت عمى شكل المخرجات 

اعات، حيث تيتم ىذه شكل المدخلبت الذي تتعامل معو عممية تكوين الانطب عنبدلًا 
العممية بمعالجة توصيفات لخصائص الشخصية وليس الوصول الى إيجاد توضيحات سببية 

أن الفرد عندما يكون  (Watson, 1964)لسموك الشخص ، وفي ىذا الصدد بين واطسن 
انطباعاً عن الآخرين، فانو يكون استنتاجات عن سموك الآخرين من اجل أيجاد أسباب ىذا 

 .   (Watson, 1984, p.74)السموك 
   Emotional Deprivation ثانياً: مفهوم الحرمان العاطفي

يعد الحرمان ىو ضغط من الضغوط المستمرة وقد يؤدي الى الأذى النفسي 
والجسمي ، وبسبب الارتباطات المتبادلة بين الأنظمة السموكية فإن العجز في نظام معين 

في النظام الآخر، فالسموك الاستكشافي وسموك التعمق من شأنو أن يحدث اختلبلًا وظيفياً 
يتداخلبن إلى حد كبير ، فالأداء اليادئ والمثالي لمنظومة الاستكشاف يتطمب منظومة تعمق 
مقنعة وىادئة )أي أن يكون التعمق مشبعاً( والذي يعتمد ىو الآخر عمى وجود صورة التعمق 

قات والعمل وبين الصلبت الانفعالية والنشاط ودرجة استجابتو لمفرد ، أن التوازن بين العلب
المستقل ىي جوانب ميمة تتشابو مع التوازن بين التعمق والاستكشاف والذي يؤثر في الأداء 

( يشمل Hazan  & Shaver, 1990 : 270الصحي والسميم ويدل عميو في الحياة المبكرة )
ومن  ، ر سمباً في نمو الفردمصطمح الحرمان عدداً من حالات اضطرابات التعمق التي تؤث

 ، والحرمان Loss، والفقدان  Separationالضروري أن نميز بين الانفصال 

Deprivation  وقد تحدث الحالات بشكل متزامن ، فالانفصال يمكن أن يحدث دون ،
( ، أما الفقدان 194: 1988تعرض الطفل لمحرمان من العناية والحب )ىانت وىيمين، 

رد احد والديو او كمييما  بسبب الموت او الطلبق او اليجر مما يجعمو يفقد فيعني فقدان الف
كل عوامل الرعاية والحب فيما إذا لم يكن ىناك من ينوب عنيما في تقديم الرعاية والاىتمام 
اللبزم لو ، في حين الحرمان يعني العيش في بيئة خالية من الرعاية والحب والحنان عمى 
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ين ، أو في إحدى المؤسسات التي تسودىا علبقات  تختمف  تماماَ عن الرغم من وجود الوالد
 & Medinnusالعلبقات القائمة في الأسرة ، مما يجعمو يعيش في حالة اضطراب نفسي  )

Johnson ,1976 : 413 ومن آثار الحرمان قريبة المدى استجابة عدوانية تجاه الام عند )
ي طمب الام او بديمتيا ، ترتبط في الرغبة الشديدة في عودة الاتصال بيا ، الالحاح المتزايد ف

التممك ، تعمق مرح لكنو سطحي بأي شخص بالغ في محيط الاسرة والانسحاب بلب مبالاة 
تكوين ميول مضادة لممجتمع ، وعدم القدرة  ،آثار بعيدة المدى تتضمن وفييا .جميعالمن 

ر في النمو العقمي ، تأخر في النمو ، تأخقات اجتماعية سميمة مع الاخرين عمى تكوين علب
بالعدوانية ضد السموك الجسمي والحركي المغوي وظيور مشكلبت النطق والكلبم ، اتصاف 

الاخرين عدم القدرة عمى التكيف الاجتماعي والانفعالي والميل للبنعزال ، والبرود الانفعالي ، 
والعاطفة تنظيم  ( .76 -74:  1999واستمرار ذلك الى فترة المراىقة )سمارة واخرون ، 

وجداني ثابت نسبياً ومركب من عدة استعدادات انفعالية تدور حول موضوع معين قد يكون 
(، وىي تنظيم لمجموعة من 69: 2005و فكرة )الرحو، أو جماعة أو شخصاً أشيئاً 

قدراً  الانفعالات السابقة في مركب جديد، وأن ىذه التراكيب تكسب الحياة الانفعالية المتقمبة
من الانسجام وىي تتجمع من جديد في مجاميع اوسع. وىذه بدورىا تتجمع في نظام شامل 

ن الحرمان العاطفي ىو عدم اشباع  ا  و ( 1998:122)فيمي ،  متناسق وتكون الشخصية.
الفرد حاجاتو ومنيا علبقات الحب والرعاية الوالدية وىذا قد يؤدي الى الشعور بالعجز 

الفرد بحاجة ف (11: 2008وتكوين نظرة دونية تجاه ذاتو )الزبيدي ،  والخوف وعدم الأمن،
 ولشحنات عاطفية من الأب والأم كالحب ، لمشعور بالأمن والطمأنينة والدفء الأسري ،

والمشاركة الحسية )تفرح لفرحو، وتأسف لحزنو( أكثر  ،وتبادل المشاعر والاىتمام، لعطف،وا
الحرمان العاطفي من أىم ويعد  (.31 -16: 2015من حاجتو لميدايا المادية )حسن،

أسباب الاضطرابات النفسية ، وأن حرمان الفرد من العلبقة الأسرية الدافئة بين أفراد أسرتو 
 ( 161: 1988من أىم عناصر اىتزاز ثقة الفرد بنفسو وبالآخرين )صباح وابراىيم ، 

 يأخذ الحرمان شكمين ىما : أشكال الحرمان :
عن والديو للبنفصال الطفل  يتعرضىو ان  Complete Deprivation: التامالحرمان  -أ

( ، فيودع الطفل 89: 1995و اليجر )فيمي ،أو الطلبق ألسبب من الاسباب ، كالموت 
يجد الطفل اىتماماً من شخص واحد يرعاه  برعاية الغرباء او المؤسسات الايوائية ، فلب

( ، ويكون تأثيره عمى Freeman,1984:28ة )بطريقة شخصية ويشعره بالامن والطمأنين
 النمو اعمق وقد يعوق تماماً قدرة الطفل عمى اقامة علبقات مع الاخرين  .

 ينال لاىو ان يعيش الطفل مع والديو ولكنو Partial Deprivation: الحرمان الجزئي  -ب
حة الى الحب الحب الذي يحتاج اليو ، ويصحب ىذا النوع من الحرمان القمق والحاجة المم
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( Bowlby,1952:  8م والاكتئاب)لوالمشاعر القوية بالانتقام ، والتي ينتج عنيا الشعور بالآ
 -، يحدث ىذا الحرمان في احدى الحالات الآتية :

الجو الاسري، ويحدث ذلك بسبب التقمب الانفعالي لموالدين ، وعجزىما عن  توفرعدم  -1
اثناء طفولتيم من الحياة  احرم اك بدوره الى انيماقامة علبقات اسرية صحيحة ، ويرجع ذل

 البيئية السوية .
داء وظيفتو اداء مستمراً ، ومن الاسباب أوجود الجو الاسري مع عجزه لسبب ما عن  -2

 المؤدية الى ذلك ؛ الظروف الاقتصادية " الفقر" ، والمرض المزمن .

 .(89: 1995فيمي ، وقتيا ) لتحاق الام بعمل يشغل كلانييار الجو الاسري بسبب ا -3
 -يصنف الحرمان العاطفي الى ثلبثة أنواع بحسب مصادره : : الحرمان مصادر

 : الذي يعد من أشد أنواع الحرمان أثراً عمى الفرد . الحرمان من الأمومة  -1
إن الحرمان من الأب لو آثار حادة عمى نمو الفرد ، وتبرز أىمية   :الحرمان الابوي -2

 : Bowlby, 1952وجود الأب في حياة الفرد وتزداد كمما أصبح قادراً عمى الاستقلبل )

314. ) 
، ىو حرمان الفرد من العيش ضمن محيط  Family Deprivationالحرمان الأسري  -3

 (Hurlock ,1968 : 263)الوالدين أو كمييما. تيجة موت احد الأسرة بسبب تفكك الأسرة ن
 : Bowlby Theoryنظرية بولبي

أن فقدان الارتباط أو الحرمان العاطفي والاجتماعي ما ىو إلا حالة مؤلمة  يرى بولبي    
وضارة لأنيا تعوق وتمنع إشباع الحاجات الفطرية فالإشارات الانفعالية القوية تستثار عند 
عدم إشباع تمك الحاجات الممحة ، وبالنتيجة فأنيا تستدعي حالة ذاتية من القمق وعدم 

 الذي الإىمال والحرمان إن بولبي ( وقد أكدHazan & Shaver, 1990 : 270الارتياح )

آمن بينو  تعمق إقامة في لا يساعده عميو وقسوتيما والديو من المبكرة طفولتو في الفرد يمقاه
 فيمايؤدي  ما وىو بالأمن والطمأنينة شعوره وعدم ، والدينامية التفاعل غياب إلي ويؤدي وبينيم

 عن سمبيتو وانسحابو إلي يفضي مما الاجتماعية ، بالعلبقات المتصمة المشكلبت الى بعد

( اىتم بولبي كثيراً بدراسة آثار الحرمان والانفصال Bruce & et al, 2006: 2الآخرين )
عن الام عمى حياة الفرد ، وبالعمر الذي يحدث فيو الحرمان ، ووجد انو كمما كان العمر 

ه أقل ، وعد العمر المبكر الذي يحدث فيو الذي يحدث فيو الحرمان متأخراً كان تأثير 
الحرمان يكون تأثيره أقوى وأشد لأن الفرد بعد سن الخامسة من العمر يحاول إيجاد علبقات 
بديمة تشبع حاجاتو الى الاتصال العاطفي والاجتماعي ، مما يؤدي الى تجاوز آثار الحرمان 

العقمي والنفسي السميم لمفرد ىو والمحافظة عمى التكيف الاجتماعي، واكد إن أساس النمو 
العلبقة الحميمة والدافئة بالأم أو بديمتيا إذ إن كمييما يحقق الحاجة بالإشباع والخبرات السارة 
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كما فسر بولبي الشعور بالأمن والعاطفة يعود  (Bowlby,1952:167-168والايجابية )
يو النماذج التصورية ،أو إلى موقف نقابمو ،أو نتعرض لو في حياتنا يفسر تحت ما يطمق عم

البيئة المحيطة المعرفية، وىذه النماذج تشكل صيغة نستقبل بيا المعمومات الواردة إلينا من 
 ,Bowlbyكما تحدد تصوراتنا عن انفسنا والعالم والآخرين ) عبر أعضاء الحس،

ة . ويرى بولبي إن سموكيات الفرد المستقبمية في حياتو تعتمد أساساً نسب (1980:229
ن الافراد الذين نالوا عاطفة اسرية يكونوا سعداء  الحرمان والتعمق بأسرتو وخاصة أمو، وا 
،ومتوافقين، في حين يؤدي الحرمان العاطفي الى سوء التوافق الاجتماعي والانفعالي، 

: 2010وغير قادرين عمى تكوين علبقات سوية مع الآخرين )زيدان وشوافقة، ويجعميم 
بولبي من خلبل دراساتو ، ان حرمان الطفل لمدة طويمة من الرعاية وقد لاحظ  (.77

الامومية قد يحدث آثاراً خطيرة بعيدة المدى عمى شخصيتو وعمى كل حياتو ويكون سموكو 
النزوات  ةيكون ضحي نو لأيعجز عن تتبع اىداف بعيدة  ووغير متحكم فيو ، وى ااندفاعي

: 50-60ساوية ، وتعامل بدون تمييز )تنشأ بدرجة مت  الوقتية ، فجميع رغباتو
Bowlby,1952. ) ميز بولبي ثلبث مراحل لأستجابة الفرد من بيئتو وخاصة من أمو  وقد

   -، وقد اعطى  تفصيلًب نظرياً لمتغيرات التمقائية في كل مرحمة وكما يأتي :
 بقمقالتي يشعر فييا الطفل المرحمة  وىي -: Protest Stageمرحمة الاحتجاج  -1

، وكمما كانت العلبقة بين الطفل وأمو دافئة لامو الانفصال لكن يبقى الأمل لديو في عودتو
زادت مدة الاحتجاج . ويسعى الى الاستيلبء عمى أمو بالسبل المتاحة أمامو كافو مثل البكاء 

 او النداء .  
حو ويكون سموك الطفل في ىذه المرحمة موجياً ن -: Despair Stageمرحمة اليأس  -2

يبدو في حالة من الحداد نسحابياً و أأمو المفقودة فيزداد العجز لديو فيكون ىابط اليمة 
 .العميق

يعاني فييا الانفصال ويتعامل مع بيئتو  -: Detachment Stageمرحمة الانفصال  -3
ويتقبل الناس الموجودين ، وقد يصبح مرتبطاً بشخصية جديدة تمثل لو رمزاً  بشكل طبيعي

ىناك واحدة بوسعيا أن تبادلو الارتباط إلا بشكل وقتي فانو  لم يكنللؤم الحقيقية ، لكن إذا 
سيتوقف بالتدريج بالارتباط بأي احد وينفصل عن الآخرين ، ويكون فك الارتباط ىذا أول 

ن الانسان بوصفو إ( . ويرى بولبي Bowlby, 1952 :105-106مراحل عممية الكبت )
اشباع حاجاتو الحيوية  عمىكائناً عضوياً فأنو بحاجة الى منظمة اجتماعية خاصة تعينو 

المباشرة كالتغذية والدفء والمأوى والحماية من الأخطار ، وبتييئة محيطات تمكنو من تنمية 
ة حتى يتمكن من ان يتعامل بكفاءة مع بيئتو الفيزيقية قدراتو الفيزيقية ، والعقمية والاجتماعي

( ، كما أكد ان Bowlby,1952:83والاجتماعية ، ويتطمب ذلك جوا من المحبة والأمن )
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الدعم العاطفي والنفسي يزيد من قدرة الفرد عمى المقاومة والتغمب عمى الإحباطات ويجعمو 
( ، وأن البشر وفي كل Bowlby,1980:318قادراً عمى حل مشكلبتو بطريقة جيدة )

الأعمار يكونون أكثر سعادة وقدرة عمى إبراز مواىبيم بأفضل شكل عندما يكونون واثقين 
من أن ىنالك من يقف ورائيم وأن ىؤلاء الأشخاص جديرون بيذه الثقة ولا يتوانون عن تقديم 

 (.   Bowlby,1979:103المساعدة ليم عند ظيور بعض الصعوبات )
 منهجية وأجراءات البحثث : الفصل الثال

ختيار عينة ممثمة :  منهجية وأجراءات البحث يتضمن ىذا الفصل تحديد مجتمع البحث وا 
البحث والإجراءات المتبعة لتحقيق ذلك، إضافة الى الوسائل  تيمنو، كما يتضمن أدا

في معالجة البيانات، وىذه الإجراءات ىي الجوانب الأساسية التي  الإحصائية التي أستعممت
 تفضي الى تحقيق أىداف البحث.

طمبة المرحمة الاعدادية ومن كلب يتألف مجتمع البحث الحالي من : : مجتمع البحث أولاً 
-2016 لمعام الدراسيالرصافة(  -عمى جانبي )الكرخ مدينة بغداد  في مدارس الجنسين
2017  

الاعدادية ومن كلب طمبة المرحمة  تتألف عينة البحث الحالي من :: عينة البحث  ثانياً 
وقد تم سحب عينة  الاولىالرصافة و  الكرخ الاولى في تربية بغداد اناث( -الجنسين )ذكور

 طالبا (160بالطريقة العشوائية البسيطة  من مجموع المجتمع الاصمي أذ بمغت العينة )
 . طالبةً و 

الادراك تحقيقا لأىداف البحث كان لابد من أستخدام أداة لقياس مستوى : : أداتا البحثثالثاً 
وفيما يأتي  لمطمبة الاعدادية  الحرمان العاطفيوأداة أخرى لمتعرف عمى المستوى  الاجتماعي

الادراك مقياس  ةالباحث تفقد تبن لإعداد ىذين المقياسين ةيا الباحثتالإجراءات التي اتبع
)الإدراك الاجتماعي والأحكام الأخلبقية  ( عن رسالتو2015 عطوان) لمباحث عيالاجتما

وعلبقتيما بالطمأنينة الانفعالية لدى طمبة الجامعة( بعد تكييفو وتعديمو بشكل مناسب عمى 
ذكر الخطوات المتبعة في ذلك  بينما الأداة اعينة البحث والتأكد من صدقو وثباتو وسوف 

( عن 2016مقياس )السعدي  ةالباحث تفقد تبن الحرمان العاطفيالمراد استعماليا لقياس 
 ةالباحثة في والأمن النفسي وعلبقتيما بالتعمق المتجنب( متبعاطرمان العالح) اطروحتو

  الخطوات الآتية من اجل الـتأكد من صلبحية المقياسين :
 وصف المقياسين بصيغتو الأصمية :  -3
( فقرة سمبية 9ايجابية و)( فقرة 21منيا )( فقرة 30) من الادراك الاجتماعييتكون مقياس    

كما وضع الباحث خمسة بدائل امام كل فقرة ىي )دائماً ، غالباً ، أحياناً ، نادراً ، أبداً(.يتم 
( 3( لمبديل غالباً و)4( درجات لمبديل دائماً و)5تصحيح الفقرات الايجابية لممقياس بإعطاء )
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اما الفقرات السمبية فتعطى الدرجات ( لمبديل ابداً ، 1( لمبديل نادراً و)2لمبديل احياناً و)
( فقرة ايجابية 18منيا )( 34ن العاطفي يتكون من )مقياس الحرما بصورة معاكسة، بينما

( فقرة سمبية كما وضع الباحث خمسة بدائل امام كل فقرة ىي )دائماً ، غالباً ، أحياناً ، 16و)
( 4( درجات لمبديل دائماً و)5طاء )نادراً ، أبداً(.يتم تصحيح الفقرات الايجابية لممقياس بإع

( لمبديل ابداً ، اما الفقرات السمبية 1( لمبديل نادراً و)2( لمبديل احياناً و)3لمبديل غالباً و)
( غالبا وابقت عمى البدائل 3والباحثة قد حذفت البديل )فتعطى الدرجات بصورة معاكسة. 

ذا اصبحت البدائل اربعة لكلب الاخرى باعتبار أن عينة البحث من طمبة الاعدادية وبي
استخرج صدق المقياسين بطريقة الصدق الظاىري ، أما ثباتو فقد استخرج بطريقة و المقياسين 
 الادراك الاجتماعيولأجل تطبيق المقياسين ) قة أعادة أختبار .يكرونباك  وطر  -معامل ألفا

 -بإجراءات الاتية : ةالباحث ت( قامالحرمان العاطفي –
 الحرمان العاطفي و الادراك الاجتماعيمؤشرات صدق وثبات مقياسي 

عبد المقياس لقياس ما يجب ان يقيسو )بصحة صلبحية  الصدق  يرتبطالصدق : 1- 
 وتبعاً لذلك اعتمد الباحث مؤشر الصدق الظاىري:  ( ،  353،  2001:اليادي 

الصدق الظاىري عن مدى تمثيل محتوى الاختبار لمنطاق السموكي  يعدالصدق الظاهري : 
الشامل لمسمة المراد الاستدلال عمييا ، اذ يجب ان يكون المحتوى ممثلًب تمثيلًب جيداً لنطاق 

( وتحقق ىذا النوع من الصدق في 190،  2000:مسبقاً )علبم  االمفردات التي يتم تحديدى
 عمى مجموعة من الخبراء في التربية وعمم النفس ماعندما عرضت فقراتي ينالحالي ينالمقياس

يدل عمى أن فقرات المقياسين مما % 100% الى80بين ونسبتيم( 10) والبالغ عددىم
  . صادقة

 ,marrantالثبات الى درجة استقرار المقياس والتناسق بين اجزائو  يشير الثبات : -2

والمقياس الثابت ىو الذي يعطي النتائج نفسيا بعد تطبيقو مرتين في زمنين  )  (9 ,1984
لو )بطريقة  اً يعمى مقياس اخر مواز تقريبا مختمفين عمى الافراد نفسيم او يعطي نفس النتائج 

 ( وقد تم حساب الثبات بالطرق الاتية :  188،  2004:( )الصمادي وابيع الصور المتكافئة
( 40) اتم اختيار عينة عشوائية وعددى لحساب معامل الثبات الاختبار :طريقة أعادة  -1

وبعد مرور مدة  عمى أفراد العينة، ين،حيث تم تطبيق المقياس التطبيقمن عينة  طالباً وطالبةً 
مرة أخرى عمى  ةمن قبل الباحث ينعمى التطبيق الأول، فقد أعيد تطبيق المقياسأسبوعين 

وباستعمال معامل ارتباط )بيرسون( بين درجات  جاباتيم،، ثم صححت إنفسيا  العينة
(، في 78.0) بمغ الادراك الاجتماعي، وقد بمغ معامل الثبات لمقياس  (2( و)1) التطبيقين

مقبولة في ضوء ( وتعد ىذه القيم 0.80) الحرمان العاطفيحين بمغ معامل الثبات لمقياس 
 : الدراسات السابقة التي ليا علبقة بالموضوع 



 هـ 6419م /  2068                                                ) أ يلول ( 621مجلة الآداب / العدد 

226 

 :  (Alpha cronbach) خطريقة ألفا كرونبا2 - 
تعتمد ىذه الطريقة عمى حساب الارتباطات بين درجات فقرات المقياس جميعيا عمى أساس 

ويؤشر معامل الارتباط اتساق أداء الفرد أي التجانس  ان الفقرة عبارة  عن مقياس قائم بذاتو،
راج الثبات بيذه الطرقة طبقت معادلة ( ، ولاستخ354،   2000بين فقرات المقياس )عوده : 

 ( طالباً وطالبة،40البالغ عددىا ) التطبيقالفا كرونباك عمى درجات الطمبة من أفراد عينة 
(.بينما بمغ الثبات لمقياس 82.0بمغ ) ك الاجتماعيالادرا وقد بمغ معامل الثبات لمقياس

  ،  أداء الفـرد مـن فقرة إلى أخرى.( وىذه الطريقة تعتمد عمى اتساق 85.0) الحرمان العاطفي
 تالمقياسين والتأكد من صدقيما وثباتيما . قام اجراءات بعد استكمال:  التطبيق النيائي

طالب ( 160وبمغت ) البحثعينة  عمى بتطبيقيما في آن واحد بصورتيما النيائية ةالباحث
 ةالباحث توقد شرح الاولىموزعين بحسب الجنس من مديرية تربية بغداد الرصافة  وطالبو

لأفراد العينة تعميمات المقياسين وطريقة الإجابة عمييما وقد بمغت فترة الاستجابة عمى 
 .( دقيقة26المقياسين )

 (.(spssاستعمل الباحث الحقيبة الاحصائية الوسائل الاحصائية: 
النتائج يتضمن ىذا الفصل عرض  :النتائج وتفسيرها ومناقشتهاالفصل الرابع : عرض 

 وتفسيرىا ، بناءً عمى بيانات البحث الحالي وعمى وفق اىداف البحث .
 لدى طمبة المرحمة الاعدادية : الادراك الاجتماعي: معرفة مستوى  الاول الهدف

لدى طمبة المرحمة الاعدادية  الادراك الاجتماعياظيرت النتائج ان متوسط درجات مقياس 
( درجة ، 43.13( درجة وانحراف معياري قدره )32.97المشمولين في البحث الحالي ىو )

( درجة ، واختبر 75لمقياس الادراك الاجتماعي فكان مقداره ) الفرضيكما أحتسب المتوسط 
الفرق بين المتوسطين باستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة وقد تبين ان القيمة التائية 

( عند مستوى 96.1ية الجدولية تساوي)( في حين ان القيمة التائ04.21المحسوبة تساوي )
( ، وبما ان القيمة المحسوبة اكبر من الجدولية ولصالح 159 ( وبدرجة حرية )05.0دلالة )

 ( يوضح ذلك.  1الوسط الفرضي فيذا يدل عمى ان الفرق ذو دلالة احصائية ، والجدول )
 (1) جدول

 الاجتماعي لدى طمبة المرحمة الاعداديةالادراك القيم التائية المحسوبة والجدولية لمقياس 
عدد 

 الافراد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 النظري

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

مستوى الدلالة 

05.0 

 دالة 96.1 04.21 75 43.13 32.97 160

عند  مرتفعلدى طمبة المرحمة الاعدادية  الادراك الاجتماعييتضح من الجدول اعلبه ان 
( ، وتفسر ىذه النتيجة بان طمبة المرحمة 159( وبدرجة حرية )05.0مستوى دلالة )

تكوين انطباعات عن  ولدييم القدرة عمىالآخرين وفيميم  يتسمون بالمعرفة وادراكالاعدادية 
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وقد يعود السبب أن الطمبة يعيشون في  الآخرين وتقويميم والحكم عمى سموكيم وخصاليم
تشكل  ىايدر الذي يرى ان الافرادوتتفق ىذه النتيجة مع وجية نظر  بيئة وثقافة متشابية

قد يميزىا عن ثقافة  الذي جزءً من نظام المعتقدات الخاص بتمك الثقافةوىي  لدييم انطباعات
معينة حول سموك الناس  أساسيةت الثقافة الواحدة جميعاً يؤمنون بافتراضا أبناء وأن، أخرى

 الأخر. يم اطاراً توجييياً يستطيعون من خلبلو فيم بعضيم البعض تصبح ل بحيث، 
 لدى طمبة المرحمة الاعدادية : الحرمان العاطفي معرفة مستوى :  الثاني الهدف

لدى طمبة المرحمة  الحرمان العاطفياظيرت نتائج البحث ان متوسط درجات مقياس 
درجة ، وبانحراف معياري قدره  (21.79)الاعدادية المشمولين في البحث الحالي ىو

فكان مقداره   الحرمان العاطفيدرجة ، كما حسب المتوسط النظري لدرجات مقياس  (12.7)
لعينة واحدة اتضح ان  درجة ، واختبر الفرق بين المتوسطين باستعمال الاختبار التائي (85)

عند مستوى ( 96.1)اكبر من القيمة التائية الجدولية ( 10.-34)القيمة التائية المحسوبة  
( ما يشير الى وجود فروق ذات دلالة احصائية 159)   ( وبدرجة حرية05.0)دلالة 

 ( يوضح ذلك .2والجدول ) 
 (2) جدول

 الحرمان العاطفي لدى طمبة المرحمة الاعداديةلمقياس القيم التائية المحسوبة والجدولية 
المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الفرضي

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

 مستوى الدلالة

05.0 

دالة لصالح  الوسط  96.1 10.-34 85 12.7 21.79 160

 الفرضي

عند لا يعانون من الحرمان العاطفي طمبة المرحمة الاعدادية ان تدل ىذه النتيجة عمى 
العوامل  ىذه النتيجة الى وقد يعود السبب. (159( وبدرجة حرية )05.0دلالة )مستوى 

التي العلبقات الإنسانية الايجابية و لعممية التنشئة الاجتماعية ، و المؤثرة في شخصية الفرد ، 
يستطيع أن يعيش و حب والديو وعطفيما  منالفرد وما ينالو عاطفي و  وجداني تولد جانب

وىذا يتفق في التكيف والتوافق الاجتماعي لمفرد ،  يترك أثاراً وان وينمو وينضج جسمانياً ، 
( الى ان الحرمان يؤدي الى اضطراب العلبقات الإنسانية ويولد Bowlby,1959بولبي )مع 

لطيبة المبنية عمى أساس الود والتفاعل فتوراً وجدانياً وعاطفياً ، في حين إن العلبقات ا
 من الواضح، وأن   العاطفةوالتفاىم بين مقدمي الرعاية الأساسية والأبناء تؤدي الى شيوع 

 .متكيفاً في المستقبل  يصبح الفرد الذب تمقى عطفا في مرحمة الرشد أن 
لدى  الادراك الاجتماعي والحرمان العاطفي كشف العلبقة الارتباطية بين -: الثالث الهدف 

لدى طمبة الادراك الاجتماعي والحرمان العاطفي  لمتعرف عمى طبيعة العلبقة بين: طمبة 
الادراك باستخراج معاملبت ارتباط )بيرسون( بين  ةالباحث تقامالمرحمة الاعدادية 
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لمتعرف عمى دلالة معامل  ، كما استخدم الاختبار التائيالاجتماعي والحرمان العاطفي
               ( يوضح ذلك.3الارتباط والجدول )

الحرمان العاطفي لدى طمبة بلمتغيرين الادراك الاجتماعي بين ايوضح الارتباط  (3) جدول
 يةادالمرحمة الاعد

قيمة معامل الادراك الاجتماعي  العينة

 والحرمان العاطفي

 05.0الدلالة  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة

 دالة 96.1 7.-91 0.-48 160

الادراك الاجتماعي وتشير بيانات الجدول المذكور إلى وجود علبقة ارتباطية سمبية بين  
الادراك الاجتماعي قل  زادلدى الطمبة وىي نتيجة تدل عمى ان الطمبة كمما والحرمان العاطفي 

لمتقارب الكبير بينيم في النضج العقمي  ىذه النتيجة الحرمان العاطفي عندىم وقد تعود
 . والانفعالي الى حد كبير خاصة وىم في ىذه المرحمة

 -في ضوء نتائج البحث الحالي تستنتج الباحثة ما يأتي  ::  الاستنتاجات
 إنبأن طمبة المرحمة الاعدادية يتمتعون بالإدراك الاجتماعي فيمكن تفسر ىذه النتيجة  - 1

 منضج وتكوين علبقات اجتماعية متميزة.لالمرحمة الاعدادية احدى المراحل المتقدمة 
أن طمبة الاعدادية لا يعانون من الحرمان وىذا قد يعود إلى أنيم يتمقون الحنان  –2

 والعاطفة من اباءىم وامياتيم خاصة في ىذه المرحمة  .
كمما زاد الادراك  نولإمنطق وجود علبقة ارتباطية سمبية وىو امر طبيعي وفق ال -3

قل الحرمان العاطفي وولد وكمما الاجتماعي وتكوين انطباعات عن الآخرين وفيم الآخرين 
 الطمأنينة وراحة البال .

 -:  في ضوء نتائج البحث الحالي توصي الباحثة ما يأتي  : التوصيات
ضرورة إرشاد والتوجيو  الطمبة نحو تكوين علبقات اجتماعية وبناء روابط قوية مبنية  – 1

 عمى الالتزام والانضباط . 
 التأكيد من قبل المربين ومنيم المدرسين عمى تطوير العلبقات الاجتماعية بين الطمبة .  –2

في  ى الافراد توضيح لممربين من اباء واميات وىيئات تعميمية  دور العاطفة  عم – 3
  ،  حياتيم ومسيرتيم التعميمية

  -: بناءاً عمى ما توصل اليو البحث تقترح الباحثة ما يأتي:المقترحات
إجراء دراسة عن الادراك الاجتماعي والحرمان العاطفي عمى مراحل عمرية أخرى  – 1

 كالأطفال  وغيرىم 
ات أخرى كأساليب المعاممة إجراء دراسات ارتباطيو بين الحرمان العاطفي ومتغير  – 2 

 فقدان الأب أو الأم أو كلبىما ، التسمسل الولادي  .أو الوالدية ، 
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إجراء دراسة تشمل عينة من الطمبة في مديريات التربية في محافظات القطر مثل  –3
 البصرة وكربلبء وغيرىا.

 المصادر
الراشدين وعلبقتيا بتقدير الذات والشعور ( . انماط تعمق 2009ابو غزال ، معاوية وجرادات ، عبد الكريم )

 ( .57 -45) 1. العدد  5بالوحدة . المجمة الاردنية في العموم التربوية . المجمد 
( . عمم نفس الطفولة والمراىقة . كمية التربية : مطبعة 1983الآلوسي ، جمال حسين وخان ، أميمة عمي )

 جامعة بغداد .
. القاىرة :  3( . معجم عمم النفس والطب النفسي . ج1992الدين ) جابر ، عبد الحميد وكفافي ، علبء

 دار النيضة
، دار الصفاء لمنشر والتوزيع ، السموك التنظيمي في عصر التغيير ( : أدارة2011) جلبب ، أحسان دىش

 عمان .
لمركز ( ، الصحة النفسية  منظور دينامي تكاممي لمنمو في البيت والمدرسة ، ا2006حجازي ، مصطفى )

 الثقافي العربي ، الدار البيضاء  .
 (: نفسية طفمك ،مكتبة الانجمو المصرية / القاىرة ،مصر .2015حسن ، سيام )

(: دراسات في عمم النفس الاجتماعي، المجمد الثالث، دار غريب ، 2003خميفة، عبد المطيف محمد، )
 القاىرة ، مصر.

سي عند المراىقين وعلبقتو بأساليب المعاممة الوالدية . ( . الأمن النف1994الرحو ، جنان سعيد احمد )
 رسالة ماجستير غير منشورة . كمية التربية ابن رشد . جامعة بغداد .

 ( ، تصميم بيئة تعميمية داخمية لرياض الاطفال في 2006الزبيدي ، احلبم مجيد سممان ) 
باضطراب الشخصية المضادة لممجتمع . ( . الحرمان العاطفي وعلبقتو 2008الزبيدي ، ىيثم احمد عمي )

 . 23دراسة ميدانية . مجمة كمية الآداب . العدد 
(:اجتماع خبراء حول تنمية أساليب التفكير لدى الطمبة 2001الزيات ،فتحي مصطفى والقفاص، وليد كمال)

 ، لبنان.بالتعميم قبل الجامعي، المنظمة العربية لمتربية والثقافة والعموم، إدارة برامج التربية
 ، عالم الكتب، القاىرة.6( : عمم النفس الاجتماعي، ط2000زىران، حامد عبد السلبم )

توجيات اليدف وعلبقتيا بالذكاء  الشخصي والسموك الاستقلبلي  (  :2013الزىيري، محسن صالح حسن )
 بغداد . . جامعةالييثم غير منشورة . كمية التربية ابن اطروحة  ،لدى طمبة المرحمة الاعدادية

(الحـرمـــان العــاطـفـــي والأمــن النفســــي وعلبقتيما بالتعمق المتجنب 2016السعدي، عقيل نجم عبد خلبف)
 .الجامعة المستنصرية ،غير منشورة . كمية التربية اطروحة 

المدركات (: تكوين الانطباعات وعلبقتو بالأسموبين المعرفيين تكوين 2003سممان، ميسون عبد خميفة )
 التدقيق ، كمية الآداب )أطروحة دكتوراه غير منشورة( ، جامعة بغداد .-والفحص

 . عمان : دار الفكر. 3( . محاضرات في التوجيو الإرشاد . ط1999سمارة ، عزيز وعصام ، نمر )
والتوزيع ، ، ابتراك لمنشر  1( : أنا والأخر سيكولوجية العلبقات المتبادلة ،ط2001شحاتو ، عبد المنعم ) 

 القاىرة ، مصر .
براىيم ، يوسف حنا ) ( . عمم النفس التكويني )الطفولة والمراىقة( . الموصل : 1988صباح  ، حنا ىرمز وا 

 دار الكتاب .
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( : القياس والتقويم النفسي والتربوي بين النظرية والتطبيق ، 2004الصمادي ، عبد الله وماىر الدابيع ) 
 .دار وائل لمنشر ، عمان 
النظرية والتطبيق ، دار المسيرة ، عمان ، الأردن  –( ، عمم النفس المعرفي 2004العتوم ، عدنان يوسف )

 . العراق ، رسالة دكتوراه ، جامعة بغداد ، كمية الفنون الجميمة .
( . القياس والتقويم التربوي والنفسي أساسياتو وتوجيياتو المعاصرة . 2000علبم ، صلبح الدين محمود )

 . القاىرة : دار الفكر العربي .1ط
الإدراك الاجتماعي والإحكام الأخلبقية وعلبقتيما بالطمأنينة الانفعالية لدى ( : 2015عطوان ، احمد عمي )

 . جامعة بغداد .الييثم غير منشورة . كمية التربية ابن ، اطروحة طمبة الجامعة  
 ،القاىرة،مركز الكتاب لمنشر.1ضي،ط( : مدخل في عمم النفس الريا1998علبوي ، محمد حسن)

، دار المعرفة الجامعية ، 2( : سيكولوجية العلبقات الاجتماعية ، ط1992عمر ، ماىر محمود )
 الإسكندرية ، مصر

 عمان ، الأردن .  ، ( :عمم النفس الاجتماعي2011) فلبح، العنزي
. القاىرة : مكتبة  3كيف . طدراسات في سيكولوجية الت -( . الصحة النفسية 1995فيمي ، مصطفى )

 الخانجي .
(: تأثير منياج مقترح في التربية الحركية لتطوير بعض الميارات الحركية 2001الكعبي، بسمة نعيم محسن)

 الأساسية للؤطفال ما قبل المدرسة، جامعة بغداد كمية التربية لمبنات.
 ري، عمان، الجامعة الأردنية.(. الإحساس والإدراك، ترجمة أروى ألعام1999مار كريت ومارتن )

( : مدخل إلى عمم النفس الاجتماعي ، ترجمة ، ياسمين حداد ، 2002مكمين روبرت ، غروس ، رتشارد )
 ، دار وائل ، عمان ، الأردن . 1موفق الحمداني ، فارس حممي ، ط

نوري . بغداد : ( . نمو شخصية الفرد والخبرة الاجتماعية . ترجمة قيس ال1988ىانت ، سونيا وىيمين )
 دار الشؤون الثقافية العامة . 
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Social Perception and Emotional Deprivation 

For Preparatory Stage Students 

Dr.pilsam Aoad Asil 

Abstract 
The research objectives are conducted to the following : 
1- To know the level of Social Perception for Preparatory stage students       
2- To know the level of Emotional Deprivation for Preparatory stage 

students   
 3-To know the relationship between the Social Perception and Emotional 

Deprivation for Preparatory stage students. 
 The current research has determined sample of Preparatory forth stage 

students (scientific and literary) for both males and females in Baghdad 

(morning studies) for 2016-2017.  Theoretical frame 
This research viewed several adoptes in  The research procedures results 

Building Adopting Social Perception scale  
1- (Atwan2015) and Adopting Cognitive Failure scale(Al-Saadi2016) after 

assures its truthes and stability on its articles  
2-The two mentioned measures were applied at the same time on  sample 

educational counselors (160) students male and female students during 25-

28/2/2017 .the researcher used the following . Data had been analyzed with 

help of statistic programs for social sciences in data process (SPSS) 
As a result, it had been reached to results listed below 
1- The research results showed that the Preparatory stage students  
adopted Social Perception 
2-results showed that the Preparatory stage students do not suffer from 

emotional deprivation  

3-Results showed that there is nigtive connection relationship between for 

Preparatory stage male and female students Social Perception and 

Emotional Deprivation 
The researcher submitted some recommendations and suggestions. 


