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Abstract: 

What individuals live in society and the difficult and harsh life they face, whether 

it is bad economic or family problems that bombard society as a result of wars and 

disasters that make a person a sad, miserable and desperate person for life, therefore, 

the study was based on the knowledge of the factors that surround society and the 

extent to which these factors affect a problem that has begun to take over from several 

problems that have surfaced, namely suicide, and the extent to which difficult social 

factors are linked after the change (2003) of the transformation in the traditions and 

customs of society under difficult conditions experienced by the people, especially the 

youth; who lost in hope in everything and the feeling of lack of hope and what caused 

them deep wounds and confronted them in recent years. 

The research also dealt with the types of suicide, its factors and theories, and the 

problems that lead to suicide. It also addressed the research objectives and their major 

determinants. The research also addressed the community, its sample, tools, and areas 

in the third chapter; the research procedures in temporal and spatial domains; and the 

study's difficulties. As for the fourth chapter, it included data analysis, sample 

homogeneity, sample level, statistical methods, and discussion of the results of the 

research in all its details. 
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 العلاقة بيؼ العؽامل الاجتساعية وظاىحة الانتحار لثى فئة الذباب 
 ميثانية إحرائية()دراسة 

 

 )السؤلف السحاسل(ـ. مرطفى محمد فحعؽف عمؽاف
بغثاد الحصافة الثانية، البحؽث والثراسات  -وزارة التحبية

   التحبؽية

 

 

 تؽاريخ السشذؽر
 الإستلام

(=/>/757:) 
 الشدخة الشهائية

(6;/>/757:) 
 السػافقة

(77/>/757:) 
 الشذخ الالكتخوني

(6:/>/757;) 
 )مُمَخَّصُ البَحت( 

بالشطخ لسا يعيذه  الذهباف فهي مجتس شها الس امهخ ومها يلا هػا مهغ ةيهاا مهعبة و اسهية 
سيسا مغ الشاةية الا ترادية والاجتساعية وما تتزسشها مغ مذاكل مختمفة عائمية و نفدية و 
 مادية يػمية تداعج في خمق فػضى وانجفاعات سمػكية واضصخابات فكخية تج ل مغ الإندان
يسخ بحالة مغ القمق الشفدي واليأس مغ الحياا ال امة التي يسارسها فتخمق ل  دوافه   هج تكهػن 
في غاية الخصػرا عمي  وعمى مغ ةػل  , لحلظ هجفت ههحا  الجراسهة الهى م خفهة ال ػامهل التهي 
تحههيب بههالسجتس  ومههجر تههأالخ ههههحا ال ػامههل عمههى مذهه مة عههجمت تأخهههح ةلههد مههغ عههجا مذهههاكل 

ح ملا وهههههي )ضههههاهخا الانتحههههار( ومههههجر ارتباشههههها بال ػامههههل الاجتساعيههههة شفحههههت عمههههى الدههههص
م( والتحههػا الدههميي فههي تقاللههج وعههادات اجتساعيههة وخامههة 7558السختمفههة ب ههج الت للههخ عههام )

عشج فئة السخاهقلغ والذباف ب زها دخلمة عمى السجتس  بف ل عػامل التثا ف وال ػلسهة وتقملهج 
مهههق سهههمػكيات مذهههػهة ومهجشهههة عشهههجهع وارهههػر لا تلائهههع ومحاكهههات الثقافهههات ال خايهههة مسههها خ

شيي ههة ونػعيههة الثقافههة الس تههادا فههي اليشيههة الثقا يههة ال خا يههة ومههلخورتها  الجيشيههة وال يسيههة, مسهها 
اسهههع فههي زيههادا مصههخدا لحههالات الانتحههار لهههحا الفئههة فههي الدههشػات ا خلههخا وارههػر ووسهههائل 

ػاممه  ونطخياته  ومها  ه ل ونهػع كهل مهغ السذهاكل مختمفة, اذ  تشاوا البحث منػاع الانتحهار وع
والاسههباف التههي تههىدا نلههى الانتحههار وميزهها  تزههسغ مهههجاه البحههث و محجداتهه  وكههحلظ تشههاوا 
البحث السجتس  وال لشة ومدوات  ومجالات في الباف الثالث وايزها  نجهخاتات البحهث مهغ مجهاا 

ل تحملهل الييانهات وتجهانذ ال لشهة زماني وم اني وم ػاات الجراسة, مما الباف الخاب  فقهج  هس
 ومدتػر ال لشة والػسائل الاةرائية ومشا ذة الشتائج التي تػمل نللها البحث ب ل مفامم .

 كمسات مفتاحية: انتحار، سمؽؾ، الذباب، عؽامل اجتساعية.
الخاصة بالسداىسة البذحية في  عمى نسؽذج السؽافقة والسؽافقة الأخلاقية ؽف وقع السؤلف* 

 البحت
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 الفرل الأوؿ
 )السبحت الأوؿ(

 العشاصح الأساسية لمبحت
 السقثمة وأىسية البحت -1

فهههههي ضهههههل مههههها يعيذههههه  مفهههههخاد مجتس شههههها 
الس امهههههههههخ مهههههههههغ اضهههههههههصخابات ةياتيهههههههههة و 
ضهههههههههههخوه  اسهههههههههههية وموضهههههههههههاع ا ترهههههههههههادية 
سههههلئة وراسهههها مذههههاكل  خرههههية او عائميههههة 

وههههههههههههههههي جسمهههههههههههههههة مهههههههههههههههغ او اجتساعيهههههههههههههههة, 
التحههههههههجيات والقزههههههههايا التههههههههي تج ههههههههل مههههههههغ 
الههههههب س يذهههههه خون باليههههههأس مههههههغ ةيههههههاتهع, 
و يحههههههههههههاولػن ان يتخمرههههههههههههػا مههههههههههههغ هههههههههههههحا 
السذههههههههاكل  فقههههههههج ييههههههههجم ب طهههههههههع بههههههههالتفكلخ 
بالانتحههههههههار وراسهههههههها يقههههههههخرون ف ههههههههلا  ف ههههههههل 
ذلههههظ بدههههيم فقههههجانهع ل مههههل و الاةدههههاس 
بقمهههههههههة الاهتسهههههههههام والخعايهههههههههة, و هههههههههج تذهههههههههسل 

خ او الههههههحا م انههههههاا الذههههههخز الههههههحا يشتحهههههه
يحهههههههههاوا الانتحهههههههههار عػامهههههههههل اخهههههههههخر  هههههههههج 
تكهههههههههههػن عػامهههههههههههل نفدهههههههههههية او جدهههههههههههسية او 
ماليههههة لا يصلههههق تحسمههههها و ههههج تحههههج  تمههههظ 
الإ ههههه الات والسذهههههاعخ بالخفهههههات مهههههغ دون 
من يذهههههه خ ةتههههههى مههههههغ يحيصههههههػن بهههههه , لههههههحا 
فهههههجن الجهههههخا  الس شػيهههههة ال سيقهههههة والذهههههجيجا 
التههههي يت ههههخض لههههها الإندههههان فههههي مختمههههف 

من تجف هههههههه  مفامههههههههل ةياتهههههههه  يس ههههههههغ لههههههههها 
لمتفكلهههههخ فهههههي انههههههات ةياتههههه  عشفدههههه  ب امهههههل 
سههههمصان  وارادتهههه  واذهههه ل  مههههادم ومفههههاج  

 لسغ ةػل .

وكسههههههها هههههههههػ م ههههههههخوه فههههههههجن الإندههههههههان 
ييهههههجم موا ةياتههههه   بهههههالعير فهههههي مجهههههاا او 
جههههههههههػ ا سههههههههههخا وتشذههههههههههأتها الخامههههههههههة اههههههههههع 
السجتسهههه  الرهههه لخ اههههع ا كيههههخ, ومههههغ هههههحا 
السجهههههههاا يدهههههههتسج الإندهههههههان م هههههههاني كثلهههههههخا 

ات عجيههههههههههههجا. فالدههههههههههههمػ  ويتههههههههههههأاخ بسههههههههههههىاخ 
الإندهههههههههههاني مهههههههههههختبب بهههههههههههالسجتس  ارتباشههههههههههها  
وايقههههههها , والدهههههههمػ  الانتحهههههههارا ههههههههػ واةهههههههج 
مهههههههههغ م ههههههههه اا الدهههههههههمػ  البذهههههههههخا, ةتهههههههههى 
ا مهههههخاض ال قميهههههة لا يس هههههغ فهسهههههها عهههههجون 
م خفههههههههههة سههههههههههابقة لسحههههههههههيب الفههههههههههخد واقافههههههههههة 

culture  والئتههههههههههه  الاجتساعيههههههههههههة فالف ههههههههههههل
الذههههاذ فههههي مجتسهههه  مهههها  ههههج ي ههههػن شييعيهههها  

ي مجتسهههههههههههه   خخ.)الههههههههههههجبا , ومقيههههههههههههػلا  فهههههههههههه
6>;= ,<:.) 

عهههههههههحا الشطههههههههخا دخههههههههل الانتحههههههههار فههههههههي 
ةمقههههههههههة الجراسههههههههههات الاجتساعيههههههههههة ب ههههههههههج من 
كههههههههههان  )عسميههههههههههة جشػنيههههههههههة مشيههههههههههػذا فههههههههههي 
السجتس ههههههههههات( وكههههههههههان الخائههههههههههج ا وا فههههههههههي 
دراسهههههة الانتحهههههار مهههههغ الشاةيهههههة الشفدهههههية و 
الاجتساعيهههههههههههة ههههههههههههػ ال هههههههههههالع الاجتسهههههههههههاعي 
الفخندههههههههي )املههههههههل دوركههههههههايع (. فقههههههههج فههههههههتح 

 ههههههها  ججيهههههههجا وةهههههههػا الس زهههههههمة الفخديهههههههة افا
للانتحهههههار الهههههى تيهههههار الحخكهههههة الاجتساعيهههههة 
ال امههههههة والخامههههههة فههههههي ما ممههههههة. ما منهههههه  
ج هههههههههل مهههههههههغ الانتحهههههههههار ضهههههههههاهخا سهههههههههمػكية 
) هههههههب  واائيهههههههة( تهههههههختبب ارتباشههههههها  ب ػامهههههههل 
زمشيههههههههة ومحيصيههههههههة واقا يههههههههة واجتساعيههههههههة. 
وهشهههههههههها تكسههههههههههغ مهسيهههههههههههة البحههههههههههث لجراسهههههههههههة 
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 م خفههههههة وتذههههههخيز ال ػامههههههل التههههههي تههههههىدا
 نلى الانتحار.

كسههههههههها ان نزهههههههههها  الهههههههههخو  مو محاولهههههههههة 
ذلههههههظ وهههههههي ممانههههههة   عههههههد وجههههههل والتههههههي 
مؤتسههههههغ عملههههههها عشههههههػ البذههههههخ, ت ههههههج خصههههههم 
جمههههههههههل وخصلههههههههههخ عمههههههههههى ممههههههههههغ واسههههههههههتقخار 
السجتسههههههههه  واسهههههههههتقخارا ويدهههههههههتجعي البحهههههههههث 
والخمههههههههههههههج والتأمهههههههههههههههل والتحملههههههههههههههل ةتهههههههههههههههى 
نترهههههههههجر لههههههههههحا الطهههههههههاهخا ونحهههههههههػا عهههههههههلغ 
و السهههههههههخت ونفدههههههههه , وان اراد عهههههههههها سهههههههههػتا  م

 فكخ بالتخمز مغ نفد  عشفد .
 مذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ مة البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت 1-2

(Subject of the Study) 
ي ههههههههههههج الانتحههههههههههههار نةههههههههههههجر الطههههههههههههػاهخ 
الاجتساعيههههههههههة التههههههههههي تدههههههههههتػجم الجراسههههههههههة 
والاهتسههههههههام الذههههههههجيج عههههههههها, لسهههههههها لههههههههها مههههههههغ 
الااههههار كيلههههخا وسههههلئة عمههههى كههههل مههههغ الفههههخد 
والسجتسهههههههه  مو الإندههههههههاني وسههههههههشحاوا فههههههههي 
هههههههههههحا البحههههههههههث تفدههههههههههلخ السػا ههههههههههف التههههههههههي 

تجعي وجهههههػد علامهههههات اسهههههتفهام لههههههحا تدههههه
الطهههههههاهخا وتدهههههههاؤلات نبحهههههههث عهههههههغ نجابهههههههة 

 لها, مثل:
س/ مهههههههها هههههههههي الفئههههههههات ال سخيههههههههة ا كثههههههههخ 
ا بههههههههههههالا  عمههههههههههههى الانتحههههههههههههار عههههههههههههلغ مفههههههههههههخاد 

 السجتس ؟
س/ مهههها هههههي ال ػامههههل ا كثههههخ تههههأالخا عمههههى 
الذهههههههخز الهههههههحا يشهههههههػا الانتحهههههههار سهههههههػات 

 مغ الفداد مو الشدات؟

شفدههههههية س/ هههههههل من ا مههههههخاض ال قميههههههة وال
السختمفهههههههة ههههههههي سهههههههيم رئيدهههههههي للانتحهههههههار 

 عشج السجتس ؟
س/ ميهسهههههها مكثههههههخ ا بههههههالا  عمههههههى الانتحههههههار 

 الخجاا مم الشدات ؟
س/ ههههههل هشههههها  ةهههههالات انتحهههههار  شفهههههاا 

 دون سغ اليمػ  مم ماذا؟
س/ مههههههها ههههههههي مكثهههههههخ ا سهههههههاللم والصهههههههخ  

 الذائ ة للانتحار ومنػاعها؟
س/ مههههههها ههههههههي مههههههههع الخسهههههههائل والت ميسهههههههات 

ت التهههههي مهههههغ خلالهههههها يس هههههغ ان والتػجلهههههها
نحسهههههي عهههههها ب هههههس الفئهههههات ال سخيهههههة مهههههغ 

 الانتحار؟
س/ هههههههههل ان الههههههههػازع الههههههههجيشي وال قائههههههههجا 
يخفههههف مههههغ الانههههجفاع نحههههػ الانتحههههار عشههههج 

 الا خاص؟
 أىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػثاؼ البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت 1-3

(Aim of the Study)  
ان الهههههههههجه مههههههههغ هههههههههحا البحههههههههث هههههههههػ 
دراسههههههههة لإيجههههههههاد تفدههههههههلخ مو فهههههههههع محههههههههجد 
لطههههههههاهخا مو بهههههههها ةخر مذهههههههه مة الانتحههههههههار 
ههههههههحا الطهههههههاهخا التهههههههي نهذهههههههت فهههههههي جدهههههههج 
ا مهههههههههههع والسجتس هههههههههههات الإندهههههههههههانية سهههههههههههيسا 
الهههههػشغ ال خاهههههي , عت قلهههههجات وا  هههههة واقهههههل 
تجخاتههههههه  التاريخيهههههههة , وادت الهههههههى ةهههههههػاد  
محدنهههههة ومىلسهههههة جهههههجا  واوضهههههاع مأسهههههاوية 

خ لههههها الاعههههجان تدههههتجعي الشطههههخ فههههي تقذهههه 
ا سهههههههباف والبحهههههههث عهههههههغ ةمهههههههػا , ةتهههههههى 
نحسهههههي منفدهههههشا ومةيتشههههها مهههههغ خصهههههخ داههههههع 
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ومػجهههههههة عارمهههههههة ترهههههههب  ميامشههههههها بالدهههههههػاد 
 عشج فقجان ا ةبة وا مج ات.

 مجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالات البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت 1-4
(Scopes Study)  

اعتسههههههههج الباةههههههههث  السجػػػػػػػػاؿ الس ػػػػػػػػاني: -
محافطههههههة ب ههههههجاد كسجههههههاا م ههههههاني لمبحههههههث 

ا عمههههههههى مكيههههههههخ عههههههههجد مههههههههغ كػنههههههههها تحتههههههههػ 
الدههههههه ان وتسثهههههههل معمهههههههى ندهههههههم الانتحهههههههار 

 في ال خا  في الدشػات ا خلخا. 
الجراسههههههة السلجانيههههههة  السجػػػػػػاؿ الخمػػػػػػاني: -

اسهههههههتسخت  كثهههههههخ مهههههههغ سهههههههتة م ههههههههخ ب هههههههج 
جسههههه  الس مػمهههههات وتشفلهههههح البحهههههث وايجهههههاد 
علشههههة تػافههههق عمههههى ممهههه  الاسههههتسارا وذلههههظ 
لههههههههههههخفس الكثلههههههههههههخيغ الإجابههههههههههههة عملههههههههههههها , 

الدمشيهههههههههههههههههههههة مهههههههههههههههههههههغ وكانهههههههههههههههههههههت الفتهههههههههههههههههههههخا 
 :757/:/6ل اية  6/67/7579
يذههههههههسل السجههههههههاا  السجػػػػػػػػاؿ البذػػػػػػػػح : -

البذهههههههخا لههههههههحا الجراسهههههههة لسجسػعهههههههة مسهههههههغ 
م يمههههههههههػا عمههههههههههى الانتحههههههههههار مههههههههههغ الذههههههههههباف 

 والذابات وام غ انقاذهع. 
 السرطمحات والسفاليػ العمسية: 1-5

اختمفهههههههههههههت الت هههههههههههههاري  وفقههههههههههههها  لشهههههههههههههػع 
الانتحهههههار وم هههههه ال  وشخ ههههه , لههههههحلظ كانههههههت 

الانتحهههههار تختمهههههف عتشهههههػع ال مهههههػم ت هههههاري  
الاندههههانية التههههي تشاولتهههه  وادر هههههحا التشههههػع 
الهههههههى الخمهههههههب فهههههههي تفدهههههههلخ ههههههههحا السفههههههههػم 
ومتصمبههههههههههات السخةمههههههههههة ال سخيههههههههههة, ولكششهههههههههها 
سههههههههههشحاوا من نههههههههههػرد ب ههههههههههس الت خيفههههههههههات 
التههههههي تشاسههههههم السػضههههههػع بذهههههه ل مفرههههههل 

 ومشها:

: فهههههههههي ((Suicide*معشػػػػػػػػػى الانتحػػػػػػػػػار
)الرههههههجر او مػضهههههه  القههههههلادا  الم ههههههة هههههههػ

والشحهههههههخ ويقهههههههاا انتحهههههههخ الخجهههههههل ما نحهههههههخ 
نفدههههههههه  و تشهههههههههاةخ القهههههههههػم عمهههههههههى الذهههههههههيت 
وانتحهههههخوا ما تقهههههاتمػا عميههههه  فكهههههاد ب زههههههع 
  يشحههههههخ ب زهههههها  مههههههغ  ههههههجا ةخمهههههههع عميهههههه 
وان امهههههههل كمسهههههههة الانتحهههههههار مذهههههههتق مهههههههغ 
كمسههههة )نَحَههههخَ( اا ذ بتههههحَ او  تههههل, و منتحههههخ  
 تهههههههل نفدههههههه  مو ذبحهههههههها, ويقهههههههاا )تشهههههههاةخ( 

لا , و هههههههج وا لحهههههههج الههههههههالقهههههههػم نذا تذهههههههاجخ 
)بخهههه  نفدهههه ( فههههي القههههخ ن  اسههههت سمت كمسههههة

مخادفهههههة للانتحهههههار وت شهههههي مهمهههههظ نفدههههه  مو 
 (. 8, <755انه ها غسا )اعخاهيع , 

وكههههههههههحلظ يقرههههههههههج بهههههههههه  ) تههههههههههل الههههههههههحات 
عهههههههحاتها( وههههههههػ مفههههههههػم عهههههههام مذهههههههتق مهههههههغ 
كمسهههههههة مخكبهههههههة مهههههههغ ممهههههههػا لاتلشيهههههههة مهههههههغ 

بس شههههههههى يقتههههههههل والاسههههههههع  cadaverف ههههههههل 
sui بس شهههههههههى الهههههههههشفذ مو الهههههههههحات ويصمهههههههههق 

 suicideعميهههههههه  بالإنجملديههههههههة والفخندههههههههية 
 (.9, <755)اعخاهيع , 

وكههههههحلظ ي خفهههههه  نملههههههل دوركههههههايع عمههههههى 
منههه  )كهههل ةالهههة مهههػت تهههشجع عشحهههػ مبا هههخ 
مو غلهههههههخ مبا هههههههخ عهههههههغ ف هههههههل ايجهههههههاعي او 
سههههميي تشفههههحا الزههههحية ذاتههههها, والتههههي ت مههههع 
بالشتيجههههههههههههههههة الستختبههههههههههههههههة عمههههههههههههههههى  ف مههههههههههههههههها 

 (65, 7566بالزخورا )دوركايع ,
ال هههههههههههالع الشسدهههههههههههاوا وميزههههههههههها  ي خفههههههههههه  

كههههههههارا ملشجههههههههخ عمههههههههى منهههههههه  ) ف ههههههههل  تههههههههل 
الإندههههههان نفدهههههه  بالصخيقههههههة التههههههي يختارههههههها 
سههههػات كههههان السههههػت عههههاجلا  مو اجههههلا ( ممهههها 
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الزههههههههههههههحية مو الذههههههههههههههخز السشتحخ)هههههههههههههههػ 
الفههههخد الههههحا يقههههجم عمههههى  تههههل نفدهههه  عسههههجا  
وذاتيهههههههههههههههههههها   سههههههههههههههههههههباف مختمفههههههههههههههههههههة()ااعت, 

7567 ,67) 
امههههههههههها ال هههههههههههالع الشسدهههههههههههاوا سهههههههههههيجسػنج 

  بأنهههههههه  )تػجيهههههههه  ال جوانيههههههههة فخويههههههههج  ي خفهههههههه
الكامشهههههة عجاخمههههه  ضهههههج ذاتههههه  اا ان هشههههها  
ازمههههة نخجدههههية ي هههههاني مشههههها الفههههخد تتجمهههههى 
فههههي اضههههصخابات التههههػازن ال ههههام عشههههجا عههههلغ 
ال هههههالع السثهههههالي السشذهههههػد وال هههههالع الهههههػا  ي 

 الس اش(.
ويفرههههههههههل  ههههههههههامػس اوكدههههههههههفػرد عههههههههههلغ 
الانتحهههههار ومحاولهههههة الانتحهههههار  يسههههها عخفههههه  

بذههههه ل مت سهههههج(,  بأنههههه  )ف هههههل  تهههههل الهههههشفذ
ممهههههههههها محاولههههههههههة الانتحههههههههههار ت شههههههههههي )بقههههههههههات 
الذهههههخز ةيههههها  ب هههههج محاولتههههه   تهههههل نفدههههه  
وتذهههههههسل رسهههههههالة الانتحهههههههار التهههههههي ي تيههههههههها 
الذهههههههههههههههخز  يهههههههههههههههل السحاولهههههههههههههههة()اعخاهيع , 

755> ,8.) 
 السبحت الثاني

 الثراسات السذابية)الدابقة(.  1-6
دراسػػػػػػػة الػػػػػػػثيتؽر وعػػػػػػػث ابػػػػػػػحاليػ  

خميػػػػل الاميػػػػح وىػػػػؽ أسػػػػتاذ عحاقػػػػي فػػػػي 
يميػػػػػػػػػػة ا داب .  -جامعػػػػػػػػػػة السؽصػػػػػػػػػػل

ويػػػػاف عشػػػػؽاف دراسػػػػتو )ظػػػػاىحة انتحػػػػار 
الشدػػاح ححقػػاا دراسػػة ميثانيػػة فػػي مث شػػة 

 (.<755)اعخاهيع,  الدميسانية(
وا ههههههههههار  د. وعههههههههههج اعههههههههههخاهيع الههههههههههى ان 
هههههههجه هههههههحا البحههههههث هههههههػ الت ههههههخه عمههههههى 
ضهههههههاهخا انتحهههههههار الشدهههههههات ةخ ههههههها  وال ػامهههههههل 

السدهههههههيبة لهههههههها ودراسهههههههة علا تهههههههها عب زههههههه  
خات مثههههههههههههل )ال سههههههههههههخ والسدههههههههههههتػر الست لهههههههههههه
, والخمفيهههههههههة الاجتساعيهههههههههة( كسههههههههها الجراسهههههههههي

سههههههه ى البحهههههههث لمػمهههههههػا الهههههههى الاههههههههجاه 
 التالية: 

الت ههههههههخه عمههههههههى معههههههههخز مدههههههههيبات هههههههههحا  (6
 الطاهخا الاجتساعية .

الت هههههههخه عمهههههههى ال ػامهههههههل السهههههههىاخا فهههههههي  (7
 تشامي هحا الطاهخا الاجتساعية .

الت هههههههههخه عمهههههههههى ةجهههههههههع الطهههههههههاهخا فهههههههههي  (8
 السجتس  الكػردا .

التػمههههل نلههههى ةمههههػا لمترههههجا  محاولههههة (9
لطهههههههههههاهخا انتحهههههههههههار الشدهههههههههههات الستفذهههههههههههية 

 هشا .
 اولاا: مشيج البحت :

اعتسههههههههج الباةههههههههث فههههههههي تمههههههههظ الجراسههههههههة 
عمههههههههى مههههههههشهج السدههههههههح الاجتسههههههههاعي مههههههههغ 
خهههههههههلاا سهههههههههحم علشهههههههههة مسثمهههههههههة لسجتسههههههههه  
البحهههههههث ودراسهههههههتها لمػمهههههههػا نلهههههههى نتهههههههائج 

 يس غ ت سيسها عمى مجتس  البحث .
 ثانياا: أدوات البحت:

: اسههههههههههههههت ساا  الباةههههههههههههههث السلاحعػػػػػػػػػػػػػػة-أ
لجراسههههت  تمههههظ السلاةطههههة ال مسيههههة لسجتسهههه  
البحهههههث ل هههههخض تحجيهههههج الجػانهههههم السهسهههههة 
فههههههي الطههههههاهخا وتذخيرههههههها بذهههههه ل د لهههههههق 
 وملاةطة كيفية ت امل السجتس  م ها.

اعتسهههههج الباةهههههث اسهههههتسارا  الاسػػػػػت ياف: -ب
اسههههتييان خامههههة معههههجت لهههههحا البحههههث ب ههههج 
قخات ملاةطههههههة الطههههههاهخا بذهههههه ل جلههههههج واسههههههت

ب زههههههههههه  مدهههههههههههيباتها وعػاممهههههههههههها ووضههههههههههه  
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مجسػعههههة مههههغ الاسههههئمة اههههع عخضههههها عمههههى 
خيههههههههههخات اغمههههههههههيهع مههههههههههغ مجتسهههههههههه  البحههههههههههث 
كههههػنهع م ههههخف الههههى الطههههاهخا , واههههع ا خهههههح 
بسلاةطههههههههاتهع وت ههههههههجيمها ةتههههههههى امههههههههبحت 
جهههههاهدا لمتصيلهههههق ب هههههج تخجسهههههة الهههههى الم هههههة 
الكػرديههههههههههههة مههههههههههههغ  يههههههههههههل مخههههههههههههتز عهههههههههههههحا 

 السػضػع .
جام ت: الػسهههههههائل الإةرهههههههائية: تهههههههع اسهههههههتخ

 الػسائل التالية 

 x100 الشدبة السئػية 
 الػسب الحداعي 

 مx )س( :ص + 
 ثالثا: مجالات البحت: 

اعتسهههههههج الباةهههههههث  السجػػػػػػػاؿ الس ػػػػػػػاني : (6
محافطههههههههة الدههههههههميسانية كسجههههههههاا م ههههههههاني 
لمبحههههههههث كػنههههههههها تحتههههههههػا عمههههههههى اعمههههههههى 

 ندم الانتحار في ال خا  .
امتههههج البحههههث  نههههحا   السجػػػػاؿ الخمػػػػاني: (7

 كثهههههخ مهههههغ سهههههشتلغ الاولهههههى لمسلاةطهههههة 
وجسهه  الس مػمههات والثانيههة لكتابههة البحههث 
وايجههاد علشههة تػافههق عمههى ممهه  الاسههتسارا 
وذلههظ لههخفس الكثلههخات الإجابههة عملههها , 
وكانهههههههههههههههت الفتهههههههههههههههخا الدمشيهههههههههههههههة الاولهههههههههههههههى 

 ;6/67/755ل ايههههههههههههههههههههة  :6/67/755
/ ل ايهههههههههههههههههههههههههههههة >6/9/755والثانيهههههههههههههههههههههههههههههة 

6/9/755= 

خا : يذههههههههههسل السجههههههههههاا السجههههههههههاا البذهههههههههه (8
البذههههههههههخا السقههههههههههجمات عمههههههههههى الانتحههههههههههار 
الخا ههههههههههههههجيغ فههههههههههههههي مدتذههههههههههههههفى )ايسلههههههههههههههخ 
جشدهههههههههههي( فهههههههههههي محافطهههههههههههة الدهههههههههههميسانية 

  ساا ال خا .
 رابعاا: عيشة البحت :

تههههههههع سههههههههحم علشههههههههة عذههههههههػائية عػا هههههههه  
%( مهههههههههههههههههغ 65( ةالهههههههههههههههههة تذههههههههههههههههه ل )85)

مجتسههههههه  البحهههههههث , واعتسهههههههجنا فهههههههي تحجيهههههههج 
ةجههههههههههههع ال لشههههههههههههة عمههههههههههههى اةرههههههههههههائية وزارا 

( 855دسههههههتان عػجهههههههػد )الرههههههحة فههههههي كػر 
 ةالة انتحار بالحخ  سشػيا  

نتػػػػائج البحػػػػت : تؽصػػػػمة تمػػػػغ الثراسػػػػة 
 الى الشتائج التالية :

اكثههههههههههههخ مههههههههههههغ نرهههههههههههههف ال لشههههههههههههة مهههههههههههههغ  .1
( سهههههههههشة :7مههههههههه لخات الدهههههههههغ تحهههههههههت )
 والب س مشهغ مخاهقات.

تختفههههههه  ندهههههههبة الشدهههههههات اللاتهههههههي يحهههههههاولغ  .2
 الانتحار في الخي  عغ السجن.

اغمهههههم محهههههاولات الانتحهههههار تحهههههج  فهههههي  .3
 نهاية الذتات واجاية الخاي .

اغمههههههم محههههههاولات  انتحههههههار تحههههههج  فههههههي  .4
 و ت الطهلخا 

هشههههههههههههها  محهههههههههههههاولات انتحهههههههههههههار تدهههههههههههههيق  .5
السحاولههههة الاخلههههخا التههههي  سههههغ عههههها لههههجر 

 .ب ز  مفخاد ال لشة.
واج معههههههههههههخز مسههههههههههههباف الانتحههههههههههههار )الههههههههههههد  .6

, الإجبههههههههههارا, السذهههههههههههاكل مههههههههههه  ا سهههههههههههخا
 التفكظ ا سخا( 
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معهههههخز مسهههههباف اختيهههههار الحهههههخ  كػسهههههلمة  .7
للانتحههههههههار )انهههههههه  متههههههههػفخ فههههههههي اليلههههههههػت 
, هههههائ  الاسهههههت ساا , السهههههػت  يههههه   هههههب  

 مىكج (
 التؽصيات التي أوصة بيا الثراسة :

نجهههههههخات دراسهههههههات م ثفهههههههة وعسيقهههههههة عهههههههغ  .1
ضهههههههههههههاهخا الانتحهههههههههههههار لمػمهههههههههههههػا نلهههههههههههههى 

 مديباتها وال ػامل السىاخا فلها
نذههههههخ الههههههػعي الاجتسههههههاعي مههههههغ خههههههلاا  .2

وسهههههههائل الاترهههههههاا والشهههههههجوات والخصهههههههم 
لاجتساعيهههههههة والدياسهههههههية لشيهههههههح الجيشيهههههههة وا

 فكخا الانتحار ومحاولة الحج مشها 
تػعيهههههة ا سهههههخ بزهههههخورا ةهههههل السذهههههاكل  .3

والخلافهههههههات الجاخميهههههههة بأسهههههههمػف ههههههههاد  
وواعههههي والاعت ههههاد عههههغ الزهههه ػ  القػيههههة 
فهههههي مػضهههههػع الهههههدواج الاجبهههههارا سهههههيسا 
ضهههههههههههههههههههههههههسغ ا عهههههههههههههههههههههههههخاه والثقافهههههههههههههههههههههههههة 

 .الاجتساعية
الاهتسههههههههههههههام عثقافههههههههههههههة السههههههههههههههخما الجيشيههههههههههههههة  .4

 .ة والشفديةيوالاجتساع
 )سابقة(.  دراسة عحبية 1-7

دراسػػػػػػػة لمػػػػػػػثيتؽر محسػػػػػػػؽد فتػػػػػػػؽح 
فػػػي يميػػػة وىػػػؽ أسػػػتاذ مرػػػح   -سػػػعثات

ويػػػػػػػػاف  ،جامعػػػػػػػػة القػػػػػػػػاىحة -التحبيػػػػػػػػة 
عشػػػػػػػؽاف دراسػػػػػػػػتو )الأسػػػػػػػباب الثافعػػػػػػػػة 
للانتحػػػػػػػػػار ويػػػػػػػػػحؽ الؽقا ػػػػػػػػػة مشيػػػػػػػػػا( 

 (32، 2115)سعثات، 
وم هههههههههههههار الهههههههههههههجكتػر محسهههههههههههههػد فتهههههههههههههػ  
سهههههه جات الههههههى اهسيههههههة هههههههحا الجراسههههههة التههههههي 

اذ  تتسثههههههههل مهسيههههههههة  :756مجخاههههههههها عههههههههام 
 هحا الجراسة في هحا الشقا  :

تيههههخز هههههحا الجراسههههة اهههههع الاسههههباف التههههي  .1
ادت الهههههههههى انتذهههههههههار ضهههههههههاهخا الانتحهههههههههار 

 وشخ  الػ اية مشها.
 هههههج تدههههههع نتهههههائج الجراسهههههة الحاليهههههة فهههههي  .2

تبرهههههههلخ مفهههههههخاد السجتسههههههه  بخصهههههههخ ههههههههحا 
الطههههههههاهخا التههههههههي ازداد انتذههههههههارها بذهههههههه ل 
ممحهههههههههػا فهههههههههي و تشههههههههها الحاضهههههههههخ مسههههههههها 

 يداعج عمى م الجتها. 
 مما مهجاه هحا الجراسة فهي:

اعهههههههههههخز الاسهههههههههههباف الجاف هههههههههههة للانتحهههههههههههار  .1
 وشخ  الػ اية مشها.

 .التأهلل الشطخا لسػضػع الإنتحار .2
 لثراسة:مشيج ا

اعتسههههههههج الباةههههههههث فههههههههي هههههههههحا الجراسههههههههة 
عمههههى السههههشهج )الػمههههفي التحملمههههي( الهههههحا 
يقههههػم عمههههى ومههههف الطههههاهخا ومههههفا  د يقهههها  
مههههههههغ خههههههههلاا جسهههههههه  الس مػمههههههههات وال سههههههههل 
عمهههههههههى ترهههههههههشيفها والت يلهههههههههخ عشهههههههههها كسههههههههها 
وكيفهههههها وذلههههههظ لمػمههههههػا نلههههههى اسههههههتشتاجات 
تدههههههع فهههههي الت هههههخه عمهههههى اههههههع الاسهههههباف 

تحهههههار التهههههي ادت الهههههى انتذهههههار ضهههههاهخا الان
وهههههههػ مههههههغ السشههههههاهج الستب ههههههة فههههههي ال مههههههػم 
الاجتساعيههههههههههههههههههههههههههههههههة سههههههههههههههههههههههههههههههههيسا عمههههههههههههههههههههههههههههههههع 

 )الانثخواػلػجيا(.
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 نتائج الثراسة:
تػمههههمت تمههههظ الجراسههههة الههههى مجسػعههههة 

 مغ الشتائج مغ اهسها :
تتسثههههههههههههل الاسههههههههههههباف الجيشيههههههههههههة الجاف ههههههههههههة  .1

للانتحههههههار فههههههي ضهههههه ف الههههههػازع الههههههجيشي 
والب هههههههج عهههههههغ مهههههههشهج   والحيهههههههاد عهههههههغ 

ال هههههيع ال اديهههههة  شخيههههق السدهههههت يع وت مههههم
عمههههههى ال ههههههيع الخوةيههههههة عشههههههج الاندههههههان , 
وجههههههههل السشتحهههههههخيغ بح سهههههههة الاعهههههههتلات , 
وفقههههههههههجان الرههههههههههيخ و ههههههههههػا الارادا لههههههههههجر 

 الزحايا .
تػجههههههههههههههج مجسػعههههههههههههههة مههههههههههههههغ الاسهههههههههههههههباف  .2

الاجتساعيهههههههههههة السىديهههههههههههة نلهههههههههههى ضهههههههههههاهخا 
الانتحهههههههههههار , وههههههههههههي  يهههههههههههاف الهههههههههههخوابب 
الاجتساعيهههههههههة, وت للهههههههههخ السشههههههههها  الهههههههههحا 

الهههههههههى يعهههههههههير  يههههههههه  الفهههههههههخد و الانتقهههههههههاا 
مجتسهههه  اخههههخ ججيههههج عمههههي, يذهههه خ  يهههه  
بالػةههههههجا, وانتذههههههار ت ههههههاشي السخههههههجرات 
والسدهههههه خات بذههههههتى مههههههشػفها ومنػاعههههههها, 
وال شهههههههههف الهههههههههحا يطههههههههههخ فهههههههههي وسهههههههههائل 
الإعهههههههلام, وتهههههههػافخ وسههههههههػلة الحرهههههههػا 
عمهههههى ا دوات والػسهههههائل الس لشهههههة عمهههههى 

 الانتحار م  تشػعها.
تت ههههجد الاسههههباف الشفدههههية التههههي  ههههج تههههجف   .3

تحهههههههار, ومهههههههغ اهسهههههههها: بهههههههالفخد الهههههههى الان
الاكتئههههههههههاف, والهههههههههههخوف مههههههههههغ مػاجهههههههههههة 
السذهههههههه لات والسرههههههههاعم, و كسحاولههههههههة 
 نهههههههههههههههات الحههههههههههههههدن ولفههههههههههههههت الانتبههههههههههههههاا, 
والإةدهههههههههههههههههاس بالهههههههههههههههههحنم, و التسهههههههههههههههههد  

ال ههههههائمي الشههههههاتج عههههههغ الزهههههه ب الشفدههههههي 
 لجر الفخد وإةداس  بال خاة .

 التؽصيات التي أوصة بيا الثراسة: 
مههههههغ خههههههلاا عههههههخض الشتههههههائج الدههههههابقة 

 اةث لمتػميات التالية:تػمل الب
ننذههههههات مخاكههههههد علاجيههههههة ل فههههههخاد الههههههحيغ  .1

ةههههههههههاولػا الانتحههههههههههار اههههههههههع عههههههههههجلػا عشهههههههههه  
 اختيارا  مو اضصخارا .

نعهههههههههههههخاز دور وسهههههههههههههائل الإعهههههههههههههلام فهههههههههههههي  .2
التػعيهههههههههة الإعلاميهههههههههة لشذهههههههههخ الحقهههههههههائق 
عههههههههغ الانتحههههههههار وخصههههههههخا عمههههههههى الفههههههههخد 

 والسجتس .
اعهههههههههههخاز الهههههههههههجور السشههههههههههها  بالسىسدهههههههههههات  .3

ههههههها مههههههغ ااههههههخ الت ميسيههههههة والتخاػيههههههة, لسال
ف هههههاا عمهههههى نرسهههههات السفهههههاهيع السصمػاهههههة 
ديشيههههههههههها  وتخاػيههههههههههها  ونفدهههههههههههيا  لهههههههههههجر فئهههههههههههة 

 الذباف والسخاهقلغ.
عقهههههج الشهههههجوات او السهههههىتسخات التهههههي مهههههغ  .4

 هههههههههههههأنها التػعيهههههههههههههة ب ػا هههههههههههههم ضهههههههههههههاهخا 
الانتحههههههار عمههههههى الفههههههخد والسجتسهههههه  وهههههههػ 
ممهههههخ يجهههههم ايلائههههه  مهسيهههههة  رهههههػر مهههههغ 
 يههههههههههل السىسدههههههههههات الثقا يههههههههههة والامشيههههههههههة 

 والاملاةية كافة.  والار ادية
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 الفرل الثاني
 )السبحت الأوؿ(

 مشيجية البحت وأدوات جسع ال يانات
مػػػػػػػػػػػػػشيج البحػػػػػػػػػػػػػت و جحاحاتػػػػػػػػػػػػػو  -2 

 السيثانية
الإجػػػػػػػحاحات السشيجيػػػػػػػة لمثراسػػػػػػػة  2-1

 )مشيجية الثراسة(.
 مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػشيج البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت 2-2

(Methodicals study)   
لاعههههههههج  ا باةههههههههث عمسههههههههي يههههههههخوم ال يههههههههام 

اخترهههههاص م هههههلغ ان عبحهههههث عمسهههههي فهههههي 
يخسهههههع لشفدههههه  شخيقههههها ب يهههههة الػمهههههػا مهههههغ 
خلالهههههههه  ل ايتهههههههه  وهههههههههحا الصخيههههههههق هههههههههػ مهههههههها 

فهههههههػ  )السػػػػػػشيج(يصمههههههق عميهههههه  امههههههصلاةا  
مب هههههههههاد  الصخيهههههههههق السػمهههههههههل نلهههههههههى كذهههههههههف

 مػضههههههههههههههههههههههػع الجراسههههههههههههههههههههههة ومزههههههههههههههههههههههاملشها
 (.765, >><6ةدغ,)
مسههها لا هههظ  يههه   مػػػشيج الثراسػػػة: 2-3

من اختيهههههههههار السهههههههههشهج يتػ هههههههههف نلهههههههههى ةهههههههههج 
الجراسهههههههة مهههههههغ  كيلهههههههخ عمهههههههى الههههههههجه مهههههههغ

ناةيههههة وشيي ههههة عشههههات الجساعههههة السجروسههههة 
, 5=<6مهههههغ ناةيهههههة مخهههههخر    )اعهههههػ زيهههههج,

(. لههههههههحا اعتسههههههههجنا فههههههههي هههههههههحا الجراسههههههههة >;
السهههههههههههشهج )الػمهههههههههههفي التحملمهههههههههههي( وذلهههههههههههظ 
لمت هههههخه عمهههههى ضهههههاهخا الجراسهههههة ووضههههه ها 
فهههههههي نشارهههههههها الرهههههههحيح, وتفدهههههههلخ جسيههههههه  
الطهههههخوه السحيصهههههة عهههههها, والػمهههههػا الهههههى 

, تت مههههههق بالبحههههههث تههههههائج الجراسههههههية التههههههيالش
وامهههههههههههههػرا الحمهههههههههههههػا التهههههههههههههي تتسثهههههههههههههل فهههههههههههههي 
التػمههههههههيات والسقتخةهههههههههات التهههههههههي يدهههههههههػ ها 

الباةهههههههث لإنههههههههات الجهههههههجا الهههههههحا يتزهههههههسش  
 مػضػع الطاهخا السجروسة.

 :أدوات جسع ال يانات .7-9
الاسػػػػػػػػػػػػػتبانة اسهههههههههههههت سل  الباةهههههههههههههث )
( فههههههههههي جسهههههههههه  الالكتحونيػػػػػػػػػػة والؽرقيػػػػػػػػػػة

الييانههههههههات الخامههههههههة عهههههههههحا الجراسههههههههة كسهههههههها 
 السقػػػػػػػػابلاتةههههههههث )اسهههههههت سل  البا
(interview  التهههههههي تتزهههههههسغ نػعههههههها  مهههههههغ

الحههههػار عههههلغ الباةههههث والفههههخد الههههحا ت جههههخر 
م ههههههه  السقاعمهههههههة وتتصمهههههههم وجهههههههػد التدهههههههاؤا 
الف ههههههاا والإنرههههههات الف ههههههاا وت تيههههههخ هههههههحا 
ال سميهههههة بسثابهههههة جههههههج لخمهههههق الس شهههههى يهههههتع 

عحلهههههههههههههههههه  بالسذههههههههههههههههههاركة عههههههههههههههههههلغ الباةههههههههههههههههههث                
)القههههههههههههههههههههههههههههههائع بههههههههههههههههههههههههههههههججخات السقاعمههههههههههههههههههههههههههههههة( 

 )الصخه الهههههههههحا ت جهههههههههخر م ههههههههه  والسبحهههههههههػ 
 (.766, 7566ليفي, -السقاعمة()هذ

 مجتسع البحت وعيشتو:  2-5
( 5:تكػنهههههههههت علشهههههههههة الجراسهههههههههة مهههههههههغ )

 مبحػاا  مغ الذابات والذباف. 
: مجخيههههههههت هههههههههحا السجػػػػػػػػاؿ الس ػػػػػػػػاني -6

الجراسههههههههة فههههههههي )محافطهههههههه  ب ههههههههجاد( ل لشههههههههة 
تقصهههههههغ  فهههههههي مشهههههههاشق مت هههههههجدا لسشصقتهههههههي 

 الكخ  والخمافة.
: عههههجم الباةههههث هههههحا الخمػػػػانيالسجػػػػاؿ  -7

الجراسهههههة فهههههي عسميهههههة جسههههه  الييانهههههات مشهههههح 
مشترههههههههههههف  هههههههههههههخ   )تذههههههههههههخيغ الثههههههههههههاني( 

, وانتهههههههى مههههههغ هههههههحا ال سميههههههة فههههههي 7579
 .:757عجاية  هخ ميار مغ عام 
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 صعؽبات الثراسة:  2-6
مههههههههههههغ الرهههههههههههه ػاات التههههههههههههي واجهههههههههههههت 
الباةهههههههث ههههههههػ مههههههه ػاة تػزيههههههه  الاسهههههههتبانة 
الػر يهههههههههههههههة وممئهههههههههههههههها وايزههههههههههههههها  مههههههههههههههه ػاة 

عمهههههههههههههههى الس مػمهههههههههههههههات مهههههههههههههههغ  الحرهههههههههههههههػا
الزههههههههحايا كههههههههػن من هههههههههحا الطههههههههاهخا مههههههههغ 
الطههههههههههػاهخ التههههههههههي تشصههههههههههػا عمههههههههههى ومههههههههههع 
اجتسهههههههاعي اقهههههههافي كيلهههههههخ وتذههههههه ل مثمبهههههههة 
اجتساعيهههههة بحهههههق القهههههائع عهههههها واحهههههق ذويههههه  
لهههههههههههحلظ عهههههههههههخزت مههههههههههه ػاات كيلهههههههههههخا فهههههههههههي 
ت هههههههههاشي الشهههههههههاس وافدههههههههها  السجهههههههههاا فهههههههههي 
تهههههجاوا مةاديهههههث مو جسههههه  م مػمهههههات عهههههغ 

 ه حا ةالات.
 السبحت الثاني

حيػػػػػػات السفدػػػػػػحة لعػػػػػػاىحة الانتحػػػػػػار الشع
 والتفديح السعحفي لو:

 هههههههج اختمهههههههف البهههههههاةثلغ وال مسهههههههات فهههههههي 
تفدههههههههههههلخاتهع لطههههههههههههاهخا الانتحههههههههههههار, فكههههههههههههل 
باةهههههههث يشطهههههههخ نللهههههههها مهههههههغ زاويهههههههة م لشهههههههة 
وةدهههههههههم اخترامههههههههه , ههههههههههحا الاخهههههههههتلاه 
مدر نلههههههههههههى ضهههههههههههههػر ب ههههههههههههس الشطخيههههههههههههات 
السفدهههههخا لطهههههاهخا الانتحهههههار, ةلهههههث عهههههجمت 

نتحهههههههار السخاةهههههههل ا ولهههههههى فهههههههي دراسهههههههة الإ
عههههههههلغ يههههههههجا ا شبههههههههات ال قملههههههههػن, عشههههههههجما 
كهههههههانػا يت خضهههههههػن نلهههههههى تهجيهههههههج السخضهههههههى 
بالانتحهههههههههههههههار, والذهههههههههههههههخوع  يههههههههههههههه , ومكهههههههههههههههج 
ممههههههحاف هههههههحا الشطخيههههههة عػجههههههػد ارتباشهههههها 
وايقهههههها عههههههلغ الإنتحههههههار والرههههههحة ال قميهههههههة, 
بحلههههههث لاةطههههههػا ارتفههههههاع ندههههههبة الإنتحههههههار 

ويهههخون  عشهههج نهههدلات السرهههحات ال قميهههة,

الجاف هههههههة  من مهههههههغ مههههههههع ا مهههههههخاض ال قميهههههههة
للانتحههههههههههههههههههههههههار هههههههههههههههههههههههههي الاضههههههههههههههههههههههههصخابات 
الانزههههههههههههههباشية فههههههههههههههي كههههههههههههههل مدههههههههههههههتػياتها 
ال رههههههههاعية والحهانيههههههههة والفرههههههههام والهههههههههحات 

-كحػليههههههههات) كامههههههههلالسههههههههدمغ, وإدمههههههههان ال
وهشههههههههههههههههههههههههههههها  (. 6::, 7576كهههههههههههههههههههههههههههههاضع,

مجسػعههههة مههههغ الشطخيههههات السهسههههة السفدههههخا 
 الطاهخا الانتحار الا وهي:

لقههههههههههج مههههههههههغ  الشعحيػػػػػػػػػػة ال يؽلؽجيػػػػػػػػػػة:-6
ي تفدههههههلخا لمدههههههمػ  الاتجههههههاا اليلػلههههههػجي فهههههه

الانتحهههههارا تاريخيههههها عهههههثلا  مخاةهههههل ههههههي: 
فهههههههي ههههههههحا السخةمهههههههة  السححمػػػػػػػة الأولػػػػػػػى:

ذهههههههم ا شبههههههات ال قملههههههػن بههههههأن الإنتحههههههار 
 في ةج ذات  مخض عقمي.

فهههههههههي ههههههههههحا الفتهههههههههخا  السححمػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػة:
عهههههههههارض ا شبهههههههههات ال قملهههههههههػن السحهههههههههجاػن 
رما مشبههههههههات السخةمههههههههة ا ولههههههههى, واعتيههههههههخوا 

مههههههههخاض الانتحهههههههار عههههههههخض لاضهههههههصخاف وم
مخههههههخر, واهههههههتع الصههههههم ال قمههههههي فههههههي هههههههحا 
السخةمهههههههههة بهههههههههالفخد وعدلتهههههههههه  عهههههههههغ علئتهههههههههه , 
وانحرههههههخت الجراسههههههة برههههههػرا ضههههههيقة فههههههي 
الاهتسههههههههههام بههههههههههالفخد وتخكليتهههههههههه  اليلػلػجيههههههههههة 
بذههههههههههههه ل مساسهههههههههههههي, و ليهههههههههههههات ترهههههههههههههخفات  
الجفاعيهههههههة فهههههههي السدهههههههتػر الهههههههحهشي عػجههههههه  

 خاص.
ههههههحا السخةمهههههة تحػلهههههت  السححمػػػػػة الثالثػػػػػة:

دا نلهههههههههى الجراسهههههههههات مهههههههههغ الشصههههههههها  الفهههههههههخ 
نصههههههههههها  الحيههههههههههههاا الاجتساعيههههههههههههة, لجراسههههههههههههة 
التههههههأالخات الستبادلههههههة فههههههي عسميههههههة التفاعههههههل 
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الاجتسهههههههههههههههههاعي عهههههههههههههههههلغ الفهههههههههههههههههخد والئتههههههههههههههههه  
 (.:<7, <<<6الاجتساعية)فخانظ, 

وهشههههها نهههههخر من مجرسهههههة الصهههههم ال قمهههههي 
تشطههههههههخ نلههههههههى كههههههههل نندههههههههان انتحههههههههخ بأنهههههههه  

  خز مختل, وفق السيخرات التالية:
كهههههههههل مشتحهههههههههخ ههههههههههػ مرهههههههههاف بسهههههههههخض  ●

مههههههههههخيس مختههههههههههل, ومرههههههههههاف عقمههههههههههي او 
عههههههههههههحيان واةيانههههههههههها  اضهههههههههههصخابات وعهههههههههههجم 

 تػازن شيي ي عريي.
الانتحههههار عههههخض ولههههيذ مههههخض يشتسههههي  ●

نلههههى مةههههج التكػيشههههات, وهههههي نمهههها التكههههػيغ 
السداةههههههههههي الههههههههههجورا, مو الخمقههههههههههي, وامهههههههههها 
التكههههههػيغ السفههههههخ  ل ف ههههههاا مو نلههههههى مةههههههج 
ا مهههههههههخاض التاب هههههههههة لمترهههههههههشي  الصيهههههههههي 
ل مهههههههههههخاض الشهههههههههههػر وغخا يهههههههههههة كحهههههههههههالات 

, ;<<6نهيههههههههههههههههار والاكتئهههههههههههههههههاف)تكفي ,الا
>:.) 

 الشعحية الاجتساعية الثقافية: -2
تتشهههههههههههههاوا ههههههههههههههحا الشطخيهههههههههههههة الخمفيهههههههههههههة 
الاجتساعيههههههة, الثقا يههههههة والجيشيههههههة التههههههي  ههههههج 
تكهههههههههههػن ورات ةمهههههههههههػا خصهههههههههههخ الانتحهههههههههههار. 
فههههههههههالشطخا الكلاسههههههههههي ية تههههههههههخر من الههههههههههدواج 
وا  مههههغ الانتحههههار , عمههههى الههههخغع مههههغ من 
درجهههههة تهههههأالخا تتشههههها ز مههههه  الػ هههههت. فسشهههههج 

ممههههههههبح الخصههههههههخ و ههههههههيظ  :><8-6><6
فههههههههي كههههههههل الحههههههههالات سههههههههػات مكههههههههان الفههههههههخد 

, معههههههههههههدف, مصمهههههههههههق مو مرمههههههههههههل . متهههههههههههدوج
بالإضهههههههههههههافة نلهههههههههههههى من الذهههههههههههههباف الهههههههههههههحيغ 
يعيذههههههػن تحههههههت سههههههقف ميههههههغ ي لههههههم مةههههههج 
ا بههههههههههههات مو ي ههههههههههههػض, ي ههههههههههههػن اةتسههههههههههههاا 

الانههههههههههههجفاع نحهههههههههههههػ الدهههههههههههههمػ  الانتحهههههههههههههارا 
 (.>9, =755مكيخ)زهلخ, 

كسهههههههههههها من عامههههههههههههل الفقههههههههههههخ وضهههههههههههه ف 
الههههههههههههههههههههههجخل ما انحصهههههههههههههههههههههها  السدههههههههههههههههههههههتػر 
الاجتسهههههههههاعي الا ترهههههههههادا ي هههههههههػن غالبههههههههها 

 تحار.ورات ضهػر خصخ الان
ممهههههههههها عمهههههههههههى السدهههههههههههتػر الاجتسهههههههههههاعي 
اليلئههههههههههههههههي, فشجههههههههههههههههج ذكخيههههههههههههههههات الفقههههههههههههههههجان 
الحخمهههههههان, الاعتهههههههجاتات الجشدهههههههية خهههههههلاا 
فتهههههههخا الصفػلههههههههة مههههههههغ عػامههههههههل الدههههههههمػكيات 
الانتحاريهههههههههههة عشهههههههههههج الخا هههههههههههجيغ. فالصفهههههههههههل 
الشا ههههه  فهههههي ضهههههل تشطهههههيع عهههههائمي مفكهههههظ, 
ولا مبهههههالاا مفهههههخاد ا سهههههخا تج مههههه   هههههج يسهههههخ 

 اتجاا الف ل.
عمههههههى وزن يذههههههج ب ههههههس السخترههههههلغ 

مختمهههههف ةهههههػاد  الحيهههههاا السىلسهههههة خامهههههة 
% 5=الججيههههههجا مشههههههها, و ههههههالػا من ةههههههػالي 

مهههههههغ السشتحهههههههخيغ عا هههههههػا تجهههههههارف مىلسهههههههة 
خهههههههههلاا الهههههههههثلا  م هههههههههههخ ا خلهههههههههخا التههههههههههي 
سهههههههههبقت الانتحهههههههههار. ههههههههههحا الحهههههههههػاد   هههههههههج 
ي ههههههػن مههههههجاها عمههههههى الخجههههههل مكثههههههخ مههههههغ 
السهههههههخما, غلهههههههخ من ههههههههحا ال امهههههههل يتشههههههها ز 

سههههة  ههههج مهههه  ال سههههخ, ف امههههل الحههههػاد  السىل
يديههههج تههههأالخا كمسهههها كههههان الحخمههههان ال ههههاشفي 

 و ياف الدشج الاجتساعي.
تطهههههههههههههههههخ الدههههههههههههههههمػكيات الانتحاريههههههههههههههههة 
خامهههههههههة لهههههههههجر الذهههههههههباف, والدهههههههههيم فهههههههههي 
غالهههههههههم ا ةيهههههههههان  يهههههههههاف الحهههههههههػار عهههههههههلغ 
الآبهههههههههههههههات ومعشهههههههههههههههائهع, وكهههههههههههههههحلظ التفكهههههههههههههههظ 

 ا سخا.
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مهههههههههههغ بهههههههههههاف  خهههههههههههخ هشههههههههههها  ال امهههههههههههل 
الثقهههههههافي الهههههههجيشي, والهههههههحا  هههههههج ي هههههههػن ورات 

نتحهههههههار, ففهههههههي الػلايهههههههات زيهههههههادا خصهههههههخ الا
-5><6الستحههههههجا مههههههثلا خههههههلاا الدههههههشػات 

ارتفههههههههههه  عهههههههههههجد السشتحهههههههههههخيغ مهههههههههههغ  5=<6
الهههههههههههههههههجيانات اليخوتدهههههههههههههههههتانتية, اللهػديهههههههههههههههههة 
والكااػلي يهههههههههة. و هههههههههج مضههههههههههخت السقارنهههههههههات 
ال السيهههههههههههههة, من عهههههههههههههجد السشتحهههههههههههههخيغ فهههههههههههههي 
 الجيانة الإسلامية مشخفس عغ غلخها.

لقهههههههج تشهههههههاوا ب هههههههس ال مسهههههههات مذههههههه مة 
نطهههههههههههخ نفدهههههههههههية الانتحهههههههههههار مهههههههههههغ وجههههههههههههة 

علػلػجيههههة, وانتهههههى نلههههى من الانتحههههار هههههػ 
نتيجههههههههة انهيههههههههار عسميههههههههة التكيهههههههه , ةلههههههههث 
مكههههج من السشتحههههخ لا يدههههتصي  التػافههههق مهههه  
الحيههههههههاا بدههههههههيم مهههههههها لحقهههههههه  مههههههههغ  رههههههههػر 
وفذههههل فههههي ت ػيزهههه . وم ههههاد اريههههظ فهههههخوم 

Fromm.E  بالاهتسههههههههههههههههههههههههام بالزهههههههههههههههههههههههه ب
السسههههههههههههارس عمههههههههههههى الصيي ههههههههههههة الإندههههههههههههانية 

الحالهههههههة  فقهههههههاا: ر نذا مردنههههههها التصمههههههه  عمهههههههى
الرهههههههههههههههحية ال قميهههههههههههههههة لمخجهههههههههههههههل ال خاهههههههههههههههي 
الس امههههههههههههخ, والت ههههههههههههخه عمههههههههههههى عػامههههههههههههل 
الاخههههههههههتلاا والرههههههههههحة لجيهههههههههه  فههههههههههي نسههههههههههب 
معيذههههههههي م ههههههههلغ, فههههههههلا عههههههههج مههههههههغ دراسههههههههة 
الزههههههههههههه ب السسهههههههههههههارس عمهههههههههههههى الصيي هههههههههههههة 
الإندههههههههههههانية عػسههههههههههههاشة عػامههههههههههههل خامههههههههههههة 
وملازمههههههههههههههة لههههههههههههههشسب الشطههههههههههههههام الدياسههههههههههههههي 

 (.=9, =755والاجتساعي)زهلخ, 
خاد لههههههحا وجهههههم دراسهههههة سهههههمػكيات ا فههههه

لهههههيذ عمهههههى مسهههههاس اقافهههههة السجتسههههه  فقهههههب 
ننسهههههههههها بههههههههههالشطخ ميزهههههههههها نلههههههههههى متصمبههههههههههات 

 Linton.Rالسجتسههههه , و هههههج  ههههههج للشتهههههػن 
لا يس هههغ  " :عمهههى ههههحا الفكهههخا فهههي  ػلههه 

دراسهههههههههة سهههههههههمػكيات الفهههههههههخد عمهههههههههى مسهههههههههاس 
الثقافههههة الكميههههة لمسجتسهههه  فقههههب, ننسهههها عمههههى 
مسههههههههههاس الس انههههههههههة والستصمبههههههههههات الثقا يههههههههههة 

 .الخامهههههة التهههههي يحهههههجدها مجتس ههههه ر
و ردا  Stengel.Eوةدهههههههههههههههم سهههههههههههههههتلشجل 
يهههههههههههختبب  Pichot.Pمشهههههههههه  عمههههههههههى عيذههههههههههػ 

الانتحهههههههههههار ايجاعيههههههههههها بهههههههههههالجشذ الهههههههههههحكخا, 
ال سهههههههخ, ال دوايهههههههة, التخمهههههههل مو الصهههههههلا , 
 يههههههههاف ا شفههههههههاا, الإ امههههههههة فههههههههي مجيشههههههههة 
كيلهههههههههههخا عهههههههههههها كثافهههههههههههة الدههههههههههه ان مدهههههههههههتػر 
معيذهههههههههههههي مختفههههههههههههه , مزمهههههههههههههة ا ترهههههههههههههادية, 
ت هههههههاشي الكحهههههههػلات, ا مهههههههخاض الشفدهههههههية, 

ة ولاسههههههههههههيسا  اكتئههههههههههههاف و نمههههههههههههابة عقميهههههههههههه
يههههههههههختبب سههههههههههمييا مهههههههههه  الجههههههههههشذ ا نثههههههههههػا, 
الذهههههههيلبة, كثافهههههههة سههههههه انية  ملمهههههههة, ال سهههههههل 
فههههي الخيهههه , التههههجيغ, الههههدواج مهههه  ننجههههاف 
عههههههههجد مههههههههغ ا شفههههههههاا, مدههههههههتػر معيذههههههههي 

 مشخفس.
فالذهههههههههههههارع بالانتحهههههههههههههار  مسههههههههههههها يقهههههههههههههػم 
بسحاولتهههههههههههههههه  بس ههههههههههههههههدا عههههههههههههههههغ السجههههههههههههههههاا 
الاجتسهههههاعي, نذ تكهههههػن فهههههي مجهههههاا يج هههههل 

ا مو محههههتسلا . فههههي تههههجخل الآخههههخيغ مس شهههه
كمتهههههههها الحههههههههالتلغ يقهههههههههػا تخوفههههههههي: ر لهههههههههيذ 
الس ههههههههدر ال سلههههههههق لمف ههههههههل متسااههههههههل, ففههههههههي 
الانتحهههههههههار نتحهههههههههج  عهههههههههغ البحهههههههههث عهههههههههغ 
تحصهههههههيع ذاتهههههههي كمهههههههي, ممههههههها فهههههههي محاولهههههههة 
الانتحهههههههههههار فههههههههههههػ لفهههههههههههت للانتبهههههههههههاار)زهلخ, 

755= ,9>). 
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*مهههههههغ خهههههههلاا الاسهههههههت خاض انهههههههف الهههههههحكخ 
لههههههههههههب س الشطخيههههههههههههات ال مسيههههههههههههة السفدههههههههههههخا 

نلاةهههههههها ان لم ههههههههامملغ  لطههههههههاهخا الانتحههههههههار
اليلػلههههههههههههػجي والاجتسههههههههههههاعي الثقههههههههههههافي دورا  
هامههههههههههها  فهههههههههههي  هههههههههههلػع ضهههههههههههاهخا الانتحهههههههههههار 
واسههههههههتسخارها كسههههههههخض اجتسههههههههاعي خصلههههههههخ 
يههههههههجد ممهههههههغ السجتسههههههه  واسهههههههتقخارا الشفدهههههههي 
والحيهههههاتي لهههههحا سهههههػه ندههههه ى مهههههغ خهههههلاا 
دراسههههههتشا هههههههحا الههههههى التخكلههههههد عمههههههى جسمههههههة 
مهههههغ تمهههههظ ال ػامهههههل واحهههههث مهههههجر تأالخهههههها 

ار وال سههههههههههل عمههههههههههى فههههههههههي ضههههههههههاهخا الانتحهههههههههه
تػجيهههههه  الاسههههههئمة الاسههههههتييانية والاةرههههههائية 

 وفقا  لسيخرات هاتلغ الشطخيتلغ.
 التفديح السعحفي للانتحار: -3

نن التشههههههاوا الس خفههههههي يىكههههههج عمههههههى من 
الاضهههههههصخاف الدهههههههي ػلػجي عسػمههههههها , ههههههههػ 
نتيجههههههههة لخمههههههههل مو تذههههههههػهات فههههههههي شخيقههههههههة 
تفدههههههههههلخ الفههههههههههخد لػ ههههههههههائ  الحيههههههههههاا وكههههههههههحلظ 

خاشئهههههة, ييشلهههههها نتيجهههههة لس تقهههههجات فكخيهههههة 
الفههههخد عههههغ نفدههههه  وعههههغ ال ههههالع الخهههههارجي, 
و يهههههخر ال هههههالع الشفدهههههي عيهههههظ من  الس تئهههههم 
ي ههههههههػن اتجاهههههههههات غلههههههههخ عقلانيههههههههة تجههههههههاا 
السحهههههيب والسدهههههتقيل يهههههشجع عشهههههها تػ  هههههات 
سههههههههههههميية وكمسهههههههههههها زادت  ههههههههههههجا التػ  ههههههههههههات 
الدهههههههميية كمسههههههها زاد الاكتئهههههههاف وزادت م ههههههه  

 الخ بة في الانتحار. 
ا  لمههههههتقمز كسهههههها يفدههههههخ الانتحههههههار شبقهههههه

الس خفههههي, ذلههههظ الههههحا يذههههلخ نلههههى الجسههههػد 
فهههههي التفكلهههههخ, ومههههه ػاة التخكلهههههد والخؤيهههههة 
الس تسههههههههههة , ولا ي هههههههههههخض عشهههههههههههج المحطهههههههههههة 

التههههههههههي تدههههههههههيق مػتهههههههههه  سههههههههههػر تذػ ههههههههههات 
خامهههههههة برهههههههجمة مو جهههههههخ  مثهههههههل الفذهههههههل 
فهههههي ال سهههههل, كسههههها يفدهههههخ وفقههههها  لمت يلهههههخات 
غلهههههخ السبا هههههخا فلتدهههههع الانتحهههههارا عثشائيهههههة 

لسازو هههههية, وتكهههههػن الػججانيهههههة كالدهههههادية وا
القههههػر الحههههافدا للانتحههههار هههههي عسميههههات لا 
 هههههههههههههه ػرية الههههههههههههههى ةههههههههههههههج  كيلخ)سهههههههههههههههلخا, 

7568 ,:<.) 
 الفرل الثالت

 تحميل ال يانات الإحرائية السيثانية
 تحميل ال يانات السيثانية : -3

الؽسػػػػػػيمة الإحرػػػػػػائية : تػػػػػػػ اسػػػػػػتخثاـ 
قػػػػػػػػانؽف الشدػػػػػػػػبة السئؽيػػػػػػػػة لإحرػػػػػػػػاح 

  ال يانات السيثانية

 x  100   الشدبة السئؽية   
 اولا : ال يانات الأولية 
%( =9( بهههههأن )6ييهههههلغ لشههههها الجهههههجوا )

%( 7:مههههغ ال لشههههة هههههع مههههغ الذههههباف , و)
 هغ مغ الذابات 

يتزههههههح لشهههههها  (2)مههههههغ خههههههلاا الجههههههجوا
%( مههههههغ ال لشههههههة هههههههع فههههههي سههههههغ 99بههههههأن )

السخاهقهههههههههة والهههههههههب س مهههههههههشهع فهههههههههي مخةمهههههههههة 
%( فهههههههههع مكثههههههههخ مههههههههغ ;:اليمههههههههػ  , ممهههههههها )
ة ةلههههههث انهههههههع فههههههي مخةمههههههة نرههههههف ال لشهههههه
 الػعي والشزػج

نلههههههى من جسيهههههه  ( 8)يذههههههلخ الجههههههجوا و 
 –مفهههههخاد ال لشهههههة ههههههع مهههههغ محافطهههههة ب هههههجاد 

%( :8الخمههههههافة ةلههههههث عم ههههههت ندههههههيتهع )
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ممههههههههههها محافطهههههههههههة ب هههههههههههجاد الكهههههههههههخ  فيم هههههههههههت 
 %(.85نديتهع )

 (4)نلاةهههههههها مهههههههههغ عيانهههههههههات الجهههههههههجوا 
من ال لشههههههة لا تحتههههههػا عمههههههى مفههههههخاد املههههههلغ 

الذههههههههادا فحدههههههم , عههههههل مههههههغ هههههههع ةسمههههههة 
%( وههههههههههههههههحا 9:الاعجاديهههههههههههههههة وندهههههههههههههههيتهع )

مى ههههههخ جلههههههج ويههههههجا عمههههههى انهههههههع نههههههاجحلغ 
ومتسلههههههديغ , ممهههههها ندههههههبة الستخههههههخجلغ مههههههغ 

%( ;9الكميههههههههات والس اهههههههههج فقههههههههج عم ههههههههت )
وهههههي ندههههبة جلههههجا ةلههههث منهههههع مههههغ الههههحيغ 
يستمكههههههههههههػن الثقافههههههههههههة و الههههههههههههػعي وتحسههههههههههههل 

 السدىولية
ان  ( 5جػػػػػػػػػػثوؿ )مػػػػػػػػػػؼ ال  نلاةهههههههههها

فلغ %( مهههههغ ال لشهههههة ههههههع مهههههغ السهههههػض85)
%( ههههههع مهههههغ الصهههههلاف وههههههع مكثهههههخ 75و )

مهههههغ نرههههههف ال لشههههههة وههههههي ندههههههبة مختف ههههههة 
وجلههههجا  ههههخيحة الصههههلاف لهههههع م انههههة جلههههجا 

%( ههههههههههع مهههههههههغ 85فهههههههههي السجتسههههههههه , وان )
الصبقههههههههههههة الكادةههههههههههههة وممههههههههههههحاف الههههههههههههجخل 

%( ههههههههههههههههي 75اللهههههههههههههههػمي السحهههههههههههههههجود , و)
ندههههههههبة ال ههههههههاشملغ عههههههههغ ال سههههههههل الههههههههحيغ لا 
يستمكهههههههػن اا مهشهههههههة او عسهههههههل يحرهههههههمػن 

 هههػتهع وههههىلات ههههع مكثهههخ مهههغ خلالههه  عمهههى 
عخضههههههة لسحههههههاولات الانتحهههههههار مههههههغ مفهههههههخاد 

 ال لشة.
يتزههههههههح  (6)مههههههههغ خههههههههلاا الجههههههههجوا   
%( ههههههههي ندهههههههبة الستهههههههدوجلغ 79لشههههههها من )

مههههههغ مفههههههخاد  ال لشههههههة وهههههههي ندههههههبة ضهههههههئلمة 
%( مهههههههههههههههغ ;>بصيي هههههههههههههههة الحهههههههههههههههاا, وان )

ال لشههههههة هههههههع مههههههغ ال لههههههخ متههههههدوجلغ وهههههههي 

ندهههههههبة مختف هههههههة جهههههههجا  ويخجههههههه  ذلهههههههظ نلهههههههى 
مهههههههها يههههههههداا شالبهههههههها   مسههههههههباف كثلههههههههخا فسههههههههشهع

وغلهههههههخ مىههههههههل لمهههههههدواج وا زههههههههع عاشهههههههل 
عههههغ ال سههههل وهههههحا و ههههج خمههههت ال لشههههة مهههههغ 

 ا رامل والسصمقلغ مغ مفخاد ال لشة .
%( 5>نجههههههههج من ) (7) فههههههههي الجههههههههجوا

ههههههههع مهههههههغ ممهههههههحاف الهههههههجخل الا ترهههههههادا 
الستػسههههههههب ويذههههههههلخ هههههههههحا نلههههههههى من مغمههههههههم 
مفهههخاد ال لشهههة ههههع فهههػ  مدهههتػر خهههب الفقهههخ 

جههههههه  ذلهههههههظ وتحهههههههت مدهههههههتػر الخفاهيهههههههة ويخ 
الهههههى شيي هههههة ةيهههههاتهع و معسهههههالهع ومههههههشهع 
التههههههههههي يسارسههههههههههػنها , بالسقاعههههههههههل نجههههههههههج من 

%( ههههههههههههههع مهههههههههههههغ الهههههههههههههحيغ يعيذهههههههههههههػن 85)
عخفاهيهههههههههة ومدههههههههههتػاهع الا ترهههههههههادا فههههههههههػ  

 الستػسب مغ مفخاد ال لشة
 ثانيا : بيانات الثراسة 

 ( 8) مههههههههههغ خههههههههههلاا عيانههههههههههات الجههههههههههجوا
%( مهههههههههغ مفهههههههههخاد ال لشهههههههههة ;:نهههههههههخر بهههههههههان )

 ب زههههههههع ي هههههههانػن مهههههههغ مذهههههههاكل مهههههههحية 
ي هههههههههاني مهههههههههغ مذهههههههههاكل نفدهههههههههية والهههههههههب س 
الآخهههههههخ ي هههههههاني مهههههههغ مذهههههههاكل جدهههههههجية مو 

%( 99علػلػجيهههههههة. بالسقاعهههههههل نهههههههخر بهههههههأن )
مهههههههههغ مفهههههههههخاد ال لشهههههههههة لا ي هههههههههانػن مهههههههههغ ما 
مذهههههههههاكل مهههههههههحية وههههههههههي ندهههههههههبة مختف هههههههههة 

 ومى خ ايجاعي 
 (9)ويتزهههههههح مههههههههغ عيانهههههههات الجههههههههجوا 

%( وههههههع جسيههههه  مفهههههخاد ال لشهههههة 655بهههههأن )
فهههههههههي  بهههههههههأنهع لا ي هههههههههانػن مهههههههههغ اا عهههههههههػ  

 الجدع.
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نلهههههههههههههى من  ( 11) ويذهههههههههههههلخ الجهههههههههههههجوا
%( مهههههههههههغ مفهههههههههههخاد ال لشهههههههههههة يفزهههههههههههمػن 85)

%( 65مذههههههههاهجا ا فههههههههلام الخوماندههههههههية و)
مهههههههشهع يفزهههههههمػن مذهههههههاهجا افهههههههلام الخعهههههههم 

%( ههههههههههههي ندهههههههههههبة الهههههههههههحا يحيهههههههههههػن  85و)
%( 85مذههههههههههههههاهجا افههههههههههههههلام الاكذههههههههههههههغ و )

مهههههههههههههههشهع يفزهههههههههههههههمػن مذهههههههههههههههاهجا ا فهههههههههههههههلام 
 الكػملجية 

 (11) مههههههههغ خههههههههلاا عيانههههههههات الجههههههههجوا
%( مهههههغ ال لشهههههة ذكهههههخوا 5:نلاةههههها بهههههان )

بههههأن ههههههػايتهع هههههي الخياضهههههة وهههههع نرهههههف 
%( مهههههههشهع مجهههههههاعػا :8ةجهههههههع ال لشهههههههة , و)

بهههههههأن السػسهههههههيقى ههههههههي ههههههههػايتهع بالسقاعهههههههل 
%( مههههغ ال لشههههة بههههأن الخسههههع هههههػ :6ذكههههخ)
 هػايتهع 

%( مهههههههههغ العيذهههههههههة نلهههههههههى 5:يذهههههههههلخ )
منههههههههههههع يقزهههههههههههػن و هههههههههههت فهههههههههههخاغهع عمهههههههههههى 
الانتخنهههههت والترهههههفح فهههههي مػا ههههه  التػامهههههل 

لاجتسههههههههههههههاعي وهههههههههههههههع الشدههههههههههههههبة الاعمههههههههههههههى ا
%( مهههههههشهع 85والسختف هههههههة, علشسههههههها مجهههههههاف )

بههههههههأنهع يسارسههههههههػن الخياضههههههههة فههههههههي مو ههههههههات 
%( مههههههههههغ ال لشههههههههههة 65فههههههههههخاغهع, وم ههههههههههار )

نلهههههى منههههههع يهههههحهيػن لديهههههارا ا مهههههج ات فهههههي 
مو ههههههات فههههههخاغهع ويقزههههههػن الػ ههههههت م هههههها  , 

%( مهههههههغ ال لشهههههههة بهههههههأنهع 65علشسههههههها ذكهههههههخ )
يههههههحهيػن لمجمههههههػس فههههههي السقههههههاهي لقزههههههات 

 (12)ججوا ت الفخا  مو ا
 ويتزهههههح مهههههغ خهههههلاا عيانهههههات الجهههههجوا

%( مهههههههههههههههههههغ ال لشهههههههههههههههههههة 5<بهههههههههههههههههههأن )( 13)
يفزهههههههههههههمػن الاسهههههههههههههتساع الهههههههههههههى الاغهههههههههههههاني 

الهادئهههههههة وههههههههع مكثهههههههخ مهههههههغ اهههههههلا  مراهههههههاع 
%( 65ةجهههههههههههع ال لشهههههههههههة, علشسههههههههههها م هههههههههههار )

مههههههههشهع بههههههههأنهع يفزههههههههمػن الاسههههههههتساع الههههههههى 
 الاغاني الراخبة و الحساسية.

مهههههههههغ خهههههههههلاا عيانهههههههههات الجههههههههههجوا      
%( مههههههههههههغ ;>لشهههههههههههها بههههههههههههأن )ييههههههههههههلغ  (14)

السبحههههههػالغ لهههههههجيهع مهههههههجيق مقهههههههخف وههههههههي 
ندهههههههههبة مختف هههههههههة جهههههههههجا , بالسقاعهههههههههل مجهههههههههاف 

%( مههههههههغ مفههههههههخاد ال لشههههههههة عههههههههه)لا( نذ لا 79)
يستمكههههههههػن مههههههههجيق مقههههههههخف ولقههههههههج ذكهههههههههخوا 
ا سههههباف  ب زهههههع يخجهههه  ذلههههظ الههههى عههههجم 
الثقههههة عهههههع , والههههب س الآخههههخ ذكههههخ بههههأنهع 
ممههههههههههههههج ات مرههههههههههههههمحة ولا ارغههههههههههههههم فههههههههههههههي 

 مجا تهع .
%( مهههههههههههغ ال لشهههههههههههة 5=نلاةههههههههههها ان ) 

يىكههههجون بههههأن علا ههههتهع بههههالسحيصلغ جلهههههجا 
%( وههههههههػ  هههههههخز واةهههههههج مهههههههغ 65ممههههههها )

ال لشههههههههة مكهههههههههج بههههههههأن علا تههههههههه  بهههههههههالسحيصلغ 
سههههههههههلئة بدههههههههههيم انهههههههههه  يفزههههههههههل ال دلههههههههههة و 

 .(15جثوؿ ) الػةجا
نجهههههههههههج من ( 16)فهههههههههههي الجهههههههههههجوا      

%( مههههههغ ال لشههههههة لههههههجيهع شسههههههػ  فهههههههي =<)
ةيهههههاتهع ههههههجه يخيهههههجون تح يقههههه  بالسقاعهههههل 

 ههههههههخز واةههههههههج بأنهههههههه  %( وهههههههههػ 7ذكههههههههخ)
لههههيذ لجيهههه  ما شسههههػ  فههههي ةياتهههه  , وهههههحا 
يخجههههههه  الهههههههى مسهههههههباف نفدهههههههية تكسهههههههغ فهههههههي 

  خرلت  ويأس مغ وا    وةيات  .
( 17)مههههههههغ خههههههههلاا عيانههههههههات الجههههههههجوا 

%( مههههههغ ال لشههههههة , مكههههههجوا 7<نههههههخر بههههههأن )
بههههههأنهع ا خامهههههها  راضههههههلغ  عههههههغ منفدهههههههع, 
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%( مهههههههشهع غلهههههههخ راضهههههههلغ =) علشسههههههها كهههههههان
عههههههههههههغ منفدهههههههههههههع بدههههههههههههيم الاسههههههههههههت جاا و 

 تهػر في اتخاذ  خارات ةياتهع ال
%( مهههههههههههههههغ مفهههههههههههههههخاد 9;نلاةههههههههههههههها من )

ال لشههههههههة يت هههههههههاممػن مهههههههه  السذهههههههههاكل التهههههههههي 
تههههههػاجههع فههههههي ةيههههههاتهع ب رههههههيية وانف ههههههاا 
وتهههههػر وهههههحا  ههههج يج مهههههع يذهههه خون بالشههههجم 

%( =6فههههههي نهايههههههة ا مههههههخ, علشسهههههها ذكههههههخ )
مههههغ ال لشههههة منهههههع يت ههههاممػن مههههغ السذههههاكل 

جػػػػثوؿ عهههههجوت وة سههههة وهههههحا مى ههههخ جلههههج 
(18) 

يتزههههههههح  (19)مههههههههغ خههههههههلاا الجههههههههجوا 
%( مهههههههههههغ ال لشهههههههههههة ههههههههههههع 9=لشههههههههههها بهههههههههههأن )

ا خامهههههههها  اجتسههههههههاعللغ بالسقاعههههههههل يتزههههههههح 
%( مههههههغ ال لشههههههة هههههههع ا خامهههههها  ;6بههههههأن )

 انصػائلػن .
يتزههههههح مههههههغ خههههههلاا عيانههههههات الجههههههجوا 

%( مهههههههههههغ ال لشهههههههههههة  هههههههههههج =9بهههههههههههأن ) (21)
مهههههههادفػا فهههههههي ةيهههههههاتهع ا خامههههههها  ةهههههههاولػا 

%( مهههههههههغ مفهههههههههخاد 7:الانتحهههههههههار, علشسههههههههها, )
وا بهههههههأنهع لهههههههع يرهههههههادفػا فهههههههي ال لشهههههههة ذكهههههههخ 

 ةياتهع ا خاما  ةاولػا الانتحار. 
نلههههههههههههههههههى من (21)يذههههههههههههههههههلخ الجههههههههههههههههههجوا 

%( مههههغ ال لشههههة  ههههج فكههههخوا بالانتحههههار 75)
مههههغ  يههههل وةههههاولػا نيههههحات منفدهههههع  ب زهههههع 
بدههههيم الزهههه ػ  الشفدههههية و خههههخيغ بدههههيم 
مذهههههاكل عائميهههههة وا زههههههع ذكهههههخ بأنههههه  لهههههع 
يجههههههج عسههههههلا  ولههههههع يتهشههههههى بذههههههباب  وةياتهههههه  

حا الػضههه  وكانهههت فتهههاا مهههغ ويهههأس مهههغ هههه
مفهههههخاد ال لشهههههة ذكهههههخت بأنهههههها كانهههههت مخاهقهههههة 

غلهههههخ واعيهههههة وتخيهههههج الحرهههههػا عمهههههى كهههههل 
 ههههههههيت تتسشههههههههاا بدهههههههههػل  وامسههههههههح البرههههههههخ 
وادهههههههههيم عهههههههههجم ةرهههههههههػا ههههههههههحا ا  هههههههههيات 

%( 5=فكهههههههخت ةلشهههههههها بالانتحهههههههار, ممههههههها )
 مغ ال لشة اجاعػا عه) لا( .

 (22)مههههههههغ خههههههههلاا عيانههههههههات الجههههههههجوا 
نرغهههههههام  %(  هههههههج ذكهههههههخوا بهههههههأن:نهههههههخر من )

الفتهههههاا عمهههههى الهههههدواج ههههههػ مكثهههههخ سهههههيم  هههههج 
يههههههههجف  الفتههههههههاا لمتفكلههههههههخ بالانتحههههههههار , ممهههههههها 

%( ذكهههههههههههههخوا بهههههههههههههأن سهههههههههههههػت الحالهههههههههههههة 65)
الا ترههههههادية هههههههػ مكثههههههخ سههههههيم  ههههههج يههههههجف  
الذهههههههههههههههخز للانتحهههههههههههههههار, علشسههههههههههههههها ذكهههههههههههههههخ 

%( مههههههههههغ ال لشههههههههههة من مكثههههههههههخ سههههههههههيم 75)
يهههههههجف  لمتفكلهههههههخ بالانتحهههههههار ههههههههػ الهههههههتخمز 
مههههههغ السذههههههاكل وهههههههي  ههههههج تكههههههػن مذههههههاكل 

مو ا ترهههههههادية او نفدهههههههية ...الههههههه   عائميهههههههة
%( مهههههغ ال لشهههههة بهههههأن :6بالسقاعهههههل ذكهههههخ )

الت شيهههههه  ا سههههههخا هههههههػ مكثههههههخ سههههههيم  ههههههج 
 يجف  الذخز لمتفكلخ بالانتحار.

 (23)ويتزهههههح مهههههغ عيانهههههات الجهههههجوا 
(, )ن عه%( مههههههغ ال لشههههههة مجههههههاعػا عهههههه;;)من 

%( مهههههههههشهع عهههههههههه)لا( >6بالسقاعهههههههههل اجهههههههههاف )
فههههههههع لا ي تقهههههههجون بهههههههأن لمت مهههههههيع والتشذهههههههئة 
الاجتساعيههههههههة دورا فههههههههي تقملههههههههل اةتسههههههههالات 
ن هههههههجام الذهههههههخز عمهههههههى الانتحهههههههار اذ انههههههه  
 ههههههههههههخار  خرههههههههههههي يتزههههههههههههسغ مههههههههههههغ  دون 

 الالتفات الى ارات الاخخيغ.
 (24) يتزهههههههههههح لشههههههههههها مهههههههههههغ الجهههههههههههجوا

ارتفهههههههاع ندهههههههبة الهههههههحيغ مجهههههههاعػا ن هههههههع وههههههههع 
%( مههههههههغ مفههههههههخاد ال لشههههههههة اذ ي تقههههههههجون =;)
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ان ت ههههههههههههههاشي السخههههههههههههههجرات والسذههههههههههههههخواات 
,  هههههههها للانتحههههههههارالكحػليههههههههة هههههههههي سههههههههيبا داف

%( مهههههههههههغ مفهههههههههههخاد 87بالسقاعهههههههههههل مجهههههههههههاف )
 )لا(  هال لشة ع

نلههههههههههههههههى من  (25) يذههههههههههههههههلخ الجههههههههههههههههجوا
%( مههههغ ال لشههههة  ههههج سههههيق لهههههع وتمفهههها 5=)

عههههههههههحا العبهههههههههارات عشهههههههههج غزهههههههههيهع علشسههههههههها 
%( مهههههههههغ ال لشهههههههههة بهههههههههأنهع لهههههههههع 75مكهههههههههجوا)

 يتمفطػا عه حا عبارات عشج ال زم 
 (26)مههههههههغ خههههههههلاا عيانههههههههات الجههههههههجوا 

 لشهههههههههههة %%( مههههههههههغ ال5>نلاةهههههههههها بههههههههههأن )
لههههههههجيهع الام انيههههههههة عمههههههههى ن شههههههههاع  ههههههههخز 
يخيههههج ان يشتحههههخ ب ههههجم ف ههههل ذلههههظ وإر ههههادا 
وتػعلتههههههه  عمهههههههى من يتخاجههههههه  عهههههههغ  هههههههخارا. 

%( مههههشهع عمههههى منهههه  لههههيذ 85علشسهههها اكههههج )
 لجيهع الام انية عمى ذلظ
نجهههههههههههههههههههج ان  (27)فهههههههههههههههههههي الجهههههههههههههههههههجوا 

%( مههههههههههههغ ال لشههههههههههههة ي تقههههههههههههجون بههههههههههههأن 99)
الفذههههل فههههي علا ههههة عاشفيههههة سههههيبا لمتفكلههههخ 

ةلهههههث ان الذهههههخز عشهههههجما فهههههي الانتحهههههار 
يفذهههههههههههل فهههههههههههي علا هههههههههههة سيذههههههههههه خ ب هههههههههههجها 
بالإةبهههها  والك،بههههة , و ههههج يجف هههه  ذلههههظ نلههههى 
الانتحههههههار لمههههههتخمز مههههههغ هههههههحا الػضههههههعية 

%( ;:فلشهههههي ةياتهههه  علههههجا علشسهههها نجابههههة )
 )لا(.هوهع مغمم مفخاد ال لشة ع

نتػػػػػػػػػائج الإجػػػػػػػػػحاحات السيثانيػػػػػػػػػة  3-1
 لمبحت:

مغمهههههم مفهههههخاد ال لشهههههة تتهههههخاو  معسهههههارهع  -6
 ( سشة.>7-78غ )ما عل

مغمههههههههم مفههههههههخاد ال لشههههههههة مههههههههغ خخيجههههههههي  -7
الإعجاديهههههة والهههههب س الآخهههههخ مهههههغ خخيجهههههي 
الجام ههههههههههههههههات والس اهههههههههههههههههج مههههههههههههههههغ غلههههههههههههههههخ 

 الس لشلغ.
تختفهههههه  ندههههههبة غلههههههخ الستههههههدوجلغ مههههههغ  -8

 مفخاد ال لشة عغ الستدوجلغ.
مغمههههههههههههم مفههههههههههههخاد ال لشههههههههههههة هههههههههههههع مههههههههههههغ  -9

ممههههههههههههههههههههحاف السدههههههههههههههههههههتػر الا ترههههههههههههههههههههادا 
 الستػسب عغ الجخل السختف . 

مفهههههخاد ال لشهههههة  لا ي هههههانػن مهههههغ جسيههههه   -:
 عػ  م لغ في الجدع عامة مو عػ .

 هههههههانػن مهههههههغ مكثهههههههخ مفهههههههخاد ال لشهههههههة لا ي -;
 .ما مذاكل محية مو نفدية

يقزهههههي غالييههههههة مفههههههخاد ال لشههههههة مو ههههههات  ->
فهههههههخاغهع عمهههههههى الإنتخنهههههههت عهههههههغ الهػايهههههههات 

 الاخخر.
مكثههههههخ مههههههغ نرههههههف ال لشههههههة يت ههههههاممػن  -=

مهههه  السذههههاكل التههههي تحههههج  م هههههع عهههههجوت, 
قلانيهههههة والهههههب س الآخهههههخ يت امهههههل م هههههها وع

 ب ريية وانف اا بديب.
غالييهههههههة مفهههههههخاد ال لشهههههههة ههههههههع ا خامههههههها   -<

اجتسهههههههههههههههههههاعللغ وا زهههههههههههههههههههههع ا خامهههههههههههههههههههها  
 انصػائللغ عمى منفدهع.

يػجههههههههههج محههههههههههاولات لإيههههههههههحات الههههههههههشفذ  -65
والتفكلهههخ بالانتحههههار مهههغ  يههههل ب هههس مفههههخاد 

 ال لشة ةاولػا الانتحار.
غالييههههههههههههههة مفههههههههههههههخاد ال لشههههههههههههههة لههههههههههههههجيهع  -66
م انيهههههههههة عمهههههههههى ن شهههههههههاع  هههههههههخز يخيهههههههههج الإ

الانتحهههههار ب هههههجم ف هههههل ذلهههههظ بال هههههجوا عهههههغ 
 ذلظ.
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محاولههههههههة الههههههههتخمز مههههههههغ السذههههههههاكل  -67
هههههههههػ مكثههههههههخ سههههههههيم  ههههههههج يههههههههجف  الذههههههههخز 
لمتفكلههههههههههههخ بالانتحههههههههههههار والخههههههههههههلاص مههههههههههههغ 
السذهههههههه مة سههههههههيسا الفقههههههههخ و مههههههههة الحرههههههههػا 

 عمى فخص ةياتية تحقق الصسػ .
يذهههههه خ ب ههههههس مفهههههههخاد ال لشههههههة ب هههههههجم  -68

بدههههههههههيم البصالههههههههههة الخاةههههههههههة فههههههههههي ةيههههههههههاتهع 
والحاجههههة الههههى السههههاا  بدههههيم مهههها يسههههخ بهههه  

 اليمج.
م طهههههههع مفهههههههخاد ال لشهههههههة  هههههههج مهههههههادفػا  -69

فههههههي ةيههههههاتهع م خامهههههها  ةههههههاولػا الانتحههههههار 
 لديم تاف .

الشدات هغ مكثخ مهغ ةهاولغ الانتحهار -:6
مههغ مفههخاد ال لشههة والذههباف بالسختبههة الثانيههة, 
وتخجهههه  عمههههى مهههها ييههههجوا  سههههباف علػلػجيههههة 

ع مدتػر ال اشفة لهجر الشدهات تت مق بارتفا
 عش  مغ الخجاا.

 السقتححات:  2-3
مخا بة الذباف ولاسيسا مهغ  يهل ا ههل  -6

وتتبهه  مسارسههاتهع الحياتيههة ومنسهها  تفكلههخهع 
وزمهههههلات الجراسهههههة وال سهههههل وتذهههههجيج التشييههههه  
والتػعيههههههة مههههههغ مخههههههاشخ ت ههههههاشي وانتذههههههار 
السخهجرات التههي ممدههت ضههاهخا خصلههخا غلههخ 

ةق فئة الذباف في كل مديصخ عملها وتلا
 .  م ان وزمان

ضههههههههههههههههههههخورا الاهتسههههههههههههههههههههام بالذههههههههههههههههههههباف  -7
ع وتهههههههههػفلخ والذهههههههههابات واسهههههههههت لاا شا هههههههههاته
 .فخص ال سل والػضائف لهع

الاعت هههههاد عهههههغ جسيههههه  مطهههههاهخ ال شهههههف -8
ا سههههههخا تجههههههاا السههههههخما والذههههههباف وضههههههخورا 

ةههههههل السذههههههاكل عهههههههجوت و عقلانيههههههة وعههههههجم 
اجبهههههار الذهههههابات عمهههههى الهههههدواج غرهههههبا  مو 

 بالإجبار.
اسهههههههههههههههههت لاا القشهههههههههههههههههػات التمفديػنيهههههههههههههههههة  -9

ومػا ههههههههه  التػامهههههههههل الاجتسهههههههههاعي  عشذهههههههههخ 
عهههههههخامج لمتػعيهههههههة الاجتساعيهههههههة لمحهههههههج مهههههههغ 
ضههههههههاهخا الانتحههههههههار وخامههههههههة فههههههههي السههههههههجن 

 السددةسة وكثلخا السذاكل.
الالتهههههدام بالت هههههاليع الاسهههههلامية وال سهههههل  -:

عمههههههههههى التههههههههههحكلخ عههههههههههها ونذههههههههههخ مػاعطههههههههههها 
الخوةيهههههة والاخلا يهههههة والتهههههي شالسههههها مكهههههجت 
عملههههههههههها  ههههههههههخي ة القههههههههههخ ن الكههههههههههخيع وسههههههههههشة 
الخسهههههههههػا الاكهههههههههخم واا علتههههههههه  والتهههههههههي مهههههههههغ 
 هههههههههههأنها من تب هههههههههههث الصسأنلشهههههههههههة والخاةهههههههههههة 
لمهههههههههشفذ لمفهههههههههخد سهههههههههيسا الخوايهههههههههات الجيشيهههههههههة 

التههههههي كانههههههت الس خوفههههههة لههههههجر السدههههههمسلغ و 
 خلخ مرجا  لحلظ. 

لههػةا ان مو ههات الفههخا  عههاملا  خصلهههخا   -;
ومحفههدا  للانتحههار نذ يتههيح تههحكخ السذهه لات 
وا زمههات ةلههث يههجخل ال امههل الا ترههادا 
والبصالة سيبا  هاما  فهي ههحا الطهاهخا, لهحلظ 
ضهههههخورا ان يذههههه ل الفهههههخد نفدههههه  بسسارسهههههة 
عسهههههل م هههههلغ مو هػايهههههة م لشهههههة كالخياضهههههة 

 لدفخ والتخ ي .والخسع وا
ال سههههههههههل عمههههههههههى نجههههههههههخات الفحػمههههههههههات  ->

الصييههههههههههة الشفدههههههههههية واليلػلػجيههههههههههة واذهههههههههه ل 
دورا لكهههل مهههغ يذهههتب  بههه  انههه  ي هههاني مهههغ 
اضهههههصخابات نفدهههههية او جدهههههجية  هههههج تهههههىدا 

 ب  الى ارتكاف مثل هحا السحاولة.
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 قائسة السرادر والسحاجع: 
 علخوت. -, الس تبة ال رخية ,الصب ة ا ولى, ملجا (, السػت اختيارا  م=;<6الجبا , فخخا,)
ضهههههاهخا الانتحهههههار وعلا تهههههها بهههههالتحػلات الثقا يهههههة فهههههي السجتسههههه  ال خا ي)دراسهههههة م(, 7576كامهههههل, زههههههخات, )

, مجمههههههههههههة لإر  لمفمدهههههههههههفة والمدهههههههههههانيات وال مههههههههههههػم اجتساعيهههههههههههة ملجانيهههههههههههة فههههههههههههي محافطهههههههههههة الجيػانيهههههههههههة(
 .552-551 ,98الاجتساعية, ال جد 

 م( , م تبة الاسج ,دمذق.7566)الانتحار دوركايع, املل,
, الصب هههههة الاولهههههى, دار التشهههههػيخ,  ههههههقة اليائدهههههلغ/ الانتحهههههار فهههههي ال هههههالع ال خاهههههيم(, 7567ياسههههخ, ااعهههههت )
 علخوت.

ضهههههاهخا انتحهههههار مفهههههخاد ال ائمهههههة والشدهههههات برهههههػرا خامهههههة ةخ ههههها ) دراسهههههة ملجانيهههههة  م(, <755وعهههههج, اعهههههخاهيع,)
 (,الصب ة الاولى, ارالل.الدميسانية في مجيشة

( , ضهههههاهخا انتحههههههار الشدهههههات ةخ هههههها  )دراسهههههة ملجانيههههههة فهههههي مجيشههههههة الدههههههميسانيةم(, <755د. وعهههههج ,اعههههههخاهيع ,)
 الصب ة الاولى, ارالل.
 ا سباف الجاف ة للانتحار وشخ  الػ اية مشها.م(, :756س جات, محسػد الجكتػر,)

 , م تبة وهبة , القاهخا.;,   ػا البحث الاجتساعيممم( >><6ةدغ, عيج الباسب الجكتػر,) 
, الصب ههههة ا ولههههى, الهلئههههة السرههههخية السفهػمههههات -اليشههههات الاجتسههههاعيم(, 5=<6معههههػ زيههههج, مةسههههج الههههجكتػر)

 ال امة لمكتاف, الإس شجرية. 
, ت: هشهههههات البحهههههػ  الكيفيهههههة فهههههي ال مهههههػم الاجتساعيهههههةم(, 7566عليهههههخ وااتخيذهههههيا ليفهههههي,) – هههههارللغ ههههههذ 
 ا, مشذػرات السخكد القػمي لمتخجسة, الصب ة الاولى, القاهخا . الجػهخ 

, تخجسههههههههة عههههههههجلي الدههههههههسخا/ تقههههههههجيع نطخيههههههههات الدههههههههمػ  الإجخامههههههههيم(, <<<6فخانههههههههظ, ويميههههههههام ومخههههههههخيغ,) 
 القاهخا. -محسػد الجػهخا, دار الس اره الجامعية, مرخ

جية عمهههههى مدهههههتػر مجيشهههههة الانتحهههههار فهههههي السجتسههههه  الجدائهههههخا, دراسهههههة سػسهههههلػلػ م(, ;<<6تكفههههي, كمثهههههػم, )
 , م هج عمع الاجتساع, جام ة الجدائخ.الجدائخ

(, الترهههههػر الاجتسههههاعي لطهههههاهخا الانتحهههههار لهههههجر الصالهههههم الجهههههام ي م=755عيههههج الهههههػافي زهلهههههخ, عػسهههههشة, )
 مشخوةة دكتػراا, جام ة مشتػرا, الجدائخ.)دراسة ملجانية بجام ة بد خا(

, مجمهههههههة ضهههههههاهخا الانتحهههههههار والتفكلهههههههخ الانتحهههههههارا , دراسهههههههة اسهههههههتصلاعية عهههههههغ م(7568سههههههههلخا, زيشهههههههم, )
 , جام ة الاغػا )الجدائخ(.65ال جد  ,ال مػم الإندانية

ومصػلهههههة مجخيهههههت عتهههههػاري  مختمفهههههة مههههه  عهههههجد مهههههغ الزهههههحايا مسهههههغ م يمهههههػا  معسقػػػػػة interview))مقهههههابلات
عمهههههى الانتحهههههار ههههههجفت نلهههههى م خفهههههة واستذهههههفات ا سهههههباف السختمفهههههة التهههههي دف هههههتهع الهههههى الا هههههجام عمهههههى 

 الانتحار.
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 (   يؼ نؽع الجشد لأفحاد العيشة1جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار نػع الجشذ
 %48 24  باف
 %52 26  ابات
 %100 50 السجسػع

 (   يؼ اعسار افحاد العيشة2جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار الفئات

18-22 22 44% 
23-27 28 56% 
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ م اف الإقامة لأفحاد العيشة3جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار م ان الا امة

 %70 35 محافطة ب جاد/ الخمافة
 %30 15 محافطة ب جاد/ الكخ 

 %100 50 السجسػع
 الثراسي لأفحاد العيشة (   يؼ التحريل4جثوؿ رقػ )

 الشدبة السئػية التكخار التحرلل الجراسي
 %54 27 اعجادية
 %46 23 متخخج
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ السيشة الخاصة بأفحاد العيشة5جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار السهشة

 %30 15 مػضف/ مػضفة
 %20 10 شالم/ شالبة
 %30 10 عامل/ عاممة
 %20 15 عاشل
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ الحالة الاجتساعية لأفحاد العيشة6جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار الحالة الاجتساعية

 %24 12 متدوج
 %76 38 اعدف
 مفخ% مفخ ارمل
 مفخ% مفخ مصمق
 %100 50 السجسػع
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 (   يؼ السدتؽى الاقتراد  لأفحاد العيشة7جثوؿ رقػ ) 
 الشدبة السئػية التكخار السدتػر الا ترادا

 %50 50 ضعي 
 %35 35 متػسب
 %15 15 جلج
 %100 100 مجسػع

 (   يؼ ما اذا ياف افحاد العيشة  عانؽف مؼ مذاكل صحية8جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار وجػد مذ مة محية

 %56 28 ن ع
 %44 22 لا
 %100 50 مجسػع

 العيشة  عانؽف مؼ عؽؽ معيؼ في الجدػ(   يؼ ما اذا ياف أفحاد 9جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار وجػد عػ  م لغ في الجدع

 % 10 10 ن ع
 %90 90 لا

 %100 100 لسجسػع
 (   يؼ نؽع الافلاـ التي  جب اف  ذاىثىا افحاد العيشة11جثوؿ رقػ )

 الشدبة السئػية التكخار نػع الفمع
 %30 15 روماندي
 %10 5 رعم
 %30 15 اكذغ
 %30 15 كػملجا
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ ىؽا ة أفحاد العيشة11جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار الهػاية
 %50 25 رياضة
 %30 15 مػسيقى
 %20 10 رسع
 %100 50 مجسػع
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 (   يؼ ييفية قزاح وقة الفحاغ لأفحاد العيشة12جثوؿ رقػ )
 السئػيةالشدبة  التكخار  زات و ت الفخا 
 %50 25 عمى الانتخنت
 %30 15 مسارسة الخياضة
 %10 5 زيارا الامج ات

 %10 5 الجمػس في السقاهي
 %100 50 السجسػع

 (   يؼ نؽع الاغاني التي  فزل أف  دسعيا أفحاد العيشة13جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار نػع الاغاني
 %90 45 هادئة
 %10 5 ماخبة
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ ما إذا ياف لأفحاد العيشة اصثقاح مقحبؽف اـ لا14جثوؿ )
 الشدبة السئػية التكخار هل لجيظ مجيق مقخف

 %76 38 ن ع
 %24 12 لا
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ علاقة السبحؽثيؼ بالأشخاص السحيطيؼ بيػ15جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار كي  هي علا تظ بالسحيصلغ

 %80 40 جلجا
 %20 10 سلئة
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ ىل لأفحاد العيشة يسؽح  حيثوف اف  حققؽه16جثوؿ رقػ)
 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %98 49 ن ع
 %2 1 لا
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ ىل أف أفحاد العيشة اشخاصاا راضيؼ عؼ انفديػ17جثوؿ رقػ)
 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %86.7 46 ن ع
 %13.3 4 لا
 %100 50 مجسػع
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 (   يؼ ييفية تعامل أفحاد العيشة مع السذاكل التي تحثث معيػ18جثوؿ رقػ)
 الشدبة السئػية التكخار كيفية الت امل
 %64 32 ب ريية وانف اا
 %36 18 عهجوت
 %100 50 مجسػع

 انطؽائييؼ(   يؼ ىل اف أفحاد العيشة اشخاصا اجتساعييؼ اـ 19جثوؿ )
 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %84 42 اجتساعي
 %16 8 انصػائي
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ مرادفة أفحاد العيشة لاشخاصاا حاولؽا الانتحار.21جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار هل مادفت ا خاما ةاولػا الانتحار

 %48 24 ن ع
 %52 26 لا

 %100 50 السجسػع
 (   يؼ ىل س ق لأفحاد العيشة التفكيح بالانتحار مؼ ق ل أو حاولؽا ا جاح انفديػ21رقػ )جثوؿ 

 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %20 10 ن ع
 %80 40 لا
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ اكثح س ب قث  ثفع الذخص لمتفكيح بالانتحار22جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار الاجابات

 %10 5 الفتاا عمى الدواجنرغام 
 %20 10 سػت الحالة الا ترادية
 %40 20 تخمرا مغ السذاكل
 %30 15 الت شي  ا سخا 
 %100 50 السجسػع

 (23جثوؿ رقػ )
   يؼ ما إذا ياف لمتشذئة الاجتساعية والتعميػ دورا في تقميل احتسالات إقثاـ الذخص عمى الانتحار 

 السئػيةالشدبة  التكخار الاجابات
 %66 33 ن ع
 %34 17 لا

 %100 50 السجسػع
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( ىل تعتقث بأف الكياـ بأفعاؿ مزحة أو مثمحة لمشفد مثل تعايي السخثرات و السذحوبات 24جثوؿ )
 الكحؽلية ىي س با مؼ أسباب الانتحار

 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %68 34 ن ع
 %32 16 لا
 100 50 مجسػع

 ىل س ق واف تمفعة بعبارات عشث الغزب مثل )سأقتل نفدي ( او )اتسشى اف امؽت(( 25جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %80 40 ن ع
 %20 10 لا
 %100 50 مجسػع

 (   يؼ ىل لأفحاد العيشة ام انية عمى اقشاع شخص  حيث الانتحار بعثـ فعل ذلغ26جثوؿ رقػ)
 السئػيةالشدبة  التكخار الاجابات
 %70 35 ن ع
 %30 15 لا
 %100 50 مجسػع
 ( ىل  س ؼ أف   ؽف الفذل في علاقة عايفية س باا لمتفكيح في الانتحار27جثوؿ رقػ )
 الشدبة السئػية التكخار الاجابات
 %44 22 ن ع
 %56 28 لا
 %100 50 مجسػع

 
 
 
 
 
 
 
 

 


