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Abstract: 
One of the most serious problems we face at the present time, which most 

societies suffer from, regardless of their advanced levels, and which greatly 

threatens their security, stability and safety, is the problem of "drug abuse and its 

effects", as this problem is considered one of the problems that affect the structure 

of society, its individuals and the addict himself, and the resulting negative social, 

economic and psychological effects that extend to both the individual and society. 

In light of the challenges facing societies today, drug addiction is one of the most 

dangerous problems that affect the addict himself, his family, society and others 

alike, as drug addiction does not only represent a health challenge, but it leaves a 

devastating impact on his family and society, which will lead to the deterioration 

of the general condition of society and the individual, and drug addiction must 

have a profound impact on his family and society as a whole 
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رات في السجتسع:  دراسة نظرية تحليلية الآثار السترتِّبة على إدمان السخدِّ
 

 أماني عبدالعزيز الشقبيالباحثة 
كليّة الآداب والعلهم الإندانيّة  -جامعة الذارقة

 والاجتساعية
 

 أ.م.د. وفاء عسر برىهمي
كليّة الآداب والعلهم  -جامعة الذارقة

 الإندانيّة والاجتساعية

 )مُلَخَّصُ البَحث(
مؽ أكثر الطشكلات  اليكن اؾاهااكي وكن ا يظكي الوكيلن االيكن نهكيان مظاكي أكثكر الط يطهكي  
عمككا الاككيتت ماككيؾايناي الطيالمككت االيككن ناككله  ثاككراا أمظاككي اا ككيارالةي ا ككتمياي ةككن مشككلامت   

ليكن ناكؾ  نهيطن الطخللا  امي يظ ؼ عظاي مؽ آثيل ، إذ إن ةذه الطشلامت نهل مؽ الطشلات  ا
بيليكككرثار عمكككا الطكككلمؽ اداكككج اأوكككراه الط يطكككم اآظيركككج امكككي يظكككي  مكككؽ آثكككيل اهيطي  كككت ااداككك ت 

 اا يصيهيت  مب ت نظاوب عما  ل مؽ الط يطم االدره.
اوككن عككل اليوكككليي  اليككن نؾاهااكككي الط يطهككي  الاككؾ  يهكككل إهمككين الطخكككللا  أ ككل ألاظكككر 

ام يطهكج ااخلاكراؽ عمكا  كل  كؾا ،إذ  الطشلات  الين نؤثر عمكا الطكلمؽ اداكج اعمكا عيرميكج
إن إهمين الطخللا  لا يطثل نولييا صو يا واط بل ييرك أثراا ملمراا عما أ رنج ام يطهج، مطكي 
 اؤهي الا نلةؾل الويلكت الهيمكت لمط يطكم االدكره، الابكل أن يلاكؾن اعهمكين عمكا الطخكللا  لكج 

 نرثار عطاق عما أ رنج االط يطم بركطمج. 
اخثككككككيل  –اخثككككككيل الاهيطي  ككككككت  –الطخككككككللا   –اعهمككككككين  –: الشكككككك ي  السفتاحيااااااةالكلسااااااات 

 الط يطم-الأ رة  –اخثيل الظدا ت  –الا يصيهيت 
 

الخاصة بالسداىسة البذرية في  على نسهذج السهافقة والسهافقة الأخلاقية هن وقع السؤلف* 
 البحث
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 الفرل الأول
 مقدمة

الطشككككلات  الأ ككككرات مككككؽ م يطككككم خلاككككر بككككيلايتت ثايوككككت نخيمككككي طب هككككت ا  ككككؼ انككككرثار 
الط يطككككم االهككككيها  الاهيطي  ككككت االطشككككلات  الأ ككككرات نوككككلا هالاككككل الأ ككككرة انظظبككككق عمااككككي 
لاصيرص الطشلات  االامب ي  الاهيطي  ت  طي نيطثل  يلت مؽ الاضظرا  يكظهلاس وكن ذلكػ 

 ط بغككككرات هالام ككككت مككككؽ نهظككككل أها  الأهاال الأ ككككرات انؾ ككككي وككككن إ كككك ي  الا ي يهككككي  انككككرن
انوككلا بيككرثار عؾامككل ثايغ ككت انتاككرا  اهيطي  ككت اا يصككيهيت  طككي نككؤثر عمككا اغككؼ  ،الايله ككت

 (5448الط يطم  ؾاج ييكؾن مؽ م طؾعت مؽ الأ ر االأوراه. )الار ن، 
وكككن عكككل اليوكككليي  الطخيمدكككت اليكككن نؾاهكككج الط يطهكككي  الاكككؾ ، يهكككل إهمكككين الطخكككللا  أ كككل 

 عما الطلمؽ اداج اأ رنج االط يطم  لال عما  ل  ؾا  ألاظر الطشيكل الين نؤثر 
واككل أعاككر  الأبوككيا الأكيهيط ككت االلال ككت أن  ثككرة اعوككرال وككن ا ككيهطي  الطككؾاه الطاككب ت 
للإهمككين  يلطخككللا  يطلاككؽ أن يلاككؾن لاككي آثككيل اهيطي  ككت ااداكك ت اميل ككت عمككا الطككلمؽ اداككج 

 ،(margasinski،5447اعيرميج بركطماي )
امككككؽ ةظككككي أصكككك   مككككؽ الضككككرالي هلا ككككت اخثككككيل الطيرن ككككت عمككككا اهمككككين الطخككككللا  عمككككا 
الط يطككم. امككؽ ةككذا الطظظمككق ي ككب عمككا الطايطككاؽ باضككييي الط يطككم أن يهظككؾا ةككذه الغككيةرة 
مزاككككلا مككككؽ ال وككككؾا االللا ككككي  لموككككل مككككؽ ةككككذه الطشككككلات  اليككككن  ككككل نككككلوم الدككككره إلككككا إهمككككين 

عمككا الط يطككم االا ككرة االدككره بوككل ذانككج. انهككل عككيةرة  الطخككللا  مطككي يظككي  عظاككي آثككيل الا طككت
اعهمككين مككؽ الغككؾاةر الؾآير ككت اليككن  ناككله   ككين الط يطككم االدككره اةككن عككيةرة  ككا ت  دامككت بككرن 
ناككؾ  باككل  أل ككين أمككت بركطماككي إذا مككي اايشككر  وااككي. وضككت عطككي نوطمككج مككؽ ألاظككيل امصككيرب 

يصككيهيت، االاهيطي  ككت، االط يط  ككت  لأااككي نهككل كباككرة نيهمككق بيليظط ككت الصككو ت، االظداكك ت، االا 
عيةرة ميهلهة اميدرعت ون اليرثار. انهل مشلامت نهيطن ااهمين الطؾاه الطخيمدت لمطخكللا  مكؽ 
الطشلات  الكبارة االخظارة اليكن ناكؾ  بيليكرثار عمكا الط يطكم بصكدت عيمكت اعمكا الدكره بصكدت 

الآثاااار ةكككذه الللا كككت لي وككك  عكككؽ  لايصكككت بطكككي ييرنكككب عمااكككي مكككؽ آثكككيل  بكككر ، اعم كككج هكككي  
 السترتبة على إدمان السخدرات في السجتسع.

 أولا: مذكلة الدراسة:  ❖
 ل ا يظيعت الطخللا  أن نظشب مخيلب الطؾ  ون عظكق الط يطكم الكا أعطكيم هام كت ، 
ورصكك وت الطخككللا  ناككله الط يطككم ألاظككر ناليككل بورمياكككج مككؽ أعككز مككي يطمككػ الدككره الا ككك طي 

اله وكككن بظكككي  الويضكككر االطاكككيابل ،  طكككي أن نهكككيطن الطخكككللا  االاهمكككين الشككك ي  ، واكككؾ لصككك
عمااي أص وت أكبر الهق ي  أمي  هاؾه نظط كت أي م يطكم ، باكبب مكي يظي كج اادكرمه اعهمكين 
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ي مككؽ ااوراوككي  اأمككراى اهيطي  ككت  امككي يوككلا مككؽ آثككيل صككو ت اا يصككيهيت  ككا ت اليككن ناكك
 (5444شراف، العؾارق ون اهج عطم ي  اليظط ت )

اآظككككي  عمككككا مككككي أعارنككككج الللا ككككي   ككككؾ  اخثككككيل الطيرن ككككت عمككككا إهمككككين الطخككككللا  وككككن  
الط يطم الين نيطثل ون نرثارةي عما الشخص الطكلمؽ اداكج اأ كرنج ام يطهكج، اآكيلرهؾ  الكا 

 الللا ي  الين نظياليج 
ااي  ككككككت اضككككككظرا  بظ ككككككت الط يطككككككم مككككككؽ الظككككككؾا ن الا ي كككككك ت االا يصككككككيهيت االيهم ط كككككككت 
االاهيطي  ت، يشهر الش ي  بيليؾنر االه ز االاكخط، االألكؼ االامكق، االشكهؾل بيلاايدكيو مكؽ 
 ككلل الاااككين اه طيككج، مطككي يككلوهاؼ إلككا اليطككره عمككا الط يطككم بطككي غ ككج، االاككخط عم ككج اعمككا 
م يهرج، اةلاكذا ياكؾ  الدكره أا ال طيعكت بكيلم ؾ  إلكا الأ كيلاب اليكن ناكؾ  بكيليخر ف مكؽ  كهؾل 

اب الين ه الذي يشهران بج، اارنن نظيا  الطخللا  انهيطااي ون لأن  يرطت الأ يلبيلاضظاي
اعم ج نرنن ةذه الللا ت للإهيبت عما اع لايل ت عما مكي اخثكيل  (6>>4ياؾمؾن باي. )ةيان، 

لا  ون الط يطم اطراات اليصلي لاي.  الطيرنِّ ت عما إهمين الطخلِّ
 ثانيا: أسباب اختيار مهضهع الدراسة:  ❖
 نرثار ملمؽ الطخللا  عما الط يطم االأ رة. -
 .الطشلات  الامب ت الطو ظت بر رة الطلمؽ اون الطلمؽ اداج -
 الطشلات  الظين ت عؽ نهيطن الطخللا  ون الط يطم . -
 ثالثا: تداؤلات الدراسة:  ❖
إلككا أي هلهككت يككؤثر اهككؾه  ككخص مككلمؽ وككن الأ ككرة عمككا الصككهال الاهيطككيعن االظداككن  -4

 االط يطهن ؟االا يصيهي 
 مي ال اؾه الؾ ير ت الين يهطل باي الط يطم لطؾاهات إهمين الطخللا  ؟  -5
 مي آثيل نهيطن الطخللا  عما الدره االأ رة االط يطم ؟. -6

 رابعا: أىسية الدراسة:  ❖
نكياب  الللا ت الويل ت أةطاياي مؽ طب هت الطؾضؾ  الذي نيظيالكج، اةكن عكيةرة نهكيطن 

مكككؽ آثكككيل  كككمب ت اهيطي  كككت اأ كككرات اورهيكككت اليكككن نهكككل مكككؽ ألاظكككر الطخكككللا  امكككي يظكككي  عظاكككي 
 : الغؾاةر ون الط يطهي  اذلػ لأ  ي  علة

، للا  بككاؽ صككدؾت صككتيل الاككؽ االشكك ي كثككرة اماككيهة اعه ككي  عمككا نهككيطن ا همككين الطخكك -
لككك س ةكككذه وواكككب بكككل لكككؼ يهكككل نهيطااكككي وكككن أحمكككب الأا كككي   كككراا ، بكككل اصككك   ضكككرآيا مكككؽ 

عيةرة نهيطن الطخللا  ااهميااي الا  طي باؽ و ت صتيل الاؽ االش ي  الط يةية ،  طي ان 
يصككيهي نهككل الهق ككت الهغطككا أمككي  هاككؾه اليظط ككت الط يط  ككت ان هككيا لككذلػ ياككؾه اليخمككي الا 

 (5444الشراف، االاهيطيعن ون الط يطم . )
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 نايظزت الطخللا  هز اا  بارا مؽ ا يصيه اللا  . -
مشككلامت مهاكككلة ، بككل ةكككن للا  ل اكككت واككط مشكككلامت أمظ ككتالطخكك نهككل مشككلامت اهمكككين انهككيطن -

 (5446اثايغ ت )عبل الطظهؼ،  ،اصو ت، اهيظ ت، انرآؾاتك، اادا ت ،اهيطي  ت، اا يصيهيت
انهل الللا ت مؤ را ماطي يهظاظي نصؾلا مظغطي لمامؾك ال شري، الا ك طي إذا نهمكق الأمكر 

 ت نؾض  الك ر ت الين ياي اب لاكي بطؾضؾ  نهيطن الطخللا ، ، ااطلاؽ الاؾ  إن ةذه الللا
الأوراه اوؾ عيةرة لاظارة اةن نهيطن الطخللا ، مطي نهظاظكي نصكؾلا لطكل  بمكؾلة الان يةكي  
اوككؾ نهككيطن الطخككللا   غككيةرة ااوراغ ككت، لاككي لاظؾلناككي عمككا الدككره االط يطككم. امككؽ الظي  ككت 

ه الأ ي كك ت الطيرن ككت الظغراككت ناككيؼ ةككذه الللا ككت برااككي ناككاط الضككؾ  عمككا م طؾعككت مككؽ الأبهككي
عمككككا اهمككككين الطخككككللا  وككككن الط يطككككم امككككي اخثككككيل اليككككن يطلاككككؽ أن يموااككككي مككككلمؽ الطخككككللا  
بط يطهج اأ رنج ااداج اأ ك يباي ، اذلكػ باكبب ندشكن عكيةرة اعهمكين بشكلال  باكر وكن الهكيلؼ 
االللال عمكا ذلكػ مكي اشكرنج مظغطكت الصكوت الهيلط كت   أن مهكللا  اايشكيل نهكيطن الطخكللا  
وككن بهككض البمككلان أعمككا بلاثاككر مككؽ الطيؾ ككط الهككيلطن   طككي أن لاككي ااهلاي ككي  لاظاككرة ا باككرة 

 بامب يناي الهغ طت الطخيمدت ل س واط عما الطلمؽ اداج بل أيضي عما مؽ  ؾلج 
 خامدا: أىداف الدراسة:  ❖
 . إهمين الطخللا  عما الط يطم االأ رة اليهرت عما آثيل -
 اليهرت عما ال اؾه الؾ ير ت الين يهطل باي الط يطم لطؾاهات إهمين الطخللا   -
 اليهرت عما الأ  ي  الكيمظت الا  اايشيل عيةرة نهيطن الطخللا  . -
 سادسا: مفاهيم الدراسة:  ❖
ياؾ  البراثؽ  اعهمين ةؾ الطلاامت عمكا نهكيطن مكيهة أا مكؾاه مهاظكت، أا الق كي   الإدمان: -4

براشكككظت موكككلهة لديكككرة ممظ كككت طؾامكككت باصكككل الكككللاؾ  وكككن  يلكككت الظشكككؾة أا إبهكككيه الوكككزن أا 
 (;5، و5449عبلالهزاز، )الاكي ي  . 

ظكؾ  أؤ يهرت عيه  اللمرهاه الطخللا :  ةكن مكيهة   ط ير كت ناكبب الظكين اال السخدرات: -5
 (44، و 5;>4عيه ، )غ ي  الؾعن الطصوؾ  بيالااؽ الألؼ.

يهكككرت الخشكككي  الأ كككرة:  وكككن طب هياكككي انوكككيه نماكككيرن نكككؤهي إل كككج الا كككيهلاها   الأسااارة: -6
االاككللا  الكيمظككت وككن الظب هككت ال شككرات الظيمعككت الككا الاهيطككي  اةككن براضككيعاي امرا كك طاي 

ة الظب   كككككت اليماير كككككت لمكككككظغؼ   كككككيلة عكككككؽ مؤ اكككككت اهيطي  كككككت نظ هككككك  عكككككؽ عكككككرات الو كككككي
االأاضي  الاهيطي  ت اةن ضرالة  يط ت ل اي  ال ظس ال شري اهاا  الؾهؾه الاهيطيعن 
وال أاهعت الظب هت ون الاااين ةذه الضرالة بصدت وظرات. اايواق ذلػ بدضل اهيطي  

اؽ ةذيؽ كيرظاؽ لا حظا لأ لةطي عؽ اخلار اةطي الرهل االطرأة االانويه اللارؼ الطايار ب
 (47، و:;544الكيرظاؽ بصؾلة يارةي الط يطم ةؾ الأ رة . ) يم ت، 
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يهكككرت مرنضكككا الط يطكككم   م طؾعكككت مكككؽ الاوكككراه نكككرآط باكككظاؼ أاغطكككت انايلاكككل  السجتساااع : -7
 ( 49، و>544اآها  ا ؾاااؽ مهاظت  )مظاري،

 64ا48:  ةككن مر مككت عطراككت اايايل ككت بككاؽ الظدؾلككت االظضكك ، نيككراا  حيل ككيا بككاؽ الذااباب  -8
 (64،و5448 ظت اوايا ليهراف الأمؼ الطيولة )مالان، 

:  ةن عظيصر ميهيت اثايغ ت نطثل نراكؼ الي رآت اعاايا ت عبر الهصؾل، انهلاكس الآثار  -9
الق ؼ االهيها  االيايلاكل اليكن  كيةطت وكن بظكي  الط يطهكي  اةكن ل اكت م كره باييكي ميهيكت 

اككرا  الثايغ ككت اليككن مككر  باككي الط يطهككي   بككل مصككلل لداككؼ الككليظيم لا ي  الاهيطي  ككت االيت
 و(5449،78)إبراه ؼ، 

 سابعا: مشيج الدراسة:  ❖
نهيطِل الللا كت الطكظا  الؾصكدن اليومامكن وكن هيا كج الظغكري، إذ نكؼ  الرهكؾ  إلكا م طؾعكت 
مكككؽ الللا كككي  اال وكككؾا الاكككيبات االطراهكككم الظغراكككت اليكككن نظيالكككت مؾضكككؾ  إهمكككين الطخكككللا  

االط يطكككككم ا نكككككؼ هطكككككم الطكككككيهة الهمط كككككت مكككككؽ الطلاي كككككي  ا ؾاعكككككل الب ياكككككي   انككككرثاره عمكككككا الدكككككره
اعلكيراا كككت الطيخصصكككت، مكككم الير اكككز عمكككا الللا كككي  الأكيهيط كككت الطولاطكككت. الاضكككهت نمكككػ 
الطصكككيهل إلكككا عطم كككت نوماكككل مضكككطؾن باكككلت نصكككظ ف الظيكككير  االأوككككيل عمكككا اوكككق موكككيال 

ت، االط يط  ككت اأ كك ي  نهككيطن الطخككللا  موككلهة )اخثككيل الاهيطي  ككت، االظداكك ت، االا يصككيهي
نككككؼ إهككككرا  مايلاككككت االيككككت لطككككي اله وككككن الللا ككككي ، االؾ ككككؾت عمككككا أاهككككج الاندككككيم  ااايشككككيلةي(.

االالاكككيتت، اا كككيختو أةكككؼ الطؤ كككرا   كككؾ  آل كككي  اليكككرثار عمكككا الط يطكككم االا كككرة اهال 
 الط يطم ون مؾاهات ةذه الغيةرة.

 الدراسات الدابقة
( بهظكؾان:  بهكض الطشكلات  اليكن نؾاهكج أ كر مكلمظن :544كشدت هلا ت الورآكن عكي  ) ❖

 الطخللا  : 
أن أ ر ملمظن الطخللا  نهيان مؽ مظغؾمت مهالة مؽ الطشلات ، مظاي مي يرن ط ببظ كت 
الأ رة امظاي مي يرن ط بيلط يطم، الامصت الللا ت إلا ضرالة نكيمكل ال اكؾه الر كط ت احاكر 

ت انظباق برام  اأ يلاب ا ير ت اعته ت انرةام ت نكيمم ت، نايةؼ ون نام ص الر ط ت لص يح
 عله الطلمظاؽ اهعؼ أ رةؼ.

 ( بهظؾان:   الخصيرص الظدا ت االاهيطي  ت لطيهيطن الطخللا   >544هلا ت  لي  ) ❖
ةككلوت الللا ككت إلككا اليهككرت عمككا الخصككيرص الظداكك ت االاهيطي  ككت لطيهككيطن الطخككللا   

مر ز اليرةال ااعصت  ون حزة، امايلاياي بخصيرص أ ايراؼ، عمكا عاظكت مكؽ  ال يهظؾ  ون
انؾصككمت الللا ككت إلككا  ،(7:عاظككت مككؽ حاككر الطيهككيطاؽ بمتككت )( 7:الطيهككيطاؽ ،واككل بمتككت )

اهكؾه وكرام بكاؽ الطيهكيطن احاكر الطيهكيطن وكن بهكض الطاكيي س الدر  كت لالاي كيل الشخصك ت 



Al-Adab Journal                                Vol. 68, No. 1, (March 2026) 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

7<8 

الاكي كككككي ، االااكككككياراي، االااوكككككرات الاككككك لاؾآينن، ميهكككككلهة الأاهكككككج اةكككككن: )نكككككؾةؼ الطكككككرى، ا 
االأاؾثت(، لصكيل  الطيهكيطاؽ،  طكي ةظكيك الاكيتت  \اال يلاا ي، االا لايثاظ ي، االدصي ، االذ ؾل

باؽ الطيهيطاؽ احار الطيهيطاؽ ون الهلااة االهلاان، االيالير الامبن لكذاناؼ، االظغكرة الاكمب ت 
 لمو ية  يات لصيل  الطيهيطاؽ. 

( بهظكؾان:  أ كك ي  الطكؾاه الخظكرة االطخكللا  مكؽ مظغككؾل 5444ت الخؾالكلة االخ كيل )هلا ك ❖
 ميهيطااي ون الط يطم الألهان  : 

ةككلوت الللا ككت اليهككرت عمككا أةككؼ الأ كك ي  اليككن نككؤهي إلككا إهمككين الطخككللا  ا الهاككي ار 
  مؽ ( ملمظي لمطخللا7;6مؽ اهات اغر الطيهيطاؽ، ا يات الللا ت عما عاظت نيكؾن مؽ )

الطراههاؽ لمطايشر ي  االطراكز الين ناكؾ  بهكتا اعهمكين ، مطكي أعاكر  الظيكير  أن مكؽ أةكؼ 
ا  ي  إهمين الطخللا   يات بابب الطشيكل الأ رات اذلػ لموصؾ  عمكا الطيهكت، امويالكت 
اا ين الطشيكل االاطؾ  ،ا ن أكثرةؼ لكلياؼ ضكهي وكن الكؾام  الكليظن مطكي هوهاكؼ ذلكػ عهمكين 

 ا . الطخلل 
( بهظؾان   اليؾ ي عؽ اهمين الطخكللا  ااثكره عمكا نواكؽ اؾ  كت 5444هلا ت الخزاعن ) ❖

 الو ية، هلا ت اهيطي  ت نظب ق ت : 
ةلوت الللا ت إلا اليهرت عما أثر اليؾ ي مؽ إهمين الطخكللا  ،ا  ر كت نواكؽ اؾ  كت 

اكت الللا كت عمكا الو ية، ا يهطل ال ي ك  وكن الللا كت مكظا  الطاك  الاهيطكيعن الشكيمل، اط 
الطلمظاؽ الذيؽ  يمؾا بيليؾ ي عؽ نهيطن الطخللا  بهل ااياي  ويرة الهتا ون مراككز الهكتا 

 ( ملمظيا نؾ ي عؽ اعهمين. 546ا الطايشر ي   ون الألهن اال يلغ علهةؼ )
انؾصككمت الللا ككت إلككا أن ااكك ت الطككلمظاؽ الككذيؽ  ككيمؾا بككيليؾ ي عككؽ اعهمككين  ياككت بككاؽ 

ر مككؽ اعاككيا، او ككت الهككزا   ككياؾا أكثككر و ككي  مككؽ الطككلمظاؽ، اثتثككت ألآككيعاؼ بككاؽ الككذ ؾل أكثكك
(  ككظت، اأكبككر ااكك ت مككؽ الككذيؽ ماككيؾاةؼ اليهم طككن أ ككل مككؽ الثياؾاككت،  58->6و ككي  الهطككر )

ا مطككي الندككم الككللال  مطككي الندهككت ااكك ت الطككلمظاؽ، اثتثككت ألآككيعاؼ مككؽ الهككيمماؽ وككن الاظككي  
 الخيو االأعطي  الورة.

( بهظككككؾان   نهزاككككز ةؾاككككي  اليهككككيون بككككاؽ الأماككككي  Gunn&Samuels،5454هلا ككككت  ) ❖
 التنن للياؽ نيلاخ مؽ اعهمين ، هلا ت اهيطي  ت نظب ق ت :

ةككككلوت ةكككككذه الللا كككككت اليواكككككق مكككككؽ نككككرثار نتااكككككر ةؾاكككككت اان يةكككككي  الأماكككككي  الطكككككلمظي  
غكرة الهت كي  الا كرات الطشيل ي  ون برايم  عتا اعهمين مؽ الكوؾ  االطخكللا  انتااكر ا

الطيشيبلات االيؾ هي  الاهيطي  ت الامب ت اوؾ الطلمظاؽ، ون  اؽ أن الللا ت نكؾات مؽ عاظت 
امككرأة ملمظككت ماكك ؾات  ككيبايا ببراككيم  عككتا الطككلمظاؽ بطشككيل ت الط يطككم. انككؼ هطككم  64مككؽ 
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مكؽ ماكيؾاي  الب ياي  عبر طراات اغرات الألى البظير كت ،االيكن نضكطؽ نوليكل ب ياكي  ثتثكت 
 : ل ت مؽ أوراه الهيرمت لمهتا اةنالطشي

 .عؾا ب الهت ت باؽ الطيضن الطشيرك  -4
( مايبككل الاككللة  لرؤاككت  ككللا  الطلمظككتا ككظيه الا ككيطرالات لماؾاككت الاليطككت االيككن ياصككل باككي ) -5

 الظاي  ون اليتاار 
نكككؾوار الكككلعؼ الوكككيلن لرعييككككت أطدكككي  الظاكككي  الطشكككيل ي  ، انؾصككككمت الللا كككت إلكككا  ككككللة  -6

الأماككي  الطكككلمظي  عمكككا اليشككك  م أا لوككض نتااكككر ةكككؾاياؼ اماكككطيةؼ مككؽ ملمظكككت الكككا ةؾاكككت 
 ألار  اذلػ عبر عطم ت الهتا ا  ف ان لمهيرمت هالا ون طراات الهتا أا إعي ياي . 

ظكككككؾان   الطشكككككلات  الا كككككرات اعكككككيةرة اهمكككككين الطخكككككللا  ، ( به>544هلا كككككت  )الطظ كككككم ،  ❖
 ا يهطمت الللا ت مظا  ال و  الك دن عؽ طراق الطايبمت الشخص ت : 

ةككلوت الللا ككت إلككا اليهككرت عمككا الطشككلات  الأ ككرات لككل  الطككلمظاؽ االيككن  ياككت  ككب يا 
ن الياككل  لؾ ككؾعاؼ وككن اعهمككين،  طككي ةككلوت إلككا مهروككت الهؾامككل الطككؤثرة االيككن نوككؾ  مككؽ ها 

لمهتا مؽ اعهمين ، انؼ الاي يل عاظت عشؾار ت مؽ ازلا  مايشكدا الأمكل بطظظاكت هاكزان بمكغ 
مدكرهة . انؾصكمت الللا كت الكا  ك  الطكلمظاؽ عمكا الياكل  لمهكتا ،ككؾن الهكتا   20 عكلهةي

لاظككؾة ضككرالات لمشككدي  مككؽ اعهمككين مككم الير اككز عمككا الهككتا باككرات مككؽ هان أن يككؤثر وككن 
مؽ الؾع دن أا الاهيطيعن االهطل عما الير از اععتمن ،امايهة  طت  اليؾ  ت مر ز الطل

 برضرال الطخللا  عؽ طراق البرام  اليمدزاؾا ت.
( بهظكؾان   آلا  اخبكي   كؾ  إهمككين   Garica&Bermadez&Arrufa ،5449هلا كت )  ❖

 أبظيراؼ لمطخللا  اعطم ت إعيهة نرةاماؼ 
ل لابرا  الؾالليؽ الايبات مم الطخللا  ،امي وككرناؼ  كؾ  : ةلوت ةذه الللا ت إلا نولي

اعهمكككككين اواكككككؼ اهاكككككي  اغكككككرةؼ  كككككؾ  عطم كككككي  اليرةاكككككل لأبظكككككيراؼ ،ااكيشكككككيت  ككككك لات الكككككلعؼ 
االكككليظيم لا ي  لككككل عيرمكككت ،امين يةكككيناؼ اوكككؾ آبكككيراؼ انرثارةكككي عمكككا أبظكككيراؼ وكككن الشكككدي  مكككؽ 

تاؽ مؽ الذ ؾل نماؾا الهتا مؽ اعهمين اعهمين. انكؾات الهاظت مؽ ماهاؽ اللياؼ الليؽ بيل
لايلا مراكز اليرةال. انؼ ا يهطي  مايبمت  ؾ  عطم ت اليرةال اواؼ اهاكت اغكرةؼ  كؾ  ذلكػ، 

اعظكككيراؼ الثاكككت  ياكككت الاكككبب انؾصكككمت الللا كككت الكككا أن ن يةكككي  الأةكككل اوكككؾ الأبظكككي  اعكككل  
هة ا ككككؾة أبظككككيراؼ، ا ن ا ن عطم ككككت اليرةاككككل ل اككككت مظي كككك ت باككككبب عككككل  اعيطيهةككككي إلا ،الككككرر س

 اليصؾلا  الاهيطي  ت الايبات الخيط ت ةن  بب اهؾه اهات الظغر الامب ت اوؾ اليرةال .
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 التعقيب على الدراسات الدابقة:  ▪
يطلاؽ الاؾ  إن ةذه الللا ي  نيصل بطؾضكؾ  الللا كت الراةظكت انصكيلا اث اكي ام ي كرا، إذ 

الر كيرز الأ ي ك ت اليكن ااظماكت عكؽ طراااكي  إن نمػ الللا ي  ون م طماي يطلاؽ عكلةي إ كل 
بهككض الياككيؤلا  الللا ككت الراةظككت،  طككي أ ككاطت وككن بمككؾلة الهليككل مككؽ مديه طاككي، اآظككي  إطيلةككي 
الظغري، ا ذلػ أ اطت ون اليؾه ج الهمطن لم ي   اون ال ؾااكب الطاطكت اليكن  كل نككؾن ةكذه 

 الللا ت لؼ نهظاي الاةيطي  الكيون.
الاككيبات نبككاؽ أااككي نيدككق مككم الللا ككت الويل ككت وككن هؾااككب عككلة وككن اآهككل عككرى الللا ككي  

  اؽ نخيمي ون هؾا  ألار ، اغ طي يرنن نؾض   ذلػ: 
وطككؽ  اكك  مؾضككؾ  الللا ككت اأةككلاواي ا ككل أاككج  ككل نظككيا  مؾضككؾ  الللا ككت الويل ككت اخثككيل  ❖

إذ الطيرن ككت عمككا اهمككين الطخككللا  وككن الط يطككم،  طككي نظؾعككت أةككلات الللا ككي  الاككيبات، 
ةككلوت الللا ككت الويل ككت إلككا مهروككت اخثككيل اليككن ياككبباي اهككؾه مككلمؽ عمككا الط يطككم اعمككا 
اداكج ، اةكن بككذلػ نككؾن انداكت مككم الللا كي  الاككيبات لكظاكي الايمدكت وككن بهكض الأ كك ي  
اليكن ن هكل الدكره يي كج اوكؾ اعهمكين االيهكيطن ، إذ إن الللا كت الويل كت أاضكوت أ كك ي  

 مؽ مخيمي ال ؾااب  بشلال أ طل. نهيطن الطخللا  ا هميااي
كطكككي الايمدكككت الللا كككت الويل كككت مكككؽ  اككك  مؾضكككؾ  الللا كككت اأةكككلاواي مكككم هلا كككت الخزاعكككن  ❖

( اليككن ةككلوت إلككا اليهككرت عمككا آثككيل اليؾ ككي عككؽ اعهمككين امككي يظككي  عظككج مككؽ 5444)
نوااؽ هؾهة الو ية ون  اؽ ةلوت الللا ت الويل كت مهروكت اخثكيل اليكن ناكبباي الطخكللا  

 نهيطااي. ا 
مؽ  ا  الطظا  الطاكيهطل ا كيهطمت ةكذه الللا كت الؾصكدن اليومامكن مظا كي ييظي كب مكم  ❖

 طب هياي، اةن بذلػ الايمدت مم بهض الللا ي  الايبات.
( أن ةككذه الللا ككت نظيالككت ان يةككي  أ ككر الطككلمظاؽ  >544اانضكك  مككؽ هلا ككت )الاراككن ، ❖

ثاككت بككيلدره الطيهككيل  االيصككيم اصككطت االاككلاة الاككا ت مككؽ الؾالككليؽ انككرثار ذلككػ مككم عككل  ال
الهكككككككيل بيلطكككككككلمؽ اا الطيهكككككككيطن ، إذ إااكككككككي نشكككككككيبات وكككككككن ةكككككككذا ال ياكككككككب مكككككككم هلا كككككككت ) 

Garica&Bermadez&Arrufa ،5449   االيككن لآظككت اهككؾه ادككس الان يةككي  مككم )
( نوكلثت عككؽ هال Gunn&Samuels،5444عكل  إعظكي  الثاككت لمطكلمؽ ، لككؽ هلا ككت )

عيهة بظي  ثات الطلمؽ أا إعي ت الهتا لمطلمظاؽ . مطكي ا كيديه  الأ رة ون بظي  مق ين ع
الللا ككت الويل ككت مككؽ الللا ككي  الاككيبات برةط ككت الككرآط بككاؽ هاككؾه الأ ككرة االط يطككم لأةط ككت 
اضككم  كككل لاايشككيل الطخكككللا  انهيطااككي ،امكككل  نكككرثار الأ ككرة وكككن اايككيا  كككخص مكككلمؽ 

ااككي نظر ككت لككذ ر  أ كك ي  عككلة ميظؾعككت انرثارةككي وككن عتهككج ، انطاككز  الللا ككت الويل ككت أ
 كيات  ب يا لتهمين ااويار  الللا ي  الايبات لذلػ
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 الفرل الثاني
 الإطار الشظري 

 تسييد: 
نشلال عيةرة إاييا الطخللا  انهيطااي  ض ت نؤثر عما هط م الكلا  مكؽ هان ا كيثظي ، 

رة بشكلال م ي كر أا مطي يهظكن أن  كل الط يطهكي  نؾاهكج نوكليي  اين كت عكؽ نكرثار ةكذه الغكية
حار م ي ر، إذ إن ا يهطي  الطخللا  ون الؾ ت الويلن  ل نبكل  الكا ا كلاي  اا ابهكيه ألاكر  
نخيمككي عطككي  ككين مؾهككؾهاا وككن الاككيبق، واككذا لا يهظككن أن الطشككلامت هليككلة عمككا الط يطهككي ، 
ويهككيطن الطخككللا  مؾضككؾ  لككج ميضككن ا يضككر اماككيابل، ويلطيضككن بهاككل يصككل إلككا و ككر 

هيطي  ت اعاايا ت، اأمي الويضر وطيام يشكطل الهكيلؼ بر كره، اأمكي الطاكيابل وربهكيهه الو ية الا
 (9>>4 ؾاف، )مي لهة ال ات مولاهة. 

ا حاككككر مابككككؾ  وككككن الط يطككككم، مخيلدككككيا  لا  ككككػ أن اعيطككككيه الطخككككللا  ي هككككل الطككككلمؽ وككككرها
  كككت أالاا عمكككا للأعكككرات الاهيطي  كككت الماكككؾاااؽ االهكككيها  االيايلاكككل. انغاكككر الأضكككرال الاهيطي

غ صككك   مظهكككزلاا اماطكككتا لؾاه ينكككج الاهيطي  كككت،  طكككي يصككك   حاكككر ملايكككرا لطكككي  الطكككلمؽ اداكككج،
يوككلا مككؽ  ؾلككج، وضككت عككؽ ذلككػ ابيهككيهه عككؽ أصككل يرج الوي ككج بي ككيثظي  لوككيم الاككؾ  الككذيؽ 
 ككيهاه إلككا ةككذا الطصككار. الا يايصككر الأمككر عمككا ميهككيطن الطخككللا  وواككب، بككل نطيككل نمككػ 

يصككل إلككا هط ككم أوككراه الأ ككرة، مطككي يككؤهي إلككا نككلمار الككراابط االيكيوككل الاهيطككيعن الأضككرال ل
ا ضهيت الرا  اعاايا ت.  ا ل ذلكػ بكت  كػ  كاؤهي إلكا ااوكرات بهكض أوكراه الأ كرة عمكا 
الأ ككل، الا كك طي إذا  ككين ل  الأ ككرة ةككؾ مككؽ ييهككيطا ،مطككي يدضككن إلككا النكككي  ال ككرارؼ مثككل: 

االاعيكككلا  عمكككا الأعكككراى اال كككرارؼ ال ظاككك ت، اواكككيا  ،لة، االشكككذاذت، االا ي كككي ، االكككلعيالاكككر 
 (5447لمغرات الألاته ت االهام ت االليظ ت. ) طيه، 

 امؽ ةذا الطظظمق نؼ ناا ؼ اعطيل الظغري :
 الطديه ؼ الأ ي  ت ❖
 أاؾا  الطخللا  ❖
 أ  ي  نهيطن الطخللا  ❖
 اخثيل الطيرن ت عما إهمين الطخللا . ❖
 لطؾاهات نهيطن الطخللا  انراا اي .اللال الديعل  ❖
 الظغراي  الطؾهات لمللا ت. ❖
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 السفاهيم الأساسية
 مداؾ  اعهمين.  ❖
 مداؾ  الطخللا  االيهيطن.  ❖

 الإدمان
 إهمككككين اداككككن: اةككككؾ  يلككككت اداكككك ت نظككككي  عككككؽ نهككككيطن الطككككيهة أا الهاككككيل اناككككبب الشككككهؾل  -

يكت أا هالاكت ليوااكق المكذة أا ليظكب بيلالن ي  انؾلل اللاوم الظدان ليظيا  الهايل بصكؾلة مؤ 
 الشهؾل بيلامق االخؾت . 

 إهمككين عضككؾي: اةككؾ وككن  ككي  نك ككف انهككؾه عمككا نهككيطن الطككيهة أا الهاككيل بواكك  يغاككر  -
 عمككككككككككا الطيهكككككككككككيطن اضكككككككككككظرابي  اداكككككككككك ت اعضكككككككككككؾات  كككككككككككليلة عظككككككككككل نظكككككككككككيا  الهاكككككككككككيل . 

 (56، و:5447) طيه، 
 مفيهم السخدرات والتعاطي ❖

ة طب   ككت أا مصككظهت نككذةب الهاككل ال شككري هزر ككي أا  م ككي، مداككؾ  الطخككللا :  ةككن مككيه
ان هككل صككي  ج حاككر مككللك لطككي يدهككل أا ييصككرت،  طككي أااككي نااكك  لمشككخص بهككض الأمككؾل 
حاككر الوق ق ككت، ا كككل يككيؼ ا كككيخلا  بهككض الأاكككؾا  مككؽ الطخكككللا  وككن الط كككيلا  الظب ككت نوكككت 

 إ رات طبن المويهت الطي ت اآلاط ي   مامت لا نابب إهمين . 
مداككؾ  اليهككيطن: ااهظككن ا ككيخلا  أي عاككيل مخككلل بريككت صككؾلة مككؽ الصككؾل الطهراوككت وككن   -

م يطم مي لموصؾ  عما نرثار ادان أا عامن مهاؽ. اةظيك مؽ يهرت نهيطن الطخللا  
براككج: لغ ككت حاككر طب   ككت يغارةككي بهككض الأ ككخيو اوككؾ مخككللا  أا مككؾاه  ككيمت نهككرت، 

الطاكككلاظت االطخكككللة أا الطظباكككت االطظشككككظت،  إلاهيكككي أا عكككؽ طراكككق الطصكككيهوت، عمكككا آثيلةكككي
اناككبب  يلككت اعهمككين، نضككر بككيلدره االط يطككم هاككط ي ااداكك ي ااهيطي  ككي. االيهككيطن ةككؾ 
 يلت ادا ت اأ  ياي عضؾات نولا عظل اعااين اي  كت اليديعكل باظكج اآكاؽ الهاكيل، انيطاكز 

ل بظرااكت ماكيطرة ل شكهر ةذه الويلت برهاه أوهي  نؤ ل اهؾه لغ ت  ؾات لليج ليهكيطن الهاكي
بآثككيل الهاككيل الظداكك ت الا هككل عككؽ اداككج الضككاق االخككؾت. ااهككرت أيضككي براككج  يلككت ناككطؼ 
هالات أا مؤ يت نموق الضرل بيلدره االط يطم انظي  مؽ نكرال نهيطن الهايل طب   ي  كين 

 (66، و 9:>4أا مصظظهي  . )الطترآن، 
 
 
 
 
 



Al-Adab Journal                                Vol. 68, No. 1, (March 2026) 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

844 

 أنهاع السخدرات
لال نزايل أعلاه ملمظن الطخللا  مم مرال الأعؾا ،  طي أن  كرار  الطكلمظاؽ أيضكي نيظكؾ  
انخيمككي. وككن الطيضككن،  ككين اعهمككين عمككا الطخككللا  موصككؾلا بد ككت الأثراككي  مطككؽ يطيمكككؾن 
الطكككي  الككككيون، اغكككرا لالندكككي  أ كككهيل الطخكككللا .  طكككي أن أحمكككب الطكككلمظاؽ  كككياؾا مكككؽ الشككك ي  

ويشكار الللا كي  ااع صكير ي  اليكن ناكؾ  باكي الطظغطكي  الطهظ كت بطخكيطر  الذ ؾل. أمي الاؾ ،
الطخللا  إلا أن ةذه الطشلامت أص وت  يرهت باؽ هط م الد ي  الهطرات امؽ  كت ال ظاكاؽ. 
الداككرا   ككذلػ ان اككؾا إلااككي  ؾااككي ا ككامت ليدراككغ طي ككيناؼ الطلابؾنككت ا الاككرا  مككؽ اا هاككؼ، مطككي 

 م بر ره. ماه مؽ لاظرةي عما الط يط
الظككؾ  الأا : مخككللا  طب   ككت: اةككن اليككن نككرنن مككؽ الظ ينككي  اداككاي اناككيهطل م ي ككرة وككن  -

  لاماي الأصمن عؽ طراق الدؼ، مثل: الوش ش، االأواؾن، االكؾ يياؽ، االاي .
الظككؾ  الثككيان: مخككللا  طب   ككت )اصككي طب   ككت(: ةككن الطككؾاه الطخككللة الطصككظهت اليككن يككيؼ  -

  ت، ااخضم بهضاي لهطم ي    ط ير ت، مطكي ي هماكي نصك   مكؾاه ا يخراهاي مؽ مؾاه طب 
ذا  نر اكز انكرثار أ كؾ ، امكؽ أمثمكت ةككذا الظكؾ  الطكؾلواؽ ،االااكرااؽ، االكؾ كيياؽ، احارةككي 

 مؽ الطؾاه الطصظهت.
الظككؾ  الثيلكك : الطخككللا  اليخم ق ككت: ةككن عاككي ار مككؽ مككؾاه   ط ير ككت لاككي ادككس نككرثار الطككؾاه  -

أا اليصظ   ت، اةن نصظم عما  لال  بؾ ، أا أ راو، أا   اكؾلا ،  الطخللة الظب   ت
 (9:>4أا  اؽ ماي اق ،ا  را . )الطترآن، 

 أسباب تعاطي السخدرات
أالككا عمككؼ الاهيطككي  اةيطيمككي  باككر بغككيةرة اعهمككين اأعظيةككي نداككارا اغراككي يهككلةي  ككمؾ ي 

مطهككككييار االقكككك ؼ الاككككيرلة وككككن ااوراغ ككككي يخيمككككي الدككككره نهباككككرا عككككؽ لوككككض الاميثيل ككككت االطاككككييرة ل
الط يطم،  اآذلػ نهكؾه عكيةرة إهمكين الطخكللا  وكن هط كم الط يطهكي  إلكا اليتاكرا  وكن بظ كت 
الأ كككرة اهالةكككي، الان كككيه اوكككؾ الطيهيكككت الطظماكككت أه  إلكككا ضكككهي القككك ؼ الرا  كككت، اليكككن ناكككبب 

الكذي يظيطكن إل كج، للإااين عيمتا االطراةكق لايصكتا  كهؾلاا بهكل  الاطط ظكين االثاكت وكن الط يطكم 
وايطككره عم ككج بيكككؾاؽ هطيعككي  ور  ككت لايصككت بككج، ييطاككز أعضككيؤةي بيهككيطن الطخككللا ، اةككذا 
يطظوج  هؾلاا براج  خص مؤثر لج ه طيج الاهيطي  ت، لكؽ ون الؾا م، نهل نصروينج  مؾ  ي  

 ( bergeret ،4<;5مظوروت نشلال لاظراا عما   ينج.)
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 لا  عما الظوؾ اخنن: ااطلاؽ ناا ؼ أ  ي  نهيطن الطخل
 أسباب متعلقة بالستعاطي نفدو -1

يهياكككككل عكككككله مكككككؽ ال كككككي ثاؽ أن أ ككككك ي  ا كككككيهطي  الطخكككككللا  نيهمكككككق بشخصككككك ت الطكككككلمؽ 
اا ككيهلاهه الظداككن ل لاككؾن مككلمظيا، وككن  ككاؽ أن ةظككيك بككي ثاؽ آلاككراؽ يهياككلان أن ةظككيك أ كك يبي 

 يبكت الأ كرات، االضكتؾل الو ين كت ألار  لميهيطن مثل: الخمر ت الاهيطي  ت الاا ت، اااهكلا  الر 
الص  ت.  طي يُرهم الأمكر أيضكيا عظكل بهكض ال كي ثاؽ إلكا لاصكيرص الطخكلل اداكج، ا كل مكي 
ككي، إلا أاظككي  ييهمككق بككج. عمككا الككرحؼ مككؽ أن ةككذه الهؾامككل نكككؾن وككن الوق اككت ميرابظككت انككؤثر مها

 ارحب ون  ر اي بشلال مظدصل ليااال واطاي.
  ورهيككت بككاؽ الأوككراه ناككيطر وككن ههماككؼ مطاككزاؽ  يككا وككن لاككل أعاككر عمككؼ الككظدس الايتوككي

 يلككككت اهككككؾه نشككككيبج  باككككر، إذا وككككان اعهمككككين االيهككككيطن عككككيةرة مرضكككك ت نككككرن ط بخصكككككيرص 
 الطيهيطن اداج، ااذ ر ةظي أةؼ ةذه الخصيرص:

الهؾامككل الؾلاث ت)ال اظ ككت(: يككر  ال ككي ثؾن وككن ةككذا الط ككي  اهككؾه صككمت بككاؽ إهمككين اخبككي   -
 ، ااككلعطؾن ةككذا الككرأي بيلهليككل مككؽ الللا ككي ، لكككؽ  يككا اخن لا نؾهككل أهلككت ا همككين الأبظككي

  يطهت نؤ ل ةذا الاعيايه.
 خص ت الطلمؽ: ير  عمطي  الظدس أن نهيطن الطخللا   كل يلاكؾن بكليت ليدكيهي الورمكين  -

ااع  ككيل، ا اككج اشككيل نهؾاضككن ليوااككق اليككؾامن بككاؽ الاصككؾل االه ككز االككظاص مككؽ هاككت 
 االهطل ااعا يم مؽ هات ألار . 

 الشخص ت الاكي يب ت: ةن  خص ت نهكيان مكؽ الامكق االيكؾنر اناكيهطل الطخكللا  ليخر كف -
 (5446ةذا الامق، مطي يؤهي إلا اعهمين اي  ت نكرال الا يهطي . )الطظهؼ، 

يهل مؽ أةؼ الأ ك ي  اليكن نكلعؼ  كار الطكراةااؽ االشك ي  اوكؾ  كمؾ  ي   :الدشل الللا ن  -
الااورات، اأةطاي ا يهطي  الطخللا ، ، لطي يير ج ذلػ مؽ آثيل ادا ت عما الشي  نكؤهي 
إلا  هؾله بيلدشل اااهلا  الق طت، الا  طي إذا لاواج ضتط الأةل، اناا طيناؼ الامب ت، بظكي ا 

هككرى لككج الابككؽ، اةككؾ الأمككر الككذي يظدككره مككؽ الباككت بوثككي عككؽ عمككا الدشككل الللا ككن الككذي ن
 ككظل اهيطككيعن ي ككله وككن لواككي   ككل يشكك هؾاج عمككا انخككيذ اشككيطي   ككا ت  يليهككيطن مككثت، 
الاكل  ككل  مصكظدا  ككؾاف ااطؾذهكي ليداككار الهت ككت الطر  كت بككاؽ الدشكل الللا ككن، ااعه ككي  

 ج مككؽ  ككهؾل بيع  ككيل، عمككا نهككيطن الطخككللا  يديككرى أن الدشككل الللا ككن، امككي يصككي 
االا ي ي  مؽ هياب الأ رة يؤهي إلا ن ظب ا ادؾل  الظيلب الدي ل مؽ الللا ت االيهم ؼ، 

 ككهؾله بككيليؾنر الظداككن، امككؽ ةككذه  مطككي يككؤهي ذلككػ إلككا ن رآككت اشككيطي  مخيمدككت نامككل مككؽ
الظشككيطي  النكككي  اشككيطي  مظوروككت، أا نهككيطن الطخككللا  ااضكك  أن نهككيطن الطخككللا  
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 كككت يزاكككل بكككلاله مكككؽ الدشكككل الللا كككن، ويرلاكككذ الهت كككت بكككاؽ الدشكككل الللا كككن، انهكككيطن الظب  
 (>>>4الطخللا   لات يش ج الور ت ون مايل هارري لا ييؾ ي. )هالاش، 

الأمككراى الظداكك ت: اةككن  ككيلا  مرضكك ت يضككظر الطككراض عمككا ا ككيهطي  م طؾعككت مهاظككت  -
ب ككككت، يطلاككككؽ أن يككككؤهي إلككككا مككككؽ الأهااككككت، الكككككؽ الا ككككيهطي  الطاككككيطر مككككؽ هان مراه ككككت ط

ألاكر  حاككر الهككتا، مطككي ي هكل الشككخص ياككم وككن وككخ  ا كيهطي  ةككذه الأهااككت وككن أحكراى
 اعهمين.

اآظي ا عم ج، لا يطلاكؽ اليركاكل عمكا اهكؾه عظصكر  خصكن موكله ياكؾه إلكا اليهكيطن، لككؽ  -
نلالال م طؾعت مؽ ةكذه الخصكيرص االكلااوم الشخصك ت  كل يكؤهي بصكي باي إلكا الااكزلام 

 يلؼ الطخللا .اوؾ ع
اآظي ا عم ج، لا يطلاؽ اليركال عما اهؾه عظصر  خصن موله ياكؾه إلكا اليهكيطن، لككؽ 
نلالال م طؾعت مؽ ةذه الخصيرص االلااوم الشخص ت  ل يؤهي بصي باي إلا الااكزلام اوكؾ 

 عيلؼ الطخللا .
 الرغ ت لل  الدره الطلمؽ لالايرام  يهز الطوغؾلا . ●
 اات ايوهت نهؾه بيلظدم عما الط يطم االدره.عل  ا يتت  ا ت الدراغ بظر  ●
كثرة الغ يبي  االر كؾ  االيخمكي الللا كن عظكل الدكره أي أن اعهمكين  كل يلاكؾن وكن مويالكت  ●

الدكككره اليتمكككب عمكككا الصكككهؾآي  اليكككن نؾاهاكككج اذلكككػ بكككيلارا  مظاكككي. )لام دكككت، االطشكككهين، 
5446) 

 اهؾه ماب ي  الامق الظدان االاضظرابي  الظدا ت. ●
 (:544امراوات لويم الاؾ . )الهراظن،مصي  ت  ●
 أسباب حزارية لتعاطي السخدرات -2

 غ ي  الق ؼ اع تم ت االألاته ت. -
 التدمت عؽ الليؽ االصمت بيلله، اهؾه الدراغ الرا ن بصدت عيمت ون الط يطم. -
 عل  نؾاهل الؾعن الاهيطيعن الكمن بيلأضرال الظيهطت عؽ نهيطن الطخللا  ا هميااي -
ا كككيرل اععكككت  بللهكككت  يغ كككت وكككن مويلآكككت املايووكككت الطخكككللا  انهيطااكككي عكككل  ا كككيهطي   -

 (;>>4)الوطالان،
 عل  نظغ ف البا ت الاهيطي  ت مؽ ماب ي  اليهيطن االااورات. -
 غ ي  الأصوي  الصيلواؽ. -
 (5444اايشيل الطخللا  ون الط يطم الطو ط بيلش ي  )الشراف، -
 ون الطو ط الط يطهن لمدره.غ ي  الؾ يرل اليرااو ت الايهوت االطظي  ت  -
 .كثرة اعحرا ا  مؽ الطراهاؽ بي يهطي  ا طي  هذابت لمطخللا  انهيطااي -
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اهككؾه  صككؾل عظككل بهككض الطاككؤالاؽ مككؽ الطؤ اككي  الاهيطي  ككت مثككل: الطلل ككت اال يمهككت  -
 احارةي ون ااهباؼ اهالةؼ ن يه نوذيرا  مؽ ألاذ الطخللا  انؾض    ألاظيلةي ا ر اي.

  الليؽ اارطت الطاكيهل  كؾ  اليؾ  كت بطخكيطر الطخكللا  ااضكرالةي وكن ناصار بهض لهي -
 البا ت الط يط  ت.

الوطت  الشر ت الكبارة الين ياؾ  باي الطهيهان للإ ت  ضل الطامطاؽ مم ال اؾه الامامكت  -
 لميصلي لاي.

بكككرام م طؾعكككت مكككؽ الأوكككراه الطكككؾاطظاؽ وكككن نؾضككك   طراكككق الاكككرام لمثكككرا ، ب كككم االي كككيلة  -
 لا .الطخل

 (5448الا يلا  حار الطللان بيلتر . )صيهم، -
  الأسباب الأسرية -3

 ناصار الأ رة ون اليوذير عؽ أضرال الطخللا  اعل  اعااؼ بخظؾلة نهيطااي  -
 اليدكػ الأ ري ااهؾه الختوي . -
 .ااشتي  الأ  لطلة  ثارة اطؾامت لايلا الطظز  ااةطي  أ رنج -
 طؾامت ا ثارة.ااشتي  الأ  بيلهطل لايلا الطظز  لطله  -
 (>544نهيطن أ ل الابؾاؽ اا  تةطي لمطخللا  اا الطؾاه الطالرت. )آ  لام دت، -
  صؾل ون اللال اليرآؾي االيرآ ت الأ رات الين ي ب نرهيياي ون الطظز .  -
عكل  الر يبكت الط ي ككرة مكؽ الأ ككرة عمكا الابككؽ، انكرك الوراكت لككج  طكي يشككي  االخكراا وككن أي  -

 (>>>4لج ون أي ا ت. ) ؾاف،ا ت مؽ الطظز  االهؾهة 
 همب لمطظيم  الخل  حار الطميزماؽ باؾاعل اع ت   مؾ ي اواطي. -
 (5448ا يالا  الأوت  الين نلعؾ لمق ؼ الخباثت اعرضاي بي يطرال هالال الطظز . )طيةر، -
 العهامل الشفدية  -4

ياصكل بكيليكؾاؽ الظداكن اعااكيان م طؾعكت الصكدي  االخصكيرص اليكن ناكاؼ وكن نكككؾاؽ 
الشخصكك ت اعااككيا ت بطككي يطلاظاككي مككؽ اليك ككف مككم الؾ ككط الاهيطككيعن. المبا ككت الخيله ككت نككرثار 
عمككا اليكككؾاؽ الظداكككن لمدككره اعمككا بظكككي   خصككايج، انكككؤثر عمككا اليك ككف مكككم الطوكك ط البا كككن 

مكككم مو ظكككج الكككذي ي ككك ش غ كككج لاضكككم لماكككؾاااؽ اليكككن نولاكككؼ الخكككيلهن، وكككاذا نك كككف الشكككخص 
الط يطم ا ذا لؼ يايظم اليك ف لارا عما نمػ الاؾاعل، انطره عمااي ،اآو  عؽ  ؾاعل ألار  

 ع  ي   يهينج انوااق لغ ينج. 
اوككن ةككذا الصككله ا ككل أن حيلب ككت الطككلمظاؽ ييطاككزان بهككل  الا ككيارال الظداككن اآشخصكك ت 

الظدا ت الطيظؾعت ون   يناؼ، اع زةؼ عؽ مايامت ةذه الضتؾل عيهزة عؽ مؾاهات الضتؾل 
يلوهاؼ لم ؾ  إلا الكوؾ  أا الطخللا  ا امت لمارا  مظاي. وضت عؽ أن ضهي الأ كيلاب 
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اليهم ط ككت الطي هككت اع زةككي عككؽ بظككي   خصكك ت  ؾاككت لمدككره ن همككج يشككهر بككيله ز االضككهي وككن 
الوككب ااع كك ي  وككن الطرا ككل الأالككا مككؽ الطظي شككت ااث ككي  لأيككج.  طككي أن اضككظرا  عت ككي  

الهطر،الا  طي مر مت الطراةاكت اليكن نيظمكب اطكؾا طب   كي يطكظ  الدكره  راكت اليدكاكر االيصكرت، 
يؤثر عما ادا ت الشكي  انكاك ج الشكهؾل بهكل  الثاكت االط يطكم. إلكا هياكب عكل  لضكي الشكي  

راكج مويصكر الا ياكيظ م الق كي  عؽ الهيها  االيايلاكل يداكله الثاكت مطكي يكؤهي إلكا  كهؾل لليكج ب
بطي يرحب،  طي يظشر لليج  ػ ون ةذه الق ؼ امويالت اليطره عمااكي بكري طرااكت وام كر ليهكيطن 

 (5448الطخللا  ااعهمين عمااي. )طياان، 
 العهامل الاجتساعية والاقترادية لتعاطي السخدرات-5
 الهيمل الاهيطيعن ليهيطن الطخللا :  -

ي  كت ذلكػ الطوك ط ال شكري الكذي ييؾاهكل غ كج الدكره اايديعكل مهكج وكن ياصل بيلبا كت الاهيط
مرا كككل اطكككؾه الطخيمدكككت. نشكككطل البا كككت الاهيطي  كككت لمدكككره الأ كككرة االطلل كككت ام طؾعكككت الأ كككران 

 )الأصل ي (. 
الأ ككرة: ةككن ال طيعكككت اعااككيا ت الأالككا اليكككن يطككيلن وااككي الظدكككل أالككا عت ينككج اعااكككيا ت -

عؽ اكايبج مخيمي أاطكيل الاكمؾك الاهيطكيعن. ا كل أككل ال كي ثؾن عمكا الذلػ وان الطاؤالت 
اللال الديعل للأ رة ون مال الدره أا عزاوج عكؽ الاكمؾك الطظوكرت. اذلكػ لطكي نوطمكج الأ كرة 
مككؽ هال  اككؾي وككن اليرآ ككت االيظشكك ت الاهيطي  ككت لمدككره. وككن ةككذا الاكك يم أعاككر  الهليككل مككؽ 

طككؾن إلككا أ ككر نهككيان مككؽ اليدكككػ، مطككي يككظهلاس  ككم ي عمككا ال ككرارؼ أن مرنكبااككي ةككؼ أوككراه يظي
اشككككرناؼ هالاككككل الأ ككككرة، ويظوككككرت ألات اككككؼ ،اناككككؾ  نككككرآاياؼ، مطككككي يااكككك  لاككككؼ عراوككككي اداكككك ت 

 (5448ااهيطي  ت نلوم باؼ إلا عيلؼ الطخللا  االااورات. ) ي ؾل، 
 الهيمل الا يصيهي ليهيطن الطخللا :  -

ؾامككل الطاككؤالت عكؽ ندشككن  كمؾك نهككيطن الطخككللا  نهكل الهؾامككل الا يصكيهيت مككؽ أةكؼ اله
وكككن الط يطكككم عيمكككت اآكككاؽ الشككك ي  لايصكككت، اايهكككاؽ اليطااكككز بكككاؽ الهؾامكككل الا يصكككيهيت الهيمكككت 
ا ذلػ الخيصت. ويلهؾامل الا يصيهيت الهيمكت نككؾن ذا  طكيبم عكي  ييكرثر باكي الط يطكم بر كره 

 انشطل: اليوؾلا  الا يصيهيت االيام ي  الا يصيهيت. 
هاككت ألاككر  ا ككل الهؾامككل الا يصككيهيت الخيصككت االيككن ياصككل باككي مككي يظككرأ عمككا الدككره  مككؽ

مكككؽ اضكككظرا  ا يصكككيهي يلاكككؾن لكككج الأثكككر الؾاضككك  عمكككا  كككمؾ ج  كككيلدار ،اال ظيلكككت.  وكككيلدار 
االؾضككم الا يصككيهي الطيككلةؾل االورمككين الطككيهي وككن مالمككت الأ كك ي  اليككن نككلوم الشكك ي  إلككا 

 مكككؽ اا هاكككؼ ،انهؾاضكككي عكككؽ  كككهؾلةؼ بيلضكككهي االكككظاص.نهكككيطن الطخكككللا   كككب ت لماكككرا  
ويلط  شت الاي  ت حار الطايارة نايعل عمكا اايشكيل نهكيطن الطخكللا ، ويلشكخص يه كز عكؽ 
الؾوي  بيليزامينج الط  ش ت اوؾ أوراه أ رنج غ داكل الأمكل وكن نواكاؽ مر كزه الطكيلن غ شكهر براكج 
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ياككيظم نوق اككج وككن الؾا ككم، ويكككؾن بككذلػ هان أ رااككج، غ اككها إلككا أن يواككق وككن الخ ككي  مككيلؼ 
 (:544الخظؾة الأالا اوؾ اعهمين. ) تمت، 
 آثار ظاىرة تعاطي السخدرات واضرارىا

نشككار أحمككب الللا ككي  إلككا أاككج لا نؾهككل أ ككرة ن  اككت أكثككر مككؽ الأ ككرة اليككن يؾهككل وااككي 
الأ ككرة مكلمؽ، ويلأ ككرة اليككن يهككيان أ كل أعضككيراي مككؽ مككرى عضككؾي نيطيكم برمككين أكثككر عككؽ 

اليككن باككي عضككؾ مككلمؽ، انخيمككي الطخككيطر بواككب مككي إذا  ككين الطككلمؽ أعزآككي أا ميزاهككي أا 
م كككك ت، ا ذا  ككككين لككككج عت ككككي  اهيطي  ككككت اا ككككهت أ  لا، اأيضككككيا بواككككب مككككي إذا  ككككين ييككككؾلا 

وككككن ةككككذا الط وكككك   ككككؾت ايظككككرم إلككككا مهروككككت ، (>544ماككككؤال ي   باككككرة أ  لا.)ا ككككطيعال، 
 ما نهيطن الدره لمطخللا م طؾعت اخثيل الطيرن ت ع

 اخثيل الظدا ت الطيرن ت عما ملمؽ الطخللا  -
 الاثيل االاضرال لغيةرة نهيطن الطخللا  عما الط يطم:  -

 الآثار الشفدية السترتبة على مدمن السخدرات في الأسر
، غكر الط يطكملا ػ أن نهيطن الطخللا  ااهميااكي يخمكق لظكي  خصكي مكلمظي مظبكؾذا وكن ا

اككر الأضككرال نغاككر عمككا الطككلمؽ انككج ااعراوككج انايلاليككت الاهيطي  ككت ، اأا  مككي نغمخيلدككيا لهيه
إذ ن له ا الاا مظظؾايا عما اداج ، ةيمتا لؾاه ينج الاهيطي  ت ، ااص   لا م يل يا لكل  ،اداج

مككي  ككل يوككلا لككج مككؽ أمككؾل   ينككج اماككيابمج ، اماككيهة عمككا ذلككػ ابيهككيه أ رااككج اأصككل يرج عظككج 
لاؾ  الذيؽ يؾاصمؾن الاار الا مصار بيرس، الا يايصر الضكرل عمكا الطكلمؽ ميعلا لواي  ا

اداككككج واككككط بككككل نشككككطل الأضككككرال هط ككككم أوككككراه أ ككككرنج  اكككك  نككككؤهي إلككككا نككككلمار بظككككي  الهيرمككككت 
انطي لااي، امؽ ثؼ  يص   أيضيا ةذه الا رة مظبؾذة مؽ الط يطم باكبب ةكذا الطكلمؽ، وضكتا 

ا يكككل لا  الهطككل الشكككراف  االيكككرابط الاهيطككيعن ، عطككي  كككؾت ياككؾ  بياكككب ج مككؽ ةكككل  اليكيوككل
، ا ككل ذلككػ لا ككػ  كك اؾه الككا ان ككيه بهككض أوككراه أ ككرنج اااوككراواؼ الا كك طي ان  ككين اعااككيان

الطككلمؽ  ككخص يايككل  بككج  ككر  الا ككرة أا الأا الكباككر أا الأ  اا مككي الككا ذلككػ ، الأمككر الككذي 
لة، االشككذاذ ال ظاككن، االاعيككلا ا  يككؤهي إلككا النكككي  ال ككرارؼ  يلا ي ككي ، االاككر ت ،ا الككلعي
 ،هام ككت، االا يصككيهيت ،االاهيطي  ككتعمككا أعككراى الظككين، االخ ياككت، اواككيا لمغككرات الخمق ككت، اال

 االليظ ت الاا ت الين بينت نيهييش باي الا رة.
الطكككلمؽ يبيكككز مكككؾاله الأ كككرة،  يكككا لكككؾ  كككين ذلكككػ عمكككا  اكككي  ا ي يهيناكككي الأ ي ككك ت، الا  -

ا كككر ت الأمكككؾا ، مطكككي يكككؤهي إلكككا واكككلان نكككؾامن  ،لا ي كككي ، االككككذ  كككي عكككؽ الخكككلا ، ااييؾ 
الأ ككرة ااةيككزام مازاااياككي،  طككي يداككل الطككلمؽ اليؾاصككل مككم أ ككرنج، وككت ي ككيلن بطشككيكماي الا 

عكؽ أاكج يداكل  للنكج عمكا نوطكل الطاكؤال ي   يشيلك ون أورا اي، الا ياكيؼ برمميناكي، وضكتا 
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ييوطكل عظكج الطاكؤال ت. بكل اايوطكل ماكؤال ت  الطماية عم ج. اةؾ بويهكت إلكا  كخص آلاكر
 اداج بشلال  خصن. 

كطي نيرثر الأ رة بيعهمين بشلال م ي ر انهيان بي يطرال مؽ لات  الهزلت عكؽ الط يطكم 
االيكككيؼ عمككا  ككمؾ  ي  الطككلمؽ، انوي ككن الهت ككي  الاهيطي  ككت  طككي ن كك ش الأ ككرة وككن  يلككت 

بب الخككؾت مككؽ الؾصككؼ الاهيطككيعن الككذي نر ككب الاككؾت هارككؼ اموككيالا  ماككيطرة للإاكككيل باكك
ييابب ون نشيت الأ رة االط يطم،  طي نيظؾل إلا  ل عل   للة بظي  الطلمؽ مؽ الكزااا أا 
الياككبب وككن طككتم الطيزاهككي  أا عككل   بككؾ  الالاككراؽ مصككيةرة الأ ككرة بككري  ككلال. انيضكك  

 يراؼ ا ككل ياككم اخثككيل الاككمب ت عمككا أبظككي  الطككلمظاؽ الككذيؽ ي  شككؾن صككراعي  ماككيطرة مككم أصككل
عمااؼ الا راا بابب االلةؼ الطلمؽ، ةذا الأثر يطيل إلا اخبي  الذيؽ ياهؾن هيةليؽ عي يه 
 مكككؾ  لطشكككلات  ابظكككيراؼ مكككؽ الطكككلمظاؽ، احيل كككي مكككي نككككؾن الزاهكككت ضكككو ت ضككك  دت وكككن هاركككرة 
اعهمككين انيهككرى لمهظككي ا  ككي ة الطهيممككت الا نطيمككػ الومككؾ  اليككن ناككيعل وككن  ككل الطشككلامت. 
امؽ هات ألار ، نؤهي الأ رة هالاا وهيلاا إي يب كيا وكن الوطييكت مكؽ اعهمكين عبكر ناكليؼ اطكؾذا 
إي يبن االالاة الواظت، اا يؾا  اا يضين هط م أوراهةكي انهزاكز القك ؼ الليظ كت انظكؾار الر يبكت 

 الذان ت.
الأطدكي  مطكي اندال الأ رة الين نهيان مؽ اعهمين ا يارالةي انم ر إلا إلادي  الوق اكت عكؽ  -

يايككز الثاككت الطي يهلككت ااككؤهي الككا الاككيت  اليككؾامن وييوككؾ  الأمككؾل إلككا وؾضككا لايلهككت عككؽ 
الا ك طي عظكلمي ي كلان  الا ظرة ااهيان الأطدي  االطراةااؽ  ثاكرا وكن ةكذا الظكؾ  مكؽ الأ كر

أاداككاؼ مضككظراؽ إلككا نوطككل أ  ككي  ل اككت مككؽ الايصيصككاؼ مثككل لعييككت ألاككؾناؼ الأصككتر 
 ندكػ الأ رة اة ران الأ  أا الأ  لمطظز  بابب اعهمين. مظاؼ اذلػ بابب

ناؾ  الطخللا  بامب الق طت اعاايا ت لطؽ ياؾ  بيهيطااي ااهميااي وي همج  يلبايرؼ، عيهزا  -
 عؽ اهالة الأ رة اه يهناي بيلشلال الطظمؾ .

 يبيهل الطلمؽ عؽ الط يطم اعؽ عيرميج. -
 .رنجنيلمر عت ي  ملمؽ الطخللا  برصل يرج اأ  -
نظشككر الهصككب ت االيككؾنر ا ككؾ   ككمؾك الطككلمؽ مطككي ي هككل الختوككي  نيزايككل انيدككي ؼ انظيشككر  -

هالاككل الأ ككرة  يككا نيدكككػ ةككذه الا ككرة انضكك م، اةككن المبظككت الصككتارة لمط يطككم )ال بككراؽ، 
5445) 

ااهل ال ياكب الصكهب ةكؾ صكهؾآت نك كف أعضكي  الأ كرة مكم اعهمكين وكن عكل ا كيهطي  
غ إهمياككج، االككذي يككؤثر عمككا الويلككت الهام ككت لأوككراه الأ ككرة ااككؤهي إلككا الطككراض للإاكككيل لياككؾا

اضظرا  عامن بللهت مي، ااابب ا  يطي  اضتؾطي  اون أ ؾأ الويلا  يغار الشػ ون 
 الطلل ي  اون الذاكرة. 
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كطي نيهكرى الأ كرة لطاكيؾاي  ميديانكت مكؽ الامكق االاضكظرا  الأ كري، إذ يكر  الك هض 
اييا وشل الأ رة ون ا يؾا  الطشكلات  اليكن نؾاهكج الدكره ا  ر كت نكرثار أن اعهمين مي ةؾ إلا 

ةكككذه الطشكككلات  عمكككا هط كككم أعضكككي  الأ كككرة انكككرثار اعهمكككين عمكككا الهيرمكككت  ؾ كككلة ميكيممكككت. 
ويعهمكككين عظكككل أاصكككيل ةكككذا الان كككيه مكككي ةكككؾ إلا ا كككي يبت لصكككهؾآي  الو كككية انوكككلييناي ااكككيؼ 

 (David ،4<<4ية. )ا يهطيلاي ا امت لميك ف مم عرات الو 
 يظيشر نرثار نهيطن الطخللا  ااطيل الا لايلا اظيم الا رة  ا  ال اران االأصل ي . -
إذ نككؤهي بيعااككين الككا نوااككر  ياككمب نهككيطن الطخككللا  ااهميااككي القكك ؼ اعااككيا ت الرغ هككت، -

الظدس االالاتم غ ص   ماياي اهاا ي لا يتيل عما عرضج امويلمج، ناكؾ  ألات كج انداكل 
 اهج.مز 

 (5446ض ي  الط يطم اااا يله بابب ض ي  المبظت الأالا اةن الأ رة. ) ااؽ، -
ندشن الهيها  الامب ت اال رارؼ الألاته ت، ويلدره الطلمؽ لمطخكللا  لا يربكج بكيلااورات الكا  -

 بؤلة الرذيمت االزاي، امؽ صدينج الرر ات التش، ااعةطي ، االكذ ، االكال.
 يرا  الاككياؾن، إذ إن نهككيطن الطخككللا  نككؤهي بطيهيطااككي الككا مككلمؽ الطخككللا  لا ياككؾ  بككي -

لاكككرم مخيمكككي الاكككؾاااؽ اليكككن ناكككؾه الط يطكككم اذلكككػ وكككن  كككبال نوااكككق  كككاؾاناؼ الغ كككيناؼ 
 الش ظيا ت.

 اشر ا عظي  الصؾلة الاا ت لأوراه الأ رة ااال عيهة إهمين ةذه الططظؾعي   انهيطااي الا -
 (5444ؽ. )الشراف،أوراه الأ رة اااييا أطدي  الطظوروا

باكبب  كؾ  مهيممكت الأ كيل  االا كرة  يظيشكر الختوكي  بكاؽ أوراهةكي ا  اكؾه اليكؾنر اذلكػ  -
 .يؤهي لميدكػ الأ ري 

عكؽ طراكق الططيل كي    الأ كرة ضهي الليؽ لطلمؽ الطخللا  يؤثر  مب ي عمكا بق كت أوكراه -
 الطورمت.

 (5448صيهم، مت انلةؾل مايؾ  الظطؾ  لأ رة ميهيطن املمؽ الطخللا . ) -
اوكككن ضكككؾ  مكككي  كككبق يطلاكككؽ الاكككؾ  بكككان عكككيةرة اهمكككين الطخكككللا  انهيطااكككي انرثاراناكككي لا 
يايصر واط عما اداج بل الطلمؽ االطيهكيطن يشكلال لاظكراا  باكراا عمكا   كية الظكين مكؽ  ؾلكج 
مؽ  ا  إاج مصلل اضظرا  للأمؽ ا مق عما أ رنج اذلكػ لاكهااؼ وكن ال وك  عكؽ ورااكت 

ؽ  اككك  الاكككر ت أا الظصكككب أا الا ي كككي  أا مطيل كككت أي اكككؾ  مكككؽ ااكككؾا  بشكككرات يايظصكككؾااي مككك
الاهكرا  الطخيلدكت لماكؾاااؽ ،  طكي أااككؼ يشكلامؾن لاظكراا عغ طكيا عمككا   كيناؼ اأاداكاؼ اي  كت ةككذا 
اعهمككين ا  صككمؾن وككن الظاييككت الككا ان يصكك وؾا  خصكك ي  إهرام ككت ا كك لاؾآين ت أا  خصكك ت 

لا ا ككامتا لمؾصككؾ  لأةككلاواي الا بيل راطككت االهككلاان أا نواككل عمككا الط يطككم الا نهككرت طرااككيا ا 
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الضكككتط ، اآهكككل مكككلة ياكككم ضكككو ت الأمكككراى الظداككك ت أا الااظكككؾا  عمكككا اداكككج اعكككل  مشكككيل ت 
 الأوراه الأ ؾاي  ون بظي  الط يطم .
 آثار إدمان السخدرات على السجتسع

مطي يظي  عظج الياليل ناؾ  الطخللا  بي يظزات الأمؾا  مطي نؤهي إلا ض ي  مؾاله الأ رة  -
 بيعوتن االدار ا ل يؤهي الا الياؾ  االخرا  ون الط يطم اي  ت لذلػ.

بيليركال نضر الطخللا  بطصموت الؾطؽ االدره  لأااي نؤهي الا  مت اعاييا بابب الكال  -
 االخطؾ .

 الان يل انهيطن الطخللا  يهلان طراات لمكاب الطخيلي حار الطشرا  لا ياها إل ج الا -
 مؽ يديار للإاايا ت اادالةي.

كثكككرة نهكككيطن الطخكككللا  االاهمكككين عمااكككي ييرنكككب عم كككج ماكككيهة الأ  كككي  عمكككا اللالكككت اذلكككػ  -
لرعييياؼ ون الطصوي  االطايشر ي  ا را ياؼ ون الا ؾن امظيلهة امويكطت الطارآاؽ. 

 (5447)الأصدر،
الظين ككت عككؽ اليهككيطن ييككرثر اشككيل الطيهككيطن أا مككلمؽ الطخككللا  ا للنككج عمككا اعاييه ككت  -

ااغاككر اعةطككي  االكاككل ،اعككل  نوطككل الطاككؤال ت االاككظو ت وككن الأعطككي  الخيصككت باككؼ. 
 (.>>>4) ؾاف،

انهككل الأضككرال اليككن نككؤثر  ككمب يا عمككا ا يصككيه الط يطككم مككؽ ألاظككر ةككذه اخثككيل، باككبب 
ويعم ككت  اليكككيل ف الهيل ككت اليككن نيوطماككي مككؾالهه، وضككت عككؽ نرثارةككي عمككا اطككؾ الط يطككم اناماككل

اليؾهاككككي  الأ ي كككك ت اليككككن يظ تككككن أن ناككككاّر ماككككيل اليظككككؾل.، امككككؽ أةككككؼ مغككككيةر الخاككككيرر 
الا يصيهيت الظين ت عؽ الطخللا  ةن الط يلغ الين نُصرت عمااي، واذا  يات نُزل  الطخللا  
وكن الط يطكم الككذي نُاكيامػ غ ككج، واكذا يهظكن إةككلال هكز   باككر مكؽ الثكراة الاؾم ككت وكن ا ككيثطيل 

ال، بللاا مؽ ملاعي  ندال الط يطم.  طي أن ال اكؾه ال شكرات اليكن نُاكيظزت وكن نصكظ م حار مد
الطخككللا  لاكككي نكككرثار بككيلغ الاكككمب ت عمكككا الا يصككيه، واكككن نهكككل مككؽ الأ ككك ي  الرر اكككت لاايشكككيل 
ال ظيلككت ا مككت اعايككيا. ااظككي  عككؽ اايشككيل ن ككيلة الطخككللا  الهليككل مككؽ ال ككرارؼ، مثككل: ناراككب 

لايلا اللالت، مطي يؤهي إلا  مت  طاياكي اماكيهة الظمكب عمااكي، امكؽ ثكؼ الندكي  الهطمت الص  ت 
 ه طياي، مطي يؤثر عما الاؾة الشرار ت لمهطمت الؾطظ ت.

ييطثكككل نهكككيطن الططظؾعكككي  انراا اكككي اآ هاكككي عب كككيا ثقككك تا ا باكككراا عمكككا الطكككللاؾ  الاكككؾمن 
يلا ، اةككذا بطككي مهظككيه أن الأمككؾا  لملالككت، إذ نُاككلل الطخككللا  الطارآككت مككؽ الخككيلا بط ككي  الطم كك

الين نُداَل نُهل ضرالات ل ط م أوراه الشهب، وضتا عكؽ ذلكػ ي كب أن نُاكيثطر وكن الاظيعكي  
الواؾاككت اليككن ناككيةؼ وككن نوااككق عؾارككل ضككخطت لملالككت، مطككي يلاككؾن لككج أثككر م ي ككر وككن نوااككق 

 اليظط ت الاهيطي  ت االا يصيهيت لمطؾاطظاؽ.
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ر س اخلاككر لاثككيل الا يصككيهيت االككذي ييطثككل بيلط يلتككت وككن اادككيم الا اتدككل عككؽ البظككل الككر 
ال ته االطؤ اي  الطيظؾعت عما ناكليؼ م طؾعكت مكؽ الخكلمي  الاهيطي  كت، الظداك ت ،االظب كت 
اليكككن عكككؽ طراااكككي ناكككؾ  بياكككليؼ لهكككتا مثكككل ةكككذه اخوكككت ، االا كككي هي  الاهيطكككيعن ا هكككرا ا  

م نظؾلاناكي اماكيؾايناي، مطكي لابكل الا  كػ أن ةكذا الككؼ اليرةاكل ، اآكرام  ملاثدكت لميؾ  كت ب ط ك
أن نؾهكككج  مكككؽ الط يلتكككت االاادكككيم يظدكككق عمكككا حاكككر الظكككؾا ن مكككؽ اعاييه كككت ،  كككين باملايااكككي

يكككن نظكككي  انهكككؾه عمكككا مظدهكككت لت كككيثطيل وكككن عطم كككي   باكككرة نظكككؾل اناكككيثطر وكككن الهطم كككي  ال
غ  ين باملايااي أن ناؾ  بظاضت  بارة ، عؾضيا مؽ ض يعاي باذه الظراات، اةذه الط يلالط يطم

 نصب ون امالا  الصوت االشؤان الاهيطي  ت .
اايشككيل اعهمككين وككن أي ملاككين اأي م يطككم اأي باهككت يهككل اككذير  ككؤ   باككر  لأاككج يياككبب 
وككن ماككيهة اايشككيل ال ككرارؼ االاككر ي  بشككلال ضككخؼ هككلاا ، إذ ياككؾ  مهغككؼ الطيهككيطاؽ بطوككيالا  

ؾآككت ليهككيطن ا ككرا  الطخككللا  الاككذا ياككؾ  الطككلمؽ عمككا الطؾاواككت الوصككؾ  عمككا الأمككؾا  الطظم
وككن أي عطككل ا ن  ككين مخيلدككيا لمط يطككم أا عطككتا اهرام ككيا، اي كك يا هط ككم القكك ؼ االألاككتم اليككن 
نرآا عمااي ون الايبق، لاكذا ااهكبع عمكا اللالكت االط يطكم الق كي  بكلالةي وكن  طكت  اليؾ  كت 

اعمككا الأوككراه بصككدت عيمككت عبككر الطويضككرا ، االظككلاا  بطخككيطر الطخككللا  عمككا الط يطهككي  
اليثق ر كككت، االطكككلالن الثياؾاكككت االاعلاهيكككت ،االأاليكككت الرايضككك ت ،ااععكككت  ،اأمكككيكؽ الي طهكككي  
الشكك يب ت اذلككػ  يككا ااككيظ م الطويوغككت عمككا الدككره االشكك ي  بشككلال لاككيو واككؼ الككذيؽ يهككلان 

 ل ال ته ا الط يطم.ا ي يا لمؾطؽ امصلل وخره ،إذ إن الش ي  ةؼ ماياب
 وتتسثل الأضرار في السجتسع:

مكؽ الاكطؾ  الاينمكت اليكن ناكيهطماي بهكض الكلا   كت ي ضكل الكلا  الألاكر   الطخللا  نهكل -
 ليديات   يااي اللالامن انشياياي ا ار  ؾ ياي.

بهض اللا  نم ر إلا ا يهطي  الطخللا   ت  وييك ا ينل لمظال مؽ الكلا  اليكن نويلآاكي  -
 األاظر  ت . بر ل هال

ان نهيطن الطخللا  يظي  عظج آثيل  مب ت ا يصيهيت ااهيطي  كت عيل كت نيطثكل بامكت اعايكيا  -
الدرهي لمطيهيطاؽ، لااكيلة طي كت بشكرات مظي كت، اماكيهة الاكمؾك الاهرامكن، انوظك ؼ الأوكراه 
 الطيهككيطاؽ لمطخككللا  اداكك يا اصككو يا الامق ككيا واككللامؾن الاكك ؽ انيوطككل اللالككت مازاا ككت ةككذه

 الظداي .
ندكػ الطخللا  الراابط الاهيطي  ت باؽ اوراه الأ رة باكبب الطيهكيطن وكن الا كرة اهرارطكج  -

واككظهلاس م ي كككرةا عمكككا الط يطككم ،إذ ياكككل اعايكككيا امككؽ ثكككؼ   اكككبب وككن ةكككل    كككين الأ كككرة 
 االؾطؽ.
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نصاب الطخكللا  الأمكؽ الاكؾمن اي  كت الان كيل وااكي انهيطااكي اناراباكي واكن لا ناكل ويككيا  -
 (9>>4انلماراا عؽ أي  ت  مؾهؾه ون الورا  الطهيصرة. )مصظدا،

اعمككا ذلككػ يطلاككؽ الاككؾ  إن عككيةرة نهككيطن الطخككللا  ااهميااككي لاككي نككرثارا   ككمب ت ا باككرة 
عما الظؾا ن الا يصيهيت نيطثل ون الخايرر الين نهؾه عما الشخص اداج اأ رنج االط يطم 

طاكككيةطت وكككن عطم كككت اليظكككؾار االبظكككي  ا عطكككيل مكككؽ  اككك  إااكككؼ يهكككلان عظيصكككر بشكككرات وي كككلة لم
الط يطككم االيظط ككت ، واككؼ مككلمظؾن امراهككؾن اميهككيطؾن لمطخككللا  لااككيلة عمككا ااداككاؼ اعمككا 
أ كككرناؼ اعمكككا م كككيطهاؼ مكككؽ  اككك  إااكككؼ  كككؾ  عيممكككت مداكككلة اعيطمكككت عكككؽ اعايكككيا االهطكككل 

ؼ وي كل عكيرق عمكا ،اا  شؾن  رااؼ عيلت عما أادااؼ اذاااؼ ام يطهاؼ، ا ن ااي ؾا وااييها
 الط يطم االأ رة يظي  لارابيا عما اليظط ت االيال .

كدي ة الطيهيطن اا ملمؽ الطخللا  ا ؾ  ااييهج لا نكؾن ميؾاورة اي  ت نهيط كج اذةكي  
عامككج ا كككاظي  عظكككج ناليكككل لأمكككؽ الط يطكككم الويةايككج. اوكككن ةكككذه الللا كككت يطلاظظكككي مهروكككت مداكككؾ  

  اليكككن يلاكككؾن ا كككيهطيلاي موكككلاها الاظرةكككي م اكككؾلا، امكككي اعهمكككين االطخكككللا  اأاكككؾا  الطخكككللا
الأ ككك ي  اليككككن نككككؤا  إلككككا نهككككيطن الطخككككللا  نككككؤهي إلككككا  ككككل اعهمككككين اارهككككم بككككذلػ إهمككككين 
الطخللا  إلكا اليتاكر وكن نر اكب الأ كرة، اضكهي القك ؼ الرا  كت، االان كيه اوكؾ الطيهيكت اليكن 

الكككذي ي ككك ش غ كككج، ييطكككره عم كككج ن هكككل اعااكككين يشكككهر بهكككل  الثاكككت االاطط ظكككين وكككن الط يطكككم 
بير كك س م طؾعككي  ور  ككت مككؽ  ككطيناي نهككيطن الطخككللا ، ا ككذلػ نظر ظككي إلككا مهروككت اخثككيل  
الكبارة الين نكؾن اين ت عؽ نهيطن الطخللا  انؾض   برن الأ رة الين وااي وكره مكلمؽ ةكن 

 أ رة ن  ات انيديا  الألاظيل وااي. 
 وترويجياالدور الفاعل لسهاجية تعاطي السخدرات 

 هال الأ رة ون الؾ ييت مؽ إهمين الطخللا : ❖
للأ رة هال  بار اويعل ون ملايووت امايامت مراهن املمظن الطخللا  ، ا  إااي نهل 
أا  مؽ يؤثر ون نكؾاؽ اآظي   خصك ت الدكره مكؽ  كمؾ  ي  ااعهكرا ا  الؾاهكب انخيذةكي مكؽ 

 الأ رة مي يرنن: 
أوكككراه الأ كككرة، امهيممكككت أطدكككيلاؼ بطهيممكككت  اكككظت،  بككك  الطكككؾهة الا  الطو كككت االيهكككيان بكككاؽ -

ا ن  ين لدغ يا للأبظكي   االابيهيه عؽ الهظي االااؾة ون اليهم ؼ االيرآ ت وان الهظي ااعيذا 
 ون الصتر يابب ضهدي ون  خصاياؼ ا ن  ين عما الطراةق وااؤهي الا ض يعج.

أن يلاؾن الؾالكليؽ  كلاة  اكظت لأبظكيراؼ وكن هط كم الأمكؾل، وطكثتا الأ  الطكللاؽ ي كب عم كج  -
 اع ت  عؽ اليللااؽ أا أن يطيظم عؽ اليللااؽ أمي  أبظيرج لك ت يايلاا بج. 
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ي كككب عمكككا اخبكككي  أن يلاؾاكككؾا ااعكككاؽ مكككم أبظكككيراؼ الا ككك طي وكككن مر مكككت الطراةاكككت الابكككل مكككؽ  -
 ككككؾت ي هماككككؼ يطيظهككككؾن عككككؽ ال وكككك  وككككن مصككككيهل ألاككككر  الاةيطككككي  باككككؼ اا يككككؾاراؼ مطككككي 

 لتةيطي ،  يلخراا لايلا إطيل الا رة االؾ ؾ  ون  درة لواي  الاؾ . 
ي ب عما الأ كرة أن يلاكؾن لاكي هال ويعكل هكلاا وكن نرآ كت الأبظكي  عمكا الط كيه  الألاته كت  -

 االليظ ت مظذ الظدؾلت انش  هاؼ عما طيعت الله اناؾاه. 
أن نشكك م الأبظككي  وكن الهطككر الصكتار عمككا الطاككيعلة وكن انخككيذ الاككرالا  لا بكل مككؽ الأ كرة  -

الين نخص الأ رة انوطل ماؤال يناؼ الؾ  ين عمكا  كبال اياكيماؼ باكذا ،ا ااكؼ أوكراه لاكؼ 
 ه طت ا خص ت ون الأ رة انكؾن لاؼ  خص ت  ؾات اهال ويعل ون الط يطم. 

لامؾك الأبظي  اعكل  نكر اؼ اأي نتااكر  لا بل مؽ الأ رة الطلاامت عما الطت غت االطييبهت -
إن عظككل  يغاككر عمككااؼ ي ككب عمككااؼ الككؾعن ،اانخككيذ الا ي يطككي  التممككت اعمككا الدككؾل، إذ

 إهلاك الطشلامت ون ا ت م لار  مطي  يات ورصت لول أ ر  اأوضل.
الابل مؽ مييبهت الا رة لرواي  أبظيراؼ االيهرت عمااؼ، بل اون بهض الطكرا  ي كب عمكااؼ  -

وككن الاي ككيلةؼ بشككلال حاككر م ي ككر  لأن صككليق الاككؾ   ككل يلاككؾن  ككب يا لمداككيه بلاككل  اليككللال
 صؾله اأاهاج. 

 هال الط يطم ون الؾ ييت مؽ إهمين الطخللا : ❖
يهل الأوراه ون الط يطم  الثراة الين يطيمكاي الط يطم وتبكل مكؽ  طكييياؼ االودكيي عمكااؼ 

رل  ككاؤثر نككرثارا  ؾاككي عمككا الدككره وككن  ككاؽ أن أي ضككرل  ككل يموككق باككؼ الا كك طي اذا  ككين الضكك
امؽ  ؾلج ا ازعز  الأمين الكمن  يعهمين الذي يهل آوت وكن الط يطهكي  األاظكر الطشكلات  
الين نصاب الشهؾ  االبملان انلمرةي وتبل مكؽ ان كي    ي كت هكيهة اصكيلمت لطلايووكت إهمكين 

 الطخللا  عؽ طراق: 
الكككليؽ االكيكككب الاكككطياات، اذلكككػ عكككؽ  اليؾ  كككت الطلاثدكككت بطخكككيطر اعهمكككين اأضكككراله امظهاكككي -

طراككككككق نكككككككيني وككككككن اليؾ  ككككككت بي ككككككيهطي  اععككككككت  ،االطككككككلالن، االطاككككككيهل، اال يمهككككككي ، 
 االطؤ اي ، احارةي.

مويلآت  ل مؽ ياؾ  بي كيلة الطخكللا  انهيطااكي، لموكل مكؽ الوصكؾ  عمااكي االؾصكؾ  لاكي  -
اؼ اا يهطي  أ لا الأهازة اةذا يوييا نللاب عي  لأوراه الأمؽ لروم مايؾاي  الخبرة للي

 لميطلاؽ مؽ مؾاهات  ال الطراهاؽ اأ يلاباؼ.
لابككككل مككككؽ الط يطككككم أن ياككككؾ  بككككلعؼ عككككتا الطككككلمظاؽ ا عككككيهة نككككرةاماؼ  يككككا إنطككككي   ككككديراؼ  -

اماكككيعلناؼ لمهكككؾهة لمط يطكككم انشككك  هاؼ عمكككا الااكككلميا غ كككج بشكككلال  كككم ؼ، اهعكككؼ مراككككز 
 ملايووت اعهمين.
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نكلوم الشك ي  لم كؾ  لطكؾاه الطخكللا  ةرآكيا مظاكي  هكل   كللة عتا ا ل الطشلات  اليكن  كل  -
الشككككك ي  عمكككككا الكككككزااا اال ظيلكككككت اعكككككل  نكككككؾاور اعملايا كككككي  الطيهيكككككت ،االطاكككككلاؽ ،االهطكككككل، 
االوصككؾ  عمكككا  كككل ليواككاؽ عكككرات اآا كككت ةكككؤلا  الشكك ي  اا كككيثطيلةي االا كككيديهة مظاكككي، 

 ههماؼ أ ل عرضت لمض ي  انوظ طاؼ.
 طيهيطاؽ امراهن الطخللا  بيلره  الاياؾان.نشليل الهاؾآي  عما ال -

إن اليامال االول مؽ الظمب عما الطخللا  ييظمب انخكيذ إهكرا ا  عته كت اا ير كت، إلا 
أاج ون  ق ات الأمر  ل لا نكظ   إهكرا ا  الؾ ييكت مكم هط كم الأ كخيو اوكن هط كم الأ كؾا ، 

ير ككت، اةككذا ياككيلعن نككللاتا مككؽ إذ  ككل يلاككؾن ةظككيك لامككل أا اةطككي  وككن الاليككزا  بككيعهرا ا  الؾ 
وكن نهكيطن  اؾ  آلار، ا ؾا  أكين ةذا اليكللال الهتهكن م لاكراا ،إذ يطلاكؽ الؾ ييكت مكؽ اليطكيهي

 (;544،الطخللا . )عبل الر طؽ
 الشظريات السفدرة ليذه الدراسة

لاكككككل عمكككككت عكككككيةرة نهكككككيطن الطخكككككللا  بيكككككلا  يناي، اااهلاي كككككيناي الظداككككك ت االاهيطي  كككككت، 
موؾل اةيطي  ال ي ثاؽ الذيؽ بذلؾا هاؾهةؼ عي يه نداارا  نؾض  الغكيةرة، اناكال االهام ت، 

اعلطككي  باككي، امككؽ ثككؼ اضككم ا ككيران   ي  ا ير ككت، األاككر  عته ككت، ا ظاككها وككن ةككذا ال ككز  
 لهرى اهاي  اغر الهمطي  ا ر اي، عما اوق نؾض   نؾهاج الظغري.

 الشظرية الدلهكية:  ❖
إذ يطلاكككؽ لمدكككره أن ييهكككيطا مكككيهة  الطخكككللا   كككمؾ ي ملاياككك ي،نهكككل ةكككذه الظغراكككت ا كككيهطي  

مخكككللة وكككن عكككرات مهاظكككت، مثكككل الي رآكككت، مطكككي ي همكككج يرحكككب وكككن نكرالةكككي بوثكككي عكككؽ ادكككس 
( أن هكؾةر اليظكيا  الاكمؾ ن يلاطكؽ وكن أن stolerman4<<4ااؤ كل ) كيؾلرمين  اع اين.

وكككن ن ككيل   كككرط ت بكككظدس عاككي ار إهميا كككت يطلاككؽ أن نكككؤهي إلككا نهزاكككزا  إي يب كككت )ملايوككآ ( 
الظراات الين نهطكل باكي الطلايوكآ  الطيهكيلت عمااكي مثكل الظهكي  أا الطكي ، انوكله ه طكت ملايوكرة 

 (5447الهايل ن راب اي بظي ا عما نرثارةي ون ا يطرالات  مؾك ا يهطي  الهايل.)وييل، 
يطلاكككؽ أن كطكككي أن الطثاكككرا  الخيله كككت  يلأصكككل ي  الطيهكككيطاؽ أا لؤاكككت أمكككيكؽ اليهكككيطن، 

نودككز إلككا الشككرا  بيليهككيطن، ا يككا الا ككيطرال عم ككج إذا ا ككيطر  بيهزاككزا  لا اككت،  يلشككهؾل 
بيلظشككؾة م ي ككرة بهككل نظككيا  الطخككلل،  طككي أن الطككلعطي  اعي يب ككت )اع اككين بيلظشككؾة( نيزايككل 

 بدضل اليل  ؼ الامبن )نديهي الطؾا ي الين نابب الامق(.
أن الطلايوآ  الظدا ت اعي يب كت )الظشكؾة، االابيهكيه عكؽ  ااهل اعهمين عما اوق ةذا الرأي

اليككؾنر( ل اككت الاككبب الؾ اككل الكككيون، بككل ةظككيك ملايوككآ  اهيطي  ككت  ككذلػ، اةككن الابككؾ  الككذي 
يوصكككل عم كككج الطكككلمؽ مكككؽ م طؾعكككت الطكككلمظاؽ، االكككذي يبكككلأ وكككن والااكككج نكككللا  يا مكككؽ هطيعيكككج 

 الأصم ت حار الطلمظاؽ.
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 نظرية التحليل الشفدي:  ❖
هيطكككككل اليداكككككار الاككككك لاؾ هيظكككككيمن للإهمكككككين أاكككككج  كككككمؾك اكؾصكككككن أه  إل كككككج الصكككككراعي  ي

 الت هؾلات الماباليت، إذ نؼ اليثبات ون الطر مت الدط ت. 
يكككر  ورااكككل أن اعهمكككين يطثكككل بكككلارل لمرغ كككي  الترازاكككت الظدؾل كككت الطيهظشت)الظكؾصككك ت(، 

الطدرحككت لطهغككؼ أاككؾا  اعهمككين.  اليككن  ياككت وككن البلايككت نُهككل مدر ككت، ثككؼ مُو ظككت، اةككن الوماككت
ودكككن ةكككذه الوماكككت، يصككك   الاكككهن الا  الطيهكككت مشككك هي، الككككؽ ييراوكككق ذلكككػ هارطكككي مكككم الشكككهؾل 
بيلكذاب، اااخدككيى وككن ا يككرا  الككذا ، انياككبب ةككذه الطشككيعر وككن  مككق لا يُويطككل يككؤهي بككلاله 

 (5447إلا نكرال الامؾك بوثي عؽ الشدي . )وييل، 
 ر اعهمين بيلصراعي  الظدا ت الين نرهم أ ي ي إلا: ير ز اليوم تن ون نداا

 الرغ ت إلا اع  ي  الظرهان ال ظان الذي يلاؾن ون الطر مت الدط ت.  ❖
 الرغ ت ون الأمؽ.  ❖
 الرغ ت ون نهزاز الذا  ااث يناي . ❖

اآذلػ يهل نهيطن الطخللا  ا امت إ  ي  لرغ ت نهل هظا ت نكؾن مرن ظت بيلدؼ ، عظلمي 
الابر نغار عمكا  خصكايج صكدي  الانكيل كت االاكمب ت، اعكل  ا كيظيعيج  نوطكل يظطؾ الظدل ا 

اع  ككيل االامككق ا اليككؾنر الظداككن ماككيهة عمككا ذلككػ الير اككز عمككا المككذة اليككن نكككؾن عككؽ طراككق 
الدككؼ، االطاككل إلككا ةككل  الككذا  االاكي ككي  االهككلا  ، وككن  ككاؽ ا ككيهطي  الطخككللا   ككؾ  ا ككامت 

 (5;>4 ت ال ظا ت . )عيه ، لياؾ  بيالااؽ الطشيعر الهلااا
اةلاككذا وككان الهاككيل الطخككلل ياككيهطمج الطككلمؽ بؾصككدج هعطككي اداكك ي اا ككامت ذان ككت عته ككت 
ناككؾ   بيخم صككج مككؽ  ككهؾل الامككق االيككؾنر ، لاغ ككيا وككن ال وكك  عككؽ اليككؾامن بككاؽ الؾا ككم اآاظككج. 

اعيلطكج، امكؽ  ويلطلمؽ  راج  رن الطظدهل ياؾ  بيتااكر اداكج بكللا أن يلاكؾن اليتااكر وكن اا هكج
اليخلير الذي يرنن اي  كت الطخكللا  ييك   لكج إعكيهة بظكي  عيلطكج إعكيهة اةط كت  كورات ، الكظاكي 

 (5446اععيهة الين ناؾ  بلم ج انك دج مم اا هج. )الطظهؼ، 
اآاذا ياؾ  الطخلل بمهب هال اللاعؼ الذي يشهر مؽ ييهيطكيه بكيلاؾة، االاكللة عمكا مايبمكت 

 ةذا إلا  هؾلا حار  ق ان ، يخدن الا ه الخذلان االضهي .  الهيلؼ امؾاهايج، امي
 نظرية علم الاجتساع:  ❖

 اةيؼ عمؼ الاهيطي  اةيطيميا  بارا بغيةرة نهيطن الطخللا  ااهميااي ا ي  بيداارةي اغراكي،
إذ إاج يهلةي  مؾ ي ااوراغ ي ياؾ  بينخيذه الدكره نهباكرا عكؽ لوكض الطاكييرة االاميثيل كت لمطهكييار 

واكمؾك نهكيطن الطخكللا   كمؾك  كمبن ياكؾ  بكج الشكخص اي  كت  ق ؼ الايرلة ون الط يطكم. اال
مشكككيعر عكككل   كككهؾله بيليهكككييش مكككم الط يطكككم ، الوكككض  كككل ثايوكككت نككككؾن ور  كككت   لأن ثايوكككت 
اليهيطن نبظا  ثايوت ور  ت لايصت بج، ا ل نكؾن أكبر مؽ ةذا مطي نكؾن أةلاوي ذان ت لمدره ، 
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يةرة إهمين الطخللا  ون  ل الط يطهي  إلا اليتاكر وكن اع دكت الأ كرة اارهم بذلػ اايشيل ع
انر اباي، ا لا ضهي الق ؼ الرا  ت اااهلاماي، مطي ي هل الان كيه اوكؾ الطيهيكت الطظماكت اليكن 
عؽ طراااي ن هل اعااين يشهر بياهكلا  الاطط ظكين  االرا كت االثاكت وكن الط يطكم الكذي يلاكؾن 

يليطره اذلكككػ عكككؽ طراكككق نككككؾاؽ هطيعكككي  ور  كككت لايصكككت بكككج، مكككؽ غ كككج ااظيطكككن ال كككج، غ اكككؾ  بككك
صديناي نهيطن ان يلة الطخللا ، مطي يشهره أاج  خص  ويعل اهيطي  كيا لكج ه طكت ، لككؽ مكي 

، bergeretياككككؾ  بككككج مككككيةن الا أوهككككي  ااوراغ ككككج الاظاككككرة عمككككا مككككؽ  ؾلككككج اعمككككا   ينككككج . )
4<;5) 

لطخكللا  ااهميااكي عمكا مهكييار الثايوكت الا يايصر نداار عمؼ الاهيطكي  لغكيةرة نهكيطن ا
االق ؼ الاهيطي  ت ، امشيعر الاحيرا ، بكل ةكن أكبكر مكؽ ذلكػ، إذ إااكي  نهظكن أةط كت لويلكت 
الضككتط اليككن يهياااككي الدككره، االيككن نكككؾن ميرن ككت عمككا الؾضككم الأ ككري الا يصككيهي الطيككلان ، 

 االطشلات  الأ رات االا  يطي  الين نكؾن باي اال ظيلت .
ناككككؾ  ةككككذه الظغراككككت باعظككككي  اغككككرة ااضككككوت بيلضكككك ط الاهيطككككيعن بغككككيةرة اعهمككككين  كطككككي

انهكيطن الطخككللا  احاككره مككؽ عككؾاةر الااوككرات الألاككر ، اااصككل بيلضكك ط الاهيطككيعن هط ككم 
الاؾاااؽ الر ط ت مثل الاؾاااؽ الين نولاكؼ الا يصكيه االط يطكم االأ كرة احارةكي، ا يكا الاكؾاااؽ 

 أ  الهشارة الذي يهل  الةي. الر ط ت الين ياؾ  بؾضهاي
 الخاتسة

 الخلاصة: ▪
م يطم اعطؾهةي لال مات ةذه الللا ت م طؾعت مؽ الظين يهلان الاؾ  ال شرات ون أي 

، اذلكككػ وكككن مويالكككت لداكككؼ اخثكككيل الطيرن كككت مكككؽ إهمكككين الطخكككللا  اليكككن الأ كككين اةكككن أوكككراهه
ييهيطيةككي الدككره انرثارةككي عمككا الدككره اداككج اعمككا الأ ككرة مطككي   صككب نرثارةككي عمككا الط يطككم، 

لككككؾن أن واكككؼ اخثكككيل الطيرن كككت عمكككا إهمكككين الدكككره   ةظكككي نهبكككر ةكككذه الللا كككت عكككؽ أةطاياكككيامكككؽ 
 اليظبؤ بامؾ اؼ مايق ت.لمطخللا  ون الط يطم،   اال عماظي 

عمكككا الكككرحؼ مكككؽ اليظكككؾل امغكككيةر الو كككية الطراوكككت اليكككن ي  شكككاي اعااكككين وكككن عصكككراي  
الولي  إلا أاج يت ظ نكراكؼ الطشكيكل انظؾعاكي اعاكؾل بهكض الأمكراى الظداك ت ههمكت الدكره 

اماككيطر ا ثككرة اليككؾنر مطككي اككي  ا ككاظي  عككؽ ذلككػ مشككلات  أكبككر امككؽ  ارككؼي كك ش وككن  مككق ه
اا كياراله  :   نهيطن الطخللا   اليكن نهكل مكؽ ألاظكر الغكؾاةر اليكن ناكله أمكؽ الط يطكم أةطاي

، وطشككلامت نهككيطن الدككره لمطخككللا  لا نايصككر عمككا ااهلاي ككيناي الاككمب ت باككبب ا ككيالاواي لمدككره
عما الأهاي  اعاؾ  ميهيطااي بل نرثارةي عما أ رةؼ ام يطهيناؼ، ويلطخللا  نهيطل  نلمار 

 نرابظاي مطي ن هماي مدكلات ا ض  دت امؽ ثؼ ندرم م يطهي ةشي. اضر  الأ رة ا 
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 الاستشتاجات:  ▪
 الندي  مؤ ر  هؾل أوراه أ ر الطلمظاؽ بيلذاب اي  ت لؾهؾه ملمؽ هالال الأ رة.  ❖
 الطخللا  ن هل أ رة الطلمؽ حار مرحؾ  وااي انم ر إلا الهز . ❖
 ارال االاطط ظين الأ ري.اهؾه  خص ملمؽ هالال الأ رة يظهلاس  م ي عما  يلت الا ي ❖
 الندي  مؤ ر الطشلات  الظدا ت اآثيلةي عما أوراه الأ رة.  ❖
 الطلمؽ يهطل عما إ لاا  را ون هلال الأ رة ون الأمؾل الين نيهمق باهمياج. ❖
 التهصيات:  ▪

ماككيهة البككرام  اليؾعؾاككت عمككلاه أ ككر الطككلمظاؽ بككرةؼ اليظككؾلا  وككن م ككي  اعهمككين اطرارككق  ❖
 الول مظج. 

ا يتت  أا ي  وراغ الأوكراه وكن الط يطكم  ياكليؼ بكرام  اأاشكظت اماكيةطي  م يط  كت لاكي  ❖
 ميل ت ناؾ  ب ذ  الاوراه أصوي  الللال الطولاه االهيطماؽ عؽ الهطل.  ملايو ي

 اضم برام  للعؼ أ ر الطلمظاؽ لمول مؽ الطشلات  الين نؾاهااي  ر رة.  ❖
 اعهمين اعت ياي بيلأ اي  الظدا ت.  الويهت إلا مراكز طب ت مخيصت لهتا مشلامت ❖
ضرالة اليؾامن ون الااديم االصرت الطيلن عمكا الأبظكي   لأن نكؾاور الطكي   كل يكؤهي إلكا  ❖

 الااورات ااعهمين. 
أةط ككت إهككرا  الظككلاا  االبككرام  الخيصككت عككؽ اعهمككين االطخككللا ، اأن نكككؾن ذا  ماككيؾ   ❖

م  الطرر كككت االطاكككطؾعت ل اكككيظ م واكككؼ يكككيؼ واطكككج مكككؽ ال ط كككم ،اأن يلاكككؾن ذلكككػ عبكككر البكككرا
 مويؾاةي مؽ ذاي الطايؾاي  الطظخدضت ون اليهم ؼ.

نركاككل الككراابط الهيرم ككت بككاؽ أوككراه الأ ككرة  انهزازةككي مككم الألاككذ وككن الواكك ين عككل  مطيل ككت  ❖
 الااؾة الطدرطت أا اليايان االيللال الزارل.

 السراجع
 السراجع العربية: ●

الاككيةرة، هال الدكككر  .عمككؼ الاهيطككي  الثاككيون انداككار الغككؾاةر الأثراككت(. 5449إبككراه ؼ، ع عككيطي )
 الهرآن.

ا كككيران   ت ماير كككت عهالة م طؾعكككي  هعكككؼ أ كككر الطكككلمظاؽ وكككن (. >544إ كككطيعال، حظ طكككت  باكككب )
 ]ل يلت ميهايار حار مظشؾلة[، هيمهت مليظت الايها .الكؾات 

يةرة نهيطن الطخللا  وكن الط يطكم الهرآكن. (.  عؾامل اايشيل ع5447الأصدر، أ طل عبل الهزاز )
 هيمهت اييف الهرآ ت لمهمؾ  الأمظ ت.

]ل كيلت ميهاككيار حاككر  ويعم كت عككتا الطككلمظاؽ وكن مطمكككت ال وككراؽ(. >544آ  لام دكت، اككؾلة إبككراه ؼ )
 مظشؾلة[، ال يمهت الألها ت.
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لا كت مظ اكت عمكا ه -بهكض الطشكلات  اليكن نؾاهكج أ كر الطكلمظاؽ (. 5445ال براؽ، هبكراؽ عمكن )
عاظكككت مكككؽ أ كككر الطكككلمظاؽ بطليظكككت الراكككيى وكككن الططمككككت الهرآ كككت الاكككهؾهيت ]هلا كككت مالاا كككت[. 
الطؤنطر اللالن الخيمس االهشراؽ، لكم ت الخلمت الاهيطي  ت، هيمهكت  مكؾان، ماكيابل الخلمكت 

 . مصر.5445الاهيطي  ت ون عل اللالت الطلا ت الوليثت 
]ال كككت بوث كككت[. الطكككؤنطر  نكككرثار الطخكككللا  عمكككا الأ كككرة االط يطكككم  (.;>>4الوطاكككلان، عييكككل عمكككن )

 . الكؾات.;>>4الهمطن الأا   ؾ  الليؽ االأ رة لؾ ييت الش ي  مؽ نهيطن الطخللا  
الكلال اللال كت لت كيثطيلا   .(. الظغراكت الاهيطي  كت اهلا كت الأ كرة;544الخشي ،  يم ت مصظدا )

 الثايغ ت.
 اعهمين مغيةره اعتهج.  الط مس الؾطظن لمثايوت االدظؾن ااخها .   (.5;>4اللمرهاه، عيه  )

الهؾامككككل الطؤهيككككت إلككككا نهككككيطن الطخككككللا  وككككن الططمكككككت الهرآ ككككت  (. 5444الشككككراف، عبلالالككككج ع )
]ال ت بوث كت[، ال كت مالمكت لمطكؤنطر الهكيلطن اوكؾ ا كيران   ت وهيلكت لميؾ  كت برلاظكيل  الاهؾهيت

 يى، الاهؾهيت.. الرا5444الطخللا  
هال الطكلالن وكن مظظاكت الراكيى وكن اشكر الكؾعن لموكل مكؽ نهكيطن (. :544الهراظن، عبل الهزاز )

]هلا كككت مالاا كككت[، اكككلاة هال الطؤ اكككي  اليرآؾاكككت وكككن الوكككل مكككؽ نهكككيطن الطخكككللا   الطخكككللا 
 ، هيمهت اييف ، الرايى، الاهؾهيت.:544

الاهيطككي  الأ ككري اغراككي  اهلا ككي   (. عمككؼ5448التيمككلي، ع  ككهال االار ككن، ويو ككت  اككاؽ )
 . لاؾالم  الهمط ت.5أ رات ون الط يطم الاهؾهي )ل. )

. م مككت ال وكك  الهمطككن وككن (.  الطشككلات  الأ ككرات اعككيةرة إهمككين الطخككللا >544الطظ ككم، الاراككن )
 .256-215 .(20)1 اليرآ ت،

الهرآكككن.  مر كككز الللا كككي   عكككيةرة الهكككؾه للإهمكككين وكككن الط يطكككم (.5449التراكككب، عبكككل الهزاكككز. )
 اال وؾا هيمهت اييف الهرآ ت لمهمؾ  الأمظ ت.

الاهيطكيعن  -(.  الهؾامكل الط يط  كت الطهؾ كت ععكيهة اليك كف الظداكن5446 اؽ، عبكل الهزاكز ع )
م مككت ال وككؾا الأمظ ككت مر ككز ال وككؾا االللا ككي  بلام ككت  .لككل  الطيهككيون مككؽ إهمككين الطخككللا 

  .185-157  ، (21) 44الطمػ. 
 الا لاؾآينؾلؾهن. مؤ ات طا ت لمظشر. -(. عمؼ الظدس الطرضن5447 ااؽ، وييلل )

 (. اعهمين االطخللا . هال و ر لمظشر االيؾمام.5447 طيه، ع ويون. )
(.  نهككيطن الطككؾاه الطككؤثرة وككن الأعصككي  بككاؽ 5446لام دككت، عبككل المظ ككف االطشككهين، عؾاككل  ككمظين )

 (. م مس الظشر الهمطن الكؾات.84-59لت الكؾات )و و. طت  الطلالن الثياؾات بلا 
 عمؼ الظدس الاهيطيعن أ اج انظب اينج. هال الدكر الهرآن. .(>>>4هلااش، ماؽ الهيبليؽ )

 هال الدكر الهرآن. .(. عمؼ ادس الش ي 5448مالان، عبلالله )
 عاؽ الشطس[. ]ل يلت ه يؾلاة، هيمهت   لاؾلؾه ت نهيطن الطخللا ( 9:>4 هل، الطترآن. )
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(. الظراككق اخلاككر لطؾاهاككت مشككلات  الطخككللا . الطر ككز الاككؾمن لم وككؾا >>>4 ككؾاف، مصككظدا )
 الاهيطيعن اال ظييت.

.  ماكككمت عكككيلؼ الطهكككيلت الط مكككس الطخكككللا  االط يطكككم اغكككرة نكيمم كككت(. 9>>4 كككؾاف، مصكككظدا )
 الثايون لمدظؾن ااخها .

  ؾل اللال ت لمظشر االيؾمام.(. اعهمين لج عتا. مؤ ات 5448صيهم، عيه  )
. م مككت (. أ كك ي  نهككيطن الطخككللا   طككي يككلل اي الطاكك ؾااؽ الكؾاياككؾن 5448طككيةر، ا  طككت  ككيطر )

 .334-306 .(17)1 ،هلا ت ون الخلمت الاهيطي  ت االهمؾ 
 الاحيرا  الظدان الاهيطيعن لل  الش ي  الط كر  هلا كت مالاا كت مايلاكت(. 5448 ي ؾل، الظياان )

  https://core.ac.uk/reader/35402910ت ميهايار، هيمهت ع لا ضر[. ]ل يل
(.  إهمين الش ي  لمطخللا  انكرثاره عمكا الا كرة االط يطكم: 5457  ين، حظ طت ا ي ؾل، طياان )

-376 ،(34)6 ،ت االظداكك تلمللا ككي  اليرآؾاكك 54م مككت اليرآ ككت وككن الاككرن أ كك ي  ا مككؾ . 
377.    

https://jsep.journals.ekb.eg/article_374088_3014ee20600640c871d
 471c08d2a458c.pdf 

 مظشرة الطهيلت.. ال ظيلت(.  5446عبل الايهل، ع عت  الليؽ )
. هال الطهروككت ال يم  ككت لمظ ككم الاهمككين هلا ككت اداكك ت لأ كك يبج اايير ككج(. 5446عبككل الطككظهؼ، عدككيت )

 االظشر االيؾمام.
(. هال الهيلؼ ون مؾاهات الغكؾاةر الاكمؾ  ت الاكيل ت وكن الط يطكم ;544الطهييظت، ع عبل الر طؽ )

 22-7، (2)2 .م مككككككت هلا ككككككي  اهيطي  ككككككت)عككككككيةرة نهككككككيطن الطخككككككللا (. 
https://asjp.cerist.dz/en/downArticle/751/2/2/186050. 

 . هال الظديرس.الطخللا  إمبراطؾلات الش ظين(. 6>>4عرمؾه، ةيان )
، هال الؾوكككي  لكككلا ي الظ يعكككت طكككتالكككلوي  الاهيطكككيعن وكككن مؾاهاكككت ال را(. :544غ كككيلي، ع  كككتمت )

 االظشر.
 ((. الط يطم االييلاخ. نظؾار لمظشر ااععت . >544مظاري، مرنضا
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