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Abstract: 
This study aims to identify the patterns of family conflicts in Kuwaiti 

society by employing the social survey method. To achieve the objectives of the 

study, a questionnaire was used as a research tool and administered to a purposive 

sample of 25 families in Kuwait. These families were selected from various social 

and economic backgrounds in the Jaber Al-Ahmad area of the Capital 

Governorate, based on records from the Community Development Center. The 

results indicated that the most prevalent type of family conflict in Kuwaiti society 

is conflicts of an educational nature, followed by economic conflicts, then 

conflicts related to the distribution of family time, emotional conflicts, and finally, 

behavioral conflicts. The study recommended encouraging families to adopt 

effective dialogue techniques to resolve disputes constructively while avoiding 

negative communication. 
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 الخلافات الأسرية في السجتسع الكويتي أنساط
 

 غيزة ضاحي فلاح الهاجري الباحثة 
كلية الآداب والعلوم الإندانية  -جامعة الذارقة

 والاجتساعية
 

 الأستاذ السذارك د. آلاء الطائي
كلية الآداب والعلوم  -جامعة الذارقة

 الإندانية والاجتساعية
 الأستاذ السذارك د. نورة قشيفة

 كلية الآداب والعلوم الإندانية والاجتساعية -الذارقةجامعة 

 )مُلَخَّصُ البَحث(
استهدف البحث  الشذثع  ثؽ اطسثلخ الخ اثلر ا سثرال اثم السجتسثي الشثؾاتم   ذلثػ  ثؽ 
خثث ا ا تسثثلد  ثثشهح السدثثع ا وتسثثل مأ  لتحالثثا ا،ثثداف الدراسثثل  نثثؼ اسثثتخدا  اسثثتبلطل  ثث دا  

اسثثثر  اثثثم د لثثثل الشؾاثثث   نثثثؼ اختيلر،ثثثل  ثثثؽ  50شثثثسة   بحثيثثثل   نظهياهثثثل  ةثثثد  لشثثثل  سد ثثثل
 دتؾالر اوتسلعيل  اقترلد ل  ختةفل  اثم  شظاثل وثلار ا  سثد التلبمثل لسحلاغثل المل ثسل  
ا  لثثثد سثثثج ر  ر ثثثز نشسيثثثل السجتسثثثي  اعهثثثرر الشتثثثلثح ا  الخ اثثثلر ا سثثثرال ا  ثثثثر  اسثثثتشلدإ

التربثؾ،  نةلهثل الخ اثلر ذار السشذث   اطتذلرإا ام السجتسي الشثؾاتم ،ثم الخ اثلر ذار السشذث 
ا قترلد،  ثؼ الخ الر الستمةال اتؾزاي ا  قلر ا سرال  اللخ اثلر ذار السشذث  المثلطفم  
 اخلثثرإا الخ اثثلر ذار السشذثث  الدثثةؾ مأ  ا  ثث  الدراسثثل بزثثر ر  نذثثجيي ا سثثر  ةثثد نهشثثم 

 نجشب الحؾار الدةهمأ اسلللب الحؾار الفملا لحل الخ الر ا سرال بذكل اشلء   ي
 السجتسي الشؾاتم –اطسلخ الخ الر ا سرال  –الخ الر ا سرال : الكلسات السفتاحية

 
الخاصة بالسداهسة البذرية في  على نسوذج السوافقة والسوافقة الأخلاقية ون وقع السؤلف* 

 البحث
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  -مقدمة -
نمد ا سر  الر لز  ا سلسيل ام اشلء السجتسي   ذ نؤد، د رإا  حؾراإل ام نذكلل شخريل 
ا اراد  نشسيل الكيؼ ا وتسلعيل  اهم السؤسدل ا  لد التم نحتزؽ الظفل  شذ   دنه   نؤثر 
اثثثثم طسثثثثؾ  الجدثثثثد،  المثثثثلطفم  ا وتسثثثثل م  ثثثثؽ خثثثث ا نةهيثثثثل ا تيلولنثثثثه الشفدثثثثيل  الر  يثثثثل 

سظيل  ا تثداا   سثل نسثثل ا سثر  ا طثلر ا سلسثم لشاثل الثالاثل   نمزاثز التفل ثل  الجدد ل اؾ 
ا وتسثل م   نرسثيا السبثثلدت التربؾاثل التثم نزثثسؽ اطثد لف ا اثراد اثثم السجتسثي بذثكل سثثةيؼأ 
اؾ ثثثفهل   ثثثد  التشذثثثعل ا وتسلعيثثثل ا  ثثثثر نثثث ثلرإا  اثثثي  ا، اجثثثظرابلر ا  نحثثثد لر نؾاوههثثثل 

د اسثتارار السجتسثي  نسلسثكهأ  ثؽ ،ثذا السشظةثا  نهثرز ا،سيثل دراسثل نشمكس بذكل  بلشر  ةث
الخ اثثلر ا سثثرال  اؾ ثثفهل ا ثثد المؾا ثثل التثثم قثثد نثثؤثر اثثم اداء ا سثثر  اثثم نحالثثا  علثفهثثل 
ا سلسيل   سل  دتد م البح  ام اطسلطهل  اسثبلاهل لةحثد  ثؽ رثلر،ثل الدثةهيل  نمزاثز اسثلللب 

 الحؾار الفمّلا لحةهلأا  ل 
خ ا  ل سها  سكؽ نمراف ا سر  ب طهل ارنبلخ اوتسل م الؽ رول  ا ثرا   ررنبظثل    ؽ

اربلخ الز اف السادس   اعيذل  نح  ساع  ا د  اتفل     ملإ  ةثد  اثا اد ار اوتسلعيثل  
 اكؾطل   ي اطفللهسل   د   تسلز أ ذلػ ا  السجتسي  ل ،ؾ     جسؾ ل  ؽ ا سر التم نشتح 

الستشثثلنع الستثث لع الثثذ،   نفرثثل ااثثراد  اثثؾارل الذثثكل ا  الةثثؾ  ا  الجثثشس السجتسثثي السثثشغؼ 
  ؽ خ ا نشل ل المظلء   الكيل  بل د ار السشؾطل بكل ارد  عيش فيهأ

اثثثم السجتسثثثي الشثثثؾاتم  رتدثثثؼ طدثثثا ا سثثثر  بل سثثثتارار  التفثثثل،ؼ الثثثذ، رهثثثدا  شثثثذ السر ةثثثل 
 ختيلر الز اوم  ذلػ ا ختيلر السمتسثد ا  لد ام نذكلل ا سر   ،م  ر ةل الز اف بحدؽ ا

 ةد نفل،ؼ  تبلدا  التالء ر  م  طفدم  إطدلطم الؽ الز ولؽ   ار ز  ةد التذلبه اثم الكثيؼ 
 الخرثثلثص ا وتسلعيثثل  الشفدثثيل الشهسثثل  لثث   مثثد ا ختيثثلر الز اوثثم  ثثؽ ا،ثثؼ السرا ثثل اثثم 

راراتهل  بللتثثللم اسثثتارار السجتسثثي الحيثثل  ا سثثرال   الثثذ،  ذثثكل اسلسثثلإ  سثثتارار ا سثثر   اسثثتس
لثثثذا   ذثثثجي  السجتسثثثي  ةثثثد نظهلثثثا اسثثثس ا ختيثثثلر الدثثثةيؼ  المسثثثل  ةثثثد نحالثثثا ا سثثثتارار 

 (أ 5552الز اوم  هدف اسلسم للأسر  ام السجتسي الشؾاتم)  هد الفتلح  
ذلثثثثثػ ا  التؾااثثثثثا ا سثثثثثر، لثثثثثيس  مشثثثثثل  ا  نخةثثثثثؾ الحيثثثثثل  ا سثثثثثرال  ثثثثثؽ السذثثثثثك ر ا  

ػ ا  الخ الر ا سرال وزء   رتجزا  ؽ الحيل  اللؾ يل  ، اسر    ،م عل،ر  السشغرلر ذل
طهيعيل نشذ  طتيجل لتفل ر ا اشلر  الآراء  اخت ف الذخريلر داخل ا سر  الؾا د     ،ذ  
الخ الر قد نتشؾع ام اسبلاهل  اشكللهل  اطسلطهل    قد نشؾ  بمض الخ الر بديظل  سثهةل 

) هثثد اخثثرإ  لثثد  ذثثك ر  ماثثد  نثثؤثر اثثم الم قثثلر ا سثثرال بذثثكل  سلا الحثثل   قثثد نتظثثؾر
  (5555المزاز   الدلد  
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 ارد بللخ الر الز ويل   وؾد  ؾاثا نسشي ا د الز ولؽ ا   ةلهسل  ؽ  شبلع  لولنثه 
ا سلسيل  ا  نحالا ا،ثداف جثر رال  ا  نحرثلل  اثؾل شثرعيل  فيذثمر ا ثد،سل ا   ةلهسثل 

 ثثل   ازثث إ  ثثؽ  ثثد  الذثثمؾر بثثل  ؽ اثثم  طثثلر الحيثثل  الز ويثثل    ثثؽ ثثثؼ بل  بثثلخ ا  الحر 
ندثيظر  ةلهسثل  ذثل ر الاةثثا اثشثلء التفل ثل الز اوثثم   ادثؾء نؾاااثه  ثثي الذثراػ الآخثر  اثثي  
 ثثل  الشثثزاع اثثلؽ ا ز اف ا ثثر  ثثلد،  شثثمء طهيمثثم  قثثد  حثثدر   ثثل قةثثي إ ا   ثلثثراإ اثثم وسيثثي 

قةلل الحد ر الشتهم اثر   قد  كؾ  خظلثراإ   تشثرراإ  ذ ندثؾد ا سر غلر اطه قد  كؾ  بديظلإ   
التثثثثؾنرار بذثثثثكل رهثثثثدد  يثثثثل  ا وتسثثثثلع ا سثثثثر،  سثثثثل رثثثثؤثر اثثثثم دروثثثثل التسلسثثثثػ  ا سثثثثتارار 

 (أ  5555) هد الملطم  ادرر ا سر، 
 ذ    ا سثثثر   جتسثثثي  ثثثغلر رتسلثثثز بثثثللر ابي السعحكسثثثل لتشثثثؾاؽ الم قثثثلر الستبلدلثثثل اثثثلؽ 

 مثد  سثؾء نؾااثثا الم قثلر الستبلدلثل  نشلار،ثل  ثثؽ ا،ثؼ اسثبللأ الخ اثلر ا سثثرال  ا زثلثه لثذلػ 
 سكثثثؽ الشغثثثر  لثثثد ،ثثثذ  السذثثثك ر  ثثثؽ زا اثثثل الم قثثثلر اثثثلؽ الثثثز ف  الز وثثثل ا  فيسثثثل رترثثثل  
بللم قثثثلر  ثثثي ا اشثثثلء  ،ثثثذا  نؾوثثثه الدراسثثثلر الخل ثثثل بسذثثثك ر ا سثثثر  ا،تسل ثثثلإ  ةحؾعثثثلإ 

ر  لد ا  زالد  انجل  الز ف طحؾ المؾاطع  السدثلثل الذخرثيل اثد إ بللخ الر ا سرال   نذل
 ؽ ا   كؾ  طغل لإ  اثؾ   ةثد الزثبي ا وتسثل م   السلثل  لثد نزثخيؼ السذثك ر  ثؽ ا ثثر 

   (أ5552)المؾا د   الحدرد، اسبللأ الخ الر ا سرال
ا  نشثثؾ  (  ا  الرثثرا لر ا سثثرال  مسةيثثل نفل ثثل  سكثثؽ 5552 سثثل الشثث  دراسثثل زاشثثؾ )

 ثلد  ا   ز شثثل  اتسلثثز الرثثراع الحثلد اثثثؾر   فلوعثثل   ثثلد   ثل   خثثذ شثثكل التمشيثثف الةفغثثم ا  
الشفدم لششه غللبلإ  ل  دتار ام  دتؾإ  ملؽ    اؾد الخث ف  لثد خظثر نهدرثد  يثل  ا سثر   
ام  لؽ الخ الر السز شثل نجمثل ا سثر   اثم  ثراع داثثؼ  تثد  رثبع الخث ف  ثؽ السؾاقثع 

شرر  ام  يل  ا سر   ا ل الرراع السترل د ايطه رشال ا سر   ؽ  ؾقع سمء  لد  ؾقع الست
 اسؾاأ

 قثثد  ثثشع  ةسثثلء ا وتسثثلع اطسثثلخ الخ اثثلر ا سثثرال  لثثد اطسثثلخ  ثثد    شهثثل الخ اثثلر 
الز ويثثل الشلنجثثل  ثثؽ  ثثد  التفثثل،ؼ اثثلؽ الثثز ولؽ ا  جثثمع التؾا ثثل   الخ اثثلر اثثلؽ الآبثثلء 

بثثي غللبإثثل  ثثؽ الفجثثؾ  الشلشثثعل  ثثؽ اخثثت ف ا ويثثلا ا  اخثثت ف الثثر إ  ثثؾا  ا اشثثلء التثثم نش
الازل ل الحيلنيل  از   ؽ الخ الر الؽ ا شالء التم قد نترل بللسشلادل ا  الغلر   غلر،ل 
 ؽ اطسلخ الخ الر التم نسثل عل،ر   ماد    تداخةل نحتلف  لثد دراسثل  ؾسثمل لفهثؼ ن ثلر،ثل 

  ام ا سر   السجتسيأ
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 مذكلة البحث وتداؤلاته: 
 ةد الرغؼ  ؽ ا،سيل ا سر   سؤسدل رثيدل ام جسل  نسلسػ السجتسي     ا  اطتذثلر 
الخ الر ا سرال ام السجتسي الشثؾاتم  مثد نهدرثداإ  هلثرإا رثؤثر اثم نسلسثػ ا سثر   اسثتارار،ل  

فيثثثل التثثثم شثثثهد،ل  اثثثم عثثثل  جسثثثل التغلثثثرار ا وتسلعيثثثل  ا قترثثثلد ل   ثثثذلػ التغلثثثرار الثال
ل    ا  نذثثلبكإ السجتسثثي الشثثؾاتم اثثم الدثثشؾار الدثثلبال  ا ثثبح  الخ اثثلر ا سثثرال ا ثثثر نمالثثدإ
،ثثذ  الخ اثثلر    ستثثد اثر،ثثل اثثم ااثثراد ا سثثر  احدثثب  اثثل نظثثلا رثلر،ثثل السجتسثثي ب سثثر    سثثل 

انهثثل  دثثتد م ندثثةيي الزثثؾء  ةثثد ،ثثذ  الغثثل،ر   نحةلثثل اطسثثلخ ،ثثذ  الخ اثثلر اسثثبلاهل  ن ثلر 
   ةيه  دي البح  الحللم  لد ا ولبل  ؽ التدل ا الآنم:

  ل اطسلخ الخ الر ا سرال ام السجتسي الشؾاتم ؟
  اتفرع  ؽ ،ذا الدؤاا الرثيس ا سعةل التلليل:

  ل ا ثر اطسلخ الخ الر ا سرال شلؾ لإ ؟ أ5
  ل ا سبللأ السؤد ل  لد طذؾء ،ذ  الخ الر؟ أ5
ذ  الخ اثثلر   ثثل ن ثلر،ثثل  ةثثد اسثثتارار ا سثثر   السجتسثثي  ثثل الآثثثلر السترنبثثل  ةثثد ،ثث أ2

 الشؾاتم؟
  أهداف البحث:

 دتهدف البح  بذكل رثيس ايل  اطسلخ الخ الر ا سرال ام السجتسي الشؾاتم  ندةيي 
الزثثؾء  ةثثد ا،سيثثل ا سثثر  اثثم نحالثثا التسلسثثػ السجتسمثثم  اسثثتارار الشغثثل  ا وتسثثل م اثثم 

 الشؾا   ؽ خ ا ا ،داف الآنيل:  
  ابملد،لأنحةلل اطسلخ الخ الر ا سرال ام السجتسي الشؾاتم   مرال خرلثرهل  −
نحدرد ا سبللأ ا وتسلعيل  ا قترلد ل  الثالفيل لةخ الر ا سرال  اهؼ المؾا ل السؤثر   −

اثثثم طذثثثثؾء ،ثثثثذ  الخ اثثثثلر   ثثثثثل التغلثثثثر ا وتسثثثثل م  الزثثثثغؾخ ا قترثثثثلد ل  التحثثثثؾ ر 
 الثالفيلأ

حدرثد ايل  الآثلر السترنبل  ةد الخ الر ا سرال  اثر،ل ام استارار ا سر   نسلسكهل   ن −
  دإ اطمكلسلنهل  ةد السجتسي الشؾاتمأ

اقتثثثراح  ةثثثؾا  اسثثثترانيجيلر  ندثثثتهدف  مللجثثثل الخ اثثثلر ا سثثثرال  ثثثؽ خثثث ا نؾ ثثثيلر  −
 ال ةل قلاةل لةتظهلا لد ؼ استارار ا سر   الحد  ؽ ن ثلر ،ذ  الخ الرأ
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 أهسية البحث 
 البحث يشطوي على جانبين من الأهسية 

 أولًا الأهسية الشعرية:
 ثراء ا دلأ الشغر،  ادراسل ودرد  نتشل ا اطسلخ الخ الر ا سرال ذلػ ا  الهلعل الشؾاتيثل  −

ثل طغراإثل  -اثم  ثد د اطث ع البل ثثل  –نفتار  لد ،ذا الشسي  ؽ الدراسثلر   سثل رثؾار اسلسإ
 سكثثؽ ا   متسثثد  ةيثثه البثثل ثؾ  اثثم السدثثتاهل لدراسثثل اطسثثلخ الخ اثثلر الشلشثثعل  اثر،ثثل اثثم 

 نسلسػ ا سر  الشؾاتيلأ استارار   
-نحةلثثل اشثثكلا الخ اثثلر ا سثثرال اثثم السجتسثثي الشثثؾاتم   ،ثثؾ  ثثل  دثثهؼ اثثم اهثثؼ ا بمثثلد  −

السؤثر  ام استارار ا سثر  اثم السجتسثي الشثؾاتم التثم  -ا وتسلعيل  الثالفيل  ا قترلد ل 
 ،م   د  اشلء السجتسي  اسلس استارار أ 

نرإ ا  استارار ا سر  رؤد،  لد اسثتارار السجتسثي   د ؼ طغرال التسلسػ ا وتسل م التم −
  ؽ خ ا اهؼ الم قل الؽ ا سر   السجتسيأ

 ناد ؼ  دل،سل  كيكيل لحل السذك ر المسةيل التم نؾاوه السجتسي الشؾاتمأ −
ناد ؼ  طثلرإا  ةسيإثل  دثل د  ةثد اهثؼ الم قثل الستذثلبكل  اثلؽ الخ اثلر الز ويثل  الخ اثلر  −

لؾالدرؽ  ا اشلء بسل رثرإ السمرال الستخررثل  ثؾا ا سثر  بجسيثي  شل ثر،ل الشلشعل الؽ ا
  اد ار،لأ 

 الأهسية التطبيقية:
اقتثثراح اسثثترانيجيلر  سيلسثثلر لحثثل الخ اثثلر ا سثثرال  رنشثثز   ةثثد اهثثؼ اطسثثلخ الخ اثثلر  −

ا سثثثرال  التثثثم  سكثثثؽ ا  نتهشل،ثثثل السؤسدثثثلر  لاثثثل لةحثثثد  ثثثؽ الخ اثثثلر ا سثثثرال  نمزاثثثز 
 استارار ا سر أ

رتؾقي ا   دتفلد  ؽ البح  وسيي السخترلؽ ام  ةؼ ا وتسلع  بللتحدرثد الستخررثلؽ   −
اثثثم ا رشثثثلد ا سثثثر،  ثثثؽ البحثثث  الحثثثللم اثثثم نظثثثؾار اثثثرا ح  رشثثثلد ل  نؾ ؾاثثثل ندثثثتهدف 

  مللجل ا سبللأ السختةفل لةخ الر ا سرالأ
   ثثثلطمم الاثثثرار طحثثثؾ نهشثثثم نثثثرإ البل ثثثثل ا  طتثثثلثح البحثثث   سكثثثؽ ا  نؾوثثثه السدثثثعؾللؽ  −

سيلسثثثلر اسثثثرال ا ثثثثر املليثثثل لسؾاوهثثثل الخ اثثثلر ا سثثثرال  نمزاثثثز التسلسثثثػ ا سثثثر،  بسثثثل 
 رؤد،  لد نحالا خظي التشسيل ا وتسلعيلأ

نؾالر رليلر لسمللجل الآثلر الدةهيل الشلنجل  ؽ الخ الر ا سرال  ةثد ا سثر   السجتسثي   −
    السجتسي  اهلئ سهل استارار أ  سل  مزز الترابي ا وتسل م للأسر 
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راي  دتؾإ الثؾ م المثل   ثؾا خظثؾر  الخ اثلر ا سثرال  اثر،ثل اثم السجتسثي   سثل  ذثجي  −
 ا سر  ةد ا تسلد الحؾار   سةؾلأ لحل السذك رأ

 حدود البحث:  
 الشذع  ؽ اطسلخ الخ الر ا سرال ام السجتسي الشؾاتمأ  السؾجؾعيل: -
 م السجتسي الشؾاتم ام  دتؾالر اوتسلعيل  اقترلد ل  ختةفلأ  لشل  ؽ ا سر ا البذرال: -
  حلاغل المل سل ]  شظال ولار ا  سد[ سج ر  ر ز نشسيل السجتسيأ  السكلطيل: -
  أ 5550/ 5559نؼ التظهلا خ ا المل    الز لطيل: -

 مرطلحات البحث:  
 الأسرة:

اسلسثثثيل داثسثثثل   طغثثثل    راثثث  ا سثثثر  اتمرافثثثلر  تمثثثدد   شهثثثل اطهثثثل   وسل ثثثل اوتسلعيثثثل
  سي احدب  ال ،م  ردر لزثبي الدثةؾ اوتسل م رثيدم   ،م ليد  اسلس  وؾد السجت

 (505: 5552 ا طلر الذ، رةتام  شه ا طدل  ا ا در س الحيل  ا وتسلعيل  )الحلرثم  
  نمرف ا زثلإ ب طهثل طثؾا  السجتسثي  الر لثز  ا سلسثيل التثم  اثؾ   ةلهثل    نتسثثل الؾالثدرؽ 

 ا اشلء  ا يلطلإ بمض ا قربلء الثذرؽ  عيذثؾ  عيذثل  ذثتر ل ي سثعيل  لثد نحالثا ا،ثدااهل اثم 
 ( 2: 5555الحيل    اراد  ؽ البذر لهؼ  اؾل   ةلهؼ  اوبلر)المز   

 الخلافات الأسرية
( ب طهثثل   طثثؾع  ثثؽ التبثثلرؽ ا  التمثثلرض اثثم الآراء ا  السؾاقثثع ا  5552 راتهثثل )زاشثثؾ  

ااراد ا سر    الذ، رشتح  شثه نثؾنر ا   ثراع رثؤثر اثم الم قثلر ا سثرالأ قثد  الدةؾ يلر الؽ
نشثثؾ  ،ثثثذ  الخ اثثثلر طلنجثثل  ثثثؽ نبثثثلرؽ اثثم الكثثثيؼ  السرثثثللع  ا ،ثثداف  ا  طثثثرل التؾا ثثثل  
 نثثؤثر سثثةبلإ اثثم التفل ثثل ا وتسثثل م داخثثل ا سثثر    سثثل قثثد رثثؤد،  لثثد نراوثثي التثثرابي ا سثثر، 

 ( 005لعيل  اراد،ل  )ص عهؾر  ذك ر طفديل  اوتس
 نمراهثثل البل ثثثثل  اثثثم سثثيلل البحثثث  ب طهثثثل   للثثل  ثثثؽ  ثثثد  ا طدثثجل   التفثثثل،ؼ اثثثلؽ ااثثثراد 
ا سر   قد نشؾ  طلنجل  ؽ اخت الر شخريل ا  اوتسلعيل ا  اقترلد ل  نؤد،  لد جثمع 

 ام التؾا ل ا سر،  نهدد استارار ا سر    عيفتهلأ 
 أنساط الخلافات الأسرية: 

( ب طهل   الترشيفلر ا  ا شثكلا السختةفثل لةشزا ثلر التثم نشذث  5552اهل )المسؾد،    ر 
 اثثثثثلؽ ااثثثثثراد ا سثثثثثر    التثثثثثم نحثثثثثدد  اثثثثثا طهيمثثثثثل الخثثثثث ف  اسثثثثثبلبه  اطرااثثثثثه  طثثثثثرل  دارنثثثثثه  

 (225) ص 
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 نمراهل البل ثل  وراثيلإ  ام ،ذا البحث  ب طهثل الترثشيفلر السختةفثل لةسذثك ر التثم نشذث  
داخل ا سثر   اثم السجتسثي الشثؾاتم  التثم نثؤد،  لثد اجثظرالأ الم قثلر اثلؽ ااراد،ثل  نتمثدد 
،ذ  ا طسلخ  ةد  اا  رلدر،ل  اسبلاهل لتذسل ابملد طفدثيل  اطفملليثل  ثالفيثل  اقترثلد ل    

 عيلأ اوتسل
 الإطار الشعري والدراسات الدابقة 

نسثل الخ اثلر  غهثراإ   لؾاثلإ لةحيثل  ا سثرال  ذ نشذث  طتيجثل  خثت ف الآراء ا  نزثلرلأ 
التؾوهثثلر اثثلؽ ااثثراد ا سثثر   بثثللرغؼ  ثثؽ بدثثلطل  سثثهؾلل التغةثثب  ةثثد بمثثض ،ثثذ  الخ اثثلر 

الآثثلر الدثةهيل  ةثد التسلسثػ غلر ا  استسرار،ل ا  نرل د،ل قد رؤد،  لد طلثفثل  اسثمل  ثؽ 
ا سر،  استارار الم قلر ام  حيي ا سر   نغهر ،ذ  الخ الر ام  جسؾ ل  ؽ السغل،ر 
اارز،ل  جثمع التؾا ثل   التثؾنر المثلطفم   السذثك ر الدثةؾ يل لثدإ ا اشثلء   سثل قثد رثؤثر 

 دثثثثهبلنهل  ةثثثثد اسثثثثتارار ا سثثثثر   السجتسثثثثي   سثثثثل  جمثثثثل البحثثثث  اثثثثم اطسثثثثلخ ،ثثثثذ  الخ اثثثثلر   
 ن ثلرانهثثل ا ثثراإ  لؾاثثلإ اثثم البحثث  ا وتسثثل م بمل ثثل  اثثم طظثثلل ا وتسثثلع ا سثثر،  ةثثد  وثثه 
الخرثثثؾص  ثثثؽ اوثثثل الؾ ثثثؾا  لثثثد رليثثثلر ال ةثثثل لةتمل ثثثل  ثثثي ،ثثثذ  الخ اثثثلر لثثثد ؼ الثثثر ابي 

 ا سرال  جسل  نسلسػ  استارار السجتسيأ
 ي في التساسغ الأسر  اوتأثيراتهالخلافات الأسرية ومعاهرها 

( ب طهثثل   طتثثلف الم قثثلر السزثثظربل Cordovan& Jacobson 5442:925 راهثثل )
( ب طهثثثل   5555 للتؾا ثثثل الدثثثلئ   الجثثثداا السثثثد ر   ا لثثثؼ الشفدثثثم   اثثثرإ   سثثثلا  رسثثثم )

نبثثلرؽ اثثم ا اشثثلر  ا نجل،ثثلر  السذثثل ر لةثثز ولؽ  ،ثثذا التبثثلرؽ  كثثؾ  اثثم ا ثثر  ثثؽ ا  ثثؾر 
 رغثثؾلأ الهثثل  مسثثا الخثث ف   اهثثرز   التحثثؾا الخثث ف  لثثد   دثثتتبمه رد د اامثثلا  ثثلد   غلثثر

 ثثثراع   ظثثثؾر اثثثد ر  رد د ا امثثثلا غلثثثر السرغثثثؾلأ الهثثثل  فيختثثثل التؾااثثثا الز وثثثم  نزثثثمع 
( ب طهثل   السمثثلر  التثم نذثثتغل اثثم 5552(  ا ثل سثثهل  ااثثراليؼ )522الم قثلر الز ويثثل )ص 

ف اثثثلؽ الثثثز ولؽ ا  خثثث ف ا سثثثر    نشثثثؾ  اثثثم  ثثثل  ثثثؾر الخ اثثثلر خثثث ف نربثثثؾ، ا  خثثث 
)ص   ( 52 لد،   نشتهم ،ذ  الخ الر   ل بي جلد  ل لهل  ا   طهلثهل نسل ل إ

 عراثث  الخ اثثلر ا سثثرال ا زثثلإ ب طهثثل   اجثثظرابلر نشذثث  اثثلؽ الثثز ولؽ نحثثؾا د   نةهيثثل 
ا تيلولنهسثثل ا سلسثثيل  نحالثثا ا،ثثدااهسل السذثثتر ل   سثثل رثثؤد،  لثثد شثثمؾر ا ثثد،سل ا   ةلهسثثل 

  الرجل  ا  بثلخأ  قثد نتدثهب ،ثذ  الخ اثلر اثم نؾللثد   دثلس بمثد  ا سثتارار  التهدرثد بمد
داخثل الم قثثل الز ويثثل   سثثل رثثؤد،  لثثد زاثثلد  التثثؾنر  الاةثثا  سثثؾء التفثثل،ؼ اثثلؽ الظثثرالؽ  )ااثثؾ 

 ( 5550اسمد  
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( ب طهثثثل   السذثثثك ر التثثثم نثثثؤثر اثثثم التسلسثثثػ ا سثثثر،  التثثثم 5552 افدثثثر المسثثثؾد، )
 ( 220 لد ندخل السرةحلؽ ا  السرشدرؽ ا سرالؽ الستخررلؽ )ص نحتلف

 اتزع  سل سها اطسلخ  د   ؽ المؾا ثل  طذث ر  شهثل الخ اثلر ا سثرال   شهثل اسثبللأ 
(   شهثثثل  دثثثهبلر 5552طفدثثثيل  شخرثثثيل  مثثثد  التاثثثلرلأ اثثثم الدثثثسلر الذخرثثثيل ) رسثثثم  
(   ازثثثث  إ  ثثثثؽ 5552 اقترثثثثلد ل  للسذثثثثك ر ا قترثثثثلد ل  الزثثثثغؾخ الخلرويثثثثل ) رسثثثثم 
 (أ 5552اسبللأ اشرال   لطفيل  تبلرؽ ا اشلر  السذل ر  ا نجل،لر )زاشؾ  

 ثثثثذلػ نمثثثثددر اطسثثثثلخ الخ اثثثثلر اتشثثثثؾع اسثثثثبلاهل  اسشهثثثثل خ اثثثثلر  لد ثثثثل نتمةثثثثا بثثثثللسؾارد 
السلليل   بمزهل خ الر نربؾال نرنبي اتربيل ا اشلء   خ اثلر ز ويثل: نذثسل وسيثي ا بمثلد 

 (أ5552)سهل   اراليؼ  ا خرإ 
 سثثل نمثثددر طتثثلثح الخ اثثلر ا سثثرال فبمزثثهل رثثؤد،  لثثد اجثثظرالأ الم قثثلر الز ويثثل 

(أ  بمزثثثهل رثثثؤد،  لثثثد الذثثثمؾر بللحر ثثثل   ا  بثثثلخ  التهدرثثثد 5552 سثثثؾء التؾااثثثا ) رسثثثم  
(أ ا  جثثمع السهثثلرار 5552(  ا  التحثثؾا  لثثد طفثثؾر  شثثالل )زاشثثؾ  5550) هثثد الةظيثثف  

 (أ5555 الدةهيل الستبلدلل )ااؾ اسمد   ا نرلليل
 ترشيف الخلافات الأسرية

نشادؼ الخ الر ا سرال بحدب ن ثلر،ثل اثم التفل ثل الز اوثم  التؾااثا اثلؽ الثز ولؽ  لثد 
 (: 5552طؾ لؽ خ الر اشلء    اخرإ ،دا ل  اسكؽ نمرافهسل فيسل   نم)زاشؾ  

الثثثؾد اثثثلؽ الثثثز ولؽ     نثثثؤد،  لثثثد الخرثثثل  : ،ثثثم خ اثثثلر   نفدثثثد الخ اثثثلر الهشثثثلء ا  إ: 
 الشفثثثؾر اثثثلؽ الثثثز ولؽأ اهثثثم خ اثثثلر وزثيثثثل   رثثثزاا الهثثثل اخثثثذ  رد  طاثثثلش  نبثثثلدا لةثثثرا،  
 سثثسل  اشثثلء   طهثثل ناثثؾ، الثثر ابي الز اويثثل   نجمثثل  ثث   ثثؽ الثثز ولؽ  رثثحع  ثثؽ اسثثلللب 

ر  ثثؽ رد د اامللثثه   تثثد نؾاااثثه  ثثي الآخثثر   تثثد رثثزداد قربثثلإ  شثثه   نمل طثثلإ  مثثه   نجمةثثه  غلثث
 نشؾ  ام  دتؾإ  ل ،ؾ  تؾقي  شهأ

 ارثثثد اهثثثل الخ اثثثلر التثثثم نثثثؤد،  لثثثد الخرثثثل   المثثثدا    الرثثثراع  الخ اثثثلر الهدا ثثثلثلطيثثثلإ: 
 ا طتال  اهد خ الر راازل لسهدا التفل ض  التفل،ؼ     ناهل الحةؾا الؾسي     نخةثؾ الهثل 

نجمل  ؾاقع التفل ل الز اوم  ؾاقع بغيزل  لد طفس الم قلر الز ويل  ؽ الؾد  الر سل    
 ثل  ثؽ الثز ولؽ   نثدامهسل  لثد التؾااثا الز اوثثم الدثمء   نشبث  اهثد  الم قثل الز ويثل   قثثؾع 

 ( الخ الر ا سرال  لد ث ر اعلر ،م:5554الظ لأ  سل  شع الششدر،)
للتسزل ااثثد ا ثثد ااثثراد الخ اثثلر الشلنجثثل  ثثؽ التسثثزل ا  ااثثدا  ا ثثد ااثثراد ا سثثر   امشثثم بثث −

 ا سر  بدهب الؾال  ا  التمرض لششبل  حيل ا   ال  ا د الؾالدرؽأ
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خ اثثلر التشثثلثر ا  ا جثثلال  السارثثؾد بللتشثثلثر جثثؼ  زثثؾ ودرثثد للأسثثر  د   اسثثتمداد  −
  دها  ثل نهشم طفل ا  ز اف ا   ا   زؾر ا د ا وداد للإقل ل  ي ا سر  ا  السربيلأ 

 ؽ ا طهيلر الخةام فيذلر  لد اادا  الؾ د  ا سرال  ا خ قيثل  الثذ، الخ الر الشلوسل  −
 ثثثل الظثث ل  ا طتحثثلر ا  الهجثثر  سكثثؽ ا  رثثؤد،  لثثد طتثثلثح  درثثد   ثثؽ التفشثثػ ا سثثر، 

 (أ 5554الششدر،  )
 ( الخ الر ا سرال  ةد:5552ام  لؽ قدؼ الجؾ،ر، )

،ل  طثثؾع  ثثؽ الم قثثلر ا سثثرال التثثم ا سثثر  التثثم نذثثكل  ثثل  دثثسد الهشثثلء الخثثل ،   ذ  دثثؾد −
نفتار  لد التفل ل الملطفم  الؾعيفم الؽ ااراد،ل   عظةا  ةلهل ،ذا السرظةع للإشلر   لد 
اطهل نهد   ؽ الخلرف   طهل قلثسل   تسلسثكل  لششهثل اثم الؾاقثي نفتاثر  لثد الثر ابي الحكيكيثل 

 التم نجمل ا سر  امللل   تشل ةلأ 
رشثتح  شهثل ا طفرثلا ا راد،   ثد الثز ولؽ نتزثسؽ ،ثذ  ا ز ثلر  ا ز لر ا سرال التثم −

 جسؾ ثثل  ذثثك ر  نحثثد لر نتمثثرض لهثثل ا سثثر    نثثؤد،  لثثد قثثرار ا ثثد الثثز ولؽ بيطهثثلء 
الم قثثل ا  ا طفرثثلا وزثيإثثل ا   ةيإثثلأ  سكثثؽ ا  رتخثثذ ،ثثذا ا طفرثثلا اشثثكل إ  تمثثدد   ثثثل 

 الظ ل  الهجر  ا  ا طفرلا غلر الرسسمأ
ز ل ا سرال بدهب ا دار خلرويل  سل ام  ثل ر الغيثللأ الثداثؼ   ثد الثز ولؽ بدثهب ا  −

 التر ل ا  الدجؽ لسد  طؾاةل  ا  الشؾارر الظهيعيل  ثل الحر لأأ 
ا ز ثثلر الداخةيثثل التثثم نفزثثد  لثثد اذثثل غلثثر  تمسثثد اثثم اداء ا د ار ا سثثرال   ي ثثلبل  −

 ثثثلبل ا ثثثد ا طفثثثلا بسثثثرض  اةثثثم ا  ا ثثثد الثثثز ولؽ بثثثللسرض الماةثثثم ا  المزثثثؾ،   ا   
 (أ۲۳۲ رض  زؾ، شدرد )ص 

 ( الخ الر ا سرال  لد  دتؾالر ث ثل:5555 ا زل  شع  هد الخللا  فيفم )
:   نترل د فيه الخ الر الؽ الز ولؽ   نشؾ   د  الخ ف اثم الغللثب السدتؾإ البديي −

قرلر  نغهر فيه    لر التذ ر ا  الغزب شكل بديي   احل ا الثز ولؽ  ثل الخث ف 
د   ا   فدثثد الثثؾد الشهسثثل    رتثث ثر  ثث   شهسثثل بثثللآخر   ةثثد التفل ثثل الز اوثثم   ذ  غثثل 

 لثد ام  حيي ا سر أ ،ؾ الد -طفديلإ   لطفيلإ  –السشلخ الدؾ، 
: رتسلثثز بحثثد  الخثث ف  اسثثتسرار  لسثثد  طؾاةثثل  الرطثثل بللسدثثتؾإ البدثثيي  السدثثتؾإ الستؾسثثي −

 قد رتبلدا فيه الز ول  ا نهل لر  ندؾد الشهسل  ذل ر المدا   المدا     لشثؽ بثللرغؼ  ثؽ 
بثثثل ذلثثػ نغثثثل ا ا ثثثر   قشثثؾار ا نرثثثلا قلثسثثثل اثثلؽ الثثثز ولؽ  ذ  غةثثثب  ةثثد اشر،سثثثل الر 

 ا  لد  ام  ل الخ الر  الؾ ؾا  لد  ر ةل  ؽ الهد ء  ا ستارارأ 
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اثثم ،ثثذا السدثتؾإ نستثثد الخ اثثلر لفتثثر  طؾاةثل نتجثثل ز سثثتل اشثثهر اتتهثثدا  السدثتؾ، الهثثدا : −
السذل ر  نتدي الفجؾ  الؽ الثز ولؽ   اكثلد رشاظثي التؾا ثل ا سثر،   ثؽ ثثؼ  رثبع  ثل 

شفس ا  الرثثراع الز اوثثم رتفثثل ر اثثم طهيمتثثه  ةثثد الخثث ف ا ثثراإ  ثثعبلإ   اثثرإ  ةسثثلء الثث
 اثثا الخةفيثثل التربؾاثثل لةثثز ولؽ   ااثثد  غهثثر الخثث ف اثثم شثثكل عبثثلرار سثثلخر  ا  رتفثثلقؼ 
ا رتزثثثسؽ نبثثثلدا الذثثثتلثؼ  ا ،لطثثثلر الةفغيثثثل  اثثثم بمثثثض الحثثثل ر  قثثثد  ثثثل  ثثثلدإ ليرثثثبع طزا إ

الرثثرا لر  رتظثثؾر الخثث ف ليرثثل  لثثد  ثثد الذثثجلر الجدثثد،  امتسثثد  ثثدإ نرثثل د ،ثثذ 
بذكل  هلر  ةد السدتؾإ ا وتسل م  الهلعل التم طذ  الهثل  ثل  ثؽ الثز ف  الز وثلأ )ص 

 (أ۸۹
 العوامل السؤثرة في الأزمات والسذكلات الأسرية

قد نؾاوه ا سر  قثد از ثلر  خ اثلر نهثدد بالثهثل ا  اسثتارار،ل  اثل  اسكثؽ ا  نثؤثر اثم  
اد ار ا سر    علثفهل ا سلسيل    نشذ  ،ذ  ا ز لر طتيجل لتفل ل  د   ؾا ل  تبلرشل  شهل 
الشفدثيل   ا قترثثلد ل   ا وتسلعيثثل  سثل رثثؤد،  لثثد نثؾنر الم قثثلر اثثلؽ ااثراد ا سثثر    سثثل قثثد 

  اسثبللأ الخ اثلر ا سثرال داخةيثل   ثثل  حد د ثل التؾا ثل اثلؽ الثز ولؽ ا  الرثرا لر نشؾ 
 ثؾا نربيثل ا اشثلء  ا  خلرويثل   ثثل الزثغؾخ ا قترثلد ل  التغلثرار ا وتسلعيثل  اجثدر اشثثل 
،شثثل الؾقثثؾف  ةثثد ،ثثذ  ا سثثبللأ  اهسهثثل اهسثثلإ  تمساثثلإ   ثثؾ  ،ثثذا الفهثثؼ المسلثثا  سثثثل الثثر ؽ 

نيجيل المث ف الثذ،  دثتهدف  د ثؼ اسثتارار ا سثر    سثل رثشمكس   جلبإثل  ةثد الر لؽ ام اسثترا
 (  نتسثل ا،ؼ المؾا ل السؤثر  الخ الر ا سرال فيسل   نم:5555السجتسي ب سر  )السمسؾليل  

نبلرؽ  إخت ف الآراء   وهلر الشغر   ذلػ الكيؼ  ا ،داف  اراد ا سثر   ،ثذ  ا سثبللأ   -
ض اثثم الثثر إ  ثثؾا  ؾجثثؾع  مثثلؽ لثثؼ رثثتؼ  مللجتثثه  ندار ثثه  ندثثهؼ  طسثثل  شذثثؤ،ل التمثثلر 

 (:  5555 ؾا ل الهلعل السحيظل  ةد نرل د السذكةل  ،م  سل  دد،ل ) هد الجةلل  
 ؾجثثؾع ا خثثثت ف:  وثثؾد اثثثؤر  خثث ف لثثثؼ رثثتؼ ا  دثثثلس  التشهثثؤ اهثثثل  لثثؼ رثثثتؼ  نخثثثلذ ا،  أ5

  وراءار لحةهل  إ ترلص الخؾف  الاةا  الزلا  شهلأ
 وؾد نملرض اثم السرثللع  ،ثؾ  ثؽ ا،ثؼ اسثبللأ  ثد ر الخ اثلر بكلاثل اطؾا هثل  طثه  ذا  أ5

 ثثثل نملرجثثث  السرثثثللع رتهةثثثؾر الثثثدااي لحثثثد ر از ثثثل   ذثثثكةل الةجثثث   ثثثل طثثثرف  ثثثؽ ذ ، 
السرللع الستملرجل  لثد   جثلد  شرثر جثغي    إسثتسرار الزثغي اهثدف الحثلل الزثرر 

 بل طراف ا خرإأ 
در  خثت ف اثم  وهثلر الشغثر  الر اثل  الظسؾ ثلر  ا ،ثداف نملرض ا ،ثداف : قثد  حث أ2

الؽ  شفذإ الارار   ؽ ثؼّ نتمثدد التؾولهثلر  نتمثلرض ا،ثدااهؼ   اثللبمض  دثرع اثم نشفلثذ 
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ا  ا ثثر  التؾولهثثلر    الثثبمض الآخثثر رتخثثلذا  ثثؽ  وثثراء ،ثثذا التشفلثثذ  قثثد رةجثث   ثثل ب 
 ارانه  نؾولهلنهأالارار  لد التؾالا الؽ  شفذ، الارار  هر نغللر قر 

  د  اهؼ  ل  ؽ الز ولؽ لدسلر شخريل الظرف الآخرأ أ9
خثثر ف السثثرا  لةمسثثل  اسثثةؾلأ نشغثثيؼ  لزاطيثثل ا سثثر     ا شثثترا  اثثم  دثثعؾليل ا طفثثلل  اثثلؽ  أ0

 الز ف  الز ولأ 
الثثز اف الاثثلثؼ  ةثثثد السظثثل ي  نحالثثا الشدثثثب السثثلد، ا  السمشثثؾ،  اثثثم  ثثلا اخفثثلل ا ثثثد  أ5

 ةد ،ذ  السكلسب نترل د السذك ر الشهسل أالظرالؽ ام الحرؾا  
 اارازار الحزلر  الحدرثل  ةد ا سر  أ أ2
  د  الشزؾف بللدرول الشلفيل لسؾاوهل  ذك ر الحيل أ أ2
قةل الؾ م بللحاؾل الز ويل  إ،سلا  تظةبلنهل  ؽ ا ترا    طل ل   ثال   إخ ص  طتيجل  أ4

ز ولؽ ا   ةلهسل   سل رؤد،  لد نؾنر جمع ا لتزا  بللكيؼ  ا  كل  ا س  يل  ؽ ا د ال
 الم قل  عهؾر الخ الر الشهسلأ

  سل  ذف  بمض الدراسلر  ؽ  ؾا ل اخرإ  تمدد  لةخ الر ا سرال  ؽ اارز،ل: 
الخ اثثثثلر الفشراثثثثل اثثثثلؽ الثثثثز ولؽ: ذلثثثثػ ا  اخثثثثت ف الثثثثز ولؽ اشراثثثثلإ  سثثثثةؾ يلإ  مثثثثد  ثثثثؽ  -

 (  5555ل الؽ الز ولؽ)السمسؾليل  ا سبللأ الرثيدل  لحد ر الخ ف  نفلقؼ السذل 
السذك ر السلد ل: نمد  ا  ؾاا السلد ل  ل  إ  هسلإ ام  د ر الخ الر ا سرال  اشثلثراإ  -

 ثثل نهثثرز الخ اثثلر ا سثثرال اثثم  حثثيي ا سثثر  بدثثهب  جثثز ا  راثثض رلأ ا سثثر  ا طفثثلل 
 ( 5555 ةد ا سر  بللذكل الشلام بدهب اطخفلض الدخل السللم لد ه) غلر  

المدرثد  ثؽ السذثك ر ا سثرال نشذث  بدثهب  ثد  اقتشثلع   ثد  الاشل ثل بللز وثل ا  الثز ف : -
ا ثثثثد الثثثثز ولؽ بذخرثثثثيل الآخثثثثر سثثثثؾاء  ثثثثل  ذلثثثثػ  ثثثثؽ  لثثثث  السغهثثثثر   ا  الثالاثثثثل  ا  

 (5555السدتؾإ ا وتسل م )الظسل ،  
رثيدثثثيل نمتهثثثر نثثثدخ ر ا قثثثلرلأ  ا  ثثثدقلء اثثثم شثثثؤ   الحيثثثل  الز ويثثثل ا ثثثد ا سثثثبللأ ال -

لةشثلر  ؽ السذك ر ا سرال   ل   دهسؾ  ام  ثلر  الخ الر  التثؾنر اثلؽ الثز ولؽ   
بمض ا  دقلء الساثربلؽ للأسثر  قثد  دثهسؾ  اثم نرثملد السذثك ر  سثل رزاثد  ثؽ نمالثد 

 ( 5555ا  ؾر  اؤثر سةبإل ام استارار ا سر  ) هد الجةلل  
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 الخلافات الأسرية:توظيف نعرية الشدق لبارسونز في تفدير 
 سكثؽ نفدثثلر الخ اثلر ا سثثرال  ةثد  اثثا ا،ثداف ،ثثذ  الدراسثل  ثثؽ خث ا طغراثثل الشدثثا 
ثثثل  دثثثمد لةحفثثثل   ةثثثد  ثثثل اوتسلعيإثثثل  ترابظإ لبلرسثثثؾطز  التثثثم نشغثثثر  لثثثد ا سثثثر  اؾ ثثثفهل طغل إ

 استارار   ؽ خ ا اربمل  علثع رثيديل   ،م:
ف  ي الغر ف ا قترلد ل  ا وتسلعيل (: قدر  ا سر   ةد التشيAdaptationالتشيف ) -

الستغلر  لزسل  استسراراتهلأ  ااإل لشتثلثح الدراسثل  اثي  الخ اثلر ذار السشذث  ا قترثلد، 
نمكس نحد لر ام قدر  ا سر   ةد التشيف  ي ا  جلع السلليل   سل رؤد،  لد نثؾنرار 

 الؽ ااراد،لأ
ا سثثر   ةثثد نحدرثثد  نحالثثا  (:  ذثثلر  لثثد قثثدر Goal Attainmentنحالثثا ا ،ثثداف ) -

ا،ثثثدااهل   ثثثثل التمةثثثيؼ  التشذثثثعل ا وتسلعيثثثلأ اعهثثثرر الدراسثثثل ا  الخ اثثثلر التربؾاثثثل ،ثثثم 
ا  ثثثر شثثلؾ إل   سثثل قثثد رثثدا  ةثثد  ثثمؾبل نحالثثا ا ،ثثداف التربؾاثثل داخثثل ا سثثر  بدثثهب 

 نبلرؽ الآراء الؽ الؾالدرؽ  ا اشلء  ؾا اسلللب التشذعل  التمةيؼأ
(:  مكس  دإ نرابي ا اراد داخل ا سر   نسلسكهؼأ  ااإل لةشتلثح  Integrationالتشل ل ) -

اثثي  الخ اثثلر الستمةاثثل اتؾزاثثي ا  قثثلر ا سثثرال نذثثلر  لثثد اجثثظرالأ اثثم  سةيثثل التشل ثثل 
ا سر،   ذ رؤد،  د  نؾزاثي الؾقث  بذثكل  ثلدا  لثد خةثل اثم الم قثلر ا سثرال  زاثلد  

 التؾنر الؽ ااراد ا سر أ
(: رثرنبي بللحفثل   ةثد Latency or Pattern Maintenanceالحفثل   ةثد الثشسي ) -

الكثثيؼ  المثثلدار  التالللثثد التثثم نزثثسؽ اسثثتسرارال ا سثثر   شدثثا اوتسثثل م  دثثتارأ نغهثثر 
الخ الر الملطفيل  الدةؾ يل ام ،ذا الديلل  شتيجل  خت ف التؾقملر الؽ ااراد ا سثر  

لر الساهؾلثثل   سثثثل رثثثؤد،  لثثثد نرثثلد  اثثثلؽ ا ويثثثلا ا  اثثثلؽ  ثثؾا ا د ار  الكثثثيؼ  الدثثثةؾ ي
 الز ولؽأ

 ؽ خ ا ،ذا ا طلر الشغر،   سكؽ اهؼ الخ الر ا سرال ليس ااي  سذك ر ارد ثل  
 لشؽ  شتيجل  خت  ر  عيفيل نؤثر ام نؾاز  ا سر   شغل  اوتسل مأ لذا  نؾ م الدراسل 

اثثلؽ ،ثثذ  الؾعثثلثع   ثثثل نمزاثثز الحثثؾار الفمّثثلا اثثلؽ اتهشثثم اسثثترانيجيلر نثثد ؼ نحالثثا التثثؾاز  
ااراد ا سر    نحالا نشيف اقترلد،  دثتدا    نظثؾار اسثلللب نربؾاثل  رطثل ن ثثؼ الستغلثرار 

 السجتسعيل الحدرثلأ
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 الدراسات الدابقة 
( دراسثثثثثثل اسثثثثثثتهدا  الشذثثثثثثع  ثثثثثثؽ الم قثثثثثثل اثثثثثثلؽ 5555اوثثثثثثرإ  هثثثثثثد المزاثثثثثثز   الدثثثثثثلد)

 اثثثلر ا سثثثرال  التالفيثثثل الز ويثثثل لثثثدإ  لشثثثل  ثثثؽ الز وثثثلر بسحلاغثثثل اسثثثترانيجيلر  دار  الخ
( ز ول نؼ اختيلر،ؽ بظراال  دفيل غرجثيل   ا تسثدر 555الذرقيل نؼ التظهلا  ةم  لشل )

الدراسثثثثثل  ةثثثثثد السثثثثثشهح الؾ ثثثثثفم التحةلةثثثثثم   قثثثثثد نزثثثثثسش  اد ار البحثثثثث  اسثثثثثتهيل  الثثثثثؾ د 
التالفيثل الز ويثل  قثد انبثي ،ثذا البحث  السثشهح  بلسترانيجيلر  دار  الخ الر ا سرال   استهيل 

 -الؾ ثثفم التحةلةثثم   ذثثف  الشتثثلثح  ثثؽ  وثثؾد   قثثل اثثلؽ الثثؾ د بلسثثترانيجيلر )التفثثل ض
ا وسللم(  بلؽ التالفيل الز ويل لدإ الز ولر بسحل ر،ل     قل ارنبلطيل  -التفشلر ا  جلام

ا طدثحللأ  طةثب  -فثيس الدثةهد ل طفمثلاسللبل دالل   رثلثيل اثلؽ الثؾ د بلسثترانيجيلر )التش
الؾسثثلطل ا سثثرال(  بثثلؽ التالفيثثل الز ويثثل لثثدإ الز وثثلر بسحل ر،ثثل   ا زثثلإ  وثثؾد اثثر ل اثثلؽ 
الز وثثثلر اثثثم  دثثثتؾإ الثثثؾ د بلسثثثترانيجيلر  دار  الخ اثثثلر الز ويثثثل بسحل ر،ثثثل نبمثثثلإ )لمسثثثل 

دخل ا سر   نهلؽ  رتهلؽ  - دتؾإ نمةيؼ الز ول - جؼ ا سر   -الحللل السعيذيل  –الز ول 
ا  اسثثثترانيجيل التشفثثثيس الدثثثةهد ل طفمثثثلا ،ثثثؾ السحثثثؾر ا  ثثثثر نثثث ثلراإ اثثثم نفدثثثلر التبثثثلرؽ اثثثم 
 دتؾإ التالفيل الز ويل لثدإ الز وثلرأ  نؾ ثد الدراسثل اتفملثل د ر السؤسدثلر ا وتسلعيثل 

رال لتؾعيثل  ؽ خ ا  سل طد ار   رش  سل رةالهل  تخررؾ  بسجلا  دار  الم قلر ا سث
ربثثلر ا سثثر بل سثثترانيجيلر ا  جلايثثل  دار  الخ اثثلر ا سثثرال  ا زثثلإ نشغثثيؼ د رار ندراهيثثل 

 لةستز ولؽ  الساهةلؽ  ةد الز اف  ؽ  يفيل التمل ل  ي الخ الر ا سرالأ
( دراسثثثثل اسثثثثتهدا  الشذثثثثع  ثثثثؽ اثثثثثر ارطثثثثل ح  رشثثثثلد، لتشسيثثثثل 5555اوثثثثرإ الظسثثثثل ، )

ا،ؼ  سلثل خفض الخ الر الز ويثل  نحدثلؽ التؾااثا الشفدثم لثدإ   هلرار التؾا ل اؾ فهل
 ثل    05 -20( ز ف  ز وثل اةغث  ا سثلر،ؼ 55ااراد ا سر   قد  نذثكة   لشثل الدراسثل  ثؽ )

سشل  لتحالا ا،داف الدراسل نثؼ نظهلثا    كيثلس  52 – 50الشسل نرا    ا سلر ا اشلء الؽ 
لس الخ اثثثلر الز ويثثثل  ثثثؽ   ثثثداد البل ثثث  ا زثثثلإ  هثثثلرار التؾا ثثثل   ثثثؽ   ثثثداد البل ثثث    كيثثث

  كيلس التؾااا الشفدم   اشلرر الشتلثح  لد ا  ا ثر اطسلخ الخ الر شلؾ لإ اثم ا سثر  ،ثم 
اخثثثثت ف الآراء  ثثثثؾا نربيثثثثل ا طفثثثثلا  ا  ثثثثؾر السلليثثثثل  نؾزاثثثثي السرثثثثلراف  اخت اثثثثلر اثثثثم 

ح نحدثثؽ دروثثل  هثثلرار التؾا ثثل لثثدإ ا  لؾاثثلر   اخلثثراإ الغلثثر    ثثد  الثاثثل  سثثل ا ثثدر الشتثثلث
الز ولؽ بمد نظهلا الهرطل ح الساترح  اطخفلض درول الخ الر    ذلػ نتحدؽ درول التؾااا 
الشفدم لدإ ا اشلء بمد نظهلا الهرطل ح ازث إ  ثؽ  ثد   وثؾد اثر ل دالثل اثم دروثل  هثلرار 

د اثثر ل دالثثل اثثم دروثثل التؾا ثثل اثثم الكيلسثثلؽ  البمثثد،  التتبمثثم  لثثدإ الثثز ولؽ   سثثل   نؾوثث
 الخ الر الز ويل ام الكيلسلؽ البمد،  التتبمم لدإ الز ولؽأ 
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( الشذثثثع  ثثثؽ الم قثثثل اثثثلؽ  هثثثلرار  ثثثل 5555اثثثم  ثثثلؽ اسثثثتهدا  دراسثثثل السمسؾليثثثل )
الخ الر الز ويل  التدل ع الز اوم لدإ  لشل  ؽ الستز ولر المل  ر ام السدارس التلبمل 

ء  ةد  تغلرار المسر   دد سشؾار الز اف   طبا  الدراسل  ةثد لسحلاغل وشؾلأ البلطشل اشل
( ا ثثثثرا   تز وثثثثل   نثثثثؼ اختيثثثثلر الملشثثثثل بللظرااثثثثل المذثثثثؾاثيل البدثثثثيظل  955 لشثثثثل ن لفثثثث   ثثثثؽ )

 ا تسدر الدراسل  ةد السشهح الؾ فم ا رنبلطم   نسثة  اد ار الدراسل ام  كيلس  هلرار 
تدل ع الز اوم  ؽ   داد البل ثل   ذف  الشتثلثح        كيلس ال5422 ل الخ الر لث ر يؼ 

 ؽ ا ثر اطسلخ الخ الر ا سرال شلؾ لإ   التم نزسش  الخ الر الز ويل الستمةال بثل  ؾر 
السلليل  نربيل ا طفلا   الخ الر الؽ الآبلء  ا اشلء الشلنجل  ثؽ  ثراع ا ويثلا  ا خثت ف 

 خثؾ  التثم  غةثب  ةلهثل التشثلاس  الغلثر   سثل  ذثف  ام الكيؼ  بل جثلال  لثد الخ اثلر اثلؽ ا
الشتلثح ا   هلر   ا طد لف  نمد  ثؽ السهثلرار ا  ثثر اسثتخدا لإ لحثل الخ اثلر داخثل ا سثر   
ام  لؽ  لطث   هلرنثل  التجشثب    الدثيظر    ثؽ السهثلرار ا قثل اسثتخدا لإ لثدإ  لشثل الدراسثل 

لز اوثثم وثثلء  تؾسثثظلإ لثثدإ  لشثثل الدراسثثل   سثثل  اعهثثرر الشتثثلثح  ثثذلػ ا   دثثتؾإ التدثثل ع ا
 ذلر  لد ا  التدل ع رةمب د راإ  متد إ ام التخفيف  ؽ  ثد  الخ اثلر الز ويثل ازث إ  ثؽ 
 ثثثثد   وثثثثؾد اثثثثر ل دالثثثثل   رثثثثلثيلإ اثثثثم وسيثثثثي ابمثثثثلد  هثثثثلرار  ثثثثل الخ اثثثثلر بلسثثثثتثشلء بمثثثثد 

تز وثثثلر المثثثل  ر ذار  الدثثثيظر     ذ نهثثثلؽ  وثثثؾد اثثثر ل نمثثثزإ لستغلثثثرار المسثثثر لرثثثللع الس
( سثثشل    ثثد  سثثشؾار الثثز اف لرثثللع الستز وثثلر ال نثثم نجثثل زر  ثثد  95ا  سثثلر ا ثثثر  ثثؽ )
سثثثشل  ا  ثثث  الدراسثثثل ب ،سيثثثل نظثثثؾار  هثثثلر   ا طثثثد لف  اثثثم  مللجثثثل  55ز اوهثثثؽ ا ثثثثر  ثثثؽ 

الخ اثلر ا سثثرال   ثثد  ا اثراخ اثثم اسثثلللب  ثثل  التجشثثب    الدثثيظر     سثل  دثثتد م نمزاثثز 
 الؾ م ب ،سيل التؾاز  الؽ ،ذ  السهلرار لتحالا العل اسرال ا ثر استاراراإأ

( ايل  اسلللب  دار  الخ الر ا سرال لدإ ا سر ام  درشل 5555 ،دا  دراسل  هؾد )
 جةؾ   ؽ  وهثل طغثر الز وثل  ا تسثدر الدراسثل  ةثد السثشهح الؾ ثفم الشثؾ م  الشسثم  مثلإ 

ا ثرا    تز وثل اثم  ثلؽ اةغث   لشثل الدراسثل  555شسيثل  ثؽ ام  لؽ نذكة   لشل الدراسثل ال
( ا ثثثثرا   تز وثثثل   ا تسثثثثدر الدراسثثثثل  ةثثثد ا سثثثثتهيل   السالاةثثثل  ؾسثثثثلثل لجسيثثثثي 50الشؾعيثثثل )

الهيلطلر  ؽ  لشل الدراسل  اعهرر الدراسل ا  ا سر ام قزلء  جةؾ  نمتسد  ةد  جسؾ ثل 
التفثثل ض  ثثث  ثر ا سثثلللب شثثثلؾ لإ اثثثم   تشؾ ثثل  ثثثؽ اسثثلللب  دار  الخ اثثثلر   ذ وثثلء اسثثثةؾلأ

التمل ثل  ثثي الخ اثثلر ا سثثرال   سثثل  مكثثس ر بثثل ااثراد ا سثثر  اثثم الؾ ثثؾا  لثثد  ةثثؾا  سثثي 
نرجم وسيي ا طراف   ام السالاثل   ثل  اسثةؾلأ التحكثيؼ اقثل ا سثلللب اسثتخدا لإ    نهثلؽ 

 ر  الارثؾإ  طغثراإ ا  الز ولر    فزةؽ الةجؾء  لد ندخل طرف ثلل     ام  ل ر الزر 
لسثثل رشظثثؾ،  ةيثثه ،ثثذا ا سثثةؾلأ  ثثؽ التزا ثثلر اوتسلعيثثل  قلطؾطيثثل لةظثثرالؽ لشثثؾ  ا ثثثر اطسثثلخ 
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الخ اثثلر شثثلؾ لإ لثثدإ ا سثثر  حثثل الدراسثثل   نخثثرف  ثثؽ طظثثلل الخ اثثلر الز ويثثل الستمةاثثل 
ع ا ويثثلا بللسدثثلثل السلليثثل   نربيثثل ا اشثثلء   الخ اثثلر اثثلؽ الآبثثلء  ا اشثثلء التثثم نمكثثس  ثثرا 

 التبثثلرؽ اثثم  وهثثلر الشغثثر   الخ اثثلر اثثلؽ ا خثثؾ  التثثم  غةثثب  ةلهثثل الظثثلبي التشلادثثم  سثثل 
ا ثثثدر الشتثثثلثح ا  اسثثثثةؾلأ التفثثثل ض ،ثثثثؾ ا سثثثةؾلأ ا اثثثرز اثثثثم  ثثثل الخ اثثثثلر ا سثثثرال اثثثثم 
 جةؾ   الشسل  غهر استخدا  التحكثيؼ نحفغثلإ  ةحؾعثلإ  ثؽ قهثل الز وثلر   ،ثؾ  ثل  ذثلر  لثد 

مزاثثز ثالاثثل الحثثؾار السبلشثثر داخثثل ا سثثر   سثثل ا   يثثللأ الفثثر ل ا  رثثلثيل  غهثثر الحلوثثل لت
 .استاراراإ طدهيلإ ام نظهلا اسلللب  دار  الخ الر بغض الشغر  ؽ الستغلرار الد سؾغرافيل

( ااثثد  اسثثتهدا  ناثثد ؼ اهثثؼ شثثل ل لةخ اثثلر ا سثثرال  ثثؽ 5552اثثم  ثثلؽ دراسثثل زاشثثؾ )
لر التثثثم قثثثد هل بثثثل ثؾ  اوتسثثثل لؾ   طفدثثثلؾ   ثثثؾا ،ثثثذ  خثثث ا اسثثثتمراض  ختةثثثع التمرافثثث

الغثل،ر     ندثةيي الزثؾء  ةثثد طهيمثل الخ اثلر ا سثرال  اسثثبلاهل    يثف نثؤثر اثم الم قثثل 
اثثلؽ الثثثز ولؽ   نؾجثثثيع الآثثثثلر الشفدثثثيل  ا وتسلعيثثثل الشلنجثثل  شهلثثثث  سثثثل سثثثم  الدراسثثثل  لثثثد 

الم قلر ا سثرال  ذا لثؼ رثتؼ التمل ثل نؾجيع  يف  سكؽ لهذ  الخ الر ا  نؤد،  لد ند،ؾر 
 مهثثثل بذثثثكل  ثثثحيع   سثثثل  دثثثل د  ةثثثد ناثثثد ؼ  طثثثلر  رومثثثم لتحدرثثثد اسثثثترانيجيلر المثثث ف 
 الحةثثؾا السسكشثثل  قثثد نؾ ثثة  الدراسثثل  لثثد ا  الخ اثثلر ا سثثرال ،ثثم بسشزلثثل اجثثظرالأ اثثم 

يل  اوتسلعيثل الم قل الؽ الز ولؽ طتيجل لدؾء التؾا ل   ثل رثؤد،  لثد  ذثك ر  تمثدد  طفدث
 قد نشتهم بللظ لأ

(   ،ثثثثدا   لثثثثد ايثثثثل   ؾا ثثثثل التفشثثثثػ ا سثثثثر،  رثثثثثلر  اثثثثم الفثثثثرد 5550دراسثثثثل الازثثثثل  )
اسثثر   اشثثلرر اثثم طتلثجهثثل  لثثد ا   255 السجتسثثي  ا تسثثدر ،ثثذ  الدراسثثل  ةثثد  لشهثثل قؾا هثثل 

دإ ا، ااثرز  ؾا ثل التفشثػ ا سثرإ نتسثثل اثثم قرثؾر الشزثح الشفدثم  ا طفمثللم  المثلطفم لثث
 ؽ الز ولؽ ا   ةلهسل از  إ  ؽ  ثد   وثؾد انجثل   اقمثم طحثؾ اشثر  الثز اف ا  ا  الظثرالؽ 
   جسمهسل ا،داف  ذثتر ل  سثل نؾ ثة  الدراسثل  لثد ا  ا،ثؼ طتثلثح التفشثػ ا وتسثل م  ةثد 
 دتؾإ الفرد وشؾح ا  دار  ال سر السفشكل  نشتح اويل إ  فشكل ال  ةد المكس  ؽ ا سثر 

ل   ةثثد  دثثتؾإ السجتسثثي ا   التفشثثػ ا سثثر،  دثثفر  ثثؽ اشثثلء نشغيسثثم  فشثثػ  نرثثبع الدثثؾا
 شل ر السجتسي غلر  ترابظل  ازمع نث ثلر السمثلرلر ا وتسلعيثل  ةثد الجسل ثلر  ا اثراد 

  الشتيجل ،م ا  ا ،داف ا  ا غراض السجتسعيل لةسجتسي  زمع نحااهلأ 
الؾقؾف  ةد الد ر الذ، نسلرسه التربيل ( ،دا  الدراسل  لد 5559 ام دراسل شر لخ )

ا سثثرال  اثثم نشثثؾاؽ  فهثثؾ  الثثذار لثثدإ الحثثدر الجثثلطع  ةثثد ا تبثثلر ا  ا سثثر  ،ثثم السفرثثل 
الثثرثيس اثثم  يثثل  الحثثدر طحثثؾ الهشثثلء ا  الهثثد     ا تسثثدر الدراسثثل  ةثثد  ثثشهح دراسثثل الحللثثل 

سثثثؾذولؽ  ثثثؽ ا  ثثثثدار  الساثثثلب ر  الس  غثثثلر السبلشثثثر  ا ثثثل  لشثثثل الدراسثثثثل اتتشثثثؾ   ثثثؽ اط
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سثثثثشل  الثثثثذرؽ نثثثثؼ   50الجثثثثلطحلؽ الثثثثذرؽ  ذثثثثكةؾ   جتسثثثثي البحثثثث   الثثثثذرؽ   نتجثثثثل ز ا سثثثثلر،ؼ 
ارثدا هؼ  بسر ثز  سل ثل الظفؾلثثل  بلشث  طتثلثح الدراسثثل ا  الملشثل  حثل الدراسثثل نعثيش اثم وثثؾ 
اسثثثثر،  ترثثثثدع   تفشثثثثػ  رتجةثثثثد اثثثثم  يثثثثللأ ا لأ   سثثثثؾء الم قثثثثل اثثثثلؽ الآبثثثثلء  ا  هثثثثلر  

 ةثثثثل الالسثثثثيل نجثثثثل  ا اشثثثثلء   ثثثثؽ ا،ثثثثؼ نؾ ثثثثيلر الدراسثثثثل نفملثثثثل الخثثثثد لر ا وتسلعيثثثثل  السمل
السؾوهثثل للأسثثر   نمزاز،ثثل ب خرثثلثللؽ  ثثؽ الشثثؾا م الالطؾطيثثل   ا وتسلعيثثل   الشفدثثيل  ا تسثثلد 

 ارا ح  نمةيسيل خل ل بللتربيل ا سرال  سلد  اسلسيل جسؽ الهرا ح السدرسيلأ 
(  اهثثدا  الدراسثثل  لثثد الشذثثع  ثثؽ ااثثرز السذثثك ر التثثم 5552ا ثثل دراسثثل الخظلربثثل )

نملطلهل ا سر  ا ردطيل ام  شظال الشؾر  شسلا ا رد     مرال اثر بمض الستغلرار  للجشس 
 نمةيؼ ا لأ   جؼ ا سر   الدخل   ةد طؾعيثل السذثك ر   قثد نثؼ  وثراء الدراسثل  ةثد  لشثل 

  نعثثيش اثثم السشظاثثل السثثذ ؾر    نثثؼ اسثثر  50552اسثثر   ثثؽ ا ثثل  225غرجثثيل نذثثكة   ثثؽ 
ا  تسثثلد  ةثثد ادا  ا سثثتبلطل التثثم ا ثثدر خريرثثل  غثثراض وسثثي الهيلطثثلر السلداطيثثل  اطتهثث  
الدراسل  لد وسةل  ؽ الشتثلثح  ثل  اارز،ثل  ملطثل  ا سثر  ثؽ  ذثك ر التفشثػ ا سثر، بللرنبثل 

 سثةل بزمع سثهل التؾا ثل  ا  لد  ام الرنبل الثلطيل  لط  السذك ر ا وتسلعيل  ا سرال
 التفل ل اثلؽ ا زثلء ا سثر    ذثك ر الدثكؽ  اعبثلء نمةثيؼ ا اشثلء اثم السثدارس  الجل مثلر 

  شلؾع بمض  غل،ر التفشػ ا سر،  للمشع  الخ الر الز ويل  الرراع الؽ ا ويلاأ 
 ا وه ا ستفلد   ؽ الدراسلر الدلبال:
  اسكؽ  وسلا  ؾر ا ستفلد   ةد الشحؾ الآنم:االدر البل ثل  ؽ الدراسلر الدلبال 

 نشؾاؽ اشر   كتسةل   تدال  ؽ  ؾجؾع الدراسل الحلليل   الخ الر ا سرال    أ5
 التمرف  لد السشهح  ا سةؾلأ السشلسب لةدراسلأ أ5
ا طثث ع  ةثثد ا د ار السدثثتخد ل اثثم الدراسثثلر الدثثلبال    يفيثثل  ثثيلغتهل  التثهثث   ثثؽ  أ2

 ر   نظهياهل بللذكل الذ،   ثؼ  ؾجؾع الدراسل الحلليلأ  مل  ر الردل  الثبل
 اختيلر ا سلللب ا  رلثيل الس ثسل لةدراسلأ أ9
 ا ط ع  ةد السرلدر  السراوي التم نتشلسب  ي الدراسل الحلليلأ أ0
ا ط ع  ةم ا طلر الشغثر، الثذ، رتمةثا بللخ اثلر ا سثرال  اطسثلخ الخ اثلر ا سثرال  أ5

  ا ستفلد   شه ام السفلليؼ  السبلدت  ا سبللأ الخل ل بكل طسيأ اا  دهبلنهل  
 اختيلر السشهح السشلسب لةدراسل  الحلليل   السشهح الؾ فم السدحم    أ2

 ا وه التسلز ام الدراسل الحلليل:
 نتسلز الدراسل الحلليل  ؽ الدراسلر الدلبال فيسل   نم:
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اثثم السجتسثثي الشثثؾاتم  اطفثثردر ،ثثذ   نتشثثل ا الدراسثثل الحلليثثل  ؾجثثؾع الخ اثثلر ا سثثرال -5
الدراسثثل بثثللتر لز  ةثثد اطسثثلخ الخ اثثلر ا سثثرال اثثم السجتسثثي الشثثؾاتم   ثثؽ ثثثؼ ندثثةيي 
الزثثؾء  ةثثثد الكثثثيؼ  السمتاثثثدار  المثثثلدار التثثثم نثثؤثر اثثثم طهيمثثثل الخ اثثثلر ا سثثثرال اثثثم 

سمثلر السجتسي الشؾاتم  ،ؾ  ل رؾجع  ا طسلخ الفراد  التم قد   نشثؾ  شثلثمل اثم  جت
اخثثثرإ   سثثثل  دثثثل د  ةثثثد اهثثثؼ ا سثثثا لةدثثثيلل الثاثثثلام  ا وتسثثثل م لةشغثثثل  ا سثثثر، اثثثم 
الشؾاثثث   نذثثثخيص ا سثثثبللأ الجزراثثثل لهثثثذ  الخ اثثثلر  ثثثؽ خثثث ا نحدرثثثد  ثثثل  ذا  لطثثث  
الخ اثثلر طتيجثثل  ؾا ثثل داخةيثثل ) ثثثل التؾا ثثل ا  الكثثيؼ السذثثتر ل( ا   ؾا ثثل خلرويثثثل 

 عيل( ) ثل الغر ف ا قترلد ل ا  ا وتسل
ورر ام الشؾا   نشل لث  اطسثلخ الخ اثلر  -ام  د د  ط ع البل ثل –لؼ نؾود دراسل  -5

ا سثثثثرال اثثثثم السجتسثثثثي الشثثثثؾاتم  سثثثثل  مظثثثثم الدراسثثثثل الحلليثثثثل الدثثثثها اثثثثم التظثثثثرل لهثثثثذا 
 السلدا أ 

 إجراءات الدراسة
 أولًا: مشهج الدراسة:

لر السجتسثثثثي السثثثثدر س انبمثثثث  الدراسثثثثل  ثثثثشهح السدثثثثع ا وتسثثثثل م بللملشثثثثل لتحةلثثثثل ايلطثثثث
 نفدلر الغل،ر  السرنبظل بسؾجؾع البح  اؾ فه السثشهح الثذ،   ثثؼ ا،ثداف الدراسثل الحلليثل 

  ذ  متسد  ةد وسي    ع   نحةلل الغل،ر   ؾجؾع البح أ 
 ثانياً: مجتسع وعيشة البحث 

نظهلثثا ادا  نثث لع  جتسثثي البحثث   ثثؽ وسيثثي ا سثثر اثثم  جتسثثي الشؾاثث  اثثم  ثثلؽ  وثثرإ 
اسثثر  بسجتسثثي الشؾاثث  اثثم  دثثتؾالر اوتسلعيثثل  50 ةثثد  لشثثل  سد ثثل  تيدثثر   قثثدر،ل  البحثث 

 اقترثثلد ل  ختةفثثل  اثثم  شظاثثل وثثلار ا  سثثد  التلبمثثل لسحلاغثثل المل ثثسل  ثثؽ  اقثثي سثثج ر 
  ر ز نشسيل السجتسيأ 

 ثالثاً أداة الدراسة 
اؾ ثثفهل  ثثؽ ا ثثثر لتحالثثا ا،ثثداف الدراسثثل قل ثث  البل ثثثل بي ثثداد اسثثتبلطل لجسثثي الهيلطثثلر 

الؾسلثل استخدا إل لجسي الهيلطثلر اثم البحث  المةسثم لسثل نتسلثز بثه  ثؽ   كلطيثل  التؾزاثي  ةثد 
  دد  هلر  ؽ السفردار  سل  دسع بجسي ايلطلر  ؽ  لشلر  اسمل   تشؾ لأ

  بشاء أداة الدراسة: 
لدراسثثثل نثثثؼ   ثثثداد ا سثثثتبلطل برثثثؾر  ا ليثثثل اهثثثدف نحدرثثثد  ثثثدإ   ثستهثثثل لتحالثثثا ا،ثثثداف ا

  اشتسة   ةد خسدل  حل ر ،م: 
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( 0 اكثثثثيس  مثثثثدا طسثثثثي الخ اثثثثلر ذار السشذثثثث  ا قترثثثثلد،  اتشثثثثؾ   ثثثثؽ) السحثثثثؾر ا  ا: -
 عبلرارأ 

( 0 اكثثثثيس  مثثثثدا  طسثثثثي الخ اثثثثلر ذار السشذثثثث  المثثثثلطفم  اتشثثثثؾ   ثثثثؽ)السحثثثثؾر الثثثثثلطم:  -
 عبلرارأ 

 ( عبلرارأ 0 اكيس  مدا طسي الخ الر ذار السشذ  الدةؾ م  اتشؾ   ؽ)السحؾر الثلل :  -
 ( عبلرارأ 0 اكيس  مدا طسي الخ الر ذار السشذ  التربؾ،  اتشؾ   ؽ)السحؾر الرابي:  -
( 0 اتشثثثؾ   ثثثؽ) :  اكثثثيس الخ اثثثلر الستمةاثثثل اتؾزاثثثي ا  قثثثلر ا سثثثرالالسحثثثؾر الخثثثل س -

 ( 5 ذلػ  سل ،ؾ  هلؽ بللجد ا )عبلرار 
 (  حل ر ادا  الدراسل   دد اارانهل  ةد  ل  جلا5الجد ا )

  دد العبلرار  حل ر ا دا    
 5 طسي الخ الر ذار السشذ  ا قترلد، 1
 5 طسي الخ الر ذار السشذ  الملطفم 2
 5 طسي الخ الر ذار السشذ  الدةؾ م 3
 5 طسي الخ الر ذار السشذ  التربؾ،  4
 5 الستمةال اتؾزاي ا  قلر ا سرالطسي الخ الر  5

 25  وسللم  حل ر الدراسل   دد اارانهل
 التوصل إلى الرورة الشهائية للأداة:

(  ا زثثثلء 0 رجثثث  البل ثثثثل   ا سثثثتبلطل    ةثثثد  جسؾ ثثثل  ثثثؽ السحكسثثثلؽ ن لفثثث   ثثثؽ )
جثثثثسؽ الهلعثثثثثل التدرادثثثثيل اثثثثثم  ةيثثثثل المةثثثثثؾ  ا وتسلعيثثثثل  قثثثثثد قثثثثل  الدثثثثثلد  السحكسثثثثلؽ بياثثثثثداء 
الس  غثثلر  ثثؾا  ثثدإ   ثسثثل عبثثلرار ا دا    ثثدإ اطتسلثهثثل  لثثد السحثثؾر السشتسيثثل  ليثثه  قثثد 

ل ثل بللدثلد  السحكسثلؽ  إوثراء  ثل رةثز   ثؽ الحثذف  التمثدرل اثم استجلا  البل ثثل لثاراء الخ
 جؾء  اتر لنهؼ  ؾا  دإ شسؾا السجل ر  درول  جؾح  ل عبلر أ 

 صدق الاستبانة 
 دل ا دا   مشم:  ا  نكيس ا دا  التم نؼ   داد،ل لغرض  ثل  جثم  ا دا   لكيلسثه   

اثثرار ادا  الدراسثثل   فردانهثثل  ذ (   سثثل  ارثثد بللرثثدل    جثثؾح ا550: 5555)الجروثثل ،  
(   قثثثد نثثثؼ الت  ثثثد  ثثثؽ  ثثثدل ادا  524: 5555نشثثثؾ   فهؾ ثثثل لشثثثل  ثثثؽ  دثثثتخد هل )ذ قل   

 الدراسل بظرااتلؽ:
 :  قد نؼ الت  ثد  شثه  ثؽ خث ا  ثرض ا دا   ةثد  ثدد  دل السحكسلؽ الردل الغل،ر،  أ5

البل ثثثثل لآراء السحكسثثثلؽ  ثثثؽ السحكسثثثلؽ الستخررثثثلؽ  اثثثداء الثثثرا، الهثثثل   قثثثد اسثثثتجلا  
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 قل ث  بثيوراء  ثل رةثز   ثثؽ نمثدرل اثم جثؾء التمثثد  ر الساتر ثل  بثذلػ خروث  ا دا  اثثم 
  ؾرنهل الشهلثيلأ

  دل السكيلس  ؽ  ل  ا ندلل الداخةم  الخلروم  أ5
قل ثثثث  البل ثثثثثل بحدثثثثللأ ا ندثثثثلل الثثثثداخةم لةالثسثثثثل  ذلثثثثػ  ثثثثؽ خثثثث ا  دثثثثللأ  مثثثثل  ر 

اثثرار السحثثؾر  الدروثثل الشةيثثل لةسحثثؾر طفدثثه  اؾجثثع الجثثد ا رقثثؼ ا رنبثثلخ اثثلؽ  ثثل ااثثر   ثثؽ ا
(  مثثثثل  ر ا رنبثثثثلخ اثثثثلؽ  ثثثثل عبثثثثلر   ثثثثؽ عبثثثثلرار  حثثثثؾر طسثثثثي الخ اثثثثلر ذار السشذثثثث  5)

ا قترلد،  الدرول الشةيل لةسحثؾر  الثذ، رؾجثع ا   مل ثل ا رنبثلخ دالثل  شثد  دثتؾإ د لثل 
  جي لكيلسهأ   بذلػ  مد  السجلا  لدل لسل a=  ≤ 50أ5 مشؾال 

طسي الخ الر ذار السشذ  ا قترلد،  مل ل ا رنبلخ الؽ  ل عبلر   ؽ ( 5الجد ا  )
  الدرول الشةيل لةسحؾر

 الفار   
 مل ل 
 ارنبلخ
 الرسؾ  

الكيسل 
 ا  تسلليل

SIG 
نحدر خ الر ام ا سر  بدهب زالد  ا طفلل  ةد  1

 الشسلليلرأ
.891 *0.000 

ا سر،  ةد استارار الم قلر رؤثر طاص الدخل  2
 داخل ا سر أ

.919 *0.000 

نشذ   ذك ر  شد نؾزاي السؾارد السلليل الؽ ااراد  3
 ا سر أ

.835 *0.000 

 دهب التفل ر ام السدؤ ليل السلليل الؽ الز ولؽ  4
 طزا لر  دتسر أ

.825 *0.000 

 د  ا لتزا  اتحدرد ا  لؾالر السلليل رؤد،  لد  5
 الؽ ااراد ا سر أ خ الر

.905 *0.000 

 ا  ا رنبلخ قؾ، الؽ العبلرار  الدرول الشةيل لةسحؾر  5رتزع  ؽ خ ا ايلطلر ود ا 
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طسي الخ الر ذار السشذ  الملطفم  الدرول (  مل ل ا رنبلخ الؽ  ل عبلر   ؽ 2الجد ا )
 الشةيل لةسحؾر

 الفار   
 مل ل 
 ارنبلخ

 الرسؾ   

الكيسل 
 ا  تسلليل

SIG 
 ذمر ا د ااراد ا سر  اشاص ام ا ،تسل  الملطفم   سل  1

 رؤد،  لد طذؾلأ خ الر  دتسر أ
.680 *0.000 

 د  نبلدا السذل ر الؽ الز ولؽ رؤد،  لد  د ر اجؾ  ام  2
 الم قلأ

.715 *0.000 

رؤد،  يللأ الحؾار الملطفم الؽ الآبلء  ا اشلء  لد زالد   3
 الخ الرأ

.773 *0.000 

 0.000* 590.  دهب  د  نادرر وهؾد ا د ااراد ا سر   ذل ل داخةيلأ 4
نشذ  طزا لر بدهب نؾقملر  لطفيل غلر  اقعيل  ؽ ااراد  5

 ا سر أ
.627 *0.000 

طسي الخ الر ذار السشذ  الدةؾ م  الدرول (  مل ل ا رنبلخ الؽ  ل عبلر   ؽ  9الجد ا )
 الشةيل لةسحؾر

 الفار   
 مل ل 
 ارنبلخ

 الرسؾ   

الكيسل 
 ا  تسلليل

  ٍSIG 
رؤد، سةؾ  ا د ااراد ا سر  غلر الساهؾا  لد طزا لر داخل  1

 ا سر أ
.812 *0.000 

 0.000* 847. نعدهب التررالر المد اطيل الؽ ااراد ا سر  نؾنرإا داثسإلأ 2
 0.000* 803. رشذ  خ ف  شد ل رتشرر الغيللأ غلر السهرر  ؽ السشزاأ 3
رؤد، ا د ل  ) ثل التدخلؽ ا  السخدرار(  لد نفلقؼ  4

 الخ الر ا سرالأ
.815 *0.000 

نمتهر التررالر السز جل  ؽ ا د ااراد ا سر  سهبإل  5
 لةشزا لرأ

.513 *0.000 
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طسي الخ الر ذار السشذ  التربؾ،  الدرول (  مل ل ا رنبلخ الؽ  ل عبلر   ؽ  0الجد ا )
 الشةيل لةسحؾر

 الفار   
 مل ل 
 ارنبلخ

 الرسؾ   

الكيسل 
 ا  تسلليل

SIG 
رشذ  خ ف الؽ الؾالدرؽ بدهب اخت ف اسلللب نربيل  1

 ا اشلءأ
.890 *0.000 

ندهب السذك ر السدرسيل للأاشلء خ الر الؽ ااراد  2
 ا سر أ

.918 *0.000 

طزا لر  رؤد،  د  ا نفلل  ةد طراال ن درب ا اشلء  لد 3
  دتسر أ

.835 *0.000 

ندهب ا خت الر ام ر ال  دتاهل ا اشلء  ذك ر الؽ  4
 الآبلءأ

.825 *0.000 

رؤد، التدخل الزاثد  ؽ ا قلرلأ ام نربيل ا اشلء  لد  5
 نؾنر ام ا سر أ

.905 *0.000 

ا  قلر طسي الخ الر الستمةال اتؾزاي (  مل ل ا رنبلخ الؽ  ل عبلر   ؽ  5ود ا )
 ا سرال   الدرول الشةيل لةسحؾر

 الفار   
 مل ل 
 ارنبلخ

 الرسؾ   

الكيسل 
 ا  تسلليل

SIG 
 0.000* 680. رشذ  خ ف بدهب  د  قزلء الؾق  الشلام  ي ااراد ا سر أ 1
 0.000* 733. رؤد، ا طذغلا السفرخ بللمسل  لد  ،سلا الم قلر ا سرالأ 2
 0.000* 715. ا لشتر طيل ناةلل التؾا ل الؽ ااراد ا سر أندهب ا وهز   3
 0.000* 590. رؤد،  د  التؾاز  الؽ الحيل  الذخريل  ا سرال  لد خ الرأ 4
 0.000* 627.  ذمر ا د ااراد ا سر  بل ،سلا بدهب  د  نخريص  ق   لف  له 5

 ثانياً  الردق البشائي: 
 متهر الردل الهشلثم  كيلس لردل ا دا   الذ، رهلؽ  دإ نحالا ا دا  للأ،ثداف التثم 
نراثثد الؾ ثثؾا  للهثثل  سثثل رؾجثثع دروثثل ارنبثثلخ  ثثل  جثثلا بللدروثثل الشةيثثل لةعبثثلرار الثثؾارد  اثثم 

(  رؾجثع  مثل  ر ا رنبثلخ اثم السحثل ر الخسثس التثم نغظلهثل ا دا  2ا ستبلطلأ  الجد ا )
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 بثثذلػ نشثثؾ  السحثثل ر   a=  ≤ 50أ5م  وثثؾد د لثثل   رثثلثيل  شثثد  دثثتؾإ  التثثم نذثثلر الثث
 الخسدل ام ا دا   لدقل لسل  جم  لكيلسهأ 

  الدرول الشةيل للأدا   مل ل ا رنبلخ الؽ درول  ل  حؾر  ( 2الجد ا )

  مل ل ارنبلخ السحؾر  
 الرسؾ  

 الكيسل ا  تسلليل
  ٍSIG 

 0.000* 856. طسي الخ الر ذار السشذ  ا قترلد،  1
 0.000* 683. طسي الخ الر ذار السشذ  الملطفم  2
 0.000* 713. طسي الخ الر ذار السشذ  الدةؾ م  3
 0.000* 733. طسي الخ الر ذار السشذ  التربؾ،  4
 0.000* 627.  طسي الخ الر الستمةال اتؾزاي ا  قلر ا سرال 5

 ثبات الأداة 
نحاا  البل ثل  ؽ ثبلر ا دا  بحدللأ  مل ل الثبلر بظراال الفل  ر طبلخ   ذلثػ  ؾطهثل 
ندتخد  لةحرؾا  ةثد الثبثلر  شثد ل نتشثؾ  ا دا   ثؽ  حثل ر  عبثلرار   لثذلػ اهثم   ثسثل 
 داء الدراسثثل الحلليثثل  ؾطهثثل نذثثتسل  ةثثد  ثثد   حثثل ر   قثثد نثثؼ  دثثللأ  مل ثثل ثبثثلر   الفثثل   

وثرإ  دثللأ  مل ثل ثبثلر  ر طبثلخ لشثل ااثر   ثثؼ  دثللأ   ذ SPSS تسثلد  ةثد ارطثل ح بل 
 مل ثثل الثبثثلر لشثثل  حثثؾر    ثثؽ ثثثؼ  دثثللأ  مل ثثل الثبثثلر ل سثثتبلطل  كثثل   ذلثثػ  سثثل ،ثثؾ 

  ؾجع بللجد ا الآنم:
  مل ل الفل  ر طبلخ  لكيلس ثبلر ا دا  ( 4الجد ا )

 دد  السحؾر  
 الفارار

  مل ل
 الفل  ر طبلخ

الردل 
 الذانم

 971. 943. 5 طسي الخ الر ذار السشذ  ا قترلد،  1
 899. 808. 5 طسي الخ الر ذار السشذ  الملطفم  2
 972. 760. 5 طسي الخ الر ذار السشذ  الدةؾ م  3
 971. 943. 5 طسي الخ الر ذار السشذ  التربؾ،  4
طسي الخ الر الستمةال اتؾزاي ا  قلر  5

  ا سرال
5 .808 .899 

 947. 837. 25  وسيي السحل ر  مل
( ا   مل ل الثبلر ل ستبلطل  رنفي   ،ذا ردا  ةد ثبلر ادا  الدراسل 4رؾجع الجد ا )

 ا  ر الذ،  ؽ ش طه ا  رراي درول الثال ام طتلثح الدراسل السلداطيلأ 
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 ليكرر الخسلسم( درولر   د د اعلر  عيلر طتلثح الدراسل  ةد  اا ندرف 55الجد ا  )
 عيلر الحكؼ  ةد  مدا شلؾع 
طسي الخ الر ا سرال ام 
 السجتسي الشؾاتم التفملل

 اعل الستؾسي
 الدرول  لد الدرول  ؽ

 5 4.25 إٍ   رنفمل ودا
 4.25 اقل  ؽ 3.50  رنفمل
 3.50 اقل  ؽ 2.70  تؾسظل
 2.70 اقل  ؽ 1.90  شخفزل
 1.90 اقل  ؽ إٍ   شخفزل ودا

 الأساليب الإحرائية 
 سثثل  ظسثثعؽ  SPSSاسثثتخد   البل ثثثل ارطثثل ح المةثثؾ  التربؾاثثل  ا وتسلعيثثل للإ رثثلء 
 البل ثل  لد قدر  الشتلثح لةتمسيؼ    قد استخد    شهل السملد ر الآنيل: 

 الستؾسظلر  ا طحراالر السعيلرال  أ5
  ملد ر ا رنبلخ   شهل الرسؾ   الفل  ر طبلخ  أ5

 نتائج البحث 
فيسل   نم  رجلإ لةشتلثح التم نؾ ة   للهل الدراسل  ؽ خ ا ا ولبل  ؽ سؤاا الدراسل 

 الرثيس   شلقذته   ذلػ  ةد الشحؾ الآنم:
  ل اطسلخ الخ الر ا سرال ام السجتسي الشؾاتم ؟  :الدؤاا  طره

نثب للإولبل  ؽ ،ثذا الدثؤاا نثؼ  دثللأ الستؾسثظلر الحدثلايل  ا طحرااثلر السعيلراثل  الر 
ر  ثثؽ  حثثل ر ا سثثتبلطل   الجثثد ا  طسثثلخ الخ اثثلر ا سثثرال   ةثثد الدروثثل الشةيثثل  لشثثل  حثثؾ 

 ( رؾجع ذلػأ55)
وثثلءر الخ اثثلر ذار السشذثث  التربثثؾ، اثثم  اد ثثل اطسثثلخ الخ اثثلر ا سثثرال اثثم السجتسثثي 

طثثثه الشثثثؾاتم  ،ثثثؾ  ثثثل رؤ ثثثد ا  ا سثثثلللب التربؾاثثثل نذثثثكل نحثثثد إل  هلثثثرإا اثثثم ا سثثثر  الشؾاتيثثثل  ؾ 
 جتسثثي  غةثثب  ةيثثه الظثثلبي السحثثلار   ندثثؾد  ر ابثثي اسثثرال قؾاثثل  فيكثثؾ  الت  لثثد  ةثثد الكثثيؼ 
 التالللثثثد ا سثثثرال  ا خثثث ل ا وتسلعيثثثل ا ثثثد ا سثثثبللأ الرثيدثثثيل لهثثثذ  الخ اثثثلر   قثثثد رؾاوثثثه 
الآبثثلء اخت اثثلر اثثم الثثرا،  ثثؾا  يفيثثل نربيثثل ا اشثثلء  خل ثثل  ذا  لطثث  ،شثثل  اخت اثثلر اثثم 

التثثم رشبغثثم اهثثل نمةثثيسهؼ الكثثيؼ الدرشيثثل ا  التمل ثثل  ثثي التحثثد لر ا وتسلعيثثل الحدرثثثل  الظرااثثل
 ثثثثل التثثث ثلرار ا    يثثثل ا  ا طترطثثث   سثثثل قثثثد نشثثثؾ  ا خت اثثثلر اثثثم اسثثثلللب التربيثثثل طتيجثثثل 
 خت ف الخةفيلر الثالفيل ا  الفشرال الؽ الز ولؽ   ؽ  ل  نظهلا اسلللب نربؾاثل  ثلر ل 

 أ  استخدا  الماللأ  الال التذجيياا   رطل  
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 ( الستؾسظلر الحدلايل  ا طحراالر السعيلرال  الرنب  رنبل نرل د لأ55الجد ا ) 
الستؾسي   السحؾر الرقؼ

  الحدلام
ا طحراف 
  السعيلر، 

 درول التفملل  الرنب

الخ الر ذار السشذ   3
 التربؾ، 

   تؾسظل 1 1.15 3.34

الخ الر ذار السشذ   1
 ا قترلد،

   تؾسظل 2 1.17 3.28

الخ الر الستمةال اتؾزاي  5
 ا  قلر ا سرال

   تؾسظل 3 1.17 3.18

الخ الر ذار السشذ   2
  الملطفم

   تؾسظل 4 1.16 3.14

الخ الر ذار السشذ   4
 الدةؾ م

   تؾسظل 5 1.15 3.11

   تؾسظل 1.16 3.26  الدرول الشةيل
 سثثل   ختةثثع الؾالثثدا  اثثم نحدرثثد ا لؾاثثلر ا اشثثلء   ثثثل اختيثثلر طثثؾع التمةثثيؼ  التخرثثص 
الدراسثثثم  ا   تثثثد السهثثثؽ السدثثثتاهةيل     نثثثزداد ،ثثثذ  الخ اثثثلر بدثثثهب الزثثثغؾخ ا وتسلعيثثثل 
 ا سرال التم نداي طحؾ انبلع خيلرار  ملشل بل جثلال  لثد ذلثػ  نثؤد، الزثغؾخ السجتسعيثل 

ااثثثل  حثثثدد   لثثثد اخت اثثثلر اثثثلؽ الؾالثثثدرؽ ا  اثثثلؽ الآبثثثلء  ا  هثثثلر  ا اشثثثلء لتربيثثثل ا اشثثثلء بظر 
اطفدهؼ طتيجل الكيؼ التاةلد ل التم ند ؾ  لد الحسل ل الزاثد  ا  ناةلل  راثل ا اشثلء   لسثل  لطث  
ا سر  الشؾاتيل  سلز،ل ام اغةب ا  يل  طسي ا سر  السستد  رؤد، ندخل ا وثداد ا  ا قثلرلأ 

التربيل  لد  ثرا لر اثلؽ الؾالثدرؽ   غللبإثل  ثل  ذثمر الؾالثدا  بفاثدا  الدثيظر   ةثد  ام قرارار
 نربيل ااشلثهؼ طتيجل لهذ  التدخ رأ  

وثثلءر الخ اثثلر ا قترثثلد ل اثثم السرنبثثل الثلطيثثل   ثثل  مكثثس ا،سيثثل الؾجثثي السثثللم اثثم 
 سثثثر  الشؾاتيثثثل  اسثثثتارار ا سثثثر    تثثثد اثثثم السجتسمثثثلر السحلاغثثثل  ذلثثثػ اطثثثه  ثثثلد إ  ثثثل نشثثثؾ  ا

ثل  تبثثلد إ   لشثؽ قثد نشذثث  الشزا ثلر طتيجثل لةزثثغؾخ السلليثل     ةثد الثثرغؼ   ترابظثل  نثؾار د سإ
 ؽ ا  السجتسي  الشؾاتم   ذجي  ةد التزل ؽ ا سثر،  اثي  ا رنفثلع اثم نشثلليف السعيذثل 

ء   ثثؽ وهثثل ا  ا ز ثثلر ا قترثثلد ل قثثد رثثؤد،  لثثد نثثؾنرار اثثلؽ ا ز اف ا  اثثلؽ الآبثثلء  ا اشثثل
اخثثرإ  نهثثرز الخ اثثلر  ثثؾا ا لؾاثثلر ا طفثثلل  خل ثثل  ذا  ثثل  ا ثثد الؾالثثدرؽ  فزثثل ا طفثثلل 
 ةد ا تيلولر التمةيؼ ا  الرحل ام  لؽ  فزل الآخر التر لز  ةد نةهيل ا تيلولر ا سر  
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(  التم الش  ا  الزغؾخ السلليل ،ثم 5552اللؾ يل  نتفا ،ذ  الشتيجل  ي دراسل الخظلربل )
ؽ المؾا ل الرثيديل التم نؤد،  لد التؾنرار ا سثرال   ذ اعهثرر الدراسثل ا  اخثت ف الآراء  

 ثثؾا  يفيثثل نخرثثيص السثثؾارد السلليثثل  سكثثؽ ا   دثثل،ؼ بذثثكل  هلثثر اثثم طذثثؾء الشزا ثثلر اثثلؽ 
 ااراد ا سر   خل ل ام عل الغر ف ا قترلد ل الرعبلأ

لؾقثثث  اثثثلؽ ااثثثراد ا سثثثر  ا تةثثث  السرنبثثثل اعهثثثرر الدراسثثثل ا  الخ اثثثلر الستمةاثثثل اتؾزاثثثي ا
الثللثثثل   سثثل  مكثثس نثث ثلر طاثثص الؾقثث  السخرثثص للأسثثر   ةثثد الم قثثلر  لثث  نمثثد ا سثثر  
اسثثلس الحيثثل  ا وتسلعيثثل    اتؾقثثي  ثثؽ ا اثثراد نخرثثيص  قثث   هلثثر للأطذثثظل ا سثثرال  ثثثل 

بظثل بللمسثل  الدراسثل الزالرار  السشلسبلر الدرشيل  ا وتسلعيل    ي ذلثػ  اثي  الزثغؾخ السرن
 ا لتزا ثثثثلر ا وتسلعيثثثثل ا خثثثثرإ نجمثثثثل  ثثثثؽ الرثثثثمب  ةثثثثد ا سثثثثر  اثثثثم السجتسثثثثي الشثثثثؾاتم 
نخرثيص  قثث   ثثلام للأسثثر    سثثل رثثؤد،  لثثد شثمؾر بمثثض ا اثثراد بل ،سثثلا   ،ثثؾ  ثثل  مثثزز 
عهثثثؾر الخ اثثثلر   رزاثثثد  ثثثؽ نمالثثثد ،ثثثذ  السذثثثكةل التبثثثلرؽ اثثثم ناثثثدرر ا،سيثثثل الؾقثثث  ا سثثثر،  

د ن ثلر ا وهز  ا لشتر طيل   سلثل التؾا ل ا وتسل م  التم ندثهؼ اثم زاثلد  ،ثذا  جلال  ل
التبثثلرؽ  هثثر ومثثل ااثثراد ا سثثر   ازثثؾ   قتإثثل اطثثؾا اثثم ،ثثذ  الؾسثثلثل اثثد إ  ثثؽ نفثثل ةهؼ  ثثي 

( التثثثم  اعهثثثرر ا  قةثثثل 5555بمزثثثهؼ الثثثبمض   نتفثثثا ،ثثثذ  الشتيجثثثل  ثثثي دراسثثثل الظسثثثل ، )
سثثثثرال نمثثثثد   ثثثثؽ ااثثثثرز المؾا ثثثثل السدثثثثهبل لةخ اثثثثلر الز ويثثثثل الؾقثثثث  السخرثثثثص لةم قثثثثلر ا 

  ا سرالأ
نثث نم الخ اثثلر الملطفيثثل اثثم السرنبثثل الرابمثثل   ثثل  مشثثم ا  التؾا ثثل المثثلطفم اثثلؽ ااثثراد 
ا سر  اثم  دثتؾإ  اهثؾا  ند سثه الم قثلر الؾثياثل التثم نزثسؽ قيسثل  هلثر  لةتثرابي ا سثر،  

ؼ الثثد ؼ المثثلطفم الستبثثلدا اثثلؽ ااثثراد ا سثثر  اثثم  ثثثلؽ   وثثؾد نؾقمثثلر  لليثثل  ثثؽ  لثث  ناثثد 
 ،سثلا ،ثثذ  ا  تيلوثثلر الملطفيثل ا   ثثد  نةهيثثل التؾقمثلر الملطفيثثل رثثؤد،  لثد طذثثؾء خ اثثلر 
فيذثثمر ا ثثد الثثز ولؽ بل ،سثثلا المثثلطفم  ذا لثثؼ رثثتؼ التمهلثثر  ثثؽ الحثثب  الثثد ؼ الشثثلام   سثثل 

الخ الر اثلؽ الآبثلء  ا اشثلء  شثد ل  ذثمر   مكر  فؾ الم قل   ذلػ  قد رشذ  ،ذا الشؾع  ؽ
ا طفثثثلا ا   لوثثثلنهؼ الملطفيثثثل   رثثثتؼ نةهلتهثثثل بللاثثثدر الشثثثلام  نتفثثثا ،ثثثذ  الشتيجثثثل  ثثثي دراسثثثل 

( التثثثم ا ثثثدر  ةثثثد ا  طاثثص التؾا ثثثل المثثثلطفم داخثثثل ا سثثثر   دثثثهؼ 5550دراسثثل الازثثثل  )
قثلر ا سثرال   ذ  مثد   الثد ؼ بذكل  هلر ام نرل د الشزا لر  اؤثر سثةبإل  ةثد اسثتارار الم 

المثثلطفم الستبثثلدا  ثثؽ المؾا ثثل ا سلسثثيل اثثم نمزاثثز الثثر ابي ا سثثرال  الحفثثل   ةثثد التسلسثثػ 
 ا سر،أ
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ا تة  الخ الر ذار السشذ  الدةؾ م السرنبل ا خلر    سل  ذلر  لثد اطهثل قثد نشثؾ  اقثل 
ل اثثم ا سثثر  الشؾاتيثثل التثثم نتدثثؼ بظثثلبي  حثثلار  الرطثثل  ابكيثثل ا طسثثلخ  ثثؾ  ا سثثر  اثثم  شثثلؾ إ

السجتسثثثي الشثثثؾاتم نثثثؾلد ا،سيثثثل  هلثثثر  لةكثثثيؼ ا خ قيثثثل  الترثثثرالر الدثثثةيسل  التؾقثثثي  ثثثؽ ااثثثراد 
ا سر  ا لتزا  بسدتؾإ  ملؽ  ثؽ الدثةؾ يلر  رغثؼ ذلثػ   سكثؽ ا  نغهثر الخ اثلر الدثةؾ يل 

لدثثةؾ يلر غلثثر الساهؾلثثل بدثثهب نرثثرالر ارد ثثل  ثثثل قةثثل ا تثثرا  الكثثيؼ ا سثثرال  ا د ثثل   ا  ا
ا خثرإ  اثثم ا سثر التثثم نتبثي الكثثيؼ التاةلد ثل   امتهثثر الدثةؾ  السشحثثرف ا  ا، نرثرف غلثثر 

( التثثم ا ثثدر 5552 شلسثثب  رثثدرإا رثيدثثيإل لةخ اثثلر  نتفثثا ،ثثذ  الشتيجثثل  ثثي دراسثثل زاشثثؾ )
السشحرال    ةد ا  ا سر  التم نتسدػ بللكيؼ التاةلد ل نجد  مؾبل ام التشيف  ي الدةؾ يلر

 ا  ،ذ  التررالر نمتهر  ؽ المؾا ل الرثيديل التم نؤد،  لد طذؾلأ الشزا لر داخل ا سر   
 خل ل  شد ل رتملرض الدةؾ  الفرد،  ي السبلدت ا خ قيل الستفا  ةلهلأ  

 اشلء  ةد  ل نؾ ة   ليه الدراسل نؾ م البل ثل بسل   نم  التوصيات والسقترحات 
سثثتخدا  اسثثلللب الحثثؾار الفمثثلا لحثثل الخ اثثلر ا سثثرال بذثثكل اشثثلء  نذثثجيي ا سثثر  ةثثد ا أ5

  نجشب الترملد الدةهمأ
نشغثثثيؼ  رش  سثثثل  د رار ندراهيثثثل للأسثثثر   ثثثؽ قهثثثل الجهثثثلر السمشيثثثل اثثثم الد لثثثل لتظثثثؾار  أ5

  هلرار التؾا ل   ل السذك ر الؽ ااراد ا سر أ
سثثلللب التربؾاثثل لزثثسل  نشذثثعل   ثثداد اثثرا ح نثكيفيثثل لثثلأز اف الجثثدد  ثثؾا ا،سيثثل نؾ لثثد ا  أ2

 ا اشلء بظراال  تؾازطل  سةيسلأ
نمزاز ثالال التمل   الؽ الؾالدرؽ ام  جثي قؾا ثد  ذثتر ل نتمةثا بللت درثب  نربيثل ا اشثلء   أ9

 بسل ررا م ا تيلولنهؼ الملطفيل  الشفديلأ
 وراء دراسلر  لداطيل نمللح د ر الحؾار ا سر، السشتح ام  دار  الخ اثلر ا سثرال لخةثا  أ0

 نسلسػ اسر،  دهؼ ام اشلء التسلسػ السجتسمم بسفهؾ ه الذل لأ 
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 السرادر والسراجع 
(أ اشلء ارطل ح ارشلد، وسمم لتدراب ا  هلر  ةم  هلرار ا نرثلا   ثل  5552ااراليؼ  سهل  ) 

ول مثثل  ] رسثثللل د تثؾرا  غلثر  شذثؾر  [السذثك ر  قيثلس اثثر  اثثم نحدثلؽ الم قثلر ا سثرال  
  سل  لةدراسلر المربيل المةيل   سل 

   دار السدلر    سل ،  ةؼ الشفس ا رشلد(أ  5550ااؾ اسمد  ا سد  هد الةظيف ) 
  الظبمثل الثلطيثثل  اةدثظلؽ: غثثز   الاؾا ثد السشهجيثثل لهشثلء ا سثثتهيل ( 5555الجروثل ،  زاثثلد اثؽ  ةثثم)

  ظبمل ااشلء الجراحأ  
( 5( د ر التربيثثل ا سثث  يل اثثم  ؾاوهثثل التحثثد لر الثالفيثثل لةمؾلسثثل   )خأ5552الحثثلرثم   ثث ح )

  كتبل الدؾاد، ود أ 
( البحثثث  المةسثثثم  فهؾ ثثثه  اد انثثثه 5555 هثثثد الثثثر سؽ     ثثثدس   لرثثثد  هثثثد الحثثثا)ذ قثثثل    هلثثثدار 

  اسلللبه  الظبمل الخل دل   سل : دار الفشر لةشذر  التؾزايأ 
( الخ اثثلر ا سثثرال  اثر،ثثل  ةثثد نذثثت  اطتبثثل  ا طفثثلا  السجةثثل المةسيثثل 5552زاشثثؾ  سثثهل   دثثؽ )

  025-099(  5)9لرالض ا طفلا  
(أ نشسيثثل  هثثلرار التؾا ثثل لخفثثض الخ اثثلر الز ويثثل  نحدثثلؽ 5555الثثدرؽ  اثثراليؼ)الظسثثل ،   سثثلد 

التؾااثثا الشفدثثم لثثدإ ا اشثثلء  ثثؽ ن  لثثذ السر ةثثل ا  داد ثثل   جةثثل البحثث  المةسثثم اثثم التربيثثلأ 
 555-552  0  فأ55عأ 

  الثثذار (أ اطسثثلخ الحثؾار ا سثر،    قتهثثل بثيدار 5555 هثد المثلطم  رشثثل راغثب  اثدرر ارشثثلس  ثل،ر)
 (  22لدإ ا اشلء   جةل بحؾر التربيل الشؾعيل  ول مل السشرؾر   المدد )

(أ اسثترانيجيلر  دار  الخ اثلر ا سثرال    قتهثل 5555 هد المزاز  اطترثلر   الدثلد  ا سثل  ا سثد )
بللتالفيثثثل الز ويثثثل لثثثدإ  لشثثثل  ثثثؽ الز وثثثلر بسحلاغثثثل الذثثثرقيل   جةثثثل  ةيثثثل التربيثثثل الشؾعيثثثل  

 ول مل اؾرسملدأ 222: 254( 59)59
(أ  الم قثثل اثثلؽ الر ل ثثل الؾالد ثثل   سثثل رثثدر هل ا اشثثلء  نثثؾاااهؼ  قثثيسهؼ  5552 هثثد الفتثثلح  رؾسثثع )

 552-04( 2 جةل المةؾ  ا وتسلعيل  السجةد المذر    المدد)
ثل طغثثر ( اسثثلللب  دار  الخ اثثثلر ا سراثثثل  ندثثؾاتهل لثثدإ ا سثثر  ا ردطيثثل  ثثؽ  وهثث5555 هثثؾد   )

الز وثثل دراسثثل نحةلةيثثل  ةثثد  لشثثل اثثم  حلاغثثل  جةثثؾ    جةثثل الجل مثثل ا سثث  يل لةبحثثثؾر 
  5ع5ا طدلطيل   ح
( 9( ا رشلد ا سر، طغرالنه  اسلللبه الم ويل  سملد  دثشم المثز   )خأ5555المز   سملد  دشم )

  كتبل دار الثالال   سل 
(السذك ر ا سرال الستشثرر    يفيثل الحثد  شهثل: دراسثل  ظباثل  ةثد 5552المسؾد،  ا سد  هد الله )

 سلرسم ا رشلد ا سر، بسر ز ا ستذلرار ا سرال  بجسعيل السؾد  ام ود   السجةل الد ليثل 
 (  95(ع )9لشذر البحؾر  الدراسلر   ح)
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الز ويل    قتهل بللتدل ع الز اوثم لثدإ  لشثل (أ  هلرار  ل الخ الر 5555السمؾليل   الء ا سد)
 ثثؽ الستز وثثلر المثثل  ر اثثم  ثثدارس  حلاغثثل وشثثؾلأ البلطشثثل اثثم سثثةظشل  سثثل   ] رسثثللل 
  لودتلر غلر  شذؾر [  ا رشلد  التؾويهأ ول مل طز إأ  ةيل المةؾ   الآدالأأ سةظشل  سل أ 

  9شفديل ام ا س     ةثؼ الثشفس   خ (أ الم قل الز ويل  الرحل ال 5555 ؾسد   سلا ااراليؼ ) 
 دار الاةؼ  الشؾا أ
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