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Abstract: 
This study addressed the topic of digital safety for children, a recent topic that has 

emerged from the new digital environment. Digital safety is part of the 

socialization process for children, and parents must play their role in protecting 

children from the dangers of the digital world and making them aware of these 

dangers. This study is one of the analytical studies that aims to identify the 

cognitive and skillful role of parents in achieving digital safety for children and 

monitoring the challenges that hinder them from achieving digital safety. The 

current research addresses the cognitive aspect of parents, as it includes 

knowledge and information related to the digital world and its rapid 

developments, and the skill aspect, which includes the technological skills that 

parents must master to avoid problems resulting from the digital world. The study 

emphasizes the importance of the cognitive and skill role of parents in protecting 

children from the dangers of the digital world. 
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 دراسة تحليلية تحقيق الدلامة الرقمية للأبناء:دور الهالدين في 
 

 تغريد خالد أبه ستةة الباحث
 -قدم علم الاجتماع-طالبة ماجدتير
كلية الآداب والعلهم  -جامعة الذارقة

 الإندانية والاجتماعية
 

 د. أميمة أبهالخير
جامعة  -أستاذ علم الاجتماع المذارك

كلية الآداب والعلهم الإندانية  -الذارقة
 والاجتماعية

 )مُلَخَّصُ البَحث(
تناولت هذه الدراسة مؾضؾع السلامة الرقمية للأبناا،  وهاؾ مؾضاؾع ثادفر تهراتاي ال   اة 
الرقمية الجدفدة  ث ر تدخل السلامة الرقمية ضامؽ مممياة الشنةا ة اماشما ياة للأبناا، ومما  

الرقماي وتاؾم ش ؼ ب اذه المرااطر  الؾالدفؽ الكيام بدورهؼ هي ثماياة اببناا، ماؽ مرااطر ال االؼ 
وهاذه الدراساة ماؽ الدراساات الشيم مياة الشااي ت ادر ةلا  م رهاة يور الؾالادفؽ الم رهاي والم ااار  
هي تيق ق السلامة الرقمية للأبنا، ورصد الشيديات الشي تعيق ؼ ماؽ تيق اق السالامة الرقمياة  

الم مؾماات المرتحظاة لال ااالؼ ويشنااو  الحيار الجا ال الم رهاي لمؾالادفؽ ث ار يةامل الم اارر و 
الرقمي وتظؾراتي السري ة  والجا ل الم ار  ويةامل الم اارات الشونؾلؾاياة الشاي مما  الؾالادفؽ 
ةتقا  ا لشفاي  المةكلات الناتجة ماؽ ال االؼ الرقماي  وت ااد الدراساة مما  تهمياة يور الؾالادفؽ 

 .الم رهي والم ار  هي ثماية اببنا، مؽ مراطر ال الؼ الرقمي
 ال الؼ الرقمي  السلامة الرقمية  مراطر ال الؼ الرقمي :الكلمات المفتاحية

 
الخاصة بالمداهمة البذرية في  على نمهذج المهافقة والمهافقة الأخلاقية هن وقع المؤلف* 

 البحث
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 مقدمة
تةااا د المجشم اااات اليدفراااة تظاااؾراا هااااللاا هاااي المجاااا  الرقماااي  ة  ت  اساااشردام ابا ااازة   

ااة ل ااد االيااة اؾرو ااا  ( الشااي هرضاات 0202الرقميااة تصااحر تمااراا ضاارورياا م مفاار منااي  خاصا
مماا  المجشم ااات اعسااراع هااي ممميااة الرقمنااة سااؾا،ا هااي مجااا  ال ماال تو الش ماايؼ تو ال ااية. 

 5هاااااي مقالاااااة: ةث اااااااليات واتجاهاااااات اع شر ااااات ت ااااااي  امشحااااااراا مااااااؽ فيةااااا ر والااااات تلي ااااااريؽ 
(. هااذا الشظااؾر WSR  0207مميااار مسااشردم لن شر اات   مؾقاا   2..5( هنااا  0207فنااافر 

الرقماي السااري  تيل ةلا  ت  اار هاي اؾا اال الشفامال اماشمااامي با ؽ تهااراي المجشما  ةلاا  اا اال 
 ؽ ابهاااراي. ة  ة  المجشم اااات اكااال لماااا ت اااؾاع ادفااادة ماااؽ الغاااؾاهر اماشما ياااة وال لاقاااات بااا

تيشااؾ  مااؽ اقاهااات تصااحيت تشةااكل مااؽ خاالا  مجشماا  اع شر اات والفىااا، الرقمااي  ممااا تيل 
ةل  اقاهاات ااشما ياة مشنؾماة  ات اؾا ال ةيجابياة وسام ية مما  المساشؾل اماشماامي للأهاراي 

 (.0202والجمامات م دالرثيؼ 
ا ًنيااا للأبناا، لماا ييشاؾ  ماؽ وهي هذا السياق م يمكننا ت   نوار ت   اع شر ات ي ادم ماؾريا

تل اب ت ميمية وتره  ية وت ةظة ممش ة ووسالل مرشمفاة لماش مؼ والشؾاصال ما  ال االؼ الرااراي  
ةم ت  اببنااا، فؾاا ااؾ  ال دفااد مااؽ المةااكلات  والمراااطر هااي تانااا، اسااشردام  ااحكة ام شر اات 

ياااا  امساااش لا  الجنساااي  الشنمااار اعلوشرو اااي مرااالل الميشاااؾل ً ااار ابخلاقاااي  الميشاااؾل ال ن
(. لااذلػ مااؽ الىاارور  0202ومةااكلات مش مقااة لالر ؾصااية امتياي الاادولي للات ااامت  

تؾ ية اببنا، لمراطر ال الؼ الرقمي وتيدياتي  وإكساب ؼ م ارات لمش امال ال ايير ما   احكة 
ؽ هي ال الؼ الرقمي  يُظمق مم  ام شر ت وميشؾيات ا  والشزام ؼ لأخلاقيات الش امل م  الآخري

ماسااا ق  ااااره السااالامة الرقمياااة. ة  تقااا  ممااا  مااااتق ابسااارة مسااا ولية تاااؾه ر السااالامة الرقمياااة 
ا ةلا  ماسا ق  للأبنا، بؾصف ا تهؼ م سسة ااشما ية تقاؾم ل ممياة الشنةا ة اماشما ياة  واساشنايا

لشنااؾع الرقاااهي  ممااا  ااكل هاا   الشنةاا ة اماشما يااة تصااحيت تشااأار لمنشجااات الشظااؾر الرقمااي وا
م  اامم  ابسرة هي تيا، وعيفش ا ابساسية المش مقة لالشنة ة اماشما ياة  وننااا، ممياي ت  ارت 
وعااالا ابساارة اماشما يااة  هشيق ااق الساالامة الرقميااة للأبنااا، هااي وعيفااة ااشما يااة مسااشجدة 

لؼ الرقماي تو مؾاا اة  شيجة الشظؾر الرقمي والشونؾلؾاي ت در ليماية الظفل مؽ مراطر ال ا
 هذه المراطر لالظريقة ال ييية.
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  مذكلة الدراسة:
تةاا د المجشم ااات اليدفرااة تظااؾراا ا  ااراا هااي المجااا  الرقمااي  ة  تصااحر اسااشردام ابا اازة 

( مؾضؾع ثشمية الرقمية هي ثياة اببنا، 0200الرقمية ضرورة م رية  وقد تناو  خلايفية  
لشونؾلؾايااا الرقميااة  ات ةيجابيااات هااي ثياااة اببنااا، ث اار تساااهؼ هااي وت  ااا تماار م بااد منااي  ها

الش مااايؼ اعلوشرو اااي وهاااي ثماياااة ابطفاااا  ماااؽ خااالا  تشحااا  ماااؾاق  ؼ تو الشؾاصااال م  اااؼ م ااار 
ال ااااتا تو م ااار تظ يقاااات الشؾاصااال اماشماااامي للاطم ناااا  ممااا  ؼ لاعضااااهة ةلااا  هاااشر  هااااق 

( ةلااا  ةيجابياااات .020ر   القر ااايل المظ ااار   ادفااادة ل اااؼ لنباااداع وامبشواااار. هاااي ثااا ؽ ت اااا
ابا زة الرقمية ث ر سامدت ابسرة هي ًرس المفاليؼ اعسلامية هاي  فاؾس ابطفاا  و ةار 
ال ؾية اعسلامية. ومؽ خلا  ملاثغة الحاثرة وتجرنش اا ه ناا  الور ار ماؽ ال ارامي الشاي تقادم 

  ؼ مما  مشال ش اا  ث ار تةارح م مؾمات مؽ الدفؽ اعسلامي لظريقة تناسل ابطفاا  وتةاج
سا ؾي وساارة  ل ؼ السنة الن ؾية وق ص اب  يا، وثياة ال يالة وق ص القر   مرل: بر امي ا
الااذ  ي مااؼ ق ااار السااؾر مااؽ خاالا  مؾاقااا تياادث ماا  ساا ؾي وسااارة وتسااامد هااي ه ااؼ الآيااات 

   وثفغ ا  واذلػ بر امي ق ص القر   للأطفا  ث ر ي رض الق ص الشي  ارت هي القر 
مسااهمة  احكات الشؾاصال اماشماامي ”ل ؾرة ترسا  هاي مقاؾ  ال ا ار. وقاد ت اارت يراساة 

ةل  ةيجابياات  احكات الشؾاصال اماشماامي مرال: المادو ات  الفايس ” هي يمؼ الؾالدية الرقمية
بؾ   ال ؾت اؾب  ام ساش رام و ل نواد ة   ةلا  ت   احكات الشؾاصال اماشماامي تاؾهر الشؾاصال 

بقاااارب وابصااادقا،  وتسااامر ل اااؼ لاااالش   ر ماااؽ رتف اااؼ  والش امااال مااا  تصاااياب والشفامااال مااا  ا
القاارار هااي الدولااة وإي ااا  المقشرثااات ل ااؼ  اااذلػ تسااامد هااي الي ااؾ  مماا  مماال مااؽ خاالا  

(. ومؽ الآاار اميجابية 0200مؾاق  ترنط ب ؽ الحاثر ؽ مؽ ممل وتصياب ال مل خلايفية  
الم ارات مند الظفل  مرال م اارة ثال المةاكلات وم اارة  لمشقنيات اليدفرة مم  ابطفا  تنمية

الوشالة وم ارة الحير مؽ الم مؾماات  اماا تسا ؼ هاي ةكسااب الظفال ل اة ادفادة وتفاشر مقاؾ  
(. وهاااي  فاااس الساااياق هااا   الشونؾلؾاياااا الرقمياااة 0202ابطفاااا  وتؾسااا  مدارا ؼ م ااادال زيز  

تؾاصال با ؽ تولياا، ابماؾر والم مما ؽ  سامدت هي ة جاا الم اام المدرساية  وهاي ة ةاا، قناؾات
هي المدرسة  وإ را  الآلا، هي ال ممية الش ميمية  واذلػ ل ا يور هي مممية الاش مؼ ماؽ خالا  

(. وهاي ساياق  خار تناولات ل اض الدراساات 0200ثىؾر الادورات الشدري ياة والنادوات     
ر تكاادت ةثاادل الدراسااات ت ااي اليدفرااة  يور ابل اااب املوشرو يااة هااي  مااؾ الظفاال وت ممااي  ث اا

هااي ثاااا  اساااشردام ابل ااااب املوشرو يااة لةاااكل ا اااد هااا    لااػ يرااادم  تهااادار الاااش مؼ والشنةااا ة 
اماشما يااة لمظفاال  ب  ابل اااب املوشرو يااة ت ماال مماا  تنميااة اؾا اال ةيجابيااة هااي  ر ااية 

ا  الم اال الظفال مرال الش اااو  ونناا، ال لاقاات ماا  الآخاريؽ والنىاي اماشمااامي خاصاة ة ا اا
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(. وهااي عال اليااااة 0252تةااراي ماا  الآخاريؽ امااا تنماي م ااارة ثال المةااكلات  ثجااا   
المميااة مسااشردام ابا اازة الرقميااة وام رااراا هااي مااالؼ ام شر اات قااد فش اارض اببنااا، لمراااطر 
ال اااالؼ الرقماااي ويق اااد لالمرااااطر: الآااااار السااام ية مساااشردام ابا ااازة الرقمياااة ممااا  الجؾا ااال 

وابخلاقياااااة والدفنياااااة واماشما ياااااة والرقافياااااة وال ااااايية للأهاااااراي  ال اااااا   و خااااارو   الؾطنياااااة 
(. ة اا تشأار اميا  اؾا ال  ر اية الظفال هاي ثاا  امساشردام ً ار الآماؽ للا شر ات  0202

ه ماا  ال اا  د الجسااد  ة  اسااشردام ابل اااب املوشرو يااة واعيمااا  مم  ااا فاا ي  ةلاا   مم هااي 
وال ا ؽ  لاعضااهة ةلا   ؾناات ال ارع مناد ابطفاا  لسا ل الاؾميض  الرقحة والغ ر وابطارار

المشقظااا  النااااتي ماااؽ المساااشؾيات ال الياااة ماااؽ اعضاااا،ة هاااي الرساااؾم المشيرااااة هاااي ابل ااااب  
لاعضاااهة ةلاا  اعصااالة لماارض ارت ااالأ اب رع وابكااا  شيجااة اسااشردام ابل اااب املوشرو يااة 

منشجااااة للأل اااااب املوشرو يااااة لكشالااااة تيااااذفرات امهشزاايااااة  ة  طالاااال المرش ااااؾ  الةااااراات ال
وتيدفاااد  ساااحة امهشااازاا هاااي ابل ااااب املوشرو ياااة ممااا  ًااارار ماااا يكشااال ممااا  ممااال الساااجالر 

(.كما ت  م د  السمنة تىااما لادل ابطفاا  االاث مارات 0202 صحظيل م مؾيل لرؾلأ  
اااا الماضاااية ث ااار ت  اعهاااراا هاااي اساااشردام وساااالل الشؾاصااا ل اماشماااامي خااالا  ال ةاااريؽ ماما

خلا  مدة ما ق ل المدرسة فرتحط بزياية اشمة الجسؼ مما يم د الظريق لزياية الؾا  هاي مرثماة 
( وهااي الياادفر مااؽ المراااطر النفسااية هقااد Mustafaoglu,et al.0254الظفؾلااة اللاثقااة 

-Nomophobia: No Mopileع اار مااا ي اارر لالنؾمؾهؾنيااا ت  رهاااب هقاادا  ال اااتا 
phone phopia  ااا لااالرؾر مااؽ هقاادا  هاتفااي تو هقاادا  امت ااا  ث اا ر يةاا ر الفااري يالما

لالآخريؽ مؽ خلا  هاتفي  و لػ  شيجة اعيماا  الةادفد مما  اساشردام ال ااتا  وماؽ تماراض 
هذا الرهاب مدم القدرة مم  ةطفا، ال اتا و اذلػ تفقاد الرساالل والمكالماات و ايؽ الحظارياة 

ملاقة الفري لأسرتي ومجشم ي وإصابشي لال زلة وام ظؾالية لةكل مفرا  وهذا لالشأك د ف ار هي 
(. وقاااد فش ااارض الظفااال لم دفاااد ماااؽ الجااارالؼ وال جماااات 0202وامكش ااااب  م شاااؾقل م ااااوات  

املوشرو ية مرل اريمة الشرصاد املوشرو اي للأطفاا  والاذ  يكاؾ  ب ادر خظاا ابطفاا  ماؽ 
تو اساشدراج ابطفاا  لسارقة ابمىاا، تال الي ؾ  مم  هدية تو مؽ تال اممشدا، الجنساي 

 (.0205الحةرية  ثمدا  
ا فش رضؾ  لشأا رات تخلاقية لسا ل ساؾ، اساشردام  ةضاهاة ةل  ما س ق ه   ابطفا  تيىا
ام شر اات  فااح ض ابل اااب تااروج بهوااار وم شقاادات مرالفااة لماادفؽ اعساالامي ول ااايات وتقال ااد 

مااااؽ تررياااال وقشاااال وساااارقة وااااارالؼ ماااادة  المجشماااا   لاعضاااااهة ةلاااا  مات رضااااي هااااذه ابل اااااب
(.  الياااػ ماااؽ ةهمالاااي ل ااالاتي لسااا ل ا ةااا الي لاااابا زة 0202 صاااحظيل م ماااؾيل لراااؾلأ  



Al-Adab Journal            Issue. No (154) Supplement (September) 2025  
 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

520 

الرقميااة تو اطلامااي مماا  مااذاهل وتهوااار مقالديااة تنياارر لااي مااؽ الظريااق ال اايير  ال ااا   
 (.0202و خرو   

لمؾساؾمة لأخظاار ( مقابمة ما  تطفاا  خالا  يراساش ا ا0205وقد تارت الحاثرة  م رو  
ام شر اات والرسااؾم المشيراااة ويور ابمااؽ المجشم ااي هااي ثمايااة ابطفااا   وقااد صاارح ابطفااا  
هي المقابمة لاأ  ؼ فادخمؾ  ًارر الميايااات  الةاات( ويفشياؾ  الواام را ويشياداؾ  ما  تطفاا  

ي  وماراهق ؽ  خاريؽ ثاؾ  مؾاضااي  مادة من اا: ابل ااب  الم ااارمة  ابهالام ابان ياة وابًااا 
تمااا هااي ثاادفر الحاثرااة مااؽ ميشؾيااات الرسااؾم الشااي يةاااهدها ابطفااا  والشااي ًالحاااا مااا توااؾ  
مشرامااااة مااااؽ الم ااااة اع جم زيااااة تو الوؾريااااة تو اليالا يااااة  ه   ااااا تيشااااؾ  مماااا  مةاااااهد منااااا 
وم اصاااي يماااا، و كماااي لياااؾم الحةااار  لاعضااااهة ةلااا  مةااااهد مرماااة و مةااااهد تةاااج  ممااا  

ا تظاااو  ممااا  الااذات اعل يااة وابيياااا . ومااؽ الآاااار اماشما ياااة المرميااة  واااذلػ مةااااهد ه  اا
للاسااشردام ً اار الآمااؽ لن شر اات ترمااي الظفاال مااؽ قيمااي وتخلاقااي الشااي  ةااأ مم  ااا هااي تساارتي 
وت نياااي لكااايؼ يخ ماااة ممااا  المجشمااا  يسااا ل تقم ااادها وام جااارار خمف اااا  اماااا فااا ي  ةلااا  ضااا ا 

الجماااؾس من ااازما هاااي ًرهشاااي تاناااا، اسااااشردام ال لاقاااات اماشما ياااة ابسااارية وتفىااا ل الظفااال 
 (. 0202اع شر ت مما ي  ل م مة الرقالة الؾالدية  ال ا   و خرو   

ابسرة خط الدهاع ابو  ليماية اببنا، مؽ ت  مراطر ميشممة  اما ت  ا الم ادر  دوت 
الم ااف ر للأبناا، ابساسي ل ممية الشنة ة اماشما ية للأبنا، ث ر فاشؼ ماؽ خلال اا  قال الكايؼ و 

وتمااارس مماا  ؼ قؾامااد الىااحط اماشمااامي مااؽ خاالا  ةماادايهؼ لمراعيااة واضااية تمكاان ؼ مااؽ 
الشم  ااز باا ؽ الياالا  والياارام وال اايير والرظااأ والمف ااد والىااار لشي اان ؼ مااؽ ت  ا يراهااات  

نؾياة ولوؽ م  الشظؾر الشونؾلؾاي الرقمي ه   تيا، ابسارة لؾعالف اا النفساية واماشما ياة والشر 
وامقش اااااايية تصاااااحر فشرااااااا  لةاااااكل تااااادريجي مماااااا هااااادي منغؾماااااة الكااااايؼ والمحااااااي  ابسااااارية 
والمجشمعيااة وتصااحر اببنااا، تياات ت دفااد مراااطر ال ااالؼ الرقمااي.  شيجااة لااذلػ ع اارت وعااالا 
ادفاادة للأساارة مراال يورهااا هااي تيق ااق الساالامة الرقميااة للأبنااا، وتةاامل ابسااال ل واعااارا،ات 

الاادفؽ ليمايااة اببنااا، مااؽ مراااطر ال ااالؼ الرقمااي. تصااحر الآلااا، وابم ااات الشااي يقااؾم ب ااا الؾ 
فؾاا اؾ  صا ؾنة هاي مراقحاة تبناال ؼ ومشال اة  ةااط ؼ مما  ام شر ات  اماا ت  اؼ يفشقارو  ةلا  
الم رهة الرقمية لمش امل م  ابا زة اعلوشرو ياة مماا يه  اؼ لشار  اببناا، فنررطاؾ  هاي ال االؼ 

(. وييقاااق الؾالااادفؽ السااالامة الرقمياااة للأبناااا، ماااؽ خااالا  0200ماثي الرقماااي يو  رقالة السااا
الاااؾمي الرقماااي الاااذ  فشةاااكل لاااامطلاع والشركياااا الاااذاتي لمؾاكحاااة الشظاااؾرات الرقمياااة وم رهاااة 
تسااال ل واسااشراتيجيات ه الااة لشيق ااق الساالامة الرقميااة  ومؾاا ااة الشيااديات الشااي ت  ااق تيق ااق 

دراسااااات السااااالقة  جااااد ت  تمااااػ الدراسااااات رااااازت مماااا  الساااالامة الرقميااااة  ونااااامطلاع مماااا  ال
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المراااطر الشااي تؾااااي اببنااا، تانااا، اسااشردام ابا اازة الرقميااة مماا  ال اا  د الجسااد  والنفسااي 
واماشمامي وابخلاقي والرقاهي  و درة الدراسات الشي تناولات الادور المناؾا لالؾالادفؽ لشيق اق 

 السلامة الرقمية للأبنا،.
م تشميااؾر مةاااكمة الدراسااة ثاااؾ  ماادل تااؾهر ااااا   ؽ تساساا  ؽ يمكاااؽ تقااد وننااا،ا مماا  ماااا

 الؾالدفؽ مؽ الكيام بدورهؼ هي تيق ق السلامة الرقمية ببنال ؼ وهي:
ويةمل الم مؾمات والم ارر المرتحظة لال الؼ الرقمي وتظؾراتي السري ة   الجا ل الم رهي: -

يا هاي ثياتناا وتهاؼ المةاكلات الشاي والش امل م  الشظ يقات اليدفرة وم رهة تهمية الشونؾلؾا
قااد تؾااااي اببنااا،  هااي تانااا، اسااشردام ابا اازة الرقميااة والظريقااة ال ااييية لمؾاا ااة هااذه 

 المةكلات.
يةااامل هاااذا الجا ااال الم اااارات الشونؾلؾاياااة الشاااي ممااا  الؾالااادفؽ ت مم اااا   الجا ااال الم اااار : -

بناااا، تاناااا، اساااشردام ابا ااازة وإتقا  اااا وت ميم اااا للأبناااا، لشفااااي  المةاااكلات الشاااي تؾاااااي اب
 (. 0200الرقمية و حكة ام شر ت  مؾاق هي السماثي 

مرال: الشظاؾر الساري   تياديات ت  اق تيكايق ؼ لمسالامة الرقمياة ببناال ؼوقد فؾاااي الؾالادفؽ  -
هاااي ال اااالؼ الرقماااي ومجاااز الؾالااادفؽ ماااؽ مؾاكحاااة هاااذا الشظاااؾر  ا ةااا ا  الؾالااادفؽ وخاااروا ؼ 
لم مااال لمااادة طؾيماااة  ارتحااااا الدراساااة لاع شر ااات مماااا يج ااال اببناااا، يساااشردمؾ  ام شر ااات 
لفشاارات طؾيمااة ليجاااة الدراسااة  تفاااؾق اببنااا، مماا  الؾالااادفؽ هااي اساااشردام ابا اازة الرقمياااة 

 اهشقار ل ة اليؾار والنقالأ ب ؽ الؾالدفؽ واببنا،.و 
 أسئلة الدراسة: 

 وهي ضؾ، ما تقدم تشيدي مةكمة الدراسة لاعاالة مؽ الس ا  الرليسي:
 يور الؾالدفؽ هي تيق ق السلامة الرقمية للأبنا،؟ ما -

 ويشفرع مؽ هذا الشساؤ  الرليسي ابس مة الفر ية الآتية:
والم اريااااة لمؾالاااادفؽ والشااااي تمكاااان ؼ مااااؽ تيق ااااق الساااالامة الرقميااااة مااااا  الجؾا اااال الم رفيااااة  -

 ببنال ؼ؟
 ما الشيديات الشي تؾااي الؾالدفؽ هي تيق ق السلامة الرقمية ببنال ؼ؟ -
 أهداف الدراسة: 

 ت در الدراسة اليالية ةل : 
م رهاااة يور الؾالااادفؽ هاااي تيق اااق السااالامة الرقمياااة للأبناااا، هاااي ضاااؾ، مشظمحاااات ال  ااار 

 يالي ويندرج تيت هذا ال در الرليسي مدة تهدار يمكؽ بمؾرت ا مم  النيؾ الشالي:ال
 م رهة يور الؾالدفؽ الم رهي والم ار   لشيق ق السلامة الرقمية للأبنا،. -
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 رصد الشيديات الشي تؾااي الؾالدفؽ خلا  تيكيق ؼ لمسلامة الرقمية ببنال ؼ. -
 يات لشيق ق السلامة الرقمية ببنال ؼ.تزويد الؾالدفؽ بح ض ابسال ل وامسشراتيج -

 أهمية الدراسة:
توماؽ تهميااة الدراساة هااي تهمياة المؾضااؾع الاذ  تشناولااي وهاؾ الحياار هاي اؾا اال الساالامة 
الرقمية والشظرق لح ض ابسال ل وامسشراتيجيات الشي تساامد الؾالادفؽ هاي ثماياة تبناال ؼ ماؽ 

تهم ش ااااا مااااؽ  اااادرة الدراسااااات السااااالقة ثااااؾ  هااااذا مراااااطر ال ااااالؼ الرقمااااي. و تسااااشمد الدراسااااة 
المؾضااااؾع ث اااار تناولاااات تكراااار الدراسااااات مراااااطر ال ااااالؼ الرقمااااي ومراااااطر اسااااشردام  ااااحكة 
ااا  ام شر اات مماا  ابطفااا   و جااد  اادرة هااي الدراسااات ثااؾ  مف ااؾم الساالامة الرقميااة وخ ؾصا

 الدراسات الشي ترنط السلامة الرقمية لالجؾا ل الم رفية والم ارية.
 مفاهيم الدراسة 

الظحقة مؽ الةي، المدار ل ىي “يور  اسؼ( والجم   تيوار(  والدور ل ة:  مف ؾم الدور:
ا م مة تو وعيفة. مؾق  م جؼ الم ا ي الجام (” هؾق ل ض  وهؾ تيىا

يُ اار ر الاادور اصااظلاثاا لأ ااي   مااط مشواارر مااؽ ابه ااا  المكشسااحة الشااي ف يف ااا  اارص 
 (   704  ص. .020 السؾيد ل  ؾهل  م  ؽ هي مؾقا تفاممي  

المف ؾم اعارالي:  مجمؾمة مؽ اب ةظة الم رفية والم ارية الشي يقاؾم ب اا الؾالادا  ماؽ تاال 
 ثماية اببنا، مؽ مراطر ال الؼ الرقمي.

وت نااي ” اليمايااة مااؽ اب ل والآهااات“م اادر الف اال  ساامؼ(  والساالامة ل ااة: الساالامة الرقميااة: 
ا   ؾق  م جؼ الم ا ي الجام (م“. ابمؽ “تيىا

( الساالامة الرقميااة لأ  ااا:  تااؾه ر اليمايااة للأبنااا، 5..  ص. .020تُ اارف ر  الةااؾايهي  
ماااؽ ابخظاااار الميشمماااة  شيجاااة اساااشردام ؼ  اااحكة ام شر ااات ماااؽ خااالا  ابا ااازة املوشرو ياااة 

ذاتيااة ل ااؼ وقيااام اليدفراة  ويكااؾ   لااػ مااؽ خاالا  اترااا  امثشياطااات اللاامااة لشااؾه ر اليمايااة ال
الؾالااادفؽ لمسااا ول ش ؼ هاااي هاااذا الةاااأ  وتاااؾم ش ؼ لأساااال ل رصاااد ومراقحاااة ببناااال ؼ لماااا ييقاااق 
ساالامش ؼ الرقمياااة تاناااا، اساااشردام ؼ لن شر ااات ون ااد امساااشردام ل اااا .  وااااذلػ ت ااارر السااالامة 

ة لمظفاال الرقميااة لأ  ااا:  الشااداب ر الشااي فااشؼ اترا هااا مااؽ ق اال الؾالاادفؽ لشااؾه ر ب  ااة  منااة صاايي
وت   شي لمعيش والشؾاهق والشويا م  م ظيات الشونؾلؾايا لما ييقق تمني وسلامشي  السماثي  

 ( 51  ص.0200
: ابسااال ل واب ةااظة الم رفيااة والم اريااة الشااي يقااؾم ب ااا التعريففا الإجرا ففي للدففلامة الرقميففة

 الؾالدفؽ مؽ تال ثماية اببنا، مؽ مراطر ال الؼ الرقمي.
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لم ااظميات المرتحظااة والمشداخمااة لةااكل تو لاالخر ماا  م ااظمر الساالامة وهنااا  ل ااض ا
 الرقمية ومؽ تهؼ تمػ الم ظميات:

:   مممياااة الشركياااا لمظفااال لكااال ماااا فش ماااق بشونؾلؾاياااا الم مؾماااات هفففيالتنذفففئة الرقميفففة  - 
ونراصة ام شر ات وتؾم شاي لمرااطر امساشردام السا   ل اا ماؽ خالا  اتحااع تساال ل وم ااف ر 

الرقمياااة المشمرماااة هاااي تنمياااة الرقالاااة الذاتياااة لمظفااال وتنمياااة الرقاااة بااا ؽ الآلاااا، واببناااا،  الشنةااا ة
والم اااارثة والياااؾار واعلااالاب واعمااالام لماااا ي ااارض هاااي ام شر ااات وً رهاااا ماااؽ م ااااف ر ةيارة 

 (.510  ص.0202تونؾلؾايا الم مؾمات   ثفيغة  
ر اااات ومؾاق ااااي المرشمفااااة مماااا   ماااادل الشااااأا ر الساااام ي مسااااشردام ام ش مراااااطر ام شر اااات:  -

الجؾا ااال الؾطنياااة وابخلاقياااة والدفنياااة واماشما ياااة والرقافياااة وال ااايية للأهاااراي   ال اااا   
 (74  ص. 0202و خرو   

 مشال اااة الؾالااادفؽ بطفاااال ؼ تاناااا، اساااشردام ؼ الشونؾلؾاياااا ليماااافش ؼ ماااؽ  الرقالاااة الؾالدياااة: -
تخظارها وتقديؼ المساامدة ل اؼ ثشا  يساشظي ؾا الش امال ل يجابياة ما  م ظيات اا لماا يىامؽ 

 (.55  ص. 0200سلامش ؼ الرقمية   السماثي  
ماا  ساامؾاي  كاال مات اادي ساالامة الظفاال الجساادية والنفسااية وتاا ار م مراااطر ال   ااة الرقميااة: -

 ساااااااااااامحاا لساااااااااااا ل اسااااااااااااشردام االةا ااااااااااااات الرقميااااااااااااة المرتحظااااااااااااة لام شر اااااااااااات وميشؾياتااااااااااااي  
 (014  ص..020 م د السمي   

 منهج البحث
امشمااادت هاااذا الدراساااة ممااا  المااان ي الؾصااافي الشيم ماااي ل ياااا  يور الؾالااادفؽ هاااي تيق اااق 

لاذ  مما  الؾالادفؽ السلامة الرقمية للأبنا،  وتاؼ الشظارق ةلا  الادور الم رهاي والادور الم اار  ا
الياارص مماا  الكياااام لااي ليماياااة اببنااا، ماااؽ مراااطر ال اااالؼ الرقمااي  والشياااديات الشااي تؾاااااي 
الؾالااادفؽ هاااي تيق اااق السااالامة الرقمياااة ببناااال ؼ  وتسااافرت الدراساااة ماااؽ امماااة ماااؽ الشؾصااايات 

 .المش مقة لمؾضؾع السلامة الرقمية للأبنا،
 الدراسات والأدبيات الدابقة

ال دفااد مااؽ الدراسااات السااالقة المش مقااة لمؾضااؾع الساالامة الرقميااة للأبنااا،  تماات مراا ااة 
ماال هاااذه الدراساااات هاااي ثدفراااة  و لاااػ ليداااااة مؾضاااؾع السااالامة الرقمياااة وهاااي مرتحاااة ماااؽ  وتً
ابثاادث ةلاا  ابقاادم  وتااؼ ت اانيا الدراسااات السااالقة ثساال المؾضااؾع الااذ  تناولشااي والنشااالي 

 تساس  ؽ :الشي تؼ الشؾصل ةل  ا ةل  ميؾريؽ 
يةاامل الدراسااات الشااي تناولاات مؾضااؾع ال لاقااة باا ؽ اببنااا، وال ااالؼ الرقمااي  الميااؾر ابو : -

 والآاار اعيجابية والسم ية الناتجة مؽ ط ي ة هذه ال لاقة.
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يةمل الدراسات الشاي تناولات يور ابسارة لةاكل ماام ويور الؾالادفؽ لةاكل  الميؾر الرا ي: -
مااؽ مراااطر ال ااالؼ الرقمااي ويورهااؼ هااي تيق ااق الساالامة  خاااص هااي تااؾه ر اليمايااة للأبنااا،

 الرقمية.
المحففهر الأو : علاقففة الأطفففا  بالعففالم الرقمففي والآبففار المترتبففة علففى انخففراطهم فففي هفف ا 

 العالم.
 تاااااأا ر وساااااالل الشؾاصااااال اماشماااااامي ممااااا  الكااااايؼ ل ناااااؾا :   (0207ال ش  اااااي  يراساااااة 

هااادهت الدراساااة ةلااا  الش ااارر ممااا  تاااأا ر يااادة :  اماشما ياااة هاااي يولاااة اعماااارات ال رنياااة المش
وسالل الشؾاصل اماشمامي مم  الكيؼ اماشما ية هي يولة اعمارات ال رنية المشيادة  اتح ات 

ماااؽ الماااؾاطن ؽ هاااي المجشمااا   025الدراساااة المااان ي الؾصااافي الشيم ماااي ونم ااات م ناااة الدراساااة 
وتؾصمت الدراسة ةل  ت ي مؽ تهاؼ الكايؼ  اعماراتي  وتؼ اممشماي مم  امسشحا ة اأياة لمدراسة 

اماشما ية الشي تقدم ا وسالل الشؾاصل اماشمامي مؽ وا ة  غر تهراي ال  ناة هاي:  ت زياز 
الشىاااامؽ والش ااااو  بااا ؽ ابهاااراي  ااااؼ تةاااجي  الاااش مؼ المساااشمر وتحااااي  الم رهاااة  وتقاااديؼ الااادمؼ 

القىاايا الر رياة  اماا ت  هناا  الم نؾ  للأهراي هاي ابوقاات ال اعحة  وتاؾه ر من اات لادمؼ 
اتفاقاااا مماا  واااؾي تااأا ر ساام ي لؾسااالل الشؾاصاال اماشمااامي مماا  قاايؼ امثشاارام والشقاادفر هااي 
المجشمااا   وتوصااات الدراساااة بزيااااية وماااي تهاااراي المجشمااا  لالشاااأا رات السااام ية لؾساااالل الشؾاصااال 

 (0207اماشمامي وايفية مؾاا ة الشأا رات السم ية واليد من ا. ال ش  ي 
 الآاار اماشما ية والنفسية والمرااطر المجشمعياة ل نؾا :  ( .020م دالله  وهي يراسة 

ث اار تناولاات الشااأا رات اماشما يااة والنفسااية لمشونؾلؾايااا اليدفرااة مراال   لمشونؾلؾايااا اليدفرااة :
 ال زلاااة اماشما ياااة والشاااداو  السااام ي لمم مؾماااات وايااااية م ااادمت القماااق وامكش ااااب واعيماااا 

الشونؾلاؾاي وا ش اا  الر ؾصااية  وتوصات بااح ض اعاارا،ات لشقم ال المراااطر السام ية مراال: 
الاااااؾمي الرقماااااي  تنغااااايؼ الؾقااااات  وضااااا  ت ةاااااظة بدفماااااة وتةاااااجي  الشؾاصااااال اماشماااااامي مااااا  

 (.020الآخريؽ. م دالله 
ل ناااؾا :  (.020ةسااامام ل  وهاااي ساااياق تاااأا ر ابل ااااب املوشرو ياااة هاااي الظفااالل يراساااة 

ت السم ية لممارسة المراهق ؽ ابل اب املوشرو ية ويور الرقالة الؾالدية هي اليد من ا :   الشأا را
ث ار ساامظت الىااؾ، مماا  الآاااار الساام ية للأل اااب املوشرو يااة هااي المااراهق ؽ مااؽ وا ااة  غاار 
الؾالادفؽ  وهااي مااؽ الدراسااات الؾصاافية اسااشردمت ماان ي المساار ل  نااة مااؽ الآلااا، الااذفؽ لاادف ؼ 

سنة ويم  ؾ  ابل اب املوشرو ياة  وتاؼ  55-50رثمة المراهقة تشراوح تممارهؼ ب ؽ تبنا، هي م
مؽ الآلا، وابم ات هي القاهرة والةرقية هي ام ؾرية  022اخشيار ال  نة ممدياا ونمغ مديها 

م ااااار ال رنياااااة  اساااااشردمت الدراساااااة تياة امساااااشحا ة  ورصااااادت الدراساااااة الشاااااأا رات ال ااااايية 
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ية والنفسية للأل اب املوشرو ية مم  اببنا، مرل: مةاكل ال ا ؽ وال اداع  والسمؾاية وابخلاق
ا انساااااياا  شيجاااااة اساااااشردامي للأل ااااااب  تؾل اااااد ال ناااااا وال دوا ياااااة  وقاااااد يسااااامػ المراهاااااق سااااامؾاا
املوشرو ياااة  والش ااارض لاااح ض المغااااهر اللاتخلاقياااة الشاااي ت رضااا ا ل اااض ابل ااااب االسااال 

الدراسة ل ض ابل اب املوشرو ية  ات الرظار الؾاضار والةشؼ وال ؾر ال ارية  واسش رضت 
ممااا  الماااراهق ؽ مرااال لعحاااة يرااؾ  اااؾ   بحجاااي  هؾرتنافااات والياااؾت ابارق. وتناولااات ل اااض 
امسااشراتيجيات الشااي مماا  الآلااا، اتحام ااا ماا  اببنااا، لميااد مااؽ الآاااار الساام ية للأل اااب مماا  

ة وتيدفاد وقاات ومكاا  للأل اااب املوشرو يااة  اببناا، مراال الياؾار والمناقةااة والمراقحاة والمةااارا
ث ر تؾصمت الدراسة ةل  واؾي ملاقة ب ؽ مسشؾل الرقالة الؾالدية والشأا رات السم ية للأل اب 
املوشرو يااة مماا  اببنااا،  هوممااا ارتفاا  مسااشؾل الرقالااة الؾالديااة لمؾالاادفؽ مماا  تبنااال ؼ هااي تانااا، 

ت السااااااااااااام ية ل ااااااااااااذه ابل اااااااااااااب ممااااااااااااا  ممارسااااااااااااة ابل اااااااااااااب املوشرو ياااااااااااااة قماااااااااااات الشااااااااااااأا را
 (.020اببنا،. ةسمام ل 

:   تاااأا ر ل ناااؾا ( .020لا ؾ اااي  وهاااي اليااادفر ماااؽ المؾضاااؾع  فساااي تناولااات يراساااة 
الآااااار اعيجابياااة والسااام ية للأل ااااب ابل ااااب املوشرو ياااة ممااا  الظفااال بااا ؽ الفؾالاااد وابضااارار  
ؾصاافي وتياة الملاثغااة ال مميااة ماا  اعلوشرو يااة مماا  الظفاال  تااؼ اسااشردام الماان ي المساايي ال

مرض لمدراسات والنغريات الشي تظرقت ل ذا المؾضؾع  وتؾصمت الدراسة ةل  ت  مؽ الآاار 
اعيجابياااة للأل ااااب املوشرو ياااة ممااا  سااا  ل المراااا : هؾالاااد ت ميمياااة  تيسااا ؽ ال اااية ال قمياااة  

المكا يااة وتيساا ؽ  تيساا ؽ ل ااض الم ااارات اليرايااة منااد ابطفااا   ت زيااز الم ااارات الح اارية
م ارات الشفو ر وم ارات الشنس ق ب ؽ ال د وال ا ؽ  وااذلػ تؾصامت ةلا  ل اض الآااار السام ية 
للأل ااااب املوشرو ياااة مرااال: اعيماااا   ابضااارار الجسااادية  ترااااا  الشي ااا ل الدراساااي وت زياااز 

لشاأا رات السمؾ  ال دوا ي  وقد ت ل مراطرها ةل  ام شيار. وتة ر الدراسة ةل  ت اي لشجنال ا
الساام ية للأل اااب املوشرو يااة م بااد مااؽ الرقالااة اببؾيااة وتنغاايؼ امسااشردام والممارسااة ال قلا يااة 

 (.020للأل اب املوشرو ية. لا ؾ ي 
 الآاااااااار اماشما يااااااة لمشونؾلؾايااااااا الرقميااااااة لنماااااالام ل نااااااؾا :   (.020سااااااالؼ  يراسااااااة 

الش ااارر ممااا  الآااااار اماشما ياااة ت ااادر هاااذه الدراساااة ةلااا  وامت اااامت ممااا  تنةااا ة الظفااال  
لمشونؾلؾايااا الرقميااة  ث اار تؾضاار الدراسااة ت  الشونؾلؾايااا تصااحيت تناااهس ابساارة وم سسااات 
المجشم  ابخرل هي تنة ة ابطفا  وإكساب ؼ الكيؼ اماشما ية  مما تض ا منغؾمة الشنة ة 

ومةااااكلات  اماشما يااااة وع ااااؾر هجااااؾة اقافيااااة مميقااااة باااا ؽ ابايااااا  تيت ةلاااا  صااااراع قيمااااي
ااشما ية االظلاق والجرالؼ وتد ي مسشؾل اثشرام الةحاب لوحار السؽ  سامد هي  لػ ضا ا 
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الرقالااااة الؾالديااااة مماااا  اببنااااا، وارتفاااااع مسااااشؾل الشااااأا ر اعملامااااي والشونؾلااااؾاي هااااي الشنةاااا ة 
 (.020اماشما ية. سالؼ 

، مسااشجدات  الشنةاا ة اماشما يااة وابساارية هااي ضااؾ ل نااؾا :  (.020م ااظف   يراسااة 
يراساااة وصااافية تناولااات وساااالل الشؾاصااال اماشماااامي الشاااي  ال   اااة الرقمياااة وتقنياااة الم مؾماااات 

يساشردم ا الفاري وتاار هاذه الؾساالل مما   ر ااية الفاري لةاكل ةيجاابي وسام ي  وماؽ الؾسااالل 
الشاااي اسش رضاااش ا الحاثراااة هاااي يراساااش ا ويكرااار اساااشردام ا بااا ؽ ابهاااراي: تاااؾيشر  الفااايس باااؾ   

س اب  وام سش رام. وتارل الدراساة ت  وساالل الشؾاصال اماشماامي وساالل ادفادة تسااهؼ الؾات
هي تحاي  ابهوار والآرا، وتوؾيؽ الؾمي ثؾ  قىايا م  نة  اما تساهؼ هاي تؾاصال الفاري ما  
تقارناااااي الاااااذفؽ تف ااااال ب ااااان ؼ مسااااااهات ل  ااااادة  وااااااذلػ تنمياااااة الم اااااارات اليياتياااااة والسااااامؾاية 

ار المؾاهل وتنم ش ا وتؾهر هرص الش مؼ الاذاتي مماا يرفاا ماؽ مسا ولية واماشما ية  واكشة
الؾالاادفؽ هااي ممميااة تاادريس اببنااا،  ومااؽ ا ااة تخاارل تناولاات الدراسااة الآاااار الساام ية لؾسااالل 
الشؾاصل اماشمامي مرل: الؾثدة  مادم القادرة مما  تواؾيؽ ملاقاات خاارج ال االؼ امهشراضاي  

لشاااؾتر  امكش ااااب  امًشاااراب والشاااأار لكااايؼ وتهواااار رواي وساااالل هشاااؾر هاااي ال لاقاااات ابسااارية  ا
الشؾاصل اماشمامي والشي قد توؾ  مرالفة لكايؼ المجشما . وتوصات الدراساة لىارورة الشؾ ياة 
لامسشردام الآمؽ لؾسالل الشؾاصل اماشماامي  وتقاديؼ بارامي ترنؾياة لمياد ماؽ الآااار السام ية 

ة ال لاقات اماشما ية وابسرية والشؾاصال والياؾار ما  تهاراي ل ذه الؾسالل  والشأك د مم  تهمي
 (.020ابسرة. م ظف  

 ابطفا  واع شر ت يراسة هاي الشرنياة اعملامياة ل نؾا :   (0202 ؾار  ضيا يراسة 
رااااازت مماااا  المراااااطر الذهنيااااة والنفسااااية واماشما يااااة والساااامؾاية  مماااا  امسااااشردام الآمااااؽ 

والم رفياااة للاساااشردام المفااارا للا شر ااات  ه مااا  صااا  د الجا ااال اماشماااامي فااا ار امساااشردام 
المفرا للا شر ت مم  الروالط ابسرية وال لاقات اماشما ياة ما  الآخاريؽ  يم ال الظفال  ياؾ 

لأهوااار وم شقااادات  خاااريؽ فشااال  ؼ ممااا  ام شر ااات ام  اازا  ماااؽ مييظااي اماشماااامي  ويشاااأار 
مرالفااااة بهواااااره وم شقداتااااي السااااميمة. ومماااا  صاااا  د الجا اااال الساااامؾاي يم اااال ابطفااااا   يااااؾ 
الش  ااال الااادفني تو ال رقاااي  المجاااؾ، لم ناااا ومشال اااة مةااااهد ال ناااا والقشااال والسااارقة هششاااأار 

اببناااا، م ااااارات الشرنيااااة سااامؾايات ؼ وقااااد يظحقاااؾ  مااااا يةااااهدو ي. ويماااات الدراسااااة ةلااا  ت ماااايؼ 
اعملاميااااااااااااة مراااااااااااال: م ااااااااااااارة المةاااااااااااااهدة والشفو اااااااااااار النقااااااااااااد   م ااااااااااااارة اعبااااااااااااداع  م ااااااااااااارة 

 (0202امخشيار.  ؾارلضيا 
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المحهر الثاني:  دور الأسرة في تحقيق الدفلامة الرقميفة للأبنفاء والحفد مفن مخفاطر العفالم 
 الرقمي 

ابسااااار  السااااا  را ي الشاااااي  اساااااشراتيجيات ابماااااؽل ناااااؾا :    (.020م دالسااااالام  يراساااااة 
 يساااشردم ا تولياااا، ابماااؾر هاااي مؾاا اااة ت مااااا الشنمااار اعلوشرو اااي لجم ؾرياااة م ااار ال رنياااة  

 اقةت هذه الدراسة امساشراتيجيات الشاي يساشردم ا تولياا، ابماؾر لمؾاا اة الشنمار املوشرو اي 
ا ة ث ار وامات هي ام ؾرية م ر ال رنية  واسشردمت المن ي الؾصفي وتياة الدراساة امساشح

مؽ الآلا، وابم اات هاي اماا ي مياهغاات ماؽ م ار. وتؾصامت  957مم  م نة بمغ مديها 
النشالي ةل  ا شةاار الشنمار اعلوشرو اي لأ اكالي المرشمفاة  وماؽ امساشراتيجيات الشاي يساشردم ا 

تيجية الآلا، وابم ات لمؾاا ة الشنمر املوشرو ي اسشراتيجية اليماية والشجنال تكرار ماؽ اساشرا
الشااااأقمؼ وال جااااؾم  وقااااد اااااا  توليااااا، ابمااااؾر منرفىااااي المسااااشؾل الش ميمااااي يم مااااؾ  مسااااشردام 
اسااشراتيجيات اليمايااة والشجناال  تمااا توليااا، ابمااؾر مااؽ المسااشؾل الش ميمااي المرتفاا  يسااشردمؾ  
اسااشراتيجيات الشااأقمؼ وال جااؾم  وي اااد  لااػ ضاارورة تقااديؼ باارامي تؾمؾيااة بهااراي ابساارة لمف ااؾم 

مؽ الس  را ي واسشراتيجيات تيكيقي ليماية اببنا، مؽ الشنمر املوشرو ي والمراطر الرقمياة اب
 (.020ابخرل. م دالسلام 

 واقااا  يور ابسااارة هاااي ثماياااة تبنال اااا ماااؽ ل ناااؾا :   (.020القر ااايل المظ ااار   يراساااة 
مار املوشرو اي  توةا الدراسة مؽ يور ابسارة هاي ثماياة تبنال اا ماؽ الشنالشنمر املوشرو ي  

ث اااار وصاااافت عاااااهرة الشنماااار املوشرو ااااي وت ااااكالي و ااااااره الساااام ية والنغريااااات المفساااارة لااااي  
واسااشردمت الدراسااة الماان ي الؾصاافي وامسااشحا ة مااؽ ةمااداي الحاااثرش ؽ لموةااا مااؽ واقاا  يور 

مفااارية ماااؽ  5272ابسااارة هاااي ثماياااة تبنال اااا ماااؽ الشنمااار املوشرو اااي  وطحقااات الدراساااة ممااا  
ابمااؾر هااي مكااة المكرمااة. وتؾصاامت النشااالي ةلاا  ت  ابساارة ل ااا يور ا  اار هااي ثمايااة  توليااا،

تبنال ا مؽ الشنمر اعلوشرو ي فشمرل هاي مشال اة اببناا، وإر اايهؼ للاساشفاية ماؽ ال االؼ الرقماي 
لةكل ةيجابي  وتمم  مسشؾل لؾاق  يور ابسرة هي ثماية تبنال ا مؽ الشنمر املوشرو ي ع ار 

لكاايؼ اعساالامية هااي  فااؾس اببنااا،  وتؾضااير خظااؾرة اسااشكحا  الرسااالل المج ؾلااة  هااي ًاارس ا
والشيااذفر مااؽ  ةاار الم مؾمااات الةر ااية م اار ام شر اات. وتقاال يراااات لؾاقاا  يور ابساارة هااي 
ثمايااة تبنال ااا مااؽ الشنماار املوشرو اااي ع اار هااي النقااالأ والياااؾار ماا  اببنااا، ثااؾ  ت رضااا ؼ 

ة بشظ يقااااات ضااااحط ابا اااازة ومةاااااراة الؾالاااادفؽ هااااي ابل ااااااب لمشنماااار املوشرو ااااي وامسااااش ا 
 (.020املوشرو ية . القر يلالمظ ر  
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 يل ال ترناؾ  مقشارح لمؾالادفؽ وم مماات ريااض ابطفاا  ل ناؾا :   (.020سالامة  يراسة 
تساا   الدراسااة ةلاا  ةر اااي الؾالاادفؽ وم ممااات رياااض ابطفااا  لش زيااز ابمااا  الرقمااي ببنااال ؼ  

ابمااا  الرقمااي ببنااال ؼ وتؾ يااة اببنااا، لامسااشردام الآمااؽ لمشونؾلؾايااا  اسااشردمت ةلاا  ت زيااز 
 1-5الحاثرااة الماان ي  ااحي الشجري ااي مماا  م نااة مااؽ  لااا، وتم ااات وم ممااات تطفااا  مااؽ سااؽ 

تكشااؾنر الش ميميااة  1م ممااات مااؽ مدرسااة تال ااة عيارة  52تم وتب  و 05ساانؾات مكؾ ااة مااؽ 
م اار ال رنيااة  واسااشردمت الحاثرااة ابيوات الشاليااة: اسااش يا   لمياهغااة القاااهرة هااي ام ؾريااة

مساااشظلاع رت  الؾالااادفؽ والم مماااات لمش ااارر ممااا  م اااارات ؼ وت زياااز ابماااؽ الرقماااي للأبناااا،  
ويل ااال ترناااؾ  مقشااارح لمؾالااادفؽ وم مماااات ريااااض ابطفاااا  لش زياااز ابماااا  الرقماااي للأبناااا،  و 

دل ل الشرناااااؾ  المقشاااااارح  ومكيااااااس الم ااااااارات اساااااشحا ة مؾا ااااااة لمؾالااااادفؽ والم ممااااااات ثاااااؾ  الاااااا
الشونؾلؾايااة اللاامااة لش زيااز ابمااا  الرقمااي  واااا  الاادل ل الشرنااؾ   حااارة مااؽ بر ااامي تركيفااي 
يساااامد الآلاااا، وابم اااات هاااي الش ااارر ممااا  امثشياااااات الشرنؾياااة بطفاااا  ماااا ق ااال المدرساااة 

ماااا ق ااال المدرساااة. وماااؽ  شاااالي   والم اااارات الشونؾلؾاياااة اللااماااة لش زياااز ابماااا  الرقماااي لظفااال
الدراسااة ت  ب ناات ماادل تيسااؽ ابم ااات والم ممااات مماا  الكياااس الح ااد  للاسااش يا  والمكياااس 
المؾاااي لواال مااؽ ابم ااات والم ممااات ل ااد ت رضاا ؼ لماادل ل الشرنااؾ  لمااا اثشااؾاه مااؽ م مؾمااات 

 (.020وم ارات. سلامة 
ية تجاااااه ترنيااااة اببنااااا، لشيق ااااق  المساااا ولية ابساااار ل نااااؾا :   (.020الةااااؾايهي  يراسااااة 

اسااشردمت الحاثرااة الماان ي الؾصاافي ث اار قاماات لمساار الساالامة الرقميااة ل ااؼ رؤيااة تيم ميااة  
وتيم ااال الدراساااات وابيبياااات المش مقاااة لمؾضاااؾع السااالامة الرقمياااة  ث ااار وضااايت الجؾا ااال 

الش رياااا  اعيجابيااة والساام ية لةااحكة ام شر ااات  وتناولاات مؾضااؾع الساالامة الرقمياااة مااؽ  اثيااة
وابهادار والم ااررات والمعيقااات الشاي ت  ااق تيق ااق الساالامة الرقمياة للأبنااا،   وتناولاات ل ااض 
المفاااليؼ  ات ال اامة لمف ااؾم الساالامة الرقميااة مراال ابمااؽ الرقمااي  المؾاطنااة الرقميااة  ابمااؽ 

بنااا،  الساا  را ي  امااا تناولاات المساا ولية ابساارية تجاااه ترنيااة اببنااا، وتةاامل: اع فاااق مماا  اب
ومااااراق ش ؼ والشرا ااااز مماااا  الشرنيااااة ابخلاقيااااة والدفنيااااة واماشما يااااة  وتنغاااايؼ توقااااات اببنااااا، 
وتةاااااااجي  ؼ ممااااااا  ثساااااااؽ اساااااااش لا  توقاااااااات ؼ   وتاااااااؾا   ؼ ثاااااااؾ  ثماااااااافش ؼ ماااااااؽ مرااااااااطر 

 (.020ام شر ت. الةؾايهي 
 Analysis of the Role of Parents in“ل ناؾا :  Wirawan (2021)يراساة 

Protecting Children from Cyber Crime”   هاذه الدراساة يراساة وصافية   دت ا
سانؾات  وتاؼ  52-4 لاا، وتم اات بطفاا  تشاراوح تمماارهؼ با ؽ  52توؾ ت م ناة الدراساة ماؽ 

امااا  ال يا اااات ماااؽ طرياااق المقابماااة وتؾصااامت الدراساااة ةلااا  اساااشراتيجيات تساااامد الؾالااادفؽ هاااي 
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راطر ال الؼ الرقماي مرال: الشؾاصال الف اا  با ؽ الؾالادفؽ اع رار مم  اببنا، ليمافش ؼ مؽ م
% مااؽ ال  نااة تجاااهمؾا اسااشردام اببنااا، للا شر اات وم ف شمااؾ  لمناقةااة 52واببنااا،  ث اار ت  

السلامة الرقمية ومراطر ال الؼ الرقمي م  تبنال ؼ مما ي رض ابطفا  لممراطر الرقمية يو  
% مااؽ 12الاادفؽ. امااا تؾصاامت الدراسااة ةلاا  ت  الي ااؾ  مماا  يمااؼ وتؾايااي مناساا  ؽ مااؽ الؾ 

الآلا، يسشردمؾ  برامي المراقحة المشؾهرة مم  ابا زة الرقمية لشنغيؼ وقت اساشردام الةا اات 
الرقمياااة للأطفاااا  والاااشيكؼ هاااي الميشاااؾل الم اااروض ل اااؼ  وماااؽ امساااشراتيجيات الشاااي وضااا ش ا 

ات مرور قؾية  مدم مةاراة الم مؾماات الدراسة اسشردام برامي المراقحة الؾالدية  اسشردام امم
الةر اااية مااا  الآخاااريؽ وتجنااال الميشاااؾل ً ااار المناسااال هىااالا ماااؽ الشؾاصااال الف اااا  مااا  

 (Wirawan,et al 0205اببنا، 
:   يور ابسااااارة هاااااي تيق اااااق ابماااااؽ الرقماااااي لظفااااال ل ناااااؾا ( 0202م دالؾاثاااااد  يراساااااة 

  تيدفااد يور ابساارة هااي تيق ااق ابمااؽ ت اادر ةلااالروضااة هااي ضااؾ، تيااديات الرااؾرة الرقميااة   
الرقماي لظفال الروضاة هاي ضاؾ، تياديات الراؾرة الرقمياة  اساشردمت الدراساة المان ي الؾصافي 
وتياة امسشحا ة الشي توؾ ت مؽ الااة مياور رليسية هاي:  يور ابسارة هاي ثماياة الظفال ماؽ 

مت اا  لام شر ات  مراطر الميشؾل الم روض  ويور ابسرة هي ثماية الظفل مؽ مراطر ا
 015ويور ابساارة هااي ثمايااة الظفاال مااؽ مراااطر ت  اار الساامؾ  السااؾ . وتوؾ اات ال  نااة مااؽ 

مااؽ توليااا، تمااؾر تطفااا  الروضااات لمياهغااة المنيااا هااي ام ؾريااة م اار ال رنيااة مؾامااة مماا  
كاهة مراكز المياهغة المرشمفة  توضيت النشالي مدم تيقق يور ابسرة هي ثماية الظفل مؽ 

طر الميشاؾل الم اروض ومرااطر ام شر ات والسامؾ   اماا ت اي م فؾااد هاروق  ات يملاة مراا
ةث ااالية باا ؽ يراااات توليااا، ابمااؾر هااي الريااا والمدفنااة  وهااذا فااد  مماا  تااأا ر الشونؾلؾايااا 
ممااااااااا  ثيااااااااااة ابسااااااااارة ل اااااااااض النغااااااااار ماااااااااؽ مكاااااااااا  تؾااااااااااادها لسااااااااا ل الشؾسااااااااا  الرقماااااااااي 

 (0202اليالي. م دالؾاثد 
 الشنةااا ة ابسااارية وثماياااة الظفؾلاااة ماااؽ مرااااطر ل ناااؾا :   (0202ياااز  م اااد ال ز يراساااة 

رازت مم  يور ابسرة هي ثماية ابطفا  مؽ مراطر الشقنية الشقنية اليدفرة يراسة م دا ية   
اليدفراااة  تااااؼ اساااشردام ماااان ي المسااار وتياة امسااااشحا ة  وطحقااات الدراسااااة ممااا  م نااااة مةااااؾالية 

ؾ  تيوات الشقنية اليدفرة هي مدفنة بن ا و   ؽ القناطر تسرة ممؽ يسشردم 022منشغمة ت مغ 
لجم ؾريااة م اار ال رنيااة. وتؾصاامت الدراسااة ةلاا  واااؾي ًاازو اقاااهي ومراااطر لمشقنيااة اليدفرااة 
ااؼ ميااااومت ابساارة ثماياااة اببناااا، مااؽ مرااااطر هااذه الشقنياااة ةم ت  تاااأا ر  مماا  ابطفاااا   ورً

ا توضيت  شالي الدراسة الش ارض لن اامات  الشقنية تقؾل  ومؽ مراطر الشقنيات اليدفرة ام
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الشااأا ر الساام ي مماا  ام اادماج اماشمااامي  ت اارض الظفاال لم مؾمااات خاط ااة  الاادمؾة بهوااار 
 (0202مرالفة بهوار المجشم  وتأار المسشؾل الدراسي. م دال زنز 

 التراث البحثي: تعليق نقدي 
ر المترتبففة علففى انخففراطهم فففي هفف ا علاقففة الأطفففا  بالعففالم الرقمففي والآبففا المحففهر الأو : 

 العالم.
 لاثاااا  ت  الدراسااااات الشااااي تااااؼ  ارهااااا هااااي الميااااؾر ابو  تناولاااات ال لاقااااة باااا ؽ اببنااااا، 
وابا اازة الرقميااة والمراااطر الشااي فش رضااؾ  ل ااا خاالا  ا رااراط ؼ هااي ال ااالؼ الرقمااي  وتكاادت 

والرقافية وال يية لاببنا، ة ا تؼ امي  الدراسات مم  ترنمص المراطر السمؾاية واماشما ية 
اسشردام ابا زة الرقمية اسشردام مفرا و يو  رقالة والدية  وتوصت امي  ا لىرورة مشال ة 
الؾالادفؽ لنةااا اببناا، مما  ام شر ات  هالمشال اة الؾالدياة وعيفاة ماؽ وعاالا الؾالادفؽ الناتجاة 

 مؽ الش  رات اليدفرة هي ال  ر الرقمي .
مل  الدراسات المن ي الؾصفي لؾصا المراطر الشي فش ارض ل اا اببناا، هاي امشمدت تً

ال الؼ الرقمي  وتؼ مرض الدراسات السالقة هي هذا الميؾر ب  ا ت دم  قظة ام ظلاق عماداي 
يراسااة تشناااو  الساالامة الرقميااة للأبنااا،  ث اار ت  تمااػ المراااطر الشااي تااؼ  ارهااا هااي الدراسااات 

راسات ت شؼ لمؾضؾع السلامة الرقمية وامسشردام الآماؽ للا شر ات السالقة هي مسؾب عمداي ي
وتياااشؼ ممااا  ابسااار والم سساااات اماشما ياااة والحااااثر ؽ امهشماااام لمؾضاااؾع السااالامة الرقمياااة 

 ليماية اببنا، مؽ مراطر ال الؼ الرقمي الشي تظؾ  امي  اؾا ل  ر ية الظفل.
الرقميفة للأبنفاء والحفد مفن مخفاطر العفالم المحهر الثاني: دور الأسفرة ففي تحقيفق الدفلامة 

 الرقمي
مل الدراسات السالقة هي هذا الميؾر اهشمت لف اة ابطفاا  هاي ساؽ الروضاة والمرثماة  تً
امبشدالياااة  وهاااذا فاااد  ممااا  تهمياااة هاااذه المرثماااة الشاااي تاااشؼ ه  اااا مممياااة الشنةااا ة الرقمياااة  وب  

لرقميااة مااؽ ابطفااا  ابك اار سااناا وهااؼ ليااااة ابطفااا  هااي هااذه المرثمااة تكراار ا االاا لااابمؾر ا
ضاارورية لمشؾ يااة الرقميااة. ل ااض الدراسااات السااالقة تناولاات مؾضااؾع يور الؾالاادفؽ هااي ثمايااة 
اببنااا، مااؽ مراااطر الشنماار املوشرو ااي وامبشاازاا الرقمااي  وهااذا ة  ي  مماا   ااي، ه ااؾ فااد  

املوشرو ااي وهااؼ ليااااة ه ميااة  مماا  ت  اببنااا، فؾاا ااؾ  مةااكمة الشنماار املوشرو ااي وامبشاازاا
 لمؾاا ة هذه المةكمة لمسامدة الؾالدفؽ.

ااااا لمش  اااار الم هاااال ال ممااااي  هالؾالاااادا   وا   لاثاااا  واااااؾي هااااروق هااااي الؾالديااااة الرقميااااة تح ا
المسشؾل الش ميمي المرتف  ل ؼ يور تكرر ه الية هي ثماية ابطفا  مؽ مراطر ال الؼ الرقمي  

ش ماايؼ. توصاات امياا  الدراسااات السااالقة ل مااداي باارامي تؾمؾيااة وهااي  لااػ تأك ااد مماا  تهميااة ال
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للأساار والؾالاادفؽ ثااؾ  مؾضااؾع الساالامة الرقميااة وتهميااة اتحاااع تساامؾب اليااؾار والمناقةااة ماا  
 اببنا، ه ؾ تكرر ةقناماا مؽ تسمؾب القسؾة وال نا.

 النظرية المفدرة للبحث
 نظرية الهساطة الأبهية 

يجل مما  الؾالادفؽ ت  يمرماؾا يور الؾسايط با ؽ تبناال ؼ ونا ؽ بنا،ا مم  هذه النغرية ه  ي 
اسااشردام اببنااا، لمشونؾلؾايااا وابا اازة الرقميااة ووسااالل اعماالام  وتاارتحط هااذه النغريااة لغ ااؾر 
الشمفااا ث ار بادتت تشةاكل ما  بادايات ع اؾر الشمفااا ومياولاة الؾالادفؽ تيدفاد وقات لممةااهدة 

اببنااااا،  وتفشاااارض هااااذه النغريااااة ت  الؾالاااادفؽ لاااادف ؼ ووضاااا  قؾامااااد فيمااااا فش مااااق لمااااا يةاااااهده 
اسشراتيجيات وتسال ل امياولة لمشدخل فيما فشؼ مشال شاي مما  الؾساالل اليدفراة لمنا  الشاأا رات 

(. ويةاا ر م ااظمر الؾساااطة اببؾيااة الرقميااة ةلاا  ت  0200الساام ية تو اليااد من ااا  رمىااا   
ببنا، هي ال   ة الرقمية والؾسااطة الؾالدياة ل اا يور الؾالدفؽ وا ؾيهؼ الم ذولة لشنغيؼ ت ةظة ا

يور ه اااا  هاااي تقم ااال الآااااار السااام ية لم اااالؼ الرقماااي وت زياااز الجا ااال اعيجاااابي  م اااد اليمااايؼ  
0200.) 

وقااااد اااااا، هااااي يراسااااة  مق ماااايا المؾسااااؾمة لمسااااشؾل م ااااارات الشرنيااااة اعملاميااااة لمؾالاااادفؽ 
ث نماا وضا   5919الؾالدياة ت اؾي ةلا  ماام  وملاقشي لمةاهدة ابطفا  لمشمفزياؾ  ت  الؾسااطة

Barcus ا ةلااا  ابل ااااي اااا ي ااانا تاااأا ر الؾالااادفؽ ممااا  مةااااهدة ابطفاااا  لمشمفااااا اساااشنايا  مؾ اا
: وط ي اااة الىاااؾالط: ق ااال المةااااهدة  تاناااا، المةااااهدة  ل اااد المةااااهدة. تؾق ااات الشاااأا رالشالياااة: 

تيدفااااد ماااادة  و ااااؾع الىااااؾالط:رساااامية تو ً اااار رساااامية.  وت ااااكا  الااااشيكؼ:ةيجابيااااة توساااام ية. 
المةااااهدة  وتيدفاااد ساااامات المةااااهدة  وثغااار بااارامي م  ناااة. ل اااد  لاااػ ع ااارت  ماااا ج الاااااة 
لمؾساطة الؾالدية وهي اسشراتيجيات يسشردم ا الؾالدفؽ لمشيكؼ هي الميشؾل تو تفس ر الميشؾل 

عملاماااي تو اع ااارار ممااا  الميشاااؾل. اماااا ت اااارت الدراساااة ةلااا  ت  ه اااؼ اببناااا، لمميشاااؾل ا
واملوشرو اي فشةاكل ماؽ خالا  السااياق اماشماامي الميايط لاي  ه نااد قياام تثاد الؾالادفؽ لةاارح 
وتفساا ر المةاااهد ال ااعحة تو المزمجااة الشااي يةاااهدها ابطفااا  يقماال مااؽ ثاادة الآاااار الساام ية 
لشمااااػ المةاااااهد  همااااا يةاااااهده الظفاااال مااااؽ ميشااااؾل لااااي يور هااااي ممميااااة الشنةاااا ة اماشما يااااة  

الؾالدياااة ساااش زا الااادور اعيجاااابي ل اااذه الؾساااالل الرقمياااة اليدفراااة وتقمااال ماااؽ الااادور والؾسااااطة 
 فرل تصياب هذه النغرية ت  الآلا، يمارسؾ  الااة ت ماا مؽ الؾساطة: السم ي ل ا.

:  ث ااار يكاااؾ  الؾالااادا  ممااا  يراياااة لاااالميشؾل الاااذ  الااانمط الشاااؾا  ي  الؾسااااطة النةاااظة( -
مااؽ هااذا الميشااؾل ماا  اببنااا، تانااا، المةاااهدة تو ل اادها  يةاااهده اببنااا،  ويناقةااؾ  اؾا اال

ث اار يقااؾم الآلااا، بشفساا ر ل ااض المةاااهد تو تؾضااير ماادم واق  ش ااا  هااذا ابساامؾب يماانر 
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الؾالدفؽ هرصة لشق يؼ الميشؾل الذ  تمت مةاهدتي ومناقةشي ما  اببناا، اماا يمانر اببناا، 
 هرصة عاارة ابس مة ثؾ  ماتمت مةاهدتي.

: ث ر يةرر الؾالدا  مم  الميشاؾل الاذ  فاشؼ مةااهدتي ومنا  شق  د  تو اع رارالنمط ال -
 مةاهدة ل ض الميشؾيات  ات مىمؾ  م  ؽ وتيدفد وقت م  ؽ لممةاهدة.

ث اار يةااشر  الؾالاادا  واببنااا، هااي مةاااهدة ميشااؾل م اا ؽ وهااذا   مااط المةاااهدة المةااشراة: -
هي تؾا ق ال لاقة ب ؽ الؾالدفؽ واببناا،  النمط لي تأا رات ةيجابية مم  اببنا، ث ر يسامد

وتقااري  ؼ مااؽ ل ىاا ؼ الااح ض  امااا ت  اببنااا، فش ممااؾ  مااؽ ال اارامي الشااي يةاااهدو  ا ماا  
 (.0200والدف ؼ تكرر مما لؾ  اهدوها لمفريهؼ  رمىا   

ومؽ هاروض هاذه النغرياة ت  اساشردام تساال ل لمياد ماؽ الآااار السام ية لؾساالل اعمالام 
ا والمناقةات الشي تشؼ با ؽ الؾالادفؽ وتبناال ؼ تساامد هاي مممياة الشنةا ة اماشما ياة والشونؾلؾاي

للأبنا،  اما ت  اليؾار والنقالأ ثؾ  الميشؾل الذ  تاؼ مرضاي يكةاا ال ماؾض للأبناا، ماؽ 
ل ااض ابمااؾر الشااي لااؼ تشىاار ل ااؼ وتسااامدهؼ هااي تفساا ر ل ااض المؾاقااا  لوااؽ اعهااراا هااي 

اثحي  ااااار سااام ية ث ااار يرماااق مقاوماااة اببناااا، لمقؾاماااد اببؾياااة اساااشردام الااانمط الشق  اااد  ي ااا
لظريقة مدالية خاصة المراهق ؽ  اما قد فده  ؼ  لػ لمةاهدة الميشؾل الميغؾر م  املال ؼ 
ا تق ال اببناا، لمقؾاماد والقاؾا  ؽ المش مقاة لالمةااهدة  لمشرمص مؽ الق ؾي اببؾية  ومؽ الم ؼ ادا

 (.0200ؾا ب ا طؾماا واقشناماا وليس ةاحاراا  رمىا   واسش ما  ابا زة ثش  فمشزم
ويمكااؽ تظ  ااق تمااػ النغريااة مماا  يور الآلااا، هااي ثمايااة تبنااال ؼ تانااا، اسااشردام ابا اازة 
الرقميااة  ومةاااراش ؼ الم اال تو مشال ااة  فااس ال اافيات الرقميااة  وتيدفااد وقاات م اا ؽ ومكااا  

مياة ل اؼ وثماافش ؼ ماؽ المرااطر السام ية ميدي مسش ما  ابا زة الرقمية لشيق ق السالامة الرق
 الشي قد فش رضؾ  ل ا.

 العرض النظري 
ابسرة هي الم سسة اماشما ية ابول  الشي تس ؼ هي النماؾ اماشماامي لمظفال وتيؾلاي 
مؽ االؽ ب ؾلؾاي ةل  االؽ ااشمامي وتوسحي اقاهشي اماشما ية وترنظي لالمجشم  مؽ خلا  

(. لواااؽ  شيجاااة لمشظاااؾر 0202 ياااة والشرنؾياااة والنفساااية  م اااد الؾاثاااد  الكياااام بؾعالف اااا اماشما
ا هي تيا، ابسرة لؾعالف ا اماشما ية مما تيل ةل  تراا  هي يورها  الشونؾلؾاي  لاث  تراا ا
كناقاااال لمكاااايؼ وال ااااايات والشقال ااااد والم اااااف ر اماشما يااااة وتقمااااص يورهااااا هااااي ممميااااة الشنةاااا ة 

فح ااد ت  اا ااات ال لاقااات ابسااارية تمشاااا لالااادر، ابسااار  (. 0200اماشما يااة  الساااماثي  
والماااؾية والميحاااة لسااا ل الشؾاصااال الااادالؼ المفغاااي وً ااار المفغاااي بااا ؽ تهاااراي ابسااارة   ع ااارت 
ابا ااازة الرقمياااة وتيؾلااات المجشم اااات ةلااا  مجشم اااات رقمياااة  وتصاااحيت الشونؾلؾاياااا الرقمياااة 
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ياااااا  هشااااأارت ال لاقااااات ابساااارية ضاااارورة مااااؽ ضاااارورات اليياااااة ل ااااد ت  اا اااات مغ ااااراا ااشما 
وتص  ت لال ةا ة والشةشت  وثل الشفامل املوشرو ي بدما مؽ الشفامل ابسر   م د الؾاثد  

(. اما ت  الظفل لؼ ي د يكشسل قيمي وتهداهي وم مؾماتي مؽ واق  المجشم  الذ  فنشمي 0202
سا ؼ الشظ يقاات الرقمياة هاي ةليي ولوني يكشس  ا مؽ الؾاق  امهشراضي الاذ  يساشمش  لاي ث ار ت

اارس قاايؼ ومحاااي  ومااايات يو  واااؾي رقالااة  ممااا ساااهؼ هااي ع ااؾر  بنااا،  ر ااية الظفاال وً
(. ة  ت  الرااؾرة الرقميااة تيت 0207تيااديات تؾااااي الؾالاادفؽ هااي ممميااة الشرنيااة     ساا فا   

 ولية تاؾه ر ةل  ةماية ليكمة ابولؾياات الشرنؾياة للأسارة  وتصاحر يقا  مما  مااتق الؾالادفؽ مسا
اليماية ببنال ؼ مؽ مراطر ال الؼ الرقمي ومس ولية بنا، ومي واقاهة رقمية لشيق ق اساشردام 

(. وهنااا يغ اار الاادور الم ااؼ لمؾالاادفؽ هااي ال  اار الرقمااي وهااي .020 مااؽ للا شر اات  ممااي  
ال اد الشرنية الرقمية ث ر تشؼ هذه الشرنية منذ سؽ محكر مؽ خلا  ةكسااب الظفال ال اايات والشق

المناسحة لدفني ومجشم ي  وت ميمي الم ارات وقؾامد السمؾ  المش مقة لاساشردام ابا ازة الرقمياة 
ب ااادر تظؾي  اااا وا م اااا تياة  ات قيماااة مممياااة تساااامد هاااي الاااش مؼ والش مااايؼ واكشسااااب م اااارات 

(.وقاااااد ااااااا، هاااااي ت ااااانيا ال ؾ يسااااايا لمرااااااطر ام شر ااااات 0202ااشما ياااااة  م اااااد الؾاثاااااد  
 مراطر ام شر ت مم  ابطفا  تنقسؼ ةل :ت   0254مام

ت ااارض الظفااال لميشاااؾل ً ااار مناسااال لاااي مرااال مةااااهد ال ناااا والقشااال   مرااااطر الميشاااؾل: -
وال ااااؾر اعلاثيااااة والجنسااااية والمؾاقاااا  الشااااي تااااروج لساااامؾايات خاط ااااة مراااال ةفااااذا، الاااانفس 

 وام شيار.
انسياا تو ابشزااه تؾاصل الظفل م  ت راص ًرنا، قد يقؾمؾا لاسش لالي مراطر امت ا :  -

بؾاساااظة م مؾماااات تاااؼ الي اااؾ  مم  اااا ماااؽ الظفااال تو بؾاساااظة ه ااادفؾ تاااؼ ت اااؾيره لمظفااال 
 والشؾاصل م  تهراي مؽ امامات ةرهابية تو مشظرهة.

يةاامل ساامؾ  الظفاال مماا  ام شر اات مراال الشنماار مماا  الآخااريؽ وإ ةااا،   مراااطر الساامؾ : -
ماااؾاي تيااارض ممااا  الشم  اااز ال ن ااار  تو الورالياااة ضاااد الآخاااريؽ و المسااااهمة هاااي  ةااار 

 ه دفؾهات وصؾر انسية.
السااااالامة الرقمياااااة ضااااارورة م ااااارية خاصاااااة للأطفاااااا  الاااااذفؽ هاااااؼ هاااااي مرثماااااة الشنةااااا ة 

مياة للأبناا، مما  ت  ام شر ات ضارورة م يمكاؽ ثرماا  اماشما ية  وتقؾم همسفة السلامة الرق
اببنا، من ا خؾهاا مم  ؼ مؽ مراطر ال االؼ الرقماي  ولواؽ يجال تيدفاد وقات م ا ؽ مساشردام 
ام شر ت ومشال ة اساشردام ؼ وتيدفاد ال ادر الم ا ؽ ماؽ امساشردام وهناا يجاي، يور الؾالادفؽ 

 مؽ مراطر ال الؼ الرقميهي تيق ق السلامة الرقمية ببنال ؼ وثمافش ؼ 
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 دور الهالدين في حماية الأبناء من مخاطر العالم الرقمي: 
تشنااااؾع المراااااطر الشااااي تؾااااااي ابطفااااا  هااااي ال ااااالؼ الرقمااااي ومااااؽ هااااذه المراااااطر: تااااد ي 
الشي اا ل الدراسااي وإهمااا  الؾااحااات المدرسااية  الشااأار لااالكيؼ ال ريحااة مماا  المجشماا  والشااي م 

ال رنية واعسلامية  ضا ا ال لاقاات اماشما ياة والةا ؾر لالؾثادة   تناسل اقاهة المجشم ات
كمااا فش اارض ابطفااا  لااح ض الجاارالؼ املوشرو يااة مراال ا ش ااا  الر ؾصااية وساارقة ال يا ااات 

 والشيرلأ الجنسي وامبشزاا املوشرو ي.
هااااي ثاااا ؽ يياااااو  الآلااااا، ثمايااااة اببنااااا، مااااؽ المراااااطر الميشممااااة خااااارج المنااااز  هاااا   ؼ 

تماام تخظاار تخارل م ار ام شر ات لااذلػ يجال مما  الؾالادفؽ اتحااع ةاارا،ات وقاليااة  يىا ؾ  ؼ
 ليماية اببنا، مؽ مراطر ال الؼ الرقمي من ا:

يجل مم  الؾالدفؽ امتفاق م  اببناا، مما  وقات تنغيؼ اسشردام  الظفل للأا زة الرقمية:  -
م ابا ازة هاي مكاا  م ا ؽ م  ؽ مساشردام ابا ازة الرقمياة  اماا فاشؼ امتفااق مما  اساشردا

مراال ًرهااة الجمااؾس تمااام ماارتل الؾالاادفؽ  ومياولااة تنغاايؼ وقاات اببنااا، لمماا  وقاات هااراً ؼ 
لأ ةااظة مةاااشراة مااا  لااااقي تهاااراي ابسااارة مراال ابل ااااب الرياضاااية وال قمياااة وتل ااااب الشسااامية 

( مماا  ضاارورة تركيااا اببناااا، .020(.وهااي  فااس السااياق تكاااد  م اادالله  .020 ا فاار  
م ش ؼ لالمراااطر الساام ية لمشونؾلؾايااا  وضااحط وقاات اسااشردام ابا اازة الرقميااة  وتااؾه ر وتااؾ 

ت ةااظة بدفمااة مراال القاارا،ة والرياضااة والشظااؾع ثشاا  فنةاا ل الظفاال ب ااا مااؽ ام شر اات  امااا 
 .للأ شر تيجل مم  الؾالدفؽ اسشردام تظ يقات وتيوات مراقحة اسشردام اببنا، 

مماا  الؾالاادفؽ مراهقااة اببنااا، تانااا، اسااشردام  :للأ شر ااتاببنااا، المراهقااة والمراقحااة مسااشردام  -
ام شر ت ومناقةش ؼ  فيما فشؼ مرضي تو مةااهدتي  وتركايف ؼ ثاؾ  ماا قاد فش رضاؾا لاي ماؽ 
تخظار والظريقة ال ييية لمؾاا ش ا  وت ميؼ اببنا، الظريقة ال ييية مسشردام ابا زة 

وضا  الةا اة المناسال  ارتفااع الج ااا  وتف  ال الرقمية مرل: طريقة الجمؾس ال ييية  
(. مما  الؾالادفؽ مشال اة ماا فنةاره .020خاصية ثماية الح ار ماؽ الماؾ  ابارق ا فار  

اببناااا، ممااا  ثساااالات ؼ الةر اااية وت مااايم ؼ اثشااارام خ ؾصاااية الآخاااريؽ ومااادم  ةااار ت  
ار ورا،  اااااي، فش ماااااق لأصااااادقال ؼ وماااااؽ يو  ة  ا مااااان ؼ   وتؾ ياااااة اببناااااا، ل ااااادم ام جااااار 

الةال ات وتداول ا  وتيذفرهؼ مؽ سمؾ  الشنمر  وت ي ً ر مق ؾ  ااشما ياا وم يفنيااا  وهاي 
 (..020السلام   د م  ثا  الش رض لمشنمر مؽ الآخريؽ مم  ؼ ةللاب الؾالدفؽ بذلػ

هنا  شيدث مؽ الجا ل الم ار  لمسلامة الرقمية والذ   ضحط اعمدايات ونرامي اليماية: -
فشظماال مااؽ الؾالاادفؽ ضااحط ميراااات الحيااار لميااد مااؽ ع ااؾر الميشؾيااات ً اار المناساااحة 
للأطفا   تؾه ر ميراات ليار  مناة ومر  اة ل اؼ  واساشردام تظ يقاات الرقالاة ابسارية 
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لاسااشردام ا والااشيكؼ  الشااي تياادي وقاات م اا ؽ مسااشردام الج اااا وتياادي الشظ يقااات المساامؾح
 (..020 ا فر   هي ا اا الظفل مؽ خلا  ا اا والديي

مما  الؾالادفؽ ت  يكؾ اؾا تساؾة ثسانة هاي الآلا، قدوة للأبنا، هاي اساشردام ابا ازة الرقمياة:  -
الساامؾ  الرقمااي  وت  ف ش اادوا مااؽ ال ااايات الرقميااة الساا  ة  وم يسااشردمؾا ابا اازة الرقميااة 

ااشمااع ابسارة  ة  ت  اساشردام الؾالادفؽ للأا ازة الرقمياة لكراهاة  لفشرات طؾيمة وهاي توقاات
(. يجاال مماا  .020هااؾ ماماال الشن اا  ابو  لا شقااا  هااذا الساامؾ  ةلاا  ابطفااا   ا فاار  

الؾالدفؽ ت  يكؾ ؾا قدوة هي اسشردام ابا زة الرقمية وام شر ت  وت  فدراؾا المس ولية تجاه 
ث اار ت ااي فاا ار مماا  ساامؾ  و ر ااية اببنااا، وطريقااة مااا فشال ااي اببنااا، مماا  ام شر اات  

تفو ااارهؼ و غااارت ؼ للأماااؾر  وييرصاااؾ  ممااا  مناقةاااة اببناااا، هاااي الماااؾالر والقاااؾا  ؽ الشاااي 
واسشردامي  ومسامدة الظفل مما  بناا،  غارة  قدياة تجااه  لاب شر تتى  ا ابسرة المش مقة 

 (.0202دة   ؾار  ضيا  ما يةاهده مما يمكني مؽ اخشيار المؾاي اعيجابية والمف 
وراازت هاذه الدراساة مما  الجا ال الم رهاي والم اار  لمؾالادفؽ هاي تيق اق السالامة الرقميااة  -

 مم  النيؾ الشالي:
ث ر مم  الؾالدفؽ ت  فرقفؾا ت فس ؼ ويزيدوا مؽ اطلام ؼ مما  ابماؾر   الجا ل الم رهي: -

الرقماااي  واملشااازام ليىاااؾر  الم رفياااة المش مقاااة لال اااالؼ الرقماااي مرااال م رهاااة مرااااطر ال اااالؼ
الااؾرلأ والناادوات الشااي تشناااو  مؾضااؾع مراااطر ال ااالؼ الرقمااي  امااا مماا  ؼ م رهااة اممااات 
المرور الراصة لأبنال ؼ  واليسالات الةر ية ببنال ؼ مم  مؾاق  الشؾاصل اماشماامي  

ؼ لاعضاهة ةل  الش رر مم  مراطر ًرر الدري ة ومن  اببنا، مؽ يخؾل ا  وهي ثا  ت
الشؾاصل م  تصدقال ؼ  مؽ خلال ا مم  ؼ م رهاة ابصادقا، الاذفؽ فشؾاصال م  اؼ اببناا،  
كمااااا فنح ااااي مماااا  الؾالاااادفؽ امطاااالاع مماااا  سياسااااات خ ؾصااااية ال يا ااااات لممؾاقاااا  الشااااي 

 يسشردم ا اببنا، ق ل اسشردام ا.
لشظاااؾر : ممااا  الؾالااادفؽ ت  يظاااؾروا م اااارات ؼ الرقمياااة ماااؽ خااالا  مؾاكحاااة االجا ااال الم اااار   -

الرقماااي الساااري  فيساااش مؾا الجؾا ااال اعيجابياااة ل اااالي ؼ مرااال: اساااشردام تظ يقاااات المراقحاااة 
الؾالدياااااة لماااااشيكؼ هاااااي تا ااااازة اببناااااا،  واساااااشردام بااااارامي مكاهياااااة الف روساااااات  واساااااشردام 
المن ااات الشااي تفيااص ابل اااب املوشرو يااة ق اال تيم م ااا للأبنااا، لمشأكااد مااؽ تؾاهق ااا ماا  

م  ؼ ةتقا  م ارة ةمداي اممات مرور قؾية والشفرياق با ؽ الاروالط الآمناة ممر الظفل  اما م
وً ر الآمنة والشم  ز ب ؽ تظ يقات الةرا، الآمنة والمزيفة وت ميؼ اببنا، مرل هذه الم ارات 

. 
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 التحديات التي تهاجه الهالدين وتعيق تحقيق الدلامة الرقمية للأبناء:
اكحااة الشظااؾر السااري   وام ةاا ا  بشم يااة اثشيااااات اببنااا، ة  ماادم قاادرة الؾالاادفؽ مماا  مؾ 

المايية ف ي  ةلا  مادم قادرة الؾالادفؽ هاي الاشيكؼ هاي اساشردام اببناا، للأا ازة الرقمياة  هىالا 
مااؽ قمااة الااؾمي لمفاااليؼ الساالامة الرقميااة و ليااات تيكيق ااا. واااذلػ اسااشردام اببنااا، للأا اازة 

اااة ليجاااة ال دراساااة وثااال الؾااحاااات وإماااداي الحياااؾث بااادو  مشال اااة الرقمياااة لةاااكل مشزافاااد خاصا
ثكيكياااااة ماااااؽ ق ااااال الؾالااااادفؽ ي  اااااق تيق اااااق السااااالامة الرقمياااااة ل اااااؼ  وقماااااة الااااادورات والاااااؾرلأ 
والمياضااارات المش مقاااة لمؾضاااؾع السااالامة الرقمياااة الشاااي ت ااادر ةلااا  تح ااا ر الؾالااادفؽ لكيفياااة 

لرقمياااة للأبناااا،  الةاااؾايهي  تيق اااق السااالامة الرقمياااة تم ااال يوراا هاااي ةماقاااة تيق اااق السااالامة ا
 (. ويقسؼ الشراث الحيري الم ؾقات الشي ت  ق تيق ق السلامة الرقمية للأبنا، ةل : .020

مراال ابميااة الرقميااة لتلااا،  تااأا ر وسااالل الشؾاصاال اماشمااامي  م ؾقااات خاصااة لالؾالاادفؽ: -
لادفؽ مماا ي  اق مم  ال لاقات ابسرية ووعالا ابسرة  ارارة المسا وليات الممقااة مما  الؾا

قااادرت ؼ ممااا  مشال اااة اساااشردام اببناااا، للأا ااازة الرقمياااة وام شر ااات لةاااكل مساااشمر  وااااذلػ 
مجااز الؾالاادفؽ مااؽ مؾاكحااة الشظااؾرات الشونؾلؾايااة السااري ة وقمااة الم ااارات هااي الش اماال ماا  

 ابا زة الرقمية.
ؼ الرقماااي  مرااال قماااة الم اااارات اللااماااة لمؾاا اااة تياااديات ال اااال م ؾقاااات خاصاااة لابطفاااا : -

اسشردام ام شر ت وابا زة الرقمية لفشرات طؾيمة يو  رقالة  ةهماا  الظفال ماؽ ق ال والدياي 
وا ة ال ؼ مني  ومدم واؾي بدالل مرل ت ةظة مةشراة ب ؽ تهاراي ابسارة ااالقرا،ة وابل ااب 

اي لاالمجؾ، للأل ااب اعلوشرو ياة ووساالل الشؾا صال الجما ية والرياضة مما فده ي لمال، هراً
 اماشمامي.

مرااال قماااة المحاااايرات الشاااي تساااش در تيق اااق السااالامة الرقمياااة  م ؾقاااات خاصاااة لاااالمجشم : -
للأبنااا،  وق ااؾر هااي يور وسااالل اعماالام هااي الشؾ يااة لامسااشردام الآمااؽ للأا اازة الرقميااة 

 (.0200 السماثي  
 :الاستنتاجات

ؼ مؽ ةيجابيات الشظؾر الرقمي ةم ت  هنا   - خظراا ييدق لابطفا  وي دي صيش ؼ مم  الرً
 الجسمية والنفسية واماشما ية وابخلاقية.

يقاا  مماا  ماااتق الؾالاادفؽ مساا ولية ا  اارة هااي تيق ااق الساالامة الرقميااة للأبنااا، وثمااافش ؼ مااؽ  -
مراااطر ال ااالؼ الرقمااي  هقااد ت  اارت ابيوار المنؾطااة ب ااؼ لساا ل الش  اار الشونؾلااؾاي والشظااؾر 

 الرقمي السري .
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 مل الؾالدا  الجا ل الم رهي والجا ل الم ار  لمسالامة الرقمياة  لاذلػ مما  ؼ الشؾسا  هاي ف -
امطلاع والشركيا الذاتي ثؾ  ما فش مق لالسلامة الرقمية وتظؾير الجؾا ل الم ارياة  لشيق اق 

 الرقالة الؾالدية وتفاي  المةكلات الرقمية الشي قد تؾااي اببنا، .
ات الشي تؾااي الؾالدا  وت  ق تيكيق ؼ لمسالامة الرقمياة مرال ال جاز فؾاد ال دفد مؽ الشيدي -

مؽ مؾاكحة الشظؾر السري  وارتحاا الدراسة لام شر ت والش مايؼ ماؽ ل اد وتاأا ر اماماة ابقارا  
ا مؽ تاال ايااية الاؾمي الرقماي  هي اببنا،  لذلػ يجل مم  الم سسات اماشما ية ال مل م ا

 للأبنا، ولمؾالدفؽ.
 الخاتمة:

اسش رضنا هي هذا الحير ل اض المرااطر الرقمياة الشاي تؾاااي اببناا، هاي ال االؼ الرقماي 
خاصاااة المرااااطر المش مقاااة لاااالميشؾل وامت اااا  والسااامؾ   هامساااشردام ً ااار الآماااؽ للأا ااازة 
الرقمية تض ا ال لاقاة با ؽ الؾالادفؽ وتبناال ؼ وثال ال االؼ الرقماي لماا فياي ماؽ وساالل تؾاصال 

ميااال الؾالااادفؽ هاااي الشرنياااة  هأصاااحر الظفااال فشمقااا  الكااايؼ والمحااااي  ماااؽ رواي ال اااالؼ  ااشماااامي
الرقمااي لشااأاره ب ااذا ال ااالؼ وقىااالي وقاات تطااؾ  فحياار فيااي  لااذلػ تناااو  الحياار الاادور الم رهااي 
والاااادور الم ااااار  المنااااؾا لالؾالاااادفؽ لشيق ااااق الساااالامة الرقميااااة للأبنااااا، لاعضاااااهة ةلاااا  ل ااااض 

 قيام ؼ ب ذا الدور.الشيديات الشي ت  ق 
 التهصيات:

 خم ت الدراسة ةل  مجمؾمة مؽ الشؾصيات:
ةمااداي الم سسااات اماشما يااة والماادارس المزيااد مااؽ المياضاارات والناادوات و ورلأ ال ماال  -

الشاااي تساااش در الؾالااادفؽ واببناااا، فيماااا فش ماااق بشيق اااق السااالامة الرقمياااة وثماياااة اببناااا، ماااؽ 
 مزيد مؽ اليملات الشؾمؾية.مراطر ال الؼ الرقمي وإمداي ال

مشال اااة الؾالااادفؽ وثرصااا ؼ ممااا  ثىاااؾر النااادوات و ورلأ ال مااال ثاااؾ  السااالامة الرقمياااة  -
 للأبنا، وايفية ثماية اببنا، مؽ مراطر ال الؼ الرقمي.

تؾ ية اببنا، لالمراطر الرقمية الشي قد تؾاا  ؼ تانا، اسشردام ام شر ت وت ميم ؼ الظريقاة  -
 ال ييية لمؾاا ة هذه المراطر والش امل م  ا 

ت ميؼ المظؾريؽ والم مم ؽ تل الاا الوشرو ية ت ميمية وتره  ية ت مل بادو  ا شر ات تجاذب  -
 وتنمية الم ارات.ابطفا  وتيقق هدر الشسمية والشرفيي 

 مشال ة الؾالدفؽ مسشجدات ال   ة الرقمية ومؾاكحة الشظؾر الرقمي. -
ةمداي يراسات ثؾ  المؾضؾع مرل يراساة يور الؾالادفؽ هاي تيق اق السالامة الرقمياة للأبناا،  -

 مؽ وا ة  غر اببنا،  ويراسة مؽ يور المدرسة هي تيق ق السلامة الرقمية لمظلاب.
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 المراجع: 
(.الشاااأا رات السااام ية لممارساااة الماااراهق ؽ ابل ااااب املوشرو ياااة .020تم ااارة ميماااؾي ثساااؽ.   ل ةسااامام

 50.0-5025 40المجمة الم رية لحيؾث اعملام ع ويور الرقالة الؾالدية هي اليد من ا.
(.  محاي  تؾا  ية بوليا، ابماؾر والمارن ؽ 0202 قظاع الشنمية.   ITUامتياي الدولي للات امت 

 ثماية ابطفا  مم  اع شر ت.لةأ  
(.  ت اااؾر مقشااارح لشف  ااال الااادور الرقاااابي لمؾالااادفؽ هاااي تيق اااق 0200الساااماثي  اينااال   مؾسااا .  

السالامة الرقميااة لظفال مااا ق ال المدرسااة هاي ضااؾ، مشظمحاات ال  اار الرقماي.  المجمااة ال مميااة 
 .5 ع07لومية الشرنية لمظفؾلة المحكرة ب ؾرس  د: اام ة بؾرس  د  مي

(. يور ابساااارة هااااي تااااد يؼ ابمااااؽ الساااا  را ي .020السااااؾيد    ااااريفة و ؾهاااال  ايزياااات م ااااظف .  
 .751-.70 574لمؾاا ة امبشزاا املوشرو ي:  يراسة ايفية. مجمة الآياب ع

(.  المساا ولية ابساارية تجاااه ترنيااة اببنااا، لشيق ااق الساالامة الرقميااة ل ااؼ.  .020الةااؾايهي  هاطمااة.  
 .724-29. 41 ع4.ية:  اام ة يمياا  ميمجمة امية الشرن

(. وماااي الم مماااا ؽ لاااااممؽ الساااا را ي وتساااال ل ثمايااااة الظمحااااة مااااؽ 0202ال اااا     ااااؾرة و خاااارو .  
مراااطر ام شر اات وت زيااز الكاايؼ وال ؾيااة الؾطنيااة لاادف ؼ.  مجمااة اميااة الشرنيااة: اام ااة تساا ؾا  

 .92-75 1 ع1.مي
الشؾاصاال اماشمااامي مماا  الكاايؼ اماشما يااة هااي يولااة (. تااأا ر وسااالل 0207ال ش  ااي  خؾلااة ممااي.  

اعمااااااارات ال رنيااااااة المشياااااادة:  يراسااااااة م دا يااااااة. مجمااااااة الفنااااااؾ  وابيب وممااااااؾم اع سااااااا يات 
 .570-90 527واماشماع ع

(. واقااا  يور ابسااارة هاااي .020القر اااي  تهناااا  بنااات تثمااادبؽ ثؾهاااا ل المظ ااار   ساااارة بنااات هم ااال.  
ملوشرو اااي.  مجماااة الآياب لمدراساااات النفساااية والشرنؾياااة:  اام اااة ثماياااة تبنال اااا ماااؽ الشنمااار ا

 .5 ع5 مار كمية الآياب  مي
(.تااأا ر ابل اااب املوشرو يااة مماا  الظفاال باا ؽ الفؾالااد وابضاارار.مجمة الحاثاار .020لا ؾ ااي كنزة. 

 544-544هي ال مؾم اع سا ية واماشما ية 
ياة الظفال ماؽ تخظاار ال   اة الرقمياة هاي الجزالاار. (. مسا ولية ابولياا، هاي ثما.020ا فار  لالا .  

 .27.-041 5 ع9مجمة الرواق لمدراسات اماشما ية واع سا ية  مي
(. يور ابل اب املوشرو ية هي  مؾ الظفل وت مماي. مجماة الظفؾلاة 0252ثجاا     د    ثسؽ.  

 ..7 ع55ال رنية: الجمعية الوؾيشية لشقدم الظفؾلة ال رنية  مي
(. الشنةااا ة اماشما ياااة الرقمياااة واساااشردام الظفااال ال رناااي للا شر ااات.  امياااة 0202ة  خميفاااي.  ثفيغااا

 .544-559 00 ع.ال مؾم اماشما ية  مي
(.  وماااي تهاااراي ابسااارة لمف اااؾم ابماااؽ السااا  را ي وملاقشاااي لااااعارا،ات 0205ثمااادا   ساااماح  .  

يااة اؾرو اا.  المجمااة ال رنيااة لم مااؾم امثشرااياة لميمايااة مااؽ ال جمااات املوشرو ياة هااي عاال اال
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-54 5 ج59اماشما يااة:  الم سسااة ال رنيااة للاسشةااارات ال مميااة وتنميااة المااؾاري الحةاارية  ع
19. 

(.  مساااهمة  ااحكات الشؾاصاال اماشمااامي هااي يمااؼ الؾالديااة الرقميااة هااي 0200خلايفيااة  ممااار.   
مجمااة الحيااؾث ال مميااة:  اام ااة  المجشم ااات ال رنيااة:  باا ؽ واقاا  اليااا  ورها ااات المسااشق ل. 

 .57 ع4تهريكيا لم مؾم اع سا ية والشظ يكية  مي
(. يور الرقاهااااة اعملاميااااة هاااي تةااااك ل وماااي الآلااااا، مسااااشردام 0200رمىاااا   ره اااادة   مشاااؾلي.  

 .0220-.594 42تبنال ؼ لممن ات الرقمية. المجمة الم رية لمحيؾث واعملام ع
(. الآاار اماشما ياة لمشونؾلؾاياا الرقمياة لنمالام وامت اامت .020 .  سالؼ  ةبراليؼ مفشاح الم رو 

 .509-524 2.مم  تنة ة الظفل.  مجمة اام ة بني ول د لم مؾم اع سا ية والشظ يكية  ع
(.يل اال ترنااؾ  مقشاارح لمؾالاادفؽ وم ممااات رياااض ابطفااا  لش زيااز ابمااا  الرقمااي .020ساالامة مريؼ. 

 5.94-5.47 77عببنال ؼ.مجمة الظفؾلة 
(.  ابطفااا  وام شر اات:  يراسااة هااي الشرنيااة اعملاميااة مماا  0202 ااؾار  صاافا، وضاايا  ل ناادة.  

 .042-015 . ع4امسشردام الآمؽ. مجمة ال مؾم اع سا ية  مي
(.  مرااطر ابل ااب املوشرو ياة 0202صحظي  م  د اثمد وم مؾي  ماراي ونراؾلأ  ول اد م ادال زيز. 

ة ال ممياااة لمشونؾلؾاياااا ومماااؾم اعماقة:الم سساااة ال ممياااة لم ماااؾم الشرنؾياااة و ممااا  الظفااال  المجمااا
 .42-15 . ع0الشونؾلؾاية و الشرنية الراصة  مي

(. الشؾسط ابباؾ  هاي اساشردام ابطفاا  لممؾاقا  املوشرو ياة وملاقشاي 0200م داليميؼ  ميمؾي  .  
 .544-559ة لحيؾث الرت  ال ام بش زيز اقاهة المؾاطنة الرقمية لدف ؼ. المجمة الم ري

ماااي.   -(. بر ااااامي هاااي ممااااؼ اماشمااااع الآلااااي لشنمياااة ال ؾيااااة الشونااااؾ0202م ااادالرثيؼ    ساااا د هرً
ااشما ية والسلامة وال ية الرقمية لدل الظالل الم مؼ لةعحة اماشمااع امياة الشرنياة.  مجماة 

 .20.-055 .  ج77كمية الشرنية:  اام ة م ؽ  مس ع
(. اساااااشراتيجيات ابماااااؽ ابسااااار  السااااا  را ي الشاااااي .020منااااادور م دالسااااالام هاااااشر الله.   م دالسااااالام 

يسشردم ا توليا، ابماؾر هاي مؾاا اة ت مااا الشنمار املوشرو اي لجم ؾرياة م ار ال رنية.مجماة 
 .597-579 505 ع0.الفور الةرطي: الكياية ال امة لةرطة الةارقة  مي

ال   ااة ابساارية وملاقش ااا بشيق ااق الساالامة الرقميااة للأبنااا،  (. اااؾية.020م دالساامي   ةل ااام تساا د.  
كماااادخل لميااااد مااااؽ مراااااطر الشيااااؾ  الرقمااااي امااااا تاااادرا ا ابم ااااات.  مجمااااة الشرنيااااة النؾ يااااة 

 .094-059والشونؾلؾايا:  اام ة افر الةي   
ليدفراة:  (.  الشنة ة ابسرية وثماياة الظفؾلاة ماؽ مرااطر الشقنياة ا0202م دال زيز  ةبراليؼ  ريا.  

 .74يراسة م دا ية.  ثؾليات  ياب م ؽ  مس  اام ة م ؽ  مس امية الآياب  مي
(. الآاار اماشما ية والنفسية والمراطر المجشمعياة لمشونؾلؾاياا اليدفراة. .020م دالله  اما   اكر 

 .599-541مجمة الحير ال ممي هي الآياب ال مؾم اماشما ية واع سا ية( 
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(. يور ابسرة هي تيق اق امماؽ الرقماي لظفال الروضاة 0202م داليكيؼ رهامي.  م دالؾاثد  ةيما  
هاااااااي ضاااااااؾ، تياااااااديات الراااااااؾرة الرقمياااااااة. مجماااااااة يراساااااااات هاااااااي الظفؾلاااااااة والشرنياااااااة:  اام اااااااة 

 .554-17 57تس ؾا ع
مق مي  م د الميسؽ ثامدتثمد. مسشؾل م ارات الشرنية اعملامية لمؾالدفؽ وملاقشي لمةااهدة ابطفاا  

 .44.-75. 57يؾ . المجمة ال ممية لحيؾث ال لاقات ال امة واعملا  علمشمفز 
(.  تخظااار ام شر اات والرسااؾم المشيراااة و يور ابمااؽ المجشم ااي هااي 0205م اارو   ساانا، ثسااؽ.  

ثماياااة ابطفاااا .  المجماااة ال رنياااة لمدراساااات اممنياااة:  امياااة الآياب  اام اااة المماااػ في ااال  
 .021-590 0 ع4.مي

(. رؤيااة مقشرثااة لشرنيااة والديااة لممجشماا  الم اار  مماا  ضااؾ، تاادا يات 0200 ممااي.     سااير  
 .9 ع4.ال  ر الرقمي. المجمة ال ممية: امية الشرنية اام ة تس ؾا  مي

(.  يور الؾالدياة الرقمياة هاي ثماياة تطفاا  م ار 0207   من  مؾض وسا فا   تماا ي ةباراليؼ.  
اهااة الظفاال:  اميااة الشرنيااة لمظفؾلااة المحكاارة  اام ااة المنيااا  الشيااؾ  الرقمااي.  مجمااة الشرنيااة واق

 .51-5 5 ج. ع09مي
(. الشنةا ة اماشما ياة وابسارية هاي ضاؾ، .020م ظفي  سندس ه ايل اشاب  ماذرا، م ادابم ر.  

مسشجدات ال   ة الرقمياة وتقنياة الم مؾماات: يراساة وصافية. المجماة ال ممياة لمشونؾلؾاياا ومماؾم 
 .5 ع5سسة ال ممية لم مؾم الشرنؾية والشونؾلؾاية والشرنية الراصة  مياعماقة:الم  

(. مراااطر الجريمااة الم مؾماتيااة مماا  ابطفااا  وساا ل 0202م شااؾق  الزن اار وم اااوات  م اادالقاير.  
 .54-0. 5 ع5ثمافش ؼ:  يولة الجزالر ت مؾ ااا. مجمة  ياب الن م ؽ:  اام ة الن م ؽ  مي

 0207\5\00هد هاااااااااااااااااااااااااااااااااي تااااااااااااااااااااااااااااااااااري م جاااااااااااااااااااااااااااااااااؼ الم اااااااااااااااااااااااااااااااااا ي الجاااااااااااااااااااااااااااااااااام    اااااااااااااااااااااااااااااااااؾ 

-https://www.almaany.com/ar/dict/ar

ar/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1/? 

 (  مقااااااااااااااااااااااااااااااااا  اث اااااااااااااااااااااااااااااااااليات واتجاهااااااااااااااااااااااااااااااااات ام شر اااااااااااااااااااااااااااااااات.WSR  0207مؾقاااااااااااااااااااااااااااااااا  

-statistics-https://www.websiterating.com/ar/blog/research/internet

facts/ 

 0207\5\00م جااااااااااااااااااااااااااااااااؼ الم ااااااااااااااااااااااااااااااااا ي الجاااااااااااااااااااااااااااااااااام    ااااااااااااااااااااااااااااااااؾهد هااااااااااااااااااااااااااااااااي تااااااااااااااااااااااااااااااااااري  

-https://www.almaany.com/ar/dict/ar

ar/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1/? 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1/?
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1/?
https://www.websiterating.com/ar/blog/research/internet-statistics-facts/
https://www.websiterating.com/ar/blog/research/internet-statistics-facts/
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1/?
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1/?
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