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Abstract: 

The research is an attempt to study the situation of an Unmarried Woman 

(Spinster) through the use of the Constructivist Grounded Theory method by 

Kathy Charmaz, one of the methodologies used in qualitative research. The study 

aims to distinguish how to use the Constructivist Grounded Theory method and its 

analytical steps in studying Unmarried Women (Spinsters). It focuses on the 

challenges that Unmarried Women (Spinsters) face and the methods they resort to 

cope with the difficulties. To  achieve this goal, the researcher conducted 

interviews with Unmarried Women (Spinsters), in Iraq/Sulaimani city. The 

Researcher used the method of semi-structured in-depth interviews, the sample 

was  purposive, and the snowball sampling was used to reach the respondents. 

The steps of the Constructivist Grounded Theory method were carefully followed 

using the MAXQDA program in the initial coding and focused coding process. 

The study concluded a set of important core categories that reflect the reality of 

the life of Unmarried Women (Spinsters)in Iraqi society (Sulaimani city as an 

example). The study found that the unmarried woman (spinster) faces various 

challenges, such as the family’s control over her life, and thus not allowing her to 

speak to others, and the father and brother’s control over their lives. Unmarried 

Women (Spinsters) must return to them and obtain their approval in all matters of 

the women's lives. The study found that Unmarried Women (Spinsters) follow 

various strategies and methods to cope with the challenges and difficulties in their 

lives, such as studying, while others indicated that seeking help from God and 

devoting time to worship is the best way to cope with these difficulties. 

Keywords: Constructivists Grounded Theory, Grounded Theory , Unmarried 
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غيخ المتدوجة النظخية المجحرة )القاعجية( وتطبيقيا في دراسة وضع المخأة 
 )العانذ(

 

 شيلان عمي عارف / دكتهراه في عمم الاجتماع
جامعة الدميمانية/ كمية العمهم الاندانية/ قدم 

   الخجمة الاجتماعية

 

 )مُمَخَّصُ البَحث(
يعددث بحث ددت ل  لحددس حثرب ددس لةددي بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحع عداللذحددط   ددح ب دد؛عل   

ركدد  ج لدد رلخاد ولددث بحلجدد ؼا بح؛ددج الدد؛عل   ددج بحث ددغ   لددجؽا بحجضح ددس بح ج الددس بحللددجرج   
بحجغعلس . اؽثف بحثرب س إحى لعح س كلفلس ب ؛عل   لدجؽا بحجضح دس بح ج الدس بحللدجرج ربحي  ثيدسا 
لخشغباؽدد  بح؛ ل)للددس دلاش ليؽدد   ددج درب ددس بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدا. للعح ددس بح؛ ددثي   

 حعدد عدا لبحلدد   بح؛ددج اللددل إح)ؽدد  حلغبلؽددس بح ددعغ   .بح؛ددج اغبلؽؽدد  بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس رب
د  ددج لددي بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدالح؛ ي)دده ؼددجغ بح  يددس ل لددة بحث لءددس بدد لحب  ليدد ب   

لثيجس بحلللل علس. ب ؛عللة بحث لءس و لغب بحلي ب   بحلعليس شثػ بحلجضلس لاظ بخ؛ل ر بحع)جس 
ءلللس حلغصغ  إحى بحلث غ )ع.  لاظ باثد   خشدغب  بشح يس ل ثيس. لب ؛عللة  )جس بحكحب  بح

 دددج  لللدددس  MAXQDAلدددجؽا بحجضح دددس بح ج الدددس بحللجرجربحي  ثيدددسا لثلدددس ب  ددد؛عل   لحعددد لا  
لاغصلة بحثرب دس إحدى لللغ دس لدع بح اد   بحلحكخ دس بحلؽلدس  دحكخبح؛حل)خ بلالحج لبح؛حل)خ بحل

ج بحلل؛لدي بحعحبلدج رلثيجدس بحلددللل علس لبح؛دج اعسدد لبلدي للد ج بحلدحوج  )دح بحل؛خللدس بحعد عد  د
بعلغذل ا. اغصلة بحثرب س إحى ون بحلحوج  )ح بحل؛خللس ربحع عدا اغبلػ ا ثي   ل؛عثدج لءد  
:ا سظ بلأ حج  ج لل اؽ  دل ثم بحلل ح حؽ  ب ح؛ ث  لي بلآخح عد ل لشحج بلأب لبلأخ   لى 

  حؽدظ لوخدج لدغب ي؛ؽظ  دج كد  بلألدغر لل اؽ د إذ  ل)ؽ  ربحلحوج  )ح بحل؛خللدس ربحعد عداا بححلدغ 
بحل؛عليددس ب لدد اؽع. لاغصددلة بحثرب ددس إحددى ون بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس بحعدد عد ا؛ثددي ب دد؛حباللل   
ل ث  ل؛عثدج حلغبلؽس بح؛ ثي   لبح عغ     ج لل اؽ  دللع ؼجغ    : بحثرب س دلبلا ؛ع عس 

 دد؛ع عس بدد ا دلبح؛ ددحا حلعثدد دج ؼددغ ب حعثدد دج. يددحض بعأددؽع ون بححلددغ  إحددى حثرب ددس دلبحدد؛علظ دلبلا
 بحل )  بلألء  حل؛ لب  لى الط بح عغ   .

بحلدددحوج  )دددح بحل؛خللدددسربحع عداد بحجضح دددس بحللدددجرج ربحي  ثيدددساد بحجضح دددس  :الكمماااات المحتا ياااة
 بح ج الس بحللجرج ربحي  ثيسا.

البذخية في الخاصة بالمداىمة  عمى نمهذج المهافقة والمهافقة الأخلاقية هن وقع المؤلح* 
 البحث
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 مقجمة
 دلللسل؛ؽد  ة  ع لػ  لدى خشدا بحث دتدإن بح؛ ك)ح لبلاال غ بحغةعج   حث  ل  يسغن   ر 
. ؼددجب  ددج بحثرب دد   لبحث ددغ  بلال؛ل علددس لسح يددس اش ليؽدد  ل لددى ؼ)اددس بحجضح دد   لاغصل ؽدد  

))ع بحث ت يليج بحأغ   لى لكليس لبة س لل ا ل لضس  لبؼ؛ل م و لب بحثد لء)ع بلأكد ديل
بحددثك؛غربغ و لددب بحث ددغ  لدرب دد   بحل للدد؛)ح ل ل للدد   لو دد اجج بحعلددغم بلال؛ل علددسد لؼددج إن 

لبحثرب    لبحث غ    ج بح لثبن بحج سيس ب حل س بحعح لس لل  ايغم بػ بحلجضل   بح سغللس ل )ح 
ا لؼدددظ Positivism-Epistemologyبح سغللددس  لدددع ب ددغ د ي؛ثعدددغن بح للدد س بحغةدددعلس ر 

 ددج درب دد اؽظ ل  ددغ ؽظد بلا بعددػ يلددثر لجدد    اQuantitativeرلغن بحلددجؽا بحكلددج للددع يلدد؛عل
اد حكع لكلد  Qualitativeون عجكح كجحط ون ؼج ك درب    ل  لء)ع ي؛ثعغن بحلجؽا بحجغ جر

ذكددح   دد ن بح؛ ك)ددح لبلاالدد غ بحغةددعج يسددغن  دد اثب .  ؽددجب بحث ددت يعددث ل  لحددس حل ددة بلاع؛ثدد غ 
ل   بحلدجؽا بحجدغ ج للا دلل  لجؽللدس بحجضح دس بحللجرجربحي  ثيدسا  دج لد غج بحثد لء)ع إحدى ب د؛ع

 بحث غ  بلال؛ل علس لذحط لأ ث ب بخحض  غف عش)ح إح)ؽ  لالي   ج ؼجب بحث ت.
يعددددث بحددددخلب  لددددع وؼددددظ و ددددد لجدددد   بحع الددددس لب دددد؛لحبر بحثشددددح سد لاعددددث بحلل؛لعدددد   شددددح  

بحلل؛لدددي.  ؛دددلخح بحدددخلب  لأ   بلأل ددشلس لدددع بحلل؛لعددد   بح؛دددج اعدددث بحدددخلب  ركجدد  و   دددل   دددج
حدجب يعدث ؼدجب بحث دت ل  لحدس ح؛غةدل  ل   ب ك ن يعث لغةدغ   لا ؛د  ح ع؛ثد غ للدثيحب ب حثرب دػ

وؼللس ب ؛عل   بحجضح س بحللجرج ربحي  ثيسا ل  لؽ   ج درب س ولة   بحجلد    )دح بحل؛خللد   
 س ب لللظ كحد ؛ ن بحعحب .ربحعغبعدا  ج لل؛لع اج  شح  بلأل شلس للا لل   ج لثيجس بحلللل عل

 الإطار العام لمبحث
 المبحث الأول

 مذكمة الجراسة -1
وشدد ر  ددثد لددع بحثدد لء)ع لبلأكدد ديل))ع ل للدد   بلال؛لدد   إحددى للددغد ر لددغج ول   ددحجا لدد  
لللس بؼ؛ل م  ج بح؛حك)خ  لى بحلجؽللس بحث ءلس ل ب ح؛جض)ح و  ب د؛عل   بحجضح دس لاش ليؽد   دج 

ا دإذ يشدد)ح بحثدد لءغن إحددى 2519د  لددج 2518د زبيددثد ل لددغد  2511بحث ددغ . ر ددغ ثل)حك 
 للغد و ث ب  ثج لرب  للس بلاؼ؛ل م لبحأعف  ج بح؛جض)ح لبحلجؽللس لجؽ  :

. ةعف بحع لدس لد)ع بحجضح دس بحللد؛عللس  دج بحثرب دس لبح ل عد   لبح يد اه بح؛دج ادظ بح  دغ  1
ون بلأزلدددس  دددج بحجضح دددس ل  لدددس   ل)ؽددد  لللعؽددد  لدددع بحل عدددب بحل)دددثبعج.  )دددجكح ب  دددظ ل لدددغد

بحجضح س ب ح ي اه  ج بحل)ثبن ؼغ لع ولث بحعغباه ول م ايثيظ بحلثيث  ج بحعلغم بلال؛ل علس  ج 
  ل   بحثل  بحعح لس.
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اإحدى ةدعف بحوشدغب  بحلجؽللدس لبلاخ؛ د ر  لدى  2519.  ج ل)ع  يش)ح آخحلن ر لجد2
 لبح لغج  ؼجغ. ب ؛عل   ربحلجؽا بحكلج بسءحجا لؼغ لع و ث ب بحأعف

ا  دددج احللدددس حلدددغ ث ل)دددحك ون بحلشدددسلس لبحلددد ب يعدددغد 2517. ل ددد)ع آخدددحلن رك حؽ شدددلجا ر3
رحيلدددس بلاؼ؛لددد م ا ب حجضح دددس دلبح؛حك)دددخ  لدددى بحلدددجؽا لبحلجؽللدددس بحل؛ثعدددس  دددج بحث دددت وكءدددح لدددع 

 بح؛حك)خ  لى بحجضح س.
؛ددغبزن بح دد حج إحددى  ربعددػ ح؛ دد ل  بلاخدد؛   ول بععددثبم بحا  2511فلشدد)ح ر ددغ ثل)حكا ر

ل)ع بحلجؽللس لبحجضح س  يث بل؛حح بلاؼ؛ل م ب غرج وك ح بد ح؛جض)ح ب  بلاؼ؛لد م ب حعلللدس بح عللدس 
لبحوشددغب  بح عللددس بح؛ددج الدد ه بح ددل  س بحجؽ الددس حلجضح ددس  ؽددجب ؼددغ بحلدد )  ح؛ لدد)ع بحجضح ددس 

 لبح؛جض)حا .
بحللجرجربحي  ثيددسا ؼددغ الددثر باشدد رج إحددى ون إلددحب  درب ددس عغعلددس ل يدد  حلجؽللددس بحجضح ددس 

بحلل ر بحج  يلسع بحعل  بػ ح؛شدغ ح لجد   بحجضح دس  دج بحعلدغم بلال؛ل علدسد إذ إن ؼدجب بحلدجؽا 
ربحجضح ددس بحللجرج/بحي  ثيددسا ؼددغ بحددج  يلسددع  ددع سح يددػ إصؽدد ر ل دد للظ لل ددشل    لثيددثج 

بحث لءس درب س لجثعءس لع بحغبلي للع  ظ  اشغ ح بحجضح س ول لج اؽ .  ع ح ؼجغ بحلجؽا ال؛شلي 
لةي بح ؛ل    )ح بحل؛خلل   بحعغبعد لثلس وك ح بعش ل  لع بحغبلي دإذ الد  ث خشدغب  ؼدجب 
بحلدجؽا ب ح؛دثل)ه لبح؛علدده  دج ولةدد   بح ؛لد   ر بحلددحوج بحعد عد  ددج ؼدجب بحث ددتا لدرب د؛ؽ  لددع 
للؽدددس عضدددحؼع ل جددد   رلدددغز  ل اددد   لحكخ دددس  لبحغصدددغ  إحدددى بحل ددد للظ بحجضح دددس. إن صدددحلف 

 ددحلب لبح  دد ر بلال؛ دد د  لبلألةدد    )ددح بحللدد؛يحج بح؛ددج   شدد؛ؽ   لاعلشددؽ  بحلددحوج  ددج بح
بحعددحب  ود  إحددى ز دد دج ك )ددحج  ددج و ددثبد بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدا. إن بحؽلددحج بحللدد؛لحج 

لبلأ غبم بح؛ج ال)ؽد  بحدى   2515د ل 2555ل ثبيس   م  1995ل 1985حلشث ب  ج بلأ غبم 
بحل؛؛ حلس لبحل؛عثدج لي بلارؼ ل))ع لبحثلب ذ لبابد دج بحلل علدس  أد   دع  يغلج  ؼجب لبح حلب

بعؽل ر بحغةي بلال؛  د  للا لل   ج بلللظ كحد ؛ ن بحعحب د  اغصلج  إحى ب ؛ج؛ ل   ل  دؼ  
ا يشد)ح 25د Begikhani, Gill & Hague2515ون بحلدحوج اشدس    ح لدس  دس ن بحعدحب . ر

ن لع وؼظ بحثلب ي لاخ؛ل ر بحلجؽا بحجغ ج رؼغ س لعس لشسلس ك  لع رش؛حبلس لكغر عا إحى إ
بحثرب دددس   ددد حلجؽا بحجدددغ ج ي ددد ل  الدددللا بحأدددغ   لدددى اعددد يذ لالح دددس بلأ دددحبد وع لدددؽظ لدددي 
بحلشددسلس ل لددل  كددجحط حلث لددت ب حثيدد   بدد حيحب لددع بلأشددو ث بلأ ددحبدا بحلث ددغ )ع لبك؛شدد ف 

ا 1995دCorbin and Strauss  ثج.رللؤلحل اؽظ لآرباؽظ لللغحؽظ لألة  ؽظ  ج لغبلف 
لددد م لس؛شددد غ بحجضح دددس بحي  ثيدددس رك  دددح ل شددد؛حبلسا ب حعلددد   لدددى ا لددد)ع عغعلدددس بحث دددغ  

حلدددغدج بحجغعلدددسد  لدددجؽظ لدددع وشددد ر إحدددى ون ب ددد؛عل   بحجضح دددس بحي  ثيدددس ؼدددج بحغ ددد)لس اةددد    ب
جضح دددس لر دددي للددد؛غض ؼدددجغ بحث دددغ  إعلددد  يسدددغن   دددح لدددجؽا بح دلبحثلدددس  لدددى بحث دددغ  بحجغعلدددس



Al-Adab Journal                        Issue. No (150) (September) 2024  
 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

523 

ربحي  ثيددسا لذحددط للأن ؼددجغ بحلجؽللددس ا؛ثددي خشددغب  لب دد؛حباللل   لع)جددس الدد  ث  ددج  بحللددجرج
لج   بح؛ ل)  بلأك ديلج بحعل)ه بحجضح  لاشغ حغ للا اي؛ ح  لى للحد بحغصف ل  ؼغ ا ل)  
لبلعددج.  ؽددج لددجحط الدد  ث  لددى إعشدد   ل يلدد د ل دد للظ لل ددشل    لثيددثج حددظ يشددح إح)ؽدد  لددع 

  ص اؽظ لاكغن إة  س  عللس لأدلل   بحثرب دس لحح لد  يد؛ظ بح؛غصد  إحدى عضح د   ل    ج بخ؛
لثيثج لؼج اؤد  إحى ع؛ اا يلسع ون يلؽظ  ج اشغ ح لل لااؽظ. ي  ل  ؼجب بحث دت بال بدس 

  لى بلأ الس بلآالس: 
 كلف ال؛عل  بحجضح س بح ج الس بحللجرجربحي  ثيسالاشثيؽ ؟  -
للا دلل    دج بحعلدغم بلال؛ل علدس GTجغعلدس لبخ؛لد ر لجؽللدس حل ذب بخ؛لد ر بلدحب  بحث دغ  بح -

  ج درب س بحلحوج ر  ج ؼجب بحث ت بحلحوج  )ح بحل؛خللس/ بحع عد علغذل ا.  
 ل  لةي بحلحوج  )ح بحل؛خللس ربحع عدا ؟لل  بح؛ ثي   بح؛ج اغبلؽؽ .؟  -
 يؽثف بحث ت إحى :  أىجاف البحث -2
ربحجضح ددس بح ج الددس بحللددجرجا لكلددف ون لجدد   بحجضح ددس   CGTالددللا بحأددغ   لددى لجؽللددس  -1

يلسددع ون يسددغن ل؛لددجرب  ددج بح ل عدد   بح؛ددج ع  دد   ل)ؽدد  لددع بحل)ددثبند ل ؽددجب  ددغف علخددجكظ 
لحللس لألث لج ؼا بحث غ  بحجغعلس دل عللا بحأغ   لى بحجضح س بحللجرجربحي  ثيدسا وعغب ؽد د 

 للللل اؽ د لكلفلس اغصل ؽ   ج ب ءج  ؼجب.
 بح؛عحف  لى لةي بحلحوج  )ح بحل؛خللس ربحع عدا.  -2
 بح؛عحف  لى بح؛ ثي   بح؛ج اغبلؽؽ  بحلحوج  )ح بحل؛خللس ربحع عدا. -3
 بح؛عحف  لى كلفلس اع ل  بحلحوج  )ح بحل؛خللس ربحع عدالي بح عغ   . -4
 :أىمية البحث -3

ل شد)ح إحدى وؼللدس  دلدجؽا بحجضح دس بحللجرجربحي  ثيدسا اكلع وؼللس بحث ت  ج إعػ يل؛عل 
إذ إن ؼدددجغ  د دددلل   دددج درب ددد   بحجدددغ  بلال؛لددد  جؼدددجغ بحجضح دددس  دددج بحثرب ددد   بلال؛ل علدددس للا

بحلجؽللددس اددؤد  إحددى بح؛جض)ددح لددع بحغبلددي  و : لجدد   بحجضح ددس ب لا دد؛ج د إحددى بححلددغز لبح ادد   دل 
لددحوج  )ددح لددع  ددظ بخ؛لدد ر بح ادد   بح؛ددج ا جددى  لددى و   ددؽ  بحجضح ددس.  )ددثرس بحث ددت ؼددجب لبلددي بح

بحي  ثيسا  ) )ع كلفلس ب ؛عل   ؼجب بحلجؽا لدع ) ل؛خللس ربحع عدا ب  ؛عل   بحجضح س بحللجرج
لؽس يللا بحأغ   لى ولة   بحلدحوج  )دح بحل؛خللدس ربحعد عدا لبح؛ دثي   بح؛دج اغبلؽؽد   دج 
لل اؽددد  ل ددد   لكلفلدددس بح؛ع لددد  لدددي بح دددعغ    لدددع لؽدددس وخدددحض .و  ون بحث دددت يعدددث إةددد  س 

ضدددحب ح؛حك)دددخ بحث دددت  لدددى بحء دددحب   دددج بحلددد ع )ع بحجضدددح   لبحل)دددثبعج.   دددج بحل عدددب  لللدددس ع
بحجضددح  ي دد ل  الددللا بحأددغ   لددى   ددحج للددس بحثرب دد    ددع بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدا 

 لبح؛ ددثي   بح؛ددج اغبلؽؽدد   ددج لل اؽدد د د  بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدالذحددط لثرب ددس ولةدد 
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لؼغ ب د؛عل   ولدث بحلجد ؼا بح؛دج حدظ الد؛عل   دج لءد  ؼدجغ بحثرب دس ولا ل  حج بحل عب بحل)ثبعج 
لباث   خشغباؽ  بحل؛؛ بعس لبحلج؛ضلس حلغصغ  إحدى ل د للظ  دغ لجؽا بحجضح س بح ج الس بحللجرجلؼ

 دد لؼدجب لدثلرغ يعدث بةد  س لؽلدس لدثبلل شل    عضح س لدع لبلدي بحلث دغ )ع وع لدؽظ ل )اد؛ؽظ
لس ب  ؛عل   ؼجب بحلجؽا ولا لؼغ لجؽا بحجضح س بح ج الس بحللدجرج لد غج الحب  درب    بل؛ل ع

حلغصغ  إحى ل  للظ لل شل    عضح س لعضح    لع لبلي لل؛لع اج  بحشحقلس بح؛ج كل  ععلظ 
 لو؛ل س ال م بلاخ؛ ف  ع بحلل؛لع   بح ح لس.

 المبحث الثاني : مرطمحات ومحاهيم البحث 
   GTالنظخية المجحرة)القاعجية(  -1

 ددددس بحللددددجرجد لبحجضح ددددس ؼجدددد ك للددددلل    ددددثج حؽددددجغ بحلجؽللددددس ب حل ددددس بحعح لددددسد كدددد  بحجضح 
لعليدج عضدحج  لدى لدثبي    دس.  لجعث إحدى بحدغرب د لبحجضح س بحي  ثيبح؛لجيح سد لبحجضح س بلأ   لس

صؽددغر ؼددجغ بحلجؽللددسد   ددج  دد؛)جل   بحيددحن بحل ةددج بزدبد  بح؛ددغاحب  لبحء ددحب   ددج بحثرب دد   
إذ  لددددد   دبحجضح دددددس بحللدددددجرج GT  بحجغعلدددددسد لك عدددددة ؼدددددجغ بح؛دددددغاحب   ددددد ث  حضؽدددددغر لبحث دددددغ 

بحلغ )غحغل)غن بلألح س)غن للا لل  لثر دس شدلس  غ  لدى اشدغ ح بحث دغ  بحجغعلدس د   دلة 
إذ لددثو بحثدد لءغن بل دد؛عل   ل دد ا   دحددجؽا بلا دد؛يحباج لبحث ددغ  بحجغعلددسا )ددحب  لاشددغرب   ددج ب

لددددددد   لدددددددع بحلث دددددددغ )ع  لدددددددى  ددددددد )  بحلءددددددد   اددددددد ر   للددددددد ج لثيدددددددثج حللدددددددي بح ل عددددددد   لبحلعلغ 
ا لكدجحط ب ؛لدثلب Case Studyا لدرب دس بح  حدس رLife Historyبلأشو ثر د)حج بح لد جا ر

لبحل لضس ب حلش ركس ؼجغ كلؽ  سحباه لو د ح)ب ب ءلدس لثيدثج. حكدع حدظ اكدع ؼجد ك  دلضسبحل 
)خ لب ؛عل   ؼدجغ بحغ د ا  لبحعلد  لغب ث لخشغب  لبة س  ح؛ ل)  الط بح ل ع   دلكلفلس بح؛حل

لؽدد  .  دد حوشغب  بح؛ ل)للددس لبحلجؽللددس  ددج بحث ددغ  بحجغعلددس ك عددة   لأددس ل )ددح دقليددس لحددجب 
لكل  ذكح  رك  ج ل رلخا   ن  ثد لع بحلغ )غحغل))ع لبحث لء)ع ع دلب بلؼللس اشغ ح  لللس 

بلا د؛حباللل   بح؛ ل)للدس  للي بح ل ع   دلبحعل   لدى ا لد)ع بحج للدس بحل)ثبعلدس لدثلا لدع باثد  
 حلثرب    بحجغعلس لب ؛ل دؼ .

ا ؼددغ بلأكءددح ب دد؛عل لاد Quantitative  ددج لج؛ ددف بحلدد؛)جل   وصددث  بحلددجؽا بحكلددجر
ا للد  ب د؛عل   بحلدجؽا بحجدغ ج  د زدبد  USل  د بحعل  لؽ   ج بحغلاي   بحل؛ ثج بلألح سلس ر

  حلغةغعلس  جث للدي بح ل عد   وصدث ة بحث غ  بحل؛ثعس حللجؽا بحكلج لبح لل س بحغةعلس د 
ل دددددا بؼ؛لدددددد مد ل حةددددددة دلوصدددددث ة بح حةددددددل   بحللدددددد؛ج؛لس لدددددع بحث ددددددغ  لكددددددجحط بحددددددجؽا 
بلا دد؛ج؛ لج بحل؛ثددي ؼددغ للدد ر بحعلدد  .  يللدد  ود  إحددى إيلدد د ل جدد   عضح دد   لثيددثج  ددج ؼددجب 
بحغلددة لدد   كدد  لدددع رك  ددح ل شدد؛حبلسا ب كددحج و ددد؛عل   ب دد؛حباللل   لخشددغب  دقليددس  دددج 
بح؛ش )ه  ج بحث غ  بحجغعلس. لذحط   ح لجؽللس بحجضح س بحي  ثيس ربحللجرجا  ضؽح  لغةغح  
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اد لع ل   GTر د ج ك؛ ب اؽظ . بك؛ش ة بحجضح س بحللجرج  بح؛ج ول؛غ   لى بح كحج بلأ   لس ح
 Anselmا  لبعلدددد)لظ شدددد؛حبلسرBarney G.Glaserكدددد  لددددع ربدددد رعج ك  ددددحا ر 

L.Straussعجث درب ؛ؽظ ح  لا  بحلحةى بحلؤكث لغاؽظ  ج لل؛شفل   ا 1965د1967ا ر 
 ج بحغلاي   بحل؛ ثج  ب ؛عل  ك  لع رك  دح ل شد؛حبلسا ل  دح يؽظ بحث ءدج و د ح)ب لو؛ل دس  

 د    ج كلفلس لصف بحلحةى ح  ح؛ؽظ ج درب ؛ؽظ ح  لا  بحلحةى ؼؤلا  دللث لالضغب بخ؛ 
اؽظ لح ث  لبل ب ل ح؛ؽظ بحلحةلس. ل م بحث لء ن لكلفلس الي)ؽظ ل  اي لؽظ لاع يشؽظ لي خ ح لغ 

ل؛ ل)دد  بحلعلغلدد   بح؛ددج ل ددلغب  ل)ؽدد   لددع بحليدد ب   بحلشغحددس دلا دد)ع حؽددظ ل ددغحؽظ  لددى 
لعلغلدد   ود   ددع بحلددغ . ب دد؛عل  بحث لءدد ن ب دد؛حباللل   لو دد ح)ب لخشددغب  لج؛ضلددس السددع 

ا لبحج  1967بحج  ل ل  لجشحغ  جس ربحث لء)ع بححب  )ع لؽ  ل؛ ج)ؽ  لب ؛عل حؽ  لالي . لبحك؛ ب 
ا. The Discovery of Grounded Theoryكد ن بعجدغبن ربك؛شد ف بحجضح دس بحللدجرج/ 

  كحج لجؽللس بحجضح س بحي  ثيس ربحللجرجا ؼغ لج   عضح س  ع صغبؼح لؽلس  ج للد ج بلأ دحبد . 
 ل)ؽدد  ل يدد  حلددجؽا  ؼددجغ بحجضح ددس ؼددج ل؛لددجرج  ددج بح ل عدد   بحل)ثبعلددس بح؛ددج يدد؛ظ للعؽدد  دلبحعلدد 
ر للدثيس  دع بحلغةدغ  بلا ؛يحباج.   حث لت بحلل؛عل  حؽجب بحلجؽا يلدب ولا اكدغن حثيدػ و كد 

د ول  بلأ ك ر لبحلغبةلي بلأ   دلس فللدب ون اضؽدح لدع بحلث دغ )ع وع لدؽظ  دج ول  ع درب ؛ػ
  لددع بحلي للددس . و  بلعجددى آخددح لجدد   عضح ددس لددع لل عدد   بحث ددت لددثلا لددع لجدد    حةددل  و جدد  

"حيث  عى لؤ لغ بحجضح س بحللجرجد   8-255606دCharmazبحجضح    بحلغلغدج وص  ر ر
 للدد   بلال؛لدد   رك  ددح ل شدد؛حبلساد إحددى بحددث     لبحعلدد   ددج  دد )  لددغدج بحث ددت بحجددغ ج 

 لل دحغب بلن بحجضح س بحللجرج اخ ث لع لغداؽ    ح اغ )ح سح يس ح ج   بحجضح س." 
((The pursuit of quality in grounded theory ؼددثف كدد  لددع  2525د

رش؛حبلس لكغر عا  إر     ر  حس حلث لء)ع  ل  دؼ  ون ا ل)  بح ل ع   بحجغعلس لالث ون يودح  
لددع كغعددػ لصدد   حللعلغلدد   بح؛ددج يدد؛ظ بح  ددغ   ل)ؽدد  لددع بحلث ددغ )ع  ؽددج يلددب ون اكددغن 

 دددددددددددس. ب دددددددددددغرج خشدددددددددددغب  ل؛؛ حلدددددددددددس للجضلدددددددددددس حؽددددددددددد  ةدددددددددددحلراؽ  لادددددددددددؤد  إحدددددددددددى لجددددددددددد   عضح 
ا حكع رك  ح ل ش؛حبلسا حظ يلد؛لحب لعد   لدى ع دد بحدجؽاد لد  وخدج 251407دCharmazر

ا ب اثد   عؽدا لو؛لدف  دع رك  دحا د  يدث 1998-1995رش؛حبلس لدي  لغح)دة.م. كدغر عار
 للدغب  دج الد غ آخدح  دج بحجضح دس بحللددجرج دلوكدثلب  لدى بةد  س خشدغب  للحبلد   لللدس وكءددح 

ادد   بحجضح ددس دلباثدد   عؽددا بحلي رعدد   لدد)ع بح ادد  . للددع سددحف لددثلا لددع بحعلدد   يددا   لددى بح 
آخددددح كدددد ن ك  ددددح يددددحض ون عؽددددا رشدددد؛حبلس ل كددددغر عا يجدددد لز و   ددددل   بحجضح ددددس بحللددددجرج 
 لجؽلؽل   يسغن ل  للظ لصدفلس للا اجد؛ا عضح دس للدجرج. و : ك عدة بح؛ج لأد   لبلاخ؛  د   

حلددجؽا بحجضح ددس بحللددجرج ولا لؼددغ لدد)ع بلاالدد ؼ)ع لبةدد سد لؼددجب دح)دد   لددى صؽددغر الدد غ آخددح 
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ا ل دددددج لثبيدددددس 11د2514ادCharmazلدددددجؽا رشددددد؛حبلس لكدددددغر عا  دددددج بحجضح دددددس بحللدددددجرج. 
ا ك ن كد  لدع رك  دح ل شد؛حبلسا ةدث بع؛شد ر ب د؛عل   بحث دغ  بحكللدس 1965بحل؛)جل   ر

لبلاالددد غ بحغةدددعج بح دددغز ؛ خم دللدددع لؽدددس وخدددحض بخ؛لدددف بحثددد لءغن  دددج الي)دددثؼظ ول ر أددددؽظ 
 دددددس بحللدددددجرج لحكدددددغن خشغباؽددددد  ل؛عدددددثدج للعيدددددثج لل؛شددددد بسس. حكدددددع بددددد لال؛حبب لدددددع لثبيدددددس بحجضح 

ا ب ؛عللة بحجضح س بحللجرج لع بحث لء)ع بحلؤ ثيع ح ال غ بحكلج  لكجحط 1995بح؛لع)جل   ر
بحلؤ ددثيع ح الدد غ بحجددغ ج للددث اددظ ب دد؛عل حؽ  بيأدد   ددج بحث ددغ  بحلو؛لشددس ربحكللددس لبحجغعلددسا 

Charmazلصؽح  آرب  لال ؼ   وخحض حؽدجغ بحجضح دس لجؽد : بلاالد غ دلبحجدغ   ا12د2514اد
بحلثيددث حؽددجغ بحجضح ددس بلا لؼددج بحجضح ددس بح ج الددس بحللددجرج   ركدد  ج لدد رلخا بحددج  علدد؛عللػ  ددج 

 ؼجب بحث ت.
 النظخية البنائية المجحرة)القاعجية( -2

بلاخ؛ ف  ج  على بحح ظ لع اغبلث بخ؛      ج  حةل   بحثرب    لا لللؽ  لكجحط 
بحل  للظ بحللد؛عللس  دج بحثرب د   بلا  ون بحجضح د   بحللدجرج اشد؛حك  دج وعؽد  الد؛عل  بحلدجؽا 

 Glaserإذ إن ؼجب بحلجؽا ي د ل  لجد   للدح لد)ع بحث دت لبحجضح دس ر ول بحلجشه بلا ؛يحباجد
& Strauss ا. لددجؽا بحجضح ددس بح ج الددس بحللددجرج اددحض ون  لللددس إلددحب  بحث ددغ  ؼددج 1967د

للس لج الس بح؛ج ا ث  لغلغد شحلط لع)جس بح؛ج يلسدع ون عكدغن  لدى  لدظ لؽد  لعشثيؽد  ول  ل
 لا ععللؽ .

صؽح ال غ آخح حلجضح س بح ج الس بحللجرج  بح؛ج اعدث ركد  ج لد رلخا لدع لجشدا)ع ل د لل)ع 
 لى اشغ ح ؼجب بح؛ل غ. اش)ح رل رلخا إحى وعدػ  دج بحجضح دس بحللدجرج بلألحدى ربلأصد  بلأل / 

 ددددلسلسا يددددحض كدددد  لددددع رك  ددددح ل شدددد؛حبلسا ون بحجضح ددددس ا جددددى لددددع بح ل عدددد   بح؛ددددج يدددد؛ظ بحك 
بح  دددغ   ل)ؽددد  لدددع دلن ون يسدددغن ؼجددد ك دلرب حلدددجؽا بحل لضدددس  جدددث للدددي بح ل عددد  . حكدددع 
رلددد رلخا اشددد)ح إحدددى وعدددػ : "ف لدددى  سدددد لغلدددف ربحجضح دددس بحك  دددلسلس حك  دددح لشددد؛حبلساد 

ول عضح دد   لدد  ؼددج وصدد  لغلددغدج د  ددج ع لددخ  لددع  و ؛ددحأ وعددػ لا يدد؛ظ بك؛شدد ف ويددس لل عدد  
 بحع حظ بحج  عثر ػ لبح ل ع   بح؛ج عللعؽ ".  ؽج  رل رلخا اؤكدث  لدى دلر بحل لضدس لوؼل)؛ؽد 
 جث  لللس للي بح ل ع  د  ؽج احض بلعج  لخ  لع بحع حظ بحدج  ععدلذ فلدػ  لد  ع دع لدخ  لدع 

ؽدد . لاؤكددث رلدد رلخا بيأدد  ون بحث لددت ييددغم بح ل عدد   بح؛ددج عللعؽدد  ول بح؛ددج ع للؽدد  لبح؛ددج ع ج)
ل جدد   بحجضح ددس بحللددجرج   ددح اددل حغ  بل ةددلػ لل ةددحغ  لا   لددػ لددي لددع لغحددػ و  لددي بحجدد س 
للشلعدد  لل؛ددل حب ب حلجدد ؼا لبحث ددغ  بلأخددحضد   حث لددت ؼددغ لددخ  لددع بحعدد حظ بحلغلددغد فلددػ ي؛ددل ح 

بح جددددد   لدددددع بحغبلدددددي.  فلدددددػ ل دددددؤ ح  للدددددػد  ؽدددددغ لايلددددد؛شلي بلاععدددددخب   جدددددػ.   حث لدددددت ي ددددد ل 
ا اع؛لث لجؽللس رل رلخا اغ )ح إرش دب  ل لحب ب  ل  دلس دلباثد   2514017دCharmazر
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ا. حكدددع ؼدددجب لايعجدددج ون 2519دCGT. .(S.AliArfخشدددغب  دقليدددس لدددغ  كلفلدددس ب ددد؛عل   
بحجضح س بحللجرج اكغن خشغباؽ   لى ؼ)اس خا ل؛؛ بي للل؛كلظ يلد)ح ع دغ بلألد م  يدا لد  ون 

اكددغن ل؛؛ بعددس حكددع ا ل)للددس لددع بحغبلددي لل؛ ددلس بدد حوشغج بح؛ددج ال)ؽدد  ول بح؛ددج ل لؽدد  بحوشددغب  
د  حث لددت يلسددع ون ي لددلا با دد لا ا ل)للدد   ددج ويددس لحللددس لددع بحلحبلدد  ل ددج و  للددة  ددغب  
 جث بح ثبيس ول  جث بلال؛حبب لع عؽ يس بحوشغب  بح؛ ل)للس  ج  لللدس إلدحب  بحث دت د   حث لدت 

حللجرج ييف  جثؼ  ل  ثو بس؛ بس  ل  ي لضػ ل جحط يشدغر لدع  لللدس ا ل)د  بحل؛ جج حلجضح س ب
بح ل عدددددد   لا لدددددد)حؼ  بح؛ددددددج ي  دددددد   ل)ؽدددددد  دلبح؛ددددددج ؼددددددج لددددددخ  لددددددع  لللددددددس لجدددددد   بحجضح ددددددس  

Charmazاا. ركددد  ج لددد رلخا   حلدددس بل؛لددد   لوخ ددد الس  دددج لجؽللدددس بحث دددت 2514017د
دد  لج الئدد  حلجضح ددس بحللددجرج.  ددج ك؛ لؽدد  لجدد   بحجضح ددس بحللددجرج: دح)دد   بحجددغ جد للددث سددغر  لجؽلئ

 Constructing Grounded Theory: A Practical للج   ح  لللس بح؛ ل)  بحجغ ج ر
Guide Through the Qualitative Analysis Processاد ايدغ  رلد رلخا 2556ا ر

ح؛ددج ون بحجضح ددس بحللددجرج لا ا؛ثددي سح يددس لبلددثجد لدد  ؼددج لللغ ددس لددع بحلثدد د  لبالددحب ب  ب
يلسددع ب دد؛عل حؽ  ح؛غح)ددث بحجضح ددس لددع بح ل عدد  . لؼددج اؤكددث  لددى وؼللددس بلاععس  ددلس ول بحددغ ج 

 ا.2556دCharmazبحجباج ل؛ )خب  بحث لت لللؽ   عضحغد  ج لج   بحجضح س بحللجرج ر
 يع؛لث لجؽا رل رلخا بح ج اج حلجضح س بحللجرج بلا ؛حبة   بلآالس:

 ؛ظ إعش ؤغ   ح ا    اج  لي بلآخح ع لا ل)حباج  ح؛ل ر ج .بحغبلي ل جج بل؛ل علئ : و  وعػ ي -
ي؛ظ ويأئ  لج   بحلعح س بل؛ل علئ : لل  يعجج وعؽد  ا؛دل ح ل؛ )خباجد  بحشو دلس لللؽد   عضحعد   -

 لبحلل   بلال؛ل  ج بحج  ي؛ظ إع؛ لؽ  فلػ.
ضح ددس بحثدد لءغن: ؼددظ لشدد ركغن عشددشغن  ددج  لللددس بحث ددتد لاشددس  الدد ر ؽظ لا لدد)حباؽظ بحج -

 بح؛ج يغحثلعؽ .
حيث اظ ب ؛عل   لجؽا رل رلخا بحجضح  بح ج اج  لدى عشد   لب دي لدع بحثد لء)ع بحجدغ ))ع 
 ددج لللغ ددس ل؛جغ ددس لددع بح؛و  دد  د بلدد   ددج ذحددط  لددظ بلال؛لدد   دلبح؛لددح ز دلبح؛علددلظد 

بلال؛ل علدددس بحلعيدددثجد لءددد :  ل لدددظ بحدددج د. لؼدددغ لج  دددب بشدددس  خددد ث حلث دددت  دددج بحضدددغبؼح
 اا17-251407دCharmazلبحغصظد لبحؽغ س. دبحلحأ

 فلل  يلاج بعز بحلل   بححاللس حلجؽا عضح س رل رلخا ذب  بلأ  س بح ج اج:
بح؛حك)ددخ  لددى بلاععس  ددلس: اؤكددث رلدد رلخا  لددى وؼللددس بلاععس  ددلس  ددج لللددي لحبلدد   لللددس -

ب لددددع اشددددغ ح  ددددؤب  بحث ددددت لل؛ددددى ا لدددد)ح بح ل عدددد  . لالدددد د  بددددلن بلاععس   ددددلس بحث ددددتد لددددث ئ
ةدددددحلر س اع؛ددددد   عضح دددددس رب دددددوس لل  دددددس حغلؽددددد   بحجضدددددح بحل؛عدددددثدج حللشددددد رك)ع لا )دددددخب  

 اا2514017دCharmazبحث لت.
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بحعلللدددس بح؛كحبر دددس: ا دددف رلددد رلخا بحجضح دددس بحللدددجرج بلعؽددد   لللدددس اكحبر دددسد للددد  يعجدددج ون  -
 ددس. ي؛ددل  ذحددط بحث لددت ي؛ ددحك ذؼ بئدد  ل ي بئدد  لدد)ع للددي بح ل عدد   لا ل)دد  بح ل عدد   لاشددغ ح بحجضح 

حلث لدددددددددت ا لددددددددد)ع  دددددددددؤب  بحث دددددددددت لاشدددددددددغ ح  ؽدددددددددظ وكءدددددددددح دلدددددددددس حلضددددددددد ؼحج ل)دددددددددث بحثرب دددددددددس. 
Charmazاا2514017د 

ب ددد؛عل   بح؛حل)دددخ: ادددث غ رلددد رلخا إحدددى ب ددد؛عل   بح؛حل)دددخ  دددج ا ل)ددد  بحجضح دددس بحللدددجرج .  -
بح؛حل)ددخ ؼدددغ  لللددس ا ثيدددث لا دددجلف بلأعلدد ط ذب  بحلعجدددى  دددج بح ل عدد  . ايدددغ  رلددد رلخا إن 

ل)ددددددخ لبح؛ ددددددجلف الدددددد  ث بحث لدددددددت  لددددددى اجضددددددلظ بح ل عددددددد   لا ل)لؽدددددد  بشح يددددددس لجؽللدددددددس. باح 
Charmazاا25140136د 

اشددغ ح بحل دد للظ بحجضح دددس: اددحض رلدد رلخا إن ؼدددثف بحجضح ددس بحللددجرج ؼدددغ اشددغ ح بحل ددد للظ  -
بحجضح س بح؛ج ا لح بحض ؼحج بلال؛ل علس ل)ث بحثرب س. بحل  للظ بحجضح س ؼدج و كد ر للدحدج الءد  

 دا2514د259Charmazلع عج لبلأعل ط بلأ   لس  ج بح ل ع  .ربح
ك؛ بددس بحلددجكحب   لبحك؛ بددس ك  دد؛حبالللس حلث ددت: اددحض رلدد رلخا ون بحك؛ بددس لددخ  و دد س لددع  -

 لللددس بحجضح ددس بحللددجرج. الدد  ث بحك؛ بددس بحث لددت  لددى اغةددل  ا ك)ددحغ لاشددغ ح و كدد رغ بحجضح ددس 
 اا25140162دCharmazل ي    ع؛ الػ إحى بلآخح ع. 

إن لجؽا  رل رلخا حلجضح س بحللجرج بحل جج  لى و د لج الس حلحلع؛ػ لدل؛ػ للثراػ  لى 
اغح)ددث رؤض لددغ  بحضددغبؼح بلال؛ل علدددس بحلعيددثج. اعددث لجؽلدد  ل )دددثب ل قللدد  حلثدد لء)ع بحجدددغ ))ع 

 بحلؽ؛ل)ع ل؛شغ ح بحلعح س بحجضح س بحلثيثج.
 العانذ ) النداء غيخ المتدوجات( -3

ل شل  بحع عد  لى ك  لدع ايدثم بدػ بحلدع لحدظ ي؛دخل د لكدجحط ؼدغ اع )دح يشلده يشله 
ر  ددث بح ؛دد ح  لددى بحددجكغر لباعدد   بحددجيع اددلخحلب  ددع  ددع بحددخلب  بحل؛عدد رف  للددػ  ددج كدد  للث.

اعحف بحع عد  ج لعلدظ ا. ل 254د2511للشس اؽ  بلال؛ل علسد بحلحوج بحعح لس  دل  ث بح جج
" ددددجد:  جلددددة بحلددددحوج اعددددجدد ب حأددددظد  جغ دددد  ل ج  دددد   حلدددد ن بحعددددحب  لددددى بحج ددددغ بلآاددددج:

لادددلسح د لؼدددج  ددد عدد لدددع علدددغج  دددجد ل دددغبعدد ل جلدددةد لؼدددج لعدددجدد ل جلدددؽ  وؼلؽددد : 
لثلغؼ   ع بلأزلب  ل؛ى ل ز   ؛   بحلدع لحلد  اعلدخ. لد   بلأصدلعج: لا ييد    جلدة للا 

 جلدددةد  جلدددة لحكدددع ييددد    جلدددةد  لدددى لددد  حدددظ يلدددظ    لدددػد  ؽدددج لعجلدددسد لل)ددد : ييددد   
ب ح؛وفلفد ل جلدة للا ييد    جلدةد لد   بلدع لدح : بحدج  ذكدحغ بلأصدلعج  دج خلده باعلد ن 
وعػ يي    جلة بحلدحوجد بد ح ؛  لدي بح؛شدثيثد ل جلدةد بد ح؛وفلفد بود ف لد  لسد غ بحلدغؼح . 
ل ددج صدد ؛ػد صددلى    للددػ ل ددلظ: لا  دد عد للا ل جددثد بحعدد عد لددع بححلدد   لبحجلدد  : بحددج  

ث ون يدثرك لا ي؛دخل د لوكءدح لد  يلد؛عل   دج بحجلد  . ييد  :  جلدة بحلدحوجد  ؽدج يثيى زل ع  بعد
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 دد عدد ل جلدددةد  ؽدددج لعجلدددس إذب ك دددح  ل لدددخ   دددج ل)دددة ولغ ؽددد . لددد   بحلدددغؼح :  جلدددة 
بحل ر س اعجد إذب س   لسءؽ   ج لجخ  وؼلؽ  بعث إدربكؽ  ل؛ى خحلة لع  ثبد بلأبس رد ؼدجب 

ا. 149د  6يد    جلة"رحلد ن بحعدحب د بلدع لجضدغر د  ل  حظ ا؛خل د   ن اخللدة لدحج  د  ي
لحلعجغ س وعغب  لجؽ : بحعجغ س بلاخ؛ل ر سد لؼجب يعجج ون بح ؛ ج ؼج بح؛ج اح ز بس لد  إربداؽد  
لدددع دلن ةددد غط بحدددجيع يشل غعؽددد  حلدددخلب  للدددغ س  ر أدددؽ  بل دددث ب  دددثج : لجؽددد  بحح ثدددس  دددج 

لب  ول  دددثم ايدددثم بححلددد  بح ددد ح  بحعدددلذ بحؽددد دض  ول  دددثم ايدددثم  ددد رس بلألددد م حشلدددب بحدددخ 
 يدددددددغ ح بحعدددددددلذ بحكدددددددح ظ بحلدددددددغلح حؽددددددد . بحل؛ لددددددد  حلللدددددددؤلحلس ول  دددددددثم ايدددددددثم بححلددددددد  بحدددددددج 

ا. بلد  بحجدغ  بلآخدح  ؽدج بحعجغ دس بلاةدشحبر س 259د 2516ا در  لد  د249د2516 لحدر
ول بح ؛للدددسد  دددثم زلب  بح ؛ددد ج حضدددحلف لددد ؼحج ول حغلدددغد لغبعدددي لايلسدددع ال لزؼددد  يؤخحؼددد   دددع 

خلب  للددع  ددظ لاا؛ددخل   لجؽدد  :بحلؽددغر بح  حلددس بح؛ددج اشلددب ب لددب  دد دب  بحعدد ا   ول لددث بحدد
 ا245د2516اكغن بحع دب  لبحكلظ ل عع  ل   ث  حل؛لخح  ج بحخلب .ر  لحد

 المبحث الثالث: 
 أسباب  العنهسة )تأخخ الدواج( -1

بلال؛ دد ديس د   حغةددي ا؛عددثد و ددث ب بحعجغ ددس لاددلخح  ددع زلب  بح ؛لدد   لجؽدد  بلأ ددث ب 
بلال؛ دد د  كلرا دد   اكدد حلف بحددخلب د ل ب دد؛ال ر بحللدد كع دلبل لددس بحعددحس ول بلدد ب بحثش حددس 
دل ثم لاثعج بح  حس بحلعلشلس ول يسغن الخح بحخلب  لأ ث ب بل؛ل علسد ك ح؛  ل  بلال؛ل  ج 

ظ لبح؛ دد ل   ددج لبحءيدد  ج ول بلدد ب بحعدد دب  لبح؛ي ح)ددث بحلعيددثج حددثعز بحعدد ا   ول بلدد ب بح؛علددل
فددددثعز بح ؛لدددد   لبحعدددد ا   يح أددددغن زلب  بح ؛لدددد   للددددع ؼددددظ ولدددد  اعلللدددد  ول  )ددددح  بح؛علددددلظد

ا .لاشدددد)ح بعددددز بحثرب دددد   255د2511 دددد للس   ددددث بح جددددجد  ل؛علظرب ددددل  )    ددددث بح ؛دددد حد
لبحث ددغ  إحددى ون بلأ ددث ب بحلل  ددلس ؼددج لددع بحددثلب ي بحلؽلددس لرب  بحعجغ ددس فثلدد ب بح ددحلب 

لزلددس  ددج بح لددثبن شددح  بلأل ددشلس يدح ز بحشددث ن لبحشدد ب   بحددخلب  حوددغ ؽظ لددع لبلألةد   بحل؛
ا لاعث ل  ا  بح؛غبص  بلال؛ل  ج لل  ا  2556د26الط بحضحلف بحث الس.رح)لى بح ؽجل ل د

لع اج  لل  يؤ ح  لدى لي لل؛ ملا ا؛  با  م  )ح بحلج  ثس بح؛ج احل  حثعز بلأ ك ر بح؛ج 
ا. للددع بلأ ددث ب 255د2511ر  ددث بح ؛دد حد   ددث بح جددجد حعجغ ددسل ددؤد  إحددى ب دكدد  بحشددح )ع

بلأخحض  ثم بح؛شللي  لى بحخلب  لع  بلأؼ  لبحثلحس لكجحط اعلف بلأؼ  لذحط بلجي بلجد؛ؽظ 
لددع بحددخلب  ول لددث يسددغن   لدد  ؼلددحج بحشددث ب لبحددخلب  بللج لدد   لكددجحط صؽددغر لددثبا  بحددخلب  

لددع و ددث ب  ددثم زلب  بحشددث ب دلبرا دد   علددثس لبع؛شدد رؼ  لءدد  :بحددخلب  بحعح ددج لزلب  بحل؛عددس 
 .ا214د 2516بحعجغ س ل)ع بح ؛ل  .ر ل بد
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 الجراسات الدابقة -2
 الجراسات العخاقية والعخبية: -أ
ا  دددع و دددث ب صددد ؼحج 2557درب دددس  أددد)لس  ح ددد   بحلدددثع ل  ل  ددد لح  لدددج  دددلش ن ر -1

يدس: إن لدع وؼدثبف ؼدجب بحعجغ س  ج لثيجس بحلغص  لع للؽس عضح لثر    بحلدثبرس بلا ثبد
بحث دددتد ب دددثبد ودحدددس حكلددد س و دددث ب صددد ؼحج بحعجغ دددس  دددج ل   ضدددس  ع)جدددغضد لقلددد س للددد؛غ    
بحعجغ دددس لبحع لدددس لددد)ع و دددث ب بحعجغ دددس ل بحلدددجغب  بح؛عللللدددس لبحعلدددح. لددد م بحث لدددت ب خ؛لددد ر 
لدسد لثر    بحلثبرس بلأ ثبديس كع)جس حلث ت.  لاغص  بحث لءد ن إحدى ون  علدثس بحعجغ دس   ح

لوشدد ر بحث لءدد ن إحددى ون  دد ب ز دد دج علددثس بحعجغ ددس يعددغد إحددى ون  ددثد بلاعدد   وكءددح لددع  ددثد 
. لكددجحط وشدد ر 1997بحددجكغر لؼددجب ل الددة باشدد رج إحلددػ  ددج بح؛عددثبد بحعدد م حلددس ن بحعددحب   دد م 

بحث لءدد ن إحددى ون بحلددجغب  بح؛عللللددس حؽدد  اددل )ح إيلدد لج  لددى بحعددغبعدد إذ يلعدد  بحلددحوج بحعدد عد 
بلعؽدد  حللددة للددثؼ  بح؛ددج حددظ يس؛ددب حؽدد  بحددخلب  دلؼددجب يو ددف كء)ددحب لددع لشدد  ح بحأدد)ه  اشددعح

بح؛ج ال ؽ  دل لعلؽ  وكءح الللل  بيأ    . ول  ب حجلثس حل؛ )ح بحعلدح  ؛غصدلة بحثرب دس إحدى 
لوكءحا يشعحلن ب حعجغ س بكءحللأن  حصس بحخلب  ع درج  45ون و حبد بحع)جس بح اج ؼع بعلح ر

لدددثب حؽدددع. لولصدددة بحثرب دددس ب لاؼ؛لددد م ب ح ددد س بحج لدددلس ح )دددح بحل؛خللددد   بحعددد عد ول لل)لدددس 
 دلبحعل   لى ايل)  بحأ غط بح؛ج يغبلؽغعؽ   ج بحعل .

ا بعجغبن لعجى بح ل ج ل  ل؛ػ لدثعز بحل؛ )دحب  2516 -2515درب س يل)جس ل ب   ر -2
حوج بحعدد عد : ا دد ل  بحثرب ددس بحج لددلس ربحشددعغر ب حغلددثج بحج لددلسد بححةدد   ددع بح لدد جا حددثض بحلدد

بال بس  لى بحلؤب  بلآاج: ل  لثض إدربك  بحلحوج بحع عد حلعجى بح ل ج ؟ل ؼ  يو؛لدف لعجدى 
بح لدد ج  حددثض بحلددحوج بحعدد عد بحع للددس ل بحلددحوج بحعدد عد ؟ . إن لددع وؼددثبف بحثرب ددس ؼددغ بحلي رعددس 

للع وؼثب ؽ  ويأ  درب س بحلغبعب ل)ع بحلحوج بحع عد بحل كءس  ج بح )ة لبحلحوج بحع عد بحع للسد 
بحج لددلس حللددحوج بحعدد عد لددع لعجددى بح لدد ج حددثيؽ  ل رةدد ؼ   ددع بح لدد جد ل لدد  إذب ك عددة اشددعح 

 143لب دد؛عللة بحثرب ددس بحلددجؽا بحغصدد ج بح؛ ل)لددجد شددللة  )جددس بحثرب ددس  ب حغلددثج بحج لددلس.
 س لي يلد. ل)جة  جس. ب ؛عللة بحث لءس   55-35بلحوج  )ح ل؛خللس احبللة و ل رؼع ل)ع 

ع؛ اا بحثرب س ون بحلحوج بحع عد حؽ  لعجدى بح لد ج لحا ديد ل كدجب رةد ؼ   دع بح لد ج ؼدغ بلآخدح 
لحا يد ل ؼجغ لج ا   إيل للس  دع بعدز بحلغبعدب بحج لدلس حللدحوج بحعد عد  دغب  وك عدة   علد  

ؼددغ لج دد     للددس ول ل كءددس ب ح )ددة. إلا وعؽدد   لددى بحددح ظ لددع ذحددط اشددعح ب حغلددثج بحج لددلسد ل
 ددل ج ولا وعددػ لددث يسددغن لددع وؼددظ بحعغبلدد  بحلؤديددس إحددى صؽددغر بلاك؛ادد بد للددث ولصددة بحثرب ددس  

 لغلغب وخج  جغ س بحلحوج  ج بح لث ند ل ل  لحس إيل د للغ  حل؛يل)  لجؽ .
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ا  ددددع اددددثبعل   لشددددسلس بحعجغ ددددس لدددد)ع بحشددددث ب لآحلدددد   2525درب ددددس ح)لددددى بح ؽجلدددد ل  ر -3
بحثرب ددس لعح ددس و ددث ب لشددسلس بحعجغ ددس لاددثبعل اؽ دلل  بلأ دد ح)ب بحلي؛حلددس بحلغبلؽددس . ا دد ل  

ح د  ؼدجغ بحلشددسلس ب د؛عللة بحثرب ددس بحلدجؽا بحغصد ج بح؛ ل)لددج د لك عدة  )جددس بحثرب دس عثدد رج 
س حثدد  لس حثددس اددظ بخ؛لدد رؼظ بشح يددس  شددغبالس. اغصددلة بحثرب ددس إحددى ون لددع و ددث ب  125 ددع 

ا ؼددددغ لشددددسلس بحلددددسع ل دددد   بلايلدددد ر ب حجلددددثس حلشددددث ب لشددددسلس بحعجغ ددددس راددددلخح  ددددع بحددددخلب 
د  حلعغل   بلال؛ د ديس ؼدج لد  يدث عؽظ إحدى  دثم بحدخلب  . لاغصدلة بحثرب دس إحدى  د ب آخدح 
ويأدد د لؼددغ ل دد ج ولددث بحغبحددثيع دلا لدد  بحغحددث ل لا ددلل  بح ؛دد ج للددؤلحلس ر  يددس بلأ ددحجد لاح لددس 

ر  بحثرب س إحى   ب آخح لع و ث ب  دثم بلأخغج بلأص ح  ج  دلاك   بلأ حج بل؛  دي  لوش 
بحددخلب  لبحعجغ ددسد لؼددغ : ددثم ر ثددس بح ؛دد ج ب حلغب يددس  لددى بحددخلب  لبحلددسع لددي وؼدد  بحددخل   جددث 

  ثم اغب ح بحلسع ول ح    لصعغ س بيل د  سع لل؛ي  لللغب بحلسع لي وؼ  بحخل .
ا 2518)جددثر  عجردرب ددس عدد عكج بلعكددغ  ددغؼ ردلغ ؼدد راغعغ لل ر دد كج ا)ددحبس ل ل ددغل ع ؼ -4

 She is a ددع " ؼددج  دد عد" درب ددس لصددفلس  ددع بح؛ ددغرب  ع ددغ بحجلدد   بحغل)ددثب   "
spinster" : A descriptive study on perception toward single women. 

اؽثف ؼجغ بحثرب س إحدى بحكشدف  دع بح؛ دغرب  ع دغ بحلدحوج بحغل)دثج ربحعد عد علغذلد اد ل )جدس 
بحجلددد   بحغل)دددثب  ربحعددد عدا ل بحجلددد   بحل؛خللددد   لبححلددد    بحثرب دددس ؼدددج  )جدددس ل دددثيس لدددع

لث غ دددد . وصؽددددح  بحثرب ددددس ون  128ا   لدددد  دل لدددد   ددددثدؼظ 75-25احبللددددة و لدددد رؼظ لدددد)ع ر
بح؛ دددغرب  الددد غ بحلدددحوج بحغل)دددثج ربحعددد عدا ؼدددج ا دددغرب   دددل لس لوخدددحض بيل للدددس لدددع بح اددد   

  بعث ذحط لع بح ا   بحعلح س  لدع بحعلح س بحلو؛ل س   لع و ل ر بحشث بد لل؛غ ا بحعلح دلل
بحجلدد   لبححلدد   بحغل)ددثلن لبحغل)ددثب  ربحعدد عدا  لبحل؛خللددغن لبحل؛خللدد    ددج بعثلعللددل  لددع 
لدد)ع بح؛ ددغرب  بحلددل لس  ددع بحلددحوج بحغل)ددثج ربحعدد عدا بعؽدد  لل)ددثجد لاعدد عج لددع لشدد ك  ع لددلس 

بحلددحوج بحغل)ددثج ربحعدد عدا  يددث دلاشدعح بلععددثبم بلألدد ن لبحيلدده . بلدد  بح؛ ددغرب  بايل للددس  الدد غ 
وشد ر   بحثرب ددس إحددى ون ؼجد ك بعددز بح؛ ددغرب  بايل للدس بح؛ددج يلددب ون اؤخدج  ددج بح لددث ن 
لغص ؽ  لؤ حب  لى بحللغكل   ل بحج للس بحج للس  حلجل   بحغل)ثب ربحع عداد لؼدجغ بحلؤشدحب  

 لى بؼ؛ل ل اؽ  ل عل لؽ   بلايل للس ا؛ألع بح؛ل؛ي ب ح ل ج دلبلا ؛ي حلسد لبلاؼ؛ل مد لبح؛حك)خ
  ج  للؽ  ؼجغ بحلؤشحب   ع بحلحوج بحغل)ثج  ج إعثلعللل .
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 مناقذة الجراسات الدابقة -3
  ددح  حةددج  حلثرب دد   بحلدد بيس  ددع بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدا  يددث ا دد)ع ون و لددب 

لا ؛ ل علس ل ج   بحثرب    بحل بيس د درب    ب ؛عللة بحلجؽا بحغص جد لب ؛ع عة ب لا ؛ل رج ب
 دددع  ؼدددجب  ددد ن ؼدددجغ بحثرب ددد   ؼدددث ة   أددد ئ  بحليددد يلد  حثرب دددس لددد  الدددللػ صددد ؼحج بحعجغ دددس.

لوشدد ر  إحددى و ددث ب بحعجغ ددس دلبحج؛دد اا بحل؛حاثددس  لددى صدد ؼحج بحعجغ ددس  ددج لدد)ع بؼدد؛ظ بعأددؽ  
بلآخدددح لثرب دددس بح؛ دددغرب  بحلدددل لس لبايل للدددس الددد غ  )دددح بحل؛خللددد   ربحعددد عدا.  يدددث وشددد ر  

ضظ بحثرب    إحى اثؼغر بحل عب بحج لج ح )ح بحل؛خلل   ربحع عدا لةحلرج بلدحب  ب دغ  لع
لدرب     ع بحلغبعب بايل للس بح؛ج ا؛ل؛ي لؽ  لا     ل)ؽ  بحعد عد.  ؽدجغ بحثرب دس لد    
لسللددس حلثرب دد   بحلدد بيس لؼددج ا دد ل  لدد   بح لددغج بحث ءلددس  ددج بحلدد ع )ع بحجضددح  ل بحل)ددثبعجد 

لةي  بحلحوج  )ح بحل؛خللس ربحع عداد لدلرؼ د لكلفلس لغبلؽ؛ؽ دلاع للؽد  لدي  لذحط لثرب ؛ؽ 
بلآخح ع  غب  دبخ  بلأ حج ول خ رلؽ  . للع ل عب آخح ا  ل  بحث لءدس بلدحب  درب دس عغعلدس 
لؼدددجب لددد  حدددظ ايدددظ بدددػ بحثرب ددد   بحلددد بيس  ح؛؛غصددد  إحدددى لددد  اعلشدددػ بحلدددحوج بحعددد عد   دددح ل ددد للظ 

بحجضح ددس بحللددجرج  ددج  حوج بحعدد عد  ددع لةددعؽ  لذحددط   ددح ب دد؛عل  لل ددشل    اع ددح لؽدد  بحلدد
 د لؼجب يعث إة  س لثيثج.ؼجغ بحثرب س

 المبحث الخابع : الجانب الميجاني وعخض نتائج الجراسة ومناقذتيا
 المنيج المدتعمل في البحث -1

بحلددجؽا بحل؛ثددي  ددج ؼددجب بحث ددت ؼددغ بحلددجؽا بحجددغ جد لاددظ بخ؛لدد ر ؼددجب بحلددجؽا للأن ؼددجب 
بحلجؽا يؽ؛ظ لثرب دس الد رب بحجد س دلكلفلدس لدغبلؽ؛ؽظ حلشد كلؽظ دل  د ل  بحكشدف  دع آرباؽدظ 

ال حددجب يعددث ؼدددجب 1998.دPunch,Keith Fلا ددح  اؽظ  ددج لغبلددف بح لدد ج بح؛ددج اددغبلؽؽظ ر
بحلدددجؽا بحلج  دددب حثرب دددس لةدددي بحلدددحوج بحعددد عدر  )دددح بحل؛خللدددسا. لحلث دددغ  بحجغعلدددس خلدددد 

بحث لددددت إلددددثبؼ  حللددددي بح ل عدددد   دلا ل)لؽدددد د لا لدددد)حؼ  رب  ددددظ ب دددد؛حباللل   لجؽللددددس يو؛دددد ر 
ا لبخ؛دددد ر  بحث لءددددس بحجضح ددددس بح ج الددددس بحللددددجرج ربحي  ثيددددسا لجؽلدددد  حللددددي 94د2518ل لددددغدد

بح ل عدددد  د لا ل)لؽدددد  دلا لدددد)حؼ  .ي؛ل)ددددخ ؼددددجب بحلددددجؽا بددددلن بحث لددددت ييددددغم وللا بللددددي بح ل عدددد   
 لدددى  ددد )  بحلءددد  ا  دددظ ي؛ثدددي  دددثدب لدددع  للددد؛عل  إلدددثض ل ددد ا  للدددي بح ل عددد   ربحليددد ب  

بحوشددغب  ح؛ ل)دد  بح ل عدد   كدد ح؛حل)خد لؼجدد  ي؛غصدد  بحث لددت إحددى ل دد للظ لل ددشل    لؽلددس  
الؽظ  ج اشغ ح بحجضح    دللع  ظ ييغم بحث لت بيحب ج بلأدلل   ح؛ ل)ح بحج؛ اا. حكع بحلثيح 

غن فلػ ا ل)  بح ل عد   لا لد)حؼ  ب حجكح ون لجؽا بحجضح س بح ج الس بحللجرج ي؛ل)خ بلعػ لجؽا يس
 ا. (Charmaz,2006  لللس لل؛لحج لجج  لث  للي بح ل ع   إحى ك؛ بس بحج؛ اا.
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 :مجتمع البحث وعينتو -2
 لل؛لي بحث ت: لثيجس بحلللل علس  ج بلللظ كغرد ؛ ن بحعحب 

ولدد كع  ل؛خللدد   بحعدد عدد بحددجيع الددة ليدد لل؛ؽظ  ددج  ا علدد    )ددح5 )جددس بحث ددت: ا؛ددلحف لددع ر
 ل؛عثدج للو؛ل س ك حلثبرس ول بح )غ .  ج بحلثل  بلآاج لل ع    ع ص     )جس بحثرب س.

 ا ص     )جس بحثرب س1لثل  ر
 بحعل  بحلل؛غض بح؛علللج بحعلح بحع)جس
 لااعل  س حثس  ج بحلحللس بحلل الس 43 بز خ
 لعللس ل لل؛)ح ح    40 لج ز
 لااعل  س حثس  ج بحلحللس بحلل الس 38 عك)ع
 لعللس لعؽث لعلل)ع لس حثس  ج كللس بح؛ح لس بلا   لس 39 كغع 
س حثس  ج لحللس بححببي بلا ثبد   ج بلث  40 ا   ن

 بحلثبرس بحلل الس
 لااعل 

 :وسائل جمع البيانات -3
يعددث ؼددجب بحث ددت لددع بحث ددغ  بحجغعلددس بح؛ددج الدد؛عل  ب دد؛حبالللس لددجؽا بحجضح ددس بحللددجرج 

بخ؛ل ر  )جس بحثرب س ب غرج ل ثيس  ؽدج ايجلدس الد؛عل   لدى عشد   لب دي  دج ربحي  ثيساد اظ 
بحث ددت بحجددغ ج ح؛ ثيددث بحع)جدد   بح جلددس ب حلعلغلدد   لبخ؛لدد رغ د )جددس بحثرب ددس ؼددج  )جددس ل ددثيس 

اد ب ؛عللة بحث لءس  )جس بحكحب  بحءلللس حلغصغ  إحى  )جس بحثرب س د   ج 2552د Pattonر
لثبرس بحلل الس حل ج    دل  ح بحلي ب   ل لة بحث لءس ب حلؤب   ع بح ثبيس بخ؛ ر  بحث لءس بح

 ؛ل   وخح     )ح ل؛خلل   ربحع عدا دادظ ب د؛عل   بحلي للدس شدثػ بحل ليدس حللدي بح ل عد  دإذ  
لددثو  بحث لءددس ل؛غللددػ بحلددؤب  بلآاددج:ر ؼدد  الدد؛شلع)ع بن ا؛ ددث ج  ددع لل اددط ل ددع لةددعط؟ 

ل عدثؼ  ل لدة بحث لءدس ل؛غللدػ  دثد لدع بلأ دالس بلأخدحض ل ذب يعجج بن اكغعج  )ح ل؛خللدس؟ا 
 ددظ  دبعددث ون اددظ وخددج لغب يددس بحلث غ دد    ددج ب جدد   بحلي للددس . للددث اددظ الددل)  لعضددظ بحليدد ب  

 ا ح   بحلي ب   دلك؛ ل؛ؽ  دلباث   ب ؛حباللل   لجؽللس بحجضح س بحللجرج .
 :خطهات منيج النظخية البنائية المجحرة )القاعجية( -4

للددع  دظ ل لدة بحث لءددس ب اثد   خشددغب   ديد؛ظ ا ح د  بحليدد ب   لك؛ ل؛ؽد  ب دغرج دقليددس لدثبئ 
 لددجؽا بحجضح ددس بح ج الددس بحللددجرج ربحي  ثيددساد لبح؛ددج ا؛شلددب لددع بحث لددت إلددحب   ددثد لل)دد  لددع

للدع  دظ  دل لة بد لحب  ليد لل؛)ع  دج بح ثبيدسإذ  دلؼجب ل ل لة بػ بحث لءس دبحلي ب    جث بح ث 
لبال بس  لدى ؼدجب بحلدؤب  :لد  بحي دس  دج ؼدجغ بحلي للدس؟ لد ذب يح دث ون  د  للحواؽ  ل؛لععا ح  ؽ

يغصدد  بحلث ددغ  حلث لددت.؟  ددظ ييددغم بحث لددت ل ددث   لللددس بح؛حل)ددخ. ادد؛ظ  لللددس بح؛حل)ددخ لددء   
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لحبلددد د   دددج بحلحللدددس بلالحددددى: ييدددغم بحث لدددت بعلللدددس بح؛حل)ددددخ بلألحدددى د دددظ بح؛حل)دددخ بحلحكددددخد 
 ح ربحل غر ا.لبح؛حل)خ بحجض

   Open Coding/ Initial Coding الاولي )التخميد المحتهح(  التخميد -أ
"بح؛حل)ددددخ ؼددددغ بحعضددددظ بلأ   ددددج  حل؛ ل)دددد ... حددددجب بن بعددددثل   بحث لددددت لبح؛حل)ددددخ ب ددددغرج 

.  ل عدددث 2556045دCharmazصددد ل س يللدددي  الدددط بحعضددد م  دددج للسددد   ضلدددج  عددد  "رر 
حددج   يشلدده  للددػ كدد  لددع: للللددحد لشدد؛حبلس دلكددغر )ع  بح؛حل)ددخ بلالحددج ول بح؛حل)ددخ بحل ؛ددغح ب

ا ول  خشغب   لللس بح؛ ل)د   1995045دStrauss &Corbin ).بح؛حل)خ بحل ؛غح  ج ل)ع 
بح؛حل)ددخ لحددػ وعددغب   ددثج كدد ح؛حل)خ حكللددس ول احل)ددخ كدد   ددشح بلددشحغ ول بح؛حل)ددخ ح يددحج. بح؛حل)ددخ 

 Line – by –lineشح بلدشحغ بلألحدج: يلدب ون يد؛ظ لثلدس لؼجد  علد؛عل  بح؛حل)دخ كد   د
coding    ا لكجحط عل؛عل  بح؛حل)خ بحدج  يلدلىر98د 2518رل لغد دIn vivo codes ا

و : بح؛حل دددخ بسللددد   ول ل دددشل  بحلث دددغ  ع لدددػ و  لدددع ا ك)دددح لحلددد ن بحلث دددغ   ع لدددػ . 
 MAXQDAبحلثيح ب حجكح ون بحث لء)ع  دج بحجضح دس بحللدجرج يلد؛عللغن لحع للد  يشلده  للدػ 

 ددج بح؛حل)ددخ.  ددج  لللددس بح؛حل)ددخ  MAXQDA. بحث لءددس  بخ؛دد ر  ؼجدد  لحعدد لا  Atlas Tiول 
ؼجغ د بح ا   ي؛ظ لج ؤؼ  ب ح؛ش رك ل)ع بحث لءس لبحلش رك)ع د لأن حك  ب لت لؽد رب  للعد رف 

 ا علغذ   لع بح؛حل)خ بلالحج رل ؛غحا.2را.   ج بحلثل  98د 2518رل لغد د لو؛ل س.
 لحج ربح؛حل)خ بحل ؛غحابلا بح؛حل)خ بحلي ب  

 لخ  لع لي للس ا   ن
لل؛لعج يأي بححل     ج لس عس   حلس لل؛ى وعػ 
بححل   دبالئ  وكءح وؼللس ل ج لس عس و لى لحثيؽظ لغج 

 وك ح لع بحجل  د
 حجحط لا يُلل  حلجل   ب ح؛ ث   ع لل اؽع لأ  ولثد

  ؽع ةعل    للا يل؛شعع بح؛ ث .
  ج لثر ؛ج وللا و ؛شلي ون و ه بس   حد 
  ج و  لس ند

للع بح عب ون و ه لؽظ ول وا ث   ع لل اج. وع  
 خ اف لع بحلل؛ي  .
 لخ  لع لي للس كغع 

ورض ون بحلل؛لي حػ ال )ح ك )ح  لى بحشورد 
   حلج سه بح؛ج يعلذ  )ؽ  بحشور حػ ال )ح ك )ح  للػ
إذب كجة اعلذ  ج رلغبر  خد ك عللس نا   ن 

ؼجغ بحلجشيس  لسغن حؽظ بلأشو ث بحلغلغديع  ج 
ال )ح  لى شو )؛ط لوخ لط دل عللغعط بلاح؛خبم  

 
 

 حلسلس عس بححل    
 

لجي بحلحوج لع بح ثيت  ع بحو غصل   لبلاخ؛ ط  
 ب لآخح ع

 
 بحلحوج ةعل س

 
 بععثبم بحءيس ب لآخح ع

 
 
 
 
 

 ال ح بحشور بلس ن علشػ
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 ب حع دب  لءلؽظ
 ربحث لءسا ل ذب اي ث؟

ربحلث غ ا و جج وعج  خ ا غن لل  لث ييغحػ بحج س  ج د 
ل لب ون ععلذ لل اج  لع ول  لل اج  لحلد لع ول  

 بلأشو ث بحجيع لا يجث ج حج  ون عؽ؛ظ لؽظ.

 
 ال )ح بحلس ن  لى بح؛خبم بحشور ب حع دب  لبح؛ي ح)ث

  
 بح؛ل ح بس م بلآخح ع

بححلدغزا  بلأكءدح وؼللدس ول ؼغ بع؛ي   ربح ا   ول    Focused Codingالتخميد المخكد  -ب
بلأكءدح اكدحبرب. ل يعجدج بح؛حل)دخ بحلحكدخ بخ؛لد ر بححلدغز بلالحلدس ذب  بحثلاحدس بحجضح دس. للدث يددحض 
بحث لددت ون بح ل عدد   و جددى لددع ون يدد؛ظ بلا دد؛ثلا   ل)ؽدد  لحلددغز ولحلددس  و  بعؽدد  ا ؛ددغ   لددى 

ع بحى بححلدغز بلألحلدس لعلغل   لدلالا  وكءحد"   ذب ك عة كجحط  لى بحث لت ون  يجضح ل؛لع
)ح إح)ؽددد  ؼدددجغ بححلدددغز بلألحلدددس " ل شدددحح بحلدددؤب  بح؛ددد حج : ب  عدددغ  لدددع بح؛ دددجل    بحجضح دددس اشددد

لءدس ل؛ دجلف بححلدغز بلألحلدس ؼدجغ ا.  على   )  بحلءد   ل لدة بحث 25140144دCharmazر
ؽ دج شد لا ب ؛شلي بحخلب  لع و  رل  يشل جج بر ث بحخلب  لع بححلد  بحدج  ي ؛حلجدج ل حثيدسر

 جثل  برض بححلدددد   يلجعددددغن وخددددغباؽظ لددددع بحوددددحل  ل عح ددددغعؽظ د و  لدددد؛علظ بححلدددد  بح دددد ح ادر
بعددد  و كدددح بشدددس  ل)دددث بح ددد ح  لدددع ي ؛حلجدددج كخللدددساد ر جدددثؼ  لا بر دددث بحدددخلب  إلا ب ححلددد  بح

لو؛لددددددف لا بر ددددددث بحددددددخلب  بلا لددددددع بححلدددددد  بحل)ددددددث بحلج  ددددددبا ا ددددددة بححلددددددخ بحلحكددددددخ ربححلدددددد  
و؛دددد ر بحث لددددت بححلدددغز بلأكءددددح وؼللددددس ل ح شؽددد  ب اددددس لحكخ ددددس   ؽددددجغ بحلج  ب/بح ددد ح ا. و  ي
. ل لدد؛لح بحث لددت ل؛كددغ ع بح ادد   لللددي بح؛حل)ددخ بلاع؛يدد اج ول بلاخ؛لدد ر   بحلحللددس ؼددج لحللددس

ا   علللس للي بح ل عد   98د2518بحلخ ث لع بح ل ع   اشث   ؼجغ بح ا   بحلو؛ رج.ر ل لغد 
  ثيسا ا؛ظ بعثد لع بحلحبل  و  يو؛لف  ع بحلجد ؼا بلأخدحض  ج بحجضح س بح ج الس بحللجرج ربحي

 دج للددي بح ل عدد     ؛د؛ظ بعددثد لددع بحلحبلد  ب ددحأ بحغصددغ  إحدى ل يلددلى بلاشددث   بحجضددح  . 
يلددج بح؛حل)ددخ بحلحكددخ بح؛حل)ددخ بحل ددغر  لبحددج  يعددث بحوشددغج بحلؤديددس إحددى بلال؛ددحبب لددع بحل دد للظ 

 )ع وع لؽظ. بحجضح س بحلج ءيس لع بحل)ثبن للع بحلث غ 
رلدد رلخا إن بحث لددت بحددج    ددج ؼددجب بحث ددت حددظ الدد؛عل  بحث لءددس بح؛حل)ددخ بحل ددغر د ايددغ 

 ددج بح؛ ل)د    عددػ يلدد؛شلي  لبلال؛عدد د  ددع بح لدغأ دبخ؛لدد ر بحشحباده بحثلددلشس لبحل؛ لدسي أد  
 د)د  ب لا د؛ج د إحدى بح؛حل)دخ بلألحدجحدجب  يدث ادظ ا ل لػ لدع بح ل عد   بحل)ثبعلدساغص  إحلد باث   ل 

 لاكغ ع  ا   لحكخ س لا ل)حؼ . دلبح؛حل)خ بحلحكخ
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 :تحميل المقابلات وعخض النتائج -4
 دددج ؼدددجب بحلدددخ  لدددع بحث دددت يددد؛ظ  دددحأ ع؛ددد اا ا ل)ددد  بح ل عددد  د فثعدددث ادددثل ع بحليددد ب   

رلسد كدددددغ د  ادددددج دس ب دخددددد   بح ل عددددد   ح حعددددد لا بحدددددللحب اؽددددد  حلدددددحب   دددددثج . ل لدددددة  بحث لءددددد
MAXQDA للدددحب ج بح ل عددد   دللي رع؛ؽددد  بددد ححلغز بلألحلدددس   دبددد ح؛حل)خ بلألحدددجا ل دددثو  بحث لءدددس

للي رعددس بححلددغز بلألحلددس لثعأددؽ   اددظ بلاع؛يدد   إحددى بحوشددغج بح؛ددج ال)ؽدد  لؼددج بح؛حل)ددخ بحلحكددخ  
 ل عث  لللس بح؛حل)خ بحلحكخ للي رعس بح ل ع   لي بعأدؽ  حلدحب   دثج اغصدلة بحث لءدس إحدى لد 

 يلاج:
 :سبانتظار الخجل المنا -أ

بن بع؛ضدد ر ايددثم بححلدد  بحلج  ددب حلددخلب  لددع بلأ ددث ب بحلؽلددس بح؛ددج بشدد ر  إح)ؽدد  بح ؛لدد   
 )ددح بحل؛خللدد   ربحعدد عدا د  عجددثل  ك عددة ا؛ ددث  بح ؛لدد    ددع و ددث ب اددلخح بحددخلب  وشدد رلب 
إحى بعؽع ب ع؛ض ر بححلد  بحلج  دب .  يدث ذكدح  كد  لدع كغعد   لا  د ن لبز دخ ون بح ؛لد   حدلد 

 دددغض بلاع؛ضددد ر لأن بح ؛ددد ج لا الددد؛شلي بن ادددجؼب لاشلدددب بحدددخلب  لدددع بححلددد   حدددثيؽع بحولددد ر
بحلج  ب بحج  اح ب فلػ .  يث ذكح  كغع  رفحلد حث  و  لغج بل دلر  ج بحدخلب .. و جدج ون 
بح ؛ ج لا الد؛شلي ون ا عد  و  شدج  لدع ولد  بحدخلب د بححلد  يشلدب بح ؛د ج  يداد وعدة اعللد)ع 

ون بحل اث  ج لعضظ بحلل؛لع   بحشحقلس ربحشح  بلال داا ؼدغ ذحط...ا . اش)ح بحثرب    إحى 
ون بححل  ؼغ بحدج  يشلدب يدث بح ؛د ج حلدخلب  د  لدلد لي دغلا ون اوشدب بح ؛د ج زللد  ادحبغ لج  دث  

ا 178د2518حؽ   ؽجب يعث ةث بحع دب  لبح؛ي ح)ث بحلد اثج و  ةدث  ي  دس بحلل؛لدي . ربحو د فد
ححل  بح  ح  حلشل ؽ  حلخلب   د ن حدظ ي  د   د ن بح ؛د ج بة  ة ا   ن ربن بح ؛ ج اج؛ضح دلل  ب

لا الدد؛شلي بن اشلددب بحددخلب  لددع بححلدد  لان بححلدد  لبن اخللؽدد  بعددث ذحددط  لعددػ  ددغف يجضددح 
لددع ؼددغ بححلدد  بح دد ح  ول  جددػا. للددث  ددلحة بحث لءددس بحلث ددغ )عبح)ؽدد  عضددحج دلعلددس ل حبؼدد  ولدد  ل

  يأح ؽ  لؼغ رل  ل؛علظ.بحلج  ب  لل لغب وعػ بححل  بحج  ي ؛حم بحلحوج للا
كلدد  بشدد ر  بعددز بحلث غ دد   إحددى بعؽددع يددح  ع ل؛كللددس اعلددللؽع  يددث ك عددة كغعدد  لعللددس 
حكجؽ   ألة ون اح ي لل؛غبؼ  بح؛علللج  يثلة حلثرب    بحلل الس  ج بحل لعس دلك عة اثرس 

ظ ل   ك  شدج  ج بحل لعس دلبش ر  إحى ون بحثاؽ  دلل  ا ءؽ  لاث عؽ  حل؛علظ لايغ  حؽ  بح؛علل
بكللدددج بح؛علدددلظ  دددظ بعدددثؼ  اخللدددج لدددع يسدددغن لءلدددط ل؛عللددد  دلاأدددلف كغعددد  إحدددى إعؽددد  لجشددد لس 
ب ح؛ددثر د  ددج بحلثر ددس  لددع لؽددس ل ب حثرب ددس  ددج بحل لعددس لددع لؽددس وخددحض. إن  لدد  بح ؛دد ج 
لاعللؽ  لا ؤؼ  بحلج صب يسغن   ث  لدع و دث ب ادلخح بحدخلب  د  شلدغح بح ؛د ج لكءدحج ول لؽد  

  بحللددددد؛ي لج يلعلؽددددد  ادددددح ز لدددددع لاادددددحبغ ي يددددده سلغلؽددددد .ر   دددددث بح ؛ددددد ح ل   دددددث  دددددج بحدددددخل 
 ا.255د2511بح ججد
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 :أن تكهني البنت الكبخى  -ب
بلألع بلأك ح ول بلالجس بحك حض ايي  ل)ؽظ للؤلحل   وك دح لوكءدح لدع بلأللاد بلآخدح ع  دج 

حج للأعؽددع ربح جدد   بحع الدسد ذكددح  كدد  لددع  اا  دد ن لبز ددخ ل جدد ز وعدػ ايددي  لدد)ؽظ للددؤلحل   كء)دد
ل ن بلؽدد اؽع ي أددلع  ددثم زلبلؽددعد  دؼلؽددع للدد  يلعدد  زلبلؽددع وكءددح صددعغ سبحك )ددحب ا  لأ

ل ح أددع لعضددظ لددع ي؛يددثم ح جدد اؽع  ؛شدد)ح بحلث غ دد   إحددى ون ولددث و ددث ب اددلخح بحددخل  كدد ن 
 ؛ددجكح لجدد ز بعؽدد  بح جددة  لر  ؛ؽدد  لثيدد   لج؛ؽدد  بحك ددحض بل ع ؽدد   ددج بح )ددة. حددوزلب ر ددز بلأم 

  ث  لبحدثاؽ   دج بحك حض  ج   ال؛ؽ  لولؽ  وعل ة  ثدب لع بلأس   د   ؽج اش)ح إحى وعؽ   د
ك عدة ايددغم بلعضدظ بلأ لدد   بحلجخحلدس لدد  ل دج لعضددظ بلأللد ن اددؤد  دلر بلأم اح لدس إخغاؽدد د ل 

لأن لبحددثاؽ  للبحددثؼ  ك عدد  ي؛شدد لحبند لع؛للددس بحشددل ر ا؛ددحك لبحددثاؽ  بحلجددخ   ؛كددغن لجدد ز لل ددحج 
لا ؛جدد   ب ح )ددة للبحددثؼ  لبخغاؽدد  لبخغباؽدد  د اددجكح لجدد ز بعددػ بلدد ب الددط بحللددؤلحل   حددظ  لددى ب

اكع ل؛ غلس  ج بحلثر سل حدجب لجعؽد  لبحدثؼ  لدع بحدجؼ ب إحدى بحلثر دس لبلا د؛لحبر ب حثرب دس لد  
ك عة لبحثاؽ  اح ز لع ي؛يثم حشل ؽ  حلخلب .رك ن حدثيج  بحعثيدث لدع بلأس د    بح د  رد و جدج 

خغباج  لكجة و   ث  دج ادح )؛ؽظ لبلا ؛جد   بد حلجخ  بيأد ....   اودج لبحدث  للبحدثاج بخغاج لب
لحبر  ثم ذؼ لج حللثر س ب لس ةع ج  ج بحثرلس ل ثم لثراج  لدى بكلد   بحثرب دس لكدجحط 
 يح ل حج   لجعة لع بحجؼ ب بحى بحلثر س ل؛دى ؼدجغ بحلدجغب  بلأخ)دحج. الج)دة كء)دحب ون و دغد 

حعغدج لأعجج  يث  وشل   كء)حج  ج لل اج   ؽظ ك عغب يح أغن لع ي؛يدثم إحى بحلثر س ل لحة ب
 ر   ثو   ج بحثس  اا.–بحج   يث ر أغب زلبلج بيأ  حظ يسغعغب يس؛ح غن حج للا ي كحلن فل  

إن بلأدلبر بلال؛ل علس لأ حبد بلأ حج بحدجكغر لباعد   ا دثد لد  لاح دظ لجدج بحش غحدس   دج  
بلال؛ل علدس د  لجدج بح د ح يودح  بحدجكح لدي لبحدثغ ل د؛علظ بلأدلبر  بلأ حج    ح  لللدس بح؛جشداس

بحجكغر س ل ش رك وؼلدػ   دج ب د؛كث   بحأد)غف د ل ؛ثد د  بح دثيت لدي بلآخدح ع دل علدغ صدغاػ 
بعسددد بح ؛دد ج بح؛ددج اثيددى  ددج بحلجددخ  د  ؽددج لش حثددس بللدد  ثج لبحددثاؽ  لجددج  ددع بحو للددس  ددج 

 ا154د2518 س بحك )ح لبح  )ح لجؽظ. ربحو  فدو ل   بحلجخ د لبلا ؛ج   بلخغبعؽ  دلس 
 :المخأة المتدوجة تعخف اكثخ عن الحياة -ج

ا بعػ  ج كء)ح لدع بلأللد ن اللدل بحجلد   بحل؛خللد   ذكح  بعز بحلث غ    ركغع  لبز خ
 ج   ا اؽظ حشلب ب ؛ش رج ولدح لد   دج لل اؽد  ول حلعح دس رو  بحل؛خللدس  دع ولدح لد  لذحدطل 

لن بحل؛خللدد   وكءددح عأددل  لخ ددحج ل دربكدد  لألددغر بح لدد ج  ؛يددغ  بز ددخ إعؽدد  لأن بحلث غ دد   يددح 
ب لي زللس بخج و ه لؽ  رر ظ وعؽ  وص ح لجج  لحئبا  ال؛ش)ح زللس وخ)ؽ  ر  ل؛ج ل)ثج لثئ

دد  ايدددثم حدددج  در  ثيددثج  دددج للدد اجولل عئدد  وذؼدددب إح)ؽدد   لو دددلحؽ   ددع رويؽددد   ددج ولدددغ   ك عدددة دبالئ
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ا ؽدظ كد  لد  ول دثغ  لاعدحف بحكء)دح للأعؽد  ا؛ل؛دي بد حو حج  ؽدج بحج  ا ل لأعؽد  ل؛خللدس  ؽدج 
 .ل؛خللسا

  :كل شيء جميل ويعطيك الدعادة، إذا  رمت عميو في وقتو -د
ايغ  ا   ن  رإن ك  شج  لل)  ل عشلط بحلدع دجد إذب ل دلة  للدػ  دج لل؛دػ ل؛دى إذب 

 35إحددى  25 اخللددة  ؽددغ لل)دد   ددج لل؛ددػ و   ددج بحعلددح بحلج  ددبد و  إذب اخللددة  ددج  ددع
د حدع يسددغن للدل  لا لعجددى حدػ للأعددط اشدعح وعددػ حدظ يعددث حدثيط للدد ج رحدظ يعددث 45لبلآن  لدح  

ؼج ك  لح آخحا. إن   ح لس بحلث غ    ك عة حثيؽع لش  ح  ل لس  د؛لخحؼع بد حخلب  لا ك)دح 
بح ؛ل   حظ يعث حثيؽع  حصس حلخلب  لدث و دح  لد)ؽظ بشدس   دل ج لؼدغ يدجعسد  لدى ا دح  اؽع 

ث لي رعدس بع لدؽع لدي بلأخح د    ايدغ  لجد ز روبسدج لدع للدة لآخدح وشدعح بد ح خن بحشدثيث د عج
 لى ع لج ... بع  ةد اعس...لأعج ل؛دلخحج  دع بحدخلب  ل دع  بحلثر دس ا. لاأدلف وز دخ ر حدظ 

 بعلخ و  شج  حج لج  ج بح ل جا. 
   :الإيمان بقجر الله -ه

بحل؛خللددس ربحعدد عدا إلا إن و لددب  لددى بحددح ظ لددع بح ددعغ    بح؛ددج اغبلؽؽدد  بحلددحوج  )ددح 
بحلث غ د   ذكددحلب بعؽددع اددؤلع بدد ا دلالدد؛ع)ع بدػل حلغبلؽددس لدد   ددج سددح يؽع ل ن إيلدد عؽع بدد ا 
د  وؤلدع بد ا  ؼغ بحج  يلثؼع ب لأل   ج بح ل ج.  ؛يغ  ا   ن روع  حلة شو ئ  ي ال د وع  دبالئ

وع  وشدسح ر دج كء)دحبا دلاأدلف لو ؛يث وعجج شور ص ح د  لس  اجج   ب حو)ح لأعجج ل)ث. 
لال؛ دد ديس ل)ددثج دلوخددج بحلث غ ددس لجدد زر وشددسح ر ددج لأعددج وال؛ددي ب دد س ل)ددثج دلبلآن لل اجدد  ب

ل ج بعز بلألل ن يلل  حج بكل داؽد ا لاأدلف عكد)ع روعد  وؤلدع وعدػ إذب وربد    دحثيػ  ل رج
إخغاج. و أ  ون ي ث  و  شج   لل ث  لحلد ؼج ك لشسلسد  لع  حظ واخل  ل لعلذ لي 

ب لعدطا.  ؛دحض لعضدظ بحلث غ د     ثم بحخلب   ؽغ و أ  لع بحخلب  لع شور لا يسغن ل)ثئ
ون  دددثم زلبلؽدددع ؼدددغ لدددثر لدددع   دلبن بيلددد عؽع بددد ا ؼدددغ ل يلدددثؼع ب لألددد  حل  دددغ   لدددى 

 بلأ أ .
 :)الخرهصية( لا يدمح لممخأة أن تتحجث عن  ياتيا لأي أ ج -و

  ح لددس بحلث غ دد   وعددػ لددع  )ددح بحللسددع ون ي؛ ددث غب  ددع  جددث إلددحب  بحليدد ب   ذكددح  
لل اؽظ بحشو دلس لأ  كد ن للا دلل  بح؛ دث   دع خ غصدل اؽظ حشدور يعح غعدػ ول شدور 
لا يعح غعػ  دإذ إن بعز بحلث غ    وشحن إحى وعؽع يجشاع لع بح  ح  لى  ثم بح؛كلظ  ع 

اؽع . ذكدح  ا  د ن  وعدػ   ا اؽع  ل لل اؽع بحشو لس لأ  ولث كد ن د ل ن كد ن لدع  د ا 
رلع بح عب  لدى بح ؛د ج  دج لل؛لعجد  ون ا؛ دث   دع لل اؽد  لخ غصدل اؽ  لأ  ولدث.  ؽدجب 

د  ع دباجددددد  لاي ح)دددددثع  لا اُلدددددل  حل ؛لددددد   ب ح دددددثيت بشدددددس  خددددد ث  دددددع للددددد اؽع يع؛ دددددح  ددددد ر
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للدددث وكدددث  بعدددز بحلث غ ددد   بلأخح ددد   بعدددػ لايلسدددع حؽددد  بح؛ دددث   دددع   ال؛ؽددد   بحشو دددلس.ا
بحع الدددس لايلسدددع بن اودددح  خددد ر  بح )دددةد  ؛يدددغ  لجددد زرلحكع ر لددد  حدددث  لشدددسلس  دددج للشدددس   

دد    دد ال؛ج للا ور ددث ون يعح ؽدد  ولددث؟اد لاأددلف عكدد)ع ر وعدد  شددور ولددب ون وكددغن لل)ددثغ دبالئ
لحلد حث  بحكء)ح لع بلأشو ث بحجيع و ه لؽظ. ولب ون وكغن للث  لدبال  الثعج لل)ثغ. 

غ للا ولددب بحلعددب لددي حددظ وكددع لءدد  بحش حثدد   بلآخح دد    دد  لل)ددثئ  جددثل  كجددة س لددسد كجددة دبالئ
بلأس دد   بلآخدددح ع للا ولدددب بح؛ دددث  لأ  ولددث كددد ن  جدددج ول  دددع  دد ال؛ج لجدددج صددد ح  كجدددة 
ؼسددجبا. إن بلاععددخب   ددع بلآخددح ع لبحغلددثج دل ددثم بحغ ددغ  بدد لآخح ع بلالح دد   ول  )ددح بلالح دد   

 ؼغ ل الة باش رج إحلػ لع بحلث غ )ع.
 :تدوج )التخطيط للأيام القادمة(إذا لم أ -ز

الد؛شلي بحعدلذ حغلدثؼ   إن بحل؛ع رف  للػ  ج لل؛لع اج  بحشح  بلأل شلس إن بلأعءى لا
دإذ لالث ون اعلذ لي   ال؛ؽ  .  يث باأ   دج ا ل)د  بحليد ب   بعدػ  لدى بحدح ظ للد  اغبلؽدػ 

د  يدث إذب حدظ ي؛دخللعبحوشدا بحللد؛ي للس  بح ؛ل   لع صدعغ    إلا ون بح ؛لد   ذكدحلب  دثدب لدع
 ذكدح بعأددؽع وعؽددع   دغف ي؛ ددح ع حل؛يددحب لدع   لعث داددػ  ل عأددؽع بلآخدح رلجدد ز لا  دد نا
 دددد د  إحددددى بحثرب ددددس  ؽددددجب  دددد  ثؼع  لددددى بلاخدددد؛ ط بدددد لآخح ع لبحوددددحل  لددددع بحلجددددخ .  ؛يددددغ  
دد  لءلددج حددثيؽظ ع ددد بحغةددي  ا   نربعدد  بلآن  ددج بحلثر ددسد لؼددجب  دد  ثعج كء)ددحئب ون ورض وشو صئ

ورض ون بحجدد س حددثيؽظ لشددد ك  وك ددح لدددع لشددسل؛جد لؼددجب و شددد عج شددعغرئب بدددلعجج حلددة للدددث  ل 
لوبعددثعج  ددع لشدد ك  بحلجدددخ  .لبحثيدد    ددج بحلجدددخ  يلعلددط اشددعح وعدددط بحشددور بحغل)ددث بحدددج  
يع عج لع ؼجغ بحلشدسلس  د ح؛عللظ ي جدج شو د)؛ط ل شدغر  يلطا.لاأدلف ا  د ن  ربو دغث 

لدسد و كدح  دج لغبصدلس اعلللدج لبحدجؼ ب إحدى بحل لعدس لر لد  بحلجغب  بحي دلدس إذب حدظ وكدع ل؛خل 
وكددغن  ددج بحل لعددس ل ددلل ل  بحشددورد بححلدد  بحددج   ددلاخللػد إذب حددظ ادد؛  حددج ؼددجغ بح حصددسد 
 لغف وعؽج بحل لعدس ل بلدثو ب حعلد  لخثلدس بحلل؛لدي لور دث ون و دغد إحدى ديجدج يعجدج ور دث ون 

حيددحآنل لأعجدد   ددجلغ  لكدد  بحلددع دج  ددج و لدد  لددع ولدد  بحعدد حظ بلآخددح ربخحاددجا وصددلج لولددحو ب
بحعددد حظ بلآخدددحد إذب حدددظ وادددخل   دددج ؼدددجب بحعددد حظ  دددلاخل  لدددع ور دددث  دددج بحعددد حظ بلآخدددحا. ولددد  لجددد ز 
 دد؛وشا لا كددح بشح يددس وخددحض د  ؽددج ايددغ  إعؽدد  بذب حددظ ا؛ددخل   لددغف اللددل إحددى وخ)ؽدد  لايددغ  

دد  لحكددع إذب حددظ ي ددث  ذحددط ول إذب حددظ يددلاج رلدد  صدد ح  حلشلددب لجددج  لجدد زر و كددح  ددج ذحددط دبالئ
بحخلب   لغف وبيى لحع واخل . ر ل  حلد حدث  ع د)ب للدثر  ؼدغ ذحدط  لكد  بلدحوج ا كدح  دج 

ا  جث  وخ ؼغ وص ح لجدج د ؼدغ لءد  بح دثيه دبالد  ولدغ  حدػ  خ دخ  إذب حدظ 1بحخلب ..... ر
جدػ واخل  ؼ  اي   ون وعلذ لعط. ل   ععظ د  يلة حػ :خ ا س دبذب حظ الل  زلل؛دط لدجحطد حك

لددد   ولدددثب وعدددة وخ؛دددج ل لةدددعط  دددج  )جدددجا. عدددحض ون بحلث غ ددد   حدددثيؽع سحباددده لو؛ل دددس  دددج 
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بح؛وشددلا لبح؛ع لدد  لددي  ددثم بحددخلب  لبحثيدد   حغلددثؼع  د للددل بعأددؽع إحددى بحثرب ددس  ح خدد؛ ط 
ب لآخح عد لبح؛ع يذ لي بلاع؛ض ر دلبحشعغر ب حغلثج ل عأؽع بلآخح حلل حلعث دج دلبح؛يحب لع 

 بلآخح حلل إحى بحع الس.  ل عأؽع  
  :مكانة الخجل في  ياة المخأة -ح

ا ددث ة بحلث غ دد    ددع دلر بلأب لبلأخ  ددج للدد اؽعد  يددث ذكددح  كدد  لددع عكدد)ع ل جدد ز 
لا  ددد ن ون لبحددددثؼع حددددػ دلر ك )ددددح  ددددج للدددد اؽع  ؽدددغ بحددددج  ي؛وددددج بحيددددحبرب  بحل؛عليددددس ب لدددد اؽع 
دلبة  غب ويأ  ون حوخ دلر بيأ  د  حيحبرب  بحلؽلس لبحللشس اكغن بل  حدوب ول بلاخ ل لدى 

م.  ؛يغ  عك)ع ولل عئد  يسدغن لبحدث  ل دحئب  لدى لدحبرغد لولل عئد  وخدج لحكدع بحلحوج بحش  س لبلاح؛خب
وخددج ولل عئدد  ي؛وددج بحيددحبرد  يلددة حؽددظ رلأخددغبعجا بعجددج ك )ددحج ب ح ددس دلو ددحف لدد  ؼددغ بح دد ل  ل 
د  بححلد  حثيدػ ؼدجغ بلألحغ دس  ر لد   د  حثيدػ بحلدلشس لدبالئ بحوشدل. حكدع ؼد  اعللد)ع ون بححلد  دبالئ

كجؽظ ؼظ بحلللشحلن دلل ا. لاألف لج ز رحظ و كح ول ولب ول وب ت يسغعغن وص ح لجج لح
 ددع بح ددب ل بحددخلب  للددع ول  ؛ددػ للا ولددب ون و عدد  ذحددط ر لدد  للأن لبحددث  ييددغ  ذحددط لكدد ن 
دد  ييددغ  إعددػ ي ددب ون يسددع لج اددػ لؤدبدد   ل لشلعدد   دللا يدد؛كللع لددي بححلدد   كددجب لكددجب  دبالئ

   ؼظ دبال  وكءح وؼللس لعشلعؽظ دلل  ل ج لس عس ل ل ب ديجج بيأ ا. لاحض ا   ن  رإن بححل
 و لى لحثيؽظ لغج وك ح لع بحجل  ا. 

 ج لء  ؼجب بحلل؛لي بح؛يل)ث  بحج  يعث فلػ ك  شج    رئب  لى بحجلد  د للا دلل  بحجلد   
 )ح بحل؛خلل  ربحع عداد   ن  لغك بحلحوج يجعسد  لى  لعس   ال؛ؽ د للع  ظ  يلب  ل)ؽ  

لاج    حك  لع لغحؽ .  للا لل  بححلد    دج   ال؛ؽد . لاشد)ح فلشدح سد ؼح   ون اي   لاغب ه
-Fischer ج درب ؛ؽ  إحى  ون ربححل  ؼغ شورد حكع بحلدحوج اج؛لدج إحدى ؼدجب بحشدور ا ر

Tahir, 2010, 59د). 
 :المناقذات والنتائج: بناء النظخية -5

اعددث بلأ ددحج وؼدددظ بحلؤ لدد   بلال؛ل علددس بح؛دددج احب دده بح دددحد لجددج للاداددػ إحدددى ل  اددػد ل عدددث 
بحددددخلب  بحث  لددددس بلأ   ددددلس ح؛ل ددددلد بلأ ددددحج دلصددددج  س بلأللدددد  د لةددددل ن ب دددد؛لحبر س بح لدددد ج 
بحثشددددح س. ا دددد)ع   ددددح ا ل)دددد  لل عدددد   بحث ددددت ربحليدددد ب  ا بح؛ددددج ولح ددددة لددددي بح ؛لدددد    )دددددح 

 حلس ن بحج  الث فلػ بحلحوج  )ح بحل؛خللس بحث ظ لبحلل عثج. بحل؛خلل   ون بلأ حج ؼغ ب
اغصلة بحثرب س إحى ون ولث و ث ب الخح بحخلب   جث بح ؛لد   ؼدغ بع؛ضد ر بححلد  بحلج  دب  -

ربح دد ح ا.  يدددث وشددد ر  بحلث غ دد   إحدددى ون بححلددد  بحلج  ددب ربح ددد ح ا ؼدددغ ولددث وؼدددظ شدددحلط 
جج؟ للع ؼغ  بححل  بح  ح  بحلج  ب ؟د  يث بحخلب  . ل جث  ؤب  بحلث غ )ع  ع لع ل ذب يع

ذكددحلب وعددػ بححلدد  بحددج  ي ؛حلؽدد  للايأددح ؽ د  لؼددغ شددور لدد؛علظ دللددؤلع بدد ا  )ددح ون ؼددجب 
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بحشحط يعث لشلب بلأؼ  ربلأ حجا بيأد    لأ دحج لا اي د  لدخلب  بلج؛ؽد  لدع و  رلد  يسدغن إلا 
 ون يسغن لج  ث  حؽ .

لددلظ لبحثرب ددس ل عددث شددحسؽظ إكلدد   بحثرب ددس  ددظ بحددخلب  إن لعضددظ بحلث غ دد   وكددث  وؼللددس بح؛ع-
 لع بلأ ث ب بلأخحض ح؛لخح زلبلؽع.

بحدددخلب   ول  دددثم  ح؛دددلخ)حوشددد ر  لعضدددظ بحليددد ب   بيأددد ئ إحدددى ون ولدددث بلأ دددث ب بلأخدددحض  -
 )ددح بحل؛خللدددس بلأعثددد   لبحللدددؤلحل   بل عددب لبحدددثاؽ  حكغعؽددد  بح جدددة  بحلدددحوج بحددخلب  ؼدددغ ا لددد  
إذ  ل)ؽد  بحللد  ثج  دج اح لدس وخغبعؽد  لبخغباؽد   لدجؽظ لدع ادحك بحدجؼ ب إحدى  بحثسح ول بحك دحضد

بحلثر دددس لح دددحأ بحثيددد    دددج بحلجدددخ  لللددد  ثج بلأم  دددج بحشدددث  لبح؛ح لدددس ل  أددد  بلأؼددد   دددثم 
 اخل ا بح ؛ل   ربحثسح ا حلثي   للل  ثج بلأؼ  

لرب  بح؛دلخح  دج  للث وش ر  لعضدظ بحلث غ د   إحدى ون ربحيدثرا ؼغرلدثر  ا لبحج د)ب ؼدغ -
حؽدعل لأن   يعدحف لد ؼغ بحخلب د ل يل عؽع ب ا يدحلن ون ؼدجب بحيدثر رلدثر  ا ؼدغ بلأ أد  

 لث يسغن ؼجب ي ل)ؽظ لع بلاراث ط لحل   )ح لج  ب.  د بلأ أ
  ح لس بحلث غ    ك عة حثيؽظ لشد  ح  دل لس حعدثم زلبلؽدع  دج بحلدع بحلج  دثس حلدخلب   دج  -

 إحى وعػ إذب ل   بحخلب   لع يسغن ل حل ئ حؽظ  ج ؼجغ بحلحللس بحعلح س .رويؽع  يث وش رلب 
عضحج بحلث غ    حلجل   بحل؛خلل   ك عة بيل للس  ؽظ يحلن بحجل   بحل؛خلل   وكءح عأل   -

 لخ حج  ج بح ل ج لبدربك ئ حولغرد   حخلب  ؼغ بحج  يلج ؽع بك؛ل ب ؼجغ بحو حج .
 عدا وكءدح ا  ضدد ئ لبع  لد ئد  يدث وشد ر  بحلث غ د   إحدى  ددثم إن بحلدحوج  )دح بحل؛خللدس ربحعد -

بحح ثددس  دددج بح دددثيت  دددع خ غصدددل   لل اؽددد  لو دددحاؽ  حل ح ددد    ؽدددغ سدددحف  )دددح لي دددغ د للا 
الل  بحع دب  لبح؛ي ح)ث لو  ح)ب عشلاؽع بلن ييثلغب  لى ذحط  ؽع ب  ؛لحبر ي؛ظ اغل)ؽؽع لع 

 بلأ ح س. بلأ حج حعثم بح؛ ث   ع بحو غصل   بحشو لس ل 
يؤد  بلأب لبلأخ دلرب ك )حبئ  ج لل ج  )ح بحل؛خللس ربحع عدا   لأب لبلأم ؼظ لع ي؛وجلن  -

بحيدددحبرب  بحل؛عليدددس ب ح ؛ددد ج  )دددح بحل؛خللدددس د  لدددى  )دددح بحل؛خللدددس ربحعددد عدا  عل)ؽددد  ون اشلدددي 
 اج    ح؛لط بحيحبرب . 

ثي   بلا ون بحجلدد    )ددح  لددى بحددح ظ للدد  اغبلؽددػ بحلددحوج  )ددح بحل؛خللددس ربحعدد عدا لددع ا دد -
 copeبحل؛خللدد   ربحعدد عدا يلدد؛عللغن  ددث   ددثج رب دد؛حباللل  ا حل؛ لددب  لددى بح ددع ب ر

with difficulties  ا    ؛يغم بحلث غ    لغةي ل  وشح  إحلػ بل دشل  ربحوشداا  دج ل حدس
بذب حددظ ي؛ددخللع كددلن يسللددع بحثرب ددس لبح؛علددلظ لبحدد؛علظ ول ون بعأددؽع لددث وشدد ر إحددى إعؽددظ  ددغف 

 ي؛ ح ع حعث دج   لبلا ؛ع عس ب ا.
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ث ا يده ول  بحؽثف بلآخح حلث دت فللدلا بحأدغ   لدى ب د؛عل   بحجضح دس بح ج الدس بحللدجرج  يد -
  ددح اش )دده خشددغب  لجؽللددس بحجضح ددس بح ج الددس بحللددجرج لؼددج عضح ددس اددث غ كدد  لددع  رلدد رلخا 

 ل   ظ ل لغد إحى ب ؛عل حؽ   ج بحعلغم بلال؛ل علس.
ايددغ  رلدد رلخا  دد ب بحددث غج إحددى ب دد؛عل حؽ   ددج بحث ددغ  بحجغعلددس ؼددغ بعؽدد  لددجؽا لددجضظ  

شدددغج حلغصدددغ  إحدددى ل دددشل  ي؛كدددغن لدددع  دددثد لدددع بحوشدددغب  بح؛دددج يلدددب ون ا؛ثدددي خشدددغج بو
لبح؛ ل)د  بوشدغب  لجؽللدس لجضلدس حلغصدغ   دلبح لد   ا لع بحلث دغ )عدconceptsلل  للظ ر

 إحى عضح    رلع لبلي بحلل؛لع   بحشحقلسا.
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 المرادر العخبية
 . 6بلع لجضغر : حل ن بحعحب ط دبر بحلع رف د   .1
لآحلدددد   بحلغبلؽددددسد كللددددس  لشددددسلس بحعجغ ددددس لدددد)ع بحشددددث با: اددددثبعل   2525بح ؽجلدددد ل د ح)لددددى  ر .2

 د ل لعس بحي ؼحج.بلآدبب
ا. لعجددى بح لددد ج ل  ل؛ددػ لددثعز بحل؛ )دددحب  بحج لددلس ربحشددعغر ب حغلدددثج 2516لدد ب  د يل)جددس. ر .3

بحج لدلسد بححةدد   دع بح لدد جا حددثض بحلدحوج بحعدد عد: درب ددس لي رعدس لدد)ع بحلددحوج بحعد عد بحل كءددس ب ح )ددة 
  علس بحع للس. ر  حس ل لل؛)ح  )ح لجشغرج. ل لعس محمد حل)ع دب  )ع  شلفد بحلخباح.لبحلحوج بحع

ا  لدددظ بحلجدددثر ربحجدددغ  بلال؛لددد  جا د دبر بح ددد ربلجد ل)دددحل  د ح جددد ند 2518  دددث  لدددجر بحو ددد فد .4
 .1ط
 .1ا:  لظ بلال؛ل   : بحجضح    بحك  لسلس لبحجيثيسد بحي ؼحج د ل حدط2556زبيث د بللث ر .5
ا: و ددث ب صدد ؼحج بحعجغ ددس  ددج لثيجددس 2557 أدد)لس  ح دد   ل  ددلش ن د دد لح  لددج ر بحلددثع ل د .6
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