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Abstract:  

The current research aims to study the unconditional positive respect 

among married employees in the Iraqi society in Baghdad governorate, as 

well as identifying the differences in the unconditional positive respect 

among married people according to the variable: gender (male-female), age 

group (20_40) and (41_61) years, and years of marriage (1_15).and (16_30) 

years. Where the sample of the current research consisted of (400) male and 

female employees, and they were selected in a stratified random way from 

the ministries in Baghdad governorate, and in order to achieve the 

objectives of the research, the two researchers used the descriptive 

correlative approach, and the Paterson & Joseph (2006) scale was adopted, 

which reached the number of its paragraphs in the scale in its final form 

(11) items, and then the data were analyzed by using the statistical bag 

(SPSS). The results showed that the employees are characterized by a low 

level of unconditional positive respect. There were no differences according 

to the demographic variables of the unconditional positive respect variable, 

except for the variable of years of marriage, in favor of the age group (1-15 

years). At the end of the research, the two researchers presented some 

recommendations and suggestions. 
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 الاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط لجى الستدوجين
 

 ة زىخاء خزيخ راشج الداعجيالباحث
 الآدابجامعة بغجاد/كمية 

 قدم عمم الشفذ
 

 أ.د. بثيشة مشرهر الحمه
 الآدابجامعة بغجاد/كمية 

 قدم عمم الشفذ

 )مُمَخَّصُ البَحث(
لرد  السرفينيا الستري  يا  يهدف البحث الحالي دراسة الاحترام الإيجابي غيرر السذرر  

د.  كرركلت ريرررف النررر لا فرري الاحترررام الإيجررابي غيررر فرري السجتسررع اليرايرري فرري غحاف ررة   رردا
  42_92لرررد  الستررري  يا ربيرررا  لست يررررر الجرررشو لذكرررفر ) ررراث    اليسرررر ف رررة ل السذرررر  

  سرشة.)ذ روف رع نيشرة البحرث الحرالي 02_46   ل45_4  سشة  سشفات الي اج ل64_44 ل
غرررا الرررفزارات فررري   غفيرررم  غفينرررة   ررررم ااتطرررارام  الةرالرررة الةبكطرررة اليذرررفا طة 422غرررا ل

باحثتررررران السرررررشه  الف رررررني غحاف رررررة   رررررداد  غرررررا   رررررا رحليررررر   ارررررداف البحرررررث اسرررررتيس ع ال
 الرك  ب  رع نردد فلرارر  فري  9226ل Paterson & joseph رم ربشي غكطاس ل  الاررباطي

  فلرة   غا ثم رم رح يا البطا ات نا طرار  اسرتيساا الحليبرة 44السكطاس  رط ت  الشها طة ل
  يهرررت الشتررا     ن السررفينيا يتدررسفن  سدررتف  غررشخن  غررا الاحترررام  SPSSالاحرررا طة 

الإيجابي غير السذر  .  لرم رورا اشالرت فرر لا ربيرا  ل ست يررات الديسفغراتطرة لست يرر الاحتررام 
  سرشة. 45-4الإيجابي غير السذر  . غا ندا غت ير سشفات الي اج  لرالح الن رة اليسرارة ل

 . كسرا ررم ربشري 64_44لجشو داا احرا طا   لرالح الإ اث ف ة ل اف د رنانا بيا اليسر  ا
التيراررررن الش ررررر  لباررسررررفن   فزاررررن ايزررررا  فرررري  هايررررة البحررررث يرررردغع الباحثترررران  يررررر  

 التف طات  السلترحات.
 ر الاحترام الإيجابي غير السذر    الي اج  السفينياالكمسات السفتاحية

 الفرل الأول :الإطار العام لمبحث
 بحث:مذكمة ال

 حا  درك ان الأز اج يفا هفن نددا غا التحرديات لبشراا الري اج   يرفة الحنراه ن طر     
لا رردنم ال رر ف فري السجتسرع السيا رر الري اج  (Middleton,1993, p. 20)يسكرا  ن 

 الرري اج اررف فرري الأسرراس نلبيررة  ررحبة لا بررد غررا حررد ثها ن رر  الرررغم غررا الااتطررار  دا سررا  
فسا   ا التيياي النانا للبستلرار الي  ي   يشب ي بكا الجهفد  .اتالحكطم  الرحطح ل تحدي

 & Newtonلبشاا غهارات الاررراا الررحطحة اللبزغرة ل حنراه ن ر  الاسرتلرار فري الري اج. 
Glaser,1995, p .9 ر جأ السؤسدات السخت نة فري رلرديم السذرفرة   السدرااسة فري حرا    
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رام الإيجرابي غيررر السذررر   غذرك ة  ذرركا اررا  السذركلبت الي ا طررة  اسكرا  ن يكررفن الاحترر
فرري رلررديم السذررفرة لررلؤز اج   )ذ يرغرري الأز اج فرري كثيررر غررا الأحطرران فرري غررا يخبرررام    هررم 
ن رر  اةررأ نشرردغا يني ررفن ررري  ا لاررار ا  اليلبيررة.   يررد يكررفن غررا الررريي ن رر  النرررد الحنرراه 

غيرر ذرخ  اطرارات سر بطة       لاسرطسا نشردغا يتخرك الالاحترام الإيجابي غير السذر   ن  
  يحرررا ا نررردد غرررا الأفرررراد رحليررر  الترررفازن نبرررر البلررراا  رررحطة ن ررر   سررراس غتوررررر.  غرررا ثرررم

   (Murphy et al., 2020, p. 11)يجابييا  غتنا  يا  غير االاييا
)ن التحليرر  الواغررا ل ذخررررطة ييشرري  ن يحرررطت الأفررراد فرري رفافررر  رررام غرررع   ندررهم  غرررع 

واغا لهكه الإغكا ات ييتسد الجف الرك  يحرطت النررد فري ي ر    اأغرا الآاراا  لوا التحلي  ال
ر  رز  ن ييكو اكا الجف احتراغا  )يجابطا غير غذر    يح      الأفرراد  الكطسرة  الاحتررام 
 الحي لسا ام ن ط   النيا .  يد   د ر  ررز لدرفا الحرن  ن غي رم الشراس يريرفن تطسرا يبرد  

)ذ  يية  الاحترام غا   ا   فاع غييشة غا الد فك  لسذر   في  ف يفاغ  التلبا الإيجابي ا
 لطو غا    ها  سطيا   بداا غا الةنفلة  نشدغا رجيا الأم بكا الحي لةن ها غذرر طا  سرا 
يشتهجرر  غررا سرر فك لا رر    تطجررة لهرركا ك رر    فررلن الرركات لا يدررسح لهررا  ررالشسف الواغررا  لأ رر  لا 

ا. فحشرررران الفالررررديا  غحبتهسررررا لا روررررفن )لا )ذا يدرررسح لهررررا  ررررالتيبير نررررا كررررا غ رررراار  فا بهرررر
رررررف الةنررا لاررسا رررر   غييشررة  فتتوررفن لرر  غذررانر زا نررة رحررا غحررا غذررانره الأ رري ة  
 يكلت يتيايد الرراع  اداع الركات  تطرربح النررد نشطنرا ي لرا غهرددا  غيرر ذغرا.  اركا الذريفر 

النرررد فرري يررا اليلبيررة سررفف يشسررف غررع  سررف رخرررطة النرررد  جسطررع  فا بهررا   نشرردغا يذررير  
ررا لتفييررات السفلاررفع رذررير )لرر   ن  الي  طررة )ن غةالرري الذرررات  ر باررر   ردررتسر  ررالت يير  فل 

 ررت خ   (Rogers, 1957,p. 98) الاحترام  الإيجابي غير السذر   لم يتحلر   الواغرا.
 يف د احترام )يجابي غير غذر   لد  الستي  يا؟ غذك ة البحث الحالي بر اا

   بحث:أىسية ال
)ارررلب  غتبررادا   حررررر  يشذررأ  الترالاررري بررريا  ييررد الررري اج ررررااة غرررد  الحطرراة فهرررف 

الي  يا   لطو غجرد غؤسدة اا ة   ) سا  ساس الأسرة . )ن اليلبية الي  طرة ربرد   ل ذراا 
ررا غررا التنانررا الا تسرراني ذات  غشةلررة غذررتركة   يبررد  فيهررا ربررادا الخبرررات الترري رشررت    ساط 

نبررر رجريرة البشرراا الشندري  الا تسرراني لورا فرررد فري ارركه التجرار  السذررتركة.  اسطرة ل ري  يا 
 حرررد الجفا ررري الر طدرررة التررري يجررري غرانارهرررا نشرررد الش رررر )لررر      Araújo,2016,p. 4)ل

 &,UPR . Griffithsاليس طررررات الكارطررررة اررررف الاحترررررام الإيجرررررابي غيررررر السذررررر   ل
Griffiths,2013,p.2)) سذرر   ارف حا رة ) درا طة  ساسرطة يسكرا الاحترام الإيجابي غيرر ال

ريةهرررررا  رررررأ  غجررررراا فررررري الحطررررراة    اكرررررفن  سثا رررررة غلدغرررررة ل تةرررررفر.  رذرررررير دراسرررررة سرررررفتطا 
.ٍSofiaل   ن كا  فرد في    غفلافع في اليلبيات الي  طة يجي  ن روفن لدير   9247ل(  
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ة  الزريم لرد  اللدرة ن    ن يلدم احتراغا )يجابطا غير غذر    )ذ يلبا كا غرشهم  لرا  اللرف 
الرررانات سرار بي اج س طم يخ ف غرا الل ر    الآار غا   ا  جاح اليلبيات الي  طة   الاست

 (sofia,2017, p.7)الشندطة .
 ن    يسكراراحة  ندطة    ن ر  اليكرو غرا ذلرت  اففر الاحترام الإيجابي غير السذر  

لتةررررفر.  لورررري يشسررررف الأفررررراد سررررف  ا)ذ لا يدررررتةطع الأفررررراد الش  يثيررررر الاحترررررام السذررررر   الل رررر 
يرررر غذرررر   فررري نلبيرررارهم غرررع اشررراك حا رررة )لررر  احتررررام )يجرررابي غ   اتةرررفر ا  ذررركا  رررحي

ررا بررريا الاحترررام الإيجررابي غيرررر   الآاررراا ررا اررباط  )ذ   رردت دراسررات التررررفار اليررربي  يز 
  sofia, 2017, p .0السذر     التش طم الكاري. ل

را غحبرف  غرا يسشح الاحترام الإيجابي غير السذر     الذخ  الثلة فري الحطراة  أ ر   يز 
رررا الأررررخا  ن ررر  الت ييرررر  اليسرررا  رررخ  غرررا   ررر  الش رررر نسرررا يني ررر .  ادررراند ذلرررت  يز 

اررررفف الذررررخ  غررررا الذرررريفر  الفحرررردة.  كرررري يرررريداد الشسررررف   ذرررركا )يجررررابي.  ارررركا يل ررررا غررررا
  ن اةأ فيهم.  يراد الذخ  غا الشاس غا حفل   لا ي فغهم    يجي هم دا س ا يجدالإيجابي

غسا رلدم نرلا  استشتجع الباحثتان  ن الاحترام الإيجابي غير السذر   نشرر  سراس 
فرررري  رةررررفر اليلبيررررات الي  طررررة  الشسررررف الدرررر طم لذخرررررطة سررررفا  رتستررررع  الثلررررة   رخ ررررف غررررا 
الررانات الشندطة نبر رأثيرارا ن ر   سطرع غراحرا  سرف الذخررطة   اركا غرا لرم رجرده الباحثرة 

 لة لن   حد ن م الباحثة    غا اشا رأري  اسطة البحث الحالي.في دراسة سا 
 أىجاف البحث:

 . ريرف الاحترام الإيجابي غير السذر   لد  السفينيا الستي  يا  .4
 ككلت ريرف النر لا في الاحتررام الإيجرابي غيرر السذرر   لرد  الستري  يا ربيرا  لست يرر  .9

-4سرررشة  سرررشفات الررري اج ل 64-44  ل42-92ا ررراث    اليسرررر ف رررة ل-لذكرررفر رالجرررشو
   سشة.02-46   ل45

يتحررردد البحرررث الحرررالي  رررالسفينيا الستررري  يا فررري  زارات الد لرررة   غرررا كرررلب   :حدددجود البحدددث
 .الي  يا لذكر  ا ث    في غحاف ة   داد

 رتحجيج السرطمحات
  Unconditional Positive  Regardأولًا: الاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط   

 Patterson & Joseph (2006 )يف      باتخسهن و جهز  -
يبفا النرد لجسطع ابرار  الكارطة غا د ن الر فع )ل  السفايم السترفرة للآاراا    )لر  

 . Paterson& joseph, 2006, p2اللفاند    الكطم التي رم استطيابها غا البي ة .ل
بي غيرر للبحتررام الإيجرا Patterson & Joseph (2006 ) _ ربشرع الباحثرة ريرارن

 السذر    لأ ها ربشع   راتهسا.
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للبحترررام الإيجررابي غيررر السذررر   رفهررف الدر ررة الترري يحرررا ن يهررا  غررا التيراررن الإ را رري -
 السدتجيي ن   غكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر  .

  employee ثانياً: السهظف
ل رر  كررا رررخ  نهرردت )لطرر   يطنررة دا سررة داا ررة فرري السررلبك الخررا   ررالسفينيا .  

السررادة الأ لرر / ثالثررا  غررا يررا فن ا زرربا  غررفيني الد لررة  اللةرراع الارررترااي اليرايرري. يررا فن 
    زارة التخةطط اليراقطة   ۹۱6۰لدشة  94الخدغة السد طة ريم 

 الستدوجين: -ثالثاً 
اف عبارة نا ريا ج غرش م بريا الر را  السرر ة    ارف ررر   ّ لري لكطرام الأسررة فري  غ ري  

ررررر الحرررديث  ارررف  سررراس  ذرررفا اليا  رررة  روفاشهرررا .  ارررف الرررك  يحررردد اليلبيرررة غجتسيرررات الي
  049   4992الا تساعطة   الجشدطة التي رلع بيا الي  يا.لدبير   

 الفرل الثاني: الإطار الشعخي 
 أولا: مقجمة عن الاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط

ر نررا در غررا اررف ريبيرر   ن الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر      لرر4957يررر   ر  رررز ل
  اررف كرركلت ل تيبيررر نررا السذررانر الدرر بطة   الدرري ة   السؤلسررة   الخررفف   الدفاعطررة   الذرراذة

   لورا لررطو  ةرالررة رس  ررت شالاررجة. ) ر  ييشرري الااتسررام  ررالآارالسذرانر الجيرردة  الإيجابطررة  ال
   رجريترر  شنرررلب   غررع الإذن  سذررانره الخا ررة إ سرا ييشرري الااتسررام  اليسيررا كف رر  رخرررا غ

  الاحتررام الإيجرابي غيرر السذرر    أ ر  9224ل Bozarth & Wilkinsالخا رة.   يرر   
"يبررررفا كررررا رجريررررة غؤيتررررة للآاررررر     التجررررار  ال ح طررررة الجيرررردة  الدرررري ة  اللبغبالطررررة غلبفلررررة 

 .  اشالررت الوثيررر غررا الو سررات الترري يسكررا   .(Bozarth, 2007, p. 186 التدررا   
حتررررام الإيجرررابي غيرررر السذرررر   ر الرنايرررة    الحررري غيرررر التس وررري   اسرررتيسالها  لف رررم الا

 Prouty et الرحسرة    نردم ) ردار الأحكرام    اللبرفا    الرنايرة    التلردير    الاحتررامل
al.,2001,p.94)  يررد يررام ل Ryn & Heaney 4997   بتبدررطط السكف ررات الأساسررطة

غرررا ثلبثرررة   رررياا.  ايترحرررفا  ن رلرررديم للبحتررررام الإيجرررابي غيرررر السذرررر   فررري ريرارررن غكرررفن 
الاحتررام الإيجررابي غيررر السذررر   للآاررراا يتة رري   لا  رالتياغررا غررع الآاررراا " رراحترام نسيرر  
 إيسرران  كطسررتهم الأساسررطة"   ثررم الحنرراه ن رر  التيرراطم  اللبررفا السنتررفح رجرراه   هررات   رررام 

ي رريم ل ف ررفا )لرر   ارردافهم.  غذررانرام     ايرررا  التيبيررر نررا ")يسرران  ررادلا"  ررأن لررديهم غررا 
 . Ryn & Heaney .1997,P13-14ل

   سررر ر الفيررع سرريبد  الذررخ  فرري الذرريفر  ررالاحترام  فرري غشايذررة احترررام النرررد لشندرر 
  نشرررد الكطرررام  دررر فك اررررربط د غرررا يلدغررر  لررر الإيجرررابي لشندررر     ) وررراره   حتررر  غرررا د ن   رررف 

  فررلن ديم الاحترررام الإيجررابي  اسررتسرارلرر اسررتسرار بت لرري    رفرر  احترررام )يجررابي نشرردغا يررتم ر



 هـ 1115م /  2021                                             (حزيران) 119العدد ملحق مجلة الآداب/

954 

رررا ذارط رررا ثابت رررا    سرررطكفن فررري الشهايرررة يرررادر ا ن ررر  ر بطرررة حا تررر   الورررا ا البذرررر  سرررطةفر احتراغ 
)ذ  روسرا  الخا ة )ل  الاحترام الإيجابي غرا د ن انتسراد رليرطم الآارراا     يرة حالرة غييشرة 

كاري    رلررررررررردير الررررررررركات  اسطرررررررررة احتررررررررررام الررررررررركات فررررررررري   ررررررررر  يسكرررررررررا غدرررررررررا ار   رررررررررالف فد الررررررررر
  Rogers,1957,p.99لل

ررا )لررر  در ررة غرررا الشزرر  الشندررري  )ن احترررام الرركات الإيجرررابي غيررر السذرررر   يذررير  يز 
  الترري يسكررا  ن رندررر التررأثيرات طفا رررة الأغررد  الت يرررات فرري الذخررررطة Standal  4954ل

ررا لتلررديره اليزررف     الرردر كررا رجريررة ذارطررة ن رر     هررا غلبفلررة  نشرردغا يتررررف الذررخ   فل 
 اللرردر  ندرر  لجسطررع التجررار  الكارطررة الأاررر  .   نشرردغا ييررا ي الذررخ  غررا احترررام الرركات 

 سريتم رف يهر   حرف ر بطرة الاحتطا رات   ر السذرر     فرلن الدر فك سرفف يحردثالإيجابي غير
  .(Murphy et al, 2015,p6-7 الأاثر ا دجاغا غع الكطم الداا طة  التة يات الجفاراة

 :الشعخيات السفدخة  للاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط :ثانياً 
 Rojers Theory (1151)نعخية روجخز  .1

 حررد الجفا رري الر طدررة الترري يجرري غرانارهررا نشررد الش ررر )لرر  اليس طررات الكارطررة فرري البشرراا 
 . يررام كررارا ر  رررز UPRالستسركرري حررفا الذررخ  اررف الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر   ل

ركرري حررفا النررد   بتةررفار   راررة رخرررطة ررش  ن رر   ن كررا فرررد لديرر  غؤسرو اليررلبج الستس
              غيرررررررا غتأ رررررررا لتةررررررررفار كرررررررا يدراررررررررر   ةرا ررررررر  ريسررررررررا ل حنررررررراه ن رررررررر  الررررررركات    ريياياررررررررا

Rogers & Skinner,1956 ,p. 1060).  
يُنهم الاحترام الإيجابي غير السذر   ن     ر  يبرفا كاغرا  ررام لورا  ا ري غرا  فا ري 

غكف رات الاحتررام   (Decety & Meyer, 2008, p .1055ليسيرا  يشيتر  الكارطرة. رجريرة ا
 4957الإيجابي غير السذر    فلا لر  رز 

 Regardالاحتخام  .1
ا فرري فهررم الاحترررام فرري الأد  اررير السفا هررة    غررا السنررالطم الخا ررة الترري حللررع رلرردغ 

 . )ن 4955ل Guardini(1986)& Büber غسارسررة الإيرررار    التأايررد.  اررر  كررا غررا  
غفا هة رخ  غا ييترف بفايع ذلرت الذرخ  ن ر    ر  غشنررا  غتحررر غرا  ندر     لوشر  
رررررا "يدرررررتح  التياغرررررا غيررررر " فهررررركه اررررري  ارررررم غراحرررررا الاحتررررررام التررررري يسكرررررا  ن يحللهررررررا   يز 

   . schmid,2001,p.59الذخ ل
 positive  إيجابي .2

ا لر  رز يتسيي  التفا ا   التلردير  ييشي  الاحترام الإيجابي  ن يكفن غلدم الاحترام  فل
رررا رخررررط ا حكطكط رررا تطسرررا يتي ررر   سرررا يحررردث ل ست لررري  غيرررر التس وررري  يحسرررا غلررردم الاحتررررام ي ل 

)دراك  ن الررررتحكم    التلبنرررري  ررررالآار لت بطررررة   .  الررررد   يررررر التس ورررري Prouty,2001,pل
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 التةرررفر لورررا  احتطا رررات السررررا الخا رررة يتيرررارم فررري الفايرررع غرررع غرررر حة الشسرررف الإيجرررابي
  (Schmid,2001,p. 53رخ  غيشي 

 uncounditionalغيخ مذخوط     .3
غيررررر السذررررر   ن رررر    رررر   يبررررفا ثابررررع لتجريررررة الآاررررر  يذررررير ر  رررررز )لرررر  غنهررررفم 

Rogers,1957,p.995    ر ييتررررف بتجريرررة الآارررر كسرررا اررري    الب هرررا غرررا د ن       
غلررردم الاحتررررام الإيجرررابي غيرررر  ررررر   ")ذا"    "لورررا". لوررري رورررفن غيرررر غذرررر   يتة ررري غرررا

السذررر   الحنرراه ن رر  الا نترراح رجرراه    ررريا يررد يفا هرر  السدررت م فرري  يررة لح ررة غييشررة غررا 
 ((Schmid,2001,p. 52 د ن افترام غدب  لسا يد روفن ن ط  اكه التجرية.

  Patterson, & Joseph(2003)   2003نعخية نعخية باتخسهن و جهزيف .2
زارن )لر  يبرفا النررد الواغرا ابي غير السذر    فلا لباررسرفن    ف يذير الاحترام الإيج

   ن 9226   التيرراطم  الا نتررراح  ال ةرررم.   ررد  اررسرررفن   فزارررن لل رركات   كرررا ريليررردارها
الأغر غرربط برفالطة  ندطة  سيادة  ن  .  اراان  ن الاحترام الإيجابي غيرر السذرر   رركلب 

  Griffiths & Griffiths, 2013,p, 3  يا  راغة غا يبفا الكات . ل 
  السررد  الررك  لا يررر  تطرر  النرررد  ي ررا غررا رجريترر  الكارطررة ن رر    هررا ردررتح  UPRيسثررال 

التلررردير الإيجرررابي  اثرررر غرررا  يرررة رجريرررة  ارررر . يسكرررا التنويرررر فررري  ن السنهرررفم يسثرررا در رررة 
شررراك الذرررخ  الستررررفرة غرررا يبرررفا الررركات. )ذا كررران الذرررخ  يلبرررا ابرارررر  الكارطرررة   ف رررطو ا

ا لإرلاراا  حا ة كبيرة لاستيساا    سة الدفاع التي رربح  ذرةة نشردغا رذركا التجريرة رهديرد 
  ن ر  الةبطيرة ثشا طرة 9226الحا ة )ل  الاحتررام الإيجرابي. رركري نسرا  اررسرفن   فزارن ل

لاحترررام الرركات   السذررر ططة  فلا لتيراررن ر  رررز  الررك  يررش  نشرردغا  UPRالأ يرراد لبشرراا 
ند   ةرالة لا يسكا فيها التسييي بيا  ية رجريرة ذارطرة ن ر    هرا ردرتح  التلردير يدرك النرد  

الإيجرررابي  اثرررر     يرررا غرررا  يرررة رجريرررة  ارررر    فيشد ررركٍ يتسترررع  ررراحترام الررركات الإيجرررابي غيرررر 
   فل ا لهكا التيرارن   اشراك   هران يسكرا رسييياسرا لرر rogers, 1959, p.929السذر  . ل

UPRرري الإيجررابي ل رركات فرري الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر      الررك  .  يتررألم غررا الجا 
ا الجا ي غير السذر      الك  يذير )لط   فل ا لر  اررسرفن  يذير )ل       احترام الكات   يز 
                          فزارررررررررررن )لررررررررررر   ن احتررررررررررررام الررررررررررركات يسكرررررررررررا  ن يكرررررررررررفن غذرررررررررررر ط ا    غيرررررررررررر غذرررررررررررر   

 يشراا ن ر  ذلرت فرلن الاحتررام الإيجرابي غيرر   Griffiths & Griffiths, 2013,p, 3 ل 
السذررر   يررؤد  )لرر  الحرررفا ن رر  السفيررم الررك  يتسيرري تطرر  احترررام النرررد لكاررر   ررأن يكررفن 
                    )يجابط ررررررررررررا فرررررررررررري حرررررررررررريا يكررررررررررررفن فرررررررررررري الفيررررررررررررع  ندرررررررررررر  غيررررررررررررر غحتسررررررررررررا  لبررررررررررررفا الرررررررررررركات. 

Patterson, & Joseph ,2013, p.5)  
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ابي غيررررر السذررررر    يسثررررا طرالررررة ذات غهررررارة  ندررررطة ل ررررريط  التجررررار  الاحترررررام الإيجرررر
    لرا  اللرفة لجفا ي الإيجابطرة  الدر بطة لشندر الذخرطة ل نرد    التي رتزسا يبفا كا غا ا

 الزرريم السترررفرة ل نرررد غررا د ن  يررا احترررام الرركات الإيجررابي ييتسررد التفييررات السترررفرة 
 فزان  ن الاحترام  الإيجابي السذر   غير الستد  ن    ار   اررسف  للآاراا    استطيابها.

غررا غلرردغي الرنايررة يرررربط بتةررفر سررفا التفافرر  الشندرري. غررا  احطررة  اررر    يرررربط الاحترررام  
الإيجابي غير السذر    التشسطة الرحطة. نشدغا يختبر الذخ  احترام الكات الإيجابي غير 

ارطة ن     ها  اثر  دارة     رلبحطة غرا   فل   لا يسيي بيا  ية رجار  ذ UPRالسذر   ل
 ية رجرية ذارطرة  ارر . يذرير السرد  الرك  لا يسيري تطر  الذرخ  بريا  يرة رجرار  ذارطرة ن ر  
     اثر     يا  دارة  ذكا غبارر )ل  السد  الرك  يفا ر  تطر  السررا نردم غذرر ططة احتررام 

   ريبير نرا الرفالطرة ي ن    الكات.  اسكا  ن  ش ر )ل  ندم ررططة احترام الكات الإيجاب
ك سرررا زاد يبرررفا الذرررخ  لشندررر   ذررركا غيرررر غذرررر   غهسرررا كا رررع ر بارررر    فايررراه الشندرررطة.   

 د افي   س فكطار    ك سرا يرا الذريفر  الزري .  غرا السنتررم  ن رورفن السدرتفاات الأن ر  
                  غررررررررا احترررررررررام الرررررررركات غيررررررررر السذررررررررر   غرررررررررحفية  لحدرررررررراس  ابررررررررر  الرفالطررررررررة الشندررررررررطة.

 يتبش  البحث الحالي   راة  اررسفن    فزان .  Murphy et.al,2020,p3ل
 الفرل الثالث :مشيجية البحث وإجخاءاتو

غا   ا رحلي   اداف البحث الحالي  يدتف ي ن يشا ااتطرار غشهجطرة غشاسربة ل بحرث   
لالاحتررررررام رحديررررد غجتسررررع البحررررث   ااتطررررار نيشرررررة غسث ررررة لرررر   رحديررررد  د ات الكطرررراس لست ير

الإيجرابي غيرر السذررر     لرد  غرفيني الد لررة غرع اربرراع الذرر   الي سطرة الترري يجري رفافراررا 
فررري السلرررايطو الشندرررطة غرررا التح يرررا الاحررررا ي ل نلررررات    اسرررتخراج الرررردلا لهرررا   غرررا ثرررم 
رةبطلها ن   نيشرة البحرث   غرا ثرم رنراري البطا رات  غيالجتهرا )حررا طا  رح ي هرا   فري  د راه 

 رام للئ رااات التي رم الكطام بها .استي
                    Research methodologyأولا :مشيجية البحث 

  رم انتساد  لالسشه  الف ني الاررباطي   في نس طة  سع البطا ات  رح ي ها .
 Research society  ثانياً : مجتسع البحث 

فررري غحاف رررة   رررداد لغرررا  رحررردد غجتسرررع البحرررث الحرررالي  سرررفيني الد لرررة غرررا الستررري  يا
لدرشفات ناغرا     ريفدا    92     ل يسرر لالا اثزارات  غا كلب الجشديا لالككفر   ديفان الف 

 الي اج لغا سشة    يفدا  . 
          Research sampleثالثاً: عيشة البحث 

   زارات  ررم 6  غفيرم  غفينرة .غرفزنيا ن ر  ل422رتألم نيشة البحث الحالي غرا ل
     ث  .479  ذكر   ل994 الةرالة الةبكطة اليذفا طة  روف ع الييشة غا لااتطارام 
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 رابعاً: أداة البحث 
 لتحليرررر   اررررداف البحررررث الحررررالي رررررم ربشرررري  داة لكطرررراس غت يررررر الاحترررررام الإيجررررابي غيررررر 

 تطسا يأري   م للئ رااات التي رم الكطام بهارلد  الستي  يا     السذر  
 Unconditional positive regard scaleيخ السذخوط    مقياس الاحتخام الإيجابي غ

 يد الاطلبع ن   دراسات    دبطات حديثة ندة رشا لرع غت يرر البحرث   الاطرلبع ن ر  
الأطر الش راة التي رشا لتها ر ت الدراسات   الاطلبع ن   الأد ات التي رم استيسالها لكطاس 

 Pattersonالسذررررررررررر   لررررررررررررر  الست يررررررررررر  رررررررررررم ربشرررررررررري غكطرررررررررراس الاحترررررررررررام الإيجررررررررررابي غيررررررررررر
&joseph 9226  راسرررات التررري رشا لرررع كف ررر  السكطررراس الفحيرررد الرررك  انتسرررد فررري  سطرررع الد

نرا  ن الباحثرة ياغرع بتبشري ريرارن    رارة الاحتررام الإيجرابي غيرر  فزرلب    غت يرات البحث
   دلا التر سة   Patterson &joseph 9226السذر   لررر 

ليشاسري البي رة اليريطرة  م الإيجرابي غيرر السذرر    رويطنر غا   ا ريراي غكطاس الاحترا
 رم الكطام  الخةفات الآرطة ر  اليراقطة

 تخجسة مقياس الاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط  . أ
رررم نرررم الشدررخة الأ رر طة غررا غكطرراس الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر   ن رر  ابيررراا  ●

  ال  ررة اليريطررة   ثررم ياغررع الباحثررة فرري ال  ررة الا و يياررة لتر سترر  غررا ال  ررة الإ و يياررة )لرر
 بتفحيد التر ستيا )ل  رر سة  احدة   ثم نرلاها ن   ابير في ال  ة اليريطة .

نرررم الشدررخة السفحرردة الستر سررة ل  ررة اليريطررة ن رر  ابيررر فرري ال  ررة الا و يياررة  لإنررادة  ●
لباحثررة رر ستهررا غررا ال  ررة اليريطررة )لرر  ال  ررة الا و يياررة غرررة  اررر    يرركلت   رربح لررد  ا

 ررفرران غررا الشرررف   ال  ررة الا و يياررة لسكطرراس الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر     
 اسار الشدخة السفحدة   الشدخة الستر سة نا ال  ة اليريطة 

رم نرم الشدختيا الا و يياتيا   يد رفحيد الشدختيا في  سرفذج  احرد  ن ر  ابيرر فري  ●
لتر سرة بريا الشسرفذج الأ ر ي   الشسرفذج ال  ة الا و ييارة ل تحلر  غرا غرد  الارنرالا فري ا

الستررر م نرررا الررش  اليريررري    رررار الخبيرررر  )لررر   ن  درربة الارنرررالا نالطررة بررريا  درررختي 
 السكطاس .

  برهرتو الأصمية . وصف مقياس الاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط .ب
ات غراغة لارد ال راارة كا ع النلر   فلرة     49اس  رفرر  الأ  طة غال يتوفن السكط

غرع ال راارة   نردداا     غرا النلررات الستبكطرة  سطيهرا فهري غرراغة 5,0  فلرات  اري ر ل9ل
   self-regard subscaleلاحترام الكات  غفزنة في غجاليا فرنييا  اسا ر   فلرات 42ل

   conditionality subscaleالذرططة  
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ا لالررررردلا لأسرررراركة السحكسررررينرررررم غكطرررراس الاحترررررام الإيجررررابي غيررررر السذررررر   ن رررر  ا-9
 يد التحل  غا رر سة السكطاس  رم نرم السكطاس  رفرر  الأ لطة ن   غجسفنة   ال اار  

  كا رع اا ن ر   سطرع النلرراتغا السحكسيا الستخررريا فري ن رم الا تسراع  يركلت ررم الإ لر
ا ن ررر  النلررررات فررري البحرررفث % فسرررا فرررفلا  اررري الشدررربة السة فيرررة للئ لرررا82السفافلرررة ن ررريهم 

 .الشندطة
 ع البدا ا   طرالة ررحطح غكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر   ف -0

  ريررد غررا الخةررفات السهسررة ل كطررام رررحطح السكطرراس نررا طرارر  )نةرراا در ررة)ن نس طررة ر
 .ة الأفراد الستسث يا  ييشة البحثبتندير نس ي نا غجسفن

ة   سكطررراس   ارررير ل  افررر   ذرررداسرررتيس ع الباحثتررران فررري البحرررث الحرررالي بررردا ا رياعطرررة ل
  49رجرراه النلرررات البال ررة ل  رفرر   ذرردة   رتررفزع   زان ارركه البرردا ا  حدرري  ارفرر   ا افرر 

 رم ررحطح استجا ات  فرراد الييشرة ن ر  السكطراس  لنةراا در رات ن ر  الشحرف الآرري ر  .فلرة
    ل نلرات التي روفن لغع ال راارة4   رف   ذدة =9  ارف =0 ا اف  = 4ل  اف   ذدة =

  ل نلرررات الترري روررفن 4   رفرر   ذرردة =0  ارفرر =9 ا افرر  = 4 الرردر اتل   افرر   ذرردة =
  فلرة  فأن   در رة غسكرا  ن 49   اتوفن السكطاس غا ل0,5للاد ال اارة  .  التي اير ل

 .44  يا در ة  44يحرا ن يها النرد اي 
 )نداد ري طسات غكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر     -4

وررفن ري طسررات السكطرراس  الاررحة   سرره ة النهررم   غلب سررة ل سدررتف  التي طسرري يجرري  ن ر
 الثلافي ل سجيي لاسا الييشة التي سفف يتم رةبي  الااتبار غع الأاك في الحدبان الابتياد 
نررررا ذكررررر غفلاررررفع البحررررث غررررا   ررررا الابتيرررراد نررررا السرغفيطررررة الا تساعطررررة    ط رررري غررررا 

   ن روفن الإ ا ة ن يها  دا ا الأريية ل سكطاس   ن    حد الب√السدتجيي  ن يؤرر  يلبغةل
سرفف لا ا ة روفن لأغررام ن سطرة فلرط    غفلافعطة.  لا داني لككر الاسم  لأ   ا ردلا   

لطدررع اشرراك ) ا ررة  ررحطحة    ااط ررة  لرردر غررا روررفن لررا ية ررع ن يهررا  حررد سررف  الباحررث    
 الإ ا ة  ادية .

ال لررري الي سررري  الحرررر ف  طرررة غرربرررة  حدررريابيرررر ال  رررة اليرياسرررساا اسررراركة  ررردلا التر سرررة   
 رالهجا طة

  .م.د غا دة  بر  فارس /ا طة التريطة /  اغية السدتشرراة 
  .م.د غؤاد احسد ن ي / ك طة ال  ات /  اغية   داد

  .م محمد دااا ذيا  /ا طة ال  ات /  اغية   داد
  .م محمد اارم غحطدا /ا طة ال  ات /  اغية   داد
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 حرا ي لنلرات غكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر   التح يا الإ -5
 رررر  النلرررررات السسيررررية فرررري ييررررد الهرررردف غررررا نس طررررة ) ررررراا التح يررررا الاحرررررا ي الإ لرررراا ن

س الاحترررام الإيجررابي غيررر لرركلت  غررا   ررا الإ لرراا ن رر  النلرررات السسيررية فرري غكطرراالسكطرراس  
  رةبيرر  السكطرراس ن رر  نيشررة يب رري   رررم اسررتخراج اللررفة التسييياررة ل نلرررات  نررا طراررالسذررر  

  غتي ج   غتي  ة غا السفينيا في  زارات الد لة    يد رم استيساا 422ندداا الإ سالي ل
 طرالتيا لتح يا النلرات )حرا طا اسار

 Extreme Groups Method  طرالة السجسفنتيا الستةرفتيا    
 سثالطة الي ا طة. س ف  نلبية در ة كا فِلرة  الدر ة الو طة لسكطاس ال   
  س ف  نلبية در ة النِلرة بدر ة السجاا لسكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر  .     ر 
 س ف  نلبية السجالات غع الربي   نلبيرة كرا غجراا غرع الدر رة الو طرة لسكطراس الاحتررام  د

 الإيجابي غير السذر  .
 غؤررات الردلا لسكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر   -5

يررد الررردلا الخا ررطة الأاثررر  اسطررة لأ  ااتبررار     رررم التحلرر  غررا غؤررررات الررردلا ي
 لسكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر    في البحث الحالي  ن   الشحف الآرير

 Face Validityالرجق العاىخي 
رررم التحلرر  غررا ارركا الشررفع غررا الررردلا  نبررر الإ رررااات الترري رررم الكطررام بهررا   الستسث ررة 

كطاس  رط ت  الأ لطة ن   غجسفنة غا الخبراا  السخترريا فري ن رم الرشنو   ررم  يرم الس
 الأاك  سلبح ارهم   ) راا التيديلبت   الحكف.

 مؤشخات ثبات مقياس الاحتخام الإيجابي غيخ السذخوط
 Alpha coefficientطرالة غياغا  لنا كر  باخ للبردالا الداا ي  استيس ع الباحثة 

consistency راج الثبات بهكه الةرالة رسع الاستيا ة  سياغا النا كر  باخ لايجاد  لاستخ
  .2.87الاردالا الداا ي   ب ي غياغا  لنا كر  باخ ل

 الأداة برهرتيا الشيائية 
  فلررات    يرد 9يتوفن غكطاس الاحتررام الإيجرابي غيرر السذرر    ررط ت  الشها طرة غرال 

ر  لرران فلط غراغة لارد ال راارة  اسراكا ع ف  فلرة فلط في ) رااات البحث    9استبيدت ل
  فلرررات فوا ررع غررراغة غررع ال رراارة    غفزنررة 9   غررا  كطررة النلرررات البررالي نرردداا ل0,44ل

 ن   السجاليا 
 بجائل السقياس :

 بدا ا رياعطة ن   طرالة لطكرت   اي ر ل  اف   ذدة   ا اف   ارف     رف   ذدة   
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 ثالية الدواجيةالسؤشخات الإحرائية لسقياس الس
ررررررم اسرررررتخراج السؤرررررررات الإحررررررا طة لسكطررررراس السثالطرررررة الي  طرررررة  نرررررا طراررررر  الحليبرررررة 

   .SPSSالإحرا طة ل ي فم الا تساعطة ل
 Statistical Devicesالهسائل الإحرائية 

رم استيساا  سا ا )حرا طة ندة في ) رااات غكطاس الاحترام الإيجرابي غيرر السذرر   
  اير

  Chi-square testا  لييشة  احدة     لااتبار غريع ك-
   لييشتيا غدتل تياt-testالااتبار التا ي ل-
 Person Correlation Coefficientغياغا ارربا  بيرسفن ل ل-
 (Cronbach’s Alpha Formulaغيادلة  لنا كر  باخ  ل-
  t- test one Sampleالااتبار التا ي لييشة  احدة  ل-

 Three Way Analysis of Variances رح يا التبايا الثلبثي
 (Sheffeااتبار السلار ات السيد  ة لرطفط  -

 الفرل الخابع :نتائج البحث
يتزسا اكا النرا نرم الشتا   التي رف ا )ليها البحث  فلا  لتد درا  ارداف البحرث 

 التي رم رشا لها في النرا الأ ا  ن   الشحف الآري ر
 يجابي غير السذر    لد  الستي  يا.الهدف الأ ا ر ريرف الاحترام الإ

غررا   ررا رحليرر  ارركا الهرردف رررم رةبيرر  غكطرراس الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر    ن رر  
  غترررري ج  غتي  ررررة غررررا السررررفينيا فرررري  زارات الد لررررة     ب رررري 422الييشررررة البررررالي نرررردداا ل

   ييررررد غلار ررررة الستفسررررط0.84586يررررا حراف غحطررررار  ل     45.4752الستفسررررط الحدررررابي ل
 ربرريا  ن الستفسررط النرلارري  ابررر غررا الستفسررط  97.5الحدررابي  الستفسررط النرلارري البررالي ل

لسيرفة دلالة النر لا بريا اركيا الستفسرةيا ررم اسرتيساا الااتبرار الترا ي    الحدابي ل سكطاس.
)ذ يهررر  ن الكطسررة   .   رد  ن النرررلا داا احرررا طا   One Sample t-testللييشرة  احرردة 

   نشرررد 4.96 ن ررر  غرررا الكطسرررة الجد لطرررة البال رررة ل   08.099-البال رررة لالتا طرررة السحدرررفية 
    ارررركا يرررردا ن رررر    ررررفد فرررررلا  ذات دلالررررة  099    در ررررة حراررررة ل25,2غدررررتف  دلالررررة ل

اكا يذير )ل   ن السفينيا الستي  يا الستفسط الحدابي  الستفسط النرلاي    )حرا طة بيا 
   يفلاح ذلت .4 د ا لير السذر   .   حترام الإيجابي غلديهم غدتف  غشخن  غا الا
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  4 د ا ل
   لييشة  احدة لكطاس الاحترام الإيجابي غير السذر  t-testالااتبار التا ي ل

 الست ير
 

الستفسط  اليدد
 الحدابي

الا حراف 
 السحطار  

الستفسط 
 النرلاي

در ة  الكطسة التا طة
 الحراة

غدتف  
 الدلالة
 الجد لطة السحدفية 05,0

الاحترام 
الايجابي غير 

 السذر  
400 15.1750 3.81586 27.5 38.392- 1.96 399 

دالة 
 احرا طا  

      ارنلع غع  تطجة كا غاProctor et al .9292اات نع اكه الشتطجة غع الدراسة ل
 (Patterson & joseph 9240دراسة ل     Griffiths& Griffiths,2013) 

اررة  الستبشرراة  فرري البحررث الحررالي  )ذ  يررر   اررسررفن   رر   رندررر ارركه الشتطجررة  فلررا  ل ش ر 
لرررك  يت لف ررر  غرررا الآارررر )لررر  يسكرررا للؤفرررراد  ن يتي سرررفا رررردراجطا  رحفارررا الاحتررررام الإيجرررابي ا

   اذررير )لرر  يبررفا النرررد الواغررا ل رركات   كررا ريليرردارها   التيرراطم   الا نترراح .   ررد الرردااا
سرريادة  ن رر    بطرران ا رر  ررركا  يررا  ررراغة غررا   اررسررفن  ن الأغررر غرررربط برفالطررة  ندررطة  

 يبفا الكات.
 اررررر   اررسررررفن  ن غنهررررفم الاحتررررررام الإيجررررابي غيررررر السذرررررر   يسثررررا در ررررة الذرررررخ  
السترررفرة غررا يبررفا الرركات .)ذا كرران الذررخ  يلبررا ابراررر  الكارطررة ف ررطو اشرراك حا ررة كبيرررة 

هديررردا  لإرلاررراا حا رررة لاسرررتيساا    سرررة الررردفاع التررري ررررربح  ذرررةة نشررردغا رذررركا التجريرررة ر
الاحترررام الإيجررابي .  يسررا  ن الأفررراد لا يست وررفن الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر       لررطو 
لرررديهم يبرررفا لرررك ارهم  لررركلت ي جرررأ ن )لررر  اسرررتيساا    سرررة الررردفاع نشررردغا يفا هرررفن رهديررردا     

 غذك ة غع الذرات غا د ن ال جفا )ل  السثالطة الي ا طة.
لنرد يحل  الاحترام غير السذر   نشدغا يدرك  ند   ةرالة لا يسكا  ار   اررسفن  ن ا

التسييرري فيهررا برريا  يررة رجريررة ذارطررة ن رر  ا هررا ردررتح  التلرردير الإيجررابي  اثررر     يررا غررا  يررة 
رجريرررة  ارررر     فلرررا  لشتطجرررة البحرررث الحرررالي  فرررلن الأفرررراد سرررفف لا يدرررتةطيفن التسييررري بررريا 

لن البي ة الا تساعطة التي رتوفن غا الآاراا السهسيا فري رجاريهم .  غا السش فر الش ر  ف
هرركه الشتطجررة  فررلن غررا حطرراة النرررد رررؤد  د را كبيرررا فرري اغررتلبك السذررر ططة غررا نرردغها    فلررا ل

غرا يحس رفن الذررات فري اليلبيرات الي  طرة     غا الآاراا  ن       الخرف  يحطط  النرد
لاحتررام الإيجرابي غيرر السذرر   لرد  النررد غا قطم  س فكطات لرم ردراند فري  زر     ا ر  ا

 افن نلبيارهم يا سة لإ جاز الذ ا  السلابا   ككلت الحاا غع الحي   الاحترام . 
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   ررأن الأفررراد الرركيا لررديهم رلرردير ذاررري نررالي  9224  يررد ذلررت كررا غررا كر كررر    لررم ل
يلبيرررات   اييررري ارررم  ررررخا   رررادراا فررري يرررا السذرررااا التررري رحررردث  فررري السجتسيرررات   ال

الا تساعطة   الياطفطة بيا الذركاا . كسا ير   اررسفن  ن افتلرار الأفرراد للبحتررام الإيجرابي 
غيرررر السذرررر   ارررف  تطجرررة سرررفا التفافررر  الشندررري   بررركلت لا يدرررتةطيفن الحنررراه ن ررر  رشسطرررة 

  حطة  يدة .
ة   ررر  يسكرررا رندرررير اررركا الذرررر   رررأن نلبيرررة الحررري ل ذررررات  لا ررررياا غ ي رررررررر  الباحثرررة   

 الانتبرررارات.  اررركا يتة ررري  نررري كرررا فررررد فررري اليلبيرررة غرررا   رررا زارررادة فهرررم  يبرررفا الذرررركاا 
 يزهم غرع  ير . ل ف رفا )لر  الا درجام الأسرر    فري اليلبيرات الي  طرة يجري  ن رورفن 
نلبيررات الحرري يررد   رر ع )لرر  غدررتف  الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر     كسررا نبررر نشرر  

لحي يتة ري الااتسرام  الررداية السدرتسرة  الرفلاا  التدراغح الك  ير   ن ا 9227ل Farrellل
  الربر  الدلبم.

الهرردف الثررا ي ر ريرررف النررر لا فرري الاحترررام الإيجررابي غيررر السذررر    لررد  السترري  يا ربيررا 
  سرررشة  سرررشفات 52_44 _ ف رررةل42_92لست يرررر ر الجرررشو لذكرررفر   ا ررراث    اليسرررر  ف رررة ل

لتحلي  اكا الهدف رم حدا  الستفسةات الحدابطة      سشة.02_46 سشة   ل45_4الي اج ل
يررر السذررر   ربيررا   الا حرافررات السحطاراررة لرردر ات  فررراد الييشررة فرري قطرراس الاحترررام الإيجررابي غ

  .9اسا غفلاح في  د ا  ل  ندد سشفات الي اجاليسر   لست ير الجشو   
لييشة في غكطاس  الستفسةات الحدابطة   الا حرافات السحطاراة لدر ات  فراد ا9 د ا ل

 الاحترام الإيجابي غير السذر   ربيا  لست ير الجشو   اليسر   ندد سشفات الي اج.
الستفسط  اليسر سشفات الي اج الجشو

 الحدابي
الا حراف 
 السحطار  

 اليدد

 100 3.56379 15.0800  سشة42-92ل   سشة45_4ل ذكفر
 28 3.82054 17.6786   سشة64-44ل

 128 3.76388 15.6484 الو ي
 8 1.85164 12.0000  سشة42-92ل   سشة02_46ل

 86 3.61892 14.5581   سشة64-44ل
 94 3.56975 14.3404 الو ي

 108 3.55416 14.8519   سشة42-92ل الو ي
 114 3.89348 15.3246    سشة64_44ل

 222 3.73137 15.0946 الو ي
 80 4.32976 16.2500   سشة42_92ل   سشة45-4ل ا اث

 28 4.12054 15.6429    سشة64_44ل
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 108 4.26579 16.0926 الو ي
 7 3.69040 14.4286   سشة42_92ل  سشة02_46ل

 63 2.88471 13.9683    سشة64_44ل
 70 2.94635 14.0143 الو ي

 87 4.29178 16.1034   سشة42_92ل الو ي
 91 3.38087 14.4835    سشة64_44ل

 178 3.92695 15.2753 الو ي
ذكفر   

 ا اث
 180 3.95449 15.6000   سشة42_92ل  سشة45-4ل

 56 4.06885 16.6607    سشة64_44ل
 236 3.99883 15.8517 الو ي

 15 3.02056 13.1333   سشة42_92ل  سشة02_46ف ةل
 149 3.33065 14.3087    سشة64_44ل

 164 3.31233 14.2012 الو ي
 195 3.93974 15.4103   سشة42_92ل الو ي

 205 3.68989 14.9512    سشة64_44ل
 400 3.81586 15.1750 الو ي

ل تيرررف ن رر  دلالررة النررر لا فرري در ررات  فررراد الييشررة فرري غكطرراس الاحترررام الإيجررابي غيررر 
اكه الست يرات رم  السذر   ربيا  لست ير الجشو   اليسر   ندد سشفات الي اج   التنانا بيا

    يهرت الشتا   three way analysis of variancesاستيساا رح يا التبايا الثلبثي ل
  0اسا في  د ا ل

  0 د ال
غجسفع  غردر التبايا

 السرييات
در ة 
 الحراة

رلدير 
 التبايا

 غدتف  الدلالة الكطسةالنا طة
 الجد لطة السحدفية (0,05)

 غير داا 3.84 0.179 2.432 1 2.432 الجشو
 داا حرا طا 3.84 17.777 241.522 1 241.522 سشفات الي اج

 داا احرا طا 3.84 3.162 42.955 1 42.955 اليسر
 غير داا 3.84 1.383 18.788 1 18.788 سشفات الي اج×الجشو

 داا احرا طا 3.84 7.325 99.516 1 99.516 اليسر×الجشو 
 غير داا 3.84 0.002 0.029 1 0.029 سشفات الي اج×اليسر 

 اليسر× الجشو 
 سشفات الي اج×

 غير داا 3.84 0.007 0.090 1 0.090

    13.586 392 5325.756 الخةأ
     399 5809.750 الو ي السرحح
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 تا   رح يا التبايا الثلبثي ل نر لا في در ات  فراد الييشة في غكطاس الاحترام الإيجابي 
  099ر4نشرررد در تررري حرارررة ل  ر الجرررشو  اليسرررر  سرررشفات الررري اجغيرررر السذرررر   ربيرررا  لست يررر

 اتبيا غا الجد ا الآري ر    2.25   غدتف  دلالة ل0.84ل قطسة فا طة  د لطة 
    اري   ر ر غرا الكطسرة النا طررة 2.479.ب  رع الكطسرة النا طرة السحدرفية لست يرر الجررشو ل4

 لا.  غسا يدا ن       لا رف د فر  0.84الجد لطة البال ة ل
   اررري  ابررر غرررا الكطسرررة 47.777.ب  ررع الكطسرررة النا طررة السحدرررفية لست يررر سرررشفات الرري اجل9

   غسا يدا ن     فد فر لا ذات دلالة )حرا طة .0.84النا طة الجد لطة البال ة ل
   ارري   ررر ر غررا الكطسرررة النا طرررة 0.469.ب  ررع الكطسرررة النا طررة السحدرررفية لست يررر اليسرررر ل0

   غسا يدا ن       لا رف د فر لا ذات دلالة احرا طة.0,84الجد لطة البال ة ل
   اري 4.080. ب  ع الكطسة النا طرة السحدرفية لتنانرا  غت يرر  الجرشو  سرشفات الري اج  ل4

  غسررا يرردا ن رر    رر  لا رف ررد فررر لا ذات 0,84  رر ر غررا الكطسررة النا طررة الجد لطررة البال ررة ل
 دلالة احرا طة.

   اي  ابر غرا 7.095لتنانا غت ير  اليسر   الجشو  ل . ب  ع الكطسة النا طة السحدفية5
   غسا يدا ن       رف د فر لا ذات دلالة احرا طة.0,84الكطسة النا طة الجد لطة البال ة ل

   ارري 2.229. ب  ررع الكطسررة النا طررة السحدررفية لتنانررا غت يررر  اليسررر  سررشفات الرري اج  ل6
  غسررا يرردا ن رر    رر  لا رف ررد فررر لا ذات 0,84  رر ر غررا الكطسررة النا طررة الجد لطررة البال ررة ل

 دلالة احرا طة.
. ب  رررررع الكطسررررررة النا طررررررة السحدررررررفية لتنانررررررا غت يرررررر  الجررررررشو  سررررررشفات الرررررري اج   اليسررررررر  7
  غسا يدا ن       لا رف د 0,84   اي    ر غا الكطسة النا طة الجد لطة البال ة ل2.227ل

 فر لا ذات دلالة احرا طة.
نرررر لا فررري در رررات  فرررراد الييشرررة ربيرررا  لست يرررر سرررشفات الررري اج .ررررم ل تيررررف ن ررر  دلالرررة ال  

بيا ف ات سشفات الري اج   Pairwise Comparisonsاستيساا ااتبار السلار ات السيد  ة 
  سشة كسا غفلارح فري  45-4الك   رار )ل   ن النرلا في سشفات الي اج داا لرالح ف ةل  

  4 د ا ل
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د  ة ل ستفسةات الحدابطة لدر ات  فراد الييشة في غكطاس ااتبار السلار ات السي   4 د ا ل
 الاحترام الإيجابي غير السذر   ربيا  لست ير  سشفات الي اج

الستفسط  الست يرات
 الحدابي

الخةأ 
 السحطار  

غتفسط 
 النر لا 

السحطار  الخةأ
 ل نر لا 

غدتف  الدلالة 
  2,25ل

  طادالة )حرا 0.575 2.424 0.282 16.163   سشة45_4ف ة ل
 0.501 13.739  سشة02_46ف ة ل

  ل تيرف ن   دلالة النر لا في در ات  فراد الييشة في رنانا غت ير  اليسر   الجرشو 
 (Multiple Comparisons Scheffeرم استيساا ااتبار السلار ات الستيددة لررطفط  ل 

  سرشة 64_44 رة لالك   رار )ل   ن النر لا فري التنانرا دااا احررا طا   لررالح الا راث  ف
  5اسا في  د ا ل

ااتبار السلار ات الستيددة لرطفط    لدر ات  فراد الييشة في غكطاس الاحترام   5 د ال
 الإيجابي غير السذر   في التنانا بيا غت ير اليسر   الجشو

النرلا في  الجشو اليسر الجشو  اليسر 
 الستفسةات

الخةأ السحطار  
 ل نرلا 

غدتف  الدلالة 
  2,25ل

 غير داا 0.50844 0.4727-  سشة64_44ذكر_ل  سشة42_92ذكر_ل
 داا احرا طا   0.54547 1.2516-  سشة42_92ا ث _ل 
 غير داا 0.53879 0.3683  سشة64_44ا ث _ل 

 داا احرا طا   0.53903 0.7789-  سشة42_92ا ث _ل  سشة64_44ذكر_ل
 داا احرا طا   0.53227 0.8410  سشة64_44ا ث _ل 

 داا احرا طا   0.56775 1.6199*  سشة64_44ا ث _ل  سشة42_92_لا ث 
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 مشاقذة الشتيجة 
 لا تهجج فخوق تبعاً لستغيخ الجشذ .أ

 (Patterson& Joseph,2013اختمفت ىحه الشتيجة مع دراسة )
 اررتم رندررير ذلررت بشرراا ن رر  الش راررة الستبشرراة فرري ارركا البحررث  فررالجشو لرر  د ر كبيررر فرري 

يجررابي غيررر السذررر    إن الررككفر  اثررر احترررام ايجررابي غيررر غذررر   غررا الا رراث الاحترررام الإ
 اسكرررا )ر ررراع ذلرررت )لررر   ن ر برررة الرررككفر بتحليررر  الذررريفر  الارربرررا  الأغرررا فررري الذخررررطة 
ل ف ررفا )لرر  الدرر ةة الشا حررة فرري اليلبيررات .  نرردم   ررفد فررر لا ذات دلالررة )حرررا طة فرري 

  السدرؤ لطات التري  اررع رلرع ن ر  غدرؤ لطة الشدراا نيشة البحث يسكا رر طح  )لر  السدرا اة 
في السجتسيات اليريطة   اليراقطة اا ة   فوا فرد     الش ر  نرا الجرشو   ربح يبحرث 

نا الد ةة  الف فا )ل  الذيفر  الأغران .  كركلت الحرر   التري االارها السجتسرع اليرايري  
لر  التدرا   فري  سطرع الفا برات  التي   بح لاحيتها الوثير غا الر راا   غسرا دفرع الشدراا )

 غع الر اا لدير الحطاة .
 ( سشة61_41تهجج فخوق تبعاً لدشهات الدواج و لرالح فئة) -ب

 &Patterson    دراسرررة ل لMcHenry 9248اات نرررع  اررركه الشتطجرررة غرررع دراسرررة 
Joseph 9292 

لدرررشفات الررري اج  ارركه الشتطجرررة لا رتنرر  غرررع الأفوررار التررري ربشتهررا الش رارررة  )ذ ) رر  لا د ر 
بتةفر الاحترام الإيجابي غير السذر     في البحث الحالي   د  ن اشالت فر لا ذات دلالة 

  سشة   ر ك سا رلردم النررد فري سرشفات الري اج   يتةرفر لدير  64 -44)حرا طة لرالح ف ة ل
ي الاحتررام الإيجرابي غيرر السذررر      اسكرا رندرير ذلررت  رأن الخبررة الترري يكتدربها الذررات فرر

اليلبيررة   تطجررة لتلرردم الدررشفات   اليذرررة   السررراحبة لسررردة طفا ررة رررؤد   رر  )لرر  يبررفا كرررا 
الجفا ررري الايجابطرررة  الدررر بطة لشندررر       لرررا  اللرررفة  الزررريم غرررا د ن  يرررا احتررررام الررركات 

 الإيجابي ييتسد التفييات السترفرة ل ذرات . 
 لا تهجج فخوق تبعا لستغيخ العسخ . ت.

اركه الشتطجرة رتنر  غرع   Patterson& Joseph 9240غرع دراسرة ل ارنلع اكه الشتطجة
الأفوار التي نرلاتها الش راة الستبشاة  في البحث الحالي  )ذ  رارت )لر   ن الأفرراد  سرطيهم 
يبرد  ن بتةرفر الاحتررام الإيجررابي غيرر السذرر    ااتدرا    فلررا  ل تجرار   الذخررطة   كرركلت 

 ش ر نا اليسر . انتساد التشسطة الرحطة     ال
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 Recommendations   التهصيات
  لاع غنردات لاسا السشاا  لتفلاطح غتة بات الحطاة الرفالطة . -
 رنييا د ر ن م الشنو بتيياي الثلة  احترام الكات لد  السفينيا . -

 Suggestion  السقتخحات 
لسثالطة الي ا طرة لرد  الشدراا فري الكطام بدراسة كا غا الاحترام الإيجابي غير السذر     ا -

 الران.
 غلار ة بيا السفينيا  الياط يا نا اليسا في غت ير الاحترام الإيجابي غير السذر  . -

 السرادر
 . الأسرررة  الرري اج  غلدغررة فرري ن ررم الإ تسرراع اليررا  ي  السكترري 4992دبيررر   الفحذرري  حسررد. ل .4

 الجاغيي الحديث  الإسكشدراة.
2. Middleton, C. F. (1993). The self and perceived-partner: Similarity as a 

predictor of relationship satisfaction (Doctoral dissertation, Texas Tech 

University). 

3. Newton, T. L., & Kiecolt-Glaser, J. K. (1995). Hostility and erosion of 

marital quality during early marriage. Journal of Behavioral Medicine, 

 ‏.601-619 ,18

4. Murphy, D., Joseph, S., Demetriou, E., & Karimi-Mofrad, P. (2020). 

Unconditional positive self-regard, intrinsic aspirations, and authenticity: 

Pathways to psychological well-being. Journal of Humanistic 

Psychology, 60(2), 258-279.‏ 

5. Rogers, C. R. (1957). The necessary and sufficient conditions of 

therapeutic personality change. Journal of consulting psychology, 

 .‏95-103 ,(2)21

6. Araújo, J. A. T., & de Oliveira Lima, A. (2016). Separation and loss: A 

study on the impact of divorce. Interpersona: An International 

Journal on Personal Relationships, (10), 3-9. 

7. Griffiths, L. J., & Griffiths, C. A. (2013). Unconditional Positive Self-

Regard (UPSR) and self-compassion, the internal consistency and 

convergent/divergent validity of Patterson & Joseph’s UPSR scale. Open 

Journal of Medical Psychology. 
8. Sofia, N. (2017). Mencintai tanpa syarat: aplikasi model “unconditional 

positive regard”. Jurnal RAP (Riset Aktual Psikologi Universitas 

Negeri Padang), 6(1), 45-56. 

9. Patterson, T. G., & Joseph, S. (2006). Development of a measure of 

unconditional positive selfregard. Psychology and Psychotherapy: 

Theory, Research and Practice, 79, 557–570 

10. Bozarth, J. (2007). Unconditional positive regard. The handbook of 

person-centred psychotherapy and counselling, 182-193. 

11. Prouty, A. M., Thomas, V., Johnson, S., & Long, J. K. (2001). Methods 

of feminist family therapy supervision. Journal of Marital and Family 

Therapy, 27(1), 85-97. 



 هـ 1115م /  2021                                             (حزيران) 119العدد ملحق مجلة الآداب/

968 

12. Rogers, C. R., & Skinner, B. F. (1956). Some issues concerning the 

control of human behavior: A symposium. Science, 124(3231), 1057-

1066. 

13. Decety, J., & Meyer, M. (2008). From emotion resonance to empathic 

understanding: A social developmental neuroscience account. 

Development and psychopathology, 20(4), 1053-1080.‏ 

14. Schmid, P. F. (2001). Acknowledgement: The art of responding. 

Dialogical and ethical perspectives on the challenge of unconditional 

relationships in therapy and beyond. In G. 

15. Patterson, T. G., & Joseph, S. (2013). Unconditional positive self-regard. 

In The Strength of Self-Acceptance (pp. 93-106). Springer, New York, 

NY. 

16. McHenry, L. K. (2018). A Qualitative Exploration of Unconditional 

Positive Regard and its Opposite Constructs in Coach-Athlete 

Relationships. 

 
 


