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Abstract: 

This study aimed to identify the effects of home quarantine on the family. The 

study was applied to a sample of female students from the University of Sharjah, 

with the aim of identifying the negative social and behavioral effects on the 

family. The study was conducted on a sample of (118) married female students at 

the University of Sharjah, Department of Sociology, through designing a 

questionnaire and conducting a direct interview with (12) 12 families living in 

Sharjah. The study includes three sections, the first section deals with the problem 

of the study, the second section deals with theoretical trends and previous studies, 

and the third section deals with the field study and data analysis. Among the most 

important findings of the study are: the conditions of home quarantine and social 

distancing were not completely suitable for children's education. Less 

communication with relatives and friends As a result of that stone, there was great 

difficulty in reconciling family and academic situations. Addictive behavior 

appeared on the use of social media for both spouses. The spouses and children 

became afraid of grocery items, and they resorted forcefully and sterilized them 

constantly. The behavior of mood swings and nervousness was one of the biggest 

problems that all family members faced, as the study showed. Sleep disruption is 

the most dangerous for children. 
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 )مُمَخَّصُ البَحث(
هدفت  هد ا درفسد دل  اددع درعلد آ  ادع حجدداس درليد  درالأسرد   ادع دت دد     دؼ  دف  ظ  دد  
درفسد دددل  ادددع   لأدددل  دددؽ طارشدددا، با لدددل در ددداس لا  ادددفآ درعلددد آ  ادددع د جددداس در دددا  ل  دددؽ 

 لأاح ل دلابعااع ل  در اؾك ل  اع دت   .در
  دف جب تدد  درفسد دل  اددع   لأددل  دؽ درظارشددا، دراعس بدا، تدد  با لددل در داس ل   ددؼ  اددؼ  

( طارشددل  ددؽ تدديم  سددا ؼ د ددع  اق  لبدد دش   ا اددل  شا دد    دد  111دلابعادداو  غاددد  ددف هؽ  
 ( ج     ق ال ت  د اس  در اس ل.11 

 سد دددد ل وعلأددددا م در سدددد  دت م   دددد ال درفسد ددددلا   عضدددداؽ درفسد ددددل  اددددع جيجددددل تسددددؾم 
 در س  درثان  دلا ياها، درلأغ تل  درفسد ا، در اب ل ج ا در س  درثارث  ؽ درفسد ل درا فدن دل 

   لا   در  انا،.
  ؽ جهؼ درلأعائج درع   ؾصا  راا درفسد ل ه : رؼ  كدؽ عد  آ درليد  درالأسرد   درعشا دف 

ت لأددداش.  ددد  درعؾدصددد   ددد  دت  غددداش  دتصدددف اش بددد دش  ردددػ دلابعادددا    لأا دددشل ناائ دددا رعلاددد ؼ د
درلي  كاق هلأاك صلؾغل ك  د   تد   ؾت د  دت  داو دت د تل  درلاا دل. عاد   داؾك د   داق 
 اع د عخفدم   دائ  درعؾدصد  دلابعادا   ركدي دردس ب ؽ جصد ج دردس ب ؽ  دتط دام بدارخؾآ 

ق  اؾك   اج دراسدج  درلس  ل  ؽ جك    ؽ جغ دت درش ارل  ريأ د ب ؾ    لق ااا با عا دس كا
درا دداك  درعدد   دبادد  كدد  جتدد د  دت دد  كاددا   لأدد  درفسد ددل دتددعيم ج  ددا، درلأددؾم هدد  دتتظدد  

  اع دتط ام
 طارشا،   - 13-بائلل كؾتف –با لل در اس ل  –درلي  درالأسر   الكممات الدالة:

 
الخاصة بالمداىمة البذرية في  عمى نمهذج المهافقة والمهافقة الأخلاقية هن وقع المؤلف* 
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 مقدمة الدراسة 
درغؾده  دلابعااع ل دراخعا دل رادا  غد ؼ دتجد  تد  ن دؾا دت دخاة  دؾدش ب د   ن  د  
ج  دبعادا  .  ر ددف ججدد ، بائلددل كؾس نددا با عشاسهددا جحددف درغددؾده  درسددل ل  اددع عاددؾس درلفوددف 

ا د صدابل بالا دظ دبا، درلأ  د ل  ؽ درغؾده  دلابعااع ل دراخعا ل  ث  درلي  درالأسرد   جضضد
 دلابعااع ددددل دراادددد   در ددددلؾس بددددارخؾآ  در  ددددج  ددددؽ د صددددابل ج   لدددد ت جحددددف جتدددد د  دت دددد   
رلإصددددابل. تا ددددف   دددد ج  تددددا   دنع دددداس در  دددد  ا ذرددددع درضدددد  س  درلعا ددددل لا خددددا  درلفوددددف  ددددؽ 

 درالأسر . د ب دشد، دلاحع د تل  ث  درش اش ت  درالأسم را دح   طؾتال  دلارعسدم بارلي  
 دريدددفو  بارددد ك  ذق درش ددداش تددد  درالأدددسم ر عددد د، طؾتادددل   دددفم  ااس دددل درلأ دددا  در دددؾ   رددد  
درلفوف  ؽ د جاس در دا  ل  ادع ن دؾا دلاتد د ا  ركدؽ  دفسبا، نؾع دل  خعا دل  تدعؼ ا ا داا  لأداش 
 ادددع در دددلؾس بارضددد ا   ددد ظ   درا دددا   در دددا  ل  ثددد  درلدددسق درددد    دددف وددد    ذردددع در دددلؾس 

 جضضددا د حشددا   دردد   ودد     ددف سا ذرددع د ددظ دبا، تدد  درلأددؾم  تدد ج   اددع درسددلل  بالاكعئددا 
 (111: ة 1411درلأ   ل  دلابعااع ل  درل ا ل.  حاف ا

كاا ذق دلانلدسدم  دلان ديا در سد   درخداة بدارلي  درالأسرد   درد   ود    ذردع درا دؾ  
ة ت  ح ا اؼ.  تلف ه د ت  درالأسم جضضا ضلع    ؽ درعياس  در  ئل درع   ف ضا   اا دت خا

درددف س دردد   وااشدد  دتهدد  ك  دد    غدد ؼ تدد  ذ  ان ددل درعاددؾتؽ  ددؽ درغدد  آ درال ظددل باتط ددام 
 ل  ان ددل درلادد   اددع  ك  دد  دتط ددام  دد  در  ئددل درخاصددل بانع دداس ت دد  ا كؾس نددا  غضدد  س  

بدا رع دفضؼ درا ؾ  ت  درالأسم را دح   طؾتال ا   رػ نغ د  ق دتط ام  ؽ جكث  در ئا، دحع ا
دردددددف ؼ درلأ  ددددد   دلابعادددددا   رخاددددد  در دددددفس   درفدتا دددددل  ادددددع  يدددددا   هددددد ا درا حادددددل درسددددداشل. 

 (14:ة1414 ذ  د ا
 هلأدددا ضغاددد    س دلا ددد   درخددداة بن  ان دددل  كدددؾتؽ  خسددد ل در ددد    ل  ان دددل درلاددد   ادددع 

   لس ؽ جت د هدا  دف راؾدبادل دركدؾدس   دريدؾدئخ دراخعا دل  ل  ان دل درعلا د   لادا  ادع   تد
دلا ع د  ي ا، درفدتا ل رلأ     ل  ان ل  ل    دلا سام د ضيا    در لام   ؽ جت د ها بلضاؼ 

 (112:ة1411درشلض  ل  ان ل   فضؼ درف ؼ  لأف درلابل.  حاف ا
 غلأاش  ا   تنق درفسد ل درلار ل  افآ ذر  درعل آ  اد  د جداس در دا  ل درخاصدل بدارلي  

علدددد آ  اددددع د جدددداس درخاصددددل  ادددد د درليدددد   اددددع دريانددددج درالأسردددد   اددددع دت دددد    ل  ان ددددل در
دلابعاا    در اؾك   ؽ تيم سصف  ياؾ ل  ؽ دلا دظ دبا، دلابعااع دل  در داؾك ل درعد  
عادد ،  اددع دت ددخاة كلأع يددل را دحدد   درليدد  درالأسردد  تدد    حاددل   بائلددل كؾس نددا درعدد  

ا    د  د تد تؽ  جضضدا جج ،  غ    ك     ا اؼ   اع  فس اؼ  اع  ل    درعؾدص  دلابعاد
جج ، ت   دفس اؼ  ادع درلاد   دردعلاؼ  عادؾس درلفودف  دؽ دتنادا  در داؾك ل در دا  ل درعد   د ج  
 ادددع  دددفس  دت ددد    ادددع درعاا دددػ   سد دددل  ياؾ دددل  دددؽ درلأغ تدددا، درا  ددد   راددد ا در ددداؾك ا، 
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جدداس  ل  ان ددل درعلدد آ  اددع  ياؾ ددل  ددؽ درظدد ا  د ر ددا، درعدد  ضا ددؽ  ددؽ تيراددا  ؾدباددل د 
در ددا  ل درخاصددل بددارلي  درالأسردد   دلا ددع ا    ددؽ هدد ا در عدد   تدد  درق ددام بارلفوددف  ددؽ دتن ددظل 
د ضيا  ل   لأا ل دراااسد، در د  ل  در خس ل د  درعل آ  ا  ط ا بفودف  راعلاد ؼ  دردعلاؼ  دؽ 

 (92:ة1411تيم  ش ا، دلانع ن .  درخا  لا 
 الإطار العام لمدراسة 

افسد دددل درلار دددل هدددؾ درعلددد آ  ادددع د جددداس در دددا  ل درعددد  نعيددد  ججلأددداش ضلدددف د طددداس درلدددام ر
درليد  درالأسرد   اددع دت د   د  جعاد ، بلددض د جداس در ددا  ل درعد  نعيد  بدد دش درش داش رؾ دد  
غ    لف   ت    اق  دحف    بق ل جت د  دت    تا ا د جاس در ا  ل      دكااا  ف      درع 

ج   اددع  ددؾد ق  د ددع  دس دت دد   تكدداق دراددفآ درعلدد آ   دداك  ك  دد   ضسددشخ حااددا صددلج  تدد  
 اع ه ا د جاس درش  ظل   د  اا  درعؾصد  دردع درلأعدائج ري دع ا    لأادا تد  درخد  ج باياؾ دل 
 ددؽ درعؾصدد ا،  د، درلأ دد  تدد   يددام درشلددث درلاادد   دريددفو  باردد ك  جق د  دد ار ل درخاصددل 

ليد  درالأسرد   ل  ان دل  دأج  ا ب د    دا   بارفسد ل ه  ذ  ان ل درعل آ  اع د جاس در دا  ل را
 اددع دردد  دبا دلا دد تل   ددفس  دت دد    اددع  خظدد  هدد ا درغدداه    درعشلددا، درا  شظددل  اددا.   رددػ 
 ؽ تيم   ت   اؤم  ام  سئ س  هؾ:  ا ه  د جاس در ا  ل رالي  درالأسرد   ادع دت د   

ع اسهددا  ددؽ درظارشددا، ؟   رددػ بددارعظ     اددع   لأددل  سددفضل  ددؼ دت13-تدد  عدد  بائلددل كؾت ددف 
 دراعس با، ت    ؼ  اؼ دلابعااو بيا لل در اس ل.

 تداؤلات الدراسة
   لع درفسد ل ذرع د بابل  ؽ  ياؾ ل  ؽ درع اؤلا،  ه :

 الدؤال الرئيس:
 ددا هدد  د جدداس دلابعااع ددل  در ددداؾك ل در ددا  ل راليدد  درالأسردد   ادددع دت دد   تدد  عدد  بائلدددل 

 ؟13-كؾت ف 
 الأسئمة الفرعية:

  اع دت    دبعااع ا؟ 13- ا ه  د جاس در ا  ل رالي  درالأسر  دريائلل كؾت ف -1
  اع دت     اؾك ا؟ 13- ا ه  د جاس در ا  ل رالي  درالأسر  ريائلل كؾت ف -1
 ؟ 13- ا ه  ط ا درعك      درغ  آ دلابعااع ل ت  ع  بائلل كؾت ف  -9
 ؟13-ع  بائلل كؾت ف ا ه  ط ا درل اظ  اع درعؾد ق  دلا ع  دس در اؾك  ت   -0

 أىداف الدراسة
   لع درفسد ل ذرع  ل     ياؾ ل  ؽ دتهفدآ  ه :

  اع دت    دبعااع ا. 13-درعل آ  اع د جاس در ا  ل رالي  درالأسر  دريائلل كؾت ف -
  اع دت     اؾك ا.  13-درعل آ  اع د جاس در ا  ل رالي  درالأسر  دريائلل كؾت ف -
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 13-رعك      درغ  آ دلابعااع ل ت  ع  بائلل كؾت ف درعل آ  اع ط ا د -
 .13-درعل آ  اع ط ا درل اظ  اع درعؾد ق  دلا ع  دس در اؾك  ت  ع  بائلل كؾت ف -

 أىمية الدراسة
جها دددل درفسد دددل درلار دددل هددد  دتها دددل درلأ ددد  ل درخاصدددل باؾ دددؾو درفسد دددل   ددد  س   ف لددد

دريائلددددل كؾس نددددا  درغددددؾده  دراعابلددددل راليدددد  درشلددددث  درعلأ  ددددج  ددددؽ د جدددداس در ددددا  ل دراخعا ددددل 
درالأسر   درا ؾ  ت  درالأسم ر ع د، طؾتال.  تا لألأا سصدف دتها دل درخاصدل بارفسد دل بدارع ك س 

  اع جها ع ؽ: 
:  كاددؽ جها دل هد ا درفسد دل تد  كؾناددا  للدف  دؽ درفسد دا، در ا ادل تدد  الأىميةة النعريةة لمدراسةة

ؾ دؾو د جداس در دا  ل راليد  درالأسرد  تد  عد  بائلدل حف   دطيو درشاحثل درع  بلثد  تد   
 ادددع ج ددد  درظارشدددا، دراعس بدددا، دري ددد  وفس ددؽ تددد  با لدددل در ددداس لا   دددف  ل لأددد   13-كؾت ددف

 درا عشل درلاا ل بارشلؾ  حؾم دراؾ ؾو ن   .
:  ا دد ؽ در دائا ؽ تدد  درياددا، در  ددا ل تد  درف رددل  دردد وؽ ضلااددؾق الأىميةةة التطبيةيةةة لمدراسةةة

تد  س دؼ تظدل  –كل  دحعد د    لأدف دنع داس ج   غداش -   ذب دشد، درلي  درالأسر   اع  ظ 
  ع  ا ل  د لل راعسف   اع دتجاس در ا  ل درع   ف  لأعج بد دش ب داش جتد د  دت د   تد    داق 

  دحف   رػ  لأاش  اع نعائج درفسد ل.
 حدود الدراسة:

  عاث  حف   درفسد ل ت  د   :
درفسد ددل  اددع  لأظ ددل در دداس ل  غارعلفوددف با لددل در دداس ل تدد  درلددف   دري  دة ددل:   عسدد   -1

   رل د  اسد، درل غ ل دراعلف  
درلدددددف   درش ددددد تل: درظارشدددددا، دراعس بدددددا، دري ددددد  وفس دددددؽ تددددد  با لدددددل در ددددداس ل    حادددددل  -1

 درش ارؾستؾاا درااب ع  ا درفكعؾسدا(
 1411/1411درلف   درس لأ ل: تس  درخ ت   ؽ درلام درفسد    -9

 ة:منيج الدراس
 لعادف درفسد دل درلار دل  اددع درادلأاج درؾصد   درعلا اد  ا   رددػ  دؽ تديم دلا عادا   اددع 
ج  د،   ل ل ضا ؽ  ؽ تيراا درلسؾم  اع  ياؾ ل  ؽ در  اندا،  درالاؾ دا، دركا دل  دؽ 
تددديم د دددعااس  دلا دددع  اق  درك ي دددل  دددؽ ط تددد    ا ادددل  خسددد ل  ددد  دت ددد  رالسدددؾم  ادددع 

  ج  لأاا  لأعائج   ؾص ا،    ف ت  درشلث درلاا درالاؾ ا، رعا لألأا  ؽ درخ  
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 مجتمع الدراسة 
با   درظارشا، دراعس با، دري   وفس ؽ ت  با لل در اس ل ت    ؼ  اؼ دلابعاداو تد  

   حال  درش ارؾستؾا  درااب ع    درفكعؾسدا(.
 عينة الدراسة أداة الدراسة

 يعا  درشلث  كان  عشاس   ؽ  ؾآ  لعاف درفسد ل  اع   لأل  سفضل  ؼ دتع اسها  ؽ 
  لأل ا ذ   ؼ  ؾ ت  د ع  اق ذركع  ن   ا اؼ  جضضا ذبد دش   ا ادل  111طارشل   ؼ با   111
 د     ق ال ت  د اس  در اس ل. 11   

 نعريات الدراسة 
 نغ تل در ل  دلابعاا   رالارؼ  اركؾ، باس ؾنس -1
 نغ تل درس دو رالارؼ رؾتس ك   -1

 الدراسةمفاهيم ومرطمحات 
ناددا درل ددا    ددفل   ا دد  جتدد د  درايعادد  نع يددل درلؾد دد   درعددلأ ي،   اددؾم د جدداس دلابعااع ددل :
 درع   لس  ت  درايعا  

هددددؾ در لدددد   س   در لدددد   اددددع درع ا دددد   دددد  جتدددد د  درايعادددد   تا ددددؽ   ادددؾم د جدددداس در دددداؾك ل : 
ش كاق  اؾك  ا    يحغل س د، در ل  درلأا يل  ؽ ك   خص  تا ؽ  ا  سها   ل تعاا  ؾد

 .ج  ذضيا   ح ج در  ؾ  دراعلاسآ  ا اا ت  درايعا 
   اؾم درلي  درالأسر :

: حيدد د  اددع در دد ش:  لأدد   لأدد ا . دددددددددددددد  ا دد  دت دد : ح  دد .  دددددددددددددددددد در ا دد   اددع ر ؾتددا
 (1444درس    ت   ار :  لأل   ؽ جق وعس آ ة       ظ لا ب ب   اه ؽ:

: هدددؾ تددد ت حدددف   ح كدددل در دددخص ج دددا  دتددد   لأسرددد  ج  تددد    ددداق  لدددف  ئددد درعل تددد  د ب د
 يادددس ط  دددا  لدددف ا دريادددل دراخعسدددل را دددخص دراسدددا  باددد ت  دددا ضلدددف   دددؽ حؾدر ددد  تددد  
درال ا در   ولأعا  ذر د   تد    دردع د صدابل در د تلل  اد د دراد ت د  درؾتدا   ت دؾق درليد  

اسآ  ا دد  بلددف  جضددام  لددف   ح ددج درالأسرد    دد  ت  ددؽ   دد   لأغاددل درسددلل ج  درف ردل   علدد
 ط  لل درا ت   فل تظؾس  .

 :91-مفيهم جائحة كهفيد 
 جائحة:

  نث دريؾدئخا با  بؾدئخا دراس شل  ت ا دل(ا جصدا عاا بائلدل:  ا دلا  ااكدلا  د  دل.  لغهيا:
دنع اس   ت ب   ل ك      ف ضس ج درش   د  درل ؾدنا،  إجرائيا:   ا ؾا   ليؼ درالان  (

 ددل ب  دة ددل ك  دد   تدديم  ددف    لأ دد   ا اددل لا   ددعظ   درددف م در دد ظ    ا اددا  دحعؾدئدد  تدد   لأظ
 بار   ل  دت ار ج درظ  ل دراعلاسآ  ا اا ت  رلغعاا.
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 :91-كهفيد
 CORONAد م حد ت ؽ  دؽ كاادل كؾس ندا  COد ؼ دنيا دس  راد ت   دع   دؽ  لغهيا:

ؽ كاال   ت بالانيا ستدل د م ح آ   D ح آ  Virus  ع ل  ؽ كاال ت   ا   VIح ت  
Disease   

هدددؾ عشددداس   دددؽ ت ددد  ا  لدددفل ضسددد ج دريادددا  درعلأ  ددد    غاددد   دددؾدست ردددفل  اجرائيةةةا:
در دددخص دراسدددا   ثددد  درلادددع   ددد يق تددد  دتندددج  صدددفدو  تلأع ددد  ب ددد  ل بددد دش دتدددعي  
دراسا  بار او  ا بلؾدر    ؽ ط ت  در  د ا   ف و    ذرع درؾتا  در  تلل  هؾ   ت غ د  

   ت   لؾس ت  ك   ف    ر س ر   يج  ات  حعع     ه ا درفسد ل.  ع 
 درعددد  ندددعج  لأادددا  1413  لددد آ بائلدددل كؾس ندددا بأنادددا دريائلدددل درعددد  عاددد ،  لأددد   دددام 

 هؾ ت   ا  لأ    ر  درلفوف  ؽ دت  دس در ا  ل  اع ب ؼ  13دنع اس ت   ا ض اع كؾت ف
ظاا ب  دتد   د د    د تض   سد ج كد  د ن اق.  ه    رػ  لف دركاسجل درع   لأع    اع ن

 (.29: ة 1411دتت د  باي   دلاتعي   درعؾدبف    بلضاؼ درشلض.  حاف ا
 مفيهم الطالبات: 

تددأ اع(  ظاددج درلاددؼ تدد  درلدد م  93درددع  11ذب دئ ددا: كدد  جنثددع وعدد د م  ا هددا  ددا  دد ؽ  
 دريا ل   ؽ   حال درش ارؾستؾا د  درااب ع   د  درفكعؾسدا 

 لنعرية والدراسات الدابقةالاتجاىات ا
 أولا: النعريات المفدرة لمدراسة

 نعرية الفعل الاجتماعي لدى العالم تالكهت بارسهنز: -9
ذق نغ تدددل در لددد  ردددفل باس دددؾنس هددد  ك ي دددل  لأددداش درايعالدددا،   دددؾدت اؼ  ددد  بلضددداؼ  دددؽ 

 درلأ دد  درث ددات : ولأددف ج جتدد د  درايعادد   دد  بلضدداؼ درددشلض  ددؽ -1تدديم جسغلددل جن دداا  هددؼ 
تيم درعلأ ئل دلابعااع دل تادؽ  بادل نغد  باس دؾنس  لع د   دؾ   عكا ادل رال داظ  ادع درضدشا 
دلابعادا     اا ددػ درايعادد .  جضضددا ض ددا  درلأ دد  درث ددات  درالددان   در  ددؾ   ثدد  درالع ددفد، 

 (42-40: ة 1442درفولأ ل  درق ؼ درؾطلأ ل  درا ل   حؾسدن ا
درع دددا ا ا ت ع ددد   درلأ ددد  دلابعادددا    دددؽ  درلأ ددد  دلابعادددا  :  حدددف  درعلا ددد  هدددؾ دردددف س-1

   ا   ج  دجلأ ؽ    بلضاؼ درشلض   ف   آ باس ؾنس درلأ   دلابعاا   باا وا :
"وعأرج درلأ   دلابعاا    ؽ با   ؽ در ا ا ؽ دتتد د  درد وؽ وع دا اؾق  د  بلضداؼ تد  

  د  د سدع  ؾ ج وعضاؽ  ادع دت د  بانشدا ت ستق دا د    ئ داا  تدا ا ؽ باؾبدج درا د  دردع  ل
حددف  ا ددؽ  ددؽ د  ددشاوا  درادد وؽ  خادد   ي ددا اؼ باددؾ  اؼ   لدد ت اؼ ردد  س ددؾ    ددع كل   لأ ددل 

 ج اة ا"
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 ن   در خس ل: درفدت   ؽ   ا   دتت د  هؾ ذ شاو در د، -9
ن ددددددددددد  درلضدددددددددددؾتل در ددددددددددداؾك ل: د ن ددددددددددداق هدددددددددددؾ  حدددددددددددف  درعلا ددددددددددد  تددددددددددد  هددددددددددد د درلأ ددددددددددد   -0

 ( 46-44:ة1442 حؾسدن ا
جتكاسا تأطا   ا اا د ؼ    ي، درلأ    ه   خعس ا رلأاؾ ج    ف  ام باس ؾنس  عظؾت 

( تاددؽ تدديم هدد د درلأاددؾ ج وؾ ددخ  14: ة 1442  حددؾسدن ا AGILدرؾعددائج دتسغلددل درددد 
 تلف   عظاشا، درعؾد ق درع   للأع حارل دلان يام ت  درلأ د    دف   دخ باس دؾنس  دا ضلعابد  

 ك  ن   رعل    درعؾد ق  ؽ تيم:
1- (A  درعك  :  أ )  ؽ  ا ضلعاب  درلأ    ؽ در  ئل   ؾ تل    شاو حابا د  درعد    دا ف تد

 ح  درا اك     ا ف ت   ك  اؼ    در  ئل
1-  (G.،ل    درافآ: ح ف دراؾدس  رعل    دتهفدآ      ج دت رؾتا  ) 
9- (I  درعكا  : ه  درعلأ      لأغ ؼ درلي ا،   ؽ در ا ا ؽ  ؽ ح ث  ظ    درالاو    درلأ ؾ )

    ؽ درخاسج رضااق  ا  درلأ     لأ   فت
0- (Lح ددا دردددلأاا دركدددا ؽ )-  ذ دس  دردددلأاا: ج لا ضيددج جق  كدددؾق هلأددداك  دتا دددل را دددا ا ؽ ت دش

 (14-12: ة 1442ج  دسهؼ  درل اظ  اع درق ؼ ا جان ا: ذ دس  درعؾ   درفدتا   حؾسدن ا
 نعرية الرراع لمعالم لهيس كروز: -2

 دو دلابعاا   ت  درف س در    ااش  درلؾدطج كاق دهعاام ك     لأف  لأا  ل جصؾم درس
رددفل درلأددااا تاددؽ تدديم درلي ددا، درؾج  ددل  ؾبددف هلأدداك   ددا   درلددج  درك د  ددل تكدد   ددا كدداق 
هلأددداك   ددداس   دددؾ   ددد ؽ درلأددداا كاادددا كاندددد  هددد ا ت صدددل  لأا دددشل رغادددؾس  ي دددا، دلا ددددع اش 

درلي دا،  د ؽ درلأداا   دلا علات. تارس دو   فم درعؾدت    ؽ درلأاا هؾ عشاس   ؽ بسش ض ا 
 بددددددؾ  دتددددددعيآ  دن دددددد اا  دددددد ؽ  ر  دددددد   ي ددددددل ركدددددد   ؾ ددددددخ  ددددددفم  بددددددؾ  دلا ددددددع  دس ج  

تددنق ج دداا  ادد  رددؾتس كدد    هددؾ  ؾ دد خ در ددل   ا دد   (111: ة 1442حؾسدن ادرلأدداا. 
 درلؾد   در لأائ ل     ؾدطج دتت د  دت ا  ل 

لاتغعدد   اددع  اا ددػ ذق دريددسش درااددؼ رددفل كدد    تدد   لا ادد  ت دداا   س درسدد دو هددؾ  
درياا ل   ااق د عا دسها  ع ي ا تاؾ و ل بأق  ؽ جحف نعائج درس دو درالعاادل هدؾ  اا دػ 

تلاددد  كددد     ادددع درعؾ ددد خ  ددد ؽ ندددؾ  ؽ  دددؽ درسددد د ا، بارلأ دددشل راياا دددل  هادددا ا درياا دددل
 درس د ا، درفدتا ل  درس د ا، درخاسب ل 

 دداؾك در ددؾ  ا  هدد د درسدد دو تارسدد د ا، درفدتا ددل هدد  : صدد دو تدداة  اددع  لدداو   در
وستدددددف  دددددؽ ب ددددداش  د دددددع  دس درياا دددددل تادددددؾ صددددداام دت ددددداق راضددددد ؾ  درلأا يدددددل  دددددؽ درغددددد  آ 

 (110: ة 1442 حؾسدن ا



 هـ 1115م /  2021                                                                 (آذار) 118العدد مجلة الآداب/

046 

درس دو درخاسب  هؾ:   ا ف ت   كؾتؽ هؾتل درياا ل  لأف ا وعكؾق درؾ   رفواؼ  ت ؾق 
صددددشل  كدددد  ردددفواؼ ذ سدك رين سددددام. تارسددد دو  ادددد   ادددع   دددد  حدددف    دددد ؽ درياا دددا، تأ

 (110- 119:ة 1442باا ل  فسكل ر د اا   ؾت   حؾسدن ا
 لأددددداش  ادددددع   ددددداؤلا، درفسد دددددل   عظاشدددددا، درفسد دددددل دس دددددأ، درشاحثدددددل بدددددأق نغ تدددددل در لددددد  
دلابعاددددا    نغ تددددل درسدددد دو هاددددا جن ددددج درلأغ تددددا، رع  دددد   درفسد ددددل تأ دددداا كدددد  ج دددد   هددددؾ 

 ق تدد  با دد  دتن دداا درخاصددل درالاتغددل  اددع ب ائاددا  د ددعا دسها ة يددج جق ض ددؾق هلأدداك  ددؾد
بات د   رضدااق د دعا دسها راؾصدؾم دردع در اضدل  درادفآ درلأادائ  ركد  د د ا   دؽ تديم   ا دد  
جتدد د  دت دد    دد  بلضدداؼ هلأدداك  دداؾك ولأددعج  ددؽ هدد د درع ا دد  ضيددج جق ض ددؾق  دداؾك  دد  شا 

 بار اضل درع    بؾها ه ا دت     ؽ  فدضل ن أ  جت د ها.
 د  دت دد    ددؽ ح ددث درلأددؾو   كدد  /جنثددع(  دتددعيآ دت ادداس  دد ؽ ذق دلاتعيتددا،  دد ؽ جتدد

دت لأددداش  درؾدردددفوؽ ولأدددعج  لأددد  دتدددعيآ تددد  د سدش  در غشدددا، با  ددداتل دردددع  ددد ؾطا، درل دددا  
دراخعا ل  ؾرف رفل ك  تد   ك د   دتاد  ذ د ردؼ ض دؽ هلأداك ط ت دل ولأعايادا س  در  د   دلام د  

 ا لأل. تارس دو  ؾبؾ   دت  ك  د  ا.دلا ( رع  تد ه ا درا ا    درظا ا، درك
 ثانيا: الدراسات الدابقة

دطال  درشاحثل  اع  ف   ؽ درفسد ا، در اب ل  ادفآ دلا دع ا    لأادا  ة ادا واد   د ت 
 رافسد ا، در اب ل.
 الدراسات العربية:

بللأددددؾدق: درعشا ددددف دلابعاددددا    درليدددد  درالأسردددد  (  1414 سد ددددل:  ج ددددؾ در ا ددددؼا  ددددارؼا 
ادددع دت ددد   تددد  عددد  بائلدددل:  سد دددل حاردددل .د دددعلاام  درشاحدددث درادددلأاج درعلا اددد    دددفدع ا اا  

درلأ ف ا ر ف هفت  درفسد ل  درلار ل ذرع درعل آ  ادع   ادؾم درعشا دف دلابعادا    د  داس  ذردع 
درلفوددف  ددؽ درا ددا  ؼ دتتدد ل درخاصددل بضدد  س  تدد ت درعشا ددف دلابعاددا   تدد  ج  ددا، دنع دداس 

 سدد ج ج ددفد  ك  دد    ددؽ دت ددخاة.  جضضددا ج دداس، ذرددع   اددؾم  دريائلددل ج  در     ددا، درعدد 
درليدد  درالأسردد   درعددفدع ا، درخاصددل  ادد د درا اددؾم  اددع دلا دد   تدد  عدد  دريائلددل. ح ددث ذق 
درفسد دددل  دددف سكدددس،  ادددع  ياؾ دددل  دددؽ دتهدددفدآ  هددد  ذ  ان دددل درعلددد آ  ادددع دردددف س درخددداة 

دلابعاددا    ايعادد  تدد  عدد  درعشا ددفبات دد   درا   ددل  درعدد  ضيددج ذق   ددؾم بدد   يدداا جت د هددا  در
 درليدد  درالأسردد    دد    درددع  ياؾ ددل  ددؽ د بدد دشد، ضيددج  اددع دت دد  دلارعددسدم  اددا رضددااق 
 ل    درلأعائج د ضيا  ل درخاصل بضااق  فم دنع اس در    ا   فم  ل ت جحف جت د  دت د   

 ادع درالاؾ دا،  رلإصابل بارا ت. كاا د علان  درفسد ل درالأاج درؾص   درعلا ا  رالسؾم
 در  اندددا، درخاصدددل  ادددا  ل  ان دددل درخددد  ج باياؾ دددل  دددؽ درلأعدددائج.  ر دددف تاسددد  درفسد دددل ذردددع 
 ياؾ ددل  ددؽ درلأعددائج  هدد : ر ددف ج ل درعشا ددف دلابعاددا   تدد  تعدد   بائلددل كؾس نددا ذرددع عاددؾس 
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ر ف ج ل درعشا ف دلابعادا   تد   دف   كؾس ندا  درلفوف  ؽ درا  ي، درخاصل بارع كػ دت   .
 ذرع عاؾس درلفوف  ؽ دتناا  در اؾك ل در ا  ل  ث  درللأج دت   . 

كادددا  دددف    ياؾ دددل  دددؽ درعؾصددد ا،  هددد : ضيدددج  ادددع دت ددد   دلارعدددسدم  ستدددا    لدددفلا، 
دردؾ    لأدف دتتد د  درالأعاد ؽ ذر ادا   ردػ بارلاد   ادع درلدف  دؽ درخد  ج  دؽ درالأدسم بدي  د د  

  دعا    دفم ذغ دام   س دركاا دا، ججلأداش درخد  ج  جضضا درلا   ادع دلاهعادام بدارعلق ؼ ب د   
ضيج  اع دت    دلارعدسدم بدارظ ا دراخعا دل درعد  ضيدج جق وعشلادا تد     دلاتعي     حت تؽ.

 حام ذصابل جحف جت د  دت    بار    ا رضااق  فم دنع اس در    ا.
ارلي  بللأددؾدق:  اددف د، درسددلل درلأ  دد ل درا  شظددل بدد (1414 سد ددل:  دلا ددا  ا  ددل ف  

. هفت  درفسد ل ذر  درعل آ  ا  درااف د، covid-13درالأسر  جج  ت   ا كؾس نا درا عيف 
درخاصددددل بارسددددلل درلأ  دددد ل درا  شظددددل بددددارلي  درالأسردددد  ذجدددد  ت دددد  ا كؾس نددددا.   ددددف د ددددعلا   
درشاحددث دراددلأاج درؾصدد    درعلا ادد  ا  ر ددف ج دداس، درفسد ددل ذرددع جق هلأدداك درلفوددف  ددؽ د جددداس 

شظدددل بددددارغ  آ درخاصدددل بددددارلي  درالأسرددد  درعددد   لدددد ت رادددا درلددددارؼ بأ ددد ا تدددد  در دددا  ل درا  
درا دحددد   در ددداب ل  درعددد  ج ، ذردددع عادددؾس درلفودددف  دددؽ درا ددد ي، درلأ  ددد ل  لأدددف دتتددد د .  ر دددف 

 تاس  درفسد ل ذرع  ياؾ ل  ؽ درلأعائج  ه .
د ظ دبا، عاؾس درلفوف  ؽ دلا ظ دبا، درلأ   ل درخاصل باراؾدس  دلا عسا ضل     ي،  -

 درفت .
عاددددؾس   دددد ي، تاصددددل بددددارللأج دت دددد     تددددا    لفلا دددد . عاددددؾس درا دددد ي، درخاصددددل  -

بارعأت  درفسد    لأف درظي  نع يل ري عاا   اع درعلا ؼ د ركع  ن  تد    د    دابد    ق 
 د علفد    ش ل.

   ر ددف  ددف   درفسد ددل  ياؾ ددل  ددؽ درعؾصدد ا،  هدد  : ضيددج  اددع درف رددل دلاهعاددام  ستددا 
درددؾ   درخدداة بددا ب دشد، دراعشلددل تدد    دحدد   درليدد  درالأسردد . ضيددج  اددع دت دد  دلارعددسدم 

 بأ سع  لفلا،  شا درلأ س    دتط ام.
بللأدددؾدق:  د ددد  درللأدددج دت ددد   ججلأددداش درليددد  درالأسرددد  رالأددد  ( 1411درخا  دددلا تا ضدددل   سد دددل:  

ا ع ددي ا،  لاتغددل :  سد ددل ك ي ددل  اددع حددالا،  ددؽ دراللأ ددا، درا دبلددا، ر13-   دد  كؾتددف
دتح دداش.  ددؼ د ددعلاام دراددلأاج درك  دد   درا ا اددل رخاددس حددالا،. هددفت  درفسد ددل درلار ددل ذرددع 
درعل آ  ادع  د د   ااس دا، درللأدج دت د   ججلأداش درليد  درالأسرد    ردػ بدارع ك س  ادع   لأدل 
  ؾدئ ل  ؽ دراللأ ا، ت    ع ي ا،  لاتغدل دتح داش.  ر دف تاسد  درفسد دل ذردع  ياؾ دل 

 درلأعائج  ه :  ؽ
جق هلأددداك  تدددا   تددد   لدددفلا، درللأدددج دت ددد   درااددداسا  يددداا دراددد ج  تددد    دحددد   درليددد   -

 درالأسر .
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 دق درلي  درالأسر  ضلع   در  ج دت ا   ت  عاؾس  لفلا،     لل  ؽ درللأج دت   . -
 ذق درللأج دت    دراؾب   ياا درلأ اش  ؽ ج     غداه  درللأدج درعد  ودعؼ  ااس دعاا بق داا -

  لفلا، درللأج ب     ام.  ر ف  ف   درفسد ل  ياؾ ل  ؽ درعؾص ا،  ه :
 ضيج دلاهعاام بارسلل درلأ   ل  دلابعااع ل رالأ اش دري    ل  ؽ راللأج دلا   . -
ضيج درلا   اع  لأغ ؼ درف سد، درعفست  ل درخاصل بار بام درد وؽ ضااس دؾق درللأدج دلا د    -

ظدد ا درسددل لل تدد  درعلا دد   دد  عدد  آ درليدد  درالأسردد    لا رددل ذ ددا    ددؾب اؼ  لس ددا هؼ را
 ت   ف   دريائلل.

 الدراسات الأجنبية:
( بللأدؾدق    Nada A. Al-Mulla1 and Ziyad R. Mahfoud, 2022 سد دل   

 ادددع درلأ ددا  در دددفن   نادددا درل ددا  رلأط دددام تددد   13- ددأج   درليددد  درالأسرددد  ر  دد  ا كؾت دددف 
أج   درليدد  درسددل   اددع درلأ ددا  در ددفن  ا    دد     دد ؼ  دد  ظدد ا  اددفآ هدد ا درفسد ددل ذرددع

 اً ددا   ددؼ  11ذرددع  2در ا ددل ا  درلأددؾم ا  درلأغددام در دد دئ  رلأط ددام دردد وؽ  عدد د م ج ادداسهؼ  دد ؽ 
د دددع  انا ا  ؾصدددا  درفسد دددل دردددع دق  100 دددؽ ط تددد   ؾ تددد  د دددع  اق دركع  نددد    دددؼ  يا ددد  

ا    ف  ذباار  د عايك درؾبشدا، درلأ ا  در فن  دلا  ؾ   رلأط ام  ف    ب     الؾظ   ت
در ئ   ل     تا   د عايك درؾبشا، در    صدل ل ا   لدؾم  دا ا، درلأدؾم  دلا دع  اظ   تدا   
    در  دغ   ؽ درعؾص ا،  ادع در داظا، درلأغد  تد  بلدض درعدفتي، نع يدل رسجداس در دا  ل 

 نع يل را  ؾ  درع  ت    ب دش درلي  درالأسر  
 · Elisa Di Giorgio1 · Daniela Di Riso · Giovanna Mioni سد دل  

Nicola Cellini  1414  بللأدددؾدق : درع ا ددد  در ددداؾك   ددد ؽ دت ادددا،  دتط دددام  درلؾد ددد )
:  سد ل ذضظار ل . هفت  درفسد ل ذرع درعل آ ت  درلدشس درالأسرد  COVID-13درلأ   ل ججلأاش 

 1414 دداسا  14ا بلاددؾم  در  ددؾ  دلابعااع ددل  د، درسددال درا    ددل   جج هددا  اددع ذضظار دد
 اددع دت اددا،  ستددات دتط ددام   ددا هدد   ددا د، دتط ددام در دداؾك ل  در تا  ددل درلأ  دد ل.   ددؼ 

 دلأؾد،ا  دؽ درلأعدائج درعد   2درع  1جم رفواا دط ام  ؽ  ؽ    لأل 102 ؾ ت  دلا ع  اق  اع 
ا لأ  دد لاددا،  جط دداراؽ  درا ددعؾتا، در ؾصددا  راددا درفسد ددل د جدداس در ددا  ل  اددع  دداؾك ا، دت 

 ددد  بلدددض در ددد  ا بل دددج  حاردددل  اددد  دت ادددا،   دددؽ درلأعدددائج  دددفهؾس  دددام تددد  بدددؾ   درلأدددؾم 
  دتعيم     درلأؾم رفل 

 ؽ   تا   دت  دت درلاطي ل  ث  درلسق  صلؾغا، درعلأغد ؼ  ا تضيً دت اا،  دتط ام
ر دؾ  . در د   رفل دتط ام ب  ج صلؾغل    تد طا دا اؼ در فن دل ب د ج دلانلشداا  درد    ؽ د

 دن ظداو  ي دا اؼ  دد  دت د دق   ددؽ  ؾصد ا، درفسد دل بددأق درا   دا، درا كستددل بلابدل  ا ددل 
ذرع  لأ      د ج تاصل رلأ   باا ت   رػ ر س ت ا درف ؼ درلأ      ارل دت      درؾدردفوؽ 
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درلدددا ا ؽ   ل ددد ؽ ذ دس  دتط دددام  دضضدددا  ادددع درل ؾ دددا، درعخظددد ا ر ددد د ج تاصدددل رالدددائي، 
درلأ  دد ل   ركددؽ   دداست   لددف     ارددل دت دد   دد  د بدداش درلددا ا ؽ تدد   ل دد ؽ ذ دس   ردد س ت ددا

 دتط ام
 التعقيب عمى الدراسات الدابقة:

 أولا: أوجو التذابو بين الدراسة الحالية والدراسات الدابقة: 
ت   لأا راا بانج درعشا ف (  1414 ع اب  درفسد ل درلار ل     سد ل   ج ؾ در ا ؼا  ارؼا 

لابعاددا   دجلأدداش درليدد  درالأسردد    فدع ا دد   اددع جتدد د  دت دد    عاددؾس درلفوددف  ددؽ درا دد ي، د
درخاصل بارع كػ دت    ح ث  ؾصا  درع  عاؾس درلفوف  ؽ دتناا  در اؾك ل در دا  ل  ثد  

الاؾ ددا، درللأددج دت دد    جضضددا تدد  د ددعخفد اا دراددلأاج درؾصدد   درعلا ادد  رالسددؾم  اددع در
 ع د   د  درفسد دل درلار دل  تد  دحدف   (1414 سد ل  دلا دا  ا  دل ف  ااا  در  انا، درخاصل  

دتهدددفدآ درفسد دددل  هددد  درعلددد آ  ادددع د جددداس در دددا  ل درا  شظدددل بدددارغ  آ درخاصدددل بدددارلي  
درالأسرددد    ثددد  عادددؾس   ددد ي، درعدددأت  درفسد ددد   لأدددف درظدددي  نع يدددل دلا عادددا   ادددع درعلاددد ؼ 

( تد  1411ر .   ف د      سد ل  درخا  دلا تا ضدل  د ركع  ن  ت        ابد    ق د علفد 
دلا ددع  اق ريادد  درالاؾ ددا،  درعلادد  تدد  درع اصدد   ب دد ج   ا  دراا ي ددل( ج د  درا ا اددل مد ددعلاا

 .Nada A. Al-Mulla1 and Ziyad R  ع د   سد دل  دنع داس درللأدج ب د ج درليد ا 
Mahfoud ؾبدددد  دتط ددددام ذرددددع ((   دددد  درفسد ددددل درلار ددددل رؾبددددؾ    دددد  تدددد دغ ك  دددد  1411ا  

 Elisa Di نيدف بداق هلأداك د  داا  دا  د ؽ درفسد دل درلار دل    سد دل    در د دهل تد  دلاكد 
Giorgio 1 · Daniela Di Riso 1 · Giovanna Mini2 · Nicola Cellini  1414 

 ؽ ح ث د جاس در اؾك ل درع  كاق وعس آ  اا دتط ام نع يل درلي  درالأسر   ادا ج ل ذردع 
 درعؾدص     دت  دق  دضضا  لانا  دت اا، نع يل  رػ. دن ظاو 

 : أوجو الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات الدابقة : ثانيا  
دناا دت ، باندج  دحدف   ( 1414 سد ل  ج ؾ در ا ؼا  ارؼا  خعاج درفسد ل درلار ل  ؽ 

 دا  ل راليد  درالأسرد   دؽ ت ا  هؾ درعشا ف دلابعاا   ج دا درفسد دل درلار دل تاهعاد  با جداس در
 خعادج  دؽ درفسد دل   (1414دريان  ؽ دلابعاا     در اؾك . ج ا  سد ل  دلا دا  ا  دل ف  

درلار ل بأناا سكس،  اع دريانج درلأ    تت د  دت    ججلأاش درلي  درالأسر  ت دا . بخسدؾة 
ا  جضضدددا  ( سكدددس،  ددؽ درلأاح ددل دري  دة ددل تددد   لأظ ددل دلاح دداش1411 سد ددل  درخا  ددلا تا ضددل 

 ؾصا  درع دق درللأج دري ف   درا غ   ؽ جكث  دت ار ج درع   ؼ  ااس عاا  اع دراللأ ا، 
 ججلأاش درلي . 
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 ما يميز ىذه الدراسة عن الدراسات الدابقة:
ذق  ددا ضا ددس هددد ا درفسد ددل  ددؽ درفسد دددا، در دداب ل درعدد   دددؼ  ك هددا  دداب ا هدددؾ تدد  درا ددداق 

 لأظ ددددل در دددداس ل  ف رددددل د  دددداسد، درل غ ددددل دراعلددددف   دري  دتدددد  دردددد   طش دددد  ة دددد  درفسد ددددل تدددد 
 غارعلفوف ت  با لل در داس ل  جضضدا  عا دس هد ا درفسد دل با دعخفدم درادلأاج دركاد   درك  د  تد  
درفسد دددل   ردددػ  عؾ تددد  دلا دددع  اق  ادددع درظارشدددا،   ذبددد دش   دددابي،  خسددد لا   دددف د دددع ا ، 

درفسد دددل درلار دددل بدددار غؼ  دددؽ بلدددض  درشاحثدددل  دددؽ درفسد دددا، در ددداب ل رادددا رادددا   س تددد   لستدددس
 دلاتعيتا،.

 الدراسة الميدانية وتحميل البيانات
 منيج الدراسة:

 لعاددف درفسد ددل درلار ددل  اددع دراددلأاج درؾصدد   درعلا ادد    رددػ  ددؽ تدديم دلا عاددا   اددع 
ج  د،   ل ل ضا ؽ  ؽ تيراا درلسؾم  اع  ياؾ ل  ؽ در  اندا،  درالاؾ دا، دركا دل  دؽ 

دلا ددع  اق  درك ي ددل  ددؽ ط تدد    ددابي،  خسدد ل  دد  دت دد  رالسددؾم  اددع  تدديم د ددعااس 
 درالاؾ ا، رعا لألأا  ؽ درخ  ج  لأاا  لأعائج   ؾص ا،    ف ت  درشلث درلاا 

 جتمع الدراسة م
با دد  درظارشددا، دراعس بددا، دري دد  وفس ددؽ تدد  با لددل در دداس ل تدد    ددؼ  اددؼ دلابعادداو 

 ب ع    درفكعؾسدا(.درعظ     ت    حال  درش ارؾستؾا  دراا
 عينة الدراسة أداة الدراسة

 ؾآ  لعاف درفسد ل  اع   لأل  سفضل  ؼ دتع اسها  ؽ  يعا  درشلث  كان  عشاس   ؽ 
  لأدددل ح دددث  دددؼ  ؾ تددد  د دددع  اق ذركع  نددد   اددد اؼ  جضضدددا ذبددد دش  111طارشدددل   دددؼ باددد   111

 ج     ق ال ت  د اس  در اس ل. 11  ابي،  خس ل    
 والثبات:مةياس الردق 

راعل آ  اع صفا ج د  درفسد لا  ؼ    اا  اع درا  آ دت دعا  دردفكعؾس تا د   دفن  
  دددف   دددؽ درال اددد ؽ تددد   خسدددص  ادددؼ دلابعاددداو  دتددد  با لدددل در ددداس ل دت دددعا   دردددفكعؾس  
  دد ال ضادد لأ  دت ددعا  درددفكعؾس جحاددف درلاددؾب.   ددؼ دتتدد  بايحغددا اؼ  ددؽ ح ددث درؾ ددؾم 

 در اؾر ل  درع دبا.  ا   درشاحثدل بن دفد  ج د  هد ا درفسد دل بسدؾس اا درلأاائ دل   در ي ل درا ؾتل
بلف ذب دش درعلفضي، دراظاؾغل بلف دلاطيو  اع  يحغا، درال ا ؽ  ل دا   صد اغل بلدض 

 دت ئال  ل اتل درشلض د ت .
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 عرض وتحميل بيانات الدراسة ومناقذة نتائجيا
 عااع ل تت د  درل لأل:ج لا: درخسائص درفضاؾغ دة ل  دلاب

 (: درخسائص درلا تل رل لأل درفسد ل1 بف م 
 درلأ شل درعك دس در لأف

 12.7 15 12د    ؽ  -11 ؽ 
 33.1 39 91د    ؽ -12 ؽ 
 37.3 44 93د    ؽ  -91 ؽ 

 16.9 20 تاا تؾا  93
در ئدددل ( درخسدددائص درلا تدددل رل لأدددل درفسد دددلا ذردددع جق جك ددد  ن دددشل هددد  1 ض ددد   دريدددف م 

 91ج    ؽ  -12%ا جؼ  ا اا در ئل درلا تل  ؽ 96.9  اث   93ج    ؽ  -91درلا تل  ؽ 
%ا   لأاا  اث  ج   تئل  ا تل 14.3تاا تؾا  اث  ن شل  93%ا  در ئل درلا تل 99.1 لأ شل 

 %.11.6 لأ شل  12د    ؽ  -11 ؽ 
 (: دريلأ  ل رل لأل درفسد ل1 بف م 

 درلأ شل درعك دس در لأف
 96.6 114 دطلأل ؾ 

 3.4 4  ق ال
( ذرع جق ن شل دراشلؾج ؽ در وؽ ضلااؾق بلأ  ل   رل د  اسد،  ف  ا   1 ض    دريف م 

 %. 9.0%ا   لأاا  اد ن شل دراشلؾج ؽ در وؽ ضلااؾق بلأ  ا، جت ل 34.4
 (: درا عؾل درعلا ا  راس ج رل لأل درفسد ل9 بف م 

 درلأ شل درعك دس در لأف
 1.7 2 ج  

 25.4 30 جانؾتل  ا ل
 9.3 11   اؾم

 44.9 53 ب ارؾستؾا
 15.3 18  اب ع  
 3.4 4  كعؾسدا 

( ذردددع درا دددعؾل درعلا اددد  رادددس ج   لأدددل درفسد دددلا ح دددث ضغاددد  جق  دددؽ 9 ض ددد   دريدددف م 
%ا  اعاددا تئددل حددا ا   دداا   درثانؾتددل درلا ددل 00.3ضلادد   دداا   درش ددارؾستؾا  ا دد  ن دد عاؼ 

% ن دشل 12.9% بلدفها ج د  تئدل حدا ا   داا   درااب دع    لأ دشل 12.0ح ث  ا   ن  عاا 
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%  غلدفها تئدل 9.0%  ن شل حا ا   داا   دردفكعؾسدا  لأ دشل 3.9 حا ا   اا   درف اؾم  لأ شل
 %.1.6دت   ؽ درع   ا   ن  عاؼ 
 (: درا عؾل درعلا ا  راس بل رل لأل درفسد ل0 بف م 

 درلأ شل درعك دس در لأف
 60.1 71 ب ارؾستؾا
 22 26  اب ع  
 17.8 21  كعؾسدا 

 بل رل لأل درفسد لا ذ  ضغا  جق ج اع ن دشل ( درع درا عؾل درعلا ا  راس 0 ض    دريف م 
%ا  اعادددا تئدددل 44.1  دداسكل كانددد   ددؽ تئدددل حدددا ا   دداا   درش دددارؾستؾا  اذ   ا ددد  ن دد عاؼ 

% بلددفها ج دد  تئددل حددا ا   دداا   درددفكعؾسدا 11حددا ا   دداا   درااب ددع   ح ددث  ا دد  درلأ ددشل 
 %.16.1 لأ شل 

 (: نؾو در  ؽ رل لأل درفسد ل2 بف م 
 درلأ شل درعك دس در لأف

 16.1 19   ل   ع ا 
 44.9 53 ة ي   ع ال

 39 46 ة ي    جه    ب 
( درع نؾو در  ؽ رل لأل درفسد لا ذ  ضغا  جق ج ادع ن دشل  ادؽ ض د لأؾق 2 ض    دريف م 
% ا 93%ا  اعاا ن شل  اا ض  لأؾق بي ي    جه  دردس ج اذ   ا د  00.3ة ي   ع ال  ا   

 %.14.1ض  لأؾق ت    ل   ع ال  بلفها ن شل  اؽ
 (:  ف  جت د  دت    ت  درالأسم رل لأل درفسد ل4 بف م 

 درلأ شل درعك دس در لأف
 33.9 40 0د    ؽ  1
 39.8 47 4د    ؽ  0

 26.3 31 تأكث  4
( 4ج د   دؽ -0( ذرع ج اع ن شل  يا  رلف  جت د  دت      ؾنل  دؽ   4 ض    دريف م 

(  غا دددد  ن دددد عاا 0د دددد   ددددؽ  -1%ا  اعاددددا دت دددد   درا ؾنددددل  ددددؽ  93.1  جتدددد د  ح ددددث  ا دددد
تددأكث ( د   ا ددد  ن ددد عاؼ  4%ا ج ددا ج ددد  ن دددشل كاندد  رلدددف  جتددد د  دت دد   درا ؾندددل  دددؽ  99.3
14.9.% 
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 (:  ف  در  آ ت  درالأسم رل لأل درفسد ل6 بف م 
 درلأ شل درعك دس در لأف

 26.3 31 9د    ؽ  1
 54.2 64 2د    ؽ  9

 19.5 23 تأكث  2
د د   - 9( درع ج اع ن دشل  ديا  رلدف  غد آ دت د   تد  درالأدسم  دؽ  6 ض    دريف م 

(  غا   9د    ؽ  -1%ا  اعاا  ف  غ آ درالأسم رلأ     ؽ  20.1( غ تل د   ا   2 ؽ 
تددأكث ( د   2% ا ج ددا ج دد  ن ددشل كاندد  رلددف  غدد آ درالأددسم رلأ دد   كاندد   ددؽ  14.9ن دد عاا 

 %.13.2عاؼ  ا   ن  
 (:  ا  درس ج رل لأل درفسد ل1 بف م 

 درلأ شل درعك دس در لأف
 6.8 8 لا ضلا 

 77.1 91  ظاو ح ؾ  
 11.9 14  ظاو تاة
 4.2 5 ج اام ح  
( درع  ا  درس ج رل لأل درفسد ل اد   ا   ج ادع ن دشل  ادؽ ضلاادؾق تد  1 ض    دريف م 

ن دددشل دت  دج درددد وؽ ضلاادددؾق تددد  در ظددداو درخددداة %ا  اعادددا 66.1در ظددداو درل دددؾ    ا ددد  
%ا ج ا دت  دج 4.1%ا جؼ دت  دج در وؽ لا ضلااؾق   اط   ؽ درلا (  لأ شل 11.3 لأ شل 

 %.0.1در وؽ ضلااؾق ت  دت اام درل    ا   ن  عاؼ 
 (:  ا  درس بل رل لأل درفسد ل3 بف م 

 درلأ شل درعك دس در لأف
 39 46 لا ج ا 

 52.5 62  ظاو ح ؾ  
 7.6 9  ظاو تاة
 0.8 1 ج اام ح  
( درع ن شل دراشلؾج ؽ رل لأل درفسد ل  اؽ ضلااؾق ت  در ظداو درل دؾ   3 ض    دريف م 

%ا   لأاددا 93%  ن ددشل دراشلددؾج ؽ  ددؽ جتدد د    لأددل درفسد ددل لا ضلااددؾق ح ددث  ا دد  21.2 اددد 
اشلدددؾج ؽ درددد وؽ ضلاادددؾق %  ج ددد  ن دددشل را6.4ن دددشل  ادددؽ ضلاادددؾق تددد  در ظددداو درخددداة  ادددد 

 %.4.1بأ اام ح   ح ث  ا   
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( درعك دسد،  درلأ ج درائؾتل لا عيابل جت د    لأل درفسد ل  اع درالؾس دت م 14بف م  
 (13- دتجاس دلابعااع ل در ا  ل رالي  درالأسر   اع دت    ت  ع  بائلل كؾت ف

 
 در لأف

لا ج دت  
 ب ف 
 

  ف ج دت  ب ج دت   لاوف لا ج دت 

 % ك % ك % ك % ك % ك

1 

 د ، درا احلأا، 
  لأ   غ ؽ   ب  
نع يل      ناا 

 درل ا .

13 11 26 22 22 18.6 37 31.4 20 16.9 

2 

    ؾدصا     
د  غائ / 

جصف ائ /ب  دن  
 ب دش درلي  درالأسر .

5 4.2 22 18.6 9 7.6 58 49.2 24 20.3 

3 

 دبا  صلؾغل ت  
درعؾت     ؽ 

ت  تل درا   ر ا، د
  درلاا ل

7 5.9 29 24.6 24 20.3 44 37.3 14 11.9 

   درعؾدص    ؽ  4
 8.5 10 16.9 20 15.3 18 45.8 54 13.6 16 د لأائ  ة اا   لأاؼ.

5 

ع  آ درلي  
درالأسر   درعشا ف 
دلابعاا   غ   

 لأا شل رعلاؼ دت لأاش 
  ؽ بلف.

8 6.8 14 11.9 18 15.3 39 33.1 39 33.1 

( د جدداس دلابعااع ددل در ددا  ل راليدد  درالأسردد   اددع دت دد   تدد  عدد  14 وؾ ددخ دريددف م 
 (:13-بائلل كؾت ف

%  ؽ درظارشا،  ؾدت ا،  اع  تا   درا احلأا، 91.0ح ث  غا  دراشاس  دت رع بأق ن شل -
% 11  لأاا  غ ؽ   باا نع يل      ناا درل ا  تيم تع   درلسم درالأسر ا   لأادا  يهدؼ ن دشل 

شا، در     ؾدت ا،  اع  تا   درا احلأا،   لأاا  غ ؽ   باا نع يل      ناا درل دا   ؽ درظار
%  دؽ 14.3%  دؽ درظارشدا،  لاودفوؽا  ن دشل 11.4تيم تع   درلسم درالأسر ا   لأاا ن دشل 
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% درظارشدا، 11درظارشا،  ؾدت ل ب دف   ادع  تدا   درا داحلأا،   لأادا  غد ؽ دردس ج  جت د د ن دشل 
  اع جق درلي  درالأسر   د   ؽ درا احلأا،   لأاا  غ ؽ   باا. در     ؾدت ا، ب ف 

%  ؽ درظارشا،  ؾدت ا،  اع جق درعؾدصد   د  03.1ح ث  غا  دراشاس  درثان ل بأق ن شل  -
   دت اس   دتصف اش  دري  دق ب دش درلي  درالأسر . تيم تع   درلسم درالأسر ا   لأادا  يهدؼ 

 ددف   اددع جق درعؾدصدد   دد   دد  دت دداس   دتصددف اش %  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددا، ب14.9ن ددشل 
%  دؽ درظارشدا، غ د   ؾدت دا،  ادع  ردػا 11.4 دري  دق بد دش درليد  درالأسرد ا   لأادا ن دشل 

% درظارشا، در  د   ؾدت دا، 0.1%  ؽ درظارشا،  لاوفوؽ  اع  رػ  جت  د ن شل 6.4 ن شل 
  باا.ب ف   اع جق درلي  درالأسر   د   ؽ درا احلأا،   لأاا  غ ؽ   

%  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددا،  اددع جناددا  دبادد  96.9ح ددث  غادد  دراشدداس  درثارثددل بددأق ن ددشل  -
صلؾغل ت  درعؾت     ؽ درا   ر ا، دت  تل  درلاا ل ججلأاش درليد  درالأسرد ا   لأادا  اعادا ن دشل 

%  ؽ درظارشا، در     ؾدت ا،  اع جناا  دبا  صلؾغل ت  درعؾت     ؽ درا د  ر ا، 10.4
%  ددؽ درظارشددا،  لاوددفوؽ ردد رػا 14.9 درلاا ددل ججلأدداش درليدد  درالأسردد ا   لأاددا ن ددشل  دت دد تل
%  دؽ درظارشدا،  ؾدت دل ب دف   ادع  ؾدباعادا صدلؾغل درعؾت د   د ؽ درا دد  ر ا، 11.3 ن دشل 

% درظارشا، در     ؾدت ا، ب ف   اع 2.3دت  تل  درلاا ل ججلأاش درلي  درالأسر   جت  د ن شل 
  رػ.

%  دؽ درظارشدا، غ د   ؾدت دا،  ادع جق درعؾدصد  02.1شاس  در دبلل بأق ن دشل د   غا  درا -
%  دؽ درظارشدا،  ؾدت دا،  ادع 14.3     ؽ دت لأاش ججلأاش درلي  درالأسر ا   لأاا  يهؼ ن دشل 

%  ددددؽ درظارشددددا، 12.9جق درعؾدصدددد   دددد   دددد ؽ دت لأدددداش ججلأدددداش درليدددد  درالأسردددد ا   لأاددددا ن ددددشل 
ا، غ    ؾدت ل  اع جق ع  آ درلي  درالأسر   درعشا ف %  ؽ درظارش19.4 لاوفوؽا  ن شل 

% درظارشدا،  ؾدت دا، ب دف  1.2دلابعاا   غ    لأا شل رعلاؼ دت لأداش  دؽ بلدفا  جت د د ن دشل 
  اع  رػ.

%  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددا،  اددع جق عدد  آ 99.1ح ددث  غادد  دراشدداس  درخا  ددل بددأق ن ددشل  -
ل رعلاؼ دت لأاش  ؽ بلفا   ف   دا ،  د  ن دشل درلي  درالأسر   درعشا ف دلابعاا   غ    لأا ش

%  ؽ درظارشا، دراؾدت ا، ب دف   ادع جق عد  آ درليد  درالأسرد   درعشا دف دلابعادا   99.1
%  دددؽ درظارشدددا،  لاودددفوؽا  ن دددشل 12.9غ ددد   لأا دددشل ردددعلاؼ دت لأددداش  دددؽ بلدددفا   لأادددا ن دددشل 

ؽ درددس ج  جت دد د ن ددشل %  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددل ب ددف   اددع  تددا   درا دداحلأا،   لأاددا  غدد 11.3
 % درظارشا، در     ؾدت ا، ب ف   اع  رػ.4.1

 
 



 هـ 1115م /  2021                                                                 (آذار) 118العدد مجلة الآداب/

016 

( درعك دسد،  درلأ ج درائؾتل لا عيابل جت د    لأل درفسد ل  اع درالؾس درثان  11بف م  
 (13- دتجاس در اؾك ل در ا  ل رالي  درالأسر   اع دت    ت  ع  بائلل كؾت ف

 
 در لأف

لا ج دت  
 ب ف 
 

 ج دت  ب ف   ج دت  لاوف لا ج دت 

 % ك % ك % ك % ك % ك

6 
جصشل   ف لأل 
 18.6 22 47.5 56 17.8 21 14.4 17 1.7 2  اع دلانع ن .

7 
جصشخ   ب   ف ؽ 

 اع   ائ  
 درعؾدص  دلابعاا  

2 1.7 18 15.3 22 18.6 53 44.9 23 19.5 

 ا   دت لأاش  اع  8
 10.2 12 36.4 43 22.9 27 27.1 32 3.4 4  ؾب اا، درؾدرفوؽ

جصشخ دت د  د      9
  اؾ ؾق بارعلق ؼ

1 0.8 18 15.3 28 23.7 46 39 25 21.2 

10 
درايؾش ذرع غ    
  لق ؼ جغ دت 

 درش ارل
4 3.4 14 11.9 25 21.2 45 38.1 30 25.4 

11 

جصشخ درس ج 
ض عخفم ج اؾ  

درس دخ ت  
 درلأ ا ا،

10 8.5 45 38.1 23 19.5 30 25.4 10 8.5 

12 
ط ام د عخفدم دت

ت اؾ  درض   
 ة اا   لأاؼ

13 11 34 28.8 26 22 37 31.4 8 6.8 

( د جددداس در ددداؾك ل در دددا  ل راليددد  درالأسرددد   ادددع دت ددد   تددد  عددد  11 وؾ دددخ دريدددف م 
 :13-بائلل كؾت ف

%  دؽ درظارشدا،  ؾدت دا،  ادع جنادا جصدشل  06.2( بأق ن دشل 4ح ث  غا  دراشاس  س ؼ  -
%  ددؽ درظارشددا، 11.4تعدد   درليدد  درالأسردد ا   لأاددا  يهددؼ ن ددشل   ف لأددل  اددع دلانع ندد  تدديم

 ؾدت ا، ب ف   اع جناا جصشل   ف لأل  اع دلانع ن  تيم   حادل  درليد  درالأسرد  ا   لأادا 
%  دؽ درظارشدا، غ د   ؾدت دل  ادع جنادا 10.0%  ؽ درظارشا،  لاوفوؽا  ن دشل 16.1ن شل 
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% درظارشا، در  د  1.6الأسر   جت  د ن شل جصشل   ف لأل  اع دلانع ن  تيم تع   درلي  در
  ؾدت ا، ب ف   اع  رػ.

%  دددؽ درظارشدددا،  ؾدت دددا،  ادددع جق دردددس ج 00.3( بدددأق ن دددشل 6ح دددث  غاددد  دراشددداس  س دددؼ  -
جصشخ  دف ؽ  ادع   دائ  درعؾدصد  دلابعادا   تديم تعد   درلدسم درالأسرد ا   لأادا  يهدؼ ن دشل 

ج جصدددشخ  دددف ؽ  ادددع   دددائ  درعؾدصددد  %  دددؽ درظارشدددا،  ؾدت دددا، ب دددف   ادددع جق دردددس  13.2
%  ددؽ درظارشددا،  لاوددفوؽ ردد رػا 11.4دلابعاددا   تدديم  ددف   درلددسم درالأسردد  ا   لأاددا ن ددشل 

% درظارشددا، در  دد  1.6%  ددؽ درظارشددا، غ دد   ؾدت ددل  اددع  رددػ  جت دد د ن ددشل 12.9 ن ددشل 
  درلسم  ؾدت ا، ب ف   اع جق درس ج جصشخ  ف ؽ  اع   ائ  درعؾدص  دلابعاا   تيم تع  

 درالأسر 
%  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددا،  اددع  ادد   دت لأدداش 94.0( بددأق ن ددشل 1ح ددث  غادد  دراشدداس  س ددؼ  -

%  دؽ درظارشدا، در  د  16.1 اع  ؾب اا، درؾدرفوؽ ججلأاش درليد  درالأسرد  ا  لأادا  اعادا ن دشل 
 ؾدت ددددا،  اددددع  ادددد   دت لأدددداش  اددددع  ؾب اددددا، درؾدرددددفوؽ ججلأدددداش درليدددد  درالأسردددد  ا   لأاددددا ن ددددشل 

%  ؽ درظارشا،  ؾدت ل ب دف   ادع  اد   14.1%  ؽ درظارشا،  لاوفوؽ ر رػا  ن شل 11.3
% درظارشدددا، در  ددد  9.0دت لأددداش  ادددع  ؾب ادددا، درؾدردددفوؽ ججلأددداش درليددد  درالأسرددد   جت ددد د ن دددشل 

  ؾدت ا، ب ف   اع  رػ.
%  ددؽ درظارشددا،   ؾدت ددا،  اددع جق جتدد د  93( بددأق ن ددشل 3ح ددث  غادد  دراشدداس  س ددؼ  -

%  دؽ 19.6    جصشلؾد  اؾ  ؽ بارعلق ؼ تيم تع   درلي  درالأسر  ا   لأاا  يهؼ ن دشل دت
%  ددؽ درظارشددا،  ددؾدت  ؽ ب ددف   اددع جق جتدد د  11.1درظارشددا،  لاوددفوؽ ردد رػ ا   لأاددا ن ددشل 

%  دؽ درظارشدا، 12.9دت    جصشلؾد  اؾ  ؽ بارعلق ؼ تديم  دف  درليد  درالأسرد  ا  ن دشل 
تددد د  دت ددد   جصدددشلؾد  اؾ ددد ؽ بدددارعلق ؼ تددديم  دددف  درليددد  درالأسرددد  ا غ ددد   ؾدت دددل  ادددع جق ج

 % درظارشا، غ    ؾدت ا، ب ف   اع  رػ.4.1 جت  د ن شل 
%  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددا،  اددع جناددا  ايددأ درددع 91.1( بددأق ن ددشل 14د   غادد  دراشدداس  س ددؼ  -

%  دؽ درظارشدا، 12.0غ      لقد ؼ جغد دت درش اردل تديم  دف  درليد  درالأسرد ا  ا ادا ن دشل 
دراؾدت ا، ب ف   اع جناا  ايأ درع غ      لق ؼ جغ دت درش ارل تديم  دف  درليد  درالأسرد  ا 

%  ؽ درظارشا،  غ    ؾدت ل 11.3%  ؽ درظارشا،  لاوفوؽ ر رػا  ن شل 11.1  لأاا ن شل 
 اددع جنادددا  ايدددأ درددع غ ددد     لقددد ؼ جغددد دت درش ارددل تددديم  دددف  درليدد  درالأسرددد   جت ددد د ن دددشل 

 % درظارشا، در     ؾدت ا، ب ف   اع  رػ.9.0
%  دددؽ درظارشدددا، غ ددد   ؾدت دددا،  ادددع جق 91.1( بدددأق ن دددشل 11ح دددث  غاددد  دراشددداس  س دددؼ  -

درددس ج جصددشخ ض ددعخفم ج دداؾ  درسدد دخ تدد  درلأ ا ددا، تدديم  ددف  درليدد  درالأسردد   ا اددا ن ددشل 
خ تددددد  %  دددددؽ درظارشدددددا، دراؾدت دددددا،  ادددددع جق دردددددس ج جصدددددشخ ض دددددعلا  ج ددددداؾ  درسددددد د12.0
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%  ددؽ درظارشددا،  لاوددفوؽا  ن ددشل 13.2درلأ ا ددا، تدديم  ددف  درليدد  درالأسردد  ا   لأاددا ن ددشل 
%  ددددؽ درظارشددددا،  ؾدت ددددل ب ددددف   اددددع جق درددددس ج جصددددشخ ض ددددعلا  ج دددداؾ  درسدددد دخ تدددد  1.2

% درظارشا، در     ؾدت دا، ب دف   ادع 1.2درلأ ا ا، تيم  ف   درلي  درالأسر   جت  د ن شل 
  رػ.

%  ددؽ درظارشددا،  ؾدت ددا،  اددع جق  جط دداراؼ 91.0( بددأق ن ددشل 11  س ددؼ د   غادد  دراشدداس  -
%  دددؽ 11.1ض دددعلااؾق ج ددداؾ  درضددد   ة ادددا   دددلأاؼ  تددديم  دددف  درليددد  درالأسرددد ا  ن دددشل 

درظارشدا، غ د   ؾدت دا،  ادع جق  جط داراؼ ض دعلااؾق ج داؾ  درضد   ة ادا   دلأاؼ  تديم  دف  
%  دؽ درظارشدا، غ د  11اودفوؽا  ن دشل %  دؽ درظارشدا،  ل11درلي  درالأسر ا   لأاا ن دشل 

 ؾدت دددل ب دددف   ادددع جق  جط ددداراؼ ض دددعلااؾق ج ددداؾ  درضددد   ة ادددا   دددلأاؼ  تددديم  دددف  درليددد  
 % درظارشا،  ؾدت ا، ب ف   اع  رػ.4.1درالأسر ا  جت  د ن شل 

( درعك دسد،  درلأ ج درائؾتل لا عيابل جت د    لأل درفسد ل  اع دت ئال  علف   11بف م  
 د، درخاصل بار اؾك ا، در ا  ل رك   ؽ درس ج  درس بل  دتط امدلاتع اس 

 در لأف
 درع   ج  ا  ا، دتط ام درع   ج  ا  ا، درس بل درع   ج  ا  ا، درس ج 
 لا نلؼ لا نلؼ لا نلؼ 

 درلس  ل
، 66 52 

2 
82 36 

2 
64 54 

2 
% 55.9 44.1 69.5 30.5 54.2 45.8 

   اج دراسدج
، 86 32 

1 
93 25 

1 
78 40 

1 
% 72.9 27.1 78.8 21.2 66.1 33.9 

 درس دخ
، 25 93 

5 
38 80 

4 
64 54 

3 
% 21.2 78.8 32.2 67.8 54.2 45.8 

 درض  
، 5 113 

7 
5 113 

7 
36 82 

5 
% 4.2 95.8 4.2 95.8 30.5 69.5 

 در عائؼ
، 11 107 

6 
7 111 

6 
14 104 

6 
% 9.3 90.7 5.9 94.1 11.9 88.1 

 دري شالا 
، 50 68 

4 
30 88 

5 
  

 
% 42.4 57.6 25.4 74.6   

 درياؾا  ح فد
، 64 54 

3 
67 51 

3 
55 63 

4 
% 54.2 45.8 56.8 43.2 46.6 53.4 
( در ددداؾك ا، در دددا  ل ركددد   دددؽ دردددس ج  درس بدددل  دتط دددام ججلأددداش درليددد  11 وؾ دددخ دريدددف م 

 درالأسر :
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% راس بدددلا 61.1سدج تددد  درا  شدددل دت رددد  ركددد  جتددد د  دت ددد    لأ دددشل بددداش  ددداؾك   ادددج دراددد -
 % رلأط ام.44.1% راس جا  ن شل 61.3 ن شل 

% راس بدلا  ن دشل 43.2باش  اؾك درلس  ل تد  درا  شدل درثان دل ركد  جتد د  دت د  .  لأ دشل  -
 % رلأط ام.20.1% راس جا  ن شل 22.3

% راس بدددلا 20.1شدددل درثارثدددل رادددس ج  لأ دددشل بددداش  ددداؾك دريادددؾا  ح دددفد  درلسردددل( تددد  درا   -
 %.20.1% راس ج   لأاا باش  اؾك درس دخ ت  درا  شل درثارثل رلأط ام  لأ شل 24.1 ن شل 

%   لأادا  داؾك درسد دخ راس بدل 01.0باش  اؾك دري شالا  ت  درا  شل در دبلل راس ج  لأ شل -
 %.04.4%   اؾك درلسرل رلأط ام  لأ شل91.1 لأ شل

%   لأادددا  ددداؾك دري شدددالا  11.1رسددد دخ تددد  درا  شدددل درخا  دددل رادددس ج  لأ دددشل بددداش  ددداؾك د -
 %.94.2%   اؾك درض   رلأط ام  لأ شل 12.0راس بل  لأ شل

% راس بدددلا  ن دددشل 2.3بدداش  ددداؾك در دددعائؼ تدد  درا  شدددل در ا  دددل ركدد  جتددد د  دت ددد    لأ ددشل -
 % رلأط ام.11.3% راس جا  ن شل 3.9

 %.0.1در ابلل رك   ؽ درس ج  درس بل  لأ شل باش  اؾك درض   ت  درا  شل  -
( درعك دسد،  درلأ ج درائؾتل لا عيابل جت د    لأل درفسد ل  اع دت ئال  علف   19بف م  

 دلاتع اسد، درخاصل درلا د، در ا  ل رك   ؽ درس ج  درس بل  دتط ام
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ر ددا  ل ركدد   ددؽ درددس ج  درس بددل  دتط ددام ججلأدداش درليدد  ( درلددا د، د19 وؾ ددخ دريددف م 
 درالأسر :

بددداش،  دددا    عابلدددل  ؾد ددد  درعؾدصددد  تددد  درا  شدددل دت رددد  ركددد   دددؽ دردددس ج  درس بدددل  لأ دددشل  -
 %.62.0%   لأاا دتط ام باش،  ا    دتعيم ج  ا، درلأؾم  لأ شل 61

%   دددا    دددفم 61 دددشل بددداش،  دددا    دتدددعيم ج  دددا، درلأدددؾم تددد  درا  شدددل درثان دددل رادددس ج  لأ -
%ا   دددا    عابلدددل  ؾد ددد  درعؾدصددد  رلأط دددام  لأ دددشل 46.1 ااس دددل در تا دددل راس بدددل  لأ دددشل 

49.4.% 
%   ا    دتعيم 01.9باش،  ا    فم  ااس ل در تا ل ت  درا  شل درثارثل راس ج  لأ شل  -

شل % راددددس ج   لأاددددا  ددددفم  ااس ددددل در تا ددددل رلأط ددددام  لأ دددد46.1ج  ددددا، درلأددددؾم راس بددددل  لأ ددددشل 
21.2.% 

% 01.0بددداش،  دددا   دتكددد  ب ددد دهل تددد  درا  شدددل در دبلدددل ركددد  جتددد د  دت ددد   رادددس ج  لأ دددشل  -
 %.00.1%  دتط ام  لأ شل 20.1 درس بل  لأ شل 

بداش،  ددا   د   دداق  اددع دترلددا  د ركع  ن دل  دريااع ددل رلأط ددام( تدد  درا  شددل درخا  ددل  -
 %.91.1%  دتط ام  لأ شل 14.3 لأ شل %   درس بل92.4رك  جت د  دت    راس ج  لأ شل 

 تفدير ومناقذة نتائج الدراسة:
 افآ ه ا درفسد ل رلإبابل  ؽ درع اؤلا، درع  كان       بام درشاحثل  درع   عاث  ت  

 دت ئال درعار ل:
 عمى الأسرة اجتماعيا؟ 91-ما ىي الآثار الدمبية لمحجر المنزلي لجائحة كهفيد -9
 ري  دق/دتصف اش    درعؾدص     دت  غاش/د -
 صلؾغل درعؾت     ؽ درا   ر ا، دت  تل  درلاا ل -
 ع  آ درلي  غ    لأا شل رعلاؼ دت لأاش  ؽ بلف -
  د ، درا احلأا،   ؽ دت  دج ب  ج      ناا درل ا   -

درلأ ا  ج يا  ؽ ج اع درلأ ج رسجاس در ا  ل  ؽ درلأاح ل دلابعااع ل رلأ د  ا ةش د ج  ف ل
 دد  جحددف دت  غدداش ج  دتصددف اش ج  حعددع دري دد دق كدداق كادد  ك  دد   ج اددع  درخددؾآ  ددؽ دلاتددعي 

   سبا، درعأج    اع دت   
ت  جق درلي  درالأسر  جج   اع  ؾدصااؼ    د  غائاؼ  دري  دق   ف    ف د     نعائج درا ا ال*

د ع س د  ؽ حضؾس درلسدئؼ دراخعس  .  ت  دحفل دلا د  ججد  درليد  دردع  دفم  لدا     تداس  
دريدددف  غ ددداشا تددد   لأسرددد ا دحدددفل دلا ددد  د دددعكع دلاط دددام رددد غ عاؼ دراالدددل ر ؤتدددل   يئادددؼ  دددؽ 

 .درافس ل  ت غ ؾق بارعؾدص   لاؼ  دغا اؼ كانؾد ض الؾق راؼ با عخفدم دراا ج راعؾدص 
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عد  آ درليد  درالأسرد   د ،  دؽ درا داحلأا،  د ؽ دت  دج ب د ج  د     نعدائج درا ا ادل بدأق*
ق دحفل دلا    ف  ؼ    تخ درس ج  ؽ درلا  دحفل دلا    ؼ تسؼ   اد      ناا درل اا لا

 ددؽ در د ددج رغدد  آ تاصددل ب  ا ددل درلادد   اددا ج ل ذرددع دلا عاددا   اددع  ادد  درس بددا،  اددا 
 .  ج راؽ   ا راعؾت    ا   ؽ  عظاشا، دت     درلا   حابا، در   

اها  تدد     دد  ناددا درل ددا  تددنق دريائلددل  دد (1414  ددف د   دد   سد ددل  ج ددؾ در ا ددؼا  ددارؼا *
درظ  ا دل   ااد   ادع ن د  درل دا  دلابعااع دل دردع  لألدع دتد  دجد ،  ادع درعد دبا  درعؾدصدد  
دلا دد    دلابعاددا    دلاتلددام درش دد تل دراعلدداسآ  ا اددا ت ددف ر ددف ج ل درعشا ددف دلابعاددا   تدد  

 لردع عادؾس تعد   بائلدل كؾس ندا ذردع عادؾس درلفودف  دؽ درا د ي، درخاصدل بارع كدػ دت د  ا 
 درلفوف  ؽ دتناا  در اؾك ل در ا  ل  ث  درللأج دت   .

بددداق درليددد  درالأسرددد   دددف  ددداهؼ تددد     ددد  نادددا درل دددا   (1411   ددد   سد دددل درخا  لاتا ضلا*د
 .در ؾ  ل  ؾدش ت  درفسد ل  ؽ بلف د  درع ؾا ج  درلا     ا ؼ درا  ي،   ؽ دت  دج

درليد  درالأسرد  غ د   لأا دج ردعلاؼ دت لأداش  دؽ بلدف بدأق عد  آ  د     جضضا نعائج درا ا ادل*
 غ د ج عد  آ درليد   دؼ  – فم  بؾ    اق  خسص رافسد ل –  رػ ب  ج     درالأسم 

 .در اش  ها  دتط ام درع درفس ا درخاصل  دلا عاا   اع دته  راق ام  ف س درالاؼ
بغادؾس   د ي،  ة اا ضخدص درعلاد ؼ رلأ لأداش (1414 د     جضضا  سد ل  دلا ا  : ل فا *

درخاصدددل بارعدددأت  درفسد ددد   لأدددف درظدددي  نع يدددل ري عادددا   ادددع درعلاددد ؼ دلاركع  نددد  تددد    ددد  
 .  ابد  ؽ   ق د علفد      

 ,Nada A. Al-Mulla1 and Ziyad R. Mahfoud* د   د  جضضددا  د   سد ددل 
 (   ؽ ناح ل دتك  ب  دهل  دتعيم ج  ا، درلأؾم  دلا ع  اظ (2022

 عمى الأسرة سمهكيا؟ 91-الدمبية لمحجر المنزلي لجائحة كهفيدما ىي الآثار  -2
 اددع دت دد   دداؾك ا،  ثدد  درلسدد  ل    اددج دراددسدج  درياددؾا  ح ددفد نع يددل درفسد ددل عادد ، *

 درلسرددل(   دد ج  رددػ و بدد  ذرددع  ؾدبددف دلا دد ا تدد    دداق  دحددف  لا ضا ددلأاؼ درخدد  ج  ددؽ درالأددسم 
دت دد   تاددؽ كدداق رفضدد   دد د ج  ا دد  جتدد د  ددؽ جبدد  درع ة دد  تددارلي  درالأسردد    دد  ت  اددع ب

ستا دد ل  ددؼ در ائاددا ب دد ج د بدد دشد، دلاحع د تددل تددأج   رددػ  اددع  ددفم   ددفس  دتدد د  دلا دد  درددع 
ذرددع  تددا   د ددعخفدم     تددد درظا ددا، در ددا  ل درعدد   عيادد   دتااددؼ. دق درليدد  درالأسردد   ددف ج ل

لفلا، درع ع   دلانعشاا رفواؼ   لج درع لأ ل  درعكلأؾرؾب ا  ؽ     دتط ام  غلأاش  ا    تا    
 در فس  درخاصل بارعلس   درفسد  .

   دلا   باق درلس  ل  درس دخ  درياؾا  ح فد كان   ؽ درلأعائج    ف د     نعائج درا ا ال*
در ا  ل درع  نعي   ؽ درلي  درالأسر    ف ض ؾق در  ج در ئ س ت   رػ رس   حيؼ درالأسم 

عا ،  اع دت لأاش  اؾك ا،  ا  ل  ث  در ك   درض     فم  لا  ؾبف تسؾص    ا  جضضا 
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دلا عااو رعؾب اا، درؾدردفوؽ ا دضضدا دلاكد  ب د دهل تد  ج  دا، غ د   لدف   طدؾم در دؾم   دفم 
  .درعلأغ ؼ ت  ط  لل دتك   ث    دلاك   ارخ د  حاؾ ضا، ( ت  د     

 دد   ضل دد  درعددؾد ق تدد  دت  اددع س  دلا دد   دق  ظ   ددا رلأغ تددل در لدد  رددفل  دداركؾ، باس ددؾنس  *
( تد   لأغد ؼ درلي دا،   لأد   غد ؽ   بعد   غد ؽ دتط دام  دؽ   رػ  ؽ تديم  لأسد   درعكا د 

ط ت  ذ دس  درعؾ   تد   دتد  دت د   بارع داهؼ درعدام  حد  درا داك  درش د ظل د م بدأ م  ركد  لا 
 تل درس دو. ع دكؼ درا اك   ا       درع ص دو  دتا  كاا   خ  رػ  رؾتس ك    ت  نغ  

ذرع عاؾس درلفودف  دؽ دتنادا  در داؾك ل در دا  ل ( 1414  ف د      سد ل  ج ؾ در ا ؼا ارؼا*
  ث  درللأج دت   .

 ما ىي طرق التكييف مع العروف الاجتماعية الخاصة بانتذار فيروس كهرونا؟ -3
ئج *ت ف جكف، نغ تل در لد  بدأق  درعك د ( هدؾ  دؽ جحدف درللأاصد  درافسبدل تد  نادؾ ج درؾعدا

ذ دشاو حابدا اؼ بدارعك   بادا هدؾ  عدؾت  تد    ئدعاؼ ركد   دتسغلل  درع   ادعؼ بدأق  ادع دت د  
   ا ف  اع ح  درا اك  

 * ؽ نعائج درا ا ال تنق درعك      درغ  آ دلابعااع ل ضا ؽ جق ض ؾق  ؽ تيم:
  درعؾدصدد   دد  دتهدد   دتصددف اش  ددؽ تدديم   اراددا، در  ددفوؾ  تا ددؽ جضضددا   دداسكل دتهدد-1

 بارالأا شا، دلاتع د  ل    اسكعاا  لاؼ  ث  جع ا  درا ي  ا د فد  بلض دراأكؾلا،.
  ااس ل  خعاج دراؾدضا،  دتن ظل در تا  ل    جت د  دت   .-1
 .راعؾدص     جصف ائاؼ ت  درافس ل در اام رلأ لأاش بنب دش   اراا، ها ي ل -9
 راعؾدص  د عخفدم  ظ   ا، دراا ج  درلا ج د ر  دراخعا ل -0
-ما ىي طرق الحفاظ عمى التةهازن والاسةتقرار الدةمهكي لةسةرة فةي ظةل جائحةة كهفيةد -4

 ؟91
 ؽ درظ ا درع    ا ف ت  درل اظ  اع  ؾد ق دت     هؾ بل ج  ا  ؼ  ك ا تد  نغ تدل 
درس دو بأق درس دو هؾ    س  لا عا دس   اا ػ درياا دل رد د ضيدج جق ضلد  با د  دتتد د  

 لأدد . ردد د ضيددج درعلدد آ  اددع ط ت ددل درعسدد آ تدد  هدد ا درلارددل تق درع ا دد   بددأق درسدد دو لا ددف
دت د    عؾدصدال تارعلدف   درلأ داب  ادؼ  د ؽ دردس ب ؽ  وؾردف  ؾدطدج ب د     دعا   دا  د د 

راع  تددد  ددؽ درلؾدطددج در ددا  ل درعدد  نعيدد   ددؽ كثدد   درا دداك  حعددع رددؾ كاندد  صدد   ا تع دكااددا 
  لأف حف   ج   ؾش   اهؼ ة اا   لأاؼ  بالا ع دسس  درفدئال وؾرف درعلأات   درلس  ل   لأاؼ  دراشا 

 نع يل درا ا ال در خس ل  ا  د  اس  ذرع بلض درلأ ا   ث  :
درعلف  ة ادا   دلأاؼ   دااو  دا هد  درا داك  درعد  ضاد  ق  ادا  درا داسكل  دت    اع دت د   -1

 ت  ذضيا  درلاؾم
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  ضا ددؽ  يا  هددا بارعلددف  د  درع ا دد   ددؽ  اا ددل درل ددا  تدد  حددام  بددؾ  ج    دد ال صدد     -1
 درعلأؾت  در اا بلفم درعك دس

 اع دت    دئاا       اد ريحع ا  راغ  آ درع   كؾق طاسئل تا   اع دت     ا ف  -9
 رددؾ رلددف  ددا  ددؽ  ضدداش دحع ابددا، دلا دد     عظاشا اددا   رددػ هددؾ هددفآ د ددعا دس   ل  دد  

  رل دددف  دددؾدس هؼ      دددج درادددفآ دت ا ددد  لا دددعا دس دت ددد   تنددد درعدددؾد ق تددد  كددد  دت ددد  
 ج رؾتا اؼ درفدئال.

درالأدسم هدؾ  تن دت    درعلا ق ت   ا  درالأسم   فم دلا عاا  دركا   اع دتم   اع جت د  -0
  .ج     ت    اق سدحل دت    با لاا  ؽ   ق 

 لا رل درعلاضلأ  اادا كاند  درغد  آ تارل دا  دلا د تل عشداس   دؽ  لظدا، ضيدج  يا  هدا  -2
 ائ بأ    فس  ؽ درخ 

 التهصيات والمقترحات:
  ؾص  درفسد ل باياؾ ل  ؽ درعؾص ا،  درا ع حا،  ه :

تعدد      عددل  تيددج جق وددعؼ د ددع يراا ب دد     دد  س  درعلا دد   دد  درليدد  درالأسردد  با عشدداسا ●
 با جاس در ا  ل درخاصل  اا. ذضيا    تلام  ت ض  لفلا، درعأج 

 درالأسر  با عشاسها    ي،  ا   .   س  درعلا      درا  ي، درلأابال  ؽ درلي   ●
ضيددج جق وددعؼ   دد  تظددا  لأغ ا ددل  ددؽ   دد    ددف    دد د ج در  اضددل درلأ  دد ل  دلابعااع ددل  ●

 رضااق درعلا        دح  درلي  درسل  ب فس  ؽ د ضيا  ل  در لار ل.
ضيج دلاهعاام بارف س دلابعاا   درخاة  ع ل     د ج در  اضدل درلأ  د ل  دلابعااع دل درعد   ●

     حاؾم  غفدئ  رلأ   راعلا      بلضاا درشلض ت  تع   دريائلل.   ا 
ضيج دلاهعاام بارف س درخاة با  يم كاؾب   ام ر اؾك دت خاة ت    دح  دريائلل  ●

 ل  ان ددددل   ددددفضؼ درالعددددؾل د  ي دددد  دردددد   ض ددددل  دت ددددخاة بالاطائلأدددداق   ددددفم درعاؾتدددد  
 . در  ج  ؽ ه ا درا حال

درؾدرفوؽ  دت لأاش ت   سب  ا  تاصدل بارعؾدصد  در لدام  د  بلضداؼ دت       اسكل جت د  ●
 درشلض  جضضا ط ت ل  خي   درض ؾطا،.

دق  كؾق رفواؼ هؾدضا، ضااس ؾناا رك   خ ج  ؽ درض ا   لع د   دت    اع با   دت د   ●
  علأ س  ؽ   ؾ  درل ا .

أناا درلا   اع ضيج  اع دت خاة دلاهعاام بارضؾدبا درلأ   ل  دلابعااع ل درع   ؽ   ●
  ل     لفلا،     لل  ؽ دلا ع  دس درلأ     دلابعاا  .

ضيج دلا عيابل راعل و د، درخاصدل بالأغادل درسدلل درلارا دل درعد   دؽ  دائلأاا دق  ضداؽ  ●
  ل    د جاس درخظ    درع      اا دت غئل.
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 اا.درع ك س  اع درظ ا دت ا  ل راؾدبال دريائلل  د جاس در ا  ل دراع  شل  ا  ●
 ل ددد ؽ   دددائ  درعؾدصددد   ددد ؽ دت دددخاة  غلضددداؼ دردددشلض بادددا ضضددداؽ  ل  ددد  در دحدددل  ●

درلأ   ل رلأ خاة  ؾدش كانؾد  سا  ؽ بار    ا د   خدارظ ؽ رااسدا  ؽ  ل  ان دل حااضدل 
 دت خاة  ؽ درعل ت رلإصابل.

 الخاتمة:
 غ دد    لددف   دحدد   دت  ددا،  ددؽ در عدد د، درسدداشل  اددع دت دد   ب دد    ددام  درعدد   دد ج  

ك     اع  فسد، درايعا  درخاصل بن  ان ل درعك     د  هد ا درغد  آ.   لدف بائلدل كؾس ندا 
دحف دهؼ  د    دت  ا، درايعاا ل ت  درلس  درلار   درع       درد  درلفودف  دؽ درا د ي، 
 د جاس در ا  ل  اع دلاطاس درفدتا  ري     جضضا  ا  دلاطاس درعلأغ ا  راايعا    ردػ  دؽ 

درلأعائج دراع  شل  اع ه ا دريائلل  ؽ درلي  درالأسر   درا  ي، درلأابال  لأ .  تيدج  تيم
 اددع دردددف م جق  ادددعؼ  غ ددد   ك  ددد  بن  ان ددل   ددد  در ددد د ج دلا دددع د  ي ل درعؾب ا دددل راايعاددد  
   ان ل  أه   دت خاة راعلا      هد ا درا دحد   ل  ان دل دلا دع ا    لأادا   دفم درعدأج   ادا 

 ل  ان ل  خظ  درا  ي، در ا  ل درلأابال  لأاا  درخ  ج  لأادا  دفس  دؽ در ا ا دل ب     ا   
 د ضيا  ددل اذ  جق هدد ا درا دد ي، درلأا يددل  ددؽ درليدد  درالأسردد ا  ددف  غدد   ددفل درل ددا   ؾدبدد  
در دددخص   ددد ج   ادددع ط  لدددل  خسددد ع    فس ددد   ادددع درعلا ددد   ددد  د تددد تؽ.   لدددف در ددد د ج 

ؾك ل  دلابعااع ددل راددا   س  اددع  ددفس  ددؽ دتها ددل تدد    دحدد  درخاصددل بار  اضددل درلأ  دد ل  در ددا
دت  ا،  درع   لأاا عاه   بائلل كؾس نا  درع  جج ،  اع درلي ا، دلا  تل  ل  ان دل درعدأج   
 اددع دتناددا  دت دد تل  درضددؾدبا دلابعااع ددل  دد ؽ جتدد د  دت دد   بلضدداا درددشلض. ذ  جق هلأدداك 

للأج دت دد  .  درلابددل درخاصددل  ؾ دد   ياؾ ددل  ددؽ درلفوددف  ددؽ د جدداس در ددا  ل درخاصددل بددار
د ب دشد، درخاصل  ع ا ؼ درخظ   ل  ان ل درعل ت راض ؾ  درلأ   ل درع    ج   ادع در داؾك 

  درع ا   دلابعاا   ت    دح  دريائلل.
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