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Abstract           

The objective of the current study is to identify the degree of identity 

crisis and suicidal tendencies among secondary school students who have 

lost one or both of their parents. The research sample consisted of (400) 

male and female students from Anbar Governorate secondary schools who 

were in the fourth, fifth, sixth preparatory grade – scientific and literary for 

ages 16, 17, 18 years old. The current study prepared the "Al-Manzel" 

scale, which was prepared according to the (Rasmussen, 1961) scale to 

measure the identity crisis, which consists of six stages out of the eight 

Erikson stages, with (64) items with five alternatives. The suicidal 

tendencies scale consisted of 36 items with 5 subscales, The statistical 

analysis's findings showed that the research sample had a high significant of 

identity crisis, with age differences and a gender in favor of females. The 

results also showed that there were three different levels of identity crisis. 

Members of the sample were included in both the weak level of crisis 

(19.76%) and the average level of crisis (65.262%) categories. The higher 

percentage of people experiencing a severe identity crisis was 62, which 

made up 15% of the entire sample population. Too, there were three levels 

of suicidal tendencies, according to the results. Average level of suicidal 

tendencies: more than half of the sample (67.268%) fell into this category 

(16.63%), which included people with low levels of suicidal tendencies. 

The higher percentage of people who had severe suicidal tendencies was 

69, making up 17% of the entire sample. Furthermore, there has been a 

positive correlation between suicidal tendencies and identity crises. The 

likelihood of students attempting suicide increases with the prevalence of 

identity crises. 
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 )مُمَخَّصُ البَحث(
استهدف البحث الحالي تعّرُف عمى  سدىت ا اةسىل اله وىل يالساى ت اريتحادوىل لىدا ممبىل السر مىل 

مبيعىىىل الع دىىىل اىىىاي الثاي وىىىل سىىىي أادىىىدو ن ىىىد اراىىى وي اي ت اسىىىاة تسىىىا  ايلىىى  الدداسىىىل است ذىىىاف 
إيىىا، ة يالعسىىرة يتىىادو ة -ستغاىىرو البحىىث الرنيدىىاي يأعىىال لىىبعت الستغاىىراة الدنسغراويىىل الجش   تىى د

  مالىىىى  144الفعىىىىدانة ييىىىى ) الاىىىىت   ارلاة ار   اي ت اسىىىىاح ت  يىىىى  عاشىىىىل البحىىىىث ا ساسىىىىيل سىىىىي  
 -اس ة يالدىاسس ارعىداسويمالبل سي السدادس الثاي ول أي سحاأظل ا يباد سي الرف الرابى،ة يالخى

سىىشلح سىىي نمىى  حىىسان تحعاىىد ناىىداف الدداسىىل الحاليىىل دىىا   41ة 41ة 41العمسىىي يارساىىي لرعسىىاد 
البا ثىىىىىىىىىىىىىىىىان بنعىىىىىىىىىىىىىىىىداس سويىىىىىىىىىىىىىىىىاس  السشىىىىىىىىىىىىىىىى ت الىىىىىىىىىىىىىىىىى و تىىىىىىىىىىىىىىىى  إعىىىىىىىىىىىىىىىىداس  عمىىىىىىىىىىىىىىىى  يأىىىىىىىىىىىىىىىىد يأىىىىىىىىىىىىىىىىىد 

  لويىىاس نةسىىل اله وىىل يالىى و  تىى لف سىىي سىىتل سرا ىى  سىىي 4614ةRasmussenسوياس داسس سىىي  
  أعرة  اة ادان  خساسىيلة نسىا سويىاس الساى ت اريتحادوىل أت ى ن 11ثساييل يب اد،  سرا   ادوكد ن ال

  أعىىىىرة  اة اىىىىدان  خساسىىىىيل انزىىىىالح يبعىىىىد نن تحعىىىىد البا ثىىىىان سىىىىي 31  سجىىىىارة يب ادىىىى،  5سىىىىي  
الخرانص الديك سترول لمسوياسىاية تى  سعالجىل البيايىاة ا رىانيالح ننىادة يتىاني التحماى  ا  رىاني 

البحىىىث سىىىجم  سدمىىىل سرتفعىىىل  ةسىىىل اله وىىىل سىىى، يمىىى س أىىى اد  اىىىاي ا عسىىىاد يلرىىىال   إلىىى  نن عاشىىىل
ا يا،ح تسا انادة الشتاني إل  نن اشاك ث ثل سدت واة  ةسل اله وىلح سدىت ا ا ةسىل الزى يذ  إ  

% ة 15ة 414%  سىىي نأىىراس العاشىىلة سدىىت ا ا ةسىىل الست سىى   ينىىس   46ة 11نىىسم  اىى   الف ىىل  
 14عمىى  سىىي ا أىىراس ياىى  سسىىي نعىىاي ن سىىي اةسىىل ا وىىل نىىد د أعىىد امىى  عىىدس نأراساىىا نسىىا السدىىت ا ا 
 ث ثىل اشىاك نن إلى  الشتىاني % سىي عىدس نأىراس العاشىل ال مىيح تى لت ننىادة45ينىك  سىا يدىبت  

 ة63) الف ىل اى   نىسم  الستىديي  إ   اىث اريتحادوىل الساى ت سدىت ا  .اريتحادوىل لمساى ت سدىت واة
 إ   ة العاشل يرف سي نكثر سش  يوعايي :اريتحادول لمسا ت ست س  سدت ا  عاشلةال نأراس %  سي16

 نىد د ايتحادوىل ساى ت سىي نعىاي ن  سسىي ياى  ا أىراس سىي ارعمى  السدىت ا  نسىا ة(%67 ة268) نىس 
ال مىيح تى لت تبىاي ان اشىاك  العاشىل نأىراس سجس ) % سي17 يدبت  سا ينك  69 نأراساا عدس ام  أعد

س مبل ست سطل ااي نةسل اله ول يالسا ت اريتحادولة إ  تمسا ادتفع  يدىبل نةسىل اله وىل ع دل مرسنل 
 ادتفع  السا ت اريتحادول لدا الطمبلح

 اريتحادة الاتي ة الطال ة السر مل الثاي ولح  الكممات المفتاحية
الخاصة بالمداهمة البذرية في  عمى نمهذج المهافقة والمهافقة الأخلاقية هن وقع المؤلف* 

 البحث
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 مذكمة البحث:
البا لىىى مية ان نخرىىىيل اريدىىىان بذىىىك  عىىىا  اىىىي ابىىىادة عىىىي ت اسىىى  الجايىىى  الجدىىىدو 

السعرأىىىي الستعمىىىد بالعسميىىىىاة السعرويىىىلة يالجايىىى  اريفعىىىىالي الستعمىىىد بارتجااىىىاة يالع دىىىىاة 
ارمتساايلح ان الفه  الحويعىي لنيدىان ر نسكىي ان  ىت  ار سىي خى ت أهى  اى   الج ايى  سى، 
بعزىها الىىبعتة أهىىي تعسىى  بايدىجا  عىىات مىىدال نرىىع  تعدىيسها إلىى  نمىى ا ة يان تىى  سر مىىل 

سرا ىى   يىىاة ا يدىىان تتزىىسي تغاىىراة تسيىىل ينخىىرا تيريىىل تختمىىف سىىي سر مىىل إلىى  اخىىرا سىىي 
  يتذار الدداساة العمسيىل إلى  نن سرا ى  الشسى  ا يدىايي تتخى  ننىكار 1ص ة4441 الذي ة

سختمفىىل ينن تىى  سر مىىل سىىي اىى   السر مىىل أاهىىا سىىي السرا ىى  الحرمىىل سىىا نجعىى  إسكاييىىل تخطىىي 
يتُعَىد سر مىل السرااعىل يا ىدة سىي ناى  اى   السرا ى   سحفى ف بالسخىامرحتمت السرا ى   الحرمىل 

الحياتيل الحرمل التي  تجم  أاها التى تر ياريفعىات يعىد  اريدىجا  سعاديىلل سى، سر مىل الطف لىل 
إ   بدن السرااد بحث  عي ا وت  يدغبت  أي إثباة  ات ح إن تحعاد   41صة 4444  الج ادة

د اله ول نع س بالسرااد إل  السر مل التاليل  سر مل الرنىد  سىي سين ا ا اريدجا  يإثباة تحعا
سذىىىاك   يل ىىىي ا خطىىىر  ىىىاي نفذىىى  السرااىىىد أىىىي تحعاىىىد اىىى ا اريدىىىجا  أنيىىى   ىىى سو بىىى  الىىى  
سذاك  مسلة سي حسشها سذكمل اةسل اله وىل ني سىا ندىس  ا يايىا خمى  اله وىل ني تبشىي ا وىل 

اىىديداا الىى   هىى د احىىطراباة يفدىىيل أىىىي  اة سىىالبل  شىىتي عشهىىا احىىطراباة سختمفىىل تىى سو 
  الىى  نن نةسىىل اله وىىل أىىي سر مىىل 4441السر مىىل ني دبسىىا بعىىدااح أعىىد ننىىادة سداسىىل الطروىىا  

السرااعىىىل تىىىان لهىىىا ا ثىىىر ال باىىىر أىىىي  هىىى د سدىىىت واة سىىىي العشىىىف يالدىىىم ك غاىىىر العع يىىىي 
هىا سداسىل عبىدالر سي يسم تياة نخرا غار سعب لل امتساايالح ت لت انادة سداسىاة اخىرا سش

  الىى  ادتبىىام اةسىىل اله وىىل أىىي سر مىىل السرااعىىل يسخىى ت السرااىىد برىىراعاة يسىىم تياة 4444 
سشاويىىل لمسجتسىى،ة يعمىى  لىىعاد الدىىم ك السزىىاس لمسجتسىى، تىىان  ةسىىل اله وىىل ع دىىل ادتباميىىل 
س مبىىل سىى، لىىراعاة يسىىم تياة سشاويىىل لمسجتسىى، نىىسم  اةسىىل اله وىىل سذىىك ة عمىى  الرىىعاد 

داسىىية أعىىد انىىادة الدداسىىاة يارسايىىاة العمسيىىل ان أذىى  السرااىىد أىىي تحعاىىد اله وىىل  اةسىىل الد
اله وىىل  ادتىىب  بذىىك  سبانىىر بالفذىى  الدداسىىي يايعكدىى  سىىمبا عمىى   الىىل السرااىىد أىىي السجىىات 
الترب و يان أذم  أي عد  الحر ت عم  الديد السطم لا أي ا   السر مل الحاسسل تان سببال 

ة ذ  يعد  اكتسات ل ة ال اة الحويعل يالذخريل لدن  ا  يعد  الثعل بالعىدداأي الذع د بالف
  ت سىع  سذىكمل نةسىل اله وىل لتذىس  الجشى   4444لساااية ياريدساج س، السجتس، السددسي 

يادت الا الجىران  التىي ترىدد سىي السرااىد يادتىب  مشى   ار ىدا، ب ةسىل اله وىلة أعىد يُمىد أىي 
  ان اشىىاك ادتبىىام اىىاي بعىىت اعسىىات 4444الطرنىىايو   يسداسىىل   ة4661سداسىىل السشاىى ت  

مش   ار دا، ياةسىل اله وىلة يادمعى  الدداسىل الى  ان الدىب  الىرني  أىي  لىت نعى س الى  ان 
عد  تحعاىد السرااىد لمه وىل ارنجاايىل اي الفعالىل ادبكى  السرااىد ياعادتى  أىي تشسيىل الذخرىيل 
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اىى ا أعىىد تايىى  الفىىري  ياحىىحل بذىىك  ممىىي اىىاي  الدىىميسل اي الىى عي ارمتسىىاعي الفعىىاتة يسىىي
سشل  يعم  لعاد سيا   41-41الجايحاي يغار الجايحاي سي ال  ي تراي   اعسادا  ااي  

اةسل اله ول التي  تشايلها البا ثان التي تعد سي ااي السذك ة التي  تعرض لهىا السرااىد أىي 
دزىل ياسى د ستعىدسة بحاىث تخىتم     الظريف يالتغاىراة نجىد السرااىد يفدى  نسىا  اأ ىاد ستشا

عمي  ارسياد يالرراعاة الشفديلة يسي ث   عد  دددت  عم  الذع د اىديد  بذىك  سشاسى  سسىا 
  الطىىاددية  تدىىب  أىىي عىىد  تحد ىىد ا وتىى  بذىىك  سشاسىى  يسىىي ثىى   تخىىب  يحىىيا) نخرىىات 

دال   يبشىىا   عمىى   لىىت ان السرااىىد الىى و نعىىايي سىىي نةسىىل اله وىىل  تبشىى  اأ ىىا444ص ة4444
خام ل عىي البا ىل التىي ن ىيه أاهىاة ينن اى   ارأ ىاد الستبشىاة الشامسىل عىي تبشىي ا وىل سىمبيل 
غاىىر سحععىىل لدىىعاست ة يان ارخىىروي غاىىر ستعبمىىاي لىى ة ارسىىر الىى و  ىى سو الىى  نىىع د السرااىىد 

  يأىىي العىىرا  أعىىد Nager, 2004,p 411بال  ىىدة يالع لىىل يارغتىىرالا اىى  يدبسىىا اركت ىىالا  
ةسىىىاة ال ا ىىىدة بعىىىد ا خىىىراة سىىىي  ىىىريلا ينةسىىىاة ادترىىىاسنل يسذىىىك ة امتساايىىىل ت الىىى  ار

يتحىى رة تبىىرا نلىىاا  اشيىىل السجتسىى،ح اىى   السذىىاك  سىىي نىى يها نن تفعىىد ا سىى  أىىي ت ىى وي 
اله وىىل الدىى ول التىىي   امههىىا السرااىىد نثشىىا  تبمىى د اله وىىل يالتىىي دىىد ت ىى ن ندىى ا نةسىىل نسىىر اهىىا 

د سي الشتاني يالع اد  التي دد تشج  عي عد  العددة عم   لىت خ ت  يات ة ي لت بدب  العد 
 ح ي ر نت  إن ا ةساة التي تسر اها السجتسعاة تترك لدعلا أي قي  16  4445 نمبية 

يعىىىىاساة ياتجااىىىىاة نأراساىىىىا يخالىىىىل السىىىىرااعاي سىىىىشه ح أفىىىىي العىىىىرا  ييتيجىىىىل الظىىىىريف غاىىىىر 
سىى، السختمفىىل لزىىغ م يفدىىيل تباىىرة نلعىى  الطبي يىىل التىىي نسىىر اهىىا البمىىد تعرحىى  نىىران  السجت

بظ لها عم  نران  السجتس، بذك  عا  يالسرااعاي بذك  خاصة  ت  نلب  السرااد نعايي 
سي العد د سي ارحطراباة الشفدىيل  دمىدة تى تر سانى ة اكت ىالا  اى  تعىدا  لىت الى  د بىل أىي 

تجىا   -ا ثىان ايى  سبىال  بى  ىرا  الب–ا  ا  الشف  الستعسد اي ان ندع  الى  اريتحىاد تىرس أعى  
  عمىىى  الجايىىى  انخىىىر أىىىنن ا  ىىىدا، ا سشيىىىل 4441ة Frehال حىىى، الحىىىالي الىىى و   امهىىى   

يالظريف الرحيل الر بل التي يامهها البمد أي السرا    ارخارة دد خمف  نعىداسا تباىرة سىي 
سىاح نن السرااىد العتم  ارسر ال و أاد  نةسل السرااىد ة ا   تىُرك سىي سين نلا اي ن  دبسىا ت ا

لىىي  بسشىى ا عىىي ا  ىىدا، يالزىىغ م التىىي تحرىى  لدنىى  يت اكىى   ياتىى  ااتىىدا ل سىىي الحاحىىشل 
ارساسىىيل لدنىى  ياىىي ارسىىرة يان ناىى  اىى   ا ةسىىاة اىىي أعىىدان ا ىىد اراىى وي الرىىدسل التىىي دىىد 
ت سو ال  سعاياة يفديل يعامريل  اسة يدبسا ت ى ن ادانىل رحىطراباة يفدىيل يععميىل تشتظىرا  

تدتسر  ت  سا بعد سر مل السرااعلة ا سر ال و دىد  ىدأ، السرااىد يلشتيجىل لسذىاعر ا  بىام ي 
الذىىىد دة يحىىىغ م الحيىىىاة الىىى  الساىىى  الىىى  ايهىىىا   ياتىىى  يالساىىى  يحىىى  اريتحىىىادح يتعىىىد  ىىىاارة 
اريتحىىاد يالساىى  يحىى   سىىي السذىىك ة ارمتساايىىل السىى ثرة أىىي نو سجتسىى، تتفذىى  ويىى ة ينيهىىا 

سجتسىى،  يهىىا تىى سو إلىى  تشىىادص أىىي عىىدس نأىىراس السجتسىى،ة يتسثىى  أذىى ل أرسنىىال تهىىدس بعىىا  نو 
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يمساايىىىىال أىىىىي الت يىىىىذ سىىىى، السعىىىىا ار ارمتساايىىىىلة يس نىىىىرال عمىىىى  عىىىىد  تعبىىىى  ا أىىىىراس لمشظىىىىا  
ارمتسىىاعيح ننىىادة الدداسىىاة السدىىحيل ي دىى  التعىىادور التىىي لىىددة عىىي سشظسىىل الرىىحل 

  نلىىىف  الىىىل ايتحىىىاد بسشطعىىىل الذىىىر  41غ  عىىىي  نيىىى  نىىىهد ا بىىى  4444العالسيىىىل أىىىي العىىىا  
  نلىف  الىل يأىاةة نو إيى  444   الىل ايتحىاد ل ى   1ح1ا يس  ينسات نأرووياة سسىا نعشىي  

تعروبىىا   اعىى ن نديا هىى  ب  ىىد ه  سىىي اىىاي تىى  س ىىل نلىىف نىىخص نسىى ة اشىىاك خسدىىل ننىىخاص 
 رىىىىىانياة تعروىىىىىر سشظسىىىىىل الرىىىىىحل العالسيىىىىىل  يودتذىىىىىهد البا ثىىىىىان عمىىىىى  حىىىىىخاسل اىىىىى   ار 

بن رىىانياة تحرّىى  عماهىىا سىىي يةادة الرىىحل العراقيىىلة أعىىد نىىهد السجتسىى، العرادىىي أىىي انييىىل 
ا خارة ايتذاد  اارة ا ددا  عم  يح  اريتحادة أعد ننادة التعادور الراسدة نن اشاك ةواسة 

سىىىجم  تمىىىت التعىىىادور  4445ياحىىىحل أىىىي نعىىىداس ا أىىىراس الىىى  ي  رت بىىى ن اريتحىىىادة أفىىىي عىىىا  
أ ىىىان عىىدس الحىىىارة  4441ايىىا،   الىىىل ايتحىىادة نسىىىا أىىي عىىا   441 - تىى د 414ة 464 
 411 الىل ااىشه   144أتجىاية العىدس  4441ايا، ة نسا أي عىا   415 ت د  444ة 351 

  تسىا تذىار سشظسىل الرىحل 4446سي ا يا،  إ رىانيل يةادة الرىحلة  415سي ال ت د ي 
  سىىي اىىاي نكثىىر الف ىىاة العسروىىل ا خىىرا قياسىىا 44-45العالسيىل إلىى  نن السىىرااعاي اىىاي عسىىر  

بالسحايرة اريتحادولة يان سي ااي ا سىبالا الرنيدىل لمويىا  باريتحىاد اى  يأىاة ارلا اي ار  
اي ت اسا يلع  ا ا دام، إل  مبيعل ا   السر مل الحداسل مداة أالسرااد ن يه خى ت تمىت 

  4444دبسىا تفعىد  العىىددة عمى  الىتحك   لىىشدلي  السر مىل سجس عىل سىىي التغاىراة العشيفىل التىىي
 ح نن ا  ىىىدا، التىىىي سىىىرّ اهىىىا العىىىرا  سىىىي تفجاىىىر يدتىىى  ر ىىىد اراىىى وي اي تماهسىىىا ين ىىىدا،ح 1

تهجاىىىر يدتىىى  غاىىىرة مبيعىىىل البشيىىىل السعرويىىىل لمسرااىىىد تجىىىا  السىىى ة ياريتحىىىاد بذىىىك  خىىىاصة 
ي  ة يالتي نعايي سشها رسيسا أالب  نجد أي اريتحاد   ل لسذك ة ار بام التي ت ال  عم

أىىي  ىىات أعىىد سىىي  هىىت   سىىر  يودىىايد  يوكىى ن ع يىىا لىى  أىىي خزىى  اىى   ا  ىىدا، يودىىايد  أىىي 
الت اأد س، ستطمباة الحياة  يالتردو إل  ا ةساة يالسذك ة التي تعتىرض مروىد  يىاته ح 

حادول تاي ا سىي أ ىل أعد ننادة الدداساة العمسيل ال  ان اغم  السرااعاي ال  ي لد ه  سا ت ايت
السرااعاي ال  ي ر نستم  ن خبرة أي س امهىل سذىاك  الحيىاة بدىب  أعىدان ارلا اي ار  يتيجىل 
ال أىىىىىىىاة ني اريفرىىىىىىىاتة أزىىىىىىى ل عىىىىىىىي  لىىىىىىىت دىىىىىىىد ر نجىىىىىىىدين سىىىىىىىي نعىىىىىىىد  لهىىىىىىى   ىىىىىىىد السدىىىىىىىاعدة 

  إ  تعىىد الساىى ت اريتحادوىىل  ىىاارة امتساايىىل ييفدىىيل اتدىىع  ددعىىل 4445يالع ن الداغدىتايية
 يتذاداا أي الفتراة ارخارة  يرسيسا  ااي أ ل الذبالاحا
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 أهمية البحث:
ت تد مسي، الدداساة يالشظرواة الشفديل عم  نن السرااعىل اىي  يا ىدة سىي ناى  السرا ى   

التي ن يذها ا يدان لسىا لهىا سىي تى ثار تباىر أىي تحد ىد مبيعىل نخرىات  السدىتعبميل يسىا لهىا 
ة إ  تذىهد اى   السر مىل تغاىراة أدىا ل ميل ييفدىيل يامتساايىل سي تبعاة سهسل أي  ياة الفرس

يسعرويىىل سىىروعل ياحىىحلة لىى ا نحتىىاج السرااىىد نن نعىى   بعسميىىاة ت يىىذ سشاسىىبل لهىى   التغاىىراة 
سي  اث الدىرعل يالذىس تح يسسىا   وىد سىي ناسيىل سر مىل السرااعىل اى  نيهىا ترىشف عمى  نيهىا 

ا ىىى  الدىىىابعلة ينيهىىىا تىىىددّج أىىىي الشسىىى  عمىىى  سر مىىىل غاىىىر سدىىىتعمل اىىى  اىىىي سر مىىىل سترىىىمل بالسر 
الجاي  الجدسي يالجشدي يارمتسىاعي يسىي ثى  ر نسكىي إغفىات ااسيىل اى   السر مىل يالسرا ى  
الدابعل التي سر اها السرااد تسىا تذىار الدداسىاة الشفدىيل إلى  نن سر مىل السرااعىل اىي سر مىل 

اعاة يالسذىىك ة تىى ساس تععاىىداتها سما ىىل بالرىىراعاة الشفدىىيل يا ةسىىاة الدىىم تيلة ياىى   الرىىر 
ياحطراباتها أي بعت ا سر التي تتخ  سي ال ب  يالزغ  يالتدم  يسامل تشذى ل امتساايىل 

  تسا تشب، ااسيىل تدىمي  الزى   عمى  سر مىل السرااعىل سىي ناسيىل 411  4443لها  سع ضة 
الدداسىىىاة  عىىدس ا أىىىراس الىىى  ي نععىىى ن أىىىي اىىى   السر مىىل أىىىي سختمىىىف السجتسعىىىاةة أعىىىد ننىىىادة

سىىشل  دىىد  46-45السدىىحيل إلىى  نن عىىدس السىىرااعاي الىى  ي نععىى ن أىىي السر مىىل العسروىىل اىىاي  
ة يسي الست د،  ان  4444 سما ن لدشل  34ال    4664  سما ن سرااد لدشل 43ادتف، سي 
   تطم، مسي، ا ر  السرااعاي 6  4441 الذي ة  4434  سما ن سرااد لدشل 54نر  ال  
رعانىل لهى  الى  يسى ح يفدىي يمدىسي سىمي ح ل ىي التطمى، ا كبىر اى  تحعاىد اله وىل يسي نعد  ال

الشفديل أي سر مل  داسىل تسر مىل السرااعىل لى  سىي اراسيىل الذىي  ال ثاىر ي نُعّىد سطمى  سىي 
  الىى  يجىىا  4441سطالىى  السرااىىد يالسجتسىى، عمىى   ىىد سىى ا ح يدىىد ننىىادة سداسىىل الحىى وي  

ثىىى  تحعاىىىد الىىىت ت  سىىى، الستغاىىىراة يالظىىىريف لهىىىا ع دىىىل السرااىىىد أىىىي تحعاىىىد اله وىىىلة يسىىىي 
ادتباميىىل أىىي تحعاىىد دىىددال سععىى رل سىىي الت اأىىد الشفدىىي يارمتسىىاعي يالذىىع د بالرحىىا يتحعاىىد 
سدت ا عات سي الرحل الشفديلح تسا نُعّد تحعاد اله ول أي سر مىل السرااعىل عىاس ل سهسىال سىي 

سعشىى  لدىىم ت  ينأ ىىاد ة ياىى ا نعشىىي نن سىىي مبيعىىل  نىى يها نن تىى أر لىى  سشاخىىال عع ييىىال نجىىد ويىى 
تحعاىد اله وىل نن ت ى ن سرىددال لموىي  العع ييىىلة ا خ قيىلة ارمتساايىلة يا يدىاييل عمى   ىىد 
سىى ا  يدىىد اىىرةة ااسيىىل تحعاىىد اله وىىل أىىي سر مىىل السرااعىىل سىىي خىى ت العطىى  السعااىى  لتحعاىىد 

عمىى  الجايىى  السعااىى  ننىىادة ة (Mckinney, 1997,p117)اله وىىل ار ياىى  نةسىىل اله وىىل 
احىىطرالا  Sequencesالدداسىاة الشفدىيل إلىى  ناسيىل تحعاىىد السرااىد له وتى  يتخطىىي يتىاني 

  الىى  تحعاىىد اله وىىل لىىدا السىىرااعاي  سىىي  Dunkel  4445نةسىىل اله وىىلح تسىىا ننىىادة سداسىىل 
يتشسيل السهاداة سين عوباة ة سسا نداعد السرااد ركتدالا عشالر الثعاأل التي  شتسي إلاها 

السطم بىىل لمتفاعىى  سىى، سحيطىى  سىىي خىى ت نيىى ا) الشذىىاماة التىىي تتطىىااد سىى،  ا وتىى  ي ددداتىى  
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يع داتىى  ساخىى  السجتسىى، يتطىى ور ا سياد ييسىىا ج الدىىم ك الستعمعىىل اهىىاح يبىى لت أىىنن تحعاىىد 
اله ول يعد  ال د ) أي أ  نةستهىا نحىاأع عمى  ت ى وي نخرىيل سىميسل يسشدىجسل سشتسيىل إلى  
سجتس، نك ن وي  السرااد داسد عم  السذادتل ا نجاايلح تسا ت تي ااسيىل الدداسىل الحاليىل سىي 
مبيعىىىل ادتبىىىام ستغاىىىر نةسىىىل اله وىىىل بابعىىىاس  ال اأىىىل  سىىى، ستغاىىىر الساىىى ت اريتحادوىىىل الىىى و تعىىىد 
سداست  خالل أي سر مل السرااعل  اة ت ثار تبار عم  تدىمي  الزى   عمى  الع اسى  التىي دىد 

عىىت السىىرااعاي الىى  اردىىدا   أ ىىرا يسىىم تا  عمىى  اريتحىىاد ا سىىر الىى و دىىد ندىىاعد أىىي تىىدأ، ب
تع و  ارلت ا  يتعم  بعت انلياة التي تداعد السرااىد عمى  التعاسى  ا نجىااي سى، الزىغ م 
التي  تعرض لها يالتعما  سي ت ثاراتها الدمبيلة ا سىر الى و ندىاعد أىي الشهانىل عمى  التخريىذ 

ت اريتحادولة يبالرغ  سي نن السا  اريتحادو ددن  دد  ا يدىاييل إرّ ننّ البحىث سي  دة السا  
 ويىى  عمسيىىال  ىىد ث العهىىد يدبسىىا نعىى س   لىىت إلىى   داسىىيل س حىى ) اريتحىىاد امتساايىىا يس شيىىال 

  ياشىىىاك بعىىىت الدداسىىىاة التىىىي  ايلىىى  سىىىبر نغىىى اد اىىى ا الس حىىى ) 446  4441 سعسروىىىلة
سىى  التىىي تىى سو إلىى  ساىى  السرااىىد إلىى  اريتحىىادح أعىىد نيحىىح  يالتعىىرف عمىى  ا سىىبالا يالع ا

  إل  نن اشاك ع دل يثيعل ااي السا  اريتحادو يالزىغ م 4445سداسل ويكت د ي س م دس  
  4443ةDyckالشفديل التي   امهها السرااد بسختمف ننكالهاح ت لت ننىادة سداسىل  س ى ك  

د سىىىي ا سىىىبالا الرنيدىىىل لساىىى  السىىىرااعاي الىىى  نن ا  بىىىام يارغتىىىرالا يالتف اىىىر التذىىىاتسي تعُىىى
  إلىى  ننه اشىىاك اخىىت ف سىىي  اىىث 4611اريتحىادح تسىىا نيحىىح  سداسىىل  يلسىى ة ينخىرينة 

العسر يالجش ح إ  نحد، اريتحاد لدا البالغاي إسا السا ت اريتحادول يالتف ار باريتحاد أاي  
شد ا يا، نكثىر سىي الى ت دة ياى ا سىا نحد، لدا السرااعاية تسا ان التف ار باريتحاد نكثر ع

ننادة سشظسل الرحل العالسيل أعد اكدة عم  نن سحىايرة اريتحىاد عشىد ا يىا، ت ى ن اىاي 
  ل ا أان الدداساة ت تد عم  ان السا  يح  اريتحاد نع  444  4444سشل  دوسلة 45-46

ا اى وي يا لىددا  د وىل  كمسا تاي  د ة اردتبام ااي السرااد يالسعىرباي يالسدى يلاي سشى  سثى 
يسي ث  ت ود سدمل اريتسا ة أعشدسا ت ى ن سدمىل ت الى  الذىخص سى، السعىرباي سشى  ستساسىكل 
أه ا نعشي ايذغاله  أي نسا  ا يذطل ارمتساايل س، الت ا  الفرس تجا  السحيطاي بى  ة ينيلهى  

ف حىاغ  اي س دىف ا لا يا   يا سرة يت ماهه  ل  نير ب يت خالل بعد التعرض الى  س دى
ة عي التف ار أي دت  الشف   الرسي لدستة ارسر ال و   سو إل  استعاسل الدم ك ياراتعاس 

  التىىىي ااشىىى  تىىى ثار البا ىىىل 4661ةLucey)  ح ياىىى ا سىىىا ننىىىادة إليىىى  سداسىىىل461  4446
ا سىىىرول تع اسىىى  سشب ىىىل با تساليىىىل اريتحىىىاد يالتىىىي ت لىىىم  إلىىى  نن السىىىرااعاي الىىى  ي  تمعىىى ن 

     ل يتحىادح دايدة يتساست سي نسرا  يلد ه  ددد تبار سي ارستع ليل نك ي ن ند  سي ل س
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 Aim of the Researchأهداف البحث  
 ندتهدف البحث الحالي التعرف عم   

 ني ت اساحسدت ا اةسل اله ول لدا السرااعاي سي أاددو ن د ا ا وي  ح4
سدت ا نةسل اله ول عم  يأد بعت الستغاراة الدنسغراويل  الجىش ة العسىرة تىادو  ال أىاةة  ح4

  ت  ارلا اي ار  اي ت اسا  
 سدت ا السا ت اريتحادول لدا السرااعاي سي أاددو ن د ا ا وي ني ت اساح ح3
تىادو  ال أىاةة  ىت  سدت ا الساى ت اريتحادوىل عمى  يأىد بعىت الستغاىراة  الجىش ة العسىرة  ح1

 ارلا اي ار  اي ت اسا 
مبيعل الع دل ااي نةسل اله ول يالساى ت اريتحادوىل لىدا السىرااعاي سىي أادىدو ن ىد اراى وي  ح5

 ني ت اساح                
 Limitation of the Researchحدود البحث 

سىىي أادىىدو ن ىىد   تحىىدس البحىىث الحىىالي سداسىىل  نةسىىل اله وىىل يع دتهىىا بىىالسا ت اريتحادوىىل
  سشل لدا ممبىل السر مىل الثاي وىل  الرىف 41ة 41ة 41ا ا وي ني ت اسا سسي اى  بعسىر  

الرابىى، العىىا  يالرىىف الخىىاس  يالدىىاسس ارعىىداسو   الرىىبا ي أعىى   تىى دال ياياثىىال أىىي سحاأظىىل 
   ح4443-4444اريباد  

 Definition of termsتحديد المرطمحات 
 (: Identity Crisisأزمة الههية )-اولاا 
 (Erikson ,1191عرفها اريكدهن ) -1

سدة ةسشيل نحايت أاها السرااد ا مابل عىي سجس عىل سىي ا سى مل سثى   سىي نكى ن  يإلى  
ن ىىي نسىىار  يتتسثىى  بفعىىدان الف ىىرة ال احىىحل عىىي الىىديد ارمتسىىاعي السشىىام بىى  سسىىا  ىى سو إلىى  

التعروىىذ   431  465ةErikson  تبشىىي نو سيد  ىىرا  سشاسىىبال أىىي س ادىىف الحيىىاة ارمتساايىىل
  تبشىى  البا ثىىان تعروىىذ  ندوكدىى ن  ريىى  تىى  اعتسىىاس يظروتىى  أىىي إعىىداس سويىىاس نةسىىل الشظىىرو 
التعروىىذ ا مرانىىي  اىى  الددمىىل ال ميىىل التىىي دىىد نحرىى  عماهىىا السدىىتجا  عىىي مروىىد  اله وىىلح

 إماات  عي أعراة السوياس الستبش  سي دب  البا ثانح
 ( Suicidal tendenciesحارية  ) : الميهل الانتثانياا 

  (0222ارون بيك ) عرفها -1
اي ي عل الفرس لتعب  ا أ اد ي السعتعداة الخام ل عي يفد  لمتعبار الشهاني عي الر بل 
بالهريلا إ ا  را ان سدتعبم  سثع  بانر  ي العشا  ي ر نجد الدبا  لتخريذ عشانى  لتخريىذ 

ا سىىىىىىىىى  أاىىىىىىىىىرا السىىىىىىىىى ة ننىىىىىىىىىه  إليىىىىىىىىى  سىىىىىىىىىي الحيىىىىىىىىىاة نَعّىىىىىىىىىد   يهانىىىىىىىىىل لذىىىىىىىىىعان  ي  يحىىىىىىىىىع  ي
  ح444 4444 ايتة
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 تحد د الشظرول  الدم تيل السعرويل  نمادا سرم يال ر عداس السوياسح  التعروذ الشظرو 
 ب يهىىىىا الددمىىىىل ال ميىىىىل التىىىىي نحرىىىى  عماهىىىىا الفىىىىرس عمىىىى  سويىىىىاس الساىىىى ت  التعروىىىىذ ا مرانىىىىي

 اريتحادول السعد أي ا   الدداسلح  
 ظري:الإطار الن

ارمتسىاعي بذىك  -تُعّد يظرول ادوكد ن سي الشظرواة التي ااتس  اتفدىار الشسى  الشفدىي
عا  يتط د اله ول بعطباها  نةسل اله ول  بذىك  خىاصة يعىي مروىد  لىت مى هد يظروتى  التىي 
ترتىىى  عمىىى  الت اسىىى  الشفدىىىي ارمتسىىىاعي أىىىي سىىىش اة السرااعىىىلة يأىىىي نسيىىىا  عىىىرض تفرىىىامي 

 لس س  الشظرولح
رف ادوكدىىى ن بىىىالسفه   الىىى و لىىىاغ  ب ةسىىىل اله وىىىل يأ رتىىى  دبسىىىا ترمىىى، الىىى  نةسىىىاة يوعىىى

اله ول التي عايااا ا  نخريا أي سرا    ياتى ح ارةسىل اريلى  تتعمىد ب دوكدى ن أىي سىشاي 
 يات  اريل  ا  خم  ااي اس  مد  ياس  ناي ح يا ةسل الثاييل أي سي السددسل ة إ  عّىدَ يفدى  

ةس   الدداسل ا لسان عم  اساس اي   ه سو يت لت دأز  ةس   الدداسىل الساييا ل ي دأز  
الاهىى س بدىىب  نىىعرت  يسظهىىر ح ا ةسىىل الثالثىىل عشىىدسا تجىى ت أىىي نيديبىىا أىىي نىىباب   بحىىث عىىي 
اله ول يعشدسا ام  الخاسدل يالعذروي سي عسر  يل  إل  أااشا إ  عّدَ تمع  تددوبا أي التحما  

 ح يتشطى و يظروىل 445  4443ا وتى  الذخرىيل يالسهشيىل  دبيى، ةالشفدي يت يج ياك ا يمد 
ادوكدىى ن أىىي الشسىى  عمىى  ارعتعىىاس بىى ن الشسىى  نحىىد، تمسىىا تعىىد  الشىىاس أىىي السرا ىى  الشفدىىيل 
ارمتساايىىلة يدىىد ت مىى  ادوكدىى ن عىىي السرا ىى  العسروىىل عمىى  اعتبىىاد نن تىى  سشهىىا تسثىى  نةسىىل 

خىرة يوىرتب  الشسى  الدىمي  ني الست اأىد بحى  تمىت خالل اها تحد، أاها س امهل ااي الفرس يان
ا ةسىىل بجهىى س ندىىه  أاهىىا الطفىى  يانخىىر سعىىالح نو نن ا ةسىىل تحىى  لرىىال  الشسىى  ني ر تحىى  
أاتعثر الشس ح أم   سر مل مد دة لرا)    ام  يوح ة تسىا نن ل ى  سذىكمل  ى  انجىااي ي ى  

 س الحىىىىى  الدىىىىىمبي إلىىىىى  سىىىىى   سىىىىىمبي يوعىىىىى س الحىىىىى  ا نجىىىىىااي إلىىىىى  الرىىىىىحل الشفدىىىىىيل ااشسىىىىىا نعىىىىى
 ح أا يدىىان سىىي يمهىىل يظىىر ادوكدىى ن  تعىىرض أىىي  ياتىى  لعىىدس 56  4443الت اأد عىى و ة 

كبار سي الزغ م ارمتساايل تفرحها عمي  س سداة السجتس، السختمفل يا   الزغ م تسث  
 بالشدىىبل لمفىىرس سذىىكمل عميىى   مهىىاة يتىى  سذىىكمل اىىي نةسىىل بالشدىىبل لمفىىرس يعميىى  نن ندىىع  لحىى 

 ح 51  4444اىى   ا ةسىىاة بطروعىىل انجاايىىل  تىى   تطىى د بذىىك  سىى و  ناىى  سغمىىي ي خىىرينة 
كسا ت ح  يظرول ادوكد ن ناسيل الشظا  التط دو الخاص اتط د الذخريل ياي تز، ل ى  
سر مل سي سرا   الحياة  م رل لرةساة التي تعد يعامال سهسل نعتسد عماها لتحعاد الت اةن ااي 

ل يتجعىىىى  سىىىىي الذىىىىخص ندىىىىتسر أىىىىي يزىىىىال  لتحعاىىىىد الرىىىىحل الشفدىىىىيل ستشادزىىىىاة الذخرىىىىي
 Papalia,2002,et.a31   يسيكتفي البا ثان ا تر السر مل التىي تعى، أاهىا سر مىل السرااعىل

 ي لت  اساتها أي تفدار ا ةسل الحالمل أي ا   السر مل ياي السر مل الخاسدلح
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 تحقيق الههية مقابل أزمة الههية  -
سىىشل  يتحتىى  السرااعىىل سرتىى  اىى   السر مىىل أىىي سرا ىى   41-44سىىي   تستىىد اىى   السر مىىل

سيدة الحيىىاة عشىىد ادوكدىى نة ياىىي  اة ناسيىىل خالىىل أىىي التطىى د الشفدىىي يارمتسىىاعي لمفىىرسح 
أفىىي اىى   السر مىىل تحىىد، سجس عىىل سىىي التغاىىراة لىىدا الفىىرس سىىي الشا يىىل ارمتساايىىل لمسرااىىد 

 مباة يتحدناة الطف للحيسيد  أي السجتس، ي لت سي ام  استيفا  ستط
يا ا سا سأ،  ادوكدى ن إلى  نن نعىد  لهىا تحمىي ل نكثىر سىي السرا ى  الباقيىل الخالىل اشسى  

امتسىىاعي مد ىىد نظهىىر خىى ت اىى   السر مىىل ياىى  تحد ىىد ا يىىا تشهانىىل -الفىىرسح أهشىىاك بعىىد يفدىىي
لىى  اراتسىىىا  انجاايىىل ينةسىىل اله وىىىل تشهانىىل سىىىمبيلة إ  تت ىى ن لىىىى دة  اتيىىل لىىىدا الفىىرس تدأعىىى  إ

السشطعىي بالساحي يالسدتعب  يسي بعت ا س مل التي نحايت السرااىد ا مابىل عشهىا أىي اى   
 السر مل التي تداا  أي تحد د ا وت  سا ن تي   

 سي ايا يسي اك ن له ا السجتس، ال و اايه وي     -
 سا ال  يفل التي ادغ  أي ان ا ر  عماها سدتوب     -
 سا الوي  يالسعتعداة التي تشظ  سدارة  ياتي يتع ساا    -

  ح 461  4664ة  Hjelle &  Zieglerسا الشس  العا  لمحياة ال و نأزم  عم  غار   
 السشظ د الدم تي السعرأي 

 Aaron Beckنظرية أرون بيك  -0
نىىىاس  لسفهىىى   الساىىىى ت  تعىىىد يظروىىىل  ايىىىت  سىىىي الشظروىىىاة التىىىي نعطىىى  تفدىىىارا ياحىىىحال 

يأىىىىىىىىي ال دىىىىىىىى  يفدىىىىىىىى  دىىىىىىىىا  اتطىىىىىىىى ور يظروىىىىىىىىل سعادبىىىىىىىىل عرأىىىىىىىى  باسىىىىىىىى  العىىىىىىىى ج  ةاريتحادوىىىىىىىىل
  تشتيجىىل  بحاثىى  عىىي الساىى ت اريتحادوىىل يتايىى  س  ظىىل Cognitive Therapyالسعرأىىي 

 ايت  عي السذك ة الشفديل ن هرة نيه   نسم  ن تحفا لا سمبيال يا  نحايل ن تفدىار ن ىدا، 
ي الحيىىىاة يالتىىىي سىىىااس  أىىىي تذىىى ااة سعرويىىىل ياىىى   التذىىى ااة تىىى سو الىىى  التف اىىىر سعاشىىىل أىىى

  ح 314 4444الخامئ يسي ث  اريتحاد ك دوة
يتع ة الشظرول السعرويل  دي، السا ت اريتحادول إل  يل ت الفرس إل  سر مىل اركت ىالا 

عرأىىىي لمفىىىرس ياليىىى س يأعىىىدان ا سىىى  يتزىىىخي  الدىىىمبياة يوحىىىد،  لىىىت عشىىىدسا نذىىى لا البشىىىا  الس
 Beckالتذ و  السعرأي الحىىىاس  اث تفترض يظرول    ايىت    بعت ارخت ت التي ت سو إل 

 السعرويل لمسذاك  الشفديل نن السحت ا السعرأي لمفرس  ت  ن سي 
 ا أ اد التمعانيل العاارة ياي تمت ا أ اد التي ترس إل  ال اي تمعانيالح -ن

رىى د الععميىىل السكىىردةة يتسىىدس التذىى   السعرأىىي لرأىىراس أىىي الستغاىىراة يالتخىىي ةة ياىىي ال-لا
 4444 عبىد   ة السدىتعب  -3العىال  سىي  ى له    -4ايفدىه   -4ح   م اي  ث ثل اي  

  ح434 
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يوىىرا  ايىىىت  نن ا نىىخاص الىىى  ي لىىد ه  سذىىىاك  يفدىىيل غالبىىىال سىىا  شخرمىىى ن أىىي تف اىىىر 
 ح تسىىا إن بعىىت ارأ ىىاد تتدىى  411ص4446سذىى   ياىى  غاىىر أعىىات  ناىى  نسىىعدة يعربيىىاةة

ب يهىىىا سطمعىىىل ياسىىىعل يعروزىىىل ثىىى  ستطرأىىىل ةيبالشدىىىبل إليىىى   تعاىىىد الشىىىاس أىىىي  يىىىاته  بىىىالع اياي 
 بفرحياة ني سعاسرة  يوعع ن أىي ستاعى  عشىدسا  مجى ين إلى  الترىشيذ يالتفدىار يالتعاىي  

السبىاسي بذىك  ني عشىدسا ندىتعسم ن اى    ة عىل دى اياي ني سبىاسي ليدى  ياد يىلاشا  عمى  سجس
ستطىىىرف ني غاىىىر سشاسىىى  يإ ا اتخىىى  ا أىىىراس دىىىرادا  ني ايهىىى  نرىىىسس ن عمىىى  نن ن يذىىى ا مبعىىىال 

ينكىد  ايىت    ح311ة  4444لسبىاسي دىد تعى سا  إلى  البى س يالذىعا  الساى  ل يتحىاد  كى دوة
 إن نو س دف  ت  ن سي سثاراة عدة  إر نن الفرس نع   بايتعا  سا اة بعاشهاة يوشظسها ساخى 
يس   يوددتها حسي ي دة  سعاشل يسي اشا تشذ  السخط ملة أالسخط مل اي نسىاس تشدىاد 
الستغاىىراة يالسعم سىىاة البا يىىل أىىي د الىى  لهىىا بعىىد سعرأىىي لفظىىي ة يعمىى  الىىرغ  سىىي  لىىت إن 
ا أىىراس  ىىددت ن الستغاىىر ال ا ىىد بطىىر  سختمفىىل بحدىى  ستغاىىراة الس ادىىف ني الظىىريفة إر نن 

 ن ل يتحاد نعع ن  تح  ت ثار السخط ماة الدمبيل نسام ن إل  الثباة أي ا أراس ال  ي نسام
مر  إسداكه  ياستجااته  لمستغاراة  ت  س، اخت ف الظريف السحيطل بالستغار أي ت  سرة 

  ح444ة  4444 ايتة
 منهجية البحث: ❖

ناداف اتب، البا ثان سشهي البحث السشهي اردتبامية ت ي  نعتبر نيد  السشااي لتحعاد 
الدداسىىل الحاليىىل يل  يىى  نيدىى  السشىىااي لدداسىىل الع دىىاة اردتباميىىل اىىاي الستغاىىراةة يال ذىىف 

 عي الفري  سي نم  ال لف يالتحما  لمظاارة السدديسلح
 مجتمع البحث: ❖

تىىى لف سجتسىىى، البحىىىث الحىىىالي سىىىي ممبىىىل السر مىىىل الثاي وىىىل الىىى ت د يا يىىىا، أىىىي سحاأظىىىل 
   اىث امى  عىدس السىدادس الثاي وىل أىي سحاأظىل اريبىاد 4443ة4444اريباد لمعا  الدداسي  

 .  س ةعاي عم  سحاأظل اريباد يادزاتها 15336 
 عينة البحث: ❖

نىىسم  عاشىىل البحىىث ممبىىل السر مىىل الثاي وىىل الىى ت د يا يىىا، سىىي أادىىدو ا ىىد اراىى وي اي 
سىشل ا ادى،  41   تى د يايىا،ح يسىي الف ىاة العسروىل  144ك اسا يبم  عدس العاشل السختادة  

 - تىى د 13سىىشل ا ادىى،  41إيىىا،ة  14 - تىى د 13سىىشل ا ادىى،  41إيىىا،ة  14 - تىى د 11
لدداسىىىىيل الرىىىىف الراب، عمسىىىىي يارساىىىىية يالخىىىىاس  العمسىىىىي ايىىىىا،  يتزىىىىسش  السرا ىىىى  ا 14

يارساىىية يالدىىاسس ار يىىاني يالتطبيعىىي يارساىىي ح تىى  اختيىىادا  سىىي  ثاي وىىل الحدىىاي لمبشىىاية 
ثاي ول الرساسو لمبشاية ثاي ول سسيل لمبشاية ثاي ول ارن ف لمبشاية ثاي ول عسر اي عبد الع و  

ة ثاي وىىل الجىى اس لمبشىىاية ثاي وىىل ا سىىا  العىىاست لمبشىىاية ثاي وىىل لمبشىىاية ثاي وىىل ااىىي ارددىى  لمبشىىاي
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اريدل  لمبشاية ثاي ول ساد الد   لمبشاية ثاي ول الشعسىان لمبشىايح ثاي وىل ااى  ا ى لا اريرىادو 
لمبشاية ثاي ول الع  لمبشىاةة ثاي وىل سىسيل لمبشىاةة ثاي وىل ال باىر اىي العى ا  لمبشىاةة ثاي وىل قبىل 

ثاي وىىل الرمىىا  لمبشىىاةة ثاي وىىل الذىىفد لمبشىىاةة ثاي وىىل ارسىىا  العىىاست لمبشىىاةة  الرىىخرة لمبشىىاةة
 ثاي ول ال يدا  لمبشاة ح              

 أداتا البحث: ❖
 اولاا: مقياس أزمة الههية:

بعىىد اسىىتط ) البا ثىىان الدداسىىىاة الدىىابعل يا سايىىاة التىىي تشايلىىى  سفهىى   اةسىىل اله وىىىلة 
اىىىد ناىىىداف البحىىىث الستعمىىىد بال ذىىىف عىىىي نةسىىىل اله وىىىل لىىىدا لىىى لت دىىىا  البا ثىىىان لزىىىسان تحع

السىىىىىىرااعاي دىىىىىىا  البا ثىىىىىىان اتبشىىىىىى  سويىىىىىىاس السشاىىىىىى ت الىىىىىى و تىىىىىى  إعىىىىىىداس  عمىىىىىى  يأىىىىىىد سويىىىىىىاس 
  يبعىد نن تى  4656يدىد تبشى  داسس سىي تعروىذ ندوكدى ن  ةسىل اله وىل    4614داسس سىي 

ا دسيي نلب  السوياس    يتيّف  عم  السجتس،4661تعرو  السوياس سي لدن السشا ت عا    
  أعرة س ةعل عم  س  سرا   سي سرا   ندوكد ن الثساييل التي تسث  نةسىاة 11 ت لف سي  

يفديل امتساايلة سحىدسال ني اسىتجابل سىم تيل سرتبطىل با بعىاس الستزىسشل أىي سرا ى  ا ةسىاة 
 -يفدىىيال  -ال يانىىاد السشاىى ت ان ارسىتجابل ارنجاايىىل تسثىى   ىى ل لىىحي الشفدىيل ارمتساايىىل -

امتساايىىاة يارسىىتجابل الدىىمبيل تعكىى  سحىىت ندوكدىى ن ا مىى س نةسىىلة يدىىد يحىى،  داسس سىىي  
نبعاس سختمفل تسث  الرحل ني ا ةسل التي نناد إلاها ندوكد ن ل   سر مل سي السرا   الد  

ت ارمتساايل ح يدد تزسّي ت  بعد ث ، نبعاس يالبع –ا يل  التي تسث  ا ةساة  الشفديل 
سشهىا ندبىى، نبعىىاس ستش عىىل سىىمبيل يانجاايىىلة أ ى  أعىىرة تعكىى  اتجااىىال سحىىدسال ني اسىىتجابل سىىم تيل 

الىىىشف  امتساايىىىل ينسىىىا  تىىى  أعىىىرة خسدىىىل  –سرتبطىىىل با بعىىىاس الستزىىىسشل أىىىي سرا ىىى  ا ةسىىىاة 
اىىىدان  ياي س اأىىىد تساسىىىالة س اأىىىدة س اأىىىد إلىىى   ىىىد سىىىاة غاىىىر س اأىىىدة غاىىىر س اأىىىد اِم دىىىال  

  ح     454  4661 السشا تة
 الردق الظاهري:  -1

بعد نن تس  إعداس الفعراة بالذك  ا يل  عمى  يأىد التعروفىاة الخالىل بالشظروىل رةسىل 
اله وىىل يتحد ىىد نسىىم لا الترىىحي  الس نىى  دىىا  البا ثىىان بعىىرض السويىىاس عمىى  سجس عىىل سىىي 

لتربىى و امىى  السحكسىىاي السخترىىاي أىىي العمىى   الترب وىىل يالشفدىىيل يالسخترىىاي أىىي عمىى  الىىشف  ا
عىدسا  لمتحعىد سىي اى ا الشىى ) سىي الرىد ة يممى  البا ثىىان انزىا اَة يتعميسىاة سىي الدىىاسة 
السحكسىاي يلى  يل  تىى  أعىرة سىىي الفعىراة لويىىاس الدىسل الس حىى عل  ممهىا  أىىي تى  سجىىات 
يبعىىد يإاىىدا  دن هىى   يتعىىد   سىىا  رييىى  سشاسىىىبال عمىى  الفعىىراة التىىي ت ىى ن بحامىىل الىى   لىىىت اي 

دىىد ينتزىى  سىىي الجىىديت اعىى   ان مسيىى، الفعىىراة  رىىم  عمىى  اتفىىا  السحكسىىاي يلىى   ى أهاة ي 
 ىىت  إلغىىا  ننىىل أعىىرةة انن نيىى  تايىى  اشىىاك بعىىت التعىىدن ة عمىى  بعىىت لىىياغل الفعىىراة يتىى  
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عرض أعراة السوياس عم  سددد لغ و لمت كد سي س سل الفعراةة  ينناد ب ن مسي، الفعىراة 
اامىل لمتطباىد عمىى  نأىراس العاشىلح يبعىد إمىرا  التحماى  ار رىىاني سىميسل سىي الشا يىل المغ وىل يد

  أعىرة ااشسىا امى  عىدس الفعىراة التىي تى  51 هر عدس  الفعراة التي ت  ت نىاراا ب يهىا لىالحل  
   أعرة لسوياس نةسل اله ولح1  أها 

 المجهعتان الطرفيتان: -0
لبا ثىىىان بىىىالخط اة  مىىى   دىىىالا العىىى ة التساا وىىىل ل ىىى  أعىىىرة سىىىي أعىىىراة السويىىىاس نىىىر) ا

 انتيل  
  مالبىا يمالبىل يسىي ثى  تحد ىد الددمىل 144تطباد السوياس عم  عاشىل التحماى  البالغىل   

ال ميل ل   استسادةح يترتا  ارستساداة تشاةليلا بحدى  سدمتهىا ال ميىل سىي ا عمى  إلى  ا سيى  
سىىىىىي  % 41%  سىىىىىي ارسىىىىىتساداة الحالىىىىمل عمىىىىى  نعمىىىى  الىىىىىددماة ي 41يسىىىىي ثىىىىى  تعاىىىىاي  

ارسىىىتساداة الحالىىىمل عمىىى  نسيىىى  الىىىددماة يالمتىىىان تسىىىث ن سجس عتىىىان بىىى كبر  جىىى  يندرىىى  
  إ  امىىى  عىىىدس ارسىىىتساداة أىىىي تىىى  سجس عىىىل Anastasia 1976  441تسىىىا   سسكىىىي   

  اسىىىىتسادة يسىىىىي بعىىىىد  لىىىىت اسىىىىتخراج ال سىىىى  الحدىىىىااي ياريحىىىىراف الس يىىىىادو لىىىىددماة 441 
-tي أعراةةالسويىىاس ثىى  تطباىىد ارختبىىاد التىىاني السفح لىىاي ل ىى  سجس عىىل عىىي تىى  أعىىرة سىى

test  لعاشتاي سدتعمتاي رختباد الفري  ااي سدماة السجس عل العميىا يالسجس عىل الىدييا ل ى   
ة 41  يدد تباي نَنه مسي، الفعراة سسا ة عدا ثسان أعىراة اىي  45ح4أعرة عشد سدت ا سرلل  

  باي  لتح  4  يالجديت  14ة 51ة 36ة 46ة 41ة 41ة 44
   سعاس  تساا  أعراة سوياس نةسل اله ول  4مديت 

 ة

 441السجس عل العميا 
 

 441السجس عل الدييا 
 

 
الويسل التانيل 

 السحد بل
 

سدت ا 
 سرلل

ست س   
 الحدااي

اريحراف 
 الس يادو 

ست س   
 الحدااي

اريحراف 
 الس يادو 

1.96 
0.05 ɒ 

 سالل 3.62,3 1.18791 3.4907 0.9371 4.0185 1
 سالل 2.97 1.10331 3.0833 1.23757 3.3981 2
 سالل 2.72 1.26786 3 1.17914 3.4537 3
 سالل 2.22 1.32875 2.9722 1.27792 3.3593 4
 سالل 2.55 1.21289 2.9259 1.2591 3.3481 5
 سالل 3.7,11 1.16228 2.9352 1.2559 3.5463 6
 سالل 2.4,76 1.26033 3.0185 1.34869 3.4519 7
 سالل 1.99,90 1.18517 2.8148 1.34068 3.1574 8
 سالل 3.7,55 1.20516 3.0741 1.03504 3.6481 9
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 سالل 2.5,35 1.24843 3.0463 1.13825 3.4519 10
 سالل 52,47 1.23673 2.6759 1.1476 3.5278 11
 سالل 3.3,03 1.22379 2.9167 1.07888 3.4352 12
 سالل 2.1,22 1.18762 2.6944 1.24843 3.0463 13
 سالل 2.5,29 1.15859 2.8519 1.28616 3.2667 14
 سالل 4.6,66 1.1476 2.6389 1.21389 3.3889 15
 سالل 4.4,18 1.14518 2.6574 1.19546 3.3611 16
 سالل 3.5,26 1.31911 3.1296 1.10268 3.713 17
 غار سالل 0.0,57- 1.20325 3.0278 1.19173 3.0185 18
 سالل 4.4,66 1.25397 2.5833 1.18265 3.3241 19
 سالل 3.0,64 1.26824 2.787 1.21869 3.3056 20
 غار سالل 0.3,71 1.20602 2.8519 1.35429 2.9167 21
 سالل 2.6,61 1.18517 2.8148 1.16707 3.2407 22
 سالل 2.3,24 1.27765 2.8889 1.29888 3.2963 23
 سالل 3.9,71 1.16038 2.5926 1.23705 3.2407 24
 سالل 2.9,05 1.21897 2.9907 1.28127 3.4759 25
 غار سالل 0.6,20 1.34042 3.0833 1.2931 3.1944 26
 سالل 2.8,47 1.19546 2.6944 1.2418 3.1667 27
 غار سالل 0.1,14 1.16228 2.9352 1.23337 2.9537 28
 غار سالل 0.6,33- 1.2591 2.8519 1.32108 2.7407 29
 سالل 2.6,53 1.26824 2.713 1.19314 3.1574 30
 سالل 4.2,87 1.17207 2.5093 1.27032 3.2222 31
 سالل 2.1,46 1.1055 2.5463 1.29658 2.8981 32
 سالل 3.4,59 1.27613 2.9167 1.24176 3.5093 33
 سالل 2.2,62 1.25579 2.7407 1.24541 3.1185 34
 سالل 2.4,37 1.25165 3.1481 1.14699 3.5463 35
 سالل 3.7,61 1.25579 2.7407 1.2043 3.3704 36
 سالل 2.7,61 1.20268 2.9537 1.2614 3.4167 37
 سالل 2.5,48 1.17708 2.75 1.36118 3.1833 38
 غار سالل 0.5,69 1.36803 2.9167 1.26033 3.0185 39
 سالل 5.9,79 1.23537 2.6852 1.05651 3.6204 40
 سالل 2.1,12 1.22989 3.037 1.28208 3.3981 41
 سالل 3.0,88 1.30645 2.6481 1.33787 3.2037 42
 سالل 4.0,65 1.11769 2.9444 1.22312 3.5926 43
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 سالل 3.0,33 1.26417 2.8333 1.2931 3.3611 44
 سالل 2.3,65 1.31727 2.7222 1.27124 3.1389 45
 سالل 4.1,14 1.22693 2.9074 1.15365 3.5741 46
 سالل 5.0,68 1.27018 2.6481 1.11455 3.4722 47
 سالل 2.6,56 1.22665 2.8333 1.28289 3.287 48
 سالل 3.2,77 1.31016 2.6111 1.22153 3.1759 49
 سالل 4.2,90 1.22915 2.6759 1.2451 3.3981 50
 سالل 3.1,89 1.27182 2.9074 1.20228 3.4444 51
 سالل 7.6,97 1.1641 2.5 1.04266 3.6574 52
 سالل 5.9,74 1.11579 2.7685 1.09374 3.6667 53
 غار سالل 0.9,38 1.20745 2.6667 1.2592 2.8241 54
 سالل 4.1,83 1.24343 2.6204 1.22915 3.3241 55
 سالل 2.1,81 1.20745 3 1.22633 3.3611 56
 سالل 3.3,96 1.27151 2.9907 1.17078 3.5556 57
 سالل 2.7,84 1.21374 2.8519 1.32552 3.3333 58
 سالل 3.2,42 1.30456 2.787 1.25538 3.3519 59
 غار سالل 0.1,05 1.27765 3.1111 1.30486 3.1296 60
 سالل 2.9,15 1.12966 3.0648 1.20325 3.5278 61
 سالل 3.7,00 1.35917 2.6111 1.2501 3.2685 62
 سالل 3.9,31 1.19998 2.5926 1.18878 3.2315 63
 سالل 4.3,71 1.29648 2.963 1.09227 3.6759 64

  سرا ى  حىسي سرا ى  1  أعىرة س ةعىل عمى   51اه ا البح  أعىراة السويىاس الشهانيىل 
 ادودك نح

 صدق البناء: -3
لفعىىراة سويىىاس نةسىىل تىى  التحعىىد سىىي الرىىد  البشىىا  عىىي مروىىد إنجىىاس سعىىاس ة التسااىى   

اله ولة  يالتحعىد سىي لىد  أعراتى  ب سىم لا ع دىل سدمىل الفعىرة بالددمىل ال ميىل لمسويىاسة يدىد 
ننىىادة يتىىاني التحماىى  ا  رىىاني إلىى  نن مسيىى، أعىىراة السويىىاس تايىى   اة سرلىىل ا رىىانيل 

     ح   لتح4يالجديت  
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 له ولع دل الفعرة بالددمل ال ميل لسوياس نةسل ا  4مديت  
 لشتيجلا سعاس  اردتبام ة الشتيجل سعاس  اردتبام ة
 سالل 2300. 33 سالل 2490. 1
 سالل 0.122 34 سالل 0.125 2
 سالل 0.228 35 سالل 0.215 3
 سالل 0.260 36 سالل 1560. 4
 سالل 0.208 37 سالل 0.099 5
 سالل 1380. 38 سالل 0.241 6
 غار سالل 0.119 39 سالل 1650. 7
 سالل 0.377 40 سالل 0.129 8
 سالل 1680. 41 سالل 0.266 9
 سالل 0.210 42 سالل 1430. 10
 سالل 0.290 43 سالل 0.323 11
 سالل 0.253 44 سالل 0.227 12
 سالل 0.202 45 سالل 0.125 13
 سالل 0.281 46 سالل 1370. 14
 سالل 0.372 47 سالل 2910. 15
 سالل 2250. 48 سالل 0.274 16
 سالل 0.246 49 سالل 2410. 17
 سالل 0.301 50 غار سالل 0.009 18
 سالل 0.257 51 سالل 0.324 19
 سالل 0.481 52 سالل 2140. 20
 سالل 0.402 53 غار سالل 0.011 21
 غار سالل 0.09 54 سالل 1680. 22
 سالل 0.299 55 سالل 0.126 23
 سالل 1610. 56 سالل 0.296 24
 سالل 0.194 57 سالل 0.167 25
 سالل 0.200 58 غار سالل 0.042 26
 سالل 0.238 59 سالل 0.175 27
 غار سالل 0.018 60 غار سالل 0.042 28
 سالل 0.267 61 غار سالل 0.021 29



 هـ 1115م /  2021                                                          (حزيران) 119العدد مجلة الآداب/

111 

 ثبات المقياس :
سعاس  الثباة سي السفاهي  الج ارول أىي الويىاس الشفدىي يالتربى و يراىد سىي ا ساة نن  نن

ت ىىى ن سدىىىتعرة لغىىىرض لىىى  اتها لمتطباىىىدة يالثبىىىاة اىىى  ارتدىىىا  أىىىي يتىىىاني السويىىىاس ة إن 
يالت كد سي  لت إ ا تاي  أعراة السوياس يوي   , السدتعر ا  ال و نسكي ال ث   ب السوياس 

  ة 444  4446الرفل يفدها يتعطي يتاني سدتعرة أىي عسميىل اعاستهىا عبىر الى سي  دبيى، ة 
إعىىىاسة ارختبىىىاد ي  الت كىىىد سىىىي ثبىىىاة السويىىىاس الحىىىالي تىىى   دىىىالا الثبىىىاة بطروعىىىل لغىىىرض

 .لت    ح   3يمديت  الفاكرييباخ
 إعادة الاختبار:-أ

نساس ا ا ا مرا  تطباد السوياس عم  سجس عل سي ا أىراسة ثى  إعىاسة تطبيعىل عمى   إن
ارأىىىىراس ايفدىىىىه  أىىىىي يدىىىى  ر ىىىىد ة يوتبىىىى،  لىىىىت  دىىىىالا سعاسىىىى  اردتبىىىىام اىىىىاي سدمىىىىاة نأىىىىراس 

  ح431  4441السجس عل عم   لت السوياس أي الفترتاي  الشبهانة 
  معادلة ألفا كروبناخ: -ب

ي تذىىار اىى   الطروعىىل لحدىىالا اردتبامىىاة اىىاي سدمىىاة أعىىراة السويىىاس مسيعهىىا إ ة نعىىد 
يتدتعس  أىي  ينن أعرة السوياس تمها دانسل ا اتهاح س نرا عم  التجاي  ااي أعراة السوياس ة

  4444إنجاس سعاس  الثباة ل ختباداة  اة الفعراة الس ح ايل يغار الس ح ايل  عى سةة 
  ح451

      ح  قيسل ثباة سوياس نةسل اله ول3مديت   
 سدت ا الدرلل سعاس  الثباة عدس نأراس العاشل الطروعل

 سات 0.346 400 الفا ترييباخ
 سات 0.78 400 اعاسة ارختباد

 يا  سعاس  نسكي الرت ن اليل
 مقياس الميهل الانتحارية: ❖

التىىىي تشايلىىى  الساىىى ت بعىىىد اسىىىتط ) البا ثىىىان العد ىىىد سىىىي الدداسىىىاة الدىىىابعل يا سايىىىاة 
اريتحادول يسي نم  إعداس اساة توي  السا ت اريتحادول التي لهىا ع دىل سبتغاىر البحىث يالتىي 

  ياسىىهاساة البا ىث ا سروكىىي أىىي ساىىدان اريتحىىاد اسيوي 4441تسثمى  أىىي سويىىاس  سع نىىلة

 سالل 0.233 62 سالل 1510. 30
 سالل 0.266 63 سالل 0.290 31
 سالل 3080. 64 سالل 0.197 32

  461ح4تبم   45ح4يسدت ا سرلل  361الجديليل لسعاس  اردتبام عشد سدمل  رول الويسل 



 هـ 1115م /  2021                                                          (حزيران) 119العدد مجلة الآداب/

111 

نىىىىىشا دسي  الىىىىى و نيمىىىىى  الدىىىىىساة اريتحادوىىىىىل أ ىىىىىان أعىىىىىراة السويىىىىىاس س ايمىىىىىل سىىىىى، سويىىىىىاس 
   يبعداا عس  البا ثان بنعىداس سويىاس الساى ت اريتحادوىل ليكى ن سشاسىبال سى، 4441سع نلة 

   أعىرة س ةعىل عمى  خسى  سجىارة اىي سجىات31العاشىل السىراس سداسىتها يالى و  ت ى ن سىي  
  أعىىىراةة يسجىىىات 1  أعىىىراةة يسجىىىات ارعتعىىىاس اريتحىىىادو السعىىىاي   1الخىىىىى ف سىىىي اريتحىىىاد 

  أعىراة يسجىات 6  أعىراةة سجىات الخىىى ف سىي ارسىتش اد ارمتسىاعي  1اريتحاد الر بل أي 
 .  يال و  ت  ن سي خسدل سجارة يال و  تى لف سىي خسدىل اىدان 1التذات  يأعدان ا س   

  غار س اأد بذدةة غار س اأدة سحا دة ةس اأدة س اأد بذدة ح
 الردق الظاهري:

يلىىي يأىىد التعروفىىاة الخالىىل لمساىى ت اريتحادوىىل بعىىد نن تسىى  إعىىداس  الفعىىراة بالذىىك  ا 
يتحد د نسم لا الترحي  الس ن  دا  البا ثىان بعىرض السويىاس عمى  سجس عىل سىي السحكسىاي 

  44السختراي أي العم   الترب ول يالشفديل يالسختراي أي عم  الشف  التربى و امى  عىدسا   
س الدىسل الس حى عل  ممهىا  أىي سحك  يمم  سشه  ايان ل  يل  ت  أعرة سي الفعراة لويا

%  ان مسيىىى، 14كىىى  سجىىىاتح ننىىىادة يتىىىاني التحماىىى  ا  رىىىاني باسىىىتعسات يدىىىبل ارتفىىىا   
 الفعراة تاي  لالحلح

  المجمهعتان الطرفيتان: ❖
  نذىىىىار ا حىىىى   نن مسيىىىى، 1تىىىى  اتبىىىىا) يفىىىى  الخطىىىى اة أىىىىي السويىىىىاس ا يت يالجىىىىديت  

  ح 1  الفعراة سسا ة عدا الفعرة

 ة
 441السجس عل الدييا  441العميا السجس عل 

الويسل التانيل 
 السحد بل

 سدت ا سرلل
1.96 

0.05 ɒ 
ست س   
 الحدااي

اريحراف 
 الس يادو 

ست س   
 الحدااي

اريحراف 
 الس يادو 

 سالل 2.10,5 1.32039 2.9102 1.36067 3.287 1
 سالل 4.50,9 1.13368 2.7963 1.21887 3.5185 2
 سالل 2.55.4 1.23757 2.8981 1.24805 3.3222 3
 سالل 2.12.3 1.23789 3.0185 1.32435 3.3889 4
 سالل 2.08.5 1.12678 2.963 1.27965 3.2988 5
 سالل 2.87.0 1.33576 2.9722 1.27141 3.4815 6
 غار سالل 0.05.6 1.16911 3.4167 1.23956 3.4259 7
 سالل 2.05,2 1.23589 3.0204 1.24148 3.3611 8
 سالل 4.38,3 1.18762 2.8056 1.23393 3.5278 9
 سالل 2.33,4 1.19839 3.1778 1.21042 3.5537 10
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 سالل 4.99,7 1.22633 2.8056 1.02496 3.5741 11
 سالل 4.96,8 1.30615 2.9352 1.09481 3.75 12
 سالل 5.77,7 1.09658 2.8889 1.14064 3.7685 13
 سالل 2.44,9 1.3195 2.8148 1.30695 3.2463 14
 سالل 2.53,6 1.27426 2.7593 1.19303 3.1852 15
 سالل 6.20,3 1.16911 2.75 1.13429 3.7222 16
 سالل 4.03,5 1.16678 3.0556 1.1939 3.7037 17
 سالل 4.51,7 1.12124 2.7037 1.25507 3.4352 18
 سالل 2.94,8 1.21588 2.8704 1.13699 3.3426 19
 سالل 2.65,4 1.26414 2.9907 1.24805 3.4444 20
 سالل 3.25,2 1.28925 3.037 1.17708 3.5833 21
 سالل 3.05,3 1.26249 2.9352 1.23337 3.4537 22
 سالل 5.75,0 1.21374 2.8519 1.17649 3.787 23
 سالل 4.75,5 1.27386 2.8519 1.15571 3.6389 24
 سالل 7.15,9 1.27233 2.7315 0.90128 3.8056 25
 سالل 6.49,6 1.29658 2.8981 0.98707 3.9167 26
 سالل 4.07,3 1.23673 2.8241 1.09765 3.4722 27
 سالل 2.72,9 1.36346 2.9722 1.22577 3.4537 28
 سالل 3.56,1 1.16663 2.8519 1.24009 3.4352 29
 سالل 5.71,9 1.25672 2.9907 1.06727 3.8981 30
 سالل 3.69,3 1.26414 3.0093 1.16585 3.6204 31
 سالل 3.03,6 1.29978 3.0463 1.25455 3.5741 32
 سالل 5.86,0 1.27399 2.6111 1.13733 3.5741 33
 سالل 6.25,1 1.20181 3.0648 0.9371 3.9815 34
 سالل 4.64,3 1.19546 2.6944 1.32196 3.4907 35
 سالل 4.22,2 1.3217 2.8056 1.2559 3.5463 36

 ح 45ح4  يسدىىىىت ا سرلىىىىل  441  عشىىىىد سدمىىىل  روىىىىل  61ح4الويسىىىل  ة  الجديليىىىىل تدىىىىايو  
 .سجارة 5  أعرة س ةعل عم  35ينلب  السوياس  ت  ن سي  
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 :صدق البناء
يدد تحعىد البا ثىان سىي اى ا الس نىر عىي مروىد إنجىاس سعىاس ة التسااى  لفعىراة سويىاس 

لىىىد  أعراتىىى  ب سىىىم لا ع دىىىل سدمىىىل الفعىىىرة بالددمىىىل ال ميىىىل الساىىى ت اريتحادوىىىلة يالتحعىىىد سىىىي 
    حىى  نن مسيىى، الفعىىراة تايىى  لهىىا ع دىىل ادتباميىىل ماىىدة بالسويىىاس 5لمسويىىاس يالجىىديت  

  ح1ال مي عدا الفعرة دد   
ممبل السر مل      ح  ع دل الفعرة بالددمل ال ميل لسوياس السا ت اريتحادول لدا5مديت 

  د ا ا ويالثاي ول لفاددو ن
سعاس  ادتبام  ة

الفعرة بالددمل 
 ال ميل لمسوياس

ع دل 
الفعرة 
 بالسجات

سعاس  ادتبام  ة الشتيجل
الفعرة بالددمل 
 ال ميل لمسوياس

ع دل 
الفعرة 
 بالسجات

 الشتيجل

 سالل 0.399 0.149 19 سالل 0.394 0.195 1
 سالل 0.425 0.212 20 سالل 0.400 0.262 2
 سالل 0.310 0.162 21 سالل 0.489 0.123 3
 سالل 0.371 0.246 22 سالل 0.444 0.199 4
 سالل 0.492 0.307 23 سالل 0.374 0.146 5
 سالل 0.444 0.297 24 سالل 0.419 0.200 6
 سالل 0.367 0.377 25 غار سالل 0.085 47 0 .0 7
 سالل 0.381 0.383 26 سالل 0.320 0.131 8
 سالل 0.368 0.244 27 سالل 0.472 0.247 9
 سالل 0.401 0.186 28 سالل 0.361 0.103 10
 سالل 0.457 0.232 29 سالل 0.477 0.274 11
 سالل 0.469 0.412 30 سالل 0.518 0.283 12
 سالل 0.401 0.215 31 سالل 0.456 0.313 13
 سالل 0.412 0.232 32 سالل 0.395 0.167 14
 سالل 0.453 0.369 33 سالل 0.321 0.179 15
 سالل 0.452 0.346 34 سالل 0.433 0.362 16
 سالل 0.362 0.262 35 سالل 0.477 0.260 17
 سالل 0.450 0.348 36 سالل 0.440 0.245 18

 461ح4تدايو  45ح4يسدت ا سرلل  361الويسل الجديليل لسعاس  ادتبام اارس ن عشد سدمل  رول 
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 ثبات المقياس: 
نُعّد عاس  الثباة سي الخرانص التي  شبغي الت كد سشها أي السعا ي  الشفديل يالترب ول  

إ  نن السوياس الراس  ر اد نن نك ن ثااتال أي  اي نن السوياس الثااى  دىد ر نكى ن لىاس  
بالزىىريدة ااىىد نن  دىىالا الثبىىاة نعطاشىىا س نىىرال اخىىر عمىى  سدىىل السويىىاس يتجايدىى  أىىي قيىىاس 

 & Zellerعىىىي اىىى ا ر   مىىىد سويىىىاس يفدىىىي  تدىىى  بالرىىىد  التىىىا    الخالىىىيل أزىىى 
Carmine's ح   لتح1  يمديت  11  4614ة     

نسث  سعاس  الفا يسي  السعاس ة الشاتجل عي تعدىي  ارختبىاد الى    :كرونباخ معادلة ألفا-أ
سجس عىىل امىى ا  بطىىر  سختمفىىل يبىى لت أنيىى  نسثىى  سعاسىى  اردتبىىام اىىاي نو مىى ن ي سىىي نمىى ا   

يتعتسد مروعل ترييباخ أي استخراج الثباة عم  ارتدا  أي نسا  الفرس سي أعرة إل   ارختباد
 يادو لمسوياس ياريحراأاة الس يادول لفعراة السوياسة إ  تعىد نخرا يتدتشد إل  اريحراف الس

اى   السعاسلىل نكثىىر تعسيسىال لتعىد ر الثبىىاةة إ  نطبىد ارختبىىاد سىرة يا ىدة يوىىت  يحى، الىىددماة 
ال ميل عمي  ث  تطبد سعاسلل نلفا ترييباخ ة يوعطاشا سعاسى  ارتدىا  السدىتخرج اهى   الطروعىل 

  .(Nunnaly, 1978 : 320ف  تعد را مادا أي نغم  الس اد
ان  الف ىرة ا ساسىيل أىي تطباىد ارختبىاد عمى  عاشىل  سختىادة  يسىي ثى   اعادة الاختبار: -ب

إعاسة التطباد بعد سريد سدة ةسشيل تتحىدس نجى  مبيعىل العاشىل ي الدىسل السعاسىل ة ثى  نحدى  
لىى سي  ااىى  لبىىدةة سعاسىى  اردتبىىام اىىاي سدمىىاة التطبيعىىاي الىى و نسثىى  سعاسىى  ارسىىتعراد عبىىر ا

  يلعىد تىى   دىىالا الثبىىاة اهىى   الطروعىىل اتطباىىد السويىىاس عمىى  عاشىىل س لفىىل سىىي 413  4443
التطباىىىد ا يت يعمىىى  العاشىىىل انىىىا   سىىىي 1  مالىىى  يمالبىىىل ةيإعىىىاسة تطبيعىىى  بعىىىد سىىىريد  34 

 ة ث  استسات سعاس  ادتبام  اارس ن   نجاس الع دل ااي سدماة التطبيعايح يفدها
   1مديت  

 ا ا وي لدا سر مل الدداسل الثاي ول قيسل ثباة اختباد السا ت اريتحادول سي أاددو ن د
 سعاس  الثباة عدس الفعراة عدس نأراس العاشل الطروعل

 0.55,3 36 400 الفا ترييباخ
 0.88 36 30 اعاسة ارختباد

 عرض النتائج ومناقذتها:
   سدت ا اةسل اله ول لدا السرااعاي سي أاددو ن د ا ا وي ني ت اساح الهدف الاول

ل البحىىث لمتعىىرف عمىى  اىى ا الهىىدف دىىا  البا ثىىان اتطباىىد سويىىاس نةسىىل اله وىىل عمىى  عاشىى
  مالبىىل يمالبىىلح بعىىد تحماىى  البيايىىاة التىىي تىى  الحرىى ت عماهىىا سىىي 144التطبيويىىل البالغىىل   

ث ثل سدت واة  ةسىل اله وىلح سدىت ا ا ةسىل الزى يذ   العاشلة انادة الشتاني ال  ان اشاك
ة 414%  سىي نأىراس العاشىلة سدىت ا ا ةسىل الست سى   ينىس   46ة 11إ  نسم  ا   الف ىل  
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% ة اسا السدت ا ارعم  سي ا أراس يا  سسي نعاي ن سي اةسىل ا وىل نىد د أعىد امى  عىدس 15
ل ال ميح يسي ام  التعرف عمى  سرلىل % سي عدس نأراس العاش45ينك  سا يدبت   14نأراساا 

ا   الشتيجل ا رانيال لدا تاس  العاشلة دا  البا ثىان باسىتعسات ارختبىاد التىاني لعاشىل يا ىدةة 
ا   ا هىىىىىرة الشتىىىىىاني ان ست سىىىىى  سدمىىىىىاة الطمبىىىىىل عمىىىىى  سويىىىىىاس نةسىىىىىل اله وىىىىىل لىىىىىدا الطمبىىىىىل 

يعشىد سعاديىل اى ا   514ح44  ايحىراف س يىادو سعىداد   16ح414السذس لاي أي البحث اى   
  ن  ع اي  اكبر سىي الست سى  الفرحىي 411الست س  بالست س  الفرحي لمسوياس  يالبال   

لمسوياسح يعشد اختباد الفر  ااي الست سطاي باستعسات ارختباد التاني لعاشل يا ىدة تبىاي ايى  
ايىل إلى    ياى   الشتيجىل تعىد إنجا366  يبددمىل  روىل  45ح4 و سرلل سعش ول عشىد سدىت ا  

 ىىىدا سىىىا ل ىىى ن ممبىىىل السر مىىىل الثاي وىىىل نسىىىرين بظىىىريف غاىىىر اعتياسنىىىل نعىىى س نغمبهىىىا لمظىىىريف 
السحيطل اه  يبالرغ  سىي تمىت الظىريف يجىد اى اسدال تسثمى  أىي تجىاية نةسىل اةسىل اله وىل ياى ا 
التجىىاية عمىى  الىىرغ  سىىي ادترابىى  لم سىى  الفرحىىي إر نيىى  نعىىد ع سىىل نن  الىىل تحعاىىد اله وىىل 

بذىك  تباىر أىي الظىريف الحياتيىلح يوفدىر البا ثىان الشتيجىل  اشىا نن يلى ت لم سىطيل ترتب  
نثبىىىى  سىىىىي خ لهىىىىا نيهىىىى  نجىىىىدين نيفدىىىىه   أىىىىي  الىىىىل اةسىىىىل  اله وىىىىل ي اىىىىشف  ال دىىىى  نك يىىىى ن  
يذىىيطاي  بذىىك  تباىىر أىىي البحىىث عىىي البىىدان  يالحمىى ت لمسذىىاك  التىىي تىى امهه  أىىي سحايلىىل 

معىىىىلة   نو نن الطمبىىىىل نسامىىىى ن الىىىى  البحىىىىث عىىىىي اىىىى وته  لم لىىىى ت إلىىىى  خيىىىىاداة اله وىىىىل السع
الذخريل الجاسة سي خ ت إثباة  ياته  يتجشبه  الس ادف التي ت لمه  ال  ا ةسل الحويويل 

  ب ن  دي، الشعص أىي ا  دىاس Eriksonلمه ولح يتتفد ا   الشتيجل س، يمهل ندوكد ن  
 fuseرااعاي ندسح ن  يفده  باريرهاد باله ول دبسا نك ن نكثر الرع باة الحاليل يان الس

ير سىىىيسا سىىى، يىىى ) سىىىي الجساعىىىاة تىىى أر لهىىى  تفرىىىي ة لن دىىىاس باله وىىىلح يا ا لىىى  ندىىىتطي، 
السرااىد أىي تحعاىد ا وتى  نكى ن داىي احىطرالا اله وىل  ياحىطرالا الىديد ني خمى  اله وىىل ني 

ال   ه د اعراض تبشي ا ول سالبل يوشتي عي  لت عدس سي ارحطراباة التي ت سو اديداا 
 يفديل يتعد سذكمل نةسل اله ول

سدت ا نةسل اله وىل عمى  يأىد بعىت الستغاىراة الدنسغراويىل  الجىش ة العسىرة : الهدف الثاني
  تادو  ال أاةة  ت  ارلا اي ار  اي ت اسا 

 إناث(: -الجنس)ذكهر-أ
لمتعرف عم  ا ا الهدف عسد البا ثان عم  اسىتعسات ارختبىاد التىاني لعاشتىاي سدىتعمتاي 
سي ام  انجاس الفري  ا  رىانيل يالسعش وىل اىاي العاشتىايح ننىادة يتىاني التحماى  ار رىاني 
ال  اشاك أريدال  اة سرلل ا رانيل ااي ال ت د يا يا، لرال  ا يىا،ة  اىث امى  الست سى  

 ة ااشسىىا امىى  الست سىى  55ح44  بىىايحراف س يىىادو سعىىداد   51ح414شىىل الىى ت د  الحدىىااي لعا
 ح تذىىار الشتيجىىل نعىى   51ح43  بىىايحراف س يىىادو سعىىداد   46ح411الحدىىااي لىىدا ا يىىا،  
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ا ح   ال  يم س أري   اة سرلل إ رانيل أي نةسل اله ول ااي  ال ت د ياريىا،  يلرىال  
  ياىي نكبىر سىي الويسىل الجديليىل 414ح4ل التانيىل السحدى بل  الطالباة ا يا، إ  امغ  الويسى

  ح بكمسل اخرا ان ا يا، نعاياي نكثر سي نةسل اله ول سعاديل بال ت دح  61ح4يالبالغل  
نن نسا  الىىديد التىىىي ت سنىىى  الطالبىىىل أىىي السر مىىىل الثاي وىىىل ويىىى  نىىي  سىىىي التعااىىىد يارلتىىى ا  

اة التىىي تتىىي  لمىى ت د سىىي التعباىىر عشهىىا   هىىاد يا خىى  بج ايىى  التجشىى  يال ىىف عىىي الترىىرأ
ا وىىىىل بذىىىىك  مبيعىىىىي ي ىىىىر أىىىىي سجتسىىىى، نغمىىىى  عميىىىى  العىىىىاساة يالتعالاىىىىد يالعىىىى اياي ا خ قيىىىىل 
الرىىادسل بعىىت الذىىي ح تسىىا نسكىىي تفدىىار الشتيجىىل الحاليىىل سىىي ةايوىىل سيد الع دىىاة يا سياد 

اريثىىى   سدىىىبعلا أىىىي حىىى   الرنيدىىىل  يالدىىىم ك الجاىىىد الىىى و نحىىىدس  السجتسىىى، ل ىىى  سىىىي   تىىىر ي 
س ديثىىاة امتساايىىل يسشظ سىىل ثعاويىىل تزىى  سجس عىىل سىىي العىىاساة يالتعالاىىد يالوىىي  الدىىاندة أىىي 
سجتس، سا يأي أترة ةسشيل سعاشل إل  سا  تد، أي نأد اله واة ارمتساايىل لي خى  نىكم  عمى  

  خىادج ا سىرة أىي ماي  الجدنل  سىي  سيدة السىرنة سىي ا   يدبىل السشى ت إلى  سيد السىرنة الفاعى
  السجتس، العربي الحد ث  يسيد الرم    ت  وي ا سرة يالسذادتل يالسد يليل  ح

يلتحعاىىد اىى ا الهىىدف أعىىد تىى  سعالجىىل البيايىىاة ا رىىانيال باسىىتعسات تحماىى  التبىىا ي  العمررر: -ب
  One Way ANOVA unequal sampleسىي الددمىل ا يلى  لمعاشىاة غاىر الستدىايول  

حإ  تايى  الوىي  الفانيىل السحدى بل  ةسىل اله وىل تدىايو SPSSريىاسي ار رىاني باستعسات الب
-4عشىد سدمتىي  روىل    44ح3    ياي اكبر سي الويسل الفانيل الجديليىل البالغىل 141ح443

نن اشىىاك أىىري  أىىي نةسىىل اله وىىل عمىى  يأىىد    سسىىا نذىىار إلىى 45ح4  يسدىىت ا سرلىىل  361
دي مميا أىي اةسىل اله وىلح بكمسىل اخىرا ان تمسىا تعىد  الفىرس نثر العسر  ب العسر لدا العاشل يإن

ندى  دىددة عمى  س امهىل  بال ل ج إل  سر مل السرااعل تمسا ةاس لدن  الذىع د ب ةسىل اله وىل نلىب 
-Studentستطمباتهاح يلمت كد سي  لت دا  البا ثان باستخدا  سعاسلل يا سان ت ل  ستا سي  

Newman-Keuls,b عانىىىدة ااىىىشه ح  يبىىىالرم ) الىىى  الست سىىىطاة  اتهىىىا  سىىىتخراج الفىىىري  ال
 يمد البا ثان ارتي   

  ح 444ح413سشل  بويسل   41بالسرتبل اريل   إ  تباي نن ست س   يو العسر سي   ●
  ح6645ح411سشل  بويسل   41بالسرتبل الثاييل  إ  تباي نن ست س   يو العسر سي   ●
  ح4414ح411سشل  بويسل   41العسر سي  بالسرتبل الثالثل  إ  تباي نن ست س   يو  ●

سشل  اي ا كبر قيسل  ماها ا أراس سي  يو العسىر  41يي  ع نن قيسل ست س  عسر   
 ح يوسكىىي تفدىىار  لىىت  نن تمسىىا تعىىد  السرااىىد أىىي العسىىر تععىىدة عشىىد  41  ثىى  العسىىر  41 

اة  بحىث عىي دتول أي يح   ا وت  يةاس عشىد  ا لىراد أىي سعرأىل م ايى  الشزىي لدنى  يبى
ارستع ليل بدرعل تاسل سسا   لد عش  ت م  أي الس ادىف يتيجىل الفذى  الى و سىبب  يعىص أىي 
الخبىىرة يا سا  يعىىد تىىراب  السعىىايي أىىي إسداكىى  لهىى ا اىى  نحتىىاج  لمسدىىايدة أىىي سعسىى  يال دىى ف 
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طبيعىل بجايب  يعب د  أىي نةسىل اله وىل لدنى ح تسىا نسكىي ارنىادة الى  تفدىار اى   الشتيجىل تبعىا ل
اسادة اريفعارة أي  اة السرااد خ ت يسى  اله وىل يالتىي ننىاد إلاهىا ادوكدى نة ا     تىد نن 
ك  سر مل عسرول تسث   نةسل خالل اها تحد، أاها س امهل ااي الفرس يانخرة يورتب  الشس  

  الدمي  ني الست اأد بح  تمت ا ةسل ة تسا نن ل   سذكمل    انجااي ي   سمبي يوعى س الحى
ا نجااي إل  الرحل الشفديل ااشسا نع س الح  الدمبي إل  س   الت اأد   تى اسي  هى د ا ةسىل 
سىى، سخىى ت الفىىرس إلىى  سر مىىل نياسىى  العسىىرة إ   تساىى  الفىىرس بارسىىتعداس لنيتاميىىل الستسثمىىل أىىي 
دىىددة الفىىرس عمىى  الت سىى، أىىي دعانىىل انخىىروي يإ داسىى  إن اشىىاك سىىي نحتىىاج اىى ا اراتسىىا  ح 

  كد سي س اد، الفر  تبعال لمعسر ة إل  نو سي العسر نكثر تستعال  ةسل اله ولح يلمت
يسىىىىا  4444  سىىىىي4446-4445  4441-4444   4446-4445 :ترررراريو الهفرررراة -ىمىىىى

يلتحعاىىد اىى ا الهىىدف أعىىد تىى  سعالجىىل البيايىىاة ا رىىانيال باسىىتعسات تحماىى  التبىىا ي سىىي    ت اىىا
  One Way ANOVA unequal sampleالددمىىل ا يلىى  لمعاشىىاة غاىىر الستدىىايول  

ح  اىىث تايىى  الوىىي  الفانيىىل السحدىى بل  ةسىىل اله وىىل SPSS باسىىتعسات البريىىاسي ا  رىىاني
 عشىد سدمتىي  روىل 44ح3الفانيل الجديليل البالغىل       ياي نلغر سي الويسل114ح4تدايو 

 3-361      
  سسا نذار ال  عد  يم س أري  أي نةسل اله ول عمى  يأىد اى ا 45ح4يسدت ا سرلل   

الستغار سسا نعشي عد  يم س نثر أي تىادو   ىت  ا لا أىي نةسىل اله وىل يوسكىي تفدىار  لىت نن 
يل ىىي أىي  الىل لىدسل الفعىدان ر تعشىي نىىي   سيد ا لا يا   أىي  يىاة السرااىد سهى  ي اى و 

أىىىىي  يىىىىاة السرااىىىىد يسىىىىي سين  ثىىىىاد الرىىىىدسل الفعىىىىدان  ة يتعىىىىد عسميىىىىل تذىىىىكا   نةسىىىىل اله وىىىىل 
يالذع د اها يمروعل ت ثاراا باقيل أي نخريل السرااد عم   دا س ا   ت  يإن أعىد السرااىد 

 ن د ارا وي اي ت اساح
لتحعاىىىد اىىى ا الهىىىدف أعىىىد تسىىى  سعالجىىىل البيايىىىاة   م(:الاب والا-الام  -نرررهل اليرررتم )الاب -د

 One Wayا رانيال باستعسات تحماى  التبىا ي سىي الددمىل ا يلى  لمعاشىاة غاىر الستدىايول  
ANOVA unequal sampleباسىتعسات البريىاسي ا  رىاني   SPSS.  ننىادة يتىاني

   ياىىي 3454ح4 مغىى   التحماىى  ا  رىىاني الىى  ان  الوىىي  الفانيىىل السحدىى بل  ةسىىل اله وىىل ا
  يسدىىىت ا 361-4عشىىىد سدمتىىىي  روىىىل   44ح3 نلىىىغر سىىىي الويسىىىل الفانيىىىل الجديليىىىل البالغىىىل 

  سسا نذار ال  عد  يم س أري  أي اةسل اله ول عم  يأد ي ) الات  سسا نعشىي 45ح4سرلل  
أىي يا    عىد  يمى س نثىر لاتىي  ا لا اي ار  أىي نةسىل اله وىل  يوسكىي تفدىار  لىت سيد ا لا

نن نكىى ن السرااىىد ست اأىىد يفدىىيال سىىي مسيىى، الشىى ا ي   يىىاة السرااىىد ت ىى ن م اروىىل ر نسكىىي
ييم س ارلا اي ار  تسا ان العد د سىي السذىاك  يارحىطراباة ت ى ن دااشىل تحى  سىعف اى   

ا يا،  لردادل يالد ه  بذك  أعات لت ميى   ة  السر مل نحتاج ا اشا  ال ت دالسر مل أفي يف
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بالذك  الس نى  لتفىاسو ا خطىا  الشاتجىل عىي دمىل الى عي يالفهى  يسىا  ىديد  ى له  سىي الدم ك 
نو احىىطرالا أىىي  سذىىاك  السجتسىى، يتععاىىد الحيىىاة أىىي التطىى د الهانىى  الىى و نحرىى  بىى  ينن

ع دىىل السرااىىد ا الدنىىل سىىا ثر عمىى  بويىىل السرا ىى  أىىي نن يمىى س ال الىىد ي  ىىدعسان عسميىىل يسىى  
با سىىان العىىامفي يالتعبىى  ياريىىدساج ارمتسىىاعي أزىى ل نن العسميىىل  اله وىىل سىىي إسىىداس السرااىىد

التي ندتسد اها السرااد ا وت  ت  ن سي ال الىد ي ة ان ارسياد التىي تعى، عمى  عىاتد ا لا اي 
ار  ت ىى ن ستدىىىايول الىى   ىىىد سىىا ياىىىي سحرىىىمل لذخرىىيل السرااىىىد سىىي خىىى ت تحد ىىىد ا سياد 

ي  الىىىل أعىىىدان ارلا اي ار  رن سيداسىىىا سهسىىىال تذىىىكا  ارمتساايىىىل يالتعبىىى  الىىى اتي يرأىىىر  أىىى
 الذع د ب ةسل اله ول

 سدت ا السا ت اريتحادول لدا السرااعاي سي أاددو ن د ا ا وي ني ت اساح الهدف الثالث:
سىىي امىى  التعىىرف عمىى  سدىىت ا الساىى ت اريتحادوىىل دىىا  البا ثىىان اتطباىىد سويىىاس الساىى ت 

  مالبىىىل يمالبىىلح بعىىد تحماىى  البيايىىاة التىىي تىىى   144بالغىىل  اريتحادوىىل عمىى  عاشىىل البحىىث ال
الحر ت عماها سىي العاشىلة انىادة الشتىاني الى  ان اشىاك ث ثىل سدىت واة لمساى ت اريتحادوىلح 

%  سىىىي نأىىىراس العاشىىىلة 41ة 13سدىىىت ا الساىىى ت اريتحادوىىىل الستىىىديي  إ   نىىىسم  اىىى   الف ىىىل  
ة 411  نكثىىىر سىىىي يرىىىف العاشىىىل إ   نىىىس   سدىىىت ا ست سىىى  لمساىىى ت اريتحادوىىىل  يوعىىىايي سشىىى

% ة نسا السدت ا ا عم  سي ا أراس يا  سسي نعىاي ن سىي ساى ت ايتحادوىل نىد دة أعىد امى  11
% سىىي سجسىى ) نأىىراس العاشىىل ال مىىيح يسىىي امىى  التعىىرف 41ينىىك  سىىا يدىىبت   16عىىدس نأراساىىا 

تبىىاد التىىاني لعاشىىل يا ىىدة عمىى  الدرلىىل ار رىىانيل لهىى   الشتيجىىلة دىىا  البا ثىىان باسىىتعسات ارخ
 اىىىىث انىىىىادة الشتىىىىاني ان ست سىىىى  سدمىىىىاة الطمبىىىىل عمىىىى  سويىىىىاس الساىىىى ت اريتحادوىىىىل دىىىىد امىىىى  

 ة يعشىىىد سعاديىىىل اىىى ا الست سىىى   بالست سىىى  الفرحىىىي 14ح44  بىىىايحراف س يىىىادو  63ح446 
  ن  ع ني  نكبر بعما  سي الست س  الفرحي لمسوياسح يعشد اختبىاد 445لمسوياس  يالبال   

الفر  ااي الست سطاي باستعسات ارختباد التاني لعاشل يا ىدة تبىاي ايى   و سرلىل سعش وىل عشىد 
  ياى ا نذىار ا حى   نن العاشىل تعىايي سىي يمى س ساى ت 366  يبددمل  رول  45ح4سدت ا  

ايتحادول يوفدر البا ثان أي ح   الشظرول اريتبا  اي  دد  ر تعطىي اى   الشتيجىل انجاايىل لسىا 
اى   السعطيىىاة أىي التفدىار  ىى ت أ ىرة ني ييىىل ني د بىل ني سياأى، سكب تىىل لىدا السرااىىد تحسمى  

ال  الساى  ل يتحىادة ل شهىا دىد تعطىي س نىر اشىا نن أمدىفل السجتسى، لهىا سيدال بىادةال أىي تحد ىد 
نيلياة المبشل ارساسيل لترتابل ا ا الساى  سىي خى ت انىاعل يايتذىاد التمى ، الف ىرو ياريفتىا  

الم ان مع   السرااد نف ىر برى دة سىمبيل  ىاي   امى  س دفىال لىدسيال ننىال تايى  نىدت ة  يالحرول
سىىى، نسىىىبالا عىىىد  دعانىىىل ا سىىىرة يعىىىد  يمىىى س الىىى اعع يالسربىىىي الحويعىىىي لهىىى  ي يىىىالا الستابعىىىل 
الحويويل يالسدايدة ارمتساايل السبانرة يغار السبانرة التي معمته   شظرين إلى  الحيىاة يظىرة 

  الىى و  ىىرا إن Aaron Beckتفىىد اىى   الشتيجىىل سىى، يمهىىل يظىىر ندين ايىىت  سىى سايولح يت
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الساىى ت اريتحادوىىل تشبىىى، غالبىىال سىىىي نخطىىا  سعاشىىىل أىىي عىىاساة التف اىىىر  أعىىد نف ىىىر الفىىرس عمىىى  
نساس تفداراة خام ل لس ادف الحياةة يوردد ن كاسال داسيل عم  يفد  أالفرس نذىعر باليى س 

مى  نيى   شطى و باريتحىاد عشىدسا  ىددك الس دىف يوفدىر  ع ال و  دأع  إلى  الىتخمص سىي  ياتى 
ة ينن سجس  البشيل السعرويل بسك ياتها سي السخططاة الدىمبيل  الثىال ، عم  خدادة ني ا وسل

ى السدىتعب   يالتذى ااة السعرويىل يا أ ىاد ال عع ييىل  تدىاا  مسيعىال  ى الخبرة السعرأي  ال اة
 Albertيجىل اى   الدداسىاة سى، سداسىاة   البىرة الىي  أىي الخ لىل الشهانيىلح تسىا تتفىد يت

Ellis يتىىىى مار  الشظىىىىرو الىىىى و  ىىىىرا نن ا أ ىىىىاد يالسعتعىىىىداة الخام ىىىىل عشىىىىدسا  ىىىىت  تعبمهىىىىا ني  
تع و اىىا عىىي مروىىد الىىتمفع الىى اتي الىى و ندىىتسر الفىىرس أىىي ت ىىراد  لشفدىى  أىىنن  لىىت نعىى س بىى  الىى  

دددت  عم  تحعاد تمت ارأ اد يالسعتعداة اريغ   يا  سي السذك ة اريفعاليل بدب  عد  
ياك ا أنن الفرس السشغمد نرب  غار سعاد  ي  غار داسد عم  التخمص سي نأ اد  يسعتعدات  
يالسعتعىىىداة ال عع ييىىىىل أنيىىى  نرىىىىب  سعهىىى دال يعىىىىدياييال سأاايىىىال نىىىىاعرال بالىىى ي  يعىىىىد  ال فىىىىا ة 

يالذىىعا  يدىىىد  ىىى سو بىى  ا سىىىر الىىى  يالعرىى د يعىىىد  العىىددة عمىىى  الزىىىب  تسىىا نذىىىعر بالتعاسىىىل 
التف اىىىىر يالساىىىى  يحىىىى  اريتحىىىىادح يبحدىىىى  يمهىىىىل يظىىىىر تىىىى  الشظروىىىىاة التىىىىي أدىىىىرة الساىىىى ت 
اريتحادوىىل ا تحىىدس سىىي التىىي تعطىىي س نىىر أىىي الشدىىبل ل شهىىا تفدىىر نن تىى  خطىى ة اي أ ىىرة ني 

 د بل اي ييل اي ساأ، ل يتحاد نسث  خطل أي تطباد ا ا السخط  ل يتحادح 
سدت ا السا ت اريتحادوىل عمى  يأىد بعىت الستغاىراة  الجىش ة العسىرة تىادو   :الرابع الهدف

 ال أاةة  ت  ارلا اي ار  اي ت اسا 
 مالباة  -الفري  أي السا ت اريتحادول  تبعال لمش )   م لا :((إناث-الجنس)ذكهر -4

  بىىىىىىىىىىايحراف س يىىىىىىىىىىادو 43ح444بىىىىىىىىىىالرغ  ان سدىىىىىىىىىىت ا الست سىىىىىىىىىى  لمطىىىىىىىىىى لا يالبىىىىىىىىىىال   
  بىىىىايحراف س يىىىىادو 44ح4464 ةنكبىىىىر بعماىىىى  مىىىىدال سىىىىي ست سىىىى  الطالبىىىىاة البىىىىال   453ح6 
  نلىغر سىي الويسىل الجديليىل يالبالغىل -141ح4   إر نن الويسل  التانيل السحد بل  31ح44 
 ة سسا نعشي عد  يم س أري   اة سرلل إ رانيل أي سدت ا الساى ت اريتحادوىل اىاي 61ح4 

  .لباة ا يا،الط لا ال ت د يالطا
يوفدر البا ثان سي خ ت الشتاني ب ن ستغار السا ت اريتحادول تبدن أىي أ ىرة سعاشىل لىدا 
مسي، السرااعاي الفادد ي ر د ارا وي اي ت اسا ير تتذىك  لهىا اش ايىل سفهى   الجىش  نو ر 

  لبشىىا  تىىرتب  سىى، يىى ) الجىىش     تىىرال ن  نيثىى   ت اسىىا تت ىى ن لىىد ه  لىى دة تاسىىل لبشىىا  سخطىى
خادمل  اشيل سمبيل أي تذك  سخط  سعرأي سذى   لحىدي، ساى  ايتحىادو تى ن السرااىد نسىر 

بىىالفاريس نحتزىش  أ ىىر السرااىىد  اىشف  الظىىريف الشفدىيل يالفدىىا ل ميل ينن اى   الف ىىرة ننىب 
 لاتط د عبر السرا   العسرول يلي   د  ي ايل الجش ح
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البيايىىاة ا رىىانيال باسىىتعسات تحماىى  التبىىا ي يلتحعاىىد اىى ا الهىىدف أعىىد تىى  سعالجىىل  العمررر: -ب
  One Way ANOVA unequal sampleسىي الددمىل ا يلى  لمعاشىاة غاىر الستدىايول  

ح  اث تاي  الوي  الفانيىل السحدى بل لمساى ت اريتحادوىل SPSS باستعسات البرياسي ا  راني
 عشىىد سدمتىىي 44ح3    ياىىي اكبىىر سىىي الويسىىل الفانيىىل الجديليىىل البالغىىل  411ح411تدىىايو  
نن اشىىىىاك أىىىىري  أىىىىي الساىىىى ت    سسىىىىا نذىىىىار إلىىى 45ح4  يسدىىىىت ا سرلىىىىل  361-4 روىىىل  

اريتحادوىىل عمىى  يأىىد العسىىر لىىدا ممبىىل السر مىىل الثاي وىىلح سسىىا نعشىىي يمىى س نثىىر لستغاىىر العسىىر 
الساىىى ت اريتحادوىىىل  يوسكىىىي تفدىىىار  لىىىت  ان العسىىىر نعطىىىي يعطىىىل سهسىىىل أىىىي ا ىىىدا، احىىىاأل 

 ا تاي  السعم ساة غار سهدسة ير تت  ن سمبيل ة يا ا سا نحر  لمسرااد ا ا خبراة مد دة إ
انىتدة عميىى  تىىراك  السعم سىىاة الستذىىظيل ل اتىى  إ  ت ى ن أاهىىا غاىىر ياحىىحل ة يبالشدىىبل لمعسىىر 
كمسىىا تطىى د العسىىر ال سشىىي تمسىىا تطىى دة الف ىىرة الدىىمبيل لدنىى  يالىىبح  مىى   سىىي العشاعىىاة ة  

  اتها يمد البا ثان ارتي   يبالرم ) ال  الست سطاة 
    ح3156ح444سشل  بويسل   41بالسرتبل اريل   إ  تباي نن ست س   يو العسر سي   ●
    ح1114ح445سشل  بويسل   41بالسرتبل الثاييل  إ  تباي نن ست س   يو العسر سي   ●
  ح 1111ح443سشل  بويسل   41بالسرتبل الثالثل  إ  تباي نن ست س   يو العسر سي   ●

  3156ح444سىشل  اىي ا كبىر بست سى   دىااي   41ي  ع نن قيسل ست س  عسىر  ي 
سشل  بويسىل ست سى   41ي ة  1114ح445سشل  بويسل ست س    41قيسل  ماها بويل العسروي 

  يوسكىىي تفدىىار  لىىت  نن تمسىىا تعىىد  السرااىىد  أىىي العسىىر يجىىد  ندىىتش ف مادىىل 1111ح443 
الس تىىىد نن نكثىىىر الطىىىر  تفىىىا ة لىىىدأ، سىىىم ك الفىىىرس  نكثىىىر أىىىي سجىىىارة ندىىى  يعس سىىىا أنيىىى  سىىىي

يالتحك  وي  نكسىي أىي ا نىيا  التىي نساى  إلاهىا ني  رغى  أاهىا ياى ا نععىد عميى  الرتوىل يوساى  
 لف رة اريتحاد 

يسىىا  4444  سىىي4446-4445  4441-4444   4446-4445  ترراريو الهفرراة -رجرر
يلتحعاىىد اىى ا الهىىدف أعىىد تىى  سعالجىىل البيايىىاة ا رىىانيال باسىىتعسات تحماىى  التبىىا ي سىىي  ت اىىا 

  One Way ANOVA unequal sampleالددمىىل ا يلىى  لمعاشىىاة غاىىر الستدىىايول  
ا   تايى  الوىي  الفانيىل السحدى بل الساى ت اريتحادوىل  .SPSS باسىتعسات البريىاسي ا  رىاني

 عشىد سدمتىي  روىل 44ح3ويسل الفانيل الجديليل البالغىل    ياي نلغر سي ال 5710.تدايو  
  سسىىا نذىىار إلىى  عىىد  يمىى س أىىري  أىىي الساىى ت اريتحادوىىل 45ح4  يسدىىت ا سرلىىل  3-361 

عم  يأد تادو  ال أاة لدا ممبل السر مل الثاي ول سسىا نعشىي عىد  يمى س نثىر لتىادو  ال أىاة أىي 
ال أىاة ر نزىفي سعشى  أىي تعىد   سخططىاته  السا ت اريتحادول يوسكي تفدار  لىت ان تىادو  

ال اشيل ينيها ليد   و سعش  أي احىاأل سعرأىل بالشدىبل لسعىرأته   ى ت الس ادىف السهىدسة اى  
 ايها ر تفر  ااشه  ا ا تان دد أعد ا دال سشه  ني ت اسا   



 هـ 1115م /  2021                                                          (حزيران) 119العدد مجلة الآداب/

151 

اة يلتحعاىىىد اىىى ا الهىىىدف أعىىىد تىىى  سعالجىىىل البيايىىى  الاب والام(:-الام  -نرررهل اليرررتم )الاب -د
 One-wayا رانيال باستعسات تحماى  التبىا ي سىي الددمىل ا يلى  لمعاشىاة غاىر الستدىايول  

ANOVA unequal sampleباسىتعسات البريىاسي ا  رىاني   SPSS.  إ    تايى  الوىي
   ياىىىىي نلىىىىغر سىىىىي الويسىىىىل الفانيىىىىل  161ح4الفانيىىىىل السحدىىىى بل الساىىىى ت اريتحادوىىىىل تدىىىىايو  

   سسىىا نعشىىي 45ح4  يسدىىت ا سرلىىل  361-3د سدمتىىي  روىىل   عشىى44ح3الجديليىىل البالغىىل  
عد  يم س نثر لستغار  تي  ا لا ني ا   ني ت اسا  أي السا ت اريتحادول يوسكي تفدار  لت 

ك اسا نعطي ت ثاراة سمبيل يتادثيل لمسرااد ل ىي أىي يفى  ال دى    نن أعدان ا لا ني ا   ني
د ساىىى  السرااىىىد ل يتحىىىاد يإيسىىىا ترمىىى، إلىىى  بعىىىت اىىىي ليدىىى  أريدىىىال  سىىىيك ل ميل  أىىىي تحد ىىى

الخرىىانص ارمتساايىىل ل ىى  أىىرس سىىي ا أىىراس عمىى  يأىىد الظىىريف التىىي ن ىىيه أاهىىا سىى ا  أىىي 
ا سرة ني العسى  يسىا إلى   لىتة يالتىي لهىا  ثىاد عمى  يعىي الفىرس يسىي ثى  ر  ى ثر اى ا الى عي 

لهى ا ر قيسىل لت امىد ا سىرة أىي أي سم ت  يقيس  ينأ اد  يس ادف  أحد  ا  أىي يادعىل ننزىالة 
 السا ت اريتحادولح
مبيعل الع دل ااي نةسل اله ول يالسا ت اريتحادول لدا السرااعاي سي أاددو  الهدف الخامس:

 .ا ا وي ني ت اسا ن د
لغرض إنجاس الع دل اردتباميىل اىاي نةسىل اله وىل يالساى ت اريتحادوىل لىدا السىرااعاي سىي 

ي ني ت اسا ة ت   دالا سعاس  ادتبام اارس ن ااي الستغاىروي يالى و امغى  أاددو ن د ا ا و
  ة يعشد اختباد ا   الع دل با ختبىاد التىاني لعاشتىاي سدىتعمتاي امغى  الويسىل 111ح4قيست   

  عشىد سدىت ا 61ح4  ة يعشد سعاديتهىا بالويسىل الجديليىل البالغىل  136ح44التانيل السحد بل  
  تبىىاي نيهىىا سالىىل سعش وىىا ة ياىى ا  ىىدت عمىى  يمىى س ع دىىل  361 روىىل    يسدمىىل 45ح4سرلىىل  

مرسنىىىل س مبىىىل ست سىىىطل اىىىاي نةسىىىل اله وىىىل يالساىىى ت اريتحادوىىىل ة إ  تمسىىىا ادتفعىىى  يدىىىبل نةسىىىل 
اله وىىل ادتفعىى  الساىى ت اريتحادوىىل لىىدا الطمبىىلح ياىى   الشتيجىىل تتفىىد سسىىا  ىىرا اهىىا  ادوكدىى ن 

 Erickson يظروت  ب ن نةسل اله وىل ت ى ن سشدىجسل اددمىل نعمى     سي خ ت سا ننادة إلي
سىىي ا  دىىاس بالتف ىىت الىىداخمية يالتىىي ر نحىىدس ت ثاراىىا أىىي عىىد  العىىددة عمىى  تحد ىىد ناىىداف 
ثااتلة ني تحعاد الدعاسة عي نسياد  ارمتساايلة ا  يومع  سيدال نكثر سمبيل أي  ياة السرااىد 

ا) الىى اة ة إ   هىىدف السرااىىد الىى  سسادسىىل برىى دة خالىىل سىىي اريعىى ات يالتف ىىت يالشبىى  يحىىي
نسياد غاىىر سعب لىىل امتساايىىا يتبشىىي ا وىىل سىىمبيل تىى سو بىى  إلىى  الساىى  الىى  اريتحىىادة يوفدىىر 
البا ثان ب ن ا   الشتيجل سشطويل   ن ن د نسبالا السا  ل يتحاد السذاك  التي  تعرض لهىا 

  مسمىىىل سىىىي التعمبىىىاة يالتغاىىىراة الفىىىرس رسىىىيسا أىىىي سر مىىىل السرااعىىىل ة  ن تمىىىت السر مىىىل تذىىىس
الجدىىسيل يالععميىىل ياريفعاليىىل رسىىيسا ندىىع  الاهىىا لتحد ىىد سعشىى  ل مىى س  يناداأىى  أىىي الحيىىاةة 

 ييتيجل لتعرح  لزغ م الحياةة يالتي دد  تبش  ا ول نيا سالبلح 
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   أي ح   الشتاني   لي البا ث بسا ن تي  التهصيات
ادس ةوىىاسة تعىىدن  اراتسىىا  يالرعانىىل لىىدا ممبىىل السر مىىل ح عمىى  يةادة التربيىىل يسىىد رواة السىىد4

 الثاي ول  السرااعاي   يرسيسا نيها سر مل سرااعل ايتعاليل تتفجر أاها الطاداة ا اداايلح
ح تعىى، عمىى  عىىاتد سىىد رواة السىىدادس تاأىىل تىى أار السشىىاخ السددسىىي ي الشفدىىي  الىى و ندىىاعد 4

 لىىت عىىي مروىىد أدىى  السجىىات نسىىا  السىىرااعاي  عمىى  تذىىجي، ييسىى  ارسىىتع ليل يوسكىىي نن  ىىت 
يالىىى  ي نعىىىاي ن سىىىي نةسىىىل اله وىىىل يوسكىىىي نن  ىىىت   لىىىت عىىىي مروىىىد أدىىى  لهىىى  ساخىىى  السددسىىىلة 
يتذجي، السددساي لمطمبل يرسيسا  نيل ت الفادد ي  بانه  اي اسهاته  اي ت اسىا سعىا بىالتعبار 

 عي نيفده ح
اين سىى، يةادة التربيىىل أىىي إيذىىا  سراكىى ل لمرىىحل ح عمىى  يةادة الرىىحل السدىىااسل الفاعمىىل يالتعىى3

الشفدىىيل ني سراكىى ال إدنىىاسنل ترب وىىل أىىي تىى  دطىىا) سىىي دطاعىىاة التربيىىل أىىي السىىد رواة العاسىىل 
لمتربيىىل يسعسهىىاة يتعرىىي عىىي تذىىف الطمبىىل السزىىطرباي الىى  ي نعىىاي ن سىىي اخىىت رة يفدىىيل 

 يتيجل لفعدا  ابانه  اي اسهاته ح 
سذىىىادتل ح حىىىريدة ااتسىىىا  سىىىد رواة التربيىىىل  بنداسىىىل الشىىىدياة ساخىىى  السددسىىىل يالعسىىى  عمىىى  1

   أىي تمىت الشىدياة سىي نمى  تفهى  الع ان   ينيليا  ا س د سسي أاددو ن د ا ا وي ني ت اسا
الظىىىريف السحيطىىىل بالطالىىى ة يسىىىا نرىىىا بها سىىىي نةسىىىاة ساخميىىىل يخادميىىىل يالتىىىي تىىى ثر أىىىي 

لتسكشى  سا نداعد عم  دأ، الثعىل بىالشف  ي فا  م  سشاسبال ساخ  ا سرة سالطال ة يسحايلل اح
 سي تذجي، استسراد أي الدداسل يتشسيل نخرات  ياراتعاس عي سا ل  اريتحادولح

ح إعداس سىددباي سىي  يو ارخترىاص ا دنىاس الشفدىي  أىي السىدادس لستابعىل  ىارة الى  ي 5
 وبيل لع ج بالسعش  لمسا ت اريتحادولحنسرين بزغ م يفديل  ي اسخاله  سيداة تدد 

ح اسخات الت ماهاة الد شيل سي بالا التثويذ يال عي يدأ، سدت ا ا سى  يلى دة السدىتعبميل 1
 يتعد   ل دة  ياته   يها  أ رة السا  ل يتحادوح 

دة ح سع ة يسان  ا ع   ب نكالها السختمفل لمويا  بالديد ا نجااي عشد تشايت  اارة اريتحا1
 يإاراة انثاد الدمبيل ل يتحاد عم  الفرس يالسجتس،ح

 السعتر ىاة  
 يأي ح    لت ت  يح، السعتر اة انتيل   

إمىىىرا  سداسىىىل تتب يىىى  لمطمبىىىل السترىىىفاي ب ةسىىىل اله وىىىل لمتعىىىرف عمىىى  اتجىىىا  تطىىى د العىىىددة  -4
 ارستع ليل لد ه  يت اأعه  الشفديح 

 اله ول س، ستغاراة نخرا سث  الويا  ادداسل الع دل ااي نةسل  -4
 ا  داس بالتساستح -ن

 ال تا  اريفعاليح -لا
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 سرت  الديطرةح -ج
 ا سالا  الس اميلح -س
 الويا  ادداسل الع دل ااي السا ت اريتحادول س، ستغاراة نخرا سث   -3
 دمد اريفرات  الس ة ح -ن

 التف ار غار العع ييح  -لا
 ارلت ا  الد شيح -ج
سداسىىل سعاديىىل لمساىى ت اريتحادوىىل لىىدا الطمبىىل السهجىىروي يغاىىر السهجىىروي اىىاي ناشىىا  إمىىرا  -1

 السد شلح
 الررررمرادر العربية والاجنبية:

ح عسىىىىانة ا دسنح ساد 4 ح يظروىىىىاة ا دنىىىىاس الشفدىىىىي يالتربىىىى وح م4444ااىىىى  اسىىىىعدة ا سىىىىد يعربيىىىىاة   ح4
 السدارة لمشذر يالت ةو،ح

ة مس يىىل عسىىات السطىىاب،  4سبىىاسي الويىىاس الشفدىىي يالتعاىىي  التربىى و ة م    4616ناىى  لبىىدة ة سىىب،     ح4
 التعايييل ة عسان ة ا دسن ح

   التشذىى ل ارمتساايىىل لمطفىى ة ساد 4444ااىى  سغمىىية سىىسي  يعبىىد الحىىاأع سىى سل يأىىديا ااىى  دسا ىىلح   ح3
 الياةيدو العمسيل لمشذر يالت ةو،ة عسانة ا دسنح

عرأىىىي يارحىىطراباة اريفعاليىىىلة ترمسىىل عىىىاست سرىىطف ة ساد انأىىىا   ح العىى ج الس4444ايىىتة ادين    ح1
 العربيلة العاارةح

 ح4446تعرور يةادة الرحل العراقيلة بالتعاين س، الا ييدف الديليل   ت  اارة اريتحاد أي العرا     ح5
 ة سررة الجا ة  ساد ا  لمشذر يالت ةو،ح4 ح نةسل اله ول يالتعر ةم4444الج ادة اايي  ح1
 ح سذاعر ارغتىرالا ياحىطرالا اله وىل يع دتى  بالدىم ك ا مراسىي لىدا 4441ية لال  السهدو  الح و ح1

 عاشل سي الذبالا العامماي عي العس ح 
  ح قياس الذخريل حالطبعل الرابعلة عسانة ساد السدارة لمشذر يالت ةو،ح4443دبي،ة   نحاتل   ح1
 سن ةساد السدارة لمشذر يالت ةو، ح قياس الذخريل  عسان ةارد 4446دبي،ة ااسو ن بان    ح6

 ح سذىىك ة ا سىىرة يإدىىدا  الذىىبالا عمىى  اريتحىىادة سداسىىل عمىى  عاشىىل سىىي 4446الىىرسي ة لىىال  دسىىي    ح44
الذىىىىبالاة  دسىىىىالل سامدىىىىتار سشذىىىى دة  تميىىىىل انسالاة ماسعىىىىل السمىىىىت سىىىىع سة الروىىىىاض ة السسم ىىىىل العربيىىىىل 

 الدع سنلح
جياة الس امهىىىل السدىىىتعسمل لىىىدا السرااىىىد السحىىىايت  حالزىىىغ م الشفدىىىيل ياسىىىتراتي4444دوسىىىلة لىىىشدلي   ح44

ل يتحىىادة دسىىالل  سامدىىتار  غاىىر سشذىى دةة عمىى  الىىشف  الزىىغ ة ماسعىىل أر ىىاة ابىىاس سىىطيذ   تميىىل 
 العم   ا يداييل يارمتساايلة الج انرة

ي  ح ا أ ىىاد اريتحادوىىل يع دتهىىا بع اسىى  الخطىىر السرتبطىىل عشىىد الذىىبالا أىى4445سىىميسانة الداغدىىتايي   ح44
 السجتس، العرادية دسالل سامدتارة غار سشذ دةح

تميىىىل  – ح نثىىىر اسىىتخدا  الشىىى  يالرىىىرا) الويسىىي ينةسىىىل اله وىىىل نمري ىىل ستتىىى دا  4445نىىمبية لىىىف ان    ح43
 ماسعل سسذدح -التربيل 
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 ح دسىالل بعشى ان الطالى  السرااىد ينةسىل اله وىل حكميىل التربيىلة ماسعىل سسذىدة سجمىل 4441الذي ة سعد   ح41
 الجاسعاة العربيل لمتربيل يعم  الشف  ةالسجمد الراب، ة العدس الثاييحاتحاس 

 ح نةسل اله ول لدا الجايحاي سعاديل با س وا  أي سحاأظاة غى ة 4444الطرنايوة خما  عبد الر سي   ح45
 أي ح   الستغاراةة  دسالل سامدتار غار سشذ دة  تميل التربيل غ ة ة الجاسعل ا س سيل ح

 ح نةسىىىىل اله وىىىىل يا أ ىىىىاد ال عع ييىىىىل يع دتهىىىىا بىىىىالعشف لىىىىدا 4441عىىىىد    سىىىىد    الطروىىىىاة ا سىىىىد ي  ح41
 السرااعاية نمري ل ستت دا  غار سشذ دةة تميل التربيلة ااي الهاث ة ماسعل بغداسح

 ساد ل  ة لمسعرأل السسم ل العربيل الدع سنل  4 ح تتالا سع  أني  سرااد م4444عبد  ة الطاددي   ح41
 ح نةسل اله ول يع دتها بالدم ك السزاس لمسجتسى، لىدا ممبىل السر مىل 4444ة ن ا خالص  عبدالر سي ح41

 ا عداسنلة دسالل سامدتار غار سشذ دة  ة ماسعل بغداس ة تميل التربيل ااي الهاث  ح
 ح اسىىىالا  البحىىىث العمسىىىي أىىىي التربيىىىل يالعمىىى   الشفدىىىيلة 4664عىىى سةة ا سىىىد سىىىميسانة يسم ىىىايوة أتحىىىي  ح46

 عسان  سكتبل ال شاييحةادبدة 4م
ة عسىانة 4 ح الشس  الشفدىي لمطفى ة ساد الف ىر لمطباعىل يالشذىر يالت ةوى،ة م4443ع و ة عفاف ا سد   ح44

 ا دسنح
 ح الشظرول يالتطباىد أىي اردنىاس يالعى ج الشفدىية ترمسىل سحسىاس  يسنى، الخفىا ة 4444ك دوة مارالد   ح44

 ساد الف ر لمشذر يالت ةو،ة عسانح
 ح سدااسل أىي سداسىل سحايلى  اريتحىاد عشىد السرااىد بعىد تعرحى  لرىدس  4444   لساية ت دي غمي  ح44

 الفذ  ة دسالل سامدتار سشذ دة  ةماسعل س يتروات العدشطاشل
 ح نبعاس الدم ك العديايي يالتف ىت ا سىرو يع دتى  ب ةسىل اله وىلة 4441سعسرولة بذار يسا ية إاراهي    ح43

  ح1 ة ) 4ة سي  سجمل نبكل العم   الشفديل العربيل
 ح ترىىسي  سويىىاس الساىى ت ا يتحىىادوة دسىىالل سامدىىتارة ددىى  عمىى  الىىشف ة 4441سع نىىلة عبىىد الحرىىيع   ح41

 ماسعل خشذملة الج انرح
  ح سيك ل ميل الشس  الطف لل السرااعلة سرت  ارسكشددول لم تالاح4443سعّ ضة خما    ح45
ريدة عالسيىىلة السكتىى  ا دميسىىي لمذىىر   ح ال دانىىل سىىي اريتحىىاد حىى 4441سشظسىىل الرىىحل العالسيىىل      ح41

 ا يس ة العاارةة مسه دول سرر العربيلح
 ح نةسىىىل اله وىىىل سداسىىىل سعاديىىىل اىىىاي ا  ىىىدا، الجىىىايحاي يا  ىىىدا، غاىىىر 4661السشاىىى تة عبىىىد  أىىى     ح41

 ة الجاسعل ا دسييلح 4 ن ة العدس  44الجايحاية سجمل سداساة  العم   الترب ول ة السجمد 
 ح نساسىىياة الويىىاس أىىي العمىى   الدىىم تيلة ساد الذىىري  لمشذىىر يالت ةوىى،ة الطبعىىل 4441 سىى   الشبهىىانة س ح41
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