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Abstract:  

 This study aims to identify the ingredients of family cohesion, to reveal  

the relationship between the ingredients of family cohesion and its implications 

for community cohesion, and to reach recommendations that contribute to 

activating family cohesion and the reality of community cohesion. The study 

seeks the answer to key question: What are the ingredients of family cohesion and 

their implications for community cohesion? 

The study worked on the sociological analytical method;  studying the ingredients 

of family cohesion and its implications for the community cohesion, through a 

critical presentation of the research heritage on family and community cohesion as 

an analytical attempt to some previous studies related to the subject of the 

research. To provide a scientific study on the impact of these ingredients and 

reach scientific results and recommendations that show the importance of family 

cohesion in achieving community cohesion. 

The study concluded that family cohesion is an important part of the great interest 

in community cohesion, and great foundations are built on it in bringing about the 

required community development, which necessitates the need to pay attention to 

the family, and the family cohesion index, in the community construction. The 

study also found that the ingredients of family cohesion are important and 

multiple (structural, psychological, economic, health and religious), and all of 

them must be taken into consideration, to achieve family cohesion that produces a 

good family that respects each other’s members and is effective in community 

development. and sustainable required. At the level of community cohesion, the 

study showed that the ingredients of family cohesion have great repercussions on 

societal cohesion, as they are directly proportional to achieving them (as a 

percentage), meaning that the stronger the ingredients of family cohesion, the 

greater the community cohesion.  

The study recommends the need to pay attention to family and community 

cohesion, and to develop many programs aimed at strengthening and raising 

awareness of these aspects, in addition to increasing the studies and scientific 

research in this area. 
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 )مُلَخَّصُ البَحث(
هدفت هذه الدراسة إلى تحديد مقؾمات التساسػ الأسري والكذف عؽ طبيعة العلاقة بيؽ 

ولااة اامااارات العر يااة الااتلا ؼ السجتسعااي  فااي دمقؾمااات التساسااػ الأسااري واتعااسااات ا عمااى 
الؾصؾل إلى تؾصيات تداهؼ في تفعيل التساسػ الأسري وواقع التلا ؼ السجتسعي. الستحدة  و 

وسااعت الدراسااة إلااى اانااااة عااؽ التداااذل الاار يس الااذي ومااعتل وهااؾ  مااا مقؾمااات التساسااػ 
الساش   التحميماي  ة عبار اعتساادالأساري واتعااساات ا عماى الاتلا ؼ السجتسعايل وعسمات الدراسا

الدؾساااايؾلؾني فااااي دراسااااة مقؾمااااات التساسااااػ الأسااااري واتعااسااااات ا عمااااى مشغؾمااااة الااااتلا ؼ 
السجتسعاااي  وذلاااػ عبااار عااارض تقااادي لمدراساااات  اااؾل التساساااػ الأساااري والاااتلا ؼ السجتسعاااي 
كسحاولااة تحميميااة تقدبااة لاااعض الدراسااات الدااااقة ذات صاامة اسؾمااؾت الاحاا . وذلااػ  لتقاادبؼ 
دراساااة عمسياااة  اااؾل لمااار هاااذه السقؾماااات  لمؾصاااؾل إلاااى تتاااا   عمسياااة وتؾصااايات تبااايؽ لهسياااة 

 التساسػ الأسري في تحقيق مشغؾمة التلا ؼ السجتسعي.
هتسااااام الكبياااار اااااالتلا ؼ وخمراااات الدراسااااة إلااااى لن التساسااااػ الأسااااري نااااز  م ااااؼ مااااؽ اا

السظمؾ اااة  مساااا بحاااتؼ    وتشبشاااي عميااال لساااس إبيااارة فاااي إ اااداث التشسياااة السجتس ياااةالسجتسعاااي
مرورة ااهتسام االأسرة ومؤشر التساسػ الأسري في البشاا  اانتسااعي. إساا لشاارت الدراساة 

ي  وااقترااااادي  إلااااى لن مقؾمااااات التساسااااػ الأسااااري ت عااااد م سااااة ومتعااااددة  البشااااا ي  والشفداااا
ي   ويجااأ لخااذها فااي الحداااان    تااى يااتؼ تحقيااق التساسااػ الأسااري الااذوالرااحي  والااديشي 

يشت  لسرة نيدة  بحترم لفرادها اعز ؼ اعزا  وتكؾن فاعمة في التشسية السجتس ياة السداتدامة 
السظمؾ ااة. وعمااى مدااتؾح الااتلا ؼ السجتسعااي  لع اارت الدراسااة لن لسقؾمااات التساسااػ الأسااري 
اتعااساااات إبيااارة عماااى الاااتلا ؼ السجتسعاااي  إذ تتشاساااأ ماااع تحطيقااال  كشدااااة  تشاسااااا  طردباااا   

 إمسا إاتت مقؾمات التساسػ الأسري لقؾح وإان التلا ؼ السجتسعي إبيرا . اسعشى لتل
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ولوصت الدراسة ازرورة ااهتسام االتساسػ الأسري والاتلا ؼ السجتسعاي  واهتساام الدولاة 
عبر لن زت ا السخترة لؾمع العديد مؽ البرام  التي تدات د  تقؾياة هاذه الجؾاتاأ والتؾ ياة 

دة  تداااات د  دراسااااة نؾاتااااأ التساسااااػ الأسااااري والااااتلا ؼ ب ااااا  إلااااى ناتااااأ إناااارا  احااااؾث عاااا
 السجتسعي ارؾرة دورية.

 التساسػ الأسري  التلا ؼ السجتسعي  مقؾمات.   الكلمات المفتاحية
 مقدمة: 

يتكااؾن السجتسااع مااؽ مجسااؾت الأساار  إذ إن  الأساارة هااي الشااؾاة الأولااى والسراادر الاار يس 
لتشذئة العشرر الاذري وتأهيمل وإعداده  الذي تعسل الدول والحاؾمات عمى العشابة ال إافة   
لأتال لساااس الحزااارة  والتقاادم فاااذا صاامحت الأساارة صاامص لفرادهااا وإذا صاامحت الأساارة والأفااراد  

 تسع. صمص إل السج
ويأتي ااهتسام الكبير والؾاسع مؽ العمسا  والاا ثيؽ االأسارة  وإاذلػ السؤسداات الفاعماة 
فاااي شاااؤون الأسااار  لساااا تسثمااال الأسااارة ماااؽ لهسياااة فاااي بشاااا  السجتسعاااات   وهشاااا باااأتي  ااارص 
الدياسات اانتسا ية في السجتسعات الستقدمة لزسان لسرة سعيدة  صحية  متعافية   تفدايا  

واقترادبا . وترإز الاحؾث والدراسات عماى عؾامال تقؾياة الأسارة وتساساا ا وتجا  اا  ومعشؾيا  
والحاد ماؽ التحادبات التاي تؾان  اا  وذلاػ لمؾصاؾل إلاى مجسؾعاة لسار متساسااة و متلا سااة  
 لياؾن السجتسع متساساا  ومتلا سا   وهي الخظؾة الأولى في خظط التشسية الاذرية السدتدامة.  

بق  واستشادا  إلى الرذية العمسية في دراسة السجتسعات  بدعى هذا الاح  بشا   عمى ما س
إلى دراسة مقؾمات التساسػ الأسري واتعااساات ا عماى مشغؾماة الاتلا ؼ السجتسعاي  فاي دولاة 
اامااارات العر ياااة الستحااادة  وذلاااػ عباار عااارض تقااادي لمدراساااات التااي تؾقذااات  اااؾل التساساااػ 

ة تحميمياااة لمتعااار  عماااى اعاااض الدراساااات الداااااقة ذات الأساااري والاااتلا ؼ السجتسعاااي إسحاولااا
الرامة اسؾماؾت الاحا . وذلااػ  لتقادبؼ دراساة عمسيااة  اؾل لمار هااذه السقؾماات  لمؾصاؾل إلااى 
تتااااا   عمسيااااة وتؾصاااايات تباااايؽ لهسيااااة التساسااااػ الأسااااري فااااي الؾصااااؾل إلااااى تحقيااااق الااااتلا ؼ 

 السجتسعي.
يتشاول مادخلا  عاماا  إلاى دة   لول ا  ولبمؾغ هذه الغابة فقد تؼ تقديؼ الاح  إلى محاور ع

الاحا  متزاسشا  مقدماة الاحا  لعارض مذاامة الاحا  وتدااذاتل  ولهدافال  ولهسيتال  ومفا يساال 
يتشاول عرض تقدي لمتراث الاحثي  ؾل التساساػ الأساري والاتلا ؼ  والسحؾر الثاتي الشغرية. 

الرامة اسؾماؾت الاحا . لماا  السجتسعي إسحاولة تحميمية تقدبة لاعض الدراسات الداااقة ذات
فيداااتعرض ااطاااار الشغاااري لماحااا  والاااذي يتشااااول السف اااؾم العاااام لمتساساااػ  السحاااؾر الثالااا  

الأسااااري وعلاقتاااال اااااالتلا ؼ السجتسعااااي  ومقؾمااااات التساسااااػ الأسااااري فااااي مشغؾمااااة الااااتلا ؼ 
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الخلاصاااااة  السحاااااؾر الراااااااع السجتسعاااااي عماااااى مداااااتؾح الفااااارد والسجتساااااع. فاااااي  ااااايؽ بعااااارض 
 انات التي تؾصل ل ا الاح .وااستشت

 أولًا: إشكالية الدراسة وتداؤلاتيا
 إشكالية الدراسة:  -1

بعاااد التساساااػ الأساااري  جااار الزاوياااة فاااي تساساااػ السجتساااع إمااال وتلا سااال  ولاااذلػ تداااعى 
الدول إلى السحافغاة عماى تلا اؼ مجتسعات اا االسحافغاة عماى تساساػ الأسارة  ووماع البارام  

  الؾصؾل إلى التلا ؼ السشذؾد إافةري  و ل مذالات لفراد الأسرة  تى الكفيمة االترااط الأس
وتااااؾفير السعيشااااات لمساااارة لتشسااااؾ تسااااؾا  انتسا ي ااااا طبي ي ااااا  صااااحي ا  وتفدااااي ا   وتبااااذ الخلافااااات

 واقترادب ا  لزسان الشتا   السشذؾدة في تشذئة لسرة يتستع لفرادها االرفات السظمؾ ة إافة . 
اسة إلى التعريف االتساسػ الأسري ومقؾماتل  عبر التحميل والدراسة لذلػ تدعى هذه الدر 

العمسية  مسؽ هذا السؤشر الس ؼ الذي لل اتعااساتل عمى التلا ؼ السجتسعي اذال عام  مسا 
بجعاال لاال لهسيااة خاصااة ودراساااة ماادح لهسيااة مقؾمااات التساساااػ الأسااري فااي تحقيااق الاااتلا ؼ 

 هذه السقؾمات عمى مؤشرات التلا ؼ السجتسعي. السجتسعي السشذؾد  ومعرفة مدح لهسية 
وتكسؽ مذامة الدراسة في فحاص لهسياة مقؾماات التساساػ الأساري وتحميمال  وتاأمير ذلاػ 
عمااى درنااة تحقيااق الااتلا ؼ السجتسعااي التااي تذاااال ناتاااا  ر يدااا  فااي لعسااال مختمااف الاادول فااي 

لادي ا. ويداعى الاحا  إلاى   العالؼ وسياسات ؼ  لزسان سالامة السجتساع الداااتي ولمشال وقؾتال
  تساساػ الأساري وتعريف اا  وتحميم ااالؾقؾ  عمى لهؼ السؤشرات والسقؾماات التاي يتسياز ب اا ال

 و يان مدح تأميرها واتعااس ا عمى ن ؾد الحاؾمات لتحقيق التلا ؼ السجتسعي.
 تداؤلات الدراسة:  -2

لأساري واتعااساات ا عماى وهي  ما مقؾمات التساسػ ا تشظمق الدراسة مؽ تداذات ر يدة
 التلا ؼ السجتسعيل وتشبثق مشل تداذات فر ية عدة هي  

 ما لهؼ مقؾمات التساسػ الأسريل .1
 هل هذه السقؾمات فاعمة في تحقيق التساسػ الأسريل  .2
 كيف تد ؼ مؤشرات التساسػ الأسري ومقؾماتل في تحقيق مشغؾمة التلا ؼ السجتسعيل .3
 مات التساسػ الأسري لسزيد مؽ الفاعمية والأمرلما لهؼ السقتر ات الستعمقة اسقؾ  .4
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 أىداف الدراسة:  -3
 تدعى الدراسة إلى تحقيق مجسؾعة مؽ الأهدا  هي  

 تحديد مقؾمات التساسػ الأسري.  .1
 طبيعة العلاقة بيؽ مقؾمات التساسػ الأسري واتعااسات ا عمى التلا ؼ السجتسعي.  .2
التساسااااػ الأسااااري وواقااااع الااااتلا ؼ الؾصااااؾل إلااااى تؾصاااايات تداااا ؼ فااااي تفعياااال مقؾمااااات  .3

 السجتسعي. 
 أىمية الدراسة:   -4
تقاااادم الدراساااااة مداااااهسة عمسياااااة نديااااادة فسؾمااااؾت لمااااار التساساااااػ الأسااااري عماااااى الاااااتلا ؼ  .1

 السجتسعي مؽ السؾمؾعات الجديدة في عمؼ اانتسات.  
تعاد الدراساة ماؽ الاحاؾث الشغرياة التاي ت ااد  إلاى التعار  عماى مف اؾم التساساػ الأسااري  .2

 ومقؾماتل  العامة ومدح إس ام ا في مؤشر التلا ؼ السجتسعي. 
تكسااااؽ لهسيااااة الدراسااااة بترإيزهااااا عمااااى مقؾمااااات التساسااااػ الأسااااري ومااااا يشاااات  عش ااااا مااااؽ  .3

ياال الاادول فااي تحقيااق إاال مااؽ اتعااسااات عمااى الااتلا ؼ السجتسعااي السشذااؾد والااذي تدااتشد إل
 التشسية السجتس ية والتشسية السدتدامة. 

 محاولة ومع لساس احثي عمسي وامص لأبة دراسات مدتقبمية في هذا السجال. .4
 مفاهيم الدراسة:  -5
 المفاهيم النظرية:  -أ 
هؾ رااظاة اتفعالياة تشذاأ بايؽ لعزاا  الأسارة ماع اعزا ؼ اعزاا  إذ إن التساسػ الأسري   ▪

 سيسياة  ماع اعزا ؼ   لماا  السداتؾيات العالياة ماؽ التساساػ تجعال لعزااا  الأسارة لكثار
السدتؾيات الستدتياة نادا ماؽ التساساػ الأساري فتجعال لعزاا  الأسارة لكثار اتفرااا فيساا 
بيش ؼ   وا يؾند قدر إا  مؽ التساسػ في إال لسرة   ولكاؽ تؾناد هشااك  اناات متزتااة 

  31  ص2013سرة اذال لفزل.  الاغدادي  تاؤدي إلى تؾعياف الأ
هااؾ تكامااال ساامؾك الجساعاااة بؾصاافل تتيجاااة الااروااط اانتسا ياااة  لو الااتلا ؼ السجتسعاااي   ▪

القؾح التي تجعل لعزا  الجساعة في  الة تفاعل لسدة معيشة مؽ الزمؽ  و يشساا يتحقاق 
ا بذاعرون مدتؾح عالٍ مؽ التساسػ لو التلا ؼ اانتساعي في نساعة ماا  فاان لعزاا ه

اسذااااعر إبجابياااة قؾياااة تحاااؾ نساعاااات ؼ  وتكاااؾن لااادي ؼ رفااااة فاااي اساااتسرار دورهاااؼ في اااا  
فتتؾافر الروح الجسا ية العالية. إسا يتزسؽ التساسػ لو التلا ؼ السجتسعي مؾافقة الأفراد 
عماااااى الأهااااادا  السقاااااررة لمجساعاااااة  ومعاييرهاااااا و شاااااا  الأدوار ب اااااا  لي تؾزياااااع الحقاااااؾ  

يؾند التساسػ لو التلا ؼ السجتسعي ذو السدتؾح العالي لو السشخفض في والسدؤوليات  و 
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الجساعاات الكبارح والرااغرح  إساا يؾنااد فاي الجساعااات الرساسية و.ياار الرساسية.  .ياا   
  62  ص2016

 المفاهيم الإجرائية:  -ب 
بعاار  عمااى لتاال عسميااة انتسا يااة تفاعميااة مدااتسرة تااؤدي إلااى تااد يؼ التساسااػ الأسااري   ▪

اانتساعي الأسري وترااط لنزا ل  لتشغيؼ تكامل الأدوار بيؽ لفراد الأسارة  وتحقياق  البشا 
 استدامة التساسػ الأسري في  البشا  اانتساعي. 

هؾ درنة ارتااط السجتسع وتؾافقل في دولة ااماارات العر ياة الستحادة  التلا ؼ السجتسعي   ▪
مااى مداتؾيات عاادة ويااتؼ احث ااا وذلاػ عمااى مختمااف درنااات التارااط السجتسعااي السظمؾ ااة ع

 هشا اسدح تحقيق سياسات التساسػ الأسري العامة لأهداف ا. 
 ثانياً: عرض نقدي للدراسات حهل التماسك الأسري والتلاحم المجتمعي

ل نرياات دراسااات عاادة عر يااة ولنشبيااة  ااؾل مؾمااؾت التساسااػ الأسااري مااؽ لاعاااد مختمفااة  
تماااػ الدراساااات اااااختلا  الأهااادا  السرناااؾة ماااؽ إااال واختمفااات التؾن اااات الشغرياااة والسيداتياااة ل

دراسااة  وإااذلػ ااناارا ات السش جيااة الخاصااة اااال دراسااة عمااى  اادة   وسااؾ  تدااتعرض هشااا 
دراسااة تحميميااة تقدبااة لماحااؾث العمسيااة التااي تاقذاات التساسااػ الأسااري مااؽ لوناالٍ متعااددةٍ  وفااي 

الفرصاة للاطالات عماى دراسااتٍ مجتسعاتٍ متشؾعة  وعمى وفق عياشاتٍ مختمفة  وهؾ ماا ياؾافر 
اتجااااه تحاااؾ لهسياااة التساساااػ وتجاااارعٍ عااادة تثاااري الاحااا  العمساااي فاااي هاااذا السجاااال  وتخااادم ا

وتااؼ تشاااول الدراسااات احدااأ السؾمااؾت السحاادد الااذي تشاقذاال  ذات الراامة اسؾمااؾت . الأسااري 
ماع دراساة الاح   وسيتؼ هشا اساتعراض هاذه الدراساات الستشؾعاة  ومادح اتدااق ا لو اختلاف اا 

الااا ثيؽ  إلاى ناتاأ بيااان ااماافات الجديادة التااي ساتقدم ا دراساة الاااا ثيؽ  عظفاا  عماى مااا 
 تاقذتل الدراسات الأخرح السدتعرمة هشا.

تؼ عرض مؾمؾعات هذه الدراسات ومشاقذت ا والتي بساؽ ترشيف ا احدأ مؾمؾع ا و 
ؾنية  التساساااػ الأساااري إلاااى نؾاتاااأ عااادة هاااي  لساااس التساساااػ الأساااري ومحدداتااال الدؾسااايؾل

وااسااااتقرار الزوناااااي  التساسااااػ الأساااااري والتشذاااائة اانتسا ياااااة  التساسااااػ الأساااااري والراااااحة 
 الأسرية  وتحدبات التساسػ الأسري.

 أسس التماسك الأسري ومحدداتو الدهسيهلهجية: -1
  السؾساااؾمة ع سلساااس 2018فاااي هاااذا الجاتاااأ  لتااات دراساااة الاا ااا  رشااايد الحساااداوي  
متشاااوا  في ااا لهااؼ الأسااس التااي التساسااػ الأسااري مااؽ مشغااؾر إساالاميس فااي السسمكااة السغر يااة   

ذإرهااا ااساالام فااي القاارمن الكااريؼ والأ ادياا  الشبؾيااة الذااريفة فااي بشااا  الأساارة  وذلااػ لرااالص 
ت ؼ وهااؾ نااؾهر التساسااػ الأسااري  ويؤإااد الاا اا  لن تقاادم السجتسااع ا الأفااراد والأساار وسااعاد

  2018يتحقق إا ااستقرار الأسرة وتساسا ا.  الحسداوي  
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واسااتعرض في ااا الاا اا  عاااددا مااؽ السفااا يؼ السرتاظااة ااااالزواج إأساااس لتكااؾيؽ الأسااارة  
سااااس الاااديؽ وهاااذه الساا ااا  هاااي  الااازواج ميثاااا  .مااايع  مداااؤولية الااازواج  الااازواج  ااااادة  ل

والخمق  تعامل الزونيؽ  تؾزيع الأدوار  استحزار مقاصد الزواج  التذااور  الؾفاا  ااالحقؾ  
 والؾاناات  والسعاشرة االسعرو .

وخمااص الاا اا  إلااى لن  سالاازواج الشااانص والأساارة الشانحااة ت بشااى عمااى الأسااس الأخلا يااة 
ة. وإذا التاازام الزونااان بتمااػ الأسااس واابساتيااة والتر ؾيااة لكثاار مسااا ت بشااى عمااى العؾاماال السادباا

الستقدمة في بشا  الأسرة واستقاما عمى التعامال ب اا عاشاا فاي عالال الزونياة ال اد اة ساعيديؽ 
ممشيؽ  هذا مؽ ناتأ. ومؽ ناتأ مخر  التزام الزونان بتمػ الأسس بداهؼ في الحفاظ عمى 

 الأبشا  و شا  مجتسع سؾيس.
ثيؽ فااي احاا  التساسااػ الأسااري ولهسيتاال عمااى الأساارة تتفااق هااذه الدراسااة مااع دراسااة الاااا 

والأبشااا   وتظاار  الاا اا  إلااى ذلااػ مااؽ مشغااؾر إساالامي. وتختمااف دراسااة الاااا ثيؽ عااؽ هااذه 
الدراسة في لن الاا ثة تاح  في دور التساسػ الأساري اعاد تحطيقال عبار مجسؾعاة الدياساات 

بسااااؽ لن تؤدبااال هاااذه الدياساااات الحاؾمياااة العاماااة فاااي دولاااة ااماااارات العر ياااة الستحااادة  وماااا 
 العامة في تحقيق التلا ؼ السجتسعي.

فاي هاذا  (2016)كسا تشاول الاا ثات  فاطسة بمعبؾش  و ميسة بمااشاير  و  ياة اظااوي 
الجاتاااأ مؾماااؾت هاااام ماااسؽ مجاااال عماااؼ اانتساااات التر اااؾي  والستسثااال فاااي دراسااات ؽ تحااات 

دراسااااة ميداتيااااة ببمدبااااة وادي لرهيااااؾ  -عشااااؾان  سالسحااااددات الدؾساااايؾلؾنية لمتساسااااػ الأسااااري 
وتااؼ تحديااد التداااذل الاار يس لمدراسااة وهااؾ   مااا لهااؼ محااددات التساسااػ  اغمياازانس فااي الجزا اار 

إن لساليأ التشذئة ااسلامية تؤمر عمى التساسػ  -الأسريل والتي تتجزل إلى فرميتيؽ هسا  
اا عماى طبيعاة الع -الأسري. وإن  لاقاة بيش ساا مساا ياؤمر عماى التكافؤ بايؽ الازونيؽ ياؤمر لبز 

بدولاة الجزا ار.  –.ميازان -التساسػ الأسري . ل نريت الدراساة السيداتياة اسقاطعاة وادي لرهياؾ 
  لسرة في السقاطعة تفد ا. وتؼ استعسال السش   الؾصفي اا را ي 42وتكؾتت العيشة مؽ  

اا رااااا ية  فزاااالا عااااؽ اسااااتعسال الأساااااليأ-ولدوات نسااااع البياتااااات تسثماااات فااااي ااسااااتسارة 
اختااار تراحيص بااتس . وتؾصامت الاا ثاات إلاى تتيجتايؽ احداأ -الشدااة السئؾياة - التكرار 

إن لساااليأ التشذاائة الديشيااة تااؤدي إلااى التساسااػ الأسااري. والتكااافؤ  -فرماايات الاحاا  وهسااا  
  2016بيؽ الزونيؽ يؤمر عمى التساسػ الأسري.  بمعبؾش  بمااشير  اظاوي  

مااع دراسااة الاااا ثيؽ إؾت ااا تاحاا  فااي العؾاماال السااؤمرة عمااى التساسااػ تتدااق هااذه الدراسااة 
الأساااري  ساااؾا  لكاتااات إبجابياااة لم سااامبية عبااار فرمااايتيؽ محاااددتيؽ تاااؼ تظبيق ساااا لمدراساااة فاااي 
العيشاة السحاددة. لاؼ تتظار  الاا ثاات فاي دراسات ؽ إلاى محاددات التساساػ الأساري إافاة   ماع 

يؽ تؼ اختيارهسا ارؾرة مفرمة. في  يؽ تداعى هاذه ذإرهؽ لهسية ومدح تأمير السحدديؽ المذ
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الدراسة إلى الاح  فاي إال ماا يتعماق االتساساػ الأساري عبار دراساتل وعرمال و حا  تأميراتال 
ااامم اااا  فزااالا عاااؽ احااا  علاقاااة التساساااػ الأساااري ودوره فاااي إ اااداث الاااتلا ؼ السجتسعااااي 

 السظمؾع.
 التماسك الأسري والاستقرار الزواجي: -2

  فاي دراساتل السؾساؾمة  سالداعادة 2019ذا الجاتأ  الاا   مالػ العشااي  تظر  في ه
دراسااة تفدااية تحميميااة عمااى مجسؾعااة مااؽ الداايدات الستزوناااتس  -الزونيااة والتساسااػ الأسااري 

وهدفت دراستل إلاى الكذاف عاؽ العؾامال الس ساة فاي تحقياق الداعادة الزونياة عبار  في لبشان 
صااؾل إلااى السعااايير العلا طيااة  التااي تحقااق الرااحة الشفدااية مااا تقؾلاال الزونااات   ومحاولااة الؾ 

الأسااارية وذلاااػ ارتاااااط الداااعادة الؾمياااق اجاااؾدة الحيااااة الأسااارية  وماااؽ ماااؼا السجتساااع اااممااال. 
واستعسل الاا   في دراساتل الساش   الشاؾعي القاا ؼ عماى تقشياة تحميال السزاسؾن لو السحتاؾح  

فيؽ إزونااة مف ؾمااػ لمدااعادة الزونيااة  ومااا ووناال سااؤاا مفتؾ ااا لمساحؾمااات وهااؾ   إيااف تراا
 لولؾيات تحطيق ال 

  سيدة متزونة  تؾزعؽ نغرافيا  عمى ل يا  عدة 40تكؾتت العيشة الخاصة االاح  مؽ  
سااااايدة    36مااااؽ العاصاااااسة المبشاتيااااة بياااااروت  ومااااؽ خماياااااات ديشيااااة مختمفاااااة باااايؽ ااسااااالام  

 سيدات .  4والسديحية  
ن ومحتااؾح إنااااات الساحؾمااات مااؽ العيشااة إلااى لن وتؾصاال الاحاا  عباار تحمياال مزااسؾ 

  عؾاماال هااي  الؾمااع ااقترااادي والسااادي لمساارة  وعاماال 4إنااااات الدااؤال تااتمخص فااي  
ااتجاااع  وعاماال ااشاااات والرمااا العاااطفي  وعؾاماال لخاارح لمدااعادة الزونيااة.  إسااا تؾصاامت 

ناااات الساحؾماات  إن الدراسة إلى تتا   عدة لخر ا الاا   فاي لتال عبار تحميال مزاسؾن إ
مف اؾم الدااعادة هاؾ مف ااؾم تدابي  ولن تكااؾن الأساارة لادي ا ااكتفااا  الساادي إسشغؾمااة  انااات 
لولية ولساسية إذا ما تؼ إشاااع ا  ف اي السؤشار الأول لمداعادة الزونياة. وتاال عامال ااشااات 

ؽ  نا  عامال والرما العاطفي تداة عالية في السرإز الثاتي إسؤشر لمدعادة الزونية في  ي
ااتجاع مؤشرا لتساسػ الأسرة وساعادت ا فاي السرتااة الثالثاة ماؽ سامؼ لولؾياات الحيااة الزونياة 

   2019والتساسػ الأسري.  العشااي  
تتفاااق هاااذه الدراساااة ماااع دراساااتشا فاااي لت اااا تشاولااات مؤشااارات الداااعادة الزونياااة ودورهاااا فاااي 

ت مختمفاة  اقتراادبا  ومقافياا  وديشياا   التساسػ الأسري عبر سؤال مفتاؾح لمساحؾماات ماؽ خماياا
وفي الاح  عؽ لسااع التساسػ الأسري لتحطيقل تداة لسا بسثمل مؽ لهسياة فاي صاؾن الأسارة 
ورا ااة لفرادهااا. وتختمااف عش ااا فااي ترإيزتااا عمااى الاحاا  فااي ما يااة التساسااػ الأسااري  وتشاولاال 

إلى لفزل الأساليأ والدبل مؽ نؾاتال ومؤشراتل ومحدداتل  وتحدباتل إافة   ب د  الؾصؾل 
  لتحطيقل  ومؽ مؼا الشغر إلى ااعتاار الأكبر وهؾ التلا ؼ السجتسعي.
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  السؾسااؾمة  سالتؾافااق الزونااي وعلاقتاال 2015كسااا تاقذاات ذلااػ الاا ثااة عقياادة سااامية  
لمكذف عؽ طبيعاة اااستقرار الأسري لدح الأسر ذات الزونة العاممةس في السسمكة السغر ية  

العلاقاااة بااايؽ التؾافاااق الأساااري وااساااتقرار لااادح الأسااار ذات الزوناااة العامماااة. اختاااارت الاا ثاااة 
فرميات عدة   واستعسمت السش   الؾصفي التحميمي مع اساتسارة لداة  ياس وعيشاة ماؾتاة ماؽ 

  زونااة عاممااة فااي قظااات التر يااة. تاقذاات هااذه الدراسااة نااز ا مااؽ ااسااتقرار السجتسعااي 100 
لزوناااة العامماااة  إذ دفعااات الغااارو  الحياتياااة والتظاااؾر التكشؾلاااؾني السااارلة إلاااى عبااار اساااتقرار ا

العسل خارج السشزل  وعمى الر.ؼ مؽ لن ذلػ يدفع في اتجااه فؾا اد إثيارة إا لتال ياؤمر اظريقاة 
لو ااااأخرح عماااى ااساااتقرار الأساااري والاااذي هاااؾ ماااؽ لهاااؼ الأرإاااان اساااتقرار السجتساااع اااممااال. 

ة عؽ لتل تؾند علاقة ارتااطية دالة إ راا يا  عماى التؾافاق الزوناي  وإذفت لهؼ تتا   الدراس
  2015وااستقرار الأسري لدح الأسر ذات الزونة العاممة.  عقيده  

وتقتارع هااذه الدراساة مااؽ الدراسااة الحالياة بتعرماا ا لسؾمااؾت ااساتقرار الأسااري والتؾافااق 
ي تحمياال تتااا   الدياسااات الزونااي وهااؾ نااز  ر اايس مااؽ دراسااتشا   فااي  اايؽ تختمااف عش ااا فاا
 الخاصة االتساسػ الأسري وقرا ت ا  ولمرها عمى التلا ؼ السجتسعي.

 التماسك الأسري والتنذئة الاجتماعية: -3
  فاي دراسات ا  سالتساساػ الأساري إستغيار وسايط فاي 2020ورإزت عبير  ديؽ خيااط  

الجامعة الداعؾدباتس فاي  العلاقة بيؽ ااتتسا  لمؾطؽ وإشاات الحانات لدح عيشة مؽ طالاات
عمااى تحديااد العلاقااة باايؽ ااتتسااا  لمااؾطؽ وإشاااات الحانااات  وتااؼ السسمكااة العر يااة الدااعؾدبة  

تزسيؽ دور التساسػ الأسري في الدراسة إؾسيط محتسال ل اذه العلاقاة  إذ تاؤدي ااسارة دورا   
الاا ثاة لأ.اراض  م سا في إال ماؽ التشذائة اانتسا ياة السااارة  وتمبياة اا تياناات. وتذارت

الاحااا  دعاااؾة لمسذاااارإة فاااي هاااذه الدراساااة عبااار ااتترتااات ااساااتعسال القاااؾا ؼ البريدباااة ومؾاقاااع 
التؾاصل اانتساعي لمشدا  الدعؾدبات  واستجاع لتعبئة مقاييس الحاناات الشفداية الأساساية 

ا   عام ا22-21  طالااة ساعؾدبة متؾساط لعساارهؽ  212وااتتسا  لمؾطؽ والتساسػ الأسري  
   اسااتعسمت الدراساة اسااتسارة التحمياال   وإذافت الشتااا   لن ااتتسااا  3.11اااتحرا  م ياااري  

إلى الؾطؽ والسذارإة في الحياة اانتسا ياة والدياساية يرتاظاان ااشااات الحاناات الأساساية  
وإن التساسااػ الأسااري يااؤدي دور الستغياار فااي هااذه العلاقااة   إسااا تؾصاامت الدراسااة إلااى عاادم 

قااة باايؽ العساار والحالااة الزوانيااة و اايؽ إاال مااؽ التساسااػ الأسااري وااتتسااا  لمااؾطؽ ونااؾد علا
  2020وإشاات الحانات.  الخياط  
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مااااع دراسااااتشا الحاليااااة فااااي الترإيااااز عمااااى ااتتسااااا  لمااااؾطؽ  الااااتلا ؼ  تتفااااق هااااذه الدراسااااة
اات السجتسعي  والتساسػ الأساري  ولكش اا تختماف فاي إؾت اا رإازت عماى الشا ياة الشفداية وإشا

الحاناات الأساساية  فااي  ايؽ ترإاز دراسااتشا عماى تحميال مزااسؾن سياساات التساساػ الأسااري 
 السعتسدة مدتؾح الحاؾمة ومدح إس ام ا في التلا ؼ السجتسعي. 

  2018كسا شارك الاا ثؾن  لدبؼ قاشي  للبيؽ مي يستي  فجاؾا لفيادلي  لياؾتيرم لديباي  
فاااي عسمياااة التشذااائة اانتسا ياااة لمطفاااالس فاااي  بدراسااات ؼ السؾساااؾمة  سدور التساساااػ الأساااري 

إذ هاادفت الدراسااة إلااى التعاار  عمااى دور الأساار فااي التشذاائة اانتسا يااة نس ؾريااة إؾسااؾفا  
لمطفاااال  وتحدياااد مداااتؾح التشذااائة اانتسا ياااة بااايؽ الأطفاااال الدارسااايؽ االسااادارس  وتجدااايد 

سااارة  واساااتعسمت  الدراساااة مداااتؾح التساساااػ الأساااري والااادعؼ الاااذي بقدمااال الؾالااادان لأفاااراد الأ
  مذاارإا  مااؽ 162الساش   الكساي وااسااتااتة لداة لجساع السعمؾمااات. بمان  جااؼ عيشاة الدراسااة  

تلاميااذ الساادارس اابتدا يااة فااي الرااف الثااامؽ فااي ماالاث ماادارس فااي مديشااة سبريذااتيشاس  و ماان 
ب يذاؾن فاي %  ماؽ التلامياذ لت اؼ 50.6%    ولومص تدااة  52.5تسثيل التلاميذ الذإؾر  

عرو  اقترادبة نيدة ندا. وتؼ الترإيز عمى  ياس ااترال بايؽ لفاراد الأسارة إسؤشار عماى 
%  ماااؽ 69.4التساساااػ الأساااري بياااش ؼ. وتؾصااامت الدراساااة إلاااى تتاااا   عااادة هاااي لن تدااااة   

التلاميااااذ يؾافقااااؾن تسامااااا  عمااااى ونااااؾد اترااااال وتساسااااػ باااايؽ لفااااراد الأساااارة  فااااي  اااايؽ تداااااة 
%  ا يؾافقاااؾن 1.3%  ا بعرفاااؾن  وتدااااة  3.8اذاااال عاااام  وتدااااة  %  يؾافقاااؾن 24.4 

  Cashi,Mehmeti,Avdyli 2018اذال عام.  
  فاااااي دراسااااتل السؾساااااؾمة  2017ويداااامط الزااااؾ  الاا ااااا  مرااااظفى محاااااروس الداااايد  

عمااى دراسااة الؾعااا ف الأساسااية لمتساساااػ سالتساسااػ الأسااري ولمااره عمااى الأبشااا س فاااي مراار  
لتي تؤمر عمى تساسػ الأسرة ووعا ف اا  وخظاؾرة عادم إشااات اا تياناات الأسري  والعؾامل ا

عماااى تساساااػ الأسااارة وتشذااائة الأبشاااا  وتعامااال ا ااااا  مع اااا  ومؤشااارات التساساااػ الأساااري  و 
مقؾمات التساسػ الأسري. وخمص الاا   مؽ دراستل إلاى لن هشااك عؾامال عادة  تاؤمر عماى 

سااار ااهتساااام ب اااا  وهاااي  السقاااؾم البشاااا ي  والسقاااؾم تذاااأة الأبشاااا  والتساساااػ الأساااري وعماااى الأ
  2017الشفدي والعاطفي  والسقؾم ااقترادي  والسقؾم الرحي  و السقؾم الديشي.  الديد  

 التماسك الأسري والرحة الأسرية: -4
فااي هااذا الجاتااأ  تشاااول الاااا ثؾن  إ  لو. لوقااؾو  سااي. لوقااؾو  فااي. سااي. تيجااامشيزي  

فااي دراساات ؼ السعشؾتااة  سالتساسااػ الأسااري والتعااافي و جااؼ الأساارةس فااي   س2018ميااؽ وسااؾوا  
العلاقااة بااايؽ اارهااا  الاااؾعيفي والتعااافي ومماااار التساسااػ الأساااري السمظافاااة  السسمكااة الستحااادة  

  مااؽ السسارساايؽ الظبياايؽ العااامميؽ 184و جااؼ الأساارة. شااارك فااي الدراسااة عيشااة ماؾتااة مااؽ  
سدتذاايات ااتحادباة السسمؾإاة لمدولاة فاي نشاؾع شار  دولاة في و دات العشابة السرإازة فاي ال
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تيجيرياااا. واساااتعسمت  الدراساااة الساااش   التحميماااي عماااى  وفاااق اتحااادار هرماااي معتااادل  وخرنااات 
بشتا   عدة لهس ا  ارتاط اارها  الؾعيفي ارتااطا  سمبيا  االتعافي و جؼ الأسرة في  يؽ  إان 

عافي. وعمى خلا  فرض الدراسة  إان  جاؼ الأسارة التساسػ الأسري ذا دالة إبجابية مع الت
ذا دالااة إبجابيااة فااي التعااافي  فااي السقاباال إااان التساسااػ الأسااري عاااملا   يؾيااا  فااي التعااافي 
اغااااض الشغاااار عااااؽ الأطاااااا  وخباااارات ؼ لو مدااااتؾيات اارهااااا  العاليااااة. وعمااااى الشطاااايض مااااؽ 

إبجاااااابي فاااااي التعاااااافي.  الدراساااااات الداااااااقة فاااااي هاااااذا السجاااااال  إاااااان  جاااااؼ الأسااااارة ذا تاااااأمير
 Fabian,others,2018)  

  فااي دراسااتل السؾسااؾمة  سلماار التاارااط 2015ورإااز الاا اا  ض رمزااان ض مرااظفى  
الأسااري عمااى الأمااؽ الشفدااي  عيشااة مااؽ دولااة اامااارات العر يااة الستحاادةس فااي اامااارات العر يااة 

ااسااتقرار الشفدااي لمبشااا   عمااى الكذااف عااؽ طبيعااة العلاقااة باايؽ التاارااط الأسااري و الستحاادة  
وذلاااػ لمؾصاااؾل إلاااى مجتساااع لكثااار تساسااااا. وون ااات  الدراساااة تدااااذا   اااؾل هااال اامااارااات 
الأسرية وتفكػ الأسرة هؾ الذي يؤمر فاي السجتساع االدامأ وااماظراع فقاط. تاؼ تظبياق هاذه 

ؾد تارااط الدراسة عماى عيشاة مختاارة ماؽ دولاة ااماارات العر ياة الستحادة  ولع ارت الدراساة ونا
  2015لسري ذا تأمير عمى الأمؽ الشفدي لأعزا  الأسرة.  مرظفى  

  السعشؾتة  سالتساسػ الأسري والسروتة في ذهان الحمقة 2015ونا ت دراسة مابا .ؾتا  
لف ااااؼ العؾاماااال الفردبااااة  ومقاااادم الرعابااااة  والأساااارة السرتاظااااة اااااأدا  الأساااارة الساااااارةس فااااي إشاااادا  

ن السااااار لمحمقاااة  واستكذاااا  ااختلافاااات فاااي لتسااااط التفاعااال الراااحي والتكيفاااي فاااي الاااذها
الأسري بيؽ الأسر التي لدي ا ذهان ولسرة تتستع االاذهان وتحااؼ صاحي. واساتعسمت  الدراساة 

  دراسااة استقرااا ية لسقاادمي الرعابااة عباار ااتترتاات  درساات العلاقااات باايؽ 1مش جاايؽ هسااا   
ثاال  تقييسااات مقاادمي الرعابااة  واسااتراتيجيات مختمااف متغياارات تغااام الرعابااة وتغااام الأساارة م

  دراساااة تجريبياااة 2التكياااف  وتؾ ياااة الحيااااة  والفا ااادة الستراااؾرة لاااشغؼ الااادعؼ  ولدا  الأسااارة   
تدتشد إلى السختبرات  إذ تؼ فحص الحاات العاطاية في الؾقت الحطيقي والسروتة الديشامياية 

ع االاااذهان السااااار والأسااارة ذات تحااااؼ لمتفااااعلات الأسااارية فاااي الأسااار التاااي لااادي ا فااارد مراااا
اااااالأمؾر الرااااحية. وتؾصاااامت الدراسااااة إلااااى تتااااا   عاااادة مش ااااا  إن التقييسااااات السعرفيااااة  ااااؾل 
الساارض وعؾا ااال ودور الذااخص فااي تقاادبؼ الرعابااة هااي مااؽ العؾاماال الس سااة التااي تذااير إلااى 

ة بدرناااة لكبااار لدا  الأسااارة. وعماااى ونااال التحدياااد  ارتاظااات تقييساااات مقااادمي الرعاباااة اابجابيااا
بتحدااايؽ لدا  الأسااارة. ولفااااد لفاااراد لسااارة شاااخص مرااااع االاااذهان عاااؽ مزياااد ماااؽ الراااعؾ ات 

  Gupta 2015الأسرية عبر لاعاد التساسػ والسروتة.  
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 تحديات التماسك الأسري: -5
 تحديات عامة: –أ 

  فاااي احث اااا السؾساااؾم  عسمؾاقاااف الحيااااة 2020تاااأتي دراساااة الاا ثاااة إبساااان الرفااااعي  
ب ااد  التعاار  عمااى طبيعااة العلاقااة التااي  الزااا.ظة وعلاقت ااا االتساسااػ الأسااريس فااي لبشااان 

تر ط بيؽ مؾاقف الحياة الزا.ظة والتساسػ الأسري  فزلا عؽ التعر  عمى تأمير متغيارات 
الدراسااة عمااى إاال مااؽ مؾاقااف الحياااة الزااا.ظة التااي يتعاارض ل ااا لفااراد عيشااة الاحاا  وعمااى 

  اباؽ وابشاة 300ظبيق لداة الدراساة عماى عيشاة .يار عذاؾا ية قؾام اا  التساسػ الأسري. وتؼ ت
مااؽ لساار سااعؾدبة يدرسااؾن االسرا اال  الستؾسااظة  والثاتؾيااة  والجام يااة. وتااؼ اسااتعسال السااش   
الؾصفي التحميمي  وتؼ اساتعسال ااساتااتة لداة لماحا . وشاسمت اساتسارة الاحا  ملاماة محااور 

احااؾث  والثاااتي  مؾاقااف الحياااة الزااا.ظة  والسحااؾر الثالاا  ر يدااة هااي  البياتااات العامااة لمس
هؾ  مطياس التساسػ الأسري. وتؾصمت الدراسة إلى تتا   عدة  لهس ا   ونؾد علاقاة ارتاااط 
عادااي باايؽ مؾاقااف الحياااة الزااا.ظة والتساسااػ الأسااري   ونااؾد فاارو  ذات دالااة إ رااا ية 

لزاا.ظة تاعاا لستغيارات الدراساة   وناؾد بيؽ متؾسط درناات لفاراد العيشاة فاي مؾاقاف الحيااة ا
فاااارو  ذات دالااااة إ رااااا ية باااايؽ متؾسااااط درنااااات لفااااراد العيشااااة فااااي التساسااااػ الأسااااري تاعااااا 

  2020لستغيرات الدراسة  إسا قدمت اعض التؾصيات.  الرفاعي  
ونااا ت دراسااة الاا ثاااة باارا ة صااالص صاااديق إؾشااػ  والاا ثااة خدبجاااة عبااد   ترااايف 

سصاارات الأنيااال باايؽ ا اااا  والأبشااا  وتااأميره عمااى التساسااػ الأسااري فااي    السؾسااؾمة  2020 
ب ااد  التعاار  عمااى لتااؾات صاارات الأنيااال  الأساارة الدااعؾدبةس فااي السسمكااة العر يااة الدااعؾدبة 

  مااؽ ا اااا  403ولسااااال وتااأميره عمااى تساسااػ الأساارة الدااعؾدي. وتكؾتاات عيشااة الاحاا  مااؽ  
افغات ااااا فااااي السسمكااااة العر يااااة الدااااعؾدبة  وتااااؼ اسااااتعسال والأبشااااا  اسشظقااااة ماااااة السارمااااة ومح

ااساااتااتة لداة لماحااا . وتؾصااامت الدراساااة إلاااى تتاااا   عااادة هاااي   إن هشااااك فروقاااا ذات دالاااة 
  في متؾساط اساتجااات لفاراد عيشاة الاحا   اؾل لساااع صارات 0.05إ را ية عشد مدتؾح  

ات الأنياااال التاااي تاااؼ ذإرهاااا فاااي الأنياااال لراااالص الأبشاااا   إذ إن الأبشاااا  يؤيااادون لساااااع صااار 
التداااذل الثاااتي لماحاا  لكثاار مااؽ ا اااا   ولسااتشت  لبزااا لن هشاااك فروقااا ذات دالااة إ رااا ية 

  فااي متؾسااط اسااتجااات لفااراد عيشااة الاحاا   ااؾل لتااؾات صاارات الأنيااال  0.05عشااد مدااتؾح  
الذاااع يادرإؾن ولسااال  لرالص الفئات الأقل  مسا بعشي لن لفراد العيشة مساؽ هاؼ فاي مر ماة 

لتااؾات صاارات الأنيااال ولسااااال لكثاار مااؽ الأكباار سااشا. ولكاادت تتااا   الدراسااة عمااى لن الراارات 
الطيسي يتغمأ عمى الررات الثقافي فاي الأسارة الداعؾدبة لساا لمطايؼ ماؽ دور م اؼ فاي السجتساع 

لهااؼ  الدااعؾدي  وتعااد الأساارة هااي السؾلااد الاار يس لمطاايؼ ومشذااأها  ويعااد التحااؾل االكتروتااي مااؽ



 هـ 1445م /  2023                                  (كانون الأول) 141العدد ملحق  مجلة الآداب/

321 

العؾاماااال السدااااباة لراااارات الأنيااااال وإن الراااارات يااااؤمر اذااااال ساااامبي عمااااى تساسااااػ الأساااارة . 
   2020 كؾشػ  وتريف  

  في دراست ا السعشؾتة  ستحدبات الأسرة العر ياة فاي 2017وتاقذت الاا ثة تجؾح .الؼ  
لمدراساة  تحدبات الأسرة العر ياة فاي عال العؾلساة وإاان الداؤال الار يسعل العؾلسةس في ليبيا  

هؾ  سما تاأمير العؾلساة عماى الأسارة العر ياة إياتاا  و شاا   ومداتطالا ل وهال ماؽ سابيل اساترنات 
تساسا ال إذ  تؼ تقديؼ الدراسة عماى ماحثايؽ هساا  الأول تحات عشاؾان  خظاؾرة العؾلساة عماى 
 الأساارة  والثاااتي  عشابااة الذااريعة ااساالامية بتساسااػ الأساارة. وإذاافت الدراسااة عااؽ عاادد مااؽ
الشتااا   لهس ااا  تحااؾل الأساارة السداامسة عااؽ لدا  وعا ف ااا التر ؾيااة اداابأ الساالغااة فااي تااأميؽ 
ا تيانااات الس يذااة   وإهسااال اعااض نؾاتااأ إعااداد شخرااية الأبشااا  واتتقااال اعااض مجاااات 
الؾعيفة التر ؾية لسؤسدات لخرح  إلى ناتأ استبدال العلاقات داخل الأسرة وعلاقات السؾدة 

   2017علاقات قا سة عمى السرمحة والسشفعة  وإثرة السذاكل الزونية.  .الؼ  والترا ؼ إلى 
  السعشؾتة  سالتساسػ الأسري فاي مجتساع اامااراتس 2012وتأتي دراسة  ديؽ العثسان  

تشاااول التساسااػ الأسااري فااي الأساارة ااماراتيااة  واساايسا فااي دولااة اامااارات العر يااة الستحاادة  
ا  خرااا ص الأسار القؾيااة والستساسااة  وترإااز عماى مشغااؾر القاؾة لاادح ااماارة الذااارقة  وتحدياد

الأسرة  وإياية تجاح الأزواج والأسر في تجااوز العطااات  و ال السذاالات لكثار ماؽ الترإياز 
عماى فذاال إاال مش سااا مااؽ مشغااؾر عااالسي. اسات دفت الدراسااة معرفااة تداااة الأساار فااي الذااارقة 

وإلااى التعاار  إلااى درنااة التساسااػ الأسااري  وتداااة  التااي تااأمرت استغياارات الحياااة وتحاادبات ا 
الأسااااار الستساسااااااة فاااااي إماااااارة الذاااااارقة  و ياااااان لمااااار الستغيااااارات الدبسؾ.رافياااااة واانتسا ياااااة 
وااقتراااادبة عماااى عيشاااة الاحااا   التاااي ماااست لسااارا  ولزواناااا  إمااااراتييؽ   والتعااار  إلاااى مااادح 

 استجابت ؼ لأاعاد التساسػ الأسري.
ر والخراااا ص التاااي تجداااد قاااؾة تساساااػ الأسااارة  مش اااا  التقااادير  اااددت الدراساااة السعاااايي

العااااطفي والستسثااال فاااي ااهتساااام والرعاباااة بااايؽ لفاااراد الأسااارة   والراااداقة  وا تااارام فردباااة إااال 
عزااؾ فااي الأسااارة  والتؾاصاال اابجاااابي والسذاااعر السذاااترإة  والقاادرة عماااى التشااازل  وتجشاااأ 

ابساااااااان والتعااااااااطف والطااااااايؼ ااخلا ياااااااة الماااااااؾم  والتعااااااااطف الرو اااااااي وياساااااااؽ فاااااااي الأمااااااال وا
السذترإة فزااالا عااااؽ  االتاااازام  والثقااااة  والشزاهااااة  والراااد   والسذااااارإة  فزاااالا  عااااؽ التستااااع 
اقزا  وقت مسيز داخل ااسرة والقادرة عماى إدارة التاؾترات والأزماات. وإذافت تتاا   الدراساة 

ياااة والجاااشس والحالاااة عاااؽ وناااؾد علاقاااات ذات دالاااة إ راااا ية بااايؽ متغيااارات الداااعادة الزون
الزونية والتقيايؼ الاذاتي لمراحة  والعسار  والسداتؾح التعميساي  والحالاة العسمياة  و جاؼ الأسارة 
وتسظ ااا  وونااؾد  اااات إعاقااة ولمااراض مزمشااة فااي الأساارة مااؽ ن ااة  و عااض لاعاااد التساسااػ 

 الأسري مؽ ن ة لخرح. 
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 راا ية ماا بايؽ متغيارات ولشار التحميل اا را ي إلى عدم ونؾد علاقات ذات دالة إ
دخل الأسرة وماان اقامة الساحؾميؽ مؽ ن ة  ونسيع لاعاد التساسػ الأسري مؽ ن ة لخرح. 

%   مؽ عيشاة 56.7وخمرت الدراسة إلى لن معدل تداة الأسر الستساساة في الذارقة بمن  
فاي  %  مؽ الأسار تفتقار إلاى التاؾازن 43.3  لسرة مؾاطشة  في السقابل  1200اح  بمغت  

علاقات ااا الأساارية. ونااؾد تداااة إبياارة مااؽ الأساار التااي ترااشف عمااى لت ااا لساار .ياار متؾازتااة 
بااادرنات متفاوتاااة  وذلاااػ  لعااادم قااادرة لفاااراد تماااػ الأسااار عماااى تجدااايد االتزاماااات الأسااارية فاااي 
لاعادهااا السختمفااة  مسااا يتظمااأ تاادخل مؤسدااات السجتسااع السختمفااة لمحااد مااؽ تزايااد درنااة عاادم 

 ل مؽ تتا   سمبية عمى الأسرة والسجتسع السحمي والسجتسع اذال عام. التؾازن  لسا ل
ويؤإد الاا   عمى لن التساسػ الأسري لدح ل.مبية عيشة الاح   هؾ تتيجة التؾازن بيؽ 
ااتاادماج الكاماال فااي الأساارة والتحماال مااؽ التزامات ااا والسروتااة لمسؾازتااة باايؽ اتفرااال لعزااا  ا 

دااااق  مسااااا بدااااسص لأفرادهااااا بتظااااؾير اسااااتقلاليت ؼ عااااؽ الأساااارة كااااأفراد  وارتااااااط ؼ االأساااارة إش
والتؾاصل مع ا اذال إبجابي  والذي بعؾد في نز  إبير مشل إلى العؾامل الثقافية في مجتسع 

   2012اامارات  واسيسا قؾة السيراث ااسلامي الستعمق االأسرة وتساسا ا.  العثساتي  
الأسددري والتددي ركددزت علددى المحدداور الرئيدددة بعددد أن استعراددنا الدراسددات حددهل التماسددك 

 الآتية :
 لسس التساسػ الأسري ومحدداتل الدؾسيؾلؾنية. -1
 التساسػ الأسري وااستقرار الزواني. -2
 التساسػ الأسري والتشذئة اانتسا ية. -3
 التساسػ الأسري والرحة الأسرية. -4
 تحدبات التساسػ الأسري. -5

 التحدبات العامة. –ل     
  .19التحدبات في عل نا حة إؾروتا  كؾفيد –ع     

تدتظيع لن تمسص ترإيز هذه الدراسات عمى عامل لو عامميؽ عماى الأكثار فاي علاقت ساا 
لو تأميرهسااااا عمااااى التساسااااػ الأسااااري مثاااال  التؾافااااق الزوانااااي  وااسااااتقرار الأسااااري  والتشذاااائة 

الشفدااااااي  ...الاااااا . لو رصااااااد  اانتسا يااااااة  والدااااااعادة الزونيااااااة  وااتتسااااااا  لمااااااؾطؽ  والأمااااااؽ
السذااااالات لو التحاااادبات التااااي ت اااادد هااااذا التساسااااػ مثاااال  مااااغؾط الحياااااة  صاااارات الأنيااااال  
العؾلسااة  العشااف الأسااري  ...الاا . لكااؽ ر ااط هااذا التااراث اسؤشاار الااتلا ؼ السجتسعااي لااؼ بغ اار 
ى فااي هااذا التااراث وإذا ع اار إااان عمااى اسااتحيا    لااذا نااا ت هااذه الدراسااة لتداامط الزااؾ  عماا

علاقااة التساسااػ الأسااري والااتلا ؼ السجتسعااي مااع محاولااة لتحديااد لهااؼ مقؾمااات هااذا التساسااػ 
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والتااي تعاااد الرإااا ز الأساساااية لتؾطيااد إااال مااؽ التساساااػ الأسااري وماااؽ مااؼ الاااتلا ؼ السجتسعاااي 
 وترسيخ سا . وهؾ ما سشرإز عميل في السحؾر ا تي .

 قهماتثالثاً: التماسك الأسري: المفيهم، المؤشرات، الم
لتقدبؼ تعريف متكامل لمتساسػ الأسري  ابد مؽ التعار  عماى مف ؾم التساسػ الأسري    -1

معشاااى التساساااػ ماااؽ ن اااة  والأسااارة ماااؽ الج اااة الثاتياااة   تاااى باتسااال التعرياااف وهاااؾ التساساااػ 
 الأسري.

التساساااػ لغاااة  مرااادر تساساااػي  إساااا ناااا  فاااي السعجاااؼ الؾسااايط لمغاااة تعرياااف التساساااػ    -ل 
وهاااؾ  تااارااط لنااازا  الذاااي   داااياا  لو معشؾياااا   ومشااال التساساااػ اانتسااااعي وهاااؾ تااارااط  العر ياااة

ااػ االذااي   تعمااق ااال واعترااؼ   لناازا  السجتسااع الؾا ااد. ويعاارا  التساسااػ لغااة   تساساااا   تسدا
  2003ويعشي ممػ تفدل  فتساسػ.  نبران  

واالتحام  ويعشي واصظلا ا   التساسػ هؾ  مرظمص مراد  للاتحاد والتجسع والتزامؽ 
التاارااط الااداخمي باايؽ الأناازا  الساؾتااة لمذااي   لو باايؽ عشاصاار الااذات لمدالااة عمااى التحام ااا 

  2006والتراق ا الستاادل.  القبيدي  
ويعرا  التساساػ اذاال عاام عماى لتال  السجساؾت الكماي لمقاؾح التاي تاؤمر عماى الأعزاا  

  Olson,Hwangk 2001لياقؾا في السجسؾعة.  
وتعااارا  إمساااة   لسااارة   مرااادر  ل. س. ر  وعماااى لت اااا  تعشاااي فاااي تعرياااف الأسااارة    -ع 

السعجؼ الؾسيط  الدرت الحرايشة  والأسارة هاي  الجساعاة ير ظ اا لمارك مذاترك. إساا تعشاي فاي 
معجااؼ المغااة العر يااة السعاصاار  عا مااة  وهااي لهاال الرناال عذاايرتل. وفااي السعجااؼ الرا ااد تعشااي  

 وعا مة.  لقارع لدتؾن  وعذيرة 
وورد فاااي لداااان العااارع لن الأسااارة هاااي سالااادرت الحرااايؽس  لماااا فاااي السعجاااؼ الؾسااايط فقاااد 
وردت الأسرة لغؾيا  اسعشى سالقيد  بقال لسرة لسرا  وإسارا   قيده ولسرها لي لخذه لسايرا   ومعشاهاا 

 لبزا   الدرت الحريشة  ولهل الرنل وعذيرتل  والجساعة ير ظ ا لمرك مذترك. 
فاا ت الأساارة اصااظلا ا  عشااد ابااؽ الأمياار إذ  قااال إن سالأساارة عذاايرة الرناال  ولهاال كسااا عرا

  2010بيتل  لأتل يتقؾح ب ؼس.  ل سد  
وعراف اااا اعاااض عمساااا  عماااؼ اانتساااات لت اااا  سنساعاااة انتسا ياااة لساساااية ودا ساااة  وتغاااام 
انتسااااعي ر ااايس  وهاااي ليدااات لسااااس وناااؾد السجتساااع فحداااأ  بااال هاااي مرااااادر الأخااااالا  

ماااااة الأولاااااى لزااااااط الدااااامؾك وااطاااااار الاااااذي يتمقاااااى مشااااال ااتداااااان لول دروس الحيااااااة والدعا
 اانتسا يةس.
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تعاااد الأسااارة هاااي المبشاااة الأولاااى الأساساااية فاااي بشاااا  السجتساااع  وذلاااػ  لأهسيت اااا بؾصاااف ا 
تشغيسااا انتسا يااا بحقااق وعااا ف عدياادة فااي السجتسااع  فقااد قاماات الأساارة بؾعااا ف م سااة فااي 

وإن تاايشاات هااذه الؾعااا ف وتعااددت تمااػ الأدوار  وذلااػ وفقااا  لمداايا  مرا اال تظااؾر ااتداااتية  
الثقافي واانتساعي وااباؾلؾني الذي تؾند فيل الأسارة  إذ بفارض  ذلاػ الدايا  درناات ماؽ 
التفاعاال والتااأمير باايؽ الأساارة وماؾتااات ذلااػ الداايا  درنااات مااؽ التفاعاال والتااأمير باايؽ الأساارة 

لؾعا ف التي تحددت في الديا  الدؾسايؾلؾني إساا  اددها وماؾتات ذلػ الديا . ومؽ لهؼ ا
   مابأتي  2003 فؾزي  

وعيفة التشذئة اانتسا ية اسا تتزسشل مؽ عسميات  إشقل الطايؼ السر.ؾ اة ماؽ السجتساع  
والتي تحقق لمفرد القبؾل داخل السجتسع  وتدريأ الفرد عمى الدمؾك القؾيؼ  وتعميسل المغة اساا 

 ير ذلػ. تزس ا مؽ رمؾز  و.
والأسااارة هاااي الااار ؼ اانتسااااعي الاااذي تشبااات فيااال باااذور الذخراااية ااتدااااتية وتشساااؾ فيااال 
لصؾل التظبيع اانتساعي  بل وتشسؾ فيل الظبيعاة ااتدااتية. وتسثال الأسارة الؾ ادة الأساساية 
التي تتألف مش ا السجتسعات  وتدير مسؽ قؾاعد السجتسع وتتأمر بثقافتل  وتسثل الأسرة تداقا  

تسا يااا  يتااألف مااؽ عاادد مااؽ الأعزااا   لو الأفااراد الااذيؽ يتفاعاال اعزاا ؼ مااع اعااض مااسؽ ان
قؾاعااد ومعااايير محااددة  وتاار ظ ؼ علاقااة تاادليااة  ولكاال فاارد مااؽ لفرادهااا دوره السحاادد  إذ يااؤمر 
الفاااارد في ااااا عمااااى اطيااااة السجسؾعااااة  إسااااا لن لاااادي ا القاااادرة عمااااى  اااال مذااااالات ا والتعاماااال مااااع 

  2020تغيرة.  الرفاعي  الأومات والغرو  الس
والأسرة الستساساة هي الأسرة التي بدؾدها الذعؾر اااتتسا  وشعؾر الجساعة في ا بغمأ 
الذعؾر االفردبة  إسا بداؾدها التعااون  واهتساام الأفاراد في اا لايس مؾن اا  لاذوات ؼ اقادر ماا هاؾ 

  2007مؾنل إلى السجسؾت  والعلاقة بيش ؼ بدؾدها التعاطف والتعاون.  فرج  
 تعريف التماسك الأسري:  -ج 

بعرفاال لولدااؾن اأتاال رااظااة اتفعاليااة تشذااأ باايؽ لعزااا  الأساارة اعزاا ؼ مااع اعااض  إذ إن 
السداااتؾيات العالياااة ماااؽ التساساااػ تجعااال لعزااااا  الأسااارة لكااااثر  سيسيااااة مااااع اعزاااا ؼ   لماااا 

اتفرااا وتفكااا    السدتؾيات الستدتية نادا ماؽ التساساػ الأساري فتجعال لعزاا  الأسارة لكثار 
وا يؾنااد قاادر إااا  مااؽ التساسااػ فااي إااال لساارة ولكاااؽ تؾناااد هشااااك  اناااات متزتاااة تاااؤدي إلااى 

  2013تؾعياف الأسرة اذال لفزل.  الاغدادي  
وتعاارا  إشااازة  يذاااؾر التساسااػ الأساااري اأتااال عسميااة انتسا ياااة تاااؤدي إلااى تاااد يؼ البشاااا  

د الجساعات السختمفة عؽ طريق روااط وعلاقات اانتساعي وترااط لنزا ل  وتعسل عمى تؾ ي
انتسا يااة عاادة مثاال  التؾافااق  والتزااامؽ  والتعاااون  والتاا،لف  والتكافاال  والتاا،زر.   يذااؾرة  

2013  
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ويعرا  التساسػ الأسري اأتل صمة الر ط الؾميقة بيؽ لفراد العا مة الؾا دة  بدابة مؽ رع 
  إساا بعارا  2009و ايؽ الأم ولبشا  اا.  الادويش   الأسرة والزوج والزونة و ايؽ الأع والأبشاا 

التساسػ الأسري اأتل تؾت مؽ علاقات التجاذع في العا مة التي تتؼ عشد اشتراك لفرادها بؾاقاع 
معااايؽ متساااثلا  فاااي  الااادم  الدااااؽ  الأهااادا    والتااازام ؼ بتقالياااد معيشاااة متسثماااة فاااي  اا تااارام  

فااااي ال اااايش احاااادود معيشااااة متسثمااااة فااااي  السدااااؤولية   والتقاااادير  والتااااؾاد  والتاااارا ؼ   وتكااااافم ؼ
   اأتال مؤشار A. Diamond  2007  ويعرافال  2006واالتزام  والتعاون .  لبؾ السرامص  

إبجابي يؤدي دورا  فاعلا في الأسرة عبر تتا ج ا في تر ية الأطفال والتجارع التي تؤمر عماى 
مجسؾعاااااة ماااااؽ العلاقاااااات   والتساساااااػ الأساااااري هاااااؾDiamond 2007شخراااااية الراشاااااد.   

اابجابيااااة والحقااااؾ  الأساااارية باااايؽ لعزااااا  الأساااارة  والتااااي تجعم ااااؼ قااااادريؽ عمااااى لدا  سااااميؼ 
  2012لمؾعا ف السختمفة  وتجعل الأسرة لداة نذع لأعزا  ا.  لسامة  

  اأتاال التاارااط العاااطفي باايؽ لعزااا  الأساارة  ودرنااة الحااااؼ 2013كسااا عرفتاال  ااعااام  
في الشغام الأسري ولال درناات متعاددة ويشغس اا لفاراد الأسارة اعتساادا  عماى لمفرد التي بختبرها 

  اأتال عسميااة تفداية انتسا يااة لمسارة تااؤدي 2015الغارو  التاي ت يذاا ا. وعرافال   جااازي  
إلى تد يؼ بشيات ا الشفدي واانتساعي  وترااط لعزا  ا عبار رواااط الادم والسرااهرة والتا،لف 

 والت،زر وتكامل الأدوار. 
فتاااال  مر.اااااد     اأتاااال  الااااة مااااؽ اارتااااااط تدااااؾد العلاقااااات الزونيااااة والأساااارية 2019وعرا

 وتذسل نسيع نؾاتب ا الحيؾية. 
والتساسػ الأسري هؾ  صمة الر ط الؾميقة بيؽ لفراد العا مة الؾا دة  بدابة  مؽ رعاِّ الأسرةِّ 

هاا  ساؾا  لكااتؾا ور َّت ا  لي  بيؽ الزونة وزونِّ ا  و ايؽ الأعِّ ولبشا ِّال و شاتِّال   و ايؽ الأماِّ ولوادِّ
ذإاااؾرا  لم إتاماااا   إااااارا  لم صاااغارا   ليااااؾن بااايؽ لفاااراد الأسااارة عسؾماااا  مجالداااة وتؾاصااال  وماااؾدة 

  وعادل لتؾميص معشى التساسػ الأسري هؾ التفكػ فيتجمى معشاه 2009وترا ؼ.  الدويش  
إتمااة وا ادة وتفكااات عاروة  عااروة  فاي لفغال و روفاال  ف اؾ ا بااأتي فجاأة باال شايئا  فذاايئا   إأتال 

عبري مرا ل عدة  تى تتلاشاى هاذه الكتماة تساماا  فتش اار  والعقالا  يادرإؾن لن هشااك علاماات 
وقاارا ؽ ومقاادمات لتفكااػ الأساارة. التساسااػ الأسااري داخاال الأساارة يااؤدي إلااى ااسااتقرار الشفدااي 

والقمااااق  وااكتئاااااع  واانتساااااعي لأفرادهااااا  ويجشااااأ الذااااااع ااتحاااارا  الفكااااري والأخلاقااااي  
ويداعدهؼ عمى زيادة تحريم ؼ الدراساي  ويجعال هاذه الأسارة تتفاعال ماع الأسار الأخارح فاي 
السجتسع  فالتساسػ الأسري رااط قؾي مؽ روااط ليبشات السجتسع ااسالامي  وماؽ دوتال تش اار 

رار الشفداي الأعسدة والأسقف  وهؾ الدبيل الؾ يد لبشا  لسرة سعيدة  ولل دور إبير في ااساتق
 الذي يشعاس عمى  ياة إل فرد في ا  فياؾن سعيدا  تانحا   وفردا  بشا   إبجابياا  في السجتسع. 
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والتساساػ الأسااري هااؾ مساارة تااأتي تتيجااة ن اؾد يبااذل ا نسيااع لفااراد الأساارة بدابااة اااالزونيؽ 
بجابيااة ليااشعاس ذلااػ عمااى الأبشااا   فالأساارة الستساساااة تغ اار ملامح ااا فااي تمااػ التفاااعلات اا

  ر واترااال فاعاال  والطيااام ااااالأدواروالعلاقااات والااروااط والعؾاطااف الأساارية القؾيااة  مااؽ  ااؾا
ولدا  السداااؤوليات  والتعااااون والسذاااارإة بااايؽ لفرادهاااا  وإشااااات الحاناااات الأساساااية والثاتؾياااة 
وتحقيق الأهدا  السذاترإة  والقادرة عماى التجااوز  وتحادي مختماف العؾا اق والسذاالات التاي 

د استسرارها وصيرورت ا  الرفاعي    عترم ات   . 2020وت دا
ماااااؽ الشا ياااااة الدؾسااااايؾلؾنية بعشاااااي  زياااااادة  Cohesionإن مف اااااؾم التساساااااػ الأساااااري  

العلاقااات السؾنااااة التاااي تااادور فاااي السحااايط الاااداخمي لمجساعاااة  فكمساااا ازدادت هاااذه العلاقاااات  
تحاؾ الجساعاة الخارنياة  ماع ف ازداد تساسػ الجساعة  وإمسا تذاتت هاذه العلاقاات واتج ات 

التساسػ الداخمي  والجساعاة فاي هاذه الدراساة هاي الأسارة الستساسااة والتاي ل اا ملاماص عادة   
 ااااددت ا إ اااادح الدراسااااات اأت ااااا سنساعااااة انتسا يااااة وتقااااؾم عمااااى علاقااااات التعاااااون والسااااؾدة 

عد انتسا ياة مابتاة والترا ؼ  إسا تقؾم االتكيف مع لبة تغيرات انتسا ية  إسا لت ا تحاس ا قؾا 
 .   والتساسااػ الأسااري يااؤدي إلااى 2003محااددة لاامدوار ومجاب ااة  لأوناال الراارات  صاايام  

ااساتقرار الشفدااي واانتساااعي لأفرادهااا  ويجشااأ الذاااع ااتحاارا  الفكااري والأخلاقااي والقمااق 
فاي وااكتئاع  ويداعدهؼ عمى التحريل الدراسي  ويجعل الأسرة تتفاعل ماع الأسار الأخارح 

السجتسااع  فالتساسااػ الأسااري رااااط قااؾي مااؽ روااااط بشااا  الأساارة ولاال دور إبياار فااي ااسااتقرار 
الشفدي الذي يشعاس عمى  ياة إل فرد في ا فياؾن سعيدا  تانحاا  وفاردا  ابجابياا  فاي السجتساع  
ولتحقيق ذلػ بجأ الحفاظ عمى تكامل مقؾمات الأسرة لكي تقؾم الأسرة بؾعا ف ا عمى الؾنال 

  2017كسل.  الكبيدي  الأ
ويساااؽ تعريااف التساسااػ الأسااري اأتاال العسميااة اانتسا يااة التااي تااؤدي إلااى تااد يؼ البشااا  
اانتساااااعي  وتاااارااط لنزا اااال  وتعساااال عمااااى تؾ يااااد الجساعااااات السختمفااااة عااااؽ طريااااق روااااااط 

  2017وعلاقات انتسا ية مثل  التؾافق  والتزامؽ  والتعاون  والتكافل.  ض  
عمااى لتاال عسميااة انتسا يااة تفاعميااة مدااتسرة  دراسااة الراهشااة  التساسااػ الأسااري وتعاارا  ال

تااؤدي إلااى تااد يؼ البشااا  اانتساااعي الأسااري وتاارااط لنزا اال  لتشغاايؼ تكاماال الأدوار باايؽ لفااراد 
الأساارة  وتحقيااق اسااتدامة التساسااػ الأسااري فااي البشااا  اانتساااعي والااذي تااشعاس فياال صااؾر 

 .التلا ؼ السجتسعي ولشاالل 
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 مؤشرات التماسك الأسري: -2
 التهافق:    -أ 

التؾافااااق مااااع الأزمااااات الأساااارية والتؾافااااق اراااافة عامااااة بعشااااي عساااال الترتياااااات اللازمااااة 
والتشغيسااات السختمفاااة وااعااداد لعسااال شااي  ماااا لو الداااعي إلااى تحقياااق اتدااجام بااايؽ عشاصااار 
مؾماااؾعا ماااا  إساااا لن المفاااع بداااتعسل لمدالاااة عماااى شاااقياؽ الأول  هاااؾ ارتاااااط بااايؽ شااايئيؽ  

 . وا خر  هؾ تؾفير الرا ة لمشاس
ويتؼ الشغر إلى التؾافق عمى لتل علاقة إبجابية بقؾم ب ا الفارد لتكاؾن متشا.ساة ومشداجسة 
مع البيئة  وتشظؾي عمى قدرة الفرد عمى إدراك الحانات البيؾلؾنية لو اانتسا ياة وااتفعالياة 

  2005التي بعاتي ا الفرد.  ض  
 ييؽ هسا  و رفة عامة بساؽ لن ترح لن التؾافق يتزسؽ اعديؽ لساس

يتعماااق ااااالتشغيؼ الشفداااي  اسعشاااى ترإياااأ الشغاااام اارادي لمفااارد وتغامااال  التؾافاااق الاااذاتي  ▪
 الأخلاقي  وعمى هذا الأساس يتحقق لمفرد الرما عؽ ذاتل. 

وهااذا يتراال االعلاقااات باايؽ الفاارد وا خااريؽ  مسااا بداااعد الفاارد عمااى  التؾافااق اانتساااعي  ▪
ااااال السداااااؤولية  وت كاااااؾيؽ علاقاااااات وميقاااااة مع اااااؼ وإشااااااات  اناااااات ؼ تقبااااال ا خاااااريؽ  وتحسا

السذاااروعة. إن هاااذيؽ الاعاااديؽ ماااؽ التؾافاااق يرتاظاااان باعزااا سا لشاااد اارتاااااط  إذ بحقااااق 
لمااذات قاادرا  نياادا  مااؽ التااؾازن  ومااؽ لهااؼ مغاااهر التؾافااق اانتساااعي التحاارر مااؽ السيااؾل 

 السزادة لمسجتسع والعلاقات الظياة مع الأسرة. 
ر مااؽ التؾافااق  بجااأ العساال عمااى ا تاارام فردبااة الذااريػ و اناتاال و تااى بساااؽ تحقيااق قااد

ولهدافل  والسحافغة عماى خظاؾط مفتؾ اة للاتراال والتعبيار عاؽ السذااعر  وتؾمايص الأدوار 
 والسدؤوليات إلى ناتأ التعاون في اتخاذ القرارات و ل السذالات وتر ية الأبشا .

تسياااز الأساارة الستساسااااة القااادرة عماااى تؾنااد ملاماااة لتساااط  التؾافااق ماااع الأزمااات الأسااارية 
 مؾان ة الأزمات  وهي 

بذاااير هاااذا الاااشسط إلاااى ااتااادماج لو السذاااارإة فاااي الحيااااة الأسااارية عاااؽ طرياااق  اا تاااؾا   ▪
 لعزا  الجساعة. 

 يتعمق االدور التداتدي لو الدور التعاطفي اانتساعي في الجساعة. التكامل  ▪
ية وإذلػ قابمية إل عزؾ فاي الجساعاة الأسارية بذير إلى قابمية الجساعة الأسر  التكياف  ▪

عمى تغيير اساتجابت ؼ إالك لرخار  ولمغارو  ماؽ  اؾل ؼ  دااسا بقتزاي السؾقاف.  ض  
2017  
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 الحدود والتماسك:  -ب 
 ااادود الأسااارة وتساساااا ا ماااؽ السؤشااارات الس ساااة فاااي تقيااايؼ الأسااارة  والحااادود تذاااير إلاااى 
الأعزاااا  الاااذيؽ بذاااامؾن و ااادة الأسااارة  وتؾماااص تغرياااات عماااؼ اانتساااات لن  ااادود الأسااارة 
تتظؾر وتتغير اسرور الؾقت  ومع دخؾل الأبشا  سؽ السراهقة عادة  ما تحتاج الحادود الأسارية 

تعاديل لسقابماة اا تياناات الستغيارة لأفاراد الأسارة ماؽ تساساػ وتقاارع  الداخمية والخارنياة إلاى
 داخمي واستقلالية وعلاقات .ير لسرية وصداقات. 

 البناء التنظيمي والأدوار:  -ج 
هسا مترادفان  إذ إن الدور هؾ مجسؾعة التؾقعاات الخاصاة االدامؾك الاذي بداتظيع الفارد 

لكثااار العلاقااات اسااتقرارا  بااايؽ الأتدااا  والعشاصاار اأقااال الطيااام ااال  لمااا البشاااا  لو ال يااال ف سااا 
معدل لمتغيير  ولذلػ فسؽ الأهسية اساان عشد تقييؼ الأسرة وتساسا ا تؾنيل عدد مؽ الأسئمة  
مثاال  هاال الفاارد الااذي تؾإاال لاال م سااة لو وعيفااة مااا  هاال لدباال القااؾة والس ااارة اللازمااة لأدا  ااال 

ياتؼ تؾزياع الس اام والؾعاا ف اذاال يرماي لفاراد  وهل يتؼ تكميفل اذاال واماص وصاريصل وهال
 الأسرةل 

 قهاعد الأسرة:  -د 
لكل اسرة قؾاعد محاددة تسذاي عمي اا  وهاي التاي تحااؼ التفااعلات التاي تاتؼ داخال تظاا  
الأسااارة  وإاااذلػ علاقاااات الأسااارة الخارنياااة االبيئاااة السحيظاااة  ويجاااأ التؾمااايص عماااى لن هاااذه 

دة  تى تقابال الغارو  السختمفاة التاي تسار ب اا الأسارة  ف اي القؾاعد قابمة لمتغيير وليدت نام
 تتسيز االسروتة والتغيير  يؽ تدتدعي الزرورة ذلػ. 

 تهازن الأسرة: -ه 
تؾازن الأسرة ماؽ السؤشارات الس ساة فاي التساساػ الأساري  فالأسارة إؾت اا تداقا انتسا ياا 

د التاؾازن  فالأسارة تحاول الحفاظ عمى  الة مؽ الثاات  وتدعى إلى استعادة تؾازت  ا إمساا ت ادا
الدؾية بدؾدها التؾازن القا ؼ في علاقات وامحة وقؾاعد معيشة في التعامل بايؽ لفرادهاا  فااذا 
اختمت هذه العلاقات  لو  دث خروج عؽ هذه القؾاعاد  ساارعت الأسارة إلاى  اساتعسال ملياات 

دااير وفقااا  ل ااا. فاااذا لااؼ يااشجص لمتااؾازن اسااترناعل ماارة لخاارح  لو تعااديل القااؾاتيؽ تفداا ا التااي ت
ل د الحمياؽ الدااقيؽ  اختلا تؾازت ا وتشغيس ا  واتج ت إلى سؾ  التشغيؼ وإلاى الفشاا  تادريجيا . 

  2012 الردبقي  
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 مقهمات التماسك الأسري: -3
 المقهم البنائي: -أ 

سري  والتي السقؾمات البشا ية لمسرة هي اسثااة الخامات لو الأدوات الأولية لمتساسػ الأ
تعد اسثااة الأرإان والأعسدة لتكؾيؽ هذا البشا . ويقراد ب اذا التكامال و ادة الأسارة فاي إيات اا 

الأبشااا     –الزونااة  –و شا  ااا مااؽ ونااؾد مااا تدااسيل االسثماا  الأسااري الااذي يتكااؾن مااؽ  الاازوج 
و لدواره وهؤا  باؾتؾا صؾرة مترااظة متساساة إل عزؾ فاي هاذا البشاا  الأساري بقاؾم بادوره ل

الستعااااددة ويااااؤدي رسااااالتل فااااي الساااااان السخرااااص لاااال  لكااااي يتحقااااق ل ااااا الشجاااااح والؾصااااؾل 
لمظسؾ اااات وا ماااال. و اااذلػ بسااااؽ لمبشاااا  لن بداااتقروا اأتفدااا ؼ لفااارادا  قاااادريؽ عماااى اعتسااااد 

  2010لتفد ؼ  ولن بد سؾا في  ياة السجتسع.  عمي  
 المقهم النفدي والعاطفي: -ب 

والعااااطفي بقاااؾم عماااى صااالات عاطاياااة تااار ط بااايؽ إااال لطااارا  الحيااااة التساساااػ الشفداااي 
الزونية والأسرية  إذ باؾن بيؽ ا اا  والأبشا   يااة تداؾدها الساؾدة والر ساة اسعشاى لن تكاؾن 

  هاذه العشاصار و عزا ا تجااوعك تفداي عشاصر الأسرة الأساسية متكامماة اقادر ماا بااؾن بايؽ
  ؼ السختمفة اذال مدتسر.إذ يتؾافر لأعزا  الأسرة إشاات  انات

  ولكي يشسؾ الأبشا  اذال ملا ؼ بجأ اكتسال الجؾاتأ ا تية 
العاطفاااة الستزتااااة  والتقااادير واا تاااارام الستااااادل  والتعاااااون فاااي تحقيااااق لهااادا  مذااااترإة  
والتذاور والرلي وتاادل الشريحة. ويساؽ عد التساسػ الشفدي والعااطفي اسثاااة الخايط الرفياع 

لرامة   ويؤإاد العلاقاة االراؾرة التاي تدااعد الازونيؽ عماى تحقياق ال اد  الاذي ولكشل وميق ا
بد يان إلى تحطيقل  وإذلػ تداعدهؼ عمى تؾفير الجؾ الشفدي والعاطفي السلا ؼ لشسؾ لبشا  ؼ 
وتؾفير الأمؽ وااستقرار الأسري. ولمبتت الاحؾث لن الأبشا  الأسؾيا  يشتسؾن إلى لسر سميسة 

 ااااا العلاقااااات القا سااااة باااايؽ الاااازونيؽ فاتتذاااار بيااااش ؼ الحااااأ وساااااد الأمااااان. متساساااااة قؾياااات في
  2005 نبريل  

 المقهم الاقترادي: -ج 
لمذؤون السالية في الأسرة لهسية االغة  إذ إن تؾفير الأساس السادي ماؽ الأماؾر الحيؾياة 

فة عمى لساس في  ياة الأسرة في مرا م ا السختمفة  إسا لن الأسرة تقؾم اأدا  وعا ف ا السختم
تؾافر السؾارد ااقترادبة والسالية  وتحقااق هاذه الشا ياة ااشااات الالازم لمحاناات السادباة التاي 

ومؽ هشاا تجاد لن السقاؾم ااقتراادي    2012بحتان ا الفرد في  ياتل الأسرية.  عبدالفتاح  
ل ااااؼ  ل ااااد السقؾمااااات الر يدااااة لتساسااااػ الأساااارة وتعااااؾيض  انااااات الأبشااااا  السادبااااة  إذ يااااؾفر

والتعميؼ  ووسا ل الترفيل  وإشاات الحاناات والاشقص عشاد الأبشاا  لمشساؾ اذاال ساميؼ.   السداؽ
  2017 ض  
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 المقهم الرحي: -د 
يؤمر السرض تاأميرا  االغاا  فاي  يااة الأسارة ساؾا  ماؽ الشا ياة ااقتراادبة لو اانتسا ياة  

لن تتؾافر الجؾاتاأ الراحية لجسياع لو الجؾ السحيط ب ا. ولكي يتحقق التساسػ الأسري ابد و 
لفاراد الأسارة  وذلاػ ااانرا  الفحاؾص الظبياة اللازماة قبال إتساام عسمياة الازواج   فاي إثيار ماؽ 
الدول صار ذلػ ا ن عؽ طريق القاؾاتيؽ والتؾ ياة   إذ إن الؾراماة تاؤدي دورا  م ساا فاي  يااة 

سميؼ وماؽ ماؼ  لسارة ساعيدة.  الأسرة  وا ندال في لن سلامة الأبؾيؽ الرحية تؤدي إلى تدلٍ 
  .2012 عبدالفتاح  

 المقهم الديني:  -ه 
لكي تقؾم الأسرة بدورها إؾت ا لول السؤسداات التر ؾياة ولهس اا فاي تساؾ لخالا  الفارد فاي 
الأساارة  فااان ذلااػ بدااتمزم تااؾافر  يام ااا عمااى لسااس ديشيااة ولخلا يااة  ومااؽ لهااؼ الؾسااا ل التااي 

زا  الأسرة هاي  مسارساة الذاعا ر اظريقاة نسا ياة  إساا لن تؤدي إلى زيادة التساسػ بيؽ لع
ساامؾك الؾالااديؽ الااديشي هااؾ الااذي يؤإااد هااذه الفزااا ل  ويذااجع عمااى التسدااػ اااالطيؼ الرو يااة 

  2012االفعل ا االقؾل.  ف سي  
كسا بجأ لن تتجل السشاقذات الأسرية والتررفات الأسرية تحؾ تأكياد الفزاا ل والتسداػ 

الكمسة والسثال  تى يشذأ الأبشا  ارؾرة طبي ية ويذباؾن عمى الظاعة وا ترام االطيؼ الرو ية ا
الداامظة الأبؾيااة  وقؾاعااد الداامؾك الرااالحة التااي تتكااؾن فااي الأبشااا  والسثااال الااذي يتسدااػ ااال 
الأبؾان مؽ اابسان ااا  وطاعاة لواماره هاي الخظاؾة الأولاى تحاؾ تساساػ الأسارة.  عبادالفتاح  

2012  
إتال اباد ماؽ تحقياق التساساػ الأساري اساتشادا  إلاى ماا سابق مشاقذاتل   تاى  ويساؽ القؾل

  ل مقؾمات ومؤشرات التساسػ الأسري بغ ر اتعااساتل عمى التلا ؼ السجتسعي الذي ي تؼ اا
لأن بشاااا  السجتساااع يبااادل ماااؽ الأسااارة. إذا ماااا اختااال لي ناتاااأ ماااؽ نؾاتاااأ مقؾماااات التساساااػ 

اص لكثاار صااعؾ ة  لأتاال بعتسااد الأساارة الستساساااة التااي الأسااري  فااان الااتلا ؼ السجتسعااي براا
تزااسؽ السقؾمااات الرااحية والثقافيااة وااقترااادبة إافااة   ويااتساؽ لفرادهااا مااؽ ال اايش اظريقااة 

 نيدة وفاعمة. 
خلاصااة القااؾل هشااا إن مقؾمااات التساسااػ الأسااري ل ااا اتعااسااات إبجابيااة عمااى الااتلا ؼ 

ت التااي تجعم ااا متساساااة ومعتساادة عمااى تفداا ا  السجتسعااي تتسثاال فااي ترتيااأ الأساارة والسقؾمااا
ومتسداااة بااديش ا ولخاالا  السجتسااع. فالعلاقااة وطياادة بيش سااا وهااي علاقااة ارتااطيااة إن لااؼ تكااؽ 

 سببية.
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  رابعاً: مقهمات التماسك الأسري وانعكاساتيا على منظهمة التلاحم المجتمعي
ساارة  ولفرادهاااا ماااؽ لتحقيااق التساساااػ الأسااري اباااد فااي الأسااااس تكاااؾيؽ سااميؼ صاااحيص لم

الزوج والزونة مؽ الأساس وقبل الزواج  مسا بجعل لدح السجتسع تدمدالا متشاسااا تقاؾم عميال 
الأساار فااي السجتسااع  ومااؽ مااؼا تكااؾن الأساارة صااحية ومدااتقرة  مسااا يااتؼ مع ااا تحقيااق التساسااػ 
الأسااري  وهااؾ ماادخل إلااى الااتلا ؼ السجتسعااي  وصااياتة لماااكؽ  اايش الشاااس فااي لساارة سااعيدة 

 ومجتسع متساسػ و متلا ؼ. 
ت ااتؼ الاادول الستقدمااة برعابااة الظفؾلااة وااهتسااام ب ااا  ولكااي بقااؾح السجتسااع ويرتفااع البشااا  
فلابااد مااؽ تشذاائة لطفااال لقؾيااا  لسااؾيا  لصااحا   فااي نااؾ لسااري ممااؽ ومدااتقر  تدااؾده السحاااة 

البشاا   ولاذلػ إذ إن  الأسارة هاي لسااس هاذا السجتساع  ولعسادة هاذا  والسؾدة والتفاهؼ والعظاا  
إذا صمحت الأسرة  وتحسمت مدؤوليات ا في تشذئة الأبشا   صمص السجتسع إمل  وتحقق الشسا  
وارتفع البشاا . وإذا فدادت الأسارة  فداد السجتساع إمال  واماظرع البشاا  ولوشاػ عماى الترادت 

  2011واات يار والفشا .  فااري  
ف اي تسااده اخبارات الحيااة   وهااي فالأسارة هاي السداؤولة عااؽ تكاؾيؽ تساط شخرااية الفارد 

ااطااار العااام الااذي بعظااي نسيااع الأدوار اانتسا يااة السختمفااة التااي يؤدي ااا الفاارد عمااى مداارح 
الحياااة  وهااي الأساااس الااذي بحاايط ااسااتجااات الفاارد السختمفااة تجاااه بيئتاال التااي ب اايش في ااا. 

ت اا الؾ ادة الأساساية وت د  خدمة الفرد الأسرية إلى العسل عمى تساسػ الأسارة وإساعادها  لأ
فاااي إاااال تغااااام انتسااااعي واقترااااادي وسياسااااي  إذ ياااارح الس تساااؾن بدراسااااة العمااااؾم ااتداااااتية 
واانتسا ية لن  ياة الأسرة  ياة سعيدة متكاممة هي لساس السجتسع الرالص ومرورة تكؾيؽ 

فااااردا     فعسميااااة بشااااا  الأساااارة فااااردا  2017العلاقااااات ااتداااااتية الدااااميسة فااااي السجتسااااع.  ض  
والحاارص عمااى تشذاائت ؼ تشذاائة صااحية سااميسة معافاااة  هااؾ الأساااس لشسااؾ الأبشااا  تسااؾا  صااحيا  
 و.رس الطيؼ الفاممة مثل التساسػ بيؽ لفراد الأسرة ومؽ مؼ التلا ؼ بيؽ الأسر في السجتسع. 
الحياة الأسرية هاي مجسؾعاة ماؽ العلاقاات والؾعاا ف ومجسؾعاة ماؽ الأدوار ااشاااعات 

ت  ولكااي تاشجص الأساارة فااي لدا  اا لؾعا ف ااا وفااي لدا  إال فاارد مااؽ لفرادهاا لاادوره فااي والتفااعلا
 ياة الأسرة ابد في سبيل ذلػ مؽ لن بقاؾم التكامال الأساري بايؽ لفاراد الأسارة فاي إال ناتاأ 
مؽ نؾاتأ الحياة التاي تارتاط ب اا.  وماع لتشاا ساؾ  تتشااول هاذه الؾعاا ف إا لت اا فاي الؾاقاع 

ا الاعض  وتعسل إل وعيفة عمى مداتدة الؾعا ف الأخارح فاي إال مر ماة تتذااػ مع اعز 
 . 2002مؽ مرا ل  ياة الأسرة.  رمزان  
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وتسثل هذه الؾعا ف مجتسعة  الأسس العاماة التاي تقاؾم عمي اا  وتقاؾم ب اا الأسارة العادباة 
التااي تسااشص الأطفااال وتعساال عمااى تاار يت ؼ  وتقاادم ؼ لمسجتسااع إجااز  لصاايل مشاال  مسااا بجعاال 
ساااريان الطااايؼ السجتس يااااة سااا لا  وسمدااااا  وميداااؾرا   وتساساااػ الأساااارة قؾياااا   مسااااا ياااشعاس عمااااى 
السجتسااع وتلا ااؼ اعزاال مااع اعااض. ف شاااك عؾاماال عاادة تااؤمر عمااى تساسااػ الأساارة  والطيااام 
بؾعا ف اا وواناات اا تجااه لعزاا  ا  وهاي مذااالات وصاعؾ ات تؾانال الأسارة  وهاي مذااالات 

 اة  وتختمف مؽ لسرة إلاى لخارح  وماؽ مجتساع  خار  وهاي تتاأمر تكؾن ل ياتا  متعددة ومتذ
اامااتيااات السجتسااع ااقترااادبة واانتسا يااة والثقافيااة. وتؾنااد هااذه السذااالات لنااؾا   متااؾترة 
ت دد استقرار وتساسػ الأسرة  وقد تاؤدي إلاى اتفراال العلاقاة الزونياة وت ادبؼ لرإاان الأسارة  

  وهذا  يبرهؽ عمى ما تذير إليل هاذه الدراساة 2011ايفي  مسا يؤمر سماا  عمى السجتسع.  ع
 مؽ العلاقة الؾميقة بيؽ التساسػ الأسري والتلا ؼ السجتسعي.

 التماسك الأسري وتأثيره على التلاحم المجتمعي: 
مسا سبق بساششا الؾقؾ  عمى لمر التساسػ الأسري في تحقياق الاتلا ؼ السجتسعاي  عماى 

قرار الأسااارة  بعسااال عماااى تحقياااق سااالامة السجتساااع وتلا سااال لسااااس لن تحقياااق وماااسان اسااات
االكاماال  لأن الااتلا ؼ السجتسعااي  هااؾ درنااة ارتااااط السجتسااع وتؾافقاال وترااظاال فااي لبااة دولااةٍ 
كاتت  وذلػ عمى مختمف درنات التارااط السجتسعاي السظمؾ اة عماى مداتؾيات عادة . وتارتاط 

ف ا. وعبر تؾافر سياسات عدة ت تؼ اأفراد اسدح تحقيق سياسات التساسػ الأسري العامة لأهدا
الأسرة اهتساما  متكاملا   تفديا   وانتسا يا   ومقافيا   ولسريا   يتؼ تكؾيؽ الأسرة عمى لساس ماؽ 
الأفااراد السدااتقريؽ فااي مختمااف الجؾاتااأ  ومااؽ مااؼا تكااؾيؽ لساارة تتستااع اااسااتقرار ااقترااادي 

رحي  و.يره مؽ لتؾات ااستقرار  ومؽ مؼ بسااؽ والسعرفي والتعميسي والشفدي واانتساعي وال
 مسان تحقيق التلا ؼ في السجتسع بيؽ الأسرة السدتقرة. 

إن التساسااػ الأسااري بعااد  جاار الزاويااة  إسااا تاقذااشا فااي الدراسااة والدراسااات الدااااقة  فااي 
تحقيق تلا ؼ السجتسع إأسار مجتسعاة اعزا ا ماع اعاض   ت ايش فاي السااان تفدال  وتتاؾافر 

ل حسااة قؾيااة تذااير الااى تساسااػ السجتسااع وتلا ااؼ لفااراده  وتعاااوت ؼ  والشغاار برذيااة مؾ اادة بيش ااا 
 تجاه التحدبات التي تؾان ل. 

 الخلاصة والاستنتاجات: 
ويعتساد التساساػ  إن التساساػ الأساري هاؾ الشقظاة الأولاى فاي تحقياق الاتلا ؼ السجتسعاي  -1

السظمؾ اة  مساا بحاتؼ مارورة ااهتساام االأسارة الأسري إأساس فاي إ اداث التشسياة السجتس ياة 
ومؤشار التساسااػ الأسااري فاي البشااا  اانتساااعي  وماؽ مااؼ اتعااااس تحقياق هااذا التساسااػ عمااى 

  .التلا ؼ السجتسعي الذي يتؼ
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تعد مقؾمات التساسػ الأساري م ساة ومتعاددة  ويجاأ الشغار إلي اا نسيعاا  فاي الحدااان    -2
الااذي يشاات  لساارة نياادة  بحتاارم لفرادهااا  اعزاا ؼ الاااعض    تااى يااتؼ تحقيااق التساسااػ الأسااري 

وتكؾن فاعمة في التشسية السجتس ية السدتدامة السظمؾ ة  ومؽ مؼا تتجل إلى التلا ؼ السجتسعي 
 كأساس لؾ دة السجتسع  ومؽ مؼا الدولة ااامم ا. 

ماااع لسقؾماااات التساساااػ الأساااري اتعااساااات إبيااارة عماااى الاااتلا ؼ السجتسعاااي  إذ تتشاساااأ  -3
تحطيقاال  كشداااة  تشاساااا  طردبااا   اسعشااى لتاال إمسااا إاتاات مقؾمااات التساسااػ الأسااري لقااؾح إااان 

 التلا ؼ السجتسعي إبيرا . 
بجاااأ عماااى الااادول والسؤسداااات ذات الرااامة االسجااااات اانتسا ياااة والأسااارية  ااهتساااام  -4

االأسرة  والعسل عمى  ل السذالات التي تعترم ا  وومع برام  تأهيمية وتدريبية وتظؾيرية 
تأخذ في  داات ا الجؾاتاأ الراحية وااقتراادبة والثقافياة واانتسا ياة والديشياة لأفاراد الأسارة 

 تشغر إلى هد  تحقيق التلا ؼ السجتسعي بيؽ الأسر تفد ا. كافة   و 
مااااارورة ااهتساااااام ااااااالتلا ؼ السجتسعاااااي  إأسااااااس لبشاااااا  السجتسعاااااات واساااااتقرار لفرادهاااااا   -5

وتظؾرهؼ  عبر ومع السؤسداات السختراة بارام  عادة تدات د  تقؾياة هاذا الجاتاأ والتؾ ياة 
لتساسػ الأسري والتلا ؼ السجتسعي ال  إلى ناتأ إنرا  احؾث عدة تدت د  دراسة نؾاتأ ا

 ارؾرة دورية.
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