
 هـ 1444م /  2023                                       (آذار) 144(  العدد 2مجلة الآداب / المجلد )

103 

Social causes of emotional divorce between spouses 

Afield study from the wives' point of view 

 

Hadeel Farhan Abdullatif 

hadeelaldahab@gmail.com 

Parween Hussein Ali 

prweenhussein@coart.uobaghdad.edu.iq 

University of Baghdad – College of Arts 

 

DOI: https://doi.org/10.31973/aj.v2i144.4040  

Abstract 

 The new family manifests the problem of emotional divorce 

between couples which flows into the core of the marital life leaving a 

bad effect on the family and the future of the couples and their 

children. It is one of the most overlooked problems in the Arabic 

societies in general, and the Iraqi society in particular to keep the 

children or to keep the social status. Hence, the study tackles 

emotional divorce to identify its indications and causes, in addition to 

diagnosing the projection of these social problems on the couple and 

their children, revealing the relationship between emotional divorce 

and actual one, and reaching some solutions or suggestions to 

decrease or eliminate the problem between couples. To achieve the 

aims of the study, the researcher chooses a sample of (240) wives and 

it is represented by the stratified random sample which reflected the 

features of the study community which is the community of Baghdad 

with its two sides Al kharch (Al Mansour, Shuhada'a Al Baya'a, Al 

Shurta Al Raba'a) and Al Rasafa (Shari Filistine and Hay Al Ameen). 

This study is descriptive which relies on two approaches, the first is 

the social survey and the second is the comparative approach. The 

study relies on the questionnaire as the main tool in collecting data 

after going through many stages to verify its consistency and validity, 

in addition to utilizing simple observation and interviews, the data of 

questionnaires were processed statistically via the (SPSS) via using 

many statistical tools like (percentage principle, arithmetic mean, 

standard deviation, chi - square test, Steven Sampson's principle 

Pearson principle) Of the most important findings of the study are as 

follows, that the majority of wives in the sample suffer from the 

coldness of the relationship, and they consider the silence of the 

husband in the house a sign of an emotional divorce, what causes the 

husband's silence is caused by his  preoccupation with moder. 
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 الأسباب الاجتساعية لمطلاق العاطفي بين الزوجين
 دراسة ميدانية من وجهة نظر الزوجات

 

 هديل فرحان عبد المطيفالباحثة 
 كمية الآداب/ جامعة بغداد

 

 أ.م. بروين حدين عمي
 كمية الآداب/ جامعة بغداد 

 )مُمَخَّصُ البَحث(
نغ،  التيي صبيتحت رديخ  ضهخت في الأسخة الججيجة مذكمة الصلاق العاشفي بينغ اليد  

فييي انيياح الحنيياة الد  نيية  ذات صلييخ سييير اميية اسييتقخار الأسييخة،  مدييتق   الييد  نغ،  الأبشييار 
 هييي ميييغ السذيييكلات السديييكػت اشهييا فيييي السجتسيييت العخعيييي ااميية  السجتسيييت العخا يييي  ابييية 

ق ؛بغنيية السحافطيية اميية اأبشييار ص  الػ اهيية اأ تساننيية؛ لييحا رشا لييت دراسييتشا مػ ييػ  الصييلا
العييياشفي بهيييجّ التعّيييخّ امييية الأسيييتا  السودلييية النيييم،  التػبييي  الييية بعيييس السعالجيييات ص  
السقتخحات بهجّ التقمني  ص  الحيج ميغ هيحم السذيكمة بينغ اليد  نغ،  لأ ي  التحقيف ميغ صهيجاّ 

( ز  ة،  رسثمت العنشة بالعذيػاينة الصتينية التيي 340الجراسة  سشا با تنار انشة بمغ حجسها )
مجتسييت الجراسيية اأ  هييػ مجتسييت مجيشيية بيييجاد بجا) نهييا ال ييخخ )السشرييػر،  اكدييت  رييايز

 شهجار ال نا  الذيخشة الخابعية(،  الخبيافة )شيار  فمديصنغ،  حيي الأمينغ(  رعيج هيحم الجراسية 
دراسيييية  بييييمنة، ااتسييييجت  مييييشه  السدييييع اأ تسييييااي بػاسييييصة العنشيييية،  ااتسييييجت )اسييييتسارة 

اسمنيية  سييت ال نا)ييات،  ذلييظ بعييج مخ رهييا بسخاحيي  اييجة  اأسييت ناح( بػبييفها صداة  صساسيينة فييي
لأ   التحقف مغ لتارها  مرجا نتها،  مغ صهع الشتاي  التي رػبمشا النها اح صكثخ ميغ )ري  
العنشييية لذيييعخح بييي ح الا يييتهغ منيييخ متػافقييية ميييت اأز اج،   يييار بػبيييفم صحيييج صسيييتا  الصيييلاق 

ف فيي السديتػا اأ تسيااي بينغ اليد  نغ العاشفي بنيشهغ  عينغ از ا هيغ متسيثلا با)عيجاو التػافي
،في حنغ صكجح صممب  الستحػلات امة غنا  التججيج في الحناة الد  نة الح  اياح سي تاف فيي 
الصييلاق العيياشفي بيينغ الييد  نغ، متسييثلا ذلييظ بعييجو التع نييخ بكمسييات الحييب،  الخااليية،  اهتسيياو 

 في الصلاق العاش –الد اج  –ال مسات السفتاحنة: اأسخة الد ج. 
 مقدمة
؛ لحا حخص اأسلاو الأساس التي يت ػح مشهُا السجتست،  حجخ رعج الأسخة الم شة الأ لة 

 ميغ  مديتقخةصُسيخة امة التخابط الأسخ  مشح بجالة اقج الد اج بتشطنع  الا ة الد  نغ لتذكن  
الشيػ   سخصة  الخ   لنديتسخ، فالد اج رعاط مقّجس شّخام الله )اد    ( بنغ اللع مجتست مدتقخ

 ل ي لدتسخ  يشجع لقتزيي ششيتا  متصمتاريم الستتادلية بينغ اليد  نغ بالذيك  الستيدح  التذخ ،
ااشمنا   شدنا  ا ترادلا  عقجر اسف هحم العلا ة  متا)تهيا ر يػح مذيكلارها ذات صليخ اسنيف 
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ة  ي،  أ يتحقف الهج ر  الدكنشة في الحناة الد  نة ما لع ر يغ العلا ية بينغ اليد  نغ الا ا نخ
،  يػا ييييم ض الحنيييياة الد  نيييية لتحييييجلات الحنيييياة، فقييييج رتعّييييخ مشدييييجسة   النيييية مييييغ السشيّرييييات

سييا يييود  اليية سييػر العلا يية  التشييافخ بنشهسييا م ،والد  يياح مذييكلات اثنييخة )تنجيية اييجو اأ)دييجا
( فهػ حالة مخ نة ررينب العلا ية الد  نية، غ هحم السذكلات )الصلاق العاشفي،  مالد  نة

)هيييا حتييية ريييتسكغ مشهييييا  ميييت ا)عيييجاو الحيييب ، التعييياش  ،  اأهتسييياو بيييينغ  ردتذيييخ  فيييي صراا
ميية الييخمع مييغ سييكشهسا الييد  نغ عنشيينر ايي  ز ج مشفييخد اييغ اا ييخ  لييمُ االسييم الخيياص بييم ا

،  مذيييكمة الصيييلاق العييياشفي ميييغ السذيييكلات الحجيثييية التيييي ص)تجتهيييا الحنييياة رحيييت سيييق   احيييج
،  الصسػحييات الفخدليية اميية حدييا    ييت ة  الت شػلػ نييا،  الأاسييار الخسييسنالسعابييخة فييي ضيي

،  امنييم رشذيي  فجييػة ا نيييخة ج ميييا لكفييي مييغ الػ ييت لمدييكغ الد  ييييالييد  نغ ص  صحييجهسا فمييع لعيي
شفي شح ليع لقيت الصيلاق القيا)ػ)ي الة الصلاق العيا  رتااج ااشفي بنغ الد  نغ الة اح لرلا

 اشفي بنغ الد  نغ.،  لهحا ارر يشا صح )قجو في هحا التحث صستا  الصلاق الع)الفعمي(
 أولا :العشاصر الأساسية لمبحث 

، ػو التحييػث العمسنيية،  امنهييا رقييحجيييج السذييكمة مييغ صهييع  صييػات التحييثلعييج ر :مذككةمة البحككث
، اأ ا)يم ييتع التػبي  الية السذيكمة الحينقية  رحجييجها ب اأحناح رتذابظ السذاك   رتعقيج صمم

غ ذايخ (، فيالد اج اذيخة بينغ الشين39، ص1992 ، اغ شخيف التذيخنز الديمنع لهيا )متيار 
طنع ، مهع لتشد اج رابصة ا تساننة  )طاو حناري،  ا تسااي،  ال ص)ثة رخعصهسا الا ة شخننة
شذ ش)هييا  ر شيية  ،صحييػج مييا ر ييػح اليية العاشفيية ،  العلا يية الد ا نييةالحنيياة اأ)دييا)نة  اسييتقامتها

 لهييا  ،ميية الحقييػق  الػا تيياتمييغ انامهييا ا اميية السييػدة  الحييب  التدييامع بيينغ الييد  نغ صكثييخ
،   يج هػةمقابج  صهجاّ ااشمنة  )فدينة  صهيع ميغ العلا ية الجشدينة القايسية امية اليخييدة  الذي

، امييا ابيياف   ييج رييجفعها بارجاهييات مختمفييةرتعييخض اأسييخة لتينييخات اييجة رييولخ امنهييا سييمتاف ص  الج
،  الحقيج،  التيزيار،  هييحا ردييج ميغ السيػدة،  الحييب،  اأ)ديجاو بينغ صفخادهييا ص  ردييج ميغ ال ييخم

بيييج رم يػ يييج حالييية مييييغ فتيييػر العلا ييية الد ا نييية بيييينغ اليييد  نغ ، ا)عيييجاو السذيييااخ  العػاشيييي  
)الصلاق العيياشفي(  يكيػح الد  يياح مزيصخيغ لمشيينر غنيا  الخ يا الييح  يشيت  مييا لعيخّ بيي،  

ميية شييكمهع ، ص  بهييجّ الحفييا  االسحافطيية اميية اأبشييار مييغ الزيينا  بهييحا الػ ييت مييغ ص يي 
، لحلظ حخبشا امة التخاند امة هحا الشػ  مغ الطػاهخ اأ تساننة اأ تسااي صماو السجتست

الججيجة  السهسة  التي زادت بفع  التينخات اأ تساننة الدخيعة التي ارفت بالأسخة  اسميت 
امييية رفيييا ع مذيييكمة الصيييلاق العييياشفي فيييي مجتسعشيييا اليييح  يترييي  بييياألتداو اليييجيشي  الخمقيييي 

سخ  ، ففي الػا يت اح الصيلاق العياشفي مػ يػد بينغ صمميب اأز اج شأ اح ال ثنيخ  التساسظ الأ
 : حالي الة رقجلع التداؤأت اارنةمغ صفخاد السجتست لجه  معشام ؛ لحا يتػ م بحثشا ال
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 لصلاق العاشفي ؟ا ما .3
 ما الأستا  اأ تساننة التي رود  الة الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ  ؟ .3

ج العلا ييات الأسييخية بذييك  ايياو  العلا يية الد  نيية بذييك   يياص مييغ صهييع رعيي: أهسيككة البحككث
متنشياف  ايسياف  العلا ات القايسة فيي السجتسيت فهيي بجالية ص)يػا  العلا يات التيي رحقيف رخابصياف صسيخياف 

نغ  ػهخهييا التفيياهع هييجفهع ر ييػيغ صسييخة مدييتقخة متفييف امنهييا مييغ  الييد   ،اميية رفاايي  صازييايم
 :سغ صهسنة هحم الجراسة بسا ل رير ،  امنم  الحب  السػدة

، سعيات اأ)ديا)نة بذيك  متداييجاهتع العمسار  التاحثػح بسذكلات اأسخة فيي مختمي  السجت  .3
اأ اح ضاهخة الصلاق العياشفي ليع رشي  اأهتسياو ال  نيخ ميغ  التياحثنغ العيخا ننغ فيي مجيار 

ص ابيييخ الأسيييخة العميييػو اأ تساننييية امييية اليييخمع ميييغ صهسنتيييم؛ لأ)يييم  يييج لعسييي  امييية رف نيييظ 
  ا)هنارها

 مية الجراسييات اأ تساننيية التيي رشا لييت الصييلاق العيياشفي بينغ الييد  نغ ،  اأ ترييار اميية  .3
 دراسة مػ ػ  الصلاق العاشفي مغ الجا)ب الشفدي فقط . 

 أهداف البحث :
الػبييػر اليية معخفيية امسنيية  جيييجة لسكييغ صح ردييهع فييي ش ييافة  ككك الهككدف العمسككي لمبحككث :1

اأ تسا  الأسخ ؛ لشجرة الجراسات الدابقة التي رشا لت السذكلات اأ تساننية امسنة الة امع 
شذ  رايدت صمم هيا امية الصيلاق الذيخاي ص  القيا)ػ)ي ، فزيلا  ،لاق العاشفي بنغ اليد  نغلمص

،  ميييا ييييشجع اشيييمُ ميييغ ليييار الستخرتييية امييية الصيييلاق العييياشفيايييغ  مييية  ايييي صفيييخاد السجتسيييت باا
ر  آلارها الية اأبشيار  ريشعكذ امينهع بالجر ية الأسياس،  ريولخ مذكلات بنغ الد  نغ   ج ر
 امة حنارهع  مدتق مهع . 

يييجر اميية شمكا)نيية   ييت  )تيياي  الجراسيية فييي رص نقييات امسنيية  :ككك الهككدف العمسككي التطبيقككي2
 في  جمة السجتست ،  امنم فإح الأهجاّ التص نينة التي  ،اأستفادة مشها في  جمة التاحثنغ  

معخفيية صهييع الأسييتا  تعييخّ اميية مفهييػو الصيلاق العيياشفي   ال التحييث الحييالي هيػ:لديعة النهييا 
اأ تساننيييية السودليييية اليييية الصييييلاق العيييياشفي ، فزييييلا اييييغ التػبيييي  اليييية بعييييس السعالجييييات 

   السقتخحات؛ بهجّ التقمن  ص  الحج مغ هحم الطاهخة بنغ الد  نغ.
 .ثانيا : تحديد مفاهيم ومرطمحات البحث

 Divorce  Emotional الطلاق العاطفي
،  يريييال السفهييػو بحديييب ع اأ تسيييا  مفهييػو الصيييلاق العيياشفيأ يػ ييج فييي صدبنيييات اميي

تيييي  ردت فيييي ، فزيييلاف ايييغ ااتسييياد التعخيفيييات الالجراسييية  رػ هيييات التاحيييث العمسنييية مػ يييػ 
ع  متينيخات التحيث، فيالصلاق ليية: ،  مغ لع رعخيفم ا خايناف بسيا يشديجدراسات  مقاأت امسنة

، اليييد اج : رحمميييت ميييغ  نيييجلصميييف، شمػ ييياف، فهيييػ شييالف  شميييف  شميييف السيييخصة ميييغ ز  هيياشمييف، 
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، 3002هييييي شيييييالف للالييييياف  )اسيييييخ،  –اريييييستم  شمقييييت السيييييخصة شلا ييييياف ر شنييييياف   خ ييييت ميييييغ 
 ،ق ا تساننييياف امييية ا)يييم ميييخض ا تسيييااي،  هيييػ رحصييينع لميييد اج(،  يعيييخّ الصيييلا3433ص

، تنجيية لمييد اج منييخ السخمييػ  .) ايياضع) ،  يكييػح بييخ  الييخ ابط الأساسيينة فييي السجتسييت الأ ا
 (99، ص3009
 emotionالعاطفة 
اميييخصة اصيييػّ محتيييية ، خّ العاشفييية ليػييييا ب )هيييا   الذيييفقة، اصيييي  الذيييفػق السحديييغرعييي

، صمييا (331، ص 3929السصييػا    )معمييػّ ، ، العصنييم مييغ الشدييار المنشيية لد  هييا ا  بشنهييا
 هييػ مخاييب مييغ ا)فعيياأت اييجة ،  ،ميياتعييخّ ب )هييا اسييتعجاد لابييت )ػاييا العاشفيية ابييصلاحا ف

فيييالصلاق العييياشفي ( ،  امنيييم 331، 3991  محيييجد )را يييع،  ريييج ر ص  رخايييد بذييي ح مػ يييػ 
emotional Divorce  لقرييج بييالصلاق العيياشفي  ييع  فييي شييتكة العلا ييات اأ تساننيية

،  فيي هيحم لية  يع  التػابي  اأ تسيااي بنشهسيا الإ)دا)نة مابنغ اليد  نغ ،  اليح  ييود  ا
ع حاليية رعييا)ي الأسييخة مييغ الجفيياّ العيياشفي بيينغ افخادهييا اميية الييخمع مييغ ص)هييا ضاهخييياف، رتدييال

اميية ا)ييم بييخا  مدييتسخ  James( ،  يعخفييم  491، 3030، باأسييتقخار) الحييػرا)ي  مخعييا   
نتييارة اييغ ا)فرييار  ،  هييػ  ييػد اػاميي  رعسييف العلا يية بنشهسييا بيينغ الييد  نغ مييت اييجو شمكا)نيية

،  يعييييخّ الصييييلاق (339، ص3033د  يييية، ص  الاهسييييا )الفييييتلا  ، ص  ال ،شراد  مييييغ الييييد ج
العاشفي الزا ب )م هجخ لمد  ة مغ الد ج  هجخاف بالعلا ية العاشمنية ص  هجيخاف بيال لاو  فقيجاح 

حقػق الد  نيية ، اميية الييخمع مييغ التييداو الييد ج بيياللألفيية  الدييكغ الشفدييي بيينغ الييد  نغالحييب  ا
شأ  ،ة، شذ ي ييج  لمشنيياح صح العلا يية الد  نيية مدييتينسدر احتنا ييات السشيي ،الأ ييخا مثيي : الشفقيية

  (.34، ص3031، ص)ها في الحينقة  لاّ ذلظ )الدجحاح  آ خ ح 
حاليية مييغ الفتييػر العيياشفي رخنيينع حاليية مييغ ا الإ خايييي لمصييلاق العيياشفي فهييػ )امييا رعخيفشيي

ار امة اليخمع الرست بنغ الد  نغ رذعخ بم الد  ة افقجاح الػد  السحتة  الصس )نشة  اأستقخ 
 (.لأستا  ا تساننة  )فدنة مغ الشنر رحت سق   احج )تنجة

ا )فدينة سشػ يحها لمصلاق العاشفي صستا  ا تساننة  ص خ :  : أسباب الطلاق العاطفيثالثا  
 .بذير مغ التفرن 

 الأسباب الاجتساعية لمطلاق العاطفي  -
،  إ)سيا لعسي  امية ا فحديباليد  نغ أ ييود  الية  يحبهسفت يافو :  الكزوا  ييكر الستفكاف ي 3

رعديد العلا ة الد  نة،  رستنغ ص ابيخها  يتفيف صمم نية التياحثنغ امية  يخ رة رسالي  الريفات 
، فيي حيينغ ريشز )طخييية اليد اج منييخ اأ تساننيية  الجيشنية بيينغ اليد  نغ الخريايز الثقاعنية   

احتنا ييارهع،  اليية ا تنييار مييغ يم ييػح  الست ييافع اميية اح الأفييخاد السق ميينغ اميية الييد اج لسنمييػح 
،  ي نغ موييج  هيحم الشطخيية صح الهيجّ ميغ هيحا اليد اج ايجو الت يافو  التسالي   يكسمػح حنارهع
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، 3004ميييية الييييد اج .))جيييياد،  إ)سييييا الدييييعي  رار الخرييييايز السكسميييية ل يييي  مييييغ السق ميييينغ ا
لصيييلاق  امنيييم سيييشحجد ص)يييػا  ايييجو الت يييافو فيييي اليييد اج بػبيييفم سييي تاف ميييغ صسيييتا  ا، (19ص

 ر مغ التفرن :العاشفي بذي
رشذع الأبشار  رعج اأسخة )ػاة السجتست فهي أك عدم التهافق من الشاحية الاجتساعية والثقافية:

مييييغ  ،  العييييادات  الدييييمػانات التييييي اييييغ شخيقهييييا يييييتسكغ اأبييييغ،  الييييينع ر ديييي هع اأرجاهييييات
 بيم اي ز اج ،  الأ أد يتعخفػح امة ما يشتييي الينياو التػاب  مت ذارم  مت اا خيغ، فالفتنات
( ؛ لييحا لسنيي  ال ثنييخ مييغ اأز اج اليية 13، ص3004 ز  ييات فييي السدييتق   )ا ييج السعصييي، 

اأررتيياط بسييغ يتذييابهػح معهييع فييي ايينسهع،  اييادارهع،  رقالنييجهع  مكييا)تهع اأ تساننيية ،شذ شح 
 هحا التقار  في الخممنة اأ تساننة للأسخة لعج مغ العػامي  السهسية فيي التػافيف الد ا يي بينغ

 3999،    يييييج سيييييتنشات   التيييييخز ( p:121, Michael, Botiwin, 7991اليييييد  نغ) 
Stinnettet walters   ّبي ح الخلافيات الد  نية  ايجو التػافيف الد ا يي را يت الية اأ يتلا

لحقييف  ييػة  ، فييالتعمنع مالتيياف ميياسدييتػا الثقييافي  التعمنسييي لمييد  نغفييي السكا)يية اأ تساننيية  ال
سديييتػا التعمنسيييي العيييالي لمد  ييية  يييج ييييود  الييية مشا ذيييات بنشهيييا  عييينغ ، فالاسيييتقلالنة لمسيييتعمع

عخفيية الييد ج مييا رخيييجم الد  يية ز  هييا،  أ يييتسكغ مشهييا مسييا يػ ييج فجييػة  اسييعة بنشهسييا؛ لعييجو م
،  عشييارف اميية ذلييظ رذيينخ )طخييية السييػارد اليية صح السدييتػا التعمنسييي العييالي لأحييج الييد  نغ مشييمُ 

                     ب معييييييييييييمُ الخلافييييييييييييات  السذييييييييييييكلات الد  نيييييييييييية لقتييييييييييييخح بييييييييييييالقػة  الدييييييييييييمصة مسييييييييييييا لريييييييييييياح
 (7911,p79  Scanzoni  (  عشار امة ما س ف  فا)عجاو الت افو  اأ)ديجاو بينغ اليد  نغ 

، فزيلا الة الخلافات،  السذكلات الد  نيةمغ الشػاحي اأ تساننة  الف خية  التعمنسنة يود  
صييلاق العيياشفي؛ لأ)ييم لجعيي  التفيياهع  التػابيي  بيينغ اييغ ذلييظ  ييج لعييج  احييجاس مييغ صهييع صسييتا  ال

الد  نغ بيشتاف ص  مديتحنلاف  عيج رم ييود  الية ميػت العاشفية  الذيعػر  ايجو اسيتقخار العلا ية 
 الد  نة .

شح التفياهع  التػافيف  اأهتسياو  الحيب امهيا اميػر عدم التهافق مكن الشاحيكة الاصتركاد ة:  -ب
ف الد  اح رػافقاف ا ترادلاف صسخياف رشنر فيي ضميم الأسيخة أبج مغ رػافخها دا   اأسخة اي لحق

،  رعسيي  اميية رحقنييف السديييج مييغ التػافييف اأ تريياد  )عيية را يينة بسييا يتييػافخ لهييا مييغ مييار ا
اف بصخايف مذخ اة  سيمنسة حتية ريػافخ لشفديها  يجرة  شا ية ا تريادلة ميغ  هية،  رحقيف اشيتاا

،  القيييجرة امييية صسييياس الذيييعػر بالسديييو لنةاميييم امييية  ،  هيييحامق يييػأف لحا ارهيييا ميييغ  هييية ص يييخا 
رحقنف التػازح الفااي  بينغ متصمتيات اأسيخة ، التدامارهيا السالنية الستداييجة لأنتيار الحنياة ، عينغ 

، شذ يتييجا   هييحا الستينييخ مييت (33، ص 3999د الستييػافخة ص  الستاحيية للأسييخة )بنييػمي، السييػار 
،  إح ا الد  نييةد  نغ  اسييتقخار حنارهسييالستينييخات الأ ييخا مييغ حنييث آلييارم فييي التػافييف بيينغ اليي

الزيينف اأ تريياد   العجييد اييغ رم نيية متصمتييات اأسييخة يتييخ  آليياراف  ا نييخة بيينغ صفييخاد اأسييخة 
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،  يشطيخ (300، ص3000فف الد ا ي بنغ الد  نغ )العتيابي،  يولخ بذك  سم ي امة التػا
ة التيي السذيكلات الد  ني اجد مغ التاحثنغ في العلا ات الد  نة الة اح السار ميغ بينغ صكثيخ

،   ييج رعييا)ي ال ثنييخ مييغ الأمغ  الييتحكع فهييػ  ييػة فييي الييد اجمييخرتط بيي لأ)ييم ؛رقييت بيينغ الييد  نغ
الد  ات مغ الج   الزشنم لمد ج مت اجو  جررم لمحرػر امة السار الػفنخ،  ايجو ريػفنخ 

شذ شح  ،(91، ص3030، بمنهسػ ) صبدط متصمتات الحناة مغ م ك   ممتذ يمدماح صشفالهسا
ا،  يحيجد حا ارهيا  شخيقية ،  اأسيخة بحا ية الية ميغ ييشطع مندا)نتهياأ)فاق مغ مدو لنة الد ج

شذ رػ ييج ا لػيييات فيييي  ،ترييادها بالذيييك  الييح  لحفيي  اخامتهيييا يعسيي  امييية رشطيينع ا  ،اأ)فيياق
 امية  للأسيخةاأ)فاق  امنم لجب اح لكػح هشالظ )طاو لعس  امة رجبنخ الجا)ب اأ تراد  

 التخيي  امهييا مييغ الأمييػر التييي رييولخ اميية سيينخ الحنيياة الد  نيية    الت ييحيخ  فالإسييخاّسييػو الع
، فيالد ج التخني  اليح  لجسيت (344، 3000، فف الد ا ي بنغ الد  نغ )اأمنشي رحقنف التػا

السييار  أ يشفييف اميية صسييخرم ،  يتييخاهع لشنذييػح فييي حخميياح يييود  اليية اييخم الد  يية لد  هييا، 
، مشريييػرا)تهيييت بدييي ب بخييي  اليييد ج .)  حم العلا ييية ،  هشيييا  زيجيييات ايييجة الديييعي لإ)هيييار هييي

الية اح األياو اأ لية ميغ اليد اج  رحجييجاف   ي   D.Levand،  رذنخ لنفا)يج (29، ص3003
 اثييييخة األتدامييييات  ،)جييييا ا)جييييا  اأشفييييار ر ييييػح ممنييييية بالصس )نشنيييية السادليييية اأ اح بعييييج اأ

،  يتفيف ميت لنفا)يج الندابنيث جيجة  مهسة فيي حنياة الأسيخةمة   زيادة اأ)فاق رػ ج مخح ،السادلة
اميية اح 3993 ا ييج الخييالف ي امنفييي  3929 زاخيييا ابييخا نع  7915E.harlok هييارلػ  

كمسيا اا)يت مصالييب الأسيخة  احتنا ارهييا  منمية ،  ييسغ حيج د د يي  الأسيخة اييع اأسيتقخار صكثييخ 
ج)ي السديتػا اأ ترياد  يػ يج  يػاف ميغ دا   الجػ الأسخ   امة  يلاّ ذليظ في ح العيػز  ري

( . للاحي  مسيا 93، ص3003، عكخ بيفػ الحنياة الد  نية ) سيمنساحالتػرخ  الأزمات التي ر
رقيييجو ايييجو التػافيييف اأ ترييياد  بييينغ اليييد  نغ ص  سيييػر الحالييية اأ تريييادلة للأسيييخة ييييود  الييية 

لأسيخة ،  امنيم اذا ميا مذكلات بنغ الد  نغ شذ شح الد ج هػ السدو ر اغ  ريػفنخ متصمتيات ا
 ا هت الد  ة بعػعة في رم نة حا ارها الأساسنة السادلة )ذ ت الخلافات بنشها  عنغ الد ج 
 أسنسا في ض  الطخّ  اأ ترادلة الرشتة النػو التيي لسيخ بهيا مجتسعشيا ميغ  يايقة مالنية 

يييولخ اميية )فديينة ، فهييحا امييم متصمتييات الحنيياة الد  نيية  الأ أد، عصاليية صرعييا  الأسييخ ، اثييخة 
الد  يية ، يجعمهييا اميية  ييلاّ دايييع مييت الييد ج  الشفييػر بنشهسييا؛ )تنجيية لدييػر الػ ييت السيياد  

 .يود  الة الصلاق العاشفي بنشهسا  سػر السشنذة مسا
لعييج التيياحثػح رشاسييب الييد  نغ فييي العسييخ مييغ العػاميي   الفككارق العسككرن بككين الككزوجين: - 

ي فالتقار  العسخ  لميد  نغ ييود  الية رفهيع اي  مشهسيا السهسة  السداهسة في رػافقهسا الد ا 
أهتساميييات اا يييخ  منػليييم  سيييمػام فيييي السػا ييي  التيييي يػا ها)هيييا معييياف فيييي حنارهسيييا الد  نييية 

(  ايجو رفيياهع اليد  نغ احيجا )تيياي  الفيارق العسيخ  مسييا ييود  اليية 13، ص 3034، اسيار)
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، لا ايغ ا تلافهسيا فيي )سيط الحنياةاجو رسكغ ا  مشهسا امة استنعا  اا خ  احتػايم ، فزي
، لتديييينذ ) رغتارهسييييا،  منػلهسييييا، مسييييا لرييييعب اسمنيييية التػابيييي  بنشهسييييا  فييييي صبدييييط الأمييييػر

( اح ا)ديييب سيييغ لميييد اج هيييػ ميييغ 3922(  صضهيييخت دراسييية ص خييييت اييياو )333، ص 3030
 ( سشة بالشدتة لمحاػر؛ أح ذلظ لحقف  جراف 10 -33( سشة  بالشدتة للإ)اث  مغ )34 -30)

اح الدييغ السشاسييب  Burjess، فييي حيينغ بيينغ بنييخ ذ تفيياهع  اأ)دييجاو   الشجيياح بنشهسييامييغ ال
، امنيار شيكخ   آ يخ ح  ،)( سشة ف كثخ لمحاػر33)لمفتنات   ( سشة ف كثخ30لمد اج هػ مغ )

خيييت اميية انشيية مكػ)يية مييغ كسييا رػبييمت دراسيية ا تساننيية بخيصا)نيية ص  ،(39، ص  3009
، فػ ييجت اح الد  يية ر ييػح صكثييخ سييعادة اشييجما ح الدييعادة الد  نيية، لسعخفيية مفتييا( ز ج300)

، ت )اييينذك يييخ مشهيييا  اح لكيييػح الفيييارق العسيييخ  بنشهسيييا فيييي حيييج د اأرعيييت سيييشػاص لكيييػح اليييد ج
، للاح  مغ الجراسيات فيي صايلام  رؤيية بنيخ ذ اح الفيارق العسيخ  (، مػ ت ال تخ )ي 3039

ات رقخيتييياف لنحقيييف حنييياة ز  نييية مديييتقخة ، اسيييا ( سيييشػ 3السشاسيييب بييينغ اليييد  نغ لكيييػح بحيييج د )
مييية رحقنيييف اشيييارت احيييجا الجراسيييات الييية اح فيييارق الديييغ بييينغ اليييد  نغ ييييولخ بذيييك  سيييم ي ا

،  يييولخ اميية الجا)ييب العيياشفي  الجشدييي فييي العلا يية الد ا نيية ف مسييا التػافييف الد ا ييي بنشهسييا
 ة ف )ها رحتاج الة العاشفة   ج كاح الفارق في الدغ ا نخا زادت معا)اة الد  نغ  أسنسا الد  

، ففييارق العسييخ يػ ييج تها مشييح الرييخ فييي  عمهييا ر ما)دينةيخ يت ذلييظ لص نعتهييا الفصخيية  رشذييي
.  )ديتشت  مسيا (99، ص3030، هياد )فتػراف في الا ة اليد  نغ  مدي تاف  لمصيلاق العياشفي 

لأ)يم  يج لكيػح سي تا  ؛ نغس ف اشج الإ جاو امة اليد اج لجيب مخااياة الفيارق العسيخ  بينغ اليد  
فيييي فذييي  ايييجد ميييغ الديجيييات )طيييخاف لريييعػعة التفييياهع،  اأ)ديييجاو بنشهسيييا، امييية اليييخمع ميييغ اح 

الحييب  التفيياهع فييي الحنيياة ،  مييا يهسييم هييػ بعييس اأز اج أ لعنييخ لفييارق العسييخ اهتسامييا ا نييخاف 
نغ  مديي تا فييي ، اأ ص)ييم يتقيية ايياملاف لييم ريي لنخم امية الجا)ييب العيياشفي  الجشدييي لمييد  الد  نية

 اجو الخ ا بنشهسا  عسخ ر الػ ت يود  الة الصلاق العاشفي. 
لأسيمػ  حنياة اليد  نغ د ر مهيع فيي بقيار اليد اج  : ك غيكاب التجديكد فكي العلاصكة الزواجيكة2

 استسخارم ، فم   مشهع صسمػ  حناة لكػح بفع  رشذيتمِ اأ تساننية فيي مخاحي  حناريمِ  يريتع 
خييح هييحم الأسييالنب شييابت التعييا ح،  العصييار ص  الديينصخة  الرييخا ،   ييدراف مييغ شخريينتم   ييج رت

، عنكػح الد اج مسلاف  بيشتاف  اخ ية لمخلافيات الد  نية ت اا خاجو السجاممة  السلاشفة م  
( ، فالعييج  1، ص3033التييي رييود  بالتييجري  اليية الصييلاق العيياشفي بيينغ الييد  نغ ) تييار ، 

الخرابيية ) الييخ رنغ ( فهييػ يييجمخ العلا يية الد  نيية  يجعيي  اأ ر لمحنيياة الد  نيية الدييعنجة السميي    
، ولخة في العلا ة العاشمنة بنشهساالد  نغ اخ ة لمسذاك   الخلافات ،  يعج مغ الأستا  الس

فلابييج مييغ التججيييج ل ييي أ لرييتحػح  يسدييػح اميية الييػرنخة )فدييها ص  الخرابيية عنيميي  حنارهسييا 
بالذيييو ح الأسيييخية  العلا يييات الد  نييية اح ايييجو ال يييخ د  الفتيييػر العييياشفي.  ييييخا السختريييػح 
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اأهتساو بسعالجة ر رنغ العلا ة الد  نة  ج يود  الة مذكلات اثنخة عنكػح ذات ري لنخ امية 
الأسييخة اميية السييجا التعنييج ) ال ييخد  ، مػ ييت ال تخ )ييي (،   ييج لعتييخ  الحنيياة الد  نيية الفتييػر 

ة  الخ رنغ السس  ،  رتقة الد  ة العام  العاشفي بعج مخ ر سشػات امة الد اج ؛)تنجة الخراب
الأ ر  السهع في ادخ ر رينغ الحنياة الد  نية  رقيخ  ز  هيا لهيا بتعاممهيا اليحاي معيمُ فتديتست 
لمُ  رذارام هػالارم  هسػممُ ، ف ممب اأز اج مهسا ي ميػا مغ مشابب ص  رحرن  امسي فهع 

اح اأ)ذييار الداييج ليلأز اج فيي اسمهيع بحا ة الة ز  ارهع عنسا لفعميػح  ميا أ لفعميػح ، اأ 
لمُ د ر ا نيخ فيي رقرينخهع بتم نية الحا يات العاشمنية لد  يارهع ، ص  اح ال ثنيخ ميشهع أ لع يخ 
بكمسات حب ص  يخ ح صح هحم اأفعار صبتحت رافهة ، أ انسة لها اأ ا)ها رعشيي ال ثنيخ اشيج 

ساو بالجا)يب العياشفي  غنيا  ( فعشجما لجه  الد ج اأهت32، ص 3001الد  ات )فهسي ، 
التججييييج فيييي الا تيييم ميييت ز  تيييم رريييتع الحنييياة نتيييارة ايييغ سمديييمة أ متشا نييية ميييغ الػا تيييات 
 السهييياو  السديييو لنات الجافييية بالشديييتة لمد  ييية  ميييت ميييخ ر الػ يييت ييييدداد الػ يييت سيييػراف  ريييدداد 

 راف  رجيجداف ميغ الد  ة بعجاف اشمُ ،  ج رمج  الد  ة الة الا ة ااشمنة  جيجة صكثخ بهجة  سيخ 
( ،  مييغ بييػر غنييا  90، ص3030العلا يية القايسيية الخالنيية مييغ اأهتسيياو  التججيييج)لذ ، 

التججييييج فيييي الحنييياة الد  نييية شهسيييار الد  ييية لشفديييها  مطهخهيييا عتعيييج ميييخ ر سيييشػات ايييجة امييية 
 الييد اج رشذييي  بييالأ أد  راييايتهع،  رييخعنتهع ، رقميي  مييغ اهتسامهييا بجسالهييا  زيشتهييا ، فاأ)جييا 
 الخ ااة يولخاح امة  ػاو الد  ة  رشا تها ، فزلا اغ اح اجدا مغ الد  ات رهس  ريننيخ 

( ، فيييالد ج يتحيييث 321ملابديييها امييية اأ ييي    ييي  الخميييػد الييية الشيييػو  )الحديييشي ، د.ت ، ص
،   باسيتسخار،  اح رتيديغ  رت يخج ليمدايساف اغ الججيج ، يح ح اح رخرج  ز  تم ا   جييج   سني

  يية هييحا الأميييخ ف ليية امييخصة رقابمييم  ييج رثنيييخ عنييم الذييػق اليية الييد اج مخةصا يييخا فيياح صهسمييت الد 
(.  التيييدينغ  التجسنييي   اأهتسييياو 393، ص  3000 رعػ يييم ايييغ هيييحا اأهسيييار )اأمنشيييي ، 

؛ ليحا امية د  هيا بي  هيػ مصميػ  ميغ اليد ج ايحلظبالسطهخ السصمػ  لينذ فقيط ميغ الد  ية ل
،  هشيا  ز  يات لذيت نغ ميغ شهسيار  تيم مثمسيا رفعي  هييالد ج اح يهيتع بشفديم  اح يتيديغ لد  

( 33، ص، د.تالسشنيمػر  اأبتعياد ايغ بعزيهسا )صز ا هغ لديشتهغ مسا يػليج حالية ميغ الشفي
 يعيييج ريننيييخ دلكيييػر السشيييدر،  شخاييييف الميييتذ ، إ يييفار ا يييػار ر ما)دييينة  ميييغ صسيييالنب رججييييج 

ة دايسياف هيي الستييادرة فيي شلجياد التججيييج الحنياة الد  نية  متعيث الخاحيية  اديخ اليخ رنغ ،فالد  يي
  ت  السم   الخرابة اسا لجيب اح لكيػح اليد ج متعا )ياف معهيا  متيادراف فيي بعيس الأحنياح ، شأ 
اح بعس اأز اج يحهب لإ امة الا ات  ارج الد اج  ل دخ الخ رنغ ص   ج رمجي  الد  ية الية 

الخالي مغ التججيج ص   ج يمج  بعزهغ صهمها ص  بجلقارها ص  لمتدػق للابتعاد اغ  ػ الأسخة 
الييية ش امييية الا يييات ااشمنييية بحثييياف ايييغ اأهتسييياو  صسيييهست مػا يييت التػابييي  اأ تسيييااي فيييي 
الهيييخ   ميييغ ر رييينغ الحنييياة الد  نييية بييياحثنغ ايييغ التججييييج بعلا يييات مخامنييية  ااشمنييية  هسنييية 
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، (، مػ يت ال تخ )يي افتخا نة بجأف مغ رعيا ح اليد  نغ لإايادة ر )يف الحنياة الد  نية )ال يخد 
 ميغ الأميػر التيي رعنيج لمحنيياة الد  نية ر )قهيا  رعنيج الحيب بيينغ اليد  نغ الخيخ ج الية صميياكغ 
رخفنهنيية مختمفيية   جيييجة ، فزييلا اييغ اأحتفييار بييحاخا ز ا هسييا ص  ميينلاد ايي  مييشهع  رتيييادر 

خسيػر )ص( الهجالا بنشهسا لم ري لنخ  يػ  فيي الحنياة الد  نية فهيي رخسيو الحيب  رعسقيم  يار ال
 رهاد ا رحابػا  ، فلا يخرتط ري لنخ الهجلية بثسشهيا  إ)سيا بحديغ ا تنارهيا  إرقياح رقيجلسها  الخسيالة 
التيي رتعثهييا هييحم الهجليية مييغ صحييج الييد  نغ اليية اا ييخ  أسيينسا لمد  يية رعشييي ال ثنييخ  رتزييسغ 

، )الفينيييممعيياحع ايييجة  فهيييي رججييييج الحييب لعلا تهسيييا  رقمييي  ص  رتعيييج الصييلاق العييياشفي بنشهسيييا  
.  )تػب  مسا س ف ذاخمُ الة صح غنا  التججيج  الخ رنغ بنغ الد  نغ يجمخاح (31.ص د.ت

ص  ر ريينغ الحنيياة النييػمي  ،ح متعثييم اييجو التػافييف بيينغ الييد  نغالعلا يية الد  نيية فالسميي   ييج لكييػ 
ج ( عتعيييلمصيييلاق العييياشفيلفتيييػر العلا ييية الد  نييية  مدييي تاف ) ايييجو التينيييخ فهيييحا موشيييخ  صنيييخ 

التينيييييخات التيييييي ا تاحيييييت العيييييالع  الحنييييياة الد  نييييية صليييييخت بذيييييك  ص  بييييي  خ امييييية العلا يييييات 
اأ تساننيية بذييك  ايياو  الا يية الييد  نغ بذييك   يياص فشدييب ا نييخة مييغ الديجييات صبييتحت 

،  )عتقييج صح اييي  ذلييظ يتصميييب بيييحر فتيييػر  عارييت ليييية الريييست رخيينع امنهيييارعييا)ي ميييغ حاليية ال
   دخ الخ رنغ  رججيج الحناة الد  نة .مجهػد مزاا  مغ الد  نغ معاف ل 

مغ الذايت  الستعارّ امنم في مجتسعشا سكغ الستد  نغ ميت صهي   :ك الدةن مع أهل الزو 3
اف لهسيا فيي الد ج السكػ)ة مغ الػالجيغ،  الأ ػة  منخهع صحنا)ا االأ ار  فػ ػدهع لعج امخاف  نيج

لدي ب ريج   الأهي  فيي حنياة اليد  نغ  ، ل يغ احنا)يا  ميغ د ح  ريج  يجبجالة حنارهع الد  نية
، او شخيقيية اأ)فيياق او اسيي  الييد  نغمذييكمة لهسييا سييػار صكيياح التييج   فييي اسييمػ  مشنذييتهسا 

شذا لع يتع رجش ها  التعام  معها بحكسة يود   ،لتج   ب مػر ا خا اتشذية اأبشارفزلا اغ ا
( 399، ص3033م، )ابييييػ سييييعج  الختشارشيييي اليييية الفييييخاق ص  الصييييلاق العيييياشفي بيييينغ الييييد  نغ

اأز اج(  متخابصة فالعلا ة بنغ اأبشار ) ،ساننة في مجتسعشا ذات ر ابط  ػيةفالعلا ات اأ ت
،   ييج لكييػح رييج مهع ب   ييم اييجة االإبييخار اميية رػ نييم الييد  نغ بسييا  صهمهييع،  ص ييارعهع اسنقيية

لميييد  نغ يتشاسييب   الييينع  السعتقييجات التييي يومشييػح  يتسدييكػح بهييا مييغ د ح اراحيية الفخبيية 
، ص   يج لكيػح ريج مهع لعيجو اسيتقلالنة اليد ج ميف بعلا تهسيا ص  حنارهسيا الد  نيةأرخاذ  خار يتع
ص  لعييجو ا)فرييار الييد  نغ الديينكػلػ ي اييغ  ،همييم فتييج مهع لعييج داسيياف مادليياف لييممادلييا اييغ  ص 

اأهييي   الدييييساح لمػاليييجيغ بالتييييج   فيييي حنييييارهع الد  نيييية مسيييا يييييود  الييية )ذييييػ  السذييييكلات 
، ارخييياذ القيييخار )امنيييار شيييكخ   آ يييخ ح خلافيييات بدييي ب ايييجو اأسيييتقلالنة ايييغ الأهييي  فيييي  ال

(   لتج   الأه  بعج الد اج في حناة ابشيايهع الستيد  نغ آليار سيم نة امية 301، ص 3009
،  ميييغ صهسهيييا اح استديييمع الد  ييياح لهيييحم التيييج لاتالعلا ييية الد  نييية ،  يييج رعخ يييهسا لأزميييات 

ميية ارهياق ز  هييا بالسصاليب حتيية رديتصنت فييخض سينصخرها اميية رحيخيس الد  ية مييغ صمهيا ا
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، مييت ز  تييم بغنيية ا زييااها لييم )حجيياز  ص   ييج لُحييخض الييد ج مييغ صمييم اميية التعشييت  ،الييد ج
(   ج رمج  الد  ة في بعس اأحناح لتج   صهمها لح  مذاكمها ميت 333-334، ص3000

ع  عسييخ ر الػ ييت ف ثييخة التييج   ز  هييا مسييا لديي ب ا)داا ييم ،   ييج لسنيي  الأهيي  اليية رص  ابشييته
( ، مػ يييت ال تخ )يييي، د.تالعييياشفي عنسيييا بنشهسيييا )يلقيييػد الييية رفيييا ع العلا ييية الد  نييية  التعيييج 

صشارت بعس الجراسيات الية اح الدي ب اليخينذ فيي اأ)فريار العياشفي  الصيلاق هيػ الديكغ   
سييعػد بالخييياض اح مييت صهيي  الييد ج ، اسييا  ييار فييي دراسيية ا تساننيية  امييت بهييا  امعيية السمييظ 

ة الد  نييية  الصيييلاق العييياشفي ريييج   الأهييي   يييار بالسخرتييية الثا)نييية بػبيييفم سييي تاف لفذييي  العلا ييي
 ( 23، ص3030، )هاد 

 عشارف امة ما رقجو )جج اح الدكغ مت الأه  امة الخمع مغ الجػا)ب األجابنية لميد  نغ 
خ الأسيخية شأ ا)يم فيي الػ ييت مثي  رحقنيف التي زر ص  رقيجلع اليجاع السياد  لميد ج  رقػيية اأ ابي

)فدم يتد ب بسذكلات اجة لمد  نغ ، فقج يمج  الا الد  نغ الية صهمهيع   يديسعػح الشريايع 
مشهع سػار صكا)ت سيم نة او الجابنية مسيا ييولخ امية العلا ية بنيشهع االتيج   فيي  رػبينارهع 

لحي  مذياكمها  مسا يػ ج مذكلات ا نخة لميد  نغ  فيي مجتسعشيا رمجي  ز  يات ايجة  الية صهمهيا
مييت ز  هييا )تنجيية سييكشها مييت اهمييمِ  اييجو التفيياهع بنشهسييا مديي تاف ذلييظ زادايية الحنيياة العاشمنيية 

  اأ تساننة لهع،  يكػح مجااة لمصلاق العاشفي .
فيييي صمميييب اأحنييياح رحيييجث مذيييكلات   لافيييات بييينغ  :جكككياكككك  كككرا مهكككارات التعامكككل الزو 4

اليييية اسييييتعسار مهييييارات التػابيييي  ،  حيييي   الييييد  نغ بديييي ب افتقييييار صحييييج الييييد  نغ ص  الاهسييييا
السذيييكلات بنشهسيييا، ص  اسيييتعسالها بصخيقييية  اشيييية فالسهيييارات اأ تساننييية رديييااج فيييي رحدييينغ 
مهارات التػاب  بنغ الد  نغ  هحم السهارات مث  :ماذا ا يػر ؟ ا  انيم ا يػر ؟  متية ا يػر 

التييي اييغ شخيقهييا ( اح السخ )يية الد  نيية هييي السحييػر الأسيياس 340، ص ، د.تالحدييشي)؟ 
،  ميييغ اأ تساننيييةب امنيييم اشيييتا  الحا يييات الشفدييينة    يتحقيييف التػافيييف الد ا يييي  اليييح  يشرييي

 سشها الحا ية الية التقيجيخ  اأحتيخاو  امنيم في ح اأحدياس بالخ يا الد ا يي لديتسج ميغ انياو 
غ ، شأ صح ا)خفاض  يجرات اليد  ناشمناف لميناو بج رم برػرة بحنحةك  شخّ بجاع اا خ ا

بسهييييارات التعاميييي  ،  ييييتط اأ)فعييييار  ييييج يييييود  اليييية ا ييييصخا  العلا يييية الد  نيييية مسييييا يػ ييييج 
( اسيا صح ارفياق 332، ص3039،  ػلسياح)بخااات بنشهع )تنجة لعجو رفهيع اي  ميشهع اا يخ

د  اليييية رفييياامهع رفيييياالاف اليييد  نغ امييية ادار اد ارهسييييا   ا تارهسيييا بعزيييهسا )حييييػ بعيييس ييييو 
هسيا فنيود  الية شيقاق اميا اأ يتلاّ فيي اد ار  ،العلا ية الد  نية يرب فيي مريمحة  ،الجابناف 

: اجو رغتة احيج نغ امة ادار اد ارهسا الد  نة هي،  مغ صستا  رقرنخ الد   بخا  بنشهسا
اأ ييصخابات اأ)فعالنيية  سييخاة اليزييب أسييتخفاّ بػا تارييم رجييام اا ييخ،   الييد  نغ بييج رم  ا

امتشا  صحيج اليد  نغ ايغ صدار د رم    ،مدو لنة الد اجاشج الد  نغ  اجو  جررهسا امة رحس  
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 ،اأبتعيييياد اييييغ السشييييدر   ،مييييخض صحييييجهسا ص  اأرهيييياق الجدييييج بهييييجّ الإ ييييخار بيييياا خ،   
،  اأ تريييياد  ،  اأ تسييييااي  الثقيييافي،  ا يييتلاّ السدييييتػا التعمنسيييي اأ)ذييييار ايييغ الأسييييخة

، 3993، مخسي)  الحقػق دا   الأسخة، فزلاف اغ ا تلافهسا بذ ح رػزيت الػا تات لمد  نغ
 (.340ص

كسا اح أ تلاط صد ار الد  نغ في الأسخة العرخية،   ع  مهارارهسا في التعامي  ميت 
، فديادة اأنتار  السديو لنات امية الد  ية العاممية الية خات صدا الة رػرخ العلا ة بنشهساالتين
،  ايجو األسياو ،  التقمني  ميغ صهسنتهياليد ج،  ايجو رقيجيخ ا،  الد  نةب مدو لنارها الأسخية ا)

بسهارات التعام  األجابي اغ الحناة الد  نة ص  رػافخ  جر مغ التفاهع  التشامع  التقار  بنغ 
(  صكييييج 399، ص3039،  ييييج يييييجمخ العلا يييية الد  نيييية  )اسييييخ الإلجابنييييةبالييييد  نغ  التحمييييي 

خار الييد اج  دلسػمتييمِ بديي ب فييي بحػلييم  اح اسييتق John Gottmonالتاحييث  ييػح  ػرسيياح 
الديمػ  األجيابي  ،  الشداايات الد  نية  التيػازح بينغة الد  نغ امة مهارة ح  السذيكلاتمقجر 

،  عيينغ اح الديجييات التييي ر ثييخ فنهييا الدييمػانات الدييم نة   ييع  التفاايي  بيينغ  الدييم ي بنشهسييا
اخ ية لمتعاسية مسيا  الد  نغ  بفت ب )ها منخ  ا عة لمتشطنع ، اأسيتقخار الد ا يي  صكثيخ

( اح 313، 3033،   الصيييلاق الفعميييي مديييتيتلاف )رخانيييةييييود  بهسيييا الييية الصيييلاق العييياشفي ا
ج ميييغ صهيييع صسيييتا  الخلافيييات الشفدييينة ل يييلا اليييد  نغ رعييي –اأ يييتلاّ فيييي الص نعييية العاشمنييية 

، فسذااخ الد  ة  اػاشفها رختمي  ايغ اليد ج ، فهيي رخميب بيامتلا  مذيااخ اليد ج الد  نة
،  امنييم يييود  الييحاار العيياشفي د راف مهسييا  مشهييا اح رحابييخم ُ  الييد ج أ يخيييج جها امنيياف لهييا،  شيي

ايييغ ميييغ يتستيييت بهيييحم  ، فزيييلاف نييية  السنيييػر الفصخيييية ل يييلا الصيييخفنغفييي فهيييع الخريييايز العاشم
،  مديتقخة  لهيا شمكا)نية اأسيتسخار امية اكيذ يتسكغ مغ بشيار حنياة ز  نية هاديية الإمكا)نات
(.  يتزع مسا س ف ل ي يتخصية الد  ياح 333، ص3330حجاز  ،)تعػح بحلظ مغ أ يتس

 ؛ا مهييارات التعاميي  الد ا ييي الرييحنعالسذييكلات الد  نيية ص  التقمنيي  مشهييا أبييج مييغ معخفيية ميي
 لأ)ها س ب في الصلاق العاشفي .

  ج ردتيخق اسمنة التػافف الد ا ي في بعس اأحناح صشيهخ ايجة ا   يج رستيج :ك مدة الزوا 5
، ف بينغ اليد  نغ رختمي  ميغ شيخز ا يخالة سشػات اجة ؛أح السجة اللازمة لتحقنيف التػافي

الحنييياة فيييي حييينغ ص رد ال ثنيييخ ميييغ التييياحثنغ اح التػافيييف الد ا يييي لسنييي  الييية التينيييخ فيييي الشيييار 
، فالديييشػات اح ميييت بعزيييهسا ميييغ د ح اح لذيييعخا بيييم، فهسيييا يتػافقيييالد  نييية أ يجرايييم الد  ييياح

د اج رتديييع بالتقيييار  الذيييجيج بييينغ اليييد  نغ فيييي حييينغ رتديييع الديييشػات الستقجمييية الأ لييية ميييغ الييي
،  امنييم رذيينخ  ندييي  نييةا لخييز الييتحكع ،  الدييمصة الد  بالسػا هيية  الشقيياش  التفييا ض عنسيي

اليية اح اسييتسخار العلا يية الد  نيية  ييج لكييػح دلنيي  استدييلاو  ليينذ  Jessie Bernardبخ)ييارد 
ا)ييم بسييخ ر الػ ييت  ييج رتشييا ز السثالنيية،  رطهييخ ايينع  Gurinسييعادة ، فييي حيينغ ي يينغ  يياريغ 
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رػ ييج االسيياف  ابيياف بهسييا  يتتييادأح عنييم الأ ييح   العصييار  يتذييارااح معييا مييغ ص يي  ’ جيييجة  
الخيييػلي ، )مػا هييية السذيييكلات الد  نييية  معالجتهيييا   رتيييادر السذيييػرة  السديييااجة عنسيييا بنشهسيييا 

 (333، ص 3921
ميييييغ اليييييد اج رستييييياز بتشطييييينع الحنييييياة اأ تساننييييية   هشييييا  ميييييغ ييييييخا اح السخاحييييي  اأ لييييية 

 اأ ترادلة  الشفدنة   الجيشنة بنغ الد  نغ ،  إح التػافف الد ا ي يت لخ بسجة الد اج ، ف مسيا 
، اسيييا   يييج بييي ح الديييشنغ سييياأت الصيييلاق العييياشفي ا  الفعمييييت ميييت ميييجة اليييد اج امسيييا زادت اح

 ييياف ااشمنييياف   يييج رديييج  صامييية معيييجأت اأ ليية ميييغ اسيييخ اليييد اج رذيييهج  لافيييات ز  نيية  شلا
  مية   خرهسيا فيي الحنياة   بعػعة التفاهع بنشهسيا، ،بد ب سػر ا تنار الذخيظ ؛ق  ذلظالصلا

(  في هحا الجا)ب صشيار 491، ص3030العمنفي ، )الد  نة،  ح  الخلافات الشا سة اشها 
التيييػرخات اح شيييػر الديييشػات رعسييي  امييية التخمنيييم ميييغ حيييجم   winner&al ايشيييخ  آ يييخ ح 

الية اح الديجيات التيي ردييج ميجة  suzana hark،  رػبيمت سيػزا)ا هنيخ   الخلافات الد  نية
( 33( سييشة ذات رػافييف صفزيي  مييغ الديجييات التييي رقيي  مييجة ز ا هسييا اييغ  )39ز ا هييع اييغ )

سييشة ا  امسييا زادت سييشػات الييد اج  يي  التفاايي   الحييػار بيينغ الييد  نغ  ازداد الذييعػر بالخاحيية 
ت الشفذ  ذلظ لعػد الة اح اي  ز ج بيجص لفهيع  يعيخّ الصيخّ اا يخ بسجيخد الشطيخ  الهج ر م

( بنشيت اح هشيا  الا ية 3002(  فيي دراسية ص خييت اياو )333، ص 3039النم )ا يجالله ، 
؛ أح مخاحي  اليد اج اأ لية رختمي  اشيمُ بعيج ميخ ر ة اليد اج  رحقنيف التػافيف الد ا ييبنغ مج

ا ي أ لطهخ اأبعج ا)تهار مخحمة الذهخ اأ ر مغ الد اج  عجالة سشػات امنم ، فالتػافف الد  
، بييػ  صابيية)مخحميية اسييتهلا  الحنيياة الد  نيية التييي ر ييجص رقخيتيياف بعييج الدييشة اأ ليية مييغ الييد اج 

(.  )دييتجر مييغ ذلييظ اح اسمنيية التػافييف بيينغ الييد  نغ رختميي  بييا تلاّ مييجة 303، ص3002
لتحقنييف التػافييف الد ا ييي بنشهسييا ،   ييج ر ييػح الدييشػات الييد اج   ييج لستييج الييد اج لدييشػات اييجة 

اأ ليية مييغ الييد اج صكثييخ اخ يية لمصييلاق العيياشفي  صحييج صسييتابم اميية العكييذ مييغ ذلييظ اشييجما 
لستج الد اج لدشػات اجيجة فإ)هيا رتسنيد بالهيج ر  الديكنشة ،  اأسيتقخار؛ أح اي  ميغ اليد  نغ 

 . ج ااتاد امة   ػد اا خ في حنارم
ػيع شح التػافيف الجشديي بينغ اليد  نغ هيػ الدي ن  القي :هافق الجشدي بين الكزوجينك سهء الت6

  نية ة معشية العلا ية الد ،  لأ ي  رحقنيف التػافيف لفتيخض معخفي)حػ رحقنف اأسيتقخار الد ا يي
، شذ  عيي  الله الييد اج م شنيياف اميية مشهييا، فزييلاف اييغ د افعهييا  مايتهييا ،  معخفيية الهييجّ إدراكهييا

،   األجييابي  السذيييتخ  بييينغ اليييد  نغ،  ايسيييا امييية التفاايييفيييي اليييشفذ التذييخيةصسيياس الديييكنشة 
،  رتحقييف هييحم الرييفات ا ييخ الإشييتا  لخحسيية  اأحتييخاو الستتييادر بنشهسييا م شنيياف اميية السييػدة  ا

، الشفديي  اأ تسيااي لميد  نغ )اسنيخالجشدي السذخ   اليح  لكيػح هيجفاف فيي رحقنيف التػافيف 
لتتااييييج  اأ)فرييييار العيييياشفي بيييينغ الييييد  نغ فييييي العلا يييية الد  نيييية ( اأ اح ا32، ص 3002
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، لعيجو ششيتا  رميظ العلا ية،  فذي  اليد ج لة ضهػر الخلافيات الد  نية بنشهسياالحسنسنة يود  ا
ييود  الية ا)ريخاّ الد  ية ايغ ، مسا سا يتلارو   ررػرها لهحم العلا ةفي رحينقها لد  تم ب

 سييا مسييا لرييعب اسمنيية التػافييفلشييدا   التييػرخ الد  ييي بنشه،  امنييم  ييج رييدداد احتسيياأت از  هييا
( فيييالتػافف الجشديييي بييينغ اليييد  نغ لييينذ مجيييخد ششيييتا  حا ييية اليييد ج 31، ص3009، احسيييج)

مشهسيا الية شسيعاد  ،  الح  لديعة اي ػ ارحاد ز  نغ   دجيغ في آح  احج الد  ة فقط ب  ه
 .اا خ اغ شخيقم
،  اأبتعاد العاشفي ، السخرتصة بالعام  التي رود  الة السذكلات الد  نة  مغ اأستا 

الجشدييي  التيييي رتزيييسغ ايييجو الخغتيية فيييي التلا يييي بييينغ الييد  نغ،  رديييتجنب الد  ييية لسعاشيييخة 
،  ليينذ اخغتيية  ييسغ  ضايفهييا الد  نيية رجييام ز  هييا ز  هييا اػضنفيية  ر دليية  ا ييب فقييط  مييغ

ليية فتييػر العلا يية ة التلا ييي بنشهسييا  دييجاف مييغ د ح ر ح مسييا يييود  امشهييا  عييحلظ ررييتع اسمنيي
(  ميييغ  يييسغ الأسييييتا  التيييي ريييود  الييية سيييػر التػافييييف 329، ص3993، بنشهسيييا )ال شيييجر  

،  صميخاض اررفيا   ميغ  يسشها صميخاض القميبتايػلػ نية الجشدي بنغ الد  نغ هيي الأسيتا  ال
 اليد  نغ ميغ السسارسية الجشدينة مسيا ييولخ  يط اليجو   اأ ننية الجمػيية الصخعنية التيي رحيخو

(  هشا  اػام  ا تساننة رعس  امة سػر 93، ص3009، امة العلا ة بنغ الد  نغ )الدنج
،   همهيع بالثقافية شفي االتشذية اأ تساننة لمد  نغالتػافف الجشدي  ر ػح س تاف لمصلاق العا

 العيياشفي بعييج الييد اج امييخاف حتسنيياف  الجشديينة  التخعنيية الستذييجدة بهييحا الجا)ييب مسييا لجعيي  الفذيي 
صرااح الد اج  ( .  )دتشت  مسا س ف صح التػافف الجشدي لعج مغ صهع99، ص3030، )الذنو

،  ععكيذ ج السػ م الأساس لمعلا ة الد  نةالدعنج ، فشجاح العلا ة الحسنسنة بنغ الد  نغ لع
نة ،  منخهييا  ييج لعييج سيي تاف ذلييظ فدييػر التػافييف الجشدييي بنشهسييا )تنجيية اػاميي  ا تساننييم ص  )فديي

 لمصلاق العاشفي بنغ الد  نغ .
 الأسباب الشفدية التي تؤدن الى الطلاق العاطفي . -

مصيييلاق العييياشفي أ لسكيييغ شمفيييار الجا)يييب الشفديييي فيييي العلا ييية الد  نييية بييينغ اليييد  نغ فم
 :صستا  )فدنة  هي

الد  نية بيالتػافف اذا اا)يت أ رشعع الحناة  :ت الطفهلية ويير الشا جة لمزوجينك الاستجابا1
اسييتجابة صحييج الييد  نغ ص  الاهسييا لمسذييكلات  الأزمييات التييي رػا ههسييا بذييك  شفييػلي  منييخ 

، ص   لة)ا يي   ر لخهسييا االأشفييار مثيي : اأ)فعييار الدايييج، ص  رد د صفعييار منييخ متد)يية ص  مدييو 
سذييكمة صكثييخ مييغ ، ص  الستالييية فييي اليزييب ص  الخييػّ  اأ)ذيييار بالاييجو اأكتييخاث لسػا هتهييا

 (303، ص3993التف نخ في شلجاد الح  لها  صحنا)ا يمج  الة الحن  الشفدنة )مخسي ، 
 يييج لعيييا)ي صحيييج اليييد  نغ ميييغ الأميييخاض الشفدييينة  التيييي ريييود  الييية  :الأمكككرال الشفدكككية .2

ا صخابات حادة في الإدرا   التف نخ ص  في القجرة العقمنة لمتسنند بنغ الػا ت  الخنار  ميغ ليع 
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رود  الة مذكمة بحنة رتدع بػ ػد بخااات دا منة،  ا صخا  في الذخرنة ،فزلا اغ 
  يييػد صايييخاض  ديييسنة سييي  ها )فديييي مثييي : اميييخاض اررفيييا   ييييط اليييجو،  الديييكخ،  القميييف ، 
،  الػسػاس القهخ   منخها مسا لعنف   اأكتيا   الحداسنة الدايجة،  الذظ الستالغ عنم  الخػّ

، 3002ي  الشفديييييي ميييييت الد  ييييية بصخيقييييية سيييييمنسة )ا يييييجالعديد، اسمنييييية التػابييييي  اأ تسييييياا
 ( 334ص
رعيييج الينيييخة ميييغ الأميييخاض الشفدييينة التيييي رهيييجد اسيييتقخار الحنييياة الد  نييية ، فيييالد ج  الغيكككرة : .3

الينػر أ يجر  ا)يم مريا  بهيحم اافية الخصنيخة  إ)سيا رعيج منخريم رع نيخا ايغ الحيب ، شأ ص)هيا 
ي التسمييظ  التدييمط ، فييالينخة  ييج رييجفت ال ثنييخ مييغ اأز اج اليية فييي الػا ييت رع نييخ اييغ اأ)ا)نيية فيي

التهييػر فيييي اثنيييخ ميييغ الأميييػر التيييي  يييج رقزييي امييية العلا ييية الد  نييية ، فيييالينخة مصمػعييية بييينغ 
اليييد  نغ ل يييغ بالسديييتػا السعقيييػر فهيييي دلنييي  الحيييب بييينغ اليييد  نغ  ل يييغ الستاليييية فنهيييا دميييار 

الينياو بتريخفات  يج لكيػح منيخ راض اشهيا،  لمد  نغ  زيادرها ررتع شكا  رج خ الد ج امية
 ، ص(3009  لخعسا يش خها  يشجو امنها عنسا بعج )العخا ي ، 

يػ يج )يػ  ميغ الأز اج لحيب التديمط  الدينصخة امية الد  ية  اح  ك التدمط وحك  الدكيطرة :4
لكػح لم مخاد الريجارة فيي الأسيخة  منيخ متيارع لد  تيمِ عنقياشت حيجيثها ،  يعيارض ارارهيا ص  

 يييم لهيييا الشقيييج لأ ييي   صييي  رقيييػو بيييم لقمييي  ميييغ صهسنتهيييا ، فتيييخام د مييياف لطهيييخ انيييػ  ز  تيييم  يػ 
 (33، ص3994، اللاحع)
السذيكلات   رحيػر )ػعات اليزب الست خرة روذ  باح ها  رجع  حناريم ممنيية ب :الغز .5

ا ،  رعيج  ييػط الحنياة صحيج صسيتا  )ػعيات اليزيب  الإحدياس بيالتػرخ ليجالحيب الية اخا نية
 ي  الييحهشي ،  الد  يية صكثييخ اخ يية لشػعييات اليزييب مييغ الييد ج بديي ب الجهييج العريياأ)ديياح

ايجو القيجرة امية الت نيم ص  السمي ، ص   ،  ج يشذ  اليزب بفعي  الفذي  ، ال ج)ي الح  رقػو بم
،   يييج ريزيييب الد  يية ل يييي رمفيييت ا)تتيييام ز  هيييا لهييا بدييي ب اهساليييم  ا)ذييييالم اشهيييا مييت الػا يييت

)م لدتعنغ باليزب امة ا)م مازار هػ باحب الدينصخة امياو ز  تيم  أسينسا  احلظ الد ج ف 
، 3009، )يادر) اذا اا)ت الد  ة ذات شخرنة  ػيية  متديمصة مسيا يدييج حيجة الػ يت بنشهسيا

 (33-33ص
 هيػ صح لكيػح سيمػ  اليد ج اديمػ  الأشفيار بفعي  رشذييتم التيي رعيػدم ايجو  :ك الزو  الطفل6

ة رحسي  السديو لنة فهيػ داييع اأررتياط ب سيخرم  أسينسا اميم فيي رم نية ااتسياد )فديم  السقيجرة امي
صح ش نعية الد  ية رختمي   حا ارم  اشج اليد اج  يخييج ميغ ز  تيم رم نية اي  بيينخة  ا نيخة شأ

اييغ ش نعيية الأو فيالتييا مييا رثييػر الد  يية فييي   ييم الييد ج الصفيي  السييجل  ، يحييجث اأ ييصخا  
ا ما  ا هتم مذكمة فتججم سخااح ما يشهار  يعجيد ايغ  الخلافات بنشهسا ، فزلا اغ ذلظ شذ

 (  90، ص 3030، هاد )الترخّ  يهخ  الة صمم لصمب مشها السدااجة 
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 )تػب  مسا س ف الة صح الخلافات بنغ الد  نغ رشعكذ امة )فدنتهسا  أسنسا الد  ة 
ا  ج رمجي  الية لح التي رػا م ضخّ  الحناة  بعػعارها ، فزلا اغ مدو لنارها دا   السشدر؛

العدليية ص  اليزييب )تنجيية لمسذييكلات بنشهييا  عيينغ الييد ج   ييج رريي  الحاليية اليية اأكتيييا  فييي 
بعييس اأحنيياح  الإحديياس بالتعاسيية  رييػرخ اريي ي لعييجو رػافقهييا مييت ز  هييا )فديينا، شذ يييولخ 
ايييجو التػافيييف الشفديييي امنهيييا  رريييتع مشفعمييية ،  سيييخيعة اليزيييب فتثيييػر لأبديييط سييي ب )تنجييية 

 غنييا  احداسييها بالأميياح مييت الييد ج،   ػفهييا مييغ  سدييتسخة بنشهسييا ، اييجو رػافقهسييا،السذيياك  ال
السدييتق   لعييجو رػبييمهسا اليية حيي  مذييكلارهسا سييػار صكا)ييت بييينخة صو ا نييخة مسييا لديي ب  فييار 

 ااشمنا ص  شلا اف ااشمنا.
 رابعا : الجان  السيداني 

ي مالتييا مييا ردييتعس  فييي رعييج شخيقيية السدييع بالعنشيية مييغ ص)ييػا  السدييػح التيي مككشها البحككث : -3
ص ي  فيي الشفقيات  الػ يت  الجهيج ميغ السديع  ش)م التحػث الدػسنػلػ نة لأستا  اجة مشها:

 الذام   سهػلة الحرػر امة معمػمات دانقة  مفرمة ،  يدتعس  في حالة اجو شمكا)نة
لسثيي   ش يخار حريخ شيام  لأفيخاد مجتسييت الجراسية الأبيمي ؛لأ)يم  ييدر ميغ ال ي  بذيخط صح

ثيينلاف بييحنحا   ييسغ  ييػابط معنشيية ،  ااتسييج)ا فييي بحثشييا الحييالي  مييشه  السدييع ال يي  رس
 اأ تسييااي اييغ شخيييف العنشيية ؛ل  ييخ حجييع السجتسييت السييجر س  اييجو   ييػد الإمكا)نييات

 التذخية  السادلة،  لزنف السجة السخررة لمجا)ب السنجا)ي.
 سيييت ال نا)يييات ميييغ  : ريييع ااتسييياد اسيييتسارة اأسيييتتا)ة بػبيييفها صداة ريندييية فيييي أداة البحكككث -3

 الستحػلات ، بعج الت كج مغ بج ها  لتارها .
: رييع ااتسيياد  ييا)ػح سييتنفغ لامتدييػح لحدييا  حجييع العنشيية ،شذ بميييت  حجككم العيشككة ونهعهككا -1

للايع ش نعة السجتست  ( متحػلة ،   ااتسجت العنشة العذػاينة الصتينة لأ)ها ؛ا)سػذج340)
ت  فقييياف لستينيييخات فخننييية  ريييع سيييحب انشييية السيييجر س  أسييينسا بعيييج رجديتيييمِ الييية مجسػايييا

اذييػاينة مييغ ايي  مجسػايية ،  مييغ لييع رييع دمجهييا لت ييػح انشيية مسثميية لمسجتسييت السييجر س ، 
  رعج هحم العنشة مغ صفز  العنشات؛ لعجو ا)حناز التاحث في اسمنة اأ تنار.

  خامدا : عرل تحميل الجداول الخاصة بأسباب الطلاق العاطفي بين الزوجين وتفديرها
 يػ ع شعػر الد  ات بذ ح الا تهغ اح اا)ت منخ متػافقة مت اأز اج ( 3 ج ر )

 الشدتة السيػية العجد اأ ابات
 %51 123 )عع
 %49 117 أ

 %100 240 السجسػ 
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الا تهغ منيخ متػافقية  ت( الخاص بذعػر الد  ات الة صح اا)3رذنخ بنا)ات الجج ر )
حييينغ ، فييي %(33عشديييتة )   ،)ديييتة مييغ الستحػلييات ص ييي غ بييي ))عييع(شذ شح صاميية  ،مييت اأز اج

)أ( . )ديتشت  ميغ الشديب صايلام اح صكثيخ ميغ )ري  العنشية %( مغ الستحػلات بي49ص ابت )
ة صحج  الإحداس بعجو التػافف حنشسا لدنصخ ام ،اح الا تهغ منخ متػافقة مت الد جلذعخح ب

ات عنكيػح سي تاف الد  نغ  أسنسا الد  ة   لحجث ما يويجم ميغ رريخفات ص  رمسنحيات ص  )طيخ 
 السذكلات بنغ الد  نغ  يود  ذلظ الة  فاّ ااشفي بنشهسا .لػ ػ  الخلافات   

  (3 ج ر )
 (*3)(331اأز اج مثمسا اشارت النم ) يػ ع بساذا يتسث  اجو رػافف الا ة الد  ات مت

 الشدتة السيػية العجد الأستا 
 %56 69 ا)عجاو التػافف في السدتػا اأ تسااي
 %8 10 ا)عجاو التػافف في السدتػا اأ تراد 

 %18 22 يالتعمنسا)عجاو التػافف في السدتػا 
 %18 22 فارق العسخ بنشظِ   بنغ ز  ظِ س تا في الصلاق العاشفي بنش سا

 %100 123 السجسػ 
ث  ايجو رػافيف الد  يات ميت ( الخاص بساذا يتس3يتزع مغ )تاي  ال نا)ات في الجج ر )

%( مغ الد  ات صشخح الية صح ا)عيجاو التػافيف بنيشهغ   بينغ 39شذ شح صامة )دتة ) ،صز ا هغ
ميييت ، فييي حييينغ صشييارت الد  ييات اليية ا)عييجاو التػافييف صز ا هييغ هييػ فييي السدييتػا اأ تسييااي

%(  ل يييلا 32الييد ج  فيييي السديييتػا التعمنسيييي   فيييارق العسييخ بنيييشهغ   بييينغ صز ا هيييغ بشديييتة )
%( ميييغ الد  يييات الييية ا)عيييجاو التػافيييف فيييي السديييتػا 2الدييي  نغ ، فيييي حييينغ صشيييارت بشديييتة )

اأ تراد  مت از ا هغ. )دتشت  مغ الجج ر صالام ب ح صامة )دتة ميغ الد  يات لعيا)نغ ميغ 
سييااي ميييت الييد ج  الت يييافو بييينغ الييد  نغ صميييخ  ييخ ر  أسيييتسخار الحنييياة ا)عييجاو التػافيييف اأ ت

، د  نغالتعمنسي ، الثقافي بنغ ال الد  نة،  فلابج مغ صح لقػو الد اج امة التقار  الف خ ،  
التػافيف  الت يافو اأ تسيااي  كسا صح التػافف  الت افو في السديتػا التعمنسيي،  الثقيافي صهيع ميغ

امييية اأسيييخة  رقيييػد الييية  حيييػار  الثقافييية بييينغ اليييد  نغ ريييولخ رييي لنخاف سيييم ناف ال لييييةا يييتلاّ  ؛أح
( يييجر اميية رقييار  مدييتػيات التحريين  الجراسييي 3  4اميية الييخمع مييغ صح  ييج ر )رف كهييا.   

لمستحػلات مت از ا هغ، اأ اح الستحػلات صكجح امة اح حس  شيهادة  امشنية ص  امنيا لينذ 
 تيييمِ، ف مميييب الأز اج لفتقيييخ ح الييية فيييغ التعامييي  ميييت دلييينلا  امييية ر يييي رعامييي  اليييد ج ميييت ز  

شذ أ لسكييغ التيافيي  اييغ العاميي  العيياشفي الييح  لعييج صساسيياف فييي السجتسعييات الذييخانة  ،الد  يية

                                                           
7

 بـ )وعم( أجبهالمبحوثات اللاتي  إجاباتالسابق بشأن  )*( يراجع الجدول
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بيييالعسػو  أسييينسا السجتسيييت العخا يييي  صليييخم الستاشيييخ فيييي اسيييتسخار العلا ييية الد  نييية  )جاحهيييا ص  
 فذمها.

 يػ ع غنا  التججيج في الحناة الد  نة بنغ الد  نغ س تاف في الصلاق العاشفي (1 ج ر )
 الشدتة السيػية العجد اأ ابات

 %63 150 )عع
 %37 90 أ

 %100 240 السجسػ 
( الخيييياص بإ ابييييات 1صضهييييخت الشتيييياي  السنجا)نيييية لمجراسيييية  اسييييا مػ ييييع فييييي الجييييج ر )

ذ ح غنا  التججيج في الحنياة الد  نية بػبيفم سي تاف فيي الصيلاق العياشفي بنيشهغ الستحػلات ب
%( 19عشدييتة )ص ابييت   ،   %( مييغ الد  يات بييي ))عييع(91عشدييتة ) عينغ صز ا هييغ، اذ ص ابييت   

ز  يية بيياح غنييا  التججيييج فييي الحنيياة الد  نيية ليينذ سيي تاف فييي الصييلاق العيياشفي بنييشهغ  عيينغ 
 صز ا هغ. 

صالام )دتشت  ب ح )دتمف االنة مغ الد  ات لعيا)نغ ميغ غنيا  التججييج مغ )تاي  الجج ر 
ذ لتديييتسخ امييية )حيييػ يخ يييي فيييي الحنييياة الد  نييية، فالحنييياة الد  نييية دايسيييا رحتييياج الييية متيييشف

اي أ رقت  حنة لمخ رنغ  السمي  مسيا لديااج امية رفذيي الصيلاق العياشفي اأ ص)يم الصخفنغ   
الستحػلييات فييي الشييار مقييابمتهغ اح اأسييخة العخاانيية )لاحيي  النييػو فييي مجتسعشييا   بحدييب رص  

خاكع الأنتيييار رعيييا)ي ميييغ غنيييا  التججييييج فنهيييا أ)ذييييار اليييد  نغ بتيييػفنخ متصمتيييات الحنييياة،  رييي
 اثييخة شمتييات اأبشييار  أسيينسا مييت زيييادة رييػافخ  ، عفعيي  مييلار السشنذيية ، السدييو لنات امنهسييا

 نيييػرخ اليييو ميييت ايييجو شلجييياد الػ يييت ال يييافي مثييي : السػعييياللات،  العيييا  ال س الحجيثيييةالتقشنيييات 
 لسشا ذة ما لعا)ناح مشم مغ  نف.

يػ ع بساذا يتسث  غنا  التججيج في الحناة الد  نة بنغ الد  نغ بحدب ما  (4 ج ر )
 (*3)( متحػلة 330اشارت النم )

 الشدتة السيػية العجد اأستا 
 %16 24 يج   رينخ دلكػر السشدراجو رجج

 %26 39 اجو ا فار ا ػار ر ما)دنة في السشدر
 %15 22 اهسار الد  ة ا  الد ج لسطهخهع

 %43 65 اجو التع نخ بكمسات الحب   الخاالة   اأهتساو
 %100 150 السجسػ 

                                                           

 (2)  جبه بـ )وعم(أ اللواتيالمبحوثات  إجاباتيراجع الجدول السابق بشأن 
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 ( الخيياص بسيياذا يتسثيي  غنييا  التججيييج فييي الحنيياة الد  نيية بيينغ4مييغ معصنييات الجييج ر )
%( ز  ة الة اجو 41عشدتة )شذ صشارت    الد  نغ بػبفم س تاف في الصلاق العاشفي بنشهسا،

 %( ز  ية الية ايجو39عشديتة )، فيي حينغ صشيارت   اأهتسياوالخاالية   كمسيات الحيب   التع نخ ب
%( ز  يية اليية اييجو رججيييج دلكييػر 39عشدييتة )،  صشييارت   ا ييفار ا ييػار ر ما)ديينة فييي السشييدر

%( ز  ة الة اهسار الد  ية ص  اليد ج لسطهخهسيا. 33ا نخاف اشارت  عشدتة )،   خمالسشدر  رينن
  نة هػ اجو التع نخ )دتشت  مغ الجج ر صالام ب ح صهع ما رسث  بغنا  التججيج في الحناة الد 

الريييست ت الستحػليييات امييية سييينادة اليييخ رنغ    الخاالييية،  اأهتسييياو فقيييج ا يييخ  ،بكمسيييات الحيييب
اجو ا فار ا ػار ر ما)دنة في العلا ية الد  نية لعي   بخا مُ الجايع،    ار نة الد ج الزا 

ال نيييية،  التشذيييية اأ تساننييية لمخ ييي  التيييي أ رديييسع ليييم را يييت الييية العيييادات،  التقالنيييج،    ذليييظ
ػ)ة  الريخامة فيي رريخفارم دايسيا بالتع نخ اسا بجا ميم بصخيقية ر ما)دينة فهيػ لسني  الية الخذي

لاو الحييب لد  ييارهع شها)يية لهييع الذييير الييح  لقتيي  اػاشيي  الد  يية صممييب اأز اج لعييج ح ايي  
صح السيخصة  بصتعهيا رحيب التيننيخ رخا التاحثتياح ،     ها  يكػح مجااة لمصلاق العاشفيرجام ز 

ادييخ الييخ رنغ  امنييم رحييب اح ر ييػح الستييادرة  مييت   ييػد ز ج متق يي   محييب لمتيننييخ فالخرابيية   
  نة امة العلا ة الد  نة . الخ رنغ  ج لدفخا اغ رجاننات سم

 يػ ع الدكغ مت صه  الد ج س تاف في الصلاق العاشفي بنشها   بنغ الد ج (3 ج ر )
 الشدتة السيػية العجد اأ ابات

 %24 58 )عع
 %13 32 الة حج ما

 %63 150 أ
 %100 240 السجسػ 
فيي الصيلاق  ج بػبيفم سي تاف ( الخاص بديكغ الد  يات ميت صهي  اليد  3ر نغ مغ الجج ر )
د ج لينذ سي تاف %( ز  ة بي ح الديكغ ميت صهي  الي91، ف كجت   بشدتة )العاشفي بنغ الد  نغ
لديي ب %( ز  يية اح الدييكغ مييت الأهيي  34عشدييتة )، فييي حيينغ صكييجت   فييي الصييلاق العيياشفي

ميية )الة حييج مييا( ا%( مييغ الستحػلييات بييي31عشدييتة )، ص يي غ   الصييلاق العيياشفي بيينغ الييد  نغ
 ذلظ.

)دتشت  مغ الجج ر صالام صح صكثخ مغ )ر  العنشة صكجح صح الدكغ مت صه  الد ج لنذ 
؛ صممييب الستحػلييات لدييكغ سييكشاف غ الييد  نغ  هييحا  ييج لكييػح لأحفي بيينسيي تاف فييي الصييلاق العيياش
 مدتقلاف اغ صه  الد ج .
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  (9 ج ر )
 ااح رج   صه  الد  ة في حناة الد  نغ س تاف في الصلاق العاشفي بنشهسايػ ع اذا 

 الشدتة السيػية العجد اأ ابات
 %21 50 )عع
 %3 8 احنا)ا
 %76 182 أ

 %100 240 السجسػ 
في الصلاق  س تاف  ( الخاص بتج   صه  الد  ة في حناة الد  نغ بػبفم9)تاي   ج ر )

رج   صهمهغ في حنيارهغ الد  نية  غ )ر  الد  ات  ص  غ بعجو ، صكج صكثخ مالعاشفي بنشهسا
%( مغ 1%( ز  ة بي ))عع(،   عشدتة )33عشدتة )، في حنغ ص ابت   %( ز  ة99عشدتة )  

الد  ات ص  غ بي )احنا)اف(. )دتشت  مغ الجج ر االام اح صامية )ديتة ميغ الستحػليات ليع لعيجح 
%( صكييجح رييج   34لاق العيياشفي، اأ اح )دييتة )رييج   صهمهييغ فييي حنييارهغ الد  نيية سيي تاف لمصيي

صهمهييا فييي حنارهييا الد  نيية ايياح سيي تاف فييي الصييلاق العيياشفي بيينغ الييد  نغ أح؛ بعييس الشدييار 
رمج  الة اخض ا  بينخة   ا نخة صماو صهمها،  يفديحغ السجيار صميامهع لمتيج   فيي حنيارهغ 

دييي ب فيييي الصيييلاق العييياشفي مسيييا ييييدا  اليييد ج ، اثيييخة الخلافيييات  السذيييكلات الجايسييية مسيييا رت
 بنشهسا. 

لات يػ ع الة ص  مجا لد ب  ع  مهارة الد  نغ في التعام  مت السذك (9 ج ر )
 الد  نة الة الصلاق العاشفي 

 الشدتة السيػية العجد اأ ابات
 %26 63 الة حج ا نخ  جا
 %46 110 الة حج ا نخ

 %28 67 حج ماالة 
 %100 240 السجسػ 

كلات ( الة ص  مجا لد ب  ع  مهارة الد  نغ في التعام  ميت السذي9ي نغ الجج ر )
، فييي حيينغ ج ا نييخ%( متحػليية اليية حيي49 عشدييتة )شذ صشييارت  ،الد  نيية اليية الصييلاق العيياشفي

ا نيخ  %( متحػلة  الة حيج39عشدتة )،  صشارت   %( متحػلة الة حج ما32ت  عشدتة )صشار 
 يييجا. للاحييي  ميييغ الجيييج ر اايييلام اح صمميييب ش ابيييات الستحػليييات صكيييجح امييية   يييع  مهيييارة 

شذ  بنشييييت  ،  نيييية ادا بهييييع اليييية الصييييلاق العيييياشفيالييييد  نغ فييييي التعاميييي  مييييت السذييييكلات الد 
 يع   يجرارهع  مهيارارهع امية    ،الة التشذية اأ تساننية لميد  نغ الستحػلات ب ح ذلظ لعػد
 ميية الخ ييخة لييجيهع فييي انمنيية التػابيي  عنسييا بنشهسييا  اييجو القييجرة اميية ،   رحسيي  مدييو لنة الييد اج
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اييغ اييجو  ، فزييلاف خيياذ القييخارات  رهسيينر الصييخّ اا ييخحيي  مذييكلارهع مييت اييجو التعييا ح بار
،  امنيم في ح  يع   نة مقاب  استسخار حنارهع بديعادةرشازر صحج الد  نغ اشج الخلافات الد  

 في الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ .  هحم السهارات الد  نة لكػح س تاف 
 يػ ع مجة الد اج س تاف في الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ. (2 ج ر )

 الشدتة السيػية العجد اأ ابات
 %34 82 )عع
 %66 158 أ

 %100 240 السجسػ 
الد اج سي تاف فيي الصيلاق  بإ ابات الستحػلات، شذ اا)ت مجة( الستعمف 2يػ ع الجج ر )

فييييي حيييينغ ص ابييييت  عشدييييتة  ،%( ز  يييية بييييي )أ(99ة )دييييتة، بميييييت )ص ابييييت بيييي ام،   العيييياشفي
%( مييشهغ بييي ))عييع(. )دييتشت  مييغ )دييب الجييج ر صاييلام بيي ح مييجة الييد اج لندييت سيي تاف فييي 14)

)فديناف، رار بنغ اليد  نغ ااشمنياف،   الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ لأح ؛الصلاق العاشفي ا)ف
 ديييجلاف  يييج لسيييخ بيييم الد  ييياح ب لييية مخحمييية ميييغ مخاحييي  الحنييياة الد  نييية )تنجييية؛ لتعيييخض صحيييج   

الجدج  مسا يتخ  صلخم ص  ضخّ  رولخ امة   عم الشفدي    الد  نغ لأحجاث ص   يػشات
مييجة معنشيية مييغ اميية العلا يية الد  نيية فييالأز اج الييحيغ لعييا)ػح مييغ شييلاق ايياشفي فييي صلشييار 

 ،سييتصااػا رلافييي الأ صييارأحيف شذا االيد اج لسكييغ اح لعييػد اليية   يعهع الص نعييي فييي   ييت 
 القجرة امة ررحنع مدار حنارهع .  

 يػ ع شح ااح سػر التػافف الجشدي س تاف في الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ (9 ج ر )
 الشدتة السيػية العجد اتاأ اب
 %48 115 )عع

 %10 25 الة حج ما
 %42 100 أ

 %100 240 السجسػ 
ي ايياح سيي تاف فييي الصييلاق العيياشفي صكييجت الشتيياي  السنجا)نيية الخابيية بدييػر التػافييف الجشديي

)عييع(، فييي حيينغ ص ابييت )ي%(  ز  يية بيي42، ف  ابييت  عشدييتة )(9اسييا مػ ييع فييي الجييج ر )  
، فييي حيينغ شدييي ليينذ سيي تاف فيي الصييلاق العيياشفي  يية بيي ح سييػر التػافيف الج%( ز 43عشديتة )  

%( ز  ة بي )الة حج ما( امة ذلظ. )دتشت  مغ )تياي  الجيج ر صح صكثيخ 30عشدتة )ص ابت    
ميغ )ري  العنشيية يوايجح امية صح سييػر التػافيف الجشديي بيينغ اليد  نغ اياح سيي تاف فيي الصييلاق 

فييي العلا يية الد  نيية بيينغ الييد  نغ، فزييلا اييغ صلييخمُ فييي العيياشفي فممتػافييف الجشدييي د ر ا نييخ 
  رحقنف اأستقخار  الخ ا الد ا ي .
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يػ ع صستا  سػر التػافف الجشدي بنغ الد  نغ بحدب ما اشارت  (30 ج ر )
 (*1)(متحػلة340النم)

 الشدتة السيػية العجد الأستا 
ايييييجو اسيييييتجابة غ امييييية الجيييييشذ   ادمييييياح احيييييج اليييييد  ن

 %36 51 الصخّ اا خ

 %14 19 الأمخاض الجشدنة أحج الد  نغ
 هيييي  صحييييج الييييد  نغ بالثقافيييية الجشديييينة بفعيييي  التشذييييية 

 اأ تساننة
70 50% 

 %100 140 السجسػ 
( الستعمييف ب سييتا  سييػر التػافييف الجشدييي بيينغ الييد  نغ اليية صح ص ر 30يػ ييع الجييج ر )
التشذيييييية  الجشدييييينة بفعييييي ف الجشديييييي هيييييػ  هييييي  صحيييييج اليييييد  نغ بالثقافييييية صسيييييتا  سيييييػر التػافييييي

لجيشذ  يار بعيجم شدمياح صحيج اليد  نغ ا،   %( ز  ة30ذ صشارت النم   بشدتة )، شاأ تساننة
حييج  ييار سيي ب الأمييخاض الجشديينة لأ،   %( ز  يية19عشدييتة ) اييجو اسييتجابة الصييخّ اا ييخ   

غ معصنات الجيج ر صح صكثيخ الد  يات ذايخح صح . )دتشت  م%(34الد  نغ   بشدتة  بميت )
اييياح سيي تاف فيييي سييػر التػافيييف  هيي  صحييج اليييد  نغ بالثقافيية الجشدييينة بفعيي  التشذيييية اأ تساننيية 

سييخ العخاانيية م شنيية اميية )العنييب لأح رشذييية الأبشييار سييػار الييحاػر ص  اأ)يياث اشييج الأ ،الجشدييي
الديمنسة امية الثقافية الجشدينة الريحنة،   الحخاو( ص  اجو افداح السجار صماو الأبشار لمتعخّ   
اييحلظ )طييخة الخ يي  لمسييخصة التييي ،   ػاات صمييامهع رخييز العلا يية الجشديينةاييجو فييتع صليية مػ يي  

ا)هييا مارسييت الا يية  شديينة مدييتقاف لييجيها معخفيية فييي العلا يية الجشديينة اميية ا)هييا ذات   ييخة ص  
ليييد  نغ امييية الجيييشذ  ايييجو ، صميييا الدييي ب الثيييا)ي فهيييػ ادمييياح صحيييج اهيييحا لعيييج  بيييسة امنهيييا  

استجابة الصخّ اا خ فالد ب هشا لكسغ بحديب ش ابيات الستحػليات فيي الشيار مقيابمتهغ الية 
الديييخخية مشهيييا صمييياو الأهييي  يع ميييغ ز  هيييا ميييت اثيييخة اأسيييتهدار   صح الد  يية رتعيييخض لمشقيييج اليييجا

فتشعيجو  اسيتجابتها الفتػر العاشفي رجام اليد ج التػرخ،   بج ار مسا يديج مغ حجة الشفػر،    الأ
لنذ مجخد  اار لتفخيغ مذااخ   صحاسنذ   اخ بعزهغ ص)شا بذخ لجيشا رغتات   لم  شدناف    ذ

رغتييات الييد ج فقييط مييغ د ح اهتسييامهع بالجا)ييب العيياشفي  . اسييا ذاييخت ا خيييات صح صز ا هييغ 
ص   لسارسػح الا ات  شدنة منخ شخننة سيػارص اا)يت ميت )ديار ص خييات ا يخ الشيػاد  المنمنية

التعيخّ اميية )ديار ص خيييات ا يخ مػا ييت التػابي  اأ تسييااي ميت معخفيية الد  ية ب )ييم لخػ)هييا 
اميييا الدييي ب اأ نيييخ  ف ييياح الأميييخاض الجشدييينة لأحيييج  مسيييا لدييي ب ايييجو اسيييتجابتها ليييم  شديييناف،

                                                           
3(*) 

 و)الى حد ما( يراجع الجدول السابق بشأن إجابات المبحوثات اللواتي أجبه بـ )وعم(
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الد  نغ فهحا الد ب الزا لم د ر في سػر التػافف الجشدي فالأمخاض التي يتعيخض لهيا صحيج 
 ة العسمنة الجشدنة مسا يديج مغ رػرخ العلا ة الد  نة .الد  نغ رولخ ام

 يػ ع اأستا  الشفدنة لأحج الد  نغ   الا تها بالصلاق العاشفي بنشهع (33 ج ر )
 الشدتة السيػية العجد اأ ابات

 %74 178 )عع
 %26 62 أ

 %100 240 السجسػ 
بالأسييييتا  الشفديييينة لأحييييج الييييد  نغ ( الخيييياص 33صكييييجت الشتيييياي  الس نشيييية فييييي الجييييج ر )

ز  ييم بيي))عع ( ، فييي حيينغ ص ابييت  %(94الا تهيا بييالصلاق العيياشفي ، شذ ص ابيت   بشدييتة )  
%( ز  يييية بعييييجو اييييػح الأسييييتا  الشفديييينة لأحييييج الييييد  نغ لهييييا الا يييية بييييالصلاق 39عشدييييتة )  

ح )دييتة االنيية مييغ الستحػلييات صكييجح اميية صح الأسييتا  الشفديينة لهييا العيياشفي بنشهسييا. )لاحيي  ص
د ر ا نييخ فييي الصييلاق العيياشفي ، فعشييجما رحييجث  لافييات بيينغ الييد  نغ رييشعكذ آلييارم الدييم نة 

،  متصمتيات الأبشيار ،نية  متصمتارهياامنهع  أسنسا الد  ية لسيا رػا يم ميغ ضيخّ  الحنياة الد  
 يج المجػر لمعدلة ص  اليزب الدايج   در مسا يجفعها الة فزلا اغ مدو لنتها في العس    السش

ة؛ اجو رػافقها )فدنا مت اليد ج رر  بها الحالة الة ال  بة  الإحداس بالتػرخ   التعاسة )تنج
 غنا  الإحداس بالأماح ،   ػفها مغ السدتق   السجهػر.   

الأستا  الشفدنة لأحج الد  نغ   الا تها بالصلاق العاشفي  يػ ع بساذا رتسث  (33 ج ر )
 (*4)( متحػلة392بحدب ما صشارت النم )

 الشدتة السيػية العجد الأستا 
 %31 55 اأستجابة الصفػلنة   منخ الشا جة لأحج الد  نغ

 %12 22 السخض الشفدي لأحج الد  نغ
 %57 101 اليزب الدايج لأحج الد  نغ

 %100 178 السجسػ 
د  نغ   الا تهييييا بييييالصلاق ( الخيييياص بالأسييييتا  الشفديييينة لأحييييج اليييي33لذيييينخ الجييييج ر )

%( صشيارت الية اليزيب الداييج لأحيج اليد  نغ 39( متحػلة  عشدتة )303، الة اح )العاشفي
منييييخ الشا ييييجة لأحييييج ا ،    ييييارت اأسييييتجابة الصفػلنيييية   سيييي تاف فييييي الصييييلاق العيييياشفي بنشهسيييي

( الية %33( متحػلة  عشدتة )33،   صشارت )%(13حػلة  عشدتة )( مت33الد  نغ بػا ت )
 . السخض الشفدي لأحج الد  نغ

                                                           
4

 .جبه بـ )وعم(أ اللواتيالمبحوثات  إجابات)*( يراجع الجدول السابق بشأن 
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التيي لهيا  )دتشت  مغ الجج ر صح اليزب الدايج لأحج اليد  نغ صحيج صهيع الأسيتا  الشفدينة
النػو في ض  الطخّ  الريشتة التيي لسيخ بهيا مجتسعشيا فيي  سنيت    ،الا ة بالصلاق العاشفي

عات صفخادها سخيعي اليزيب فيي صمميب الأحنياح يتخ  صلخم امة الأسخة العخاانة    )ػاحي الحناة
لعجو استقخارهع الشفدي  أسنسا الد  نغ فشجج الد  ة بفع  السمي  ص  ايجو القيجرة امية الت نيم 

ايحلظ اليد ج ا)ذييالم اشهيا   ا)تتام الد ج لها بدي ب اهساليم    مت الد ج رمج  الة اليزب لتمفت
، مصة مسييا لعكييخ بييفػ الحنيياة الد  نييةليزييب لنث ييت لشفدييم ص)ييم مييازار بيياحب الديييمجيي  اليية ا

فزيييلا ايييغ بعيييس الأز اج ر يييػح اسيييتجابتهع شفػلنييية  منيييخ )ا يييجة فعشجييييح  أ ريييشعع الحنييياة 
الد  نيييية باأسييييتقخار  الهييييج ر شذا اا)ييييت اسييييتجابة صحييييج الييييد  نغ لمسذييييكلات  الأزمييييات التييييي 

خ )ا يي    اييجو اأكتييخاث لسػا هتهييا  الستالييية فييي رتعييخض لهييا اأسييخة بذييك  شفييػلي   منيي
، اميا اأمييخاض الشفديينة لأحيج الييد  نغ ، عحدييب ص  الخييػّ ص   ااتسياد الأهيي  ال مييياليزيب 

ما صكجرم الستحػلات فتسثمت بال  بية ص  الحداسينة الداييجة ص  الذيظ   الػسيػاس القهيخ  ...اليو 
 صكثخ ما ذاخرم الستحػلات بهحا الذ ح هػ كمها رود  الة ا صخا  حاد في الإدرا   التف نخ 

الينييخة السخ يينة   الذييظ مييغ الأز اج  أسيينسا مسييغ هييع حييجيثي الييد اج )طييخا ل ثييخة مييا لذيياهجم 
ا خ مػا ت التػاب  اأ تسااي مغ ا)فلات ا لا ي ص  مغ الػا يت اأ تسيااي   اثيخة حياأت 

 الخنا)ة الد  نة.
 سادسا : الشتائا  والتهصيات .

الشتاي  السنجا)نة اغ صح صكثخ مغ )ر  العنشة لذعخح بي ح الا يتهغ منيخ متػافقية  ي صسفخت3
 مت اأز اج   ار ا حج صستا  الصلاق العاشفي بنشهغ  عنغ صز ا هغ 

ي  صكجت الد  ات امة اجو رػافقهغ مت صز ا هغ بػبفم س تاف مغ صستا  الصلاق العاشفي 3
 الد  نغ . با)عجاو التػافف في السدتػا اأ تسااي بنغ

يي بنشيت الشتياي  صح صامية )ديتة ميغ انشية صكيجح امية غنيا  التججييج فيي الحنياة الد  نية اياح 1
س تاف في الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ ، متسثلا ذليظ بعيجو التع نيخ بكمسيات الحيب،  الخاالية، 

  اأهتساو مغ     الد ج .
صكجح ب ح سكشهغ مت صه  الد ج  ي صضهخت الشتاي  صح ما لقار  ب كثخ مغ )ر  صفخاد العنشة4

 لنذ س تاف في الصلاق العاشفي، شذ شح صممب العنشة لدكغ في سكغ مدتق  .
ي صل تت الشتاي  صح صكثخ مغ )ر  الستحػلات )الد  ات( صكجح امة  اجو رج   اهمهغ في 3

عياشفي حنارهغ الد  نة ، لحا ف ح الأه  سػار صه  الد ج ص  الد  ة لندػا س تاف فيي الصيلاق ال
 لعنشة التحث .
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ي صشارت الشتاي  الة صح صممب الستحػلات صكجح امة  ع  مهارة الد  نغ فيي التعامي  ميت 9
 السذكلات الد  نة صحج صهع صستا  الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ .

 ي صكجت الشتاي   امة صح مجة الد اج لندت س تاف في الصلاق العاشفي بنغ الد  نغ . 9
السنجا)نية صح صكثيخ ميغ )ري  العنشية صكيجح امية  صح سيػر التػافيف الجشديي ي صضهخت الشتاي  2

 بنغ الد  نغ ااح س تاف في الصلاق العاشفي  بنشهسا .
ييي بنشييت الشتيياي  صهيييع سيي  نغ لدييػر التػافيييف الجشدييي بيينغ الييد  نغ هسيييا : هيي  صحييج اليييد  نغ 9

صحيييج اليييد  نغ امييية بالثقافيية الجشدييينة بفعييي  التشذيييية اأ تساننيية ، فيييي حييينغ اح سييي ب شدميياح 
 الجشذ  اجو استجابة الصخّ اا خ   ار بعجم مغ حنث التخرنب  الأهسنة  .

فييييي الصييييلاق العيييياشفي بيييينغ  ييييي صكييييجح الستحػلييييات  اميييية صح للأسييييتا  الشفديييينة د راف ا نييييخاف 30
 ،   ار اام  س ب اليزب الدايج لأحج الد  نغ ب امة )دتة.الد  نغ
ام  شرشيادلة بالتشدينف ميت موسديات رهيتع بذيو ح الأسيخة   خ رة ا امية د رات  عيخ : التهصيات

لمسق ميينغ اميية الييد اج  شييخط الشجيياح فنهييا لإرسيياو اقييج الييد اج  مييشع السذييارانغ شييهادة رييوهمهع 
لميييد اج     يييخ رة التشدييينف ميييت  زارة التخعنييية لإد يييار مقيييخرات دراسييينة فيييي السشييياه  التخعػيييية 

لت يػيغ ف يخة شياممة ايغ اليد اج ليجا الجشدينغ  لمسجارس الثا)ػية رتزسغ صسذ الحناة الد  نية
 ردااجهع في بشار صسخ سمنسة في السدتق   .

 :السرادر
، اييالع ال تييب، القيياهخة، 3اسييخ، احسييج مختييار، معجييع المييية العخعنيية السعابييخة، السجمييج اأ ر، ط .3
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