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Abstract: 

The current study aims to identify the effectiveness of the counseling classes 

provided by the social counselor (social specialist) to the students in the school in 

raising their awareness about the various matters of life. The foundations of the theory 

of building social action were the basis of this study. The experimental method was 

followed, using a sample of grade-level students, and the study used an experimental 

sample of (60) male and female students from the third and fourth grades in one of the 

schools in Al Buraimi Governorate in the Sultanate of Oman during the 2021/2022 

school year. The study also relied on the method of direct observation, the students' 

daily behavioral attitudes, and the knowledge test to measure the impact as tools for 

data collection. One of the most prominent results of the study was that the counseling 

program based on students’ needs has greatly contributed to raising students’ awareness 

about the issues covered by the program, and also contributed to raising the amount of 

practical participation of students through practical participation in initiatives that 

support the counseling program such as the Friends of the School Community 

Initiative, and the emerging initiatives of which. The study recommended the 

continuation of the application of the counseling program for the largest segment of 

school students of all levels of study. The study also suggested that there be a daily 

counseling class so that each class receives sufficient awareness and guidance 

throughout the school year. 
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فاعمية الحرص الإرشادية السُقًدمة من خلال  السرشد الطلابي في رفع مدتهى 
 وعي الطمبة تجاه أمهر الحياة: تطبيق نظرية بشاء الفعل الاجتساعي )دراسة ميدانية(

 

 عائذة راشد سعهد العمهي )السؤلف السراسل(
 طالبة دكتهراه في عمم الاجتساع التطبيقي

 هيةتخرص الدياسات التشس
 كمية الآداب والعمهم الإندانية والاجتساعية

   الإمارات العربية الستحدة. -الذارقة /جامعة الذارقة 

 

 

 تهاريخ السشذهر
 الإستلام

(1/9/0202) 
 الشدخة الشهائية

(9/9/0202) 
 السؾافقة

(12/9/0202) 
 الشذر الالكتروني

(12/9/0206) 
 )مُمَخَّصُ البَحث( 

الحالية الى التعرف عمى مدى فاعمية الحرص الإرشاايةة التاي ةقادمها  تهدف الدراسة البحثية
السرشااد الامتساااعي )ائيرااائي الامتساااعي( لمظمبااة فااي السدرسااة فااي رفاال وعاا هؼ  ااؾ   مااؾر الحيااا  

 السختمفة، استشدت الدراسة عمى مرتكزات نغرية بشاء الفعل الامتساعي.
باسااتعسا   ع شااة مؾمهااة مااؽ الظمبااة،  سااا  اعتساادت الدراسااة الحاليااة عمااى السااشه، التجري ااي،

( طالا  وطالباة ماؽ طمباة الرافؾف الثالاا والرابال 62استعسمت  الدراساة ع شاة تجري ياة بماد عادي ؼ )
والخااااااامس ائساساااااااي بف اااااااد ماااااادارس محافغاااااااة ال ريساااااااي بدااااااامظشة عسااااااا  يااااااالا  العاااااااام الدراساااااااي 

السؾاقااا الظلابيااة الداامؾ ية .  سااا اعتساادت الدراسااة عمااى  ساامؾا السلا غااة السباشاار  و 0201/0200
 ال ؾمية وايتبار السعرفة لقياس ائثر  فيوات لجسل ال يانات.

كااا  مااؽ  باارز نتااائ، الدراسااة    ال رنااام، الإرشااايح الس شااي عمااى   تيامااات الظمبااة قااد سااا ؼ 
بذاا ل    اار فااي رفاال وعااي الظمبااة  ااؾ  ائمااؾر التااي اظا ااا ال رنااام،،  سااا  سااهؼ فااي رفاال مقاادار 

العسميااة لمظاالاا مااؽ ياالا  مذااار تهؼ التظ يقيااة فااي السبااايرات الداعسااة لم رنااام، الإرشااايح  السذااار ة
كسباااااير   ءاااادقاء مجتساااال السدرسااااة، والسبااااايرات السش ثقااااة مشهااااا.  وءاااات الدراسااااة ب سااااتسرار تظ  اااا  
 ال رنام، الإرشايح ئك ر شريحة مؽ طمبة السدارس بايتلاف مرا مها الدراسية،  ساا اقتر ات الدراساة
   ة ؾ   شاك  رة  رشايةة يؾمياة ةقادمها السرشاد الامتسااعي بح اا يشاا   ال ءاا يراساي القادر 

 الكافي مؽ التؾعية والإرشاي عمى مدار العام الدراسي.
الحرااااص الإرشااااايةة، السرشااااد الظلابااااي، الااااؾعي، نغريااااة بشاااااء الفعاااال الكمسااااات السفتا يااااة: 

 الامتساعي.
الخاصة بالسداىسة البذرية في  عمى نسهذج السهافقة والسهافقة الأخلاقية هن وقع السؤلف* 

 البحث
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 مقدمة:
 و  يمعااااااا  ائيراااااااائي  الامتسااااااااعي 

السرشاد  الإمتساااعي  يورا    اارا فااي تؾمياا  
فاي  كتدااا  و  رشاي الظمبة ، ومدااعدتهؼ 

، والتاي تعاؾي عما هؼ مهارات  ياتية مختمفاة
بالشفل والفائد  سؾاء في رفل مدتؾى وع هؼ 

مااااا يااااؾامههؼ مااااؽ  فااااي  يايااااة التعاماااال ماااال
،  و فيساااااااا يتعماااااااا  مذااااااا لات  و تحاااااااادةات

،  و السدتق ميةبتؾمي  يياراتهؼ الدراسية  و 
فيسااا يتعماا  برفاال مدااتؾى وعاا هؼ فااي  يايااة 
  تحد ؽ مؾي  تحر مهؼ العمسي والدمؾ ي

تاُاااااؾلي وزار  الترليااااااة والتعماااااايؼ بداااااامظشة 
عُساااااا  بااااارام، الرعاةاااااة الظلابياااااة السُقدماااااة 
لمظمبااااااة فااااااي الساااااادارس بسختمااااااا السرا اااااال 
العسريااة قاادرا    اارا مااؽ ائ سيااة.   ااا    

بهااااا  لا  سااااتثشاءمسياااال ماااادارس الداااامظشة باااا
،  ةسانا ماؽ  يرائ  ؽ امتساع  ؽ ونفد  ؽ

الاااااؾزار  بف سياااااة يور السرشاااااد  الامتسااااااعي  
والشفدااااااااي فااااااااي تقاااااااادةؼ الرعاةااااااااة الظلابيااااااااة 
السشاسااابة لمظمباااة ،  ااالا  دااا    تياماااات 

  ماااؽ الظمباااة والتاااي تختماااا بظ يعاااة الحاااا
. مشباااا مدرساااة ئيااارى وماااؽ مجتسااال  يااار

متساعي الإالى مش  مل  يوار ائيرائي 
،   ااارام، الرعاةاااة الايااارى التاااي  ةقاااؾم بهاااا

الظلابيااااااااااة لف ااااااااااات الظمبااااااااااة   الستفااااااااااؾق ؽ 
ل والسج ااااااااااديؽ فااااااااااي وضااااااااااعاف التحراااااااااا 

، ولارام، الرعاةاة الفريةاة الانذظة السدرسية
ماااااااؽ يراساااااااات  الاااااااة لتذاااااااخيص وعااااااالا  

 بالإضاااااااااافة اااااااااالات الظمباااااااااة السختمفاااااااااة . 

لمخاااااااادمات الجساعيااااااااة والسجتس يااااااااة التااااااااي 
رعاةااااااة الظمبااااااة فااااااي تشراااااا  فااااااي يدمااااااة و 

السجتساال السدرساااي بالذااراكة مااال مساعاااات 
ائنذااااظة السدرسااااية و ممسدااااات السجتساااال 

 . السحمي
ؾعاااااا ماااااؽ تُعاااااد الحراااااص الإرشاااااايةة ن

، والتاي ةداتخدم التؾمي  و الإرشاي الجسعي
ة ف هاااا السرشاااد الإمتسااااعي  وساااائل مختمفااا

الدااااااا ؾر  ومتشؾعاااااااة  الدااااااا ؾر  التفاعمياااااااة  و 
ساترات  و الادمى  ال يزاء في الراا وال ؾ 

ت الحائظيااة  والسجدااسات  والكتاا  والسجاالا
مهاز العارض و  ورا  الرساؼ والتمفزيؾ  و 

وائلاااااااؾا   و القراااااااص السراااااااؾر  .  ساااااااا 
ةدااااااااتخدم السرشااااااااد الإمتساااااااااعي   سااااااااال   
  مختمفااة عشااد تقدةساا  لمحرااص  الإرشااايةة
تتشاااااااااااااؾض  لتذاااااااااااااسل العااااااااااااارض التقااااااااااااادةسي 

،  و ساري )بؾرلؾيشت( عؽ مؾضاؾض الحراة
عاااااؽ مؾضاااااؾض الحراااااة  الإرشاااااايةة  قراااااة

بذخرااايات ممسؾساااة  و ب ساااتخدام  سااامؾا 
التحم اااال الشقاااادح لاسااااتثار   راااا مة الظمبااااة 
السعرفياااااة فزااااالا عاااااؽ  اساااااتعسا   سااااامؾا 
العراا الااي شي مااؽ يالا  عاارض   ساا مة 
ذات قااادرات عالياااة  وتقشياااة تفيةاااة  ائيوار 
مااااؽ ياااالا  طماااا  ائيرااااائي مااااؽ بعااااض 

عااؽ مؾضااؾض  الظمبااة القيااام باافيوار تسث ميااة
الحراااااااااااااة  الإرشاااااااااااااايةة   ةحااااااااااااادي  لهاااااااااااااؼ  
بالإضااافة ئساامؾا السشاقذااة الظلابيااة    و 
مقظال ف ااديؾ تع  اارح عاؽ مؾضااؾض الحرااة  
الإرشاااااااااايةة     ساااااااااا ةس اااااااااؽ ل يراااااااااائي 



Al-Adab Journal    Vol. 68, No. 3, Supplement (September 2026) 
E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 

 

616 

لإمتسااااااااااعي  ساااااااااتعسا   مقاااااااااات نقاشاااااااااية ا
يااااااااااااادير ا الظااااااااااااالاا ب شاااااااااااااراف السرشاااااااااااااد )

عااااااااااؽ ال ؾسااااااااااترات  الإمتساااااااااااعي( فزاااااااااالاا 
ة  التؾضاااااااااااايحية عااااااااااااؽ مؾضااااااااااااؾض الحراااااااااااا

الإرشااااايةة     و  ساااااتعسا   ساااامؾا الرساااااؼ 
تماااؾيؽ فااااي بعاااض الحرااااص الإرشااااايةة  وال
رة التربياااة والتعمااايم وزا)لقيااااس ائثااار( . )

دائاارة  الإرشاااد والتهجيااو ، بداامطشة عسااان
 (الطلابي

ةقااااؾم ائيرااااائي  الإمتساااااعي  عاااااي  
فااااي مدرساااات  ماااال بداةااااة  اااال عااااام يراسااااي 

ي مشا  بدراسة ا تيامات الظمبة ، وماا ةعاان
مجتسااااال السدرساااااة لدةااااا  ماااااؽ مذااااا لات  و 

،  ر ساامؾ ية يااؾي تدااميء الزااؾء عم هاااعااؾا 
. ي الظمباااة  ؾلهاااابهااادف رفااال مداااتؾى وعااا

تتسحااؾر مؾاناا  الحرااص الإرشااايةة  فااي 
، ماؽ ها وقائية وعلامية و ةزاا  نسائياةكؾن

ياااالا    ااااداف مع شااااة ةدااااعى مااااؽ يلالهااااا 
السرشد الإمتساعي   لى رفل مداتؾى وعاي 

 ااااؾ  ائمااااؾر مااااؽ  ااااؾلهؼ .فزاااالا  الظمبااااة
عاااااؽ  تعاااااريفهؼ بساااااا يمااااازمهؼ فاااااي مؾامهاااااة 

و فاي رفال وعا هؼ تجاا  مذا لاتهؼ ال ؾمياة  
،  و رفااال ثقاااتهؼ بااايواتهؼ ماااؽ  ماااؾر  يااااتهؼ

ياااالا   كدااااابهؼ السهااااارات اللازمااااة .  سااااا 
يتخماااااال عسميااااااة رءااااااد ا تيامااااااات الظمبااااااة 
ومجتسااال السدرساااة معرفاااة السؾاضااايل التاااي 

ت  و ءاعؾلات مذا لا يؾام  ف هاا الظمباة 
، ، فعمااى ساا  ل السثااا ياالا  ال ااؾم الدراسااي

ناااااايرا ماااااا تخماااااؾ مدرساااااة ماااااا ماااااؽ  اااااالات 
الإاساااء بداا   عاادم تشاااو  الظاالاا لؾمبااة 

 ساااايسا فااااي ماااادارس الإفظااااار الراااابا ية لا
، و ث اارا (السر مااة الابتدائيااةالحمقااة ائولااى )

ماااا ةُذاااا د الظمباااة  ثشااااء الفداااحة يتشااااولؾ  
حية مم  ة بالد ر والاد ؾ   طعسة ا ر ء

والتي لا تدا ؼ في نسؾ  مداي ؼ وعقاؾلهؼ 
. لا عمى  نها تامثر سامبا عماى ءاحتهؼفز

ففاااي  اااي  الحالاااة يمجاااف السرشاااد الإمتسااااعي  
لتخريص  رة  رشايةة عؽ   سية ومبة 
الإفظار الرحية وم ؾناتها  ف اد يظاؾات 
مؾامهة السذ مة، مدتهدفا بيلػ الظمبة في 

ل وعاااا هؼ تجااااا    سيااااة ومبااااة السدرسااااة لرفاااا
 الإفظار الربا ية لرحتهؼ . 
فاعميااااااااة تمااااااااػ كسااااااااا يتؾقااااااااا نجااااااااا  و 

الحراص الإرشااايةة السؾمهااة لمظمبااة عمااى 
 الامتسااعيعد  عؾامل مشها قادر  السرشاد  
ل   مختمفاااااة عماااااى  ساااااتخدام وساااااائل و ساااااا

لمجانا   بالإضافة، لتؾء ل الفكر  لمظلاا
، التظ يقي عاؽ مؾضاؾض الحراة الإرشاايةة

ناهيػ عؽ رلء تفث ر الحراص الإرشاايةة  
بقياااس  ثاار بعاادح مااؽ ياالا  باارام، ياعسااة 
 و مبااايرات تاادعؼ مؾضااؾض تمااػ الحرااص 
الإرشااااااااااااايةة  .كسااااااااااااا ةقااااااااااااؾم ائيرااااااااااااائي  

بتشف اااااااااااي تماااااااااااػ الحراااااااااااص   الامتسااااااااااااعي
الإرشااايةة  لمظمبااة مدااتصلا الحرااص التااي 
تكاااااؾ  متا اااااة لااااا  لا سااااايسا  فاااااي  اااااالات 

لتدريدااية  و غياااا بعااض  عزاااء اله  ااة ا
"  ياااااااة بساااااااا ةداااااااسى انذاااااااصالهؼ باااااااؾرش تدري
،  و مااؽ ياالا  وقاات بحرااص الا تيااا  "

تخرر  السدرسة ل يراائي الإمتسااعي  
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ليقؾم بدور  ب عظاء التلام ي تمػ الحرص  
 الإرشايةة السؾمهة.

االبااااااااا تتر اااااااااز مؾاضااااااااايل الحراااااااااص 
الإرشايةة  السقدمة لمظمبة  ؾ  ا تساماتهؼ 

، فالظمبة الاي ؾر لهاؼ  وم ؾلهؼ وا تياماتهؼ
  تيامااات تختمااا عااؽ الظالبااات الإنااا  ، 
كسا    لمسرا ل العسرية   تياماات تختماا 
باااا يتلاف تمااااػ السرا اااال العسريااااة ، فظمبااااة 

( لهااااااااااؼ 4-1السرا اااااااااال الراااااااااافؾف مااااااااااؽ )
ات الظمباااة   تياماااات تختماااا عاااؽ ا تيامااا

 . يا، و ( مثلا10-2في الرفؾف )
عي تعتساااد نغرياااة بشااااء الفعااال الإمتساااا

عمااااى ثلاثااااة  ندااااا   (لتااااالكهت بارسااااهن )
  ية تُذاا ل الفعاال لاادى الإندااا   و ااي ساساا

نداااااا  ، و ، ونداااااا   متساااااااعينداااااا  ثقااااااافي
نداااااا   د، فالشداااااا  الثقااااااافي ةعااااااالذخرااااااية

 ااااااااااازح فاااااااااااي بشااااااااااااء الفعااااااااااال التؾميااااااااااا  السر 
 اااؾ  قاااؾى ائنداااا  ويتكاااؾ  ، و الإمتسااااعي

يااااااة   مؾامهااااااات  يسامهاااااااتمااااااؽ ثلاثااااااة مؾ 
، مؾمهااااااااااات  يسيااااااااااة عاطايااااااااااة، و  يراكيااااااااااة

مل . بسعشى    تكاومؾمهات  يسية تقؾيسية
، ياااااااد  بشااااااااء الفعااااااال الإمتسااااااااعي وتؾازنااااااا 

  عماااااى  نداااااا  قاااااد ترلاااااى ترلياااااة بالزااااارور 
ؾم باافيوار  السشاطااة باا  بذااا ل ، ويقااءااالحة

، ويذااااااااابل ا تياماتااااااااا  بالظريقاااااااااة ءاااااااااحي 
ة التاااااي تتكامااااال بؾماااااؾي شخراااااية السشاساااااب
،  ؽ، وإيراك وعؾاطااااااااااااااا ءااااااااااااااح متزنااااااااااااااة

بالإضااافة الاااى سااامؾك متاااز  لا ةخااار  عاااؽ 
الشداا  الإمتساااعي الاايح ة اايش  نظااا   اايؼ

ومل  . فالإندا   ائؽ  ي م ز  الله عزفي 

، و اااايا ةعشااااى بااااف  لاااا  رغبااااة ممحااااة بالعقاااال
، تسر  فاااي تعماااؼ مهاااارات مدياااد  يائسااااومدااا

  بذاا ل مدااتسر تبعااا لعسميااة وتعااديل ساامؾ 
 لي الااااادفاض عاااااؽ نفدااااا  عاااااؽ، ولالتااااااالاااااتعمؼ

، الإندا  السثا . فعمى س  ل طري  الؾعي
الاايح ةفكاال الداا ر والشذااؾيات بذاا ل    اار 
قااااد ةراااااا بالداااا رح والدااااسشة اذا اسااااتسر 
ة عماااى  اااي  العاااايات ، لكشااا  ولفعااال عسميااا

، ةعسااد الااتعمؼ ولداا   زياااي  وعياا  الرااحي
يجي  عؽ  لى تعديل سمؾ    يا بذ ل تدر 

 رة الشذؾيات طري  تقم ل  سية الد ر و 
، فاي نفاس طعام ، و مسارسة الرياضاة في

الؾقت اليح انته، السشاز  الايح ة ايش فيا  
الداااااا ر و الشذااااااؾيات فااااااي سياسااااااة تقم اااااال 

 ، ومااال الؾقااات  ءاااب  تقم ااال الدااا رالظعاااام
، ومال عاي  ءحية ونه، تتبعا   ال ائسار 

الإنداااا  يتستاااال بمياقااااة  الؾقااات  ءااااب   اااايا
،  يا ب يترار ما نقرد با  ءحية  فزل

ل الإمتساااعي مااؽ ياالا  تكاماال ب شاااء الفعاا
ثقافيااااااااة والامتساعيااااااااة ونداااااااا  ائندااااااااا  ال
 . الذخرية

  : السفاهيم الإجرائية لمدراسة
محاضااااااااار  : الحراااااااااص الإرشاااااااااادية

ؾض معاا ؽ يشفااي ا السرشااد مدرسااية فااي مؾضاا
،  لهااااا الظلابااااي )الإيرااااائي الإمتساااااعي(

  ااداف مع شااة  تُشفااي بؾسااائل و يوات مع شااة  
سرياااااااااااة لمظااااااااااالاا تتشاسااااااااااا  والسر ماااااااااااة الع

 52، ماادتها تتااراو  مااؽ ولسؾضااؾض الحرااة
، ةظ ا  ي يقة يلا  ال ؾم الدراسي 42الى 

ف هااااااا السرشااااااد الظلابااااااي برنامجااااااا  رشااااااايةا 
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ة مااااااؽ نسائيااااااا  و وقائيااااااا  و علاميااااااا  لف اااااا
، فاااااي 52الظااااالاا لا يزياااااد عااااادي ؼ عاااااؽ 

ارفة مجهاز  بتقشياات ووساائل تُدااعد عماى 
داف تشف اي الحراة بذا ل ناام  ةحقا  ائ اا

 السرمؾ  مشها . 
السختص  الذخصالسرشد الطلابي :  

مهاريااااا والسم اااال عمسيااااا و فشيااااا و كايةسيااااا و 
عؼ لمسدترشاااديؽ فاااي لتقااادةؼ السدااااعد  والاااد
، والسداااااااااعد  عمااااااااى ممسدااااااااات السجتساااااااال

 .ف الشفدي والامتساعي  لمسدترشديؽالتكي
 ؾ الحالة العقمياة التاي ة اؾ  ف هاا  :الهعي

و مدتش را ، ول  القدر  عقل الإندا  مدر اا 
عماااااى التؾاءااااال و الفهاااااؼ بداااااهؾلة ولذااااا ل 
مباشااااااااار مااااااااال نفدااااااااا ، ومااااااااال ائشاااااااااخاص 

سا   الحاااؾاس السحيظااا ؽ بااا ، وذلاااػ باساااتع
 .عاوالعقل والعاطفة م

نغريااة نظريااة بشاااء الفعاال  الإجتساااعي : 
تفدار  ) تاالكهت بارساهن  (عمؼ الإمتسااض 

بشاااء الفعاال لاادى الإندااا  مااؽ ياالا  ثلاثااة 
لشداا  الثقااافي ، والشداا   ساسااية   ا ندااا  

تكامااااال ، وندااااا  الذخراااااية  تالامتسااااااعي
 . فيسا بعزها لتذ  ل سمؾك ما

 :مذكمة الدراسة وتداؤلاتيا
تهااااااادُف الحراااااااص الإرشاااااااايةة  التاااااااي 
ةقاادمها ائيرااائي  الامتساااعي  الااى رفاال 

، الظمبااة  ااؾ   مااؾر الحيااا  السختمفااةوعااي 
 ااة وإكدااابهؼ السعرفااة  ااؾ  الخيااارات الستا

،  سااا تداهؼ فااي بشااء  تجا ااات لاادى  اؾلهؼ
 اااملاء الاااششء  اااؾ  ماااا ةجااارح  اااؾلهؼ ماااؽ 

، قزااااةا و  ااادا  وطشياااة وإقميسياااة وعالسياااة
 .وتداعد ؼ عمى تذ  ل رؤى  ؾلها

تتحااادد مذاااكمة الدراساااة فاااي معرفاااة 
ماااااادى الفائاااااادة السرجااااااهة ماااااان تطبيااااااق 
الحرااااااص الإرشااااااادية  التااااااي يقاااااادميا 

وعااي  الأخرااائي  الاجتساااعي  فااي تشسيااة
لا  .الطمبااة  ااهل أمااهر الحياااة السختمفااة

ساااااايسا  و     اناااااات تلامااااااس ا تياماااااااتهؼ 
، والترلؾياااة والامتساعياااة والسهارياااةالشفداااية 

ياااي  ولالتااالي مداااعد   ااملاء الظمبااة فااي  ز 
، تدااااااهؼ وعاااااا هؼ  و تعمااااااؼ مهااااااارات مديااااااد 

بذااااااا ل  و تيااااااار فاااااااي تعاااااااديل سااااااامؾ ياتهؼ 
 الحياتياااة ل فزااال ،  ساااا تااام مهؼ لسؾامهاااة
التااااؾترات والرااااعؾلات التااااي  قااااد تااااؾامههؼ 

 . في  ياتهؼ
وتتحاااااااادد مذااااااااكمة الدراسااااااااة فااااااااي 
التدااااااؤل الرئيداااااي : ماااااا ىاااااي فاعمياااااة 
الحرااااااص الإرشااااااادية  التااااااي يقاااااادميا 

بااااااة فااااااي رفااااااع السرشااااااد الطلابااااااي لمطم
ويتفااارض  ؟ وعاااييم تجااااه أماااهر الحيااااة

ماااااااؽ الداااااااما  الرئيداااااااي ائسااااااا مة الفرعياااااااة 
 : ا تية

دااااايم الحراااااص الداااااؤال الأول : ىااااال ت
الإرشااااااااادية  التااااااااي يقاااااااادميا السرشااااااااد 
الطلاباااي  لمطمباااة فاااي رفاااع وعاااييم تجااااه 

 ؟ أمهر الحياة
الدااااؤال ال اااااني : ىاااال  ليااااة تطبيااااق 
البرنااااااامش  الإرشااااااادي السقاااااادم لمطمبااااااة 
كاناااااس مشاسااااابة بحياااااث تحقاااااق الشتاااااائش 

 ؟ السرجهة مشو
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 : فرضيات الدراسة
تشطمااااق الدراسااااة البح يااااة الحاليااااة ماااان 

  : كالاتيسيتين فرضيتين أسا
: الطمباااة الااالقن قتمقاااهن الفرضاااية الأولاااى

 راااص البرناااامش الإرشاااادي أك ااار وعياااا 
تجاااه أمااهر الحياااة السختمفااة ماان الطمبااة 

 . اللقن لم قتمقها الحرص الإرشادية
الفرضااية ال انيااة : الطمبااة الاالقن قتمقااهن 
 رااص البرنااامش الإرشاااادي أقاال سااامهكا 
سااااامبيا مااااان الطمباااااة الااااالقن لااااام قتمقاااااها 

 الحرص الإرشادية .
  : أىداف الدراسة

كساااااااااااااا وتداااااااااااااعى الدراساااااااااااااة الحالياااااااااااااة 
 لتحق   ائ داف التالية  

اليدف الأول : التعرف عمى مادى إسايام  
الحرص الإرشادية  التي يقدميا السرشاد 
الطلاباااي  لمطمباااة فاااي رفاااع وعاااييم تجااااه 

 . أمهر الحياة
التعرف عمى مدى نجاح  : اليدف  ال اني

رنااامش  الإرشااادي السقاادم  ليااة تطبيااق الب
 . لمطمبة بحيث  قق الشتائش السرجهة مشو

  : أىسية الدراسة ومبرراتيا
تتسثل   سية الدراسة الحالياة فاي  ؾنهاا 

ةة التااي تاادرس   فاعميااة الحرااص الإرشاااي
ةقاااااااادمها السرشااااااااد الظلابااااااااي )الإيرااااااااائي 

س فااااااي رفاااااال ( لظمبااااااة الساااااادار الامتساااااااعي
براائر ؼ ، وتشاؾير وع هؼ تجا   مؾر الحيا 

قزااااااةا العاماااااة التاااااي تحاااااد  ماااااؽ  اااااؾ  ال
، لا ساااااااااايسا فااااااااااي عاااااااااال  الثااااااااااؾر   ااااااااااؾلهؼ

التكشؾلؾميااة التااي  سااهست بذاا ل  و باافير 
ا  الحاليااااااة ، فااااااي تذاااااا  ل معااااااارف ائمياااااا

.   ا تزل الدراسة ورسؼ مجرى تفك ر ؼ 
الحاليااة عمااى عاتقهااا مهسااة تدااميء الزااؾء 
عماااى   سياااة تراااسيؼ بااارام،  رشاااايةة ا ااار 

س ا تيامااات طمبااة مدارسااشا ، تقم دةااة تلاماا
وتظمعاااااتهؼ التااااي ةجاااا     تكااااؾ  مؾاكبااااة 
لسجرياااات الؾقاااات الاااارا ؽ وتشاساااا  التظااااؾر 
التكشؾلاااااااااااؾمي والسعمؾمااااااااااااتي الستداااااااااااارض ، 
بفسااال   و يوات  ديثااة ذات طااابل  عمسااي 

ديا وتكشؾلاااااؾمي  ةداااااترعي   نتباااااا هؼ،  ااااا
. ولاايلػ ة ااؾ  ال رنااام، وياامثر فااي نفؾسااهؼ

يحقااااااا  ائ اااااااداف الإرشاااااااايح ذا فاعمياااااااة و 
السرمااؾ  مشاا  بذاا ل  ك اار،  سااا    الدراسااة 

رليااااااااااااة الحاليااااااااااااة ستزاااااااااااايف لمس تبااااااااااااة الع
، ولمسهتساااااااااااااااااااا ؽ بالإرشاااااااااااااااااااااي الظلابااااااااااااااااااااي

ائيرااااائ  ؽ الامتساااااع  ؽ فااااي الساااادارس  و 
يراساااااااااااة عمسياااااااااااة  تر اااااااااااز عماااااااااااى   سياااااااااااة  

ةة فااي رفاال وعااي الظمبااة الحرااص الإرشاااي
وعمياااو تااامتي أىسياااة ىاااله . فاااي السااادارس

التركيااااا  عماااااى فاعمياااااة الدراساااااة  فاااااي  
الحراااااااص الإرشاااااااادية التاااااااي يقااااااادميا 

فااااي رفااااع وعااااي  يالاجتساااااعالأخرااااائي 
قزااايا  ياااتيم ماان الطمبااة تجاااه أمااهر و 

، والسداااىسة فااي تذااكيل شخراايات جيااة
 أقال، و ء الطلاب لتكاهن أك ار إيجابياةىؤلا

  ، دياة وعراابية وساامبية ماان جيااة أخاارى 
، بل ليس في  السجتسع السدرسي  فحدب

 . ضسن أسرىم والسجتسع بذكل عام  تى
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الإطااااااار الشظااااااري  والدراسااااااات الدااااااابقة 
 : والتعقيب عمييا
 :الإطار الشظري 

الأبعاااااااااد التربهياااااااااة لبااااااااارامش الارشااااااااااد 
  : الطلابية
السدرسااااااااة  ااااااااي ال  اااااااات الثاااااااااني  دتُعاااااااا
،  ذ تتحساااااااال السمسدااااااااة الترلؾيااااااااة ل بشاااااااااء

مداااااموليات تعميسياااااة وترلؾياااااة تجاااااا   اااااملاء 
السدرساااااااااة مداااااااااموليات  ائبشااااااااااء . تتاااااااااؾلى

تعزيااااااااز القاااااااايؼ وائياااااااالا   الحس ااااااااد  فااااااااي 
نفااااااؾس الظاااااالاا  مشبااااااا  لااااااى مشاااااا  ماااااال 

، وزياااااي  معااااارفهؼ ، ورفاااال  تشسيااااة قاااادراتهؼ
،   ااااااااا ةقزااااااااى الظاااااااالاا وقتااااااااا وعاااااااا هؼ

ساااااعات يؾميااااا  6الااااى  6يتااااراو  مااااا باااا ؽ 
فاااااي الشدااااا  السدرساااااي ، وماااااؽ ثاااااؼ   فااااا   
التفاعاااااااااااال الإمتساااااااااااااعي باااااااااااا ؽ الظاااااااااااالاا 

ولااااااا ؽ معمسااااااا هؼ فاااااااي ببعزاااااااهؼ الااااااابعض 
ال   اااااااة السدرساااااااية يشااااااات، عشااااااا  سااااااامؾ يات 

، د  مشهاااااا الإةجاااااابي  الؾامااااا  تعزياااااز عديااااا
. شهاااااا الدااااامؾك الدااااام ي الؾامااااا  تعديمااااا وم
 ( 96: ص 8002سمطان ،)

كساااا  ةذااا ر مفهاااؾم الإرشااااي الظلاباااي  
 لى التفث ر الاةجاابي التاي يهادف لسدااعد  
الظمباااة فاااي مؾامهاااة مذااا لاتهؼ ، ووقاااايتهؼ 

 سا تداعد عسمية الإرشااي الظلاباي   مشها ،
الظمبااة  لي ؾنااؾا  كثاار  ةجابيااة وفاعميااة مااؽ 

)متاااهلي و الحسياااد ، يااالا  فهاااؼ ذواتهاااؼ . 
. ةعااااااد الإرشاااااااي ماااااازءا  (21: ص 8022

مهساااا ماااؽ العسمياااة الترلؾياااة ، وساااؾاء  اااا   
الإرشااااااااااي  فريةاااااااااا  م مساعياااااااااا ةداااااااااتهدف 

مجسؾعة مؽ السدترشديؽ ، ففن  لا ةختما 
ة  الإرشااااااي فااااي تشسياااااة مااااادارك عمااااى   سيااااا

السدترشديؽ ، ورفل وع هؼ مؽ يالا   ثاار  
ؼ  نحااااااااااااااااؾ التفك اااااااااااااااار الشقاااااااااااااااادح عقااااااااااااااااؾله
، ( 5: ص 8006أبهساااااااعد،).والتحم ماااااااي

والجاااادير بالااااي ر    الحرااااص الإرشااااايةة  
تُعاااااااد  ائسااااااامؾا الترلاااااااؾح السقاااااااشؽ لتقااااااادةؼ 
السعرفة لمسدترشديؽ في السدارس وتراشا 

السؾما  .  ساا كشؾعا مؽ  الإرشاي الجسعي 
    الإرشاي الجسعاي ماؽ يالا  الحراص 
الإرشاااااااايةة  ير ااااااااز عماااااااى ائفااااااااراي الااااااااييؽ 
يتستعااؾ  برااحة نفدااية م ااد  ،  سااا ير ااز 

، سية الجؾان  الإةجابية في الظلااعمى تش
والعسااال عماااى اساااتثسار طاقااااتهؼ الاةجابياااة 
نحااااااؾ تشف ااااااي مبااااااايرات ذات مااااااريوي ونفاااااال  

ز لمسجتساااااال، فالحرااااااص الإرشااااااايةة  تر اااااا
عماااى الجانااا  الؾقاااائي والعلاماااي والشساااائي 

     (8006أباه ساعد ، )بشد  متفاوتة .
ال ااااارام، الإرشاااااايةة التاااااي ةظبقهاااااا السرشاااااد 
الظلابي مؽ يلا  الحرص الإرشايةة ما 

وساااااائل لشقااااال الخ ااااارات الدااااامؾ ية   اااااي  لا
( بهاادف مداااعد  معرفيااة –فشيااة  –عمسيااة)

الظاااااااااااالاا فااااااااااااي  ياء  يوار  الامتساعيااااااااااااة 
تؾقعاااااة مشااااا  ب فااااااء  ونجاااااا  ، وإشاااااباض الس

 امااااات  ااااملاء الظاااالاا بذاااا ل لا ةزاااار 
، (22: ص 8002سامطان ،) با يريؽ .

عشد التظر  لسؾضؾض الحرص الإرشاايةة 
كف ااااااااد ال اااااااارام، الإرشااااااااايةة ذات الظااااااااابل 
الإرشاااي الجسعااي الاايح ةقاادمها ائيرااائي 
الإمتساعي  و السرشاد الظلاباي لمظمباة فاي 
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   نم ااد عمااى   سيااة  الساادارس ف نشااا ةجاا 
ترسيؼ الحرص الإرشاايةة براؾر  ميباباة 
لمظمباااااااة .   اااااااا تتشاااااااؾض  ساااااااال   تظ  ااااااا  
الحراااااااااص الإرشاااااااااايةة بااااااااا ؽ   تظ يقهاااااااااا 
بؾاساااظة القراااص السراااؾر   و السداااسؾعة  
 و عاارض تقاادةسي بؾرلؾيشاات عااؽ مؾضااؾض 
الحرااااااة   و   سااااااتعسا   ساااااامؾا التحم اااااال 
الشقااادح لاساااتثار   رااا مة الظمباااة السعرفياااة  

و  ساااتعسا   العراااا الاااي شي ماااؽ يااالا   
طااااار   سااااا مة ذات قااااادرات عمياااااا   و لعااااا  
ائيوار ماااؽ يااالا  طامااا  السرشاااد الظلاباااي 
مؽ بعض الظمبة القيام بفيوار تسث مية عاؽ 
مؾضؾض الحرة الإرشايةة  ةحدي  لهؼ   و 
السشاقذااة الظلابيااة   و عااؽ طرياا  عااارض 
مقظال ف ااديؾ تع  اارح عاؽ مؾضااؾض الحرااة 

ضافة الى  ستخدام  مقاات بالإالإرشايةة . 
 ا الظاااالاا ب شااااراف السرشااااد ياااادير نقاشااااية )
(  سااااااا لا نصفاااااال يور ال ؾسااااااترات الظلابااااااي

التؾضيحية عؽ مؾضؾض الحرة الإرشايةة 
 ساااامؾا الرسااااؼ والتمااااؾيؽ فااااي  باسااااتعسا  و 

بعااااااااض الحرااااااااص الإرشااااااااايةة ) لقياااااااااس 
ائثااااار( .  ااااال  اااااي  ائساااااال   ساااااتكؾ  ذا 

يسااا لاؾ ُ سااتعسمت  تافث ر    ار عمااى الظمباة ف
  عماى كمها  و بعض مشها بالذ ل السشاسا

،  داااااااااا  مؾضااااااااااؾض الحرااااااااااة الإرشااااااااااايةة
 . والإم انيات الستا ة

تتشااااااااااااااااااو  الحراااااااااااااااااص الإرشاااااااااااااااااايةة 
مؾاضاااااااااااايل ذات ءاااااااااااامة بااااااااااااالظلاا فااااااااااااي 
ال   اااااااااة السدرساااااااااية    سذااااااااا لات التااااااااافير 
والغياااااااااااا عااااااااااؽ السدرسااااااااااة ، ومذاااااااااا لات 

ثشااااااااء نفداااااااية  اااااااالقم  والخاااااااؾف لاسااااااايسا  
ومذااااااااا لات ترلؾياااااااااة  ،تحانااااااااااتفتااااااااار  الام

لصاااااااش، ومذااااااا لات اكالتااااااافير الدراساااااااي، و 
، وعااااااادم تشااااااااو  ءاااااااحية    دااااااام التصيةاااااااة

ومباااااااااة الافظاااااااااار الرااااااااابا ية، مذااااااااا لات 
 ية تتعمااااااااااااااا  بسخالفاااااااااااااااات الااااااااااااااازح سااااااااااااااامؾ 

. السدرسااااااي، والتشااااااابز بائلقاااااااا ، والتشساااااار
 (.29،ص 8002الداىري ، )

كساااااااا    الحراااااااص الإرشاااااااايةة التاااااااي 
ة تُظ ااا  بؾاساااظة تداااتهدفها الدراساااة الحاليااا

س  يوات عاي  تكؾ  متؾافر  في  ال السادار 
، لاساااااااايسا فااااااااي مشظقااااااااة الخمااااااااي، العرلاااااااااي

 مهااااااااااااااااااااااااااااز العااااااااااااااااااااااااااارض  كاساااااااااااااااااااااااااااتعسا 
   overhead projector an و ،

 collaborativeالدااااا ؾر  التفاعمياااااة )
board و الد ؾر  ال يزاء في الرا    )

 و  ال ؾساااترات  و الااادمى  ) مدااار  الااادمى 
اومداااااااااار  العاااااااااارائس(   و السجدااااااااااسات  و 

و مهاااااز الكتاااا    و السجاااالات الحائظيااااة  
التمفزيؾ    و  ورا  الرسؼ وائلاؾا  . ولكال 
 رة  رشايةة   داف مع شة ةدعى السرشد 

مااااؽ تحقيقهااااا عسميااااا فااااي نفااااؾس الظلابااااي 
، وياااااتؼ  يااااااس فائاااااد   اااااي  ال ااااارام، الظمباااااة

الإرشااايةة عمااى الساادى البع ااد مااؽ ياالا    
السلا غااااة السباشاااار    -ساااامؾ يات الظمبااااة  

و نذاااظة  لظمباااة فاااي فعاليااااتمذاااار ة ا  -
 .  السدرسة

   الحراااااص الإرشااااااايةة مااااااؽ شاااااافنها 
تفساايس علاقااة ط بااة باا ؽ السرشااد الظلابااي 
والظمبااااة، ولالتااااالي فهااااؼ نفدااااياتهؼ، بح ااااا 

https://context.reverso.net/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9/overhead+projector
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. تُعشااااااااى ةرااااااااب  التاااااااافث ر عماااااااا هؼ متا ااااااااا
لجؾانااااا  الإةجابياااااة فاااااي السااااادارس بتشسياااااة ا

، وءااقل شخرااياتهؼ بظريقااة نفااؾس الظمبااة
ؼ اب  ؽ تجاااا   نفداااهتجعااال ماااشهؼ  فاااراي  ةجااا

. ولا يتافتى ذلاػ  لا بجهاؾي وتجا  مجتسعهؼ
. فر  باا ؽ الجسياال فااي الشداا  السدرساايمتغااا

ليلػ ةج   عظاء ائ سية الك رى لتراسيؼ 
، ايةة ماااااامثر  وميباباااااااة لمظمباااااااة رشااااااا باااااارام،

ومُشظمقة مؽ ا تياماتهؼ الشفدية والعاطاياة 
 والامتساعية والترلؾية .

  الدراسات الدابقة والتعقيب عمييا
، أفااااااااراح دراسااااااااة )مااااااااممهن ت  اااااااادف

( السهساااهمة بااااا: ا دور البااارامش 8026،
 الإرشااادية فااي التقمياال ماان التداارب ماان
، السدرساااااة وزياااااادة التحرااااايل الدراساااااي

التااااااي ، الخرطااااااهم ، الدااااااهدان ا  8026
اعتسااادت عمااااى السااااشه، الؾءاااافي التحم مااااي 

( طالاااااا  وطالبااااااة ب سااااااتعسا  525لعاااااادي )
، ل يانااتوالسقابمة  فيوات لجسال االإستبانة 

 ااادفت  لاااى معرفاااة  ثااار ال ااارام، الإرشاااايةة 
التاااي ةقااادمها السرشاااد  الظلاباااي فاااي تعاااديل 
سمؾك الظمبة والتقم ل مؽ التدرا ولالتاالي 

كسا  ذفت نتائ،  زياي  التحر ل الدراسي،
الدراساااااااااة عاااااااااؽ الااااااااادور الك  ااااااااار لم ااااااااارام، 
الإرشااايةة فااي تقم اال التداارا السدرسااي مااؽ 

لمظمباة ماؽ مهة ورفل السداتؾى التحرا مي 
مهااااة  ياااارى . فااااي  اااا ؽ  وءاااات الدراسااااة 
بف سياااااة ال ااااارام، الإرشاااااايةة فاااااي السااااادارس 
 وضرور  ا تسام وزار  الترلياة بهايا الجانا 

. 

 ،دراسااااااااة )قاااااااارةفاااااااي  اااااااا ؽ ماااااااااءت 
( السهساااهمة بااااااااااا: ا دور 8080عياااا ،

السدتذار والتهجيو الإرشادي فاي تحقياق 
 "(، الج ائاااااار 8080الأماااااان التربااااااهي ، 

عماااى   سياااة الحراااص الإرشاااايةة لمتعااارف 
ظمبااااة مااااؽ  ماااال تحق اااا  والسقااااابلات ماااال ال

( 50الدراساة عماى ). طبقات ائمؽ الترلؾح 
، واعتساادت الاسااتبانة  اافيا  مدتذااارا طلابيااا

لجسااااال ال ياناااااات .  ساااااا اعتسااااادت الدراساااااة 
عمااى السااشه، الؾءاافي . و اناات مااؽ  باارز 
نتاااائ، الدراساااة    لمسدتذاااار الظلاباااي يورا 

ق ا  ائماؽ الترلاؾح لمظمباة فاي ك  را فاي تح
الساااااااااادارس .  سااااااااااا  عهاااااااااارت الشتااااااااااائ،    
لمحراااص الإرشاااايةة والسقاااابلات الظلابياااة 
يورا    ااارا فاااي تحق ااا  ائماااؽ الترلاااؾح بااا ؽ 

  . الظمبة في السدارس
 ,Olowe (2018) كساا مااءت يراساة

Kizuwanda: " Increasing 
School Social Worker 
Supports for Schools in 
Illinois: Policy 
Recommendations for 
Supporting Student Learning 

and Growth”   تؾءااااي بزاااارور ،
تؾعياااف  يراااائي  متسااااعي لكااال مدرساااة 

(  طالبا ، لسؾامهاة 522كثافتها الظلابية )
مذاا لات التشساار والزاارا باا ؽ الظاالاا . 
كسااااااااا ةجاااااااا  مراعااااااااا  ومااااااااؾي  يرااااااااائ ؾ  
امتساااااع ؾ  فااااي الساااادارس ورلااااء ومااااؾي ؼ 

ل مذااااااااااا لات الظمباااااااااااة الإمتساعياااااااااااة بحااااااااااا
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يد  عداي الظمباة والعاطاية ، لا سيسا مل تزا
دراساااااة .  ساااااا  وءااااات الواياااااتلاف ب  ااااااتهؼ

بزااااااااارور  الاااااااااتعمؼ الإمتسااااااااااعي )ال ااااااااارام، 
 ( لمظمبة في السدرسة . الإرشايةة

ومااااااااؽ ياااااااالا  اسااااااااتعراض الدراسااااااااات 
الدااااااابقة والتااااااي تشاولاااااات مؾضااااااؾض  " يور 

فقااات العرليااااة ال ااارام، الإرشاااايةة " والتاااي ات
وائمش يااااااة مشهااااااا ، عماااااااى   سيااااااة ال ااااااارام، 
الإرشايةة التي ةقدمها السرشد الظلابي فاي 
التفث ر عمى الظمبة  ومداعدتهؼ في تكؾيؽ 
سامؾ يات  ةجابياة فاي السجتسال السدرسااي ، 
في   ؽ تس زت الدراساة الحالياة فاي  ؾنهاا 
تااادرس " فاعمياااة الحراااص الإرشاااايةة فاااي 

ؾر الحياااااا  "، رفااااال وعاااااي الظمباااااة تجاااااا   مااااا
والتي تشاولت محاور ا مؽ مرتكزات نغرياة 

ز، بشاااء الفعاال الإمتساااعي لتااالكؾت بارسااؾن
، عمى ع شة كسا ةدتعسل  السشه، التجري ي

  . مؽ طلاا مدرسة
 : السهجيات الشظرية لمدراسة الحالية

تدااااااااتقي الدراسااااااااة الحاليااااااااة مؾامهتهااااااااا  
الشغرياااااة ماااااؽ السرتكااااازات العمسياااااة لشغرياااااة 

ل الإمتساااااااعي  والتااااااي تشاااااااقش بشاااااااء الفعاااااا
كيايااااة بشاااااء  ح فعاااال لاااادى الفااااري ، بؾماااا  
يااااااااامثر فيااااااااا  وياااااااااتح ؼ ب تزانااااااااا  ، ويفدااااااااار 

 . سمؾ يات 
 :  نظرية بشاء الفعل  الإجتساعي

 تتكؾ  نغرية بشاء الفعال  الإمتسااعي
مااؽ ثلاثااة  م ؾنااات  (لتااالكهت بارسااهن )

  )الشداااا  الثقااااافي، و نداااا   ساسااااية  ااااي 
لامتسااااااااعي(  لاااااااى ، والشدااااااا   االذخراااااااية

ماناااااا  نداااااا  الص  يااااااات. ويُعت اااااار الشداااااا  
الثقااافي الاايح يتكااؾ  باادور   مااؽ مؾامهااات 

ة  يراكياااااااااااة و تقؾيسياااااااااااة وانفعالياااااااااااة  يسيااااااااااا
عاطاياااة(  بسثاباااة تهااايي  لااادوافل الدااامؾك )

لااااااادى الفاااااااري ، يااااااامثر بااااااادور  عماااااااى ندااااااا  
. الذخرااااية ومااااؽ ثااااؼ  الشداااا  الإمتساااااعي

لاااايلػ  ذا  ااااد   ح تقراااا ر فااااي م ؾنااااات 
في انحاارف الفاعاال وتسااري عمااى داا  الثقاااالش

، فمااااااؾ ايتمااااااات مؾمهااااااات الشدااااااا  الؾضاااااال
الثقااااااااافي  ثاااااااارت عمااااااااى نداااااااا  الذخرااااااااية 
ولالتاااااااالي الشدااااااا   الإمتسااااااااعي  وعشاااااااد ا 
ةحااااد  الإنحااااراف ،  وُ ترتكاااا  الجريسااااة ، 
 و ةُقااادم الإنداااا  عماااى سااامؾك ياااار  عاااؽ 
عُاااااارف وقااااااؾان ؽ الشداااااا  ،  سااااااا يؾضااااااح  

   (1) الذ ل رقؼ
الظمبااااااة الااااااييؽ ةقؾمااااااؾ  ومثااااااا  ذلااااااػ 

يات ا ااااااااار مق ؾلاااااااااة فاااااااااي الشدااااااااا  بدااااااااامؾ 
   الإعتااااااااااداء عمااااااااااى زملائهااااااااااؼ السدرسااااااااااي

بالزرا  و الاساء  المفغية  و  تى سرقة 
 اراضاااهؼ ،  و ا ر اااا ماااؽ سااامؾ يات ا ااار 

، ةقؾم بها الظمبة عاي  فاي السادارسمق ؾلة 
كااال تماااػ الدااامؾ يات  نساااا  اااي يل ااال عماااى 

ية السُذا مة يمل في م ؾنات ائندا  الثقاف
لذخريات  ملاء الظمبة ، ف تظ    الذ ل 

لظاااالاا   نجااااد ( عمااااى السدرسااااة وا0رقااااؼ )
   ؾ السدرسة  اليح بف  الشد  الإمتساعي

   اااة  يتكاااؾ  ماااؽ  عزااااء الإيار  و عزااااء
، لكااال عزاااؾ التاادريس والعاااامم ؽ والظاالاا

ل مشاا     فااي  اايا الشداا  م انااة ويور يُتؾقاا
فااااي  اااا ؽ  ، يااااميح مهااااام ووعااااائا مع شااااة

  (70  ص : 2012  ، وولف و لاسوا  ، الحوراني محمد : المرجع الشكل مصدر )  (بارسونز لتالكوت) الاجتماعي الفعل بناء نظرية مكونات يوضح : (1) رقم الشكل
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تذاا ل السشااا ، وائنذااظة الثقافيااة بسااا ف هااا 
، ذاعااااااة السدرسااااااية والظااااااابؾر الراااااابا يالإ

والحرااااااص الدراسااااااية والاااااار لات العمسيااااااة 
والترف هيااااااااااااة  والسحاضاااااااااااارات والفعاليااااااااااااات 
وال ااااارام، الإرشاااااايةة والمقااااااءات ومجسؾعاااااة 
التفاااااعلات ال ؾميااااة باااا ؽ  ااااملاء الاعزاااااء 

ذاا ل الشداا  الثقااافي لمسدرسااة ، فااي  اا ؽ ت
 ندااا  شخراايات  اال مااؽ  عزاااء الإيار  
و عزاء    ة التدريس والعاامم ؽ والظالاا  

ؽ م ؾنات تؾمهية    ش مت شخرياتهؼ ما
، يااااااااااالا  عسمياااااااااااة التشذااااااااااا ة الامتساعياااااااااااة

وم ؾناااات  شاااباعية   ماااا زالااات تُذااابل ماااؽ 
ياااااااالا  ائساااااااار  والسدرسااااااااة معااااااااا  حامااااااااة 
الظااااالاا  ماااااثلا لماااااتعمؼ و لمعااااا  والتقااااادير 

ماااااا  ، والرغباااااة فاااااي تكاااااؾيؽ والذاااااعؾر بائ
علاقاااااااااات  متساعياااااااااة ، والسذاااااااااار ة فاااااااااي 
الإنذاااظة وا ااار  ، فاااي  ااا ؽ يتاااديل ندااا  
الص  ياااااات فاااااي تكاااااؾيؽ مااااادارك الظااااالاا   
فظالسا  ستشد معمسؾ الترلياة الإسالامية  لاى 

، الرفاا  بااالح ؾا  مااؽ الدااشة الش ؾيااة ااديا 
ياااااااااا  الظمبااااااااااة لحدااااااااااؽ معاممااااااااااة عشااااااااااد تؾم
دا  السدرسااي " . وي ادو بااف  " الشالح ؾاناات

مااااؽ  كثاااار و   ااااؼ ائندااااا  السعشيااااة ب شاااااء 
نفؾس وارس وتعزيز سمؾ يات  ةجابية في 

،  ولساااا    " الظمباااة  بعاااد " ندااا  ائسااار  "
نغرياااااة بشااااااء الفعااااال الإمتسااااااعي " ترتكاااااز 
ااُ ل ساامؾ يات   ساسااا عمااى تفداا ر  يايااة تلذل
البذار مااؽ  ؾلشاا ، لاايلػ ةداتمهؼ السهتسااؾ  

هسهؼ في تفد ر ية فبالدمؾك مؽ  ي  الشغر 
 .وتعديل سمؾك الشاس

 مشيجية الدراسة :
عمااى السااشه،  اسااة الحاليااةاعتساادت الدر 

، مؽ يلا  تظ    يظاة  رشاايةة التجري ي
  شاااهؾر عماااى طمباااة مدرساااة تتاااراو  6لساااد  

، ساااااشة 12ساااااشؾات الاااااى  6 عساااااار ؼ ماااااؽ 
( 4-1مق ااااااااااادو  فاااااااااااي الرااااااااااافؾف ماااااااااااؽ )

(  فااي مدرساة فااي 10-2الرافؾف  ماؽ )و 
ة ال ريساااي بدااامظشة عساااا  . الع شاااة محافغااا

( طالااا  62التجري ياااة  انااات تتكاااؾ  ماااؽ )
الثالاااااااا والرابااااااال  وطالباااااااة ماااااااؽ الرااااااافؾف

، ومثمهااا ع شااة ضااابظة والخااامس ائساسااي
   .مؽ نفس الرفؾف

اعتسدت الدراساة عماى تظ  ا  ال رناام،  
الإرشااايح السُقااشؽ والسُعاااد يريرااا بح اااا 
تتااااااااؾافر فيااااااااا  ا تياماااااااااات " بشااااااااااء الفعااااااااال  

"  ذ  اااا  ال رناااام،  الإرشاااايح  لإمتسااااعيا
(  رااااة  رشااااايةة يم ااااي 52الس ااااؾ  مااااؽ )

ا تياماااااااااات الظمباااااااااة باااااااااايتلاف  عساااااااااار ؼ 
وماااارا مهؼ الدراسااااية . تااااؼ تظ  اااا  ال رنااااام،  
الإرشااايح عمااى ماادار فراال يراسااي  اماال 
بح ااااااا  اناااااات مااااااد  الحرااااااة  الإرشااااااايةة  

ي يقااااة .  42ي يقااااة الااااى  52الؾا ااااد  مااااؽ 
  الؾسااااائل ثااار ماااؽ يااالاكساااا تاااؼ  يااااس ائ

    السلا غااة السباشاار الاتيااة لع شااة الدراسااة 
ملا غاااات و السؾاقاااا ال ؾمياااة الظلابياااة  و 

، عزاااااااااااء اله  ااااااااااة الاياريااااااااااة والتدريدااااااااااية  
والسسارسات ال ؾمية لمظمبة وسمؾ ياتهؼ في 
ال   اااة السدرساااية .فزااالا عاااؽ  يااااس ائثااار 
بؾساطة   "  يتبار السعرفاة " لمظمباة  اؾ  
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ا السختمفااااة التااااي اظا ااااا ال رنااااام،  القزاااااة
 . الإرشايح

  :  الاجراءات السشيجية
تراء الظمبااة لرءااد  بداةاة تااؼ اساتظلاض -1

ا تياماااااااااااااااتهؼ الترلؾيااااااااااااااة والداااااااااااااامؾ ية 
 والامتساعية والدراسية .

تااؼ تؾ مااة الا تيامااات السرءااؾي   ماال  -0
يظاااااة وزار  الترليااااااة والتعمااااايؼ بداااااامظشة 

 عُسا  في مجا  الإرشاي الظلابي .
وضاال   ااداف الحرااص الإرشااايةة  تااؼ  -5

كمااؽ عمااى  ااد  بح ااا يتؾافاا  محتااؾى 
الحراة الإرشاايةة  و سااال  ها مال الف ااة 
 العسرية والسر مة الدراسية السدتهدفة .

تاااؼ  عاااداي محتاااؾى ال رناااام، الإرشاااايح  -4
   راة ارشاايةة 52اليح يتكؾ  ماؽ 

بشاء عمى م ؾنات نغرياة " بشااء الفعال  
ى الإمتساااااااعي  " بح ااااااا تذااااااتسل عماااااا
ياااااااة م ؾناااااااات  يسياااااااة وانفعالياااااااة وتقؾيس

 .  لتكؾ   كثر تفث را عمى الظمبة
مبااااايرات  4كساااا يتكاااؾ  ال رنااااام، ماااؽ  -2

تتدااااااااا    اااااااااادافها و  اااااااااداف ال رنااااااااااام، 
الإرشااايح بح ااا تااؾفر مسارسااة عسميااة 

 لمظمبة .
تااااااااؼ ال اااااااادء فااااااااي تظ  اااااااا  الحرااااااااص  -6

الإرشااااااااااايةة  مااااااااااؽ ياااااااااالا   رااااااااااص 
 0201يةدس ر  2الإ تيا  مؽ تاريخ 

، ب ستعسا  وساائل 0200يؾ ما 6 لى 
متعاادي  و سااال   مختمفااة  بااالتزامؽ ماال 
تظ  اااااا  السبااااااايرات الداعسااااااة لم رنااااااام، 

 الإرشايح .

تاااااؼ تحدياااااد الجااااازاءات التاااااي ةداااااتحقها  -6
الظاالاا الااييؽ ةحققااؾ  تقاادما فااي بشاااء 
الدااااامؾك الاةجاااااابي   تكاااااريؼ بالظاااااابؾر 

 –ةفاااااؾز بر ماااااة مدرساااااية  –السدرساااااي 
 ح ...الختذجيل ماي –تذجيل معشؾح 

تؼ رءاد وملا غاة سامؾ يات الظمباة ،  -6
، وملا غااااااااااااااااة ترائهااااااااااااااااؼ واسااااااااااااااااتظلاض

 مسارساتهؼ في ال   ة السدرسية .
تاااااؼ  يزااااااض الظمباااااة لايتباااااار  يااااااس  -9

 ائثر.
 : عيشة الدراسة

 سااااااااتعسا   الدراسااااااااة ع شااااااااة تجري يااااااااة 
( طالاااا  وطالبااااة 62مؾمهااااة م ؾنااااة مااااؽ )

(  1مؽ الرفؾف الثالا ائساساي  شا بة )
(  و الراااا 1ئساساااي شااا بة )و الرابااال ا

( ، بؾاقاااااال 1الخااااااامس ائساسااااااي  شاااااا بة )
( طالااااا  ماااااؽ  ااااال ءاااااا وماااااؽ  ااااال 02)

( طالاا  62شاا بة بح ااا ة ااؾ  السجسااؾض )
وطالباااااااااة مُسماااااااااة. وع شاااااااااة ضاااااااااابظة ماااااااااؽ 

الرااااااااا الثالااااااااا ائساسااااااااي   الراااااااافؾف  
، والرا الرابل ائساسي شا بة (0ش بة )

، والراااااا الخاااااامس ائساساااااي شااااا بة (0)
( طالاااا  وطالبااااة مااااؽ  اااال 02) ( بؾاقاااال0)

( 62شااااااا بة ، بح ااااااااا ة ااااااااؾ  السجسااااااااؾض )
طالااا  وطالباااة مُسماااة  .  تاااؼ  عظااااء طمباااة 
الع شاااة التجري ياااة ال رناااام،  الإرشاااايح ماااؽ 
يلا   رص  رشاايةة مقششاة فاي  ا ؽ لاؼ 
يااااتؼ  عظاااااء طمبااااة الع شااااة الزااااابظة نفااااس 

رشاااااااااايح، وتاااااااااؼ   ساااااااااتعسا   ال رناااااااااام،  الإ
و)رءاااد  ( السلا غاااة السباشااار  سااامؾا )
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(  ااااافيوات ساااامؾك  طمباااااة الع شاااااة التجري ياااااة
   لجسل ال يانات

 : مجتسع الدراسة
طمبااة الراافؾف  فااي السرا اال الدراسااية 

( فاي 10-2( و الرفؾف ماؽ )4-1مؽ )
مدرساااااة  م ذر الصفاااااارح لمتعمااااايؼ ائساساااااي 

( فااااي  محافغااااة ال ريسااااي بداااامظشة 1-10)
   عسا 

  :  دود الدراسة
درسااااة  م ذر طمبااااة م :  الحاااادود البذاااارية

 . (12 -1) الصفارح الرفؾف مؽ
العاااااااااام الدراساااااااااي الحاااااااادود ال مانياااااااااة  : 

، بداةاااة تظ  ااا  الحراااص  0201/0200
 6الااى  0201يةدااس ر  2الإرشااايةة  مااؽ 

 .2022 مايؾ
مدرساة  م ذر الصفاارح   : الحادود السكانياة

 . سمظشة عسا  –محافغة ال ريسي  –
فاعمياااااااة الحراااااااص الحااااااادود العمسياااااااة : 

لمظااااااالاا ماااااااؽ ق  ااااااال ة  السقدماااااااة الإرشااااااااية
ائيرائي  الإمتسااعي( السرشد الظلابي )

فاااي رفااال مداااتؾى وعاااي الظمباااة تجاااا   ماااؾر 
   . الحيا  السختمفة

 نتائش الدراسة ومشاقذتيا : 
س تؼ مشاقذة نتائ، الدراسة الحالية ماؽ 
يلا  تحم ل ال يانات التي مُسعت بؾاساظة 

 ااال  يا  " السلا غاااة السباشااار  " و ااايلػ تحم
نتاااااائ، " ايتباااااار السعرفاااااة لقيااااااس ائثااااار " 
اليح طُ   عمى ع شة الدراسة ، وذلػ وفقاا 

 لمسحاور ا تية  

السحاااااهر الأول : التعااااارف عماااااى مااااادى 
إساااااايام  الحرااااااص الإرشااااااادية  التااااااي 
يقاااادميا السرشااااد الطلابااااي  لمطمبااااة فااااي 

 رفع وعييم تجاه أمهر الحياة :
تااااؼ رءااااد الداااامؾ يات التااااي ةقااااؾم بهااااا 

ؽ الع شاة التجري ياة ائكثار تكارار الظلاا م
ياااااالا  ال ااااااؾم الدراسااااااي بؾاسااااااظة    يا   " 
السلا غاااااة السباشااااار  " السُظبقاااااة ماااااؽ ق  ااااال 
ائيرااااائية الإمتساعيااااة بالسدرسااااة ياااالا  
ائوقااااات  التاليااااة   ق اااال و  ثشاااااء الظااااابؾر 

، ي ، و  ثشاااااء الحرااااص الدراساااايةدرسااااالس
، وياااااالا  مااااااد   و ثشاااااااء الفدااااااحة السدرسااااااية

راااراف بشهاةاااة  ال اااؾم السدرساااي ،  ساااا الان
( ، ذ   0 ااااااؾ مؾضاااااا  فااااااي الجاااااادو  رقااااااؼ )

يتز  بف  الظمباة ماؽ الع شاة التجري ياة  و 
الاااييؽ يزاااعؾا لم رناااام، الإرشاااايح تااافثروا 
بسااااا  كتداااا ؾ  مااااؽ معرفااااة ، و ءااااب  لااااديهؼ 
وعاااي بساااا ةقؾماااؾ  بااا   كثااار ماااؽ ا ااار ؼ ، 
ولالتالي تاؼ بشااء  فعاا  امتساعياة لاديهؼ  . 

( ماادى 1يمااي يؾضاا  الجاادو  رقااؼ ) وفيسااا
الستؾساااااظات الحداااااابية لدااااامؾ يات الظمباااااة 
ماااؽ الع شاااة التجري ياااة ، والتاااي تاااؼ رءاااد ا 

الع شاااة التجري ياااة  بفاعمياااة لااادى الظمباااة ماااؽ
 –عاليااااااة  –عاليااااااة ماااااادا وفقااااااا لسقياااااااس )

 ض يفة(    –متؾسظة 
( ساااااامؾ يات 0يؾضاااااا  الجاااااادو  رقااااااؼ )

الظمباااااة التاااااي تاااااؼ رءاااااد ا بؾاساااااظة  يا    
السلا غااة السباشاار  " مااؽ ق  اال ائيرااائية "

 وقاااات مختمفاااة الإمتساعياااة بالسدرساااة فاااي 
 ثشااااء  –ق ااال الظاااابؾر ماااؽ ال اااؾم الدراساااي )
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فاي  – ثشاء الحراص الدراساية  –الظابؾر 
مر مااااة نهاةااااة ال ااااؾم   –الفدااااحة السدرسااااية 

الدراسااااااي  ثشاااااااء تؾماااااا  الظمبااااااة لمحااااااافلات 
ات الجاادير بالااي ر    الداامؾ يالسدرسااية(، و 

التاااااااي استعرضاااااااها  الجااااااادو  الدااااااااب  تاااااااؼ 
يةداااااااس ر  1رءاااااااد ا يااااااالا  الفتااااااار  ماااااااؽ 

)مااد    0200مااايؾ  6 لااى السااد    0201
لتاااااااي تفياااااااي طاااااااابل الدراساااااااة البحثياااااااة( ، وا

التكرار بذ ل يؾمي، فشجاد باف  الدامؾ يات 
  )  لقاااء الظمبااة التحيااة عمااى معمساا هؼ مثاال
السذاااااااااار ة فاااااااااي ائعساااااااااا  وائنذاااااااااظة  -

الإلتااازام باااالزح  -سدرساااة  التظؾعياااة فاااي ال
 لتزام الظمباة ذوح الذخرايات  -السدرسي 

القيايةااااااة بالقيااااااام باااااافيوار تشغاااااايؼ زملائهااااااؼ 
الحزاااااااااؾر السب ااااااااار  -بذااااااااا ل تظاااااااااؾعي  

 اااااااالا  ءاااااااشاب ر السياااااااا في  -لمسدرساااااااة  
الإباااالا   -  الاسااااتعسا بعااااد  السيااااا يورات 

عااؽ الداامؾ يات الداا  ة والص اار مراؾلااة فااي 
التق ااااااد بالاساااااات يا   -السجتساااااال السدرسااااااي 

 ثشاء الخرو  مؽ الرا ( قد  ييت  عماى 
الستؾسااظات الحدااابية والتااي تشحراار باا ؽ 

، ( ويرماة )عالياة مادا(< 3.25 – 4.0)
تكااارارا  ح     اااي  الدااامؾ يات  اااي ائكثااار 
ا . و ااااااايماااااااؽ ق  ااااااال الظمباااااااة بذااااااا ل ياااااااؾمي

بالزاااااارور  ةع اااااااس مقاااااادار الاااااااؾعي الااااااايح 
اكتدااب   ااملاء الظمبااة مااؽ الع شااة التجري يااة 
الااييؽ تمقااؾا ال رنااام، الإرشااايح مااؽ ياالا  
الحراص الإرشاايةة وطبقاؾا تماػ السهااارات 
عسميااااااااا مااااااااؽ ياااااااالا  السبااااااااايرات الداعسااااااااة 

رشاااااااااااايح . ب شساااااااااااا شااااااااااا مت لم رناااااااااااام، الإ

الانزبا   ثشاء ءعؾي الحافمة الدمؾ يات )
ماااؽ السقراااا  با    ثشااااء الذاااراءالانزااا -

(  قاال الستؾسااظات الحدااابية التااي السدرسااي
( ،  ح ائقااااااال 1 – 1.62تتاااااااراو  بااااااا ؽ ) 

،  و اايا بالزاارور  تكاارار ويرمااة )ضاا يف(
ةع ااس قمااة وعااي الظمبااة الاايح معاال مااشهؼ 
ا اااااار ماااااادر  ؽ لداااااامؾ ياتهؼ  ثشاااااااء ر ااااااؾا 
الحافمااااة  و عشااااد الاءااااظفاف لمذااااراء مااااؽ 

ةقؾينااا لفهااؼ     السقرااا السدرسااي . و اايا
 ااملاء الظمبااة لااؼ تاامثر فاا هؼ م ؾنااات بشاااء 
الفعااااال الإمتسااااااعي التاااااي ساااااعى ال رناااااام، 
الإرشااايح لتحقيقهااا و ااي   الشداا  الثقااافي 
 و الشدااا  الامتسااااعي  و ندااا  الذخراااية 
بالذااا ل السظماااؾا ئح يمااال ماااا فاااي تمااااػ 
الس ؾنااااات . فقااااد ة ااااؾ  الخماااال مااااؽ نداااا  

الظمباة الذخرية و يف ترلى وتشذف  ملاء 
ؼ ، والقرااااااااااؾر فاااااااااي  شااااااااااباض فاااااااااي  سااااااااار 
ة اؾ  الخمال فاي الشدا  ،  و قاد ا تياماتهؼ
 ح ومؾي عروف و  ()السدرسة الامتساعي

( ب  ااة سااانحة عؾاماال معماات مااؽ )السدرسااة
لإقاادام  ااملاء الظمبااة لسثاال  ااي  الداامؾ يات 
الص ااااااار ءاااااااحيحة ، فعااااااادم التااااااازام الظمباااااااة 
بالانزااااابا   ثشااااااء الذاااااراء ماااااؽ السقراااااا 

، قااااد ة ااااؾ   شاااااك عؾاماااال مااااثلا السدرسااااي
، ،  قرار ماد  الفداحةالظمباة لايلػ  يفعت

و ثاار  عاادي الظمبااة السرااظف ؽ عمااى مشافااي 
مشافاااااااااي ال يااااااااال عشاااااااااد  السقراااااااااا  ، وقماااااااااة
ومااااؾي متابعااااة  ، وعاااادمالسقرااااا السدرسااااي

،  و قااد ة ااؾ  الخماال وإشااراف مااؽ السعمساا ؽ
فااااي م ؾنااااات الشداااا  الثقااااافي الاااايح سااااعى 
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تااافث ر عماااى الظمباااة ال رناااام، ماااؽ يلالهاااا ال
كقرااااااااؾر فاعميااااااااة الحرااااااااص الارشااااااااايةة 
وال رام، السُقدمة في مؾضؾض ) الإنزبا ( 
. وعسؾماااااا ف نااااا  ماااااؽ الظ يعاااااي    تتاااااراو  

%  سااا 2نداابة فاقااد ائثاار فااي  ح برنااام، 
 تفقت عمي   ام  الدراسات . فاي  ا ؽ    
الظمباااااااااة الاااااااااييؽ لاااااااااؼ ةخزاااااااااعؾا لم رناااااااااام، 

تااائ، . الإرشااايح لااؼ تُرءااد لااديهؼ نفااس الش
و اايا ةعشااى بالزاارور     الظمبااة الااييؽ لااؼ 
ةخزااااعؾا لم رنااااام، الإرشااااايح مااااؽ الع شااااة 
الزااابظة لااؼ ة تداا ؾا الااؾعي الكااافي الاايح 
ةس شهؼ بالإلتزام والسذار ة الفاعمة  ساا  اؾ 

 .   مل الظمبة مؽ الع شة التجري يةالحا
السحااااهر ال اااااني : التعاااارف عمااااى ماااادى 

نجااااااااااااح  لياااااااااااة تطبياااااااااااق البرناااااااااااامش  
رشااااادي السُقاااادم لمطمبااااة بحيااااث  قااااق الإ 

 الشتائش السرجهة مشو :
كذااااااااافت نتاااااااااائ،  " ايتباااااااااار السعرفاااااااااة 
لقياااااااااااس ائثاااااااااار " والاااااااااايح طُ اااااااااا  عمااااااااااى 
الظااااااااالاا ماااااااااؽ الع شاااااااااة التجري ياااااااااة  ماااااااااؽ 
الرااااااااااافؾف الخاااااااااااامس والرابااااااااااال والثالاااااااااااا 
ائساساااااي،  باااااف   اااااملاء الظمباااااة ةستمكاااااؾ  
الااااااااؾعي والسعرفااااااااة  ااااااااؾ  القزاااااااااةا التااااااااي 

الحرااااااااااااااااص تشاولؾ ااااااااااااااااا مااااااااااااااااؽ ياااااااااااااااالا  
الإرشااااااااااااااااااايةة . والجاااااااااااااااااادير بالااااااااااااااااااي ر    
 سااااااااااال   تقاااااااااادةؼ الحرااااااااااص الإرشااااااااااايةة 
شااااااااااااسمت  يوات مثاااااااااااال   سااااااااااااري القرااااااااااااة 
اااااااااااااا  ائيوار ، وعاااااااااااااارض  السُع باااااااااااااار  ، وللعل
مقظاااااااال  ف ااااااااديؾ عااااااااؽ مؾضااااااااؾض الحرااااااااة 
الإرشاااااايةة وا ر اااااا  بهااااادف التااااافث ر عماااااى 

الظمبااااااة بذاااااا ل  ك اااااار  سااااااا  ااااااؾ مؾضاااااا  
( 5فاااااااي الجااااااادو   يناااااااا  . الجااااااادو  رقاااااااؼ )

ع شااااة مااااؽ  ساااا مة  يتبااااار "  ياااااس يؾضاااا  
ائثااااااار" الااااااايح طُ ااااااا  عماااااااى الظمباااااااة ماااااااؽ 

  الع شة التجري ية والع شة الزابظة.
( ع شاااااة ماااااؽ 5يؾضااااا  الجااااادو  رقاااااؼ )

اساااااااتجابات الظمباااااااة ماااااااؽ الع شتااااااا ؽ  اااااااؾ  
اساااااااااا مة "ايتبااااااااااار  ياااااااااااس ائثاااااااااار" الاااااااااايح 
تزاااااااسؽ  سااااااا مة عاااااااؽ  ااااااال مؾضاااااااؾض تاااااااؼ 

لمظمبااااااااااااااااة  ثشاااااااااااااااااء ال رنااااااااااااااااام،  عرضاااااااااااااااا 
 52ل رناااااااااام، ماااااااااؽ ، يتكاااااااااؾ  االإرشاااااااااايح
،    اااااااااااا  انااااااااااات اساااااااااااتجابات مؾضاااااااااااؾض

الظمباااااااااة ماااااااااؽ الع شاااااااااة التجري ياااااااااة الاااااااااييؽ 
يزاااااعؾا لم رناااااام، الإرشاااااايح تتاااااراو  بااااا ؽ  
عاليااااااة ماااااادا وعاليااااااة ، فااااااي  اااااا ؽ  اناااااات 
اساااااتجابات الظمباااااة ماااااؽ الع شاااااة الزاااااابظة 
الاااااااييؽ لاااااااؼ يتمقااااااااؾا الحراااااااص الإرشااااااااايةة 
ذاتهاااااا تتاااااراو  بااااا ؽ الزااااا يفة والستؾساااااظة 

 ر    ال رنااااااااااااااااااااام، . والجاااااااااااااااااااادير بالااااااااااااااااااااي
الإرشاااااايح السُظ ااااا  ساااااعى لتحق ااااا  مُسماااااة 
ماااااااااااؽ السهاااااااااااارات لااااااااااادى الظمباااااااااااة والتاااااااااااي 
يؾضااااااااحها الجاااااااادو   ينااااااااا  . فيسااااااااا يمااااااااي 

( مااااااااااااااادى 4يؾضااااااااااااااا  الجااااااااااااااادو  رقاااااااااااااااؼ )
الستؾسااااااااااااااااااظات الحدااااااااااااااااااابية لمسهااااااااااااااااااارات 
الحياتياااااااة ، والتاااااااي تاااااااؼ رءاااااااد ا بفاعمياااااااة 
لااااادى الظمباااااة ماااااؽ الع شاااااة التجري ياااااة وفقاااااا 

 – عالياااااااااااااة –لسقيااااااااااااااس )عالياااااااااااااة مااااااااااااادا 
  ض يفة(    –متؾسظة 

( 2فيساااااا يماااااي يؾضااااا  الجااااادو  رقاااااؼ )
السهااااارات الحياتيااااة التااااي ةدااااعى ال رنااااام، 
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لصرساااااها فااااااي نفااااااؾس الظمباااااة ، والتااااااي تااااااؼ 
الع شااااة  رءااااد ا بفاعميااااة لاااادى الظمبااااة مااااؽ

 –ماااااادا  ةعاليااااااالتجري يااااااة وفقااااااا لسقياااااااس )
   (ض يفة –متؾسظة  –عالية 

(  عااااااالا  2نجاااااااد فاااااااي الجااااااادو  رقاااااااؼ )
ل رنااااام، الإرشااااايح السثرااااسؼ بح ااااا بااااف  ا

يتكاااااؾ  ماااااؽ  راااااص  رشاااااايةة ومباااااايرات 
ياعسااااااااااااة لتمااااااااااااػ الحرااااااااااااص الإرشااااااااااااايةة  

( مؾضااااااااااااؾض  ، و 52والتااااااااااااي تشاولاااااااااااات ) 
ػ مباااااااااااااااايرات تظ يقياااااااااااااااة لسحتاااااااااااااااؾى تمااااااااااااااا

( مباااااااااايرات 4الحراااااااااص بماااااااااد عااااااااادي ا )
  -مبااااااااااير   ءااااااااادقاء مجتسااااااااال السدرساااااااااة )

مباااااااير   –مباااااااير  نحااااااؽ مااااااشكؼ و نااااااتؼ مشااااااا 
  -لمظمبااااة فااااي الرااااا  الداااامؾك الإةجااااابي

الاااااتعمؼ مبااااااير  ياااااي ب اااااد قريشاااااػ ل فزااااال )
شااااات طمباااااة الع شاااااة التجري ياااااة باااااائقرا  ( م ب

ماااااؽ  ماااااتلاك مُسماااااة ماااااؽ السهاااااارات  انااااات 
  ااااد   ااااؼ   ااااداف ال رنااااام، الإرشااااايح .اذ 
رءااااااااادت ائيراااااااااائية الإمتساعياااااااااة ماااااااااؽ 
ياااااالا  السؾاقاااااااا ال ؾمياااااااة لمظمباااااااة لمع شاااااااة 

فاااااااي  التجري ياااااااة قااااااادرتهؼ عماااااااى التفااااااااوض
 اااال مذااااا مة مااااا ، وتقااااادةؼ  مااااؾ  مشاسااااابة 
لتمااااااااااااػ السذاااااااااااا لات ،  سااااااااااااا و   يرمااااااااااااة 
العسااااال بااااارو  الفريااااا  فاااااي القياااااام بفعساااااا  
السباااااااااايرات  اناااااااااات عالياااااااااة ماااااااااادا  لاااااااااادى 
 اااااااملاء الظمباااااااة ، و ةزاااااااا مقااااااادرتهؼ عماااااااى 
التفك ااااااار الإباااااااداعي  فيساااااااا ياااااااؾامههؼ ماااااااؽ 

 تحدةات يلا  ال ؾم الدراسي .
 
 

 مشاقذة الشتائش والخلاصة : 
ا يمااااااااااي ساااااااااا تؼ مشاقذااااااااااة نتااااااااااائ، فيساااااااااا

الدراسااااااااة الحاليااااااااة فااااااااي ضااااااااؾء الدراسااااااااات 
الداااااااااابقة والسؾمهاااااااااات الشغرياااااااااة لمدراساااااااااة 

 عمى الشحؾ ا تي  
 عهاااااارت نتااااااائ، الدراسااااااة    الظمبااااااة  أولا:

الااااااااااااااييؽ يتمقااااااااااااااؾ   رااااااااااااااص ال رنااااااااااااااام، 
الإرشااااايح  كثاااار وعيااااا تجااااا   مااااؾر الحيااااا  
السختمفااااة مقارنااااة بالظمبااااة الااااييؽ لااااؼ يتمقااااؾا 

شااااااااااااااايةة ، و اااااااااااااايا مااااااااااااااا الحرااااااااااااااص الإر 
 وضااااااحت  نتااااااائ، ايتبااااااار  ياااااااس ائثاااااار ، 
وساااااااامؾ يات الظمبااااااااة ال ؾميااااااااة السرءااااااااؾي  
بؾاسااااااااظة  يا   " السلا غااااااااة السباشاااااااار  " ،  

دراساااااة و يتفاااا   ااااايا ماااال ماااااا مااااااءت باااا  
 ،) قاااااارةو  (8026)مااااااممهن ، أفااااااراح ،

. فااااااااااي  اااااااااا ؽ تفداااااااااار (8080عيااااااااااا ،
نغرياااااة " بشااااااء الفعااااال الإمتسااااااعي "  اااااي  

شااااااااادما تكاااااااااؾ  م ؾناااااااااات الشتيجاااااااااة بفنااااااااا  ع
الشداااااااا  الثقااااااااافي   الإيراكيااااااااة والتقؾيسيااااااااة 
والعاطايااااة مؾمهااااة لمظاااالاا بح ااااا تاااامثر 

، وتقؾيسياااااافاااااي نفؾساااااهؼ  يراكهاااااا وعاطاياااااا 
، إشاااااااااااباعايشااااااااااات، عاااااااااااؽ ذلاااااااااااػ وعياااااااااااا ، و 

ولالتاااااااالي سااااااامؾ ا متزناااااااا يتدااااااا  وقاااااااؾان ؽ 
الشدااااااااااااااا  الإمتسااااااااااااااااعي  ) السدرساااااااااااااااة (. 
ومثاااااااااا  ذلاااااااااػ    الحراااااااااص الإرشاااااااااايةة 

ظ يقهااااااااا فااااااااي  ااااااااي  الدراسااااااااة التااااااااي تااااااااؼ ت
( مؾضاااااااااؾض تاااااااااؼ تراااااااااسيؼ 52تداااااااااتهدف )

ال رناااااااااااااام، الإرشاااااااااااااايح بؾساااااااااااااائل و يوات 
 ديثااااة  سااااا ست فااااي التاااافث ر فااااي نفااااؾس 
الظمبااااااااة . ففءااااااااب  الظمبااااااااة  كثاااااااار وعيااااااااا 
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بف سياااااااااة ومباااااااااة الإفظاااااااااار الراااااااااحية ،  ذ  
ت ااااااااااا ؽ    الظمباااااااااااة  ءااااااااااابحؾا يتشااااااااااااولؾ  
الفؾاكاااااااااا  والخزااااااااااروات والحم اااااااااا   ثشاااااااااااء 

 كثاااااار مااااااؽ الداااااااب  .  الفدااااااحة السدرسااااااية
كساااااااا تاااااااؼ ملا غاااااااة   باااااااا  الظمباااااااة عماااااااى 
السذاااااااار ة فاااااااي يدماااااااة مجتسااااااال السدرساااااااة 
بذاااااا ل  فزاااااال ، و اااااايلػ مذااااااار تهؼ فااااااي 
تعماااايؼ  قاااارانهؼ برااااؾر   ك اااار مااااؽ الداااااب . 
والجاااااااااادير بالااااااااااي ر    م ؾنااااااااااات الشداااااااااا  
الثقااااااااااااافي تعساااااااااااال بتكاماااااااااااال ماااااااااااال نداااااااااااا  
الذخراااااااية   التشذااااااا ة الامتساعياااااااة ويور 

الشدااااااااااااااااااااااا   ائسااااااااااااااااااااااار  ، و ااااااااااااااااااااااايلػ يور
الامتساااااااااعي السدرسااااااااة فااااااااي  ؾناااااااا  ب  ااااااااة 
محفاااااااااز  لهااااااااااملاء الظمباااااااااة وتعساااااااااال عمااااااااااى 
 شااااااااااباض   تياماااااااااااتهؼ بااااااااااالتعمؼ والذااااااااااعؾر 
بائمااااااااااااا  والتقاااااااااااادير والمعاااااااااااا  وتحق اااااااااااا  

 ذواتهؼ .
 – وضحت نتائ، الدراسة    الظمبة ثانيا: 

الااااااااييؽ  تمقااااااااؾا   -مااااااااؽ الع شااااااااة التجري يااااااااة 
 رااااص ال رنااااام، الإرشااااايح  قاااال ساااامؾ ا 

 -الع شااااة الزااااابظة  –الظمبااااة  ساااام يا مااااؽ
الااييؽ لااؼ يتمقااؾا الحرااص الإرشااايةة .و اايا 

دراسااة )مااممهن ، يتفاا  ماال مااا ماااءت باا  
 ،) قااااااااااااااااااااااارةو   (8026أفاااااااااااااااااااااااراح ،

، وتفداااار  " نغريااااة بشاااااء ( 8080عيااااا ،
الفعااااال الإمتسااااااعي " باااااف  الشدااااا  الثقاااااافي 
بسؾامهاتاااا  الثلاثااااة   الإيراكيااااة والتقؾيسياااااة 

يوافل الدمؾك  والعاطاية تعسل عمى تهيي 
مدااااااامكيات البذااااااار عسؾماااااااا . ، و الإندااااااااني

فالإنداااااا  عشااااادما ة اااااؾ  قاااااد ترلاااااى بذااااا ل 

ءحي  ، و شبعت  امات     امتا  لماتعمؼ 
، والمعاااااااااا  والذااااااااااعؾر بائمااااااااااا  والتقاااااااااادير

والسذااااار ة ماااال ائيااااريؽ، وساااااعد  الشداااا  
الإمتساااااعي الاااايح ة اااايش فياااا  بااااف  ةحقاااا  
اااا  ومرضاااي  ذاتااا  ، ويقاااؾم بااادور  بذااا ل فعب

ة اااااؾ  بشااااااء الفعااااال الإمتسااااااعي ،  شاااااا لااااا 
، يشت، عش   ندا  ذا سمؾك  ةجاابي . متزنا

ولتظ  ااا   اااي  الشغرياااة عماااى الظااالاا فاااي 
والااااايح ةُذااااا ل الشدااااا   -ندااااا  السدرساااااة  

فااااااااالظلاا ةذاااااااا مؾ   -الإمتساااااااااعي  شااااااااا 
مؾا لمشدااااا    نداااااا  شخرااااايات مختمفاااااة قااااااد 

ماااااااؽ يماياااااااات ثقافياااااااة و ُ سااااااار  السدرساااااااي
ي فااااااا   عسمياااااااة التشذااااااا ة ، ولالتاااااااالمتعااااااادي 

الإمتساعياااااااااااااااة و السرم ياااااااااااااااات القيسياااااااااااااااة 
والامتساعياااة والثقافياااة تختماااا ماااؽ طالااا  
 ير بشاءا عمى ائسر   وال   ة التاي ترلاى 
ف هاااا ، فاااي  ااا ؽ تتكامااال ائنداااا    ندااا  
ائسر  مل ند  السدرسة في تذ  ل الشد  
الثقاااااافي بسؾمهاتااااا    الإيراكياااااة والتقؾيسياااااة 

التفث ر في نفؾس ائبشاء  والعاطاية محاولة
لتذ  ل سمؾ ياتهؼ . فالظلاا في السدرساة 
يتفاااااااااعمؾ  ماااااااال بعزااااااااهؼ الاااااااابعض وماااااااال 
معمسااااااااااااااااا هؼ ، ويتمقاااااااااااااااااؾ  السحاضااااااااااااااااارات 
والحراااااص بفساااااال   تختماااااا فاااااي يرماااااة 
تفث ر ااااااا عماااااا هؼ    القرااااااص السرااااااؾر  ، 

ياااااااااااااااة ، وائلعااااااااااااااااا ت التعميسوالف اااااااااااااااديؾ ا
 ، والر لات التعميسية والترف هياة ،الجساعية

وال ااااارام، الإذاعياااااة ، وائنذاااااظة السدرساااااية 
كالسدااااااااااار يات والتراااااااااااؾير الفؾتاااااااااااؾارافي 
والإلقااااء والخظاباااة وا ر اااا  ااال  اااي  تداااهؼ 
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فاااااي التااااافث ر فاااااي نفاااااؾس ائبشااااااء ولالتاااااالي 
تذااا  ل معتقاااداتهؼ التاااي تُتلااارمؼ  دااامؾ يات 
 ةجابيااااة نحااااؾ الحيااااا  . فائندااااا  بفظرتاااا  
  ووفقااااا " لشغريااااة بشاااااء الفعاااال الإمتساااااعي "
وماااااؽ يااااالا  عسمياااااات   التعاااااديل والااااادفاض 
والاااتعمؼ ةداااعى ل شااااء شخرااا ت  ماااؽ يااالا  
التعمؼ وتظؾير ذات  ، فالعقل البذرح يتستل 

يااد  ب سااتسرار برغبااة ممحااة لااتعمؼ  شااياء مد
، ومؽ ثُؼا ةقاؾم بتعاديل  لى    ةرب  واعيا

سمؾ يات  وفقاا ئ دافا  التاي يرماؾ تحقيقهاا 
بقدرتااا  عمااااى ،  ساااا ةستاااااز العقااال البذاااارح 

 لّ التؾترات التي تعترض طريق  مؽ  مل 
الؾءااااؾ  لتمااااػ ائ ااااداف. يؾضاااا  الذاااا ل 

(  ينااااااا  ، عسميااااااة تك ااااااؾ  الداااااامؾك 5رقااااااؼ )
الإندااااااني   ف داةاااااة تتؾلاااااد السذااااااعر لااااادى 

 رتيااا   –الإندااا   ااؾ   ماار مااا ) ازاا  
، تاؾتر ...الاخ( –قما   – ز   –عاي  س –

  التاي ولشاءا عمى تمػ السذاعر تشذف  فكاار 
 – روا  –ر  ل  –تقؾي  لمفعل ) تكد ر 

ر ااااااااض  –ضاااااااحػ  -ابتداااااااامة –تحاااااااد  
...الااخ(  . و اايا مااا ةُفداار الشتيجااة الدااابقة 
باااف  الظااالاا ماااؽ الع شاااة التجري ياااة الااااييؽ 
تمقؾا  ررا  رشايةة في مؾاضيل مختمفاة 
ولفساااااااال   و يوات مااااااامثر  ، زاي وعااااااا هؼ ، 
وتعااادلت سااامؾ ياتهؼ  شتيجاااة لهااايا الاااؾعي ، 

، وفااااي ثااااؼ  قماااات ساااامؾ ياتهؼ الداااام يةومااااؽ 
السقابااال  ءااابحؾا  كثااار  ةجابياااة ،  قياااامهؼ 
بزراعة الذج رات وريبها في سا ة السدرساة 
بدلا مؽ قظل الز ؾر ورمي مخمفاتهؼ  ثشااء 
مر ماااة الفداااحة  ،  ساااا قاااام طااالاا الع شاااة 

التجري ياااة بتااادري  زملائهاااؼ ائءاااصر ماااشهؼ 
ئهااؼ سااشا عمااى  يار  الرااا ، وترت اا  زملا

 ثشاااء الظااابؾر الراابا ي ، والقيااام بتؾعيااة 
زملائهاااؼ بعاااادم رماااي مخمفاااااتهؼ فاااي سااااا ة 
السدرسااة . والجاادير بالااي ر    ائيرااائية 
الإمتساعيااة بالسدرسااة التااي طبقاات ال اارام، 
الإرشايةة رءدت سمؾ يات  ةجابية لمظمبة 
مااااااؽ الع شااااااة التجري ياااااااة  كثاااااار مااااااؽ بااااااااقي 

ؾضاح  زملائهؼ فاي الع شاة الزاابظة  ساا ي
 (. 5الجدو  رقؼ )

ويلاءاااااااة ائمااااااار    نتاااااااائ، الدراساااااااة 
الحالياااااة ر ااااازت عماااااى محاااااؾريؽ  اااااام ؽ   
السحاااؾر ائو      سياااة ال ااارام، الإرشاااايةة 
في ءشاعة وعي الظمباة والتافث ر الإةجاابي 
فااااااااي نفؾسااااااااهؼ ، وتذاااااااا  ل شخرااااااااياتهؼ ، 
والسحاااااؾر الثااااااني     سياااااة تراااااسيؼ بااااارام، 

لحديثااااة  رشااااايةة ماااامثر  وميابااااة ل ميااااا  ا
بح اااااا تكاااااؾ  مشظمقاااااة ماااااؽ ا تيامااااااتهؼ ، 

 . وتُمهؼ وقدراتهؼ
والجااادقر بالااالكر ىشاااا أن ىشاااا  ثساااة مااان 
الرااااااعهبات والتحااااااديات التااااااي واجيااااااس 
السشفلون مان جشاي أفزال الشتاائش ومشياا 

 : عمى سبيل الس ال
انذااااااااااااصا  الظمبااااااااااااة بذاااااااااااا ل رئيدااااااااااااي  -1

بالحرااااااااص الدراسااااااااية ولالامتحانااااااااات 
فااااااا    والؾامباااااااات السدرساااااااية ولالتاااااااالي

مرعااااة "  رااااة  رشااااايةة " وا ااااد  فااااي 
ال ااااااؾم  و فااااااي ائساااااا ؾض قااااااد لا تكفااااااي 
لإ دا  التص  ر السظمؾا . ومؽ مهاة 
 ياااارى ، فاااا   تعاااااو   عزاااااء الشدااااا  
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السدرسي مؽ معمس ؽ وإيار  ليس يائساا 
كسااااااا  ااااااؾ مُخظااااااء لاااااا  ، و اااااايا  تسااااااا 

 س مثر في نتيجة ال رنام، . 
لتعسيؼ الشتائ، والحرؾ  عماى  فزامها  -0

  " راااة  رشاااايةة " لكااال شااا بة يتظمااا
بذاااااااا ل يااااااااؾمي ، و اااااااايا يتعااااااااير ماااااااال 
 م انااااااات السدرسااااااة التااااااي تزاااااال فااااااي 

  ولؾياتها السشا ، السدرسية  ولاا.
التهصااااايات والسقتر اااااات التاااااي خرجاااااس 

 بيا الدراسة:
لتاااااي تؾءااااامت ولعاااااد مشاقذاااااة الشتاااااائ، ا

، ولشااءا عم هاا يرمات  ل ها الدراسة الحالية
  الدراساااااااااااااااة بجُسماااااااااااااااة ماااااااااااااااؽ التؾءااااااااااااااايات

، تدتعرضااااها الدراسااااة الحاليااااة والسقتر ااااات
 كائتي   

    سيااااااة تخراااااايص  رااااااة  رشااااااايةة أولا 
ةقاااااااادمها السرشااااااااد الظلابااااااااي لمظمبااااااااة فااااااااي 
السااادارس ، بح اااا ةحغاااى الراااا الؾا اااد 

ص الإرشاااااايةة بجرعاااااة  افياااااة ماااااؽ الحرااااا
، و اااايا لااااؽ ة ااااؾ  طااااؾا  الفراااال الدراسااااي

فعااالا  لا فااي  ااا  تع اا ؽ  كثاار مااؽ مرشااد 
درسااااااة الؾا ااااااد  ، بح ااااااا طلابااااااي فااااااي الس

ي ترااسيؼ وتقاادةؼ ةخااتص   ااد السرشااديؽ فاا
، فاااااي  ااااا ؽ يتاااااؾلى الحراااااص الإرشاااااايةة 

 السرشااااااد الظلابااااااي ائياااااار بقيااااااة ائعسااااااا 
،  و    السؾ مااة عماا هؼ  سرشااديؽ طلاب اا ؽ

 يتذار ا عسمية الإرشاي الظلابي معا .
    سياااااااااة تعااااااااااو   يار  السدرساااااااااة ثانياااااااااا 

ماال السرشاااد واله  ااات الإياريااة والتدريداااية  
الظلابااااااااي مااااااااؽ  ماااااااال تقاااااااادةؼ الحرااااااااص 

الإرشااااااااااايةة   بفاعميااااااااااة  ك اااااااااار ، وتاااااااااايل ل 
الرااااااعاا لاااااا  ، بح ااااااا تاُاااااؾلى الحرااااااص 
الإرشااااايةة السسشهجاااااة   تسامااااا    ااااارا نغااااارا 

 ئ س تها في تذ  ل مدمكيات الظمبة .
  سياااة تراااسيؼ باارام،  رشاااايةة ا ااار ثال ااا: 

تقم دةااة تلامااس ا تيامااات طمبااة مدارسااشا ، 
ؼ التااااي ةجاااا     تكااااؾ  مؾاكبااااة وتظمعاااااته

لسجرياااات الؾقاااات الاااارا ؽ وتشاساااا  التظااااؾر 
التكشؾلااؾمي والسعمؾماااتي الرقسااي الستداااارض 
، بفسال   و يوات  ديثة ذات طابل عمسي 
 اااديا وتكشؾلاااؾمي  ةداااترعي  انتباااا هؼ ، 
ويمثر في نفؾسهؼ . ولايلػ ة اؾ  ال رناام، 
الإرشاااااااايح ذا فاعمياااااااة ويحقااااااا  ائ اااااااداف 

 ذ ل  ك ر.السرمؾ  مش  ب
تذاااااااااااااااااااااجيل ائيراااااااااااااااااااااائ  ؽ رابعاااااااااااااااااااااا: 

الامتسااااااع  ؽ لعسااااال بحاااااؾ  عمسياااااة تتبااااال 
مشهجيااااااااة البحااااااااا العمسااااااااي ونذاااااااار ا فااااااااي 
مجااااااالات مُح ساااااااة بهااااااادف تعسااااااايؼ الفائاااااااد  
وإثااااااااراء الس اااااااادا  الترلااااااااؾح ، و السذااااااااار ة 
فااااااي الساااااامتسرات ذات الايتراااااااص بهااااااي  

  ائورا  البحثية .
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 قائسة السرادر والسراجع: 

(. واقاااااال السشااااااا ، فااااااي تزويااااااد الظاااااالاا بقاااااايؼ  يلا يااااااة 0219 ااااااد الاااااار سؽ     ،ميسؾنااااااة. )السؾسااااااى ،ع
 ,(11)35 ,مجمااااااة لميااااااة الترليااااااة ) ساااااا ؾ (  ااااااؾ  اسااااااتخدام وسااااااائل التؾاءاااااال  الإمتساااااااعي .

523-543. 
(. فاعميااااااة برنااااااام،  رشااااااايح نفدااااااي لتشسيااااااة مهااااااارات الحيااااااا  0212الحااااااارثي ،سااااااع د   ص، ءاااااابحي. )

 ,(16)2010 ,مجمااااة بحااااؾ  الترليااااة الشؾعيااااة الثانؾيااااة بسحافغااااة الظااااائا.لاااادى طاااالاا السر مااااة 
31-80. 

السرشاااااااد الظلابااااااااي  (.0215باااااااؽ طالااااااا ،  باااااااراهيؼ ع ااااااادالله زياااااااد   مذرف،ءااااااابا  الحاااااااا     اماااااااد. )
، Doctoral dissertation) ويور  فاااااااي التعامااااااال مااااااال مذااااااا لات العشاااااااا ائسااااااارح لمظااااااالاا

 مامعة الدؾيا  لمعمؾم والتكشؾلؾميا(.
(. يور السرشااااااد الظلابااااااي فااااااي تشسيااااااة القاااااايؼ الخمقيااااااة 0216العرياااااادح، ا  ا.  .، بشاااااادر بااااااؽ  بااااااراهيؼ. )

مجماااااة مامعاااااة الف اااااؾم  لااااادى طااااالاا السر ماااااة الثانؾياااااة ماااااؽ ومهاااااة نغااااار السعمسااااا ؽ بسديشاااااة الريااااااض.
 .128-92 ,(3)6 لمعمؾم الترلؾية والشفدية

  الذاااااااهراني، معماااااااؾح باااااااؽ ع اااااااد الله العشااااااازح، شااااااااما  باااااااؽ  م ااااااال    ، الدااااااا د فهساااااااي عماااااااي مذااااااارف 
تق ااااايؼ يور السرشاااااد الظلاباااااي فاااااي وقاةاااااة  (.0214مشاقش الذاااااعلا ، ع اااااد الله باااااؽ   ساااااد مشااااااقش. )

  .(Doctoral dissertation) طلاا السر مة الثانؾية مؽ السذ لات الدمؾ ية
Al-Mutairi, A. S. (2021). The role of the school counsellor in protecting 
high school students in Medina from intellectual deviations in light of 

the guiding methods:  يور السرشااااد الظلابااااي فااااي تحراااا ؽ طاااالاا السر مااااة الثانؾيااااة
مجماااااة العماااااؾم الترلؾياااااة  بالسديشاااااة السشاااااؾر  ماااااؽ الانحرافاااااات الفكرياااااة فاااااي ضاااااؾء ائساااااال   الإرشاااااايةة.

 .121-100 ,(10)5 ,والشفدية
(. يور السرشااااااااد الظلابااااااااي فااااااااي تشسيااااااااة الااااااااؾعي لظاااااااالاا الساااااااادارس الثانؾيااااااااة 0219تي،  بااااااااراهيؼ. )عااااااااا

 .14-1)الجزء ائو (، 20 ,مجمة البحا العمسي في الترلية بالتظرف الفکرح.
فاعميااااااة  (.0212الخرمااااااي، ع ااااااد الؾا ااااااد بااااااؽ ع ااااااد العزيااااااز.،   الجحشااااااي، عمااااااي بااااااؽ فااااااايز مذاااااارف. )

 Doctoral) لفكاااااارح لاااااادى طاااااالاا السر مااااااة الثانؾيااااااةالسرشااااااد الظلابااااااي فااااااي تعزيااااااز ائمااااااؽ ا
dissertation).  

يور ال ااااارام،  الإرشاااااايةة   (.0219 ،  فااااارا  مااااافمؾ  سااااا د   ساااااد  مذااااارف،  عماااااي فااااار    ساااااد فااااار . )
السدرسااااااااااية فااااااااااي التقم اااااااااال مااااااااااؽ التداااااااااارا وزياااااااااااي  التحراااااااااا ل الدراسااااااااااي لاااااااااادى طاااااااااالاا السر مااااااااااة 

 يا  لمعمؾم والتكشؾلؾميا(.، مامعة الدؾ Doctoral dissertation) الثانؾية
ماااااؾي  الخااااادمات  الإرشاااااايةة  مااااااؽ ومهاااااة نغااااار تلام ااااااي  (.0219قيةفاااااة ،ءاااااؾرية    شاااااريء ،ءاااااابا . )

، مامعااااة   Doctoral dissertation) الدااااشة الثالثااااة ثااااانؾح. يراسااااة م دانيااااة بسديشااااة بؾسااااعاي 
 بؾضياف السد مة  مية العمؾم الاندانية و الامتساعية ، الجزائر .
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 Doctoral( . يور السدتذااااار التؾميااا  الظلاباااي فااااي تحق ااا  ائماااؽ الترلااااؾح ، 0202ش ، قااار  .)عياااا
dissertation  ، مامعاااااااااااة   بؾضاااااااااااياف بالسدااااااااااا مة  مياااااااااااة العماااااااااااؾم الانداااااااااااانية و الامتساعياااااااااااة ،

 الجزائر .
(.الداااااامؾك الظلابااااااي نغريااااااا وتظ يقااااااا ، عسااااااا  ، ائري ، يار  سااااااامة لمشذاااااار 0226ساااااامظا  ، وماااااادح .)

 تؾزيل . وال
(. الإرشاااااااااااي الامتساااااااااااعي  ءااااااااااؾل  الشغريااااااااااة 0211متااااااااااؾلي، مامااااااااااد  سااااااااااعد    الحس د، ذااااااااااام ساااااااااا د .)

 وتظ يقات  العسمية ، الرياض ، السسمكة العرلية الدعؾيةة ، يار الز راء لمشذر والتؾزيل .
(.الشغريااااااة السعاءاااااار  فااااااي عمااااااؼ الامتساااااااض ، ترمسااااااة الحااااااؾراني 0212والاس ، ر    وولااااااا  لدااااااؾ  .) 

   ع دالكريؼ ، عس ا  ، يار مجدلاوح لمشذر والتؾزيل .، 
 ( . الإرشاي الجسعي ،  رلد ، ائري ،عالؼ الكت  الحديا . 0229 بؾ سعد ،   سد ع دالمظيف .)

( . مباااااايش الإرشااااااي الشفداااااي والترلاااااؾح،  رلاااااد،ائري  ،ممسداااااة 0226الااااادا رح ، ءاااااال   داااااؽ   ساااااد .)
 والتؾزيل.  ساي  لمدراسات الجام ية والشذر
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 (  1الذ ل رقؼ )

 
 (64  ص 0212) والاس و وولا  لدؾ ،

 ندق السدرسة( قهضح تطبيق مكهنات بشاء الفعل الاجتساعي عمى 8الذكل رقم )               

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       َمكبرات  ،         َالحابفتد  ،        المذرسي        َالمقصف  ،       مذرسيخ      مرافق َ   ،       دراسيخ     صفُف   مه    مىً      يزكُن    َمب         المذرسخ    وسق :         الإجتماعي      النسق

  .         المذرسيخ       الأوشطخ    غرف  ،        المخبزن  ،     الأمه     غرفخ  ،        العلميخ          المخزجراد َ   ،         المذرسيخ      الصحخ      َغرفخ  ،         المعلميه

       َالحصا   ،        الصاجبيي         َالطابثُر         المذرسايخ       الإراعاخ     فيٍاب    ثماب         الثقبفياخ        َالأوشاطخ        المىابٌ  َ   ،         المذرسايخ          َالقُاويه        اللُائح :      لثقافي ا      النسق

     ٌالاءء    ثايه        اليُمياخ         الزفابعتد        َمجمُعاخ          َاللقبءاد         الإرشبديخ         َالجرام            َالفعبليبد           َالمحبضراد            َالزرفيٍيخ        العلميخ        َالريتد         الذراسيخ

     يبلخ   في          ثبلمخبلفخ         المذرسيخ         َاللُائح         القُاويه      رطجيق   أَ  ،       السلُك       ثزعسيس       الرغجخ     يبلخ   في         َالزكريم         المكأفأح      َرعىي :      ساءاد    َالج  ،       اءعضبء

 .       ثبلعقبة       المرشذ     رغجخ

      عملياخ    خات    ماه         شخصايبرٍم     شاكلذ :        رُجٍياخ       مكُوابد        َالطاتة          َالعابمليه        الزاذري      ٌيئاخ       َأعضابء       الإدارح      أعضبء :        الشخصية    نسق

         َالزقاذير     للعات َ        للازعلم    ماثت       الطاتة      كحبجاخ    معاب         َالمذرساخ      الأسارح    خات    ماه  ُ   رشُاج      زالاذ   مب :        إشجبعيخ        َمكُوبد  ،          اءجزمبعيخ  خ      الزىشئ

      َغيري       الإوشطخ   في          َالمشبركخ  ،         إجزمبعيخ      عتقبد      ركُيه   في        َالرغجخ  ،       ثبلأمبن        َالشعُر

 .        الىجُيخ       َالسىخ       للقرأن        الإسزىبد :         الغيبيات    نسق
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 (  يؾض  مدى الستؾسظات الحدابية لدمؾ يات ع شة الدراسة التجري ية1مدو  رقؼ )

 مدى الستؾسء الحدابي السدتؾى 

 < 3.25 – 4.0 عالي مد اا 
 < 2.5 – 3.25 عالي
 < 1.75 – 2.5 متؾسء
 1 – 1.75 ض يف

 
  يات الظمبة بالسلا غة السباشر (   رءد سمؾ 0مدو  رقؼ )

سمؾ يات الظمبة التي تؼ رءد ا بؾاسظة  يا    السلا غة  م
 السباشر  مؽ ق  ل ائيرائية الإمتساعية بالسدرسة

الستؾسء 
 الحدابي 

  السدتؾى 

 عالي مدا  3,9  لقاء الظمبة التحية عمى معمس هؼ. 1
 الي ع  3.25 وضل السخمفات في ائماكؽ السخررة لها. 2
 متؾسء  2.5 الإعتيار عشد الخظف. 3
 عالي   3.25 سقي السزروعات في السدرسة . 4
 عالي مدا  4.0 السذار ة في ائعسا  وائنذظة التظؾعية في السدرسة . 5
 متؾسء  1.80 السذار ة في تؾعية بقية الظمبة  ؾ  الدمؾ يات الحدشة. 6
 ا عالي مد  3.25 الالتزام بالزح السدرسي. 7
 متؾسء  2.5 تشاو  ومبة  فظار ءحية  في الفدحة. 8
 عالي  3.24 الإنزبا  في الظابؾر الربا ي . 9
 لتزام الظمبة ذوح الذخريات القيايةة بالقيام بفيوار تشغيؼ  10

 زملائهؼ بذ ل تظؾعي .
 عالي مدا  3.8

 متؾسء  2.5 السذار ة الراية الفاعمة . 11
 ض يف  1 الحافمة .الانزبا   ثشاء ءعؾي  12
 عالي مدا   3.3 الحزؾر السب ر لمسدرسة . 13
 متؾسء  22.4 مداعد  الظمبة لزملائهؼ ائءصر مشهؼ سشا . 14
 ض يف 1 الانزبا    ثشاء الذراء مؽ السقرا السدرسي. 15
 متؾسء 2.3  التق د بتعميسات السعمسة . 16
 متؾسء 2.2  لفدحة بدو  عدوا  .التزام الظمبة  بالمع  مل زملائهؼ  ثشاء ا 17
 عالي 3.20 الالتزام بصدل ال ديؽ بعد استعسا   يور  السيا  . 18
 متؾسء  2.5 ُ دؽ التررف  ثشاء تؾامد زوار في السدرسة . 19
 متؾسء  2.5 الإ تسام بالشغافة الذخرية . 20
 ض يف 1.10 تعُسد افتعا  السذامرات . 21
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 ض يف 1.2 خالفة لمسدرسة .  زار مؾاي  و  يوات م 22
 ض يف 1  تلاف السستمكات العامة . 23
 متؾسء 1.77 السحافغة عمى نغافة الرا . 24
 عالي مدا  3.77  الا  ءشاب ر السيا  في يورات السيا  بعد الإستخدام . 25
 الا  قؾابس الكهرلاء ق ل مصاير  الرا في نهاةة ال ؾم  26

 الدراسي .
 متؾسء 2.5

بلا  عؽ الدمؾ يات الد  ة والص ر مراؾلة في السجتسل الإ 27
 السدرسي.

 عالي مدا  3.998

 عالي  3.2 ُ دؽ التررف مل العاملات والعسا  في السدرسة . 28
 عالي مدا  3.9 التق د بالاست يا   ثشاء الخرو  مؽ الرا . 29
 متؾسء 2.3 الإلتزام بالهدوء في  الة عدم  زؾر السعمسة لمرا. 30
 

( يؾض  يرمة تجاوا الظمبة مؽ الع شت ؽ التجري ية والزابظة عمى  س مة  يتبار السعرفة 5مدو  رقؼ )
 لقياس ائثر.

يرمة تجاوا  الدما   في " ايتبار السعرفة لقياس ائثر " السفري 
الظمبة مؽ الع شة 

 التجري ية

يرمة تجاوا الظمبة 
 مؽ الع شة الزابظة

 العسل التظؾعيمؾضؾض الحرة الإرشايةة   
 ض يفة عالية ماذا ةعشي مفهؾم " العسل التظؾعي "؟ 1
 ذ ر  مثمة عؽ العسل التظؾعي قست بالسذار ة  2

 ف ها في مدرستػ؟
 متؾسظة عالية

 ل تي ر  د   رل في السجتسل قست  نت  و  3
   د  فراي  سرتػ بالسذار ة في  عسا  تظؾعية ؟

 ض يفة عالية مدا

 شايةة   الإستي ار الج دمؾضؾض الحرة الإر 
 متؾسظة عالية مدا  ل تعرف مؾاءفات الس ا  الج د للاستي ار ؟ 1
 ض يفة عالية مدا ما  ي يظؾاتػ في السياكر  ال ؾمية ؟ 2
بعد سساض القرة   لساذا تعتقد    الظال  الكدؾ   3

 يرس  في السدرسة ؟
 متؾسظة عالية مدا

 ديؽمؾضؾض الحرة الإرشايةة   بر الؾال
 متؾسظة عالية مدا كيف نا ثر والديشا ؟  عظشي  مثمة عمى بر الؾالديؽ ؟ 1
بعد سساض القرة   ما الدمؾك الخاطيء اليح  2

 قامت ب  
 ) ريؼ ( تجا  والدتها؟

 

 متؾسظة عالية مدا
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 متؾسظة عالية مدا لساذا ةج     نحترم والديشا ؟ 3
 مؾضؾض الحرة الإرشايةة   ومبة الإفظار

لساذا ةج     نتشاو  ومبة  فظار ءحية ق ل  1
 الحزؾر لمسدرسة ؟

 م د  عالية مدا

بعد سساض القرة   لساذا  ا  " سالؼ " نائسا في الحرة ولؼ  2
 ةدتظل السذار ة في  ل ائس مة مل السعمسة ؟

 متؾسظة عالية مدا

ما ي م ؾنات ءحؽ الإفظار الرحي ؟ ) نذا  تع  ة  3
 ات ائطعسة السُعظا ( ءحؽ الافظار مؽ ممرق

 ض يفة عالية مدا

 الحرة الإرشايةة   الحساةة الذخرية مؾضؾض
بعد سساض القرة   ما الخظف اليح ارتكب  "  "  1

 عشدما ذ   لمبقالة بسفري  ؟
 ض يفة عالية مدا

 ل تعرف ائماكؽ الخاءة في مدسػ التي لا ةج      2
ؽ يلا  الرسسة يرا ا  لا ائم  و الظ    ؟ )نذا    م

 السُعظا  قُؼ بعسل يائر  عمى ائماكؽ الخاءة في مدسػ ( 

 ض يفة عالية

لساذا ةج     نخ ر والديشا ب ل ما ةحرل معشا يلا   3
 يؾمشا ؟

 متؾسظة عالية مدا

 مؾضؾض الحرة الإرشايةة    يتيار ائءدقاء
 متؾسظة يةعال ؟ذا استدعت السعمسة والد  "  "بعد سساض القرة   لسا 1
 ض يفة عالية  ل تعمؼ ءفات الردي  الحدؽ ؟ 2
ةج     نختار  ءدقائشا بذ ل  ل تعرف لساذا  3

 ؟ءحي 
 ض يفة عالية

 الحرة الإرشايةة   القيؼ الترلؾية مؾضؾض
بعد سساض القرة   لساذا "  " طال  مح ؾا  1

 لدى مسيل التلام ي في السدرسة ؟
 ض يفة عالية

 متؾسظة عالية قست في  بسداعد  زم ل لػ؟  ذ ر مؾقفا 2
بعد سساض القرة    ل تغؽ بف  معاير  الظالبات  3

 لزم متهؽ  )نؾف ( بد   التفتف  سمؾك  س د ؟ ولساذا
 ض يفة عالية

 مؾضؾض الحرة الإرشايةة   الشغافة الذخرية
 متؾسظة عالية بعد سساض القرة   لساذا از ت والد  " مريؼ " مشها ؟ 1
 متؾسظة عالية ماذا سيحد  ئمدامشا لؾ لؼ نحافظ عمى نغافتشا ؟ 2
قؼ بذر  يظؾاتػ في السحافغة عمى نغافتػ الذخرية ق ل  3

الحزؾر لمسدرسة ؟ ) نذا    ءل ب ؽ  يوات الشغافة 
 الذخرية والعزؾ اليح تشغس  في الرسسة السُعظا  ( 

 متؾسظة عالية

 للإيتبارات مؾضؾض الحرة الإرشايةة   الإستعداي 
بعد سساض القرة   لساذا لؼ تدتظل " مريؼ "    تج   1

 عمى  س مة الايتبار بذ ل م د ؟  
 ض يفة  عالية 
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 ض يفة  عالية مدا  كيف ندتعد لفتر  الإيتبارات ؟ 2
ما ي مؾاءفات م ا  الاستي ار الج د ؟ ) نذا    في  3

  الج د ( الرسسة السُعظا  قؼ بي ر مؾاءفات م ا  الاستي ار
 ض يفة  عالية مدا

 ( يؾض  مدى الستؾسظات الحدابية لمسهارات الحياتية لظمبة الع شة التجري ية4مدو  رقؼ ) 
 مدى الستؾسء الحدابي السدتؾى 
 < 3.25 – 4.0 عالي مد اا 

 < 2.5 – 3.25 عالي
 < 1.75 – 2.5 متؾسء
 1 – 1.75 ض يف

ة من العيشة التجريبية لمسيارات الحياتية التي ىدف البرنامش ( قهضح درجة إتقان الطمب5جدول رقم )
 الإرشادي لتحقيقيا .

درجة إتقان الطمبة من العيشة  الستهسط الحدابي السيارة م
 التجريبية ليا

 عالية 3.11 ميارة  ل السذكلات 1
 عالية مدا 3.33 ميارة التفاوض 2
 عالية مدا 4.0 ميارة العسل بروح الفريق 3
 عالية مدا 3.5 يارة التفكير الإبداعيم 5
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