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Abstract: 

After the outbreak of the new Coronavirus (Covid-19) in most 

countries of the world, and the imposition of home quarantine, some 

families lived in crisis, as a result of the isolation and loneliness 

imposed by governments. And the effects of the pandemic were 

different in the family, some of them suffered from many problems at 

all social, economic and psychological levels, and some of them were 

able to overcome these effects, and even invest the quarantine period 

in strengthening marital and family relationships, his relationship with 

his life partner. This study aimed to identify family relationships 

during the Corona pandemic period, and relied on the descriptive 

approach and used quantitative and qualitative methods of analysis. 

The size of the study sample was (300) families, who were selected 

using the snow sample method. Among the most important findings of 

the study, is that family relations were not negatively affected by the 

Corona pandemic, and there are no statistically significant differences 

for the demographic variables of gender, income and educational 

qualification on family relations, and the study recommended the 

responsible ministries to activate the role of family centers to 

strengthen and support marital relations. 
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 أثر جائحة كهرونا في العلاقات الُاسرية بمجتمع الإمارات:
 دراسة ميدانية في عينة من الأسر بإمارة أبه ظبي

 

 رقية محمد الطنيجيالباحثة 
كلية الآداب والعلهم  -جامعة الذارقة

دولة الإمارات  -الإندانية والاجتماعية
 العربية المتحدة

 

 د. أميمة أبهالخير
لآداب والعلهم كلية ا -جامعة الذارقة

دولة الإمارات  -الإندانية والاجتماعية
 العربية المتحدة

 )مُلَخَّصُ البَحث(
( كددا ظعغددؼ د ل وفعددوفؼ   كددنض 11-بعددت شيذددا  فددوس كوددن س لؾر جددو وفسددد  ت   ؾكوددت

وفح دددن وفسش،فدددا  عو دددر بعدددض و ندددن كدددا  زظدددد  ج ت دددد فمع،فدددد  وفؾ دددت  وف دددا كن دددر ظدددؽ 
س نشبد عمى وف وئحد ظ بويشد كا و نن    كسدشمؼ ظدؽ عدوجى وفر ودن وفحكؾظوت.  لوجر ولآثور وف

ظددشمؼ ظددؽ وندد ظو  ظددؽ  وفسذددو ى عمددى  وفسددد ؾموت و و سوتتددد  و ل رددودكد  وفشيدددتد لوكددد   
 و نددنمد    بددى  وندد  سور ظددت  وفح ددن وفرددحا كددا ش ؾمددد وفع لددوت وف، وتددد ش ددو ز هددلآث ولآثددور

وند إفى وف عدن  عمدى وفع لدوت و يندنمد كدا  ثشدوس ظدت  هتكر هلآث وفتر ع ل ه بذنمػ  توشه.   
  ونوفوب وف حموى وفرستد  وفشؾتتدد ووئحد لؾر جو   وع ستت عمى  وفسشمج وفؾصيا  ون ختظر

 ونددد ختظر وفتروندددد  و نددد  تون  دو  ف سدددو وف توجدددوت   وجظم دددر وفتروندددد ظدددؽ وفشغنمدددد وف شوئتدددد 
 نددن   وي وددن و بظنم ددد عوشددد ( 533فترونددد  وفؾعتفتددد لاطددور جغددن  فمددو.  فمدد    ددؼ عوشددد و

   ن وفع لددوت و ينددنمد فددؼ ش دد ثن بذددكى فش ددوئج وف ددا شؾصددمر إفومددو وفترونددد.  ظددؽ  هددؼ ووفدد مج
نم ا ب وئحد لؾر جو      شؾوت كن ق ذوت د فد إ روئتد  فمس غودنوت وفتكسؾرنويتدد  وف دش  

ر وفترونددد وفددؾزوروت وفسدددل فد ف يعوددى  وفددتيى  وفسلهددى وفعمسددا عمددى وفع لددوت و ينددنمد     صدد
 د ر ظنو ، و ينن  ف ع،م، وفع لوت وف، وتد  دعسمو .

 وفؾوفت ن. –وفع لوت و و سوتتد و يننمد  -ووئحد لؾر جو : الكلمات المفتاحية
 :المقدمة

شعت و ينن  وفخمتد و صغن وف ا شدوهؼ كا شذكوى بشتد وفس  سو    ش حتد جسط وفع لوت 
سوتتد كا وفس  سو لكى بشسط وفع لوت وفس بودفد بوؽ  كنود و ندن     شدتل و دفدد وفتيشتدد و و 

وفددؾورد  كددا لددى وفددتكوجوت وفدددسو مد   ن عمددؾر وفذددكى و  ل فعنددن  كددا وفس  سعددوت وفبذددنمد 
شنوكد  ظدو وفغمدؾر و  ل فاجددون عمددى و رض  هدؾ ظدو كعدتل دفددت   عمدى  هستدد و يندن    ووددد 

 وفظ تعتد وفى  ن يؾوت كا لتون إو سوعا يش غؼ يته  م يوعى ظو  كنودث .ولإجدون 
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 هدددلآو كعكددد  وفرتدددون وفددددؾ  فمؾ دددت  و و سوتتدددد و نوندددتد كدددا وفس  سدددو بردددؾر  عوظدددد 
 ولإظددوروشا برددؾر  يوصددد  كوفع لددوت و ينددنمد وفدددمتسد  وف بددودل و نددن  يشدد ج  طيددو  جسددؾهؼ 

كحتث كا وفعوئمد كذعن و طيدول بده   دى  لن فدؼ كحدتث وفشيدا  و جيعوفا نمتؼ      صتوم 
 ( .8312و جيعوفا  ك ك    ظوظمؼ   وفلآ  لت كي تهؼ وفذعؾر بو ش،ون

عمدددن  كودددن س لؾر جدددو    يددد ل ظدددت   ووددد،  بدددوت وفسردددظم   8311 كدددا   ويدددن عدددوم 
ن س و   ددن شددتو    عمددى ظخ مددب    فددد ب و عددتود وفموئمددد ظددؽ ولإصددوبوت وف ددا  رددتهو وفيودد

شحدددددؾل لؾر جدددددو ظدددددؽ كودددددن س عدددددود  إفدددددى ووئحدددددد  جعكددددددر ب ثورهدددددو وفردددددحتد  و ل ردددددودكد 
  و و سوتتد  وف  ويتد عمى ظخ مب  جحوس وفعوفؼ.

كؾوتت و نن جيدمو شعتش كا نتوق ظخ مدب كدا عدى عدن   ووئحدد لؾر جدو لدت شردؾن 
عسدددى    وفدددد ب كدددا شدددتظون وفع لدددوت وف، وتدددد    يمددد  وفعتيدددت ظدددؽ وفزدددغؾ  عمدددى صدددعوت وف

وف عمددتؼ.    شرددؾن هددلآث و زظددد كنصددد عغتسددد فمعتيددت ظددؽ و ز وج  ندد عود  ع لددوت وف يوعددى 
 و شرول و نن  وف، ووا  وفع لوت و يننمد  شتتتسمو    شع،م، و ن  نور وفعدوئما كدا ظ دى 
 هلآث وفغن  . ك  سو وستو  كنود و نن  بوفسش،ل فستد طؾممد كدوعتهؼ كا وفسذورلد  ظ ونسد
شحتكوت وفحتو  و و سوتتد كا  وؾوس ون  شوئتد فؼ شرؽ ظع ود   ظسو كخمد  وفس،مدت ظدؽ شحدتكوت 

 (.8383وفسؾوومد  وف يوعى  وفع،ب  و ست  
 هدددددلآث وف حدددددتكوت شدددددلثن كدددددا ظمدددددوم و ينددددددن  وفعتيدددددت   وف دددددا ش س دددددى بوف ؾوجدددددب وف نفؾمددددددد  

ت   دتشمو ظ نمدوت و  دتوث وف دا  و و سوتتد    و ل رودكد    ن فملآو وفت ر  هستد ل ودن    لد
و ظدؽ  فددط وفظس جوشدد   وف دا شدشعك   شذدمتهو وفس  سعدوت وفبذدنمد   ش س دى بعسمتدد وند  بوب

آثورهدو عمددى و كددنود  وفس  سعددوت نددمبو    إك وبددو   هددلآو كعكدد  ظويددلآهب إفتدده عمسددوس و و سددو   
 و يندن  ككسدى   دتهؼظؽ  ن  لؾ  و ينن  ها لدؾ  فمس  سدو    دعيمو  دعب فده    ن و ظدؽ   

 (.8383ولآين  مؾوت بوشمسو وف نوبط وفؾثو   وفدمسا  
 عمددى  ثددن هددلآث وف غوددنوت وف ددا  ددمتهو وفعددوفؼ برددؾر  عوظددد  ولإظددوروت برددؾر  يوصددد   

( 11- و فر وفتروند وفحوفتدد رصدت  شحتيدت درودد وف د ثون وفدلآ    تثده كودن س لؾر جدو   ؾكودت
حتددو  كددا وفع لددوت و و سوتتددد بذددكى عددوم    كددا و ينددن   وف غووددنوت وف ددا يميمددو عمددى جسددط وف

 ولإظوروشتد بذكى يوص .
 مذكلة الدراسة : 

   فذ ن نمؾفد وج ذور وفيون س  يلآت 11-ظو وج ذور وفذوئعوت وفس عم د ب وئحد لؾكوت
وفسخو   شحتط  كنود وفس  سو ولإظوروشا؛ فلآفػ وشخلآت وفحكؾظد ولإظوروشتد ولإونوسوت وفس ئسدد 

ف دا شس مددر ب  دتكؼ  نددوئى ولإعد م وفننددستد وف ظسوشدوت  وشخددوذ ولإودنوسوت وف ددا شنوهدو ظ ئسددد  و
فمحت ظؽ وج ذور وف وئحدد.  ظدؽ ظشظمد   ن و يندن  هدا وفشدؾو  و نوندتد كدا بشدوس وفس  سدو ظدؽ 



 هـ 1444م /  2023                                       (آذار) 144(  العدد 1مجلة الآداب / المجلد )

512 

ي ل ش ثونهو كا شنفتد و بشوس  ظرتر و ي ق  وفكتؼ  وفتعوظد و  فى فزبط وفدمؾك وفدؾ  
نود   ج ت ددد فس  غددد وفبو  ددد  ظعوكذدد مو فمعتيددت ظددؽ ولآثددور وف ددا   ددتث مو ووئحددد لؾر جددو فعكدد

( عمددى و ينددن  ولإظوروشتددد ظددؽ ظذددو ى  عشددب بددوؽ و ز وج  ورشيددو  جدددب وفظدد ق  11-  ؾكوددت
( 8383(  وفعدددد،ب  وف ددددؾهن   Zhang  8383 هددددلآو ظددددو   تشدددده بعددددض وفترونددددوت وفدددددوب د  

 فر هلآث وفتروند رصت وف وثونوت لوكدد وفشووسدد عدؽ ووئحدد لؾر جدو ( . فلآو  و8383 بن كؾد  
 عمى وفع لوت و يننمد كا ظ  سو ولإظوروت وفعنفتد وفس حت  ؟ 11 ؾكوت

 تداؤلات الدراسة:  - نيا  اث
 ششظم  هلآث وفتروند ظؽ شدوؤل رئت   هؾ:

ولإظدوروت  ( كدا وفع لدوت و يندنمد كدا ظ  سدو11-ظو ها ش ثونوت ووئحدد لؾر جدو   ؾكودت
  عؽ هلآو وفدلول ش ين  وف دوؤ ت ولآشتد :وفعنفتد وفس حت ؟ 

هدددى  ثدددنت ووئحدددد لؾر جدددو كدددا ط تعدددد وفع لدددد بدددوؽ و ز وج    ندددتسو ظدددو بتوكدددد وج ذدددور  -1
 ؟دوف وئح

 ؟(11-ا  ثشوس ووئحد لؾر جو   ؾكوتظو  هؼ وفس غونوت وف ا شلثن كا وفع لوت و يننمد ك -8
ا  ثشدددوس ووئحدددد لؾر جدددو وفس  ن دددد فمسحوكغدددد عمدددى وفع لدددوت و يندددنمد كدددظدددو  هدددؼ وفحمدددؾل  -5

 ؟ (11-  ؾكوت
 أهداف الدراسة: -ثالثا  

 شمت  وفتروند وفحوفتد وف عن  عمى :
( كدا إظدور   بدؾ 11- جدو   ؾكودتط تعد وفع لد وف، وتدد بدوؽ و ز وج كدا  ثشدوس ووئحدد لؾر  -1

 . ع ا
 وفسلهددددى وفعمسددددا    وفددددتيى  و  فس غوددددنوت وف ددددش   شحتيددددت ط تعددددد وفع لددددوت و نددددنمد  ك دددد -8

 .وفذمن  
رصددددت وفحمددددؾل وفس  ن ددددد فمسحوكغددددد عمددددى وفع لددددوت و ينددددنمد كددددا  ثشددددوس ووئحددددد لؾر جددددو  -5

 (.11-  ؾكوت
 أهمية الدراسة:  -رابعا  

 ششول وفتروند وفحوفتد  هستد ل ون  عمى وفرعوتيؽ وفشغن   وفعسما.
 الأهمية النعرية :

رونددد وفحوفتددد ظددؽ وفترونددوت وفسعوصددن  كددا عمددؼ و و سددو   وف تيددت    جمددو شنصددت شعددت وفت -  
 ولو وفع لوت و و سوتتد كا د فدد ولإظدوروت وفدلآ  ي سود، عدؽ بدولا وفدت ل وفعنفتدد بك دن  عدتد 
وفسكتسددوؽ ظددؽ ظخ مددب د ل وفعددوفؼ   ش عددن  عمتدده بذدديويتد  ظؾ ددؾتتد  بعددت وو تددوح كوددن س 

  ؾر جو وف تيت فمعوفؼ.
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ن عسى هلآث وفتروند عمى وفرذب عؽ ولآثور وفس شؾعد وفشيدتد  و و سوتتد  و ل رودكد  - ب
 وفرحتد ...وفخ  وف ا يميمو وج ذدور وفيودن س  شحتيدتو  كدا ظ دول وفع لدوت و و سوتتدد وف دا 

 .اششغؼ وفحتو  و و سوتتد بوؽ وفعوئ ت ولإظوروشتد لإثنوس   ى عمؼ و و سو  و نن  / وفعوئم
شدددشعك   هستدددد وفتروندددد كدددا شؾ دددت  و طدددن وفشغنمدددد  وفسنوعتدددد فعندددن  بؾصددديمو بشدددوس  - ج

إو سوتتددو  فدده  عددوئب  نونددتد  ثوجؾمددد لسددو   ددور إفددى ذفددػ وفعتيددت ظددؽ عمسددوس و ج ن فؾفؾوتددو 
 عمسددوس و و سددو     وف نلودد، عمددى وفع لددوت و ينددنمد وفتويمتددد ظشمددو  وف نوبتددد كددا عددى وج ذددور 

 ( .11-  ؾكوتووئحد لؾر جو 
ش، مدددت وفسك بدددد وفعنفتدددد بشؾتتدددد ظدددؽ و بحدددوث   عدددؽ ظؾ دددؾ  وتيدددت   ف تدددون  ثدددن ووئحدددد  -د 

 كا وفع لوت و يننمد كا إظور   بؾ ع ا . 11- ؾر جو لؾكوت
 الأهمية العملية : 

شيودددت ج دددوئج هدددلآث وفتروندددد وفعدددوظموؽ بس دددول ولإر دددود و ندددن   دعدددؼ وفع لدددوت و و سوتتدددد  -  
 نن  كا وفس  سو ولإظوروشا.دويى و ي 

وفرذب عؽ ولآثدور وفددم تد وف دا يمي مدو وف وئحدد   وف دا ك دب  ن كيعوف مدو  مينظسمدو كدا  -ب 
وفع لدددوت و و سوتتدددد دويدددى و يندددن  كدددا وفس  سددددو ولإظدددوروشا و  دددخوص وفسشؾطدددد بمدددؼ هددددلآث 

 وفسدل فتد  هؼ وفعوظموؽ بوفس ول وف نفؾ   ولإر ود و نن .
  و ددددعؾ وفدتونددددوت  صددددشوعد وف ددددنور إفددددى  بو نددددن دددددوت وفس  سددددو وفسعشتددددد شؾودددده ظلن -ج 

و جسدو  و و سوتتدد وفددمتسد وف ددا ك دب  ن كع،ز هدو  محدوكغؾو عمومددو بذدكى عدوم    كدا عددى 
 ووئحد لؾر جو بذكى يوص.

شدمتط وفزؾس عمى ج و  وتيت  كسكؽ درون مو كا وفسد   ى  رصتهو كا ظ ول وفع لوت  -د 
دويى و ينن  كا وفس  سو ولإظوروشا.  شيد   وفس دول  ظدوم دروندوت ش زدسؽ عؾوظدى و و سوتتد 

 .11- ينى شخص وفع لوت و يننمد كا  ثشوس ووئحد لؾر جو لؾكوت
 خامدا : حدود الدراسة

 المجال البذري  ●
  وددن و بظنم ددد لددن  وفدد مج ظددؽ ظ  سددوشزددسؽ و ظمددوت  ولآبددوس كددا ظتيشددد  بددؾ ع ددا  وفددلآيؽ وي

 وفبحث.
 جال المكانيالم ●

 ظتيشد  بؾ ع ا بت فد ولإظوروت وفعنفتد وفس حت .
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  المجال الزماني ●
   لددت شزددسشر هددلآث وفسددت  إوددنوسوت 8388\3\1 فغوكددد  1/2/8383بددت ت وفترونددد ظددؽ 

  و ب( فمؾلددؾ  عمددى آروئمددؼ عددؽ ظددتى و ندد  تون فعددتد ظددؽ وفعؾوئددى  و مبشددوس و دو   شظ ودد  
( كددددددا  وفع لدددددوت و ينددددددنمد   شزددددددسشر لددددددلآفػ وفترونددددددد 11-شددددد ثون ووئحددددددد لؾر جددددددو   ؾكوددددددت

 و ن ظ تتد كز   عؽ إونوس وفس وب ت ظو عتد ظؽ و نن.
 الحدود المهضهعية ●

ش حدددتد وفترونددددد وفحوفتدددد بترونددددد شدددد ثونوت ووئحدددد لؾر جددددو كددددا وفع لدددوت و ينددددنمد  وف ددددا  
 ش زسؽ ع لد وف، ج ب، و ه.  

 مفاهيم الدراسة :   -سادسا  
 ائحة :ج -1

وددوس كددا وفسع ددؼ وفؾنددتط: ك ددول وددوح كدد ن وؾ ددو: همددػ ظددول  لنفوئدده   وو ددر وف وئحددد 
وفسدددول:  همر ددده  ون  صدددم ه   م دددول وو دددر وف وئحدددد وفشدددوس:  همردددر ظدددوفمؼ  ون  صدددم ه   كدددا 

 ( .143  ص1132وفحتيث: " عوذلؼ الله ظؽ وؾح وفتهن".  وفش ور   آين ن  
وستددو  جحددوس وفعددوفؼ   شذددكى وددؾوئ  و جيمددؾج،و  وصددظ  و هددا ظددنض  ددتيت و ج ذددور كددا

  دددتوثو كردددعب وف ش دددل بمدددو فرشمدددو ظ ردددنر    مسكدددؽ  ن شدددلثن شددد ثونو بوفغدددو كدددا وفردددحد وفعوفستدددد 
   ظشغسد وفرحد وفعوفستد(8312 وفس  سعوت  و ل رودكوت كا وستو  جحوس وفعوفؼ .  

 كهرونا : -2
شدددووال  وج  دددى ظدددؽ وفخيدددوش إفدددى     لؾر جدددو وفسدددد  ت  هدددؾ كودددن س  ودددؾوجا 11- ؾكودددت

ولإجدون   مش  ى ظؽ ولإبى  ك ن  و  زدوجه كدا وف ددؼ ل دى عمدؾر  عنو ده ظدت   رفعدد عذدن 
يؾظددو عمددى    ددن ش ددتين  يددلثن كددا و عزددوس وف شيدددتد بذددكى ل وددن  إفددى ووجددب  عددنوض  يددنى 

سردوبوؽ %( ظدؽ وف23ظ ى وفحسى  و   ون و جب  وفن      فدؼ وفحمد    ولإندمول   م عدوكى  
د ن وفم دددؾس إفدددى وفسد ذددديى. فدددؼ كك ذدددب وفيودددن س إ ر ظدددلينوي بعدددت وج ذدددورث كدددا ظتيشدددد يؾهددد ن 

 (8383م .   و  جن و  8311وفروشتد كا لوجؾن و  ل ظؽ عوم 
(  وفسش ذدن  دؾل وفعدوفؼ  ظشدلآ 11-وف عنمف ولإونوئا فدد  ووئحدد لؾر جدو(: ب جده كودن س   ؾكودت

وفر ودن ظدؽ و كدنود  ج دؼ عشده وفر ودن ظدؽ وفؾيتدوت  ج  در م   وفلآ   صوب 8311  وين عوم 
 عشه آثور عت  عمى وفرعوت و و سوعا  وف  وكا  و ل رود  .

 العلاقات الاجتماعية : -3
ودل و و سدوعا بدوؽ كدنديؽ    شيعن  وفع لوت وفعوظد عمى  جمو    جؾ  ظؽ وف يوعى  وف ب

نل، عمى و كنود بؾصيمؼ   خوصو    ن ظدؽ   هشوك ظؽ ينى ب ن وفع لوت و و سوتتد ش   ن
شنلو،هدو عمدى وف ؾوجددب و ل ردودكد  وفسودكدد  لسددو  جمدو شمد ؼ بوفع لددوت وف شغتستدد  ظدتى شددؾوكن 
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وفسشوخ و و سوعا وفلآ  يموئ فمو وفغن   وفسؾوشتد فمعسى  شمت  إفدى إ دبو   وودوت و كدنود 
ا شيمددددؼ عسودددد  ف ددددتروت وفشددددوس  شح ودددد  و هددددتو  وف شغتستددددد فمسلندددددد كددددا وفؾلددددر جيددددده  هدددد

 طولوشمؼ   لظكوجوشمؼ كا عن كمؼ   ولعمدؼ   وودوشمؼ  وند ختوم لدى هدلآث وفعؾوظدى كدا شحيود،هؼ 
عمى وفعسى ظعو بؾصيمؼ وسوعد شدعى ف ح و  هت   و ت كا وؾ ظؽ وف يوهؼ  وف عو ن  بشا 

 ( .185-188  ص8334ووبن  
  الُاسرة : -4

ت كسدشمؼ ظدؽ عدن  و يندن  عمدى  جمدو تبدور  عدؽ ع دت يتسو كخص و ينن  شخ مدب وف عنميدو
وو سوعا يشذ  بوؽ ز ووؽ ظو  طيوفمسو    ظؽ د ن و طيول كا  دول عدتم  ودؾدهؼ     عدؽ 
ز ج بسيددندث ظددو  طيوفدده     ز وددد بسيندهددو ظددو  طيوفمددو    ي دددو هددلآو وفسيمددؾم عشددت بعزددمؼ 

ذن   ن كعتش وستدو و كدنود كدا ولآين فتذسى جظوق و  يود  و وتود  رونهؼ ظؽ و لورب  ب
 ( .8332ظكون وفسعتذد  م يوعمؾن بذكى ظد سن يتسو بوشمؼ  بؾظخمؾ   

 لت عنكمو وفعوفؼ بورنؾج، ب جمو جد  وو سوعا ظؽ  سؽ وفشدد  و و سدوعا وفرمدا  هدؾ 
وفس  سو   فسو  جمو وفؾ ت  و و سوتتد وفرغنى كدا وفس  سدو كدان    شغودن كحدتث كدا وفدشغؼ 

 (.8312تد ظ ى وفشغوم و ل رود     وف نفؾ  كاجه يلثن يته  مشعك  عمته  و ست  و و سوت
 العلاقات الُاسرية:

إجمو عسمتد شيوعمتد ظ بودفد ش ن  بدوؽ  عزدوس و يندن    مدد سن هدلآو وف يوعدى فسدت  طؾممدد 
 (.842  ص8311شبودل وفح ؾق  وفؾووبوت.  وفشوصن  ع ن وف ؾوصى ظو بعزمؼ ولآين     

لوت و و سوتتد و يندنمد  هدا وفع لدوت وفتويمتدد فمشدد  وفعدوئما   ع لدوت وفشدد  كوفع 
و نددن  بو جدددوق و و سوتتددد و يددنى   ش شددو ل وفع لددوت ظددؽ يدد ل ظعتددور  وف نوبددد  وفحددب 

 (. 8312وفن ظوجدا  وف وذبتد  و ست  
 ت  وف يددوع ت وف عنمددف ولإونوئددا فمع لددوت و و سوتتددد و نددنمد: ب جمددو ط تعددد و شرددو

 وف دا ش زدسؽ وفد، ج  وف، ودد  ولآبدوس  11-بوؽ  عزوس و ينن  كا  ثشوس ووئحدد لؾر جدو لؾكودت
  و بشوس  وفع لوت بوفعوفؼ وفخوروا كا ظ و ت وفعسى  وف عمتؼ.

 الإطار النعري والدراسات الدابقة
د وف ددا كدددنت ي شددو ل هددلآو وفسحددؾر عن ددو  ظيردد   عددؽ ظيمددؾم وفع لددوت و ينددنمد  وفشغنمدد

وفع لدددوت و يندددنمد كزددد  عدددؽ وفتروندددوت وفددددوب د وف دددا ششو فدددر وفع لدددوت و يندددنمد  شددد ثونوت 
 وف وئحد.
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 النعرية المتبناة : نعرية البنائية الهظيفية
شدستوت   The Structure Function Theoryكظم  عمى وفشغنمد وف شوئتد وفؾعتفتد  
  The Function Analyses Theoryوفدؾعتيا عدت  كمدا شعدن  بوندؼ جغنمدوت وف حمودى 

 .Theory  Conservative  وفشغنموت وفسحوكغد
إن ظرددظم   وف شوئتددد وفؾعتفتددد ظرددظم  ظنلددب ظددؽ ظيمددؾظا وف شددوس  وفؾعتفتددد   وفسددنود 

   ظو ظد وفس  سو وف ا شحتث بذكى ظ رنربوف شوس وفذكى  و نمؾب وفلآ  كع ن عؽ ششغتؼِ  جذ
 دددت  جذدددظد وفس ردددنر  كدددا وفس  سدددو عمدددى وفسددددوهسد كدددا وفحيدددو  عمدددى وفؾعتفتدددد كمدددا لدددتر   

 (.51  ص 8334وف سونػ و و سوعا  و ن  نور  وف ؾوزن كا وفس  سو.  ع ت وفحسوت   
ش ددددؾم وفشغنمددددد وف شوئتددددد وفؾعتفتددددد عمددددى وفددددتظج بددددوؽ لددددى ظددددؽ وفشغنمددددد وف شوئتددددد  وفشغنمددددد 

عدددؽ بشدددوس ي زددددسؽ ششدددؾ  بدددوؽ و ودددد،وس وفؾعتفتدددد   فحددددب هدددلآث وفشغنمددددد كددد ن و يندددن  تبددددور  
 وفعشوصدن وف دا  ش خدلآ لدى ظشمدو  عددوئب   د ور ظحدتد   إذ ككدؾن فردى عشردن  عتيدد يوصددد 

إطور به    فشوس  عمى هلآث وفؾعتيد ش حتد وفؾووبوت وفسين  د عمته  وفح ؾق وفسسشؾ د فه كا 
 (.143  ص8335ن  ووف يوعى ظو بكتد وفعشوصن.  ر ؾ 

وئتدددد وفؾعتفتدددد كدددان وفشغدددوم و و سدددوعا  تبدددور  عدددؽ عدددتد ظدددؽ و د ور  ك دددو  فمشغنمدددد وف ش
و و سوتتددد وفسنشبظددد ببعزددمو ورشبوطددو   ثت ددو   ش نشددب  ششدد غؼ ظددو بعزددمو بعددض ف دد سكؽ ظددؽ 
وفؾصددؾل إفددى روكددد ظعوشددد  شح ودد  هددت  ظحددتد   يتسددو ي عمدد  بوف شددوس كمددؾ كع ددن عددؽ وف شغددتؼ 

فشوس  عمته كان وف شوس و و سوعا ك ؾم عمى ظد ؾموت وفلآ  ينفط بوؽ هلآث وفعشوصن  و و،وس    
 ( Parsons talcoltt,1973, p88 ث ثد ظ ترود عمى  ك  ولآشا : 

 وفسد ؾى و  ل : هؾ وفت ر وفلآ  يلدكه   ت و كنود  سؽ جغوم وو سوعا ظعوؽ .  -1
 وفسد ؾى وف وجا : كمؾ رفط و د ور و و سوتتد  سؽ وفشغوم و و سوعا . -8
 وفسد ؾى وف وفث :  هؾ وفسد ؾى و   ن  سؾفتد كمؾ كس ى وفس  سو ب  سمه . -5

بددوفعؾد  إفددى دروندد شو وف ددا شخدد ص ب حتيددت آثددور وف وئحددد عمددى وفع لددوت و ينددنمد  ددسؽ 
دو فسيمددؾم بورنددؾج، هدؾ و ينددن  بحددت ذوشمدو  م ددؾم عمددى  ود،وس عددت   ظددد ؾموت  و يندن  كوف شددوس  ك  

 عت  :
س ى بو د ور وفسشؾطد بكى كدند ظدؽ  كدنود و يندن  كدا وفحوفدد وفظ تعتدد كمردى ي  :المدتهى الأول

 .تيد و م عؽ  عتيد و بشوس  هكلآوكند  عتيد  سؾفتد ظحتد   إذ شخ مب  عتيد و ب عؽ  ع
كمؾ وفع لوت وف ا ش سو بوؽ  كنود و ينن  بعزمؼ ببعض  وف ا كحتدهو كا  :المدتهى الثاني

وم و و سوعا وفلآ  كحكسه وفعن   وف  وفوت عود  كا ظ وفشدو و يندن   كسد    وفحوفد وفظ تعتد وفشغ
شرددؾن وفع لددد بددوؽ و بددؾمؽ كددا و ينددن  كددا وفحوفددد وفظ تعتددد لوئسددد عمددى وفددؾد  وفحددؾور  وفش ددوش 

  ع لد و بشوس بولآبوس لوئسد عمى وفموبد  و   نوم   هكلآو .
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شددوس و ينددن  لكددى بؾصدديمو   ددت  ظ نوبظددد كددا هددؾ وفسددد ؾى وفددلآ  يددنشبط ب  :المدتتتهى الثالتتث
 ع ل مو ظو وفشغؼ و و سوتتد وفسحتظد  بمو .

 ظدددو يتسدددو كخدددص وفشدددد  و و سدددوعا وفدددلآ  كعنكددده "بورندددؾج،" عمدددى  جددده تبدددور  عدددؽ   دددت  
وو سوتتدد بغدض وفشغدن عدؽ لددؾن هدلآث وفؾ دت  وسوعدد  م ششغددتؼ  م  ظدد    هدلآث وفؾ دت  ش دد فب 

 غسدددد ،وس وف دددا شدددد شت إفدددى بعزدددمو ولآيدددن  دددسؽ ع لدددوت ظشظدددؽ عدددتد ظدددؽ وفعشوصدددن  و وددد
د    وفشددد  و و سددوعا بددت رث ي دد فب ظددؽ عددتد ظددؽ و جدددوق وفينتتدد ظشددد د ظددؽ وفشو تددد وف شوئتددد

    هلآث و جدوق ها :  وف ا ششيند لى ظشمو بؾعتيد ظو
 وفكتؼ : ظمس مو  سوكد و جسو  وف  ويتد  وفسحوكغد عمومو . -1
 ش ؾم بسمسد شروظى و جدوق و و سوتتد .وفسعويون  :  -8
 وف سوعوت :  عتي مو شح و  و هتو  وف سوتتد . -5
 (.338  ص  8333نعت    .ش س ى ظمس مو كا وف  لمؼ  وف رتفو د ور :  -4

 شذددون هددلآث وفشغنمددد إفددى ظيمددؾم وفخمددى وفددؾعتيا وفددلآ  ك ددؾم عمددى عددتل  وفعشوصددن وف  ويتددد 
؛ ذفدددػ  ن نددد  وبد فحوودددوت وف غوودددن  وف ددد لمؼوبتدددد  ش س دددى بو  و و سوتتدددد لوكدددد  عدددوئب إك 

وفعشوصددددن وف  ويتددددد  و و سوتتددددد رفسددددو شرددددؾن  عتيددددد  هددددلآث وفؾعتيددددد ظددددؽ وفسح سددددى  ن ش ددددن  
   وفسدنود بوفخمدى كدا وفؾعتيدد هشدو كدا  دول شعن دمو فخمدى كدا وفؾعتيدد يدورشمو و،ئتو     لمتدو  

  ؾفدد دويدى وفشدد  و و سدوعا.  ظكدو    وفددوترون ظنرهؾ عمؾر ج وئج  آثور رون ظيزمد   
 ( .183  ص8333

 ش ؾم وفشغنمد وفؾعتفتد وف شوئتد عمى ظ سؾعد ظؽ وفين توت و نونتد وف دا وشيد   ؾفمدو 
شوئتد وفؾعتفتد كا وفش و  ر ود هلآث وفشغنمد    لت فخص "ر فنت ظونشؾن" كن توت وفشغنمد وف 

 :ولآشتد
  ظدددؽ وفعشوصدددن وفس نوبظدددد يتسدددو بوشمدددو ي ددد فب ظدددؽ ظ سؾعدددد عدددتل وفس  سدددو جغوظدددو ظ ردددوظ  -  

 .بوؽ عشوصنث ظشغؼ برؾر  ظ روظمد   وفشذو 
   فس دند  ن كظدن     يمدى عمدى لد ظؾومد جحؾ وف دؾوزن  و ند  نوري حنك وفس  سو  ن  -ب 

  شعسى ظؽ  وى وند عود  هدلآو وف دؾوزن ون  نور  شؾوزن وفس  سو ن  حنك عشوصنث لوكد  ششذط   
 .فملآو وفس  سو و ن  نور  وف ؾوزن ه كسكؽ وف ؾل إن عشوصن وفس  سو ها ظؽ شريى  عمت
ؼ كدا وفحيدو  مد وف ا شيسورس يته بذكى ظ رنر شدوستو عشوصن وفس  سو  و جذظد لوك -ج 

 .عمى ون  نور وفس  سو
و جذدددظد وف دددا شحدددتث بردددؾر  ظ ردددنر  كدددا وفس  سدددو   شعدددتل  جذدددظد  زظدددد   وودددد ظمحدددد  -د 

ور  وددؾد    ظ  سددو    معددت هددلآو و ندد سنور ظ  نجددو  بؾعددوئب و جذددظد وفس رددنر   وف ددا  ندد سن 
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  8333فدده شدد ظوؽ و  توووشدده.  ع ددت وفحسوددت  شرددؾن ظحددتد  ظدددب و  ظددؽ وفس  سددو يتسددو كزددسؽ 
 (.   151ص

 وف  ويتددد ظشمددو شس ددى ر ح وفس  سددو   جمددو شدددب  عمددى  و و سوتتدددإن ظسورنددوت وفعوئمددد 
 سددددو ظعددددوؽ يرؾصددددتد ظعوشددددد  كوفسشونددددبوت و و سوتتددددد  وف ددددا ششبددددو ظددددؽ ظسورنددددومو ظددددؽ ظ 

وفخزددؾ  وفس  صددى كددا وفظ تعددد ولإجدددوجتد ف ددؾى رو تددد عغسددى  ش عددى و كددنود ظددؾوع وؽ عمددى 
ظسورن مو    نمروؽ عمى ون سنورهو  لؾجمو شزسؽ شسونكمؼ    تشمؼ و و سوتتد  طوفسو  ن 

لآفػ كذددددد نلؾن كدددددا إ دددددبو  شمدددددػ وفحوودددددوت ندددددمؾلمؼ ي ؾ دددددت كدددددا وفسسورندددددوت جيددددددمو   هدددددؼ بددددد
شردددن    جمددوو و سوتتددد  وفعوطفتددد  وفن  تددد  بددوفظنق  و نددوفوب ذوشمددو  كددا   لددوت ظحددتد   

رشوبد وفحتو  و و سوتتد وفوؾظتد فم سوعد  إذ ك ن  و ج  ول ظؽ وفوؾظا وفسع ود إفى وف سدوعا 
شخ ددددنق وفسسورنددددوت و ندددد  شوئتد    و ندددد  شوئا  ك   ددددتد وفددددن ح  بوف  ددددوس وف سددددؾ  ف ح يددددى  إذ 

وفظ ؾندتد  وف ؾوعددت وفعودكدد  وفس بعددد كدا وفحتددو  وفوؾظتدد. لسددو ش دؾم هددلآث وف سغمدنوت وفظ ؾنددتد  
 ب  ؾمد ظذوعن و ج سوس وف سوتتد   وف عم  بشغوم  ي لا  عمى ي دؼ بوفغو تد.

  ونتدددمؼ     ددت  ظوددى د رلددوكؼ  ن وفظ دد  يؾ ددت ظذددوعن و كددنود وفس  سعددوؽ ظعددو   مؾ ددت
يت ؾظؾن بوف ع ون عؽ  جيدمؼ ب كعول  ظسورنوت ظذد نلد   فدلآفػ يللدت فشدو وفيردن  وف دا ش دؾل " 
 ن وفظ ددؾس ل ددى لددى  ددداس  هددا وفؾنددوئى وف دددا ظددؽ ي فمددو شللددت ظدددؽ وتيددت وسوعددد بذدددنمد 

  زؾرهو د رمو ".
طو   ن وفحتددددو  و و سوتتددددد بؾصددددؾفمو إفددددى دروددددد ظعوشددددد ظددددؽ وفيوعمتددددد  وف ددددا شددددؾوكن  ددددن 

دكسؾرنويتددد  ظ  سعتددد  ث ويتددد  شعسددى عمددى بعددث وفحتددو  وفتيشتددد   جمددو شحددتث  وفددد وتذددون  
شع دددن  دددن   وفشذدددو  وفشيددددا  إذ   كسكدددؽ  ن يؾودددت ظ  سدددو    كذدددعن بوفحوودددد وفدددى ش  ودددر 
 ش ؾمدددد وفسذدددوعن وف سوتتدددد  بدددوؽ ك دددنوت ظش غسدددد  ظحدددتد    م دددن  ذفدددػ ع دددن و و سوعدددوت 

  وف سعتوت وفتيشتد. 
 شذدددكى هدددلآث وفظ دددؾس ع لدددد شدددنوبط ظذددد نلد بدددوؽ  كدددنود وفس  سدددو  ك دددتد ن ظدددؽ ي فمدددو 
  سهؼ  وف ،وظمؼ بوفكتؼ وف  ويتد وفنئتددد كدا وفس  سدو   ششغدنس وفسع  دتوت  وفسعدويون كدا  عدا 
و كدنود بؾندوطد طدنق ظ شؾعدد  بحودث شددؾوممؼ صدؾب ندمؾلتوت ظنرؾفدد إو سوتتدو     يشظ دد  

ف  موتكدددد و  وفبددددتظد كحددددب   وجسدددو يشظ ددد  لدددلآفػ عمدددى وفس  سعدددوت ذفدددػ عمدددى وفس  سعدددوت و
  وفتكس نوطتدددددددوفسعوصددددددن   إذ شعددددددت و   يددددددو ت وفذددددددعوئنمد وفر ددددددنى  شع،مدددددد،و فمكددددددتؼ وفنئتدددددددد  

وف تنتد.....(   فملآو يللت و كنود إكسوجمؼ ب مػ وفكتؼ ظؽ وتيت  ظؽ ي ل وفسسورندوت وف  ويتدد 
 و  عمى و جسو  وف  ويتد  ظؽ ثؼ و و سوتتد كا وفس  سو.وف ا يلد جمو   م ن  بلآفػ وفحي
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 فددددلآفػ شزددددسؽ وفسسورنددددوت وف  ويتددددد فم سوعددددد و و سوتتددددد  وفددددلآ  ي سغمددددن كددددا صددددتغد 
شسدددد  ت وو سوتتددددد ظذدددد نلد  كددددد ختظمو و كددددنود فيمددددؼ وفؾولددددو ظددددؽ  ددددؾفمؼ  ذفددددػ وفيمددددؼ وفددددلآ  

وس عسمتد وف شذئد و و سوتتد  وف ا كد ست جه ظؽ و نوفوب  وف ا  كمر ع ؾفمؼ ث ويتو  كا  ثش
 ش ت  ظشلآ وفؾ د    شعت وفسدل فد عؽ وعى لى كند عزؾو  كتكتو  كا ظ  سعه.

ظدددؽ يددد ل ونددد عنوض  لدددنوس  وفبو  دددد فمشغنمدددوت وف دددا ششو فدددر ظيمدددؾم وفع لدددوت و يندددنمد 
وندددد بعتت وفبو  ددددد عدددتدو ظددددؽ وفشغنمدددوت كددددا بشوئمددددو  11-شحدددر شدددد ثون ووئحدددد لؾر جددددو لؾكودددت

 نددد  تون  شيددددونوشمو فمع لدددوت و يندددنمد    ذفدددػ فعدددتد ظدددؽ وفددددم توت   كدددا هدددلآث وفشغنمدددوت  ف
جغنمددد وف ؾوكدد  وف نلو ددا ؛ ذفددػ  ن وفس  سعددوت عشددتظو شرددؾن وددوئن   شحددر  ددغؾ  عتيددت    
ككؾن وفشوس ظ ودتيؽ بوفسعدويون  وفكدتؼ وف دا لدت شعمسؾهدو ظدؽ يد ل وف دنوبط و و سدوعا.  فردشمؼ 

عدتم وفسددو و  وفسؾودؾد  دويدى وفس  سدو  كزد    ف  دكولبوفس،وكو وف ا كس مرؾجمو  ظ وت ن للآفػ
عؽ شنلو، هلآث وفشغنمد عمدى وفسعدويون  وفكدتؼ بؾصديمو ظحدتدوت فمددمؾك عمدى  ددوب ظدلثنوت 

 ( .8313كمؼ د ر وه سوظمو وفنئت   وؾج،   شداس ينى لسو  جمو 
و ي تور وفع  جا هدا :  ن و كدنود   ظؽ  هؼ و نبوب وف ا وعمر وفبو  د شد بعت جغنمد

برؾر  رون ع  جتد    هشوك عتد ظؽ وفعؾوظى وفخوروتد شلثن   ي خلآ ن دوئسو  لنوروت ع  جتد
. صعؾفد وفحرؾل    عتم   ؾح وفسعمؾظوت وفزدن رمد  شخدوذ  شخوذ وف نور  ظ ى وفعؾوطب

لددى ظددن  . جددد تد وفكتسددد وفسعشؾمددد  وف ددنوروت ذوت وف ددؾد  وفعوفتددد  وف ددا شعددتل لددنوروت ع  جتددد كددا
 لوظدر وفبو  دد ب  شدا وفشغنمدد وف شوئتدد وفؾعتفتدد  ذفدػ  . توس عشدت و كدنود فدبعض وفس  شتدوتفع

فؾوؾد عتد ظؽ ج و  وف ؾ  ظ  و ز  وف ردؾر وفسؾودؾد كدا بدولا وفشغنمدوت كدا شيددون وفع لدوت 
 : 11-و يننمد كا  ثشوس ووئحد لؾر جو لؾكوت

 غنمد ظؽ    ن جغنموت عمؼ و و سو  ون ختوظو كا عمؼ و و سو  و نن :شعت هلآث وفش• 
نوعتت هلآث وفشغنمد برؾر  ل ون  كا وف  فتف بوؽ جغنموت بعوت  كا وفستى  جغنموت ظ ونث • 

 كا وفستى   ذفػ فعنض وفع لوت وفسخ ميد  وفس بودفد بوؽ و كنود .
ظ  ددو ز  ج ددو  وف رددؾر  ولإييولددوت شس ددى رؤمددد نؾنددوؾفؾوتد شنوددو إفددى وفيرددن وفؾ ددعا  

وف ددا  فح ددر بددوفشغنم وؽ وف شوئتددد  وفؾعتفتددد   ظددد شت  إفددى ظيمددؾظا وف شتددد  وفؾعتيددد  ذفددػ كددا 
 شيرتكمو  ف شتد و ينن   وفؾعوئب وف ا ش ؾم بمو .

شعتد ظنوعتوت هلآث وفشغنمد  وفلآ   ثن كا وفح ى وفدؾنوؾفؾوا  ظسو   دب هلآو و ش دوث 
  ن هدددلآث وفشغنمدددد شعظدددا طنلدددو ظخ ميدددد كدددا وفحتدددو  و و سوتتدددد   ششغدددن هدددلآث لدددؾ  شيددددونمد   

وفشغنمددد إفددى وفعددوفؼ عمددى  جدده ج ت ددد فس ظدد  وف شددوس و و سددوعا  محددتث وف غوددن بددد ب وفحنلددد 
 وف ا شحتث دويى وفشغوم و و سوعا .
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 الدراسات الدابقة :
ب د كدددددا ظ دددددول كددددددعى وفبو دددددث كدددددا ل ودددددن ظدددددؽ وفعمدددددؾم ف طددددد   عمدددددى وفتروندددددوت وفددددددو

وي روصده وف ددا كسكددؽ  ن كع سددت عمومددو كددا و دد  وق بعددض و كرددور  وفين ددتوت  و طن  ددوت 
  كزدد   عددؽ ذفددػ كدان وفترونددوت وفدددوب د   شدددوعت وفبو ددث ف دا كسكددؽ و ندد يود  ظشمددو بتروند هو

عمى شحنمن ولإطور وفشغن  فبح ه  شتورك و يظوس وف دا  لعدر بمدو وفتروندوت وفددوب د  لدلآفػ 
ز و ن  وفعمستد فمتروند ظؾ ؾ  وفبحث  شعظا قتسد عمستد فمتروند ظدؽ يد ل ظ ورج مدو شع، 

بوفترونددوت وفدددوب د. لسددو ش ددؾد وفبو ددث إفددى ظعنكددد ظددو وج مددر إفتدده وفترونددوت وفدددوب د   ن لددون 
يددنى بمددو بعددض وفددش ص كاجدده كدددعى إفددى نددت وفددش ص كددا دروندد ه وفحوفتددد.  لددت ش بعددر وفبو  ددد 

 وفدوب د وف ا ششو فر ش ثونوت وف وئحد كا وفع لوت و يننمد  ظشمو :  عتدو ظؽ وفترونوت
 بعددددود وف يوعددددى و نددددن  كددددا عددددى ووئحددددد لؾر جددددو ( " 8381ششو فددددر درونددددد  ظزددددؾ   

 هدددتكر وفتروندددد إفدددى وف عدددن  عمدددى  بعدددود " كدددا ودددت : دروندددد ظوتوجتدددد" 11-وفسدددد  ت " ؾكودددت
-د  وفذخرتد كا عى ووئحد لؾر جو لؾكوتوف يوعى و نن  و و سوتتد  و ل رودكد  وفرحت

   وفع لوت و رشبوطتد بوؽ هلآث و بعود  بون ختوم وفسدشمج وفؾصديا    عوشدد بمد    سمدو  11
(  طيدددول كسدددو كدددؾق   عمدددنت ج دددوئج 5(  ندددن  كدددا ودددت    عمدددى  ن ككدددؾن فدددتى و ندددن   133 

ف يوعددددى و نددددن  عمددددى  بعددددود و 11-وفبحددددث و ثددددن ولإك ددددوبا وفر وددددن ف وئحددددد لؾر جددددو لؾكوددددت
و و سوتتد  وفرحتد  و ل رودكد  وفذخرتد ظؽ ي ل شع،مد، وفع لدوت و يندنمد عدؽ طنمد  
زمود  وف ؾوصى يتسو بوشمؼ    و  ذو  ظموروت وتيت  فمؼ    لدروك  هستد وفشغوكد   وفؾلوكد ظدؽ 

ؾى و ظددنوض    شعمددؼ ظمددوروت ول رددودكد وتيددت    كزدد  عددؽ شعمددؼ عددودوت وتيددت  عمددى وفسددد 
وفذخردددا    كزدددو  إظكوجتدددد شعدددؾد و ندددن بردددؾر  ل ودددن  عمدددى وف عوظدددى ولإك دددوبا ظدددو وفظدددؾور  
 و  فئد  و ن  وبد وفيؾرمد  وفيوعمد   ظدو شدؾوكن ولإظكوجدوت ظدؽ  زور  وفردحد فم عوظدى ظدو    
طددؾور  صددحتد ظددد كب    يؾصددا وفبحددث باعددتود بددنوظج شؾتتددد  نددنمد ف ، مددت و نددن بخ ددنوت 

عوظددى ظددو وفغددن   وفرددحتد وفظورئددد  شددترمب   فتددوس و ظددؾر عمددى ظسورنددد ظمددوروت شيوعمتددد فم 
وف يوعددى و نددن     لعددتود بددنوظج شترم تددد فمؾلوكددد ظددؽ و ظددنوض    شزددسوؽ وفس ددنروت وفترونددتد 

 بسنو ى وف عمتؼ ظؾو تو عؽ وف عوظى  وفؾلوكد ظؽ و  فئد  وف ؾوئ  وفسن تد . 
ووئحدددددد لؾر جدددددو  ظدددددد ؾى شسوندددددػ و يندددددن  شدددددؾون "( بع8381 فوشدددددر دروندددددد  وف دددددتين   

شحتيددت بعددض وف ؾوجددب وفدددعؾدكد: درونددد شظ تكتددد عمددى عوشددد ظددؽ و ظمددوت بستيشددد وفنمددوض" 
وفسنشبظد بوف سونػ و نن  كا وفدعؾدكد  وفس س مد كا و ظدون  و   دنوم  وف يوعدى و ندن  كدا 

عض وفس غونوت و و سوتتد كا   لسو هتكر إفى شحتيت ش ثون ب 11-عى ووئحد لؾر جو لؾكوت
ظد ؾى شسونػ و ينن    وع ستت وفبو  د كا درون مو عمى وفسشمج وفؾصيا   وسعر وف توجدوت 
وفر ن جتو  بان ختوم ظكتوس وف سونػ و نن .    دورت وفش دوئج وفدى  ن ظ  سدو وفتروندد كردشب 
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ث وفعدوم فمعوشدد يللدت عمدى وفع لد وف يوعمتد دويدى و يندن  عمدى  جمدو ع لدد لؾمدد    لدون و ش دو
 ودددؾد ظدددد ؾى لدددؾ  ودددتو  ظدددؽ و ظدددؽ و ندددن     هدددؾ ظدددو وجظ ددد   كزدددو  عمدددى ظيمدددؾظا وفدددت ر 
و ندن   و   ددنوم دويدى و ينددن  وفؾو ددت     هدلآث وفش ددوئج شنودو إفددى نددتود  وفدتيؽ ولإندد ظا كددا 

 بوفؾوفتيؽ . وفس  سو  ظو ي زسشه ولإن م ظؽ ظشغؾظد قتؼ شتعؼ قتؼ و ينن   ولإ دون  وف ن
و جعكونددوت وفشيدددتد  و و سوتتددد  زظددد ووئحددد ( 8381    دحر درونددد  وف حظدد جا   

" عمددددددى وفع لددددددوت وف، وتددددددد كددددددا و نددددددن وفدددددددعؾدكد  وندددددد نوشت توت COVID-11 ؾر جددددددو "
ظؾووم مو: بحث ظوتوجا ظظ   عمدى عوشدد ظدؽ وفدلآلؾر  ولإجدوث وفس د، ووؽ ظدؽ وستدو ظشدوط  

هدتكر إفدى شحتيدت آثدور ووئحدد لؾر جدو كدا وفع لدوت و يندنمد  وف ا  كد"وفسسمرد وفعنفتد وفدعؾد
كددا وفسسمرددد وفعنفتددد وفدددعؾدكد    نددتسو وف دد ثونوت وفشيدددتد  و و سوتتددد ظشمددو  لسددو شمددت  إفددى 
شحتيددت و ندد نوشت توت وف ددا شظب مددو و نددن وفدددعؾدكد ف  كددا ولآثددور وفدددم تد فم وئحددد  وفحيددو  

ستددد و و سوتتددد كددا ذفددػ. وندد ختظر وفبو  ددد وفسددشمج وفؾصدديا   ددسمر عمددى و ينددن   د ر وف ش
( ز ج  ز وددد ظددؽ ظخ مددب  رو ددا وفسسمرددد وفعنفتددد وفدددعؾدكد عددؽ طنمدد  111عوشدد وفترونددد  

شؾزمدددو ونددد  توجوت إفر ن جتدددد.  لذدددير وفش دددوئج  ن ولآثدددور و و سوتتدددد  وفشيددددتد فم وئحدددد عمدددى 
وبا كدا ش ثونهدو كدا و ندن وفددعؾدكد   عمدى وفدنرؼ و نن وفدعؾد  رم ر عمومدو وفظدوبو ولإك د

ظددؽ  وددؾد عددتد ظددؽ وف دد ثونوت وفدددم تد فرددؽ وفدددسد وفعوظددد ف ثددور لوجددر إك وبتددد. لسددو ششؾعددر 
 نوئى و ينن  كا وفحيو  عمى وفع لد و يننمد وفدمتسد ظؽ ي ل شع،م، وف ؾوصى ظدو وفذدنمػ 

 وفعسددى عمددى إ ددبو  رلبددوت وفذددنمػ    د وفذخرددتد وفخوصددد بدده د ن ول حددومظددو شددنك وفسدددو
 .وفتيشتد ظعو  وكد كز  عؽ  ظسورند وفظ ؾس  وفذعوئن

( كددا درونددد بعشددؾون "شدد ثون ك ددن  وف وئحددد عمددى جسددط 8381  بوشسددو درس نددتسو  و لددؾرمؽ
"  ثن وف وئحد كا شغودن وفع لدوت بدوؽ و هدى  و بشدوس   وند ختظر وفع لد بوؽ ولآبوس  و بشوس 

وفس ددوب ت ظددو عوشددد ظددؽ ولآبددوس ظعتورمددد ش زددسؽ  ددن   ن ككددؾن فددتى و ينددن   وفبو  ددد طنم ددد
طيددى عمددى و لددى كددا عسددن وفترونددد    ددى وفسن مددد وف وجؾمددد فسعنكددد شدد ثون عددتد ظددؽ وفس غوددنوت 

كددد   وفسددد ؾى وف عمتسددا  وفتكسؾرنويتددد  كددا عددى وف وئحددد لددوفعسن   عددتد و بشددوس   وفحوفددد وفسود
بط كدا وفع لدد بدوؽ وفؾوفدتيؽ عمدى درودد وف ؾوصدى  وف يوعدى بدوؽ ولآبدوس   وف نو وفسمشد   ظد ؾى 

  بشوئمؼ   لذدير ج دوئج وفتروندد  ن  هدؼ ولآثدور ولإك وبتدد وفشوش دد عدؽ وف وئحدد فشو تدد وفع لدد 
   لذددير ج ددوئج وفترونددد عددؽ تد   لددوت طؾممددد ظددو و طيددولبددوؽ ولآبددوس   بشددوئمؼ بددد ب شسزدد
  كدددا  دددوؽ بدددنزت بعدددض  زمدددود  وف ؾوصدددى بدددوؽ  كدددنود و ندددن  وفعتيدددت ظدددؽ و جذدددظد وفسذددد نلد

وف ؾوجددب وفدددم تد يوصددد فشو تددد وفع لددد بددوؽ و م  وفظيددى كددا  وفددد لدد ن بعسددن وفسنوه ددد ظ ددى 
عدددتم وف ؾوصدددى    وف يدددوهؼ   لدظدددون ولإج نجدددر   ندددوئى وف ؾوصدددى و و سدددوعا  زمدددود  وف دددتو ت 

وفع،فد   لوجدر    دن و جذدظد وفسذد نلد بدوؽ   وفرنوعوت بوؽ و م  وفظيى   وش وث وفظيى جحؾ
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و هى  و طيول ها ظذوهت  وفس وطو وف عمتستد   لعتود وفظعوم   و جذظد وف عمتستد   ظسورند 
 (.Ongoren, 2021  Sema و فعوب 
" ثددن بعدض وفس غوددنوت و يندنمد عمددى  ( بعشدؾون8383 شذدون درونددد  وفعد،ب  وف ددؾهن    

ظدؽ " دروند شظ تكتد عمى بعض و نن وفدعؾدكد " 11 -ك ن  لؾكوت  جسو  و شرول وف، ووا 
يدد ل وفرذددب عددؽ ع لددد عددتد ظددؽ وفس غوددنوت دويددى و ينددن  وفدددعؾدكد ظ س مددد  بوفددت ر  ددسؽ 
و ينن   وفعسن  وفسد ؾى وف عمتسا  جؾ  وف، وج  ط تعدد وفع لدد وف، وتدد عمدى  جسدو  و شردول 

تيشددد وددت . بوع سددود فددتى عوشددد  ز وج ظددؽ ظ 11 -كوددتوف، وددا بسكؾجوشدده لوكددد كددا عددى ظددت  لؾ 
   فوشدددر ج دددوئج وفتروندددد  هستدددد وفدددت ر  دددسؽ و يندددن  بدددوؽ وفددد، ج  وف، ودددد    وفسدددشمج وفؾصددديا

 ون ختوم وف، ووت جسط وشرول ي دؼ بوفع  جتد ظو وفنودول    هدؾ جسدط رودن شروتيدا شدد ختم 
رون وفعوطيا وفدلآ  ي ددؼ بوفع  جتدد وف، ووت كا هلآو وفشسط ظؽ و شرول و نمؾب وفع  جا   

 وف رمب  عتم وف رتف. بوفشدبد ف  ثون وفعسن كا جسط و شرول  بوشر وفتروند  جه لمسو زودت 
وفيئدددد وفعسنمدددد وشردددير وفع لدددد بعدددتم وف رتدددف    بوف عشدددر عمدددى وفدددنرؼ ظدددؽ ويددد    ط تعدددد 

سؽ لدددى كئدددد ظدددؽ وفع لدددوت وف، وتدددد وفستر ندددد  ويددد    طنم دددد عدددتم وف رتدددف وفسؾودددؾد   ددد
وفع لوت   يتسو كخص وفسدد ؾى وف عمتسدا بوشدر وفتروندد  ودؾد ع لدد بدوؽ وفسدد ؾى وف عمتسدا 
 جؾ  وف ؾوصى و نن    كرمسو وجخيض وفسد ؾى وف عمتسا وشدسر ط تعد و شرول    وفع لدد 
 وف، وتدددد بوف عشدددر  عدددتم وف روتدددف    لمسدددو ورشيدددو وفسدددد ؾى وف عمتسدددا ورشيعدددر درودددد وفسن جدددد
 وف روتف كا و شرول. بوفشدبد فشؾ  وف، وج ك ت وشدسر عوشد و كنود ظؽ جؾ  وف، وج ظدؽ رودن 
و لورب ب جمو  لى شرتفتد ظؽ وفشؾ  ولآين  هؾ ز وج ظؽ و لورب لسو ينشيدو ظدد ؾى و شردول 
روددن وف رتيددا كددا وفع لددوت و ينددنمد روددن وفسددد  ن  بوفس ورجددد ظددو وفع لددوت وفسددد  ن   وفعدد،ب 

 ( . 8383ف ؾهن    و
وفع لد بوؽ  11-بعشؾون " تف رونت ووئحد لؾر جو لؾكوت( 8383 ش شا دروند زهشػ  

" ظؽ ي ل وف ح و  كا وند سنورمد وفع لدد و يندنمد  وف غودنوت  كنود وفعوئمد  لزوس وفؾلر ظعمؼ
عمدى    لت لوم وفبحدث 11-وف ا طن ت عمومو بيعى وفح ن وفسش،فا وفلآ  كن  ه ووئحد لؾكوت

كددنض  ن وفع لددد وف، وتددد  و ينددنمد ندد  تهؾر كددا عددى وفسددتد وفظؾممددد ظددؽ وفح ددن وفسش،فددا. 
 وع سددت وفبو ددث كددا وسددو وف توجددوت عمددى وندد بوجد وفر ن جتددد. بوشددر وفش ددوئج  ن كن ددتد وفبحددث 

طوفددر ظددت  وفح ددن وفرددحا وفسش،فددا زودت وفسذددو شوت وفسش،فتددد  زود وف عددنض صددحتحد كرمسددو 
  Zhangفمعددددودوت وفرددددغون  ظددددؽ  وفذددددنمػ  وف ددددا عددددود    شرددددؾن ظمحؾعددددد بددددوؽ وفذددددنلوس   

8383 . ) 
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ش ثون وفح ن وفرحا عمدى وفع لدوت و يندنمد " (  بعشؾون "8383 ش شا دروند  بن كؾد  
فم عدددن  عمدددى شددد ثون إودددنوسوت وفح دددن وفردددحا ظحو فدددد وفعشدددب  دددت وف، ودددد جسؾذودددو  " كدددا 
كا ورشيو  ظعتل وفعشدب و ندن     دكوفه  دت وف، ودد  11-وفشووسد عؽ ووئحد لؾر جو لؾكوت

كددا وفس  سددو وفسغنفددا    وف عددن  عمددى لددتر  وفسذددن  وفسغنفددا عمددى شددؾكون وفحسوكددد فمسددن    ددت 
تد ظؽ وفعشب و نن .  فوشدر وفش دوئج وفعشب وفسؾوه ش وهمو     هؼ  نوئى  سوكد وفسن   وفسغنف

 ن وفعشدددب و ندددن  عمدددى وف، ودددد ك يدددلآ وفعتيدددت ظدددؽ و  دددكول  هسمدددو وفعشدددب وف ددددت  وفس س دددى 
بوفزددنب  و ع ددتوس وف دددت     وفعشددب وفشيدددا    وفعشددب و ل رددود   مكبددو وفعشددب وف دددت  

ش،فا  ظدو روك مدو ظؽ وف، ج عمى ر س هلآث وفسخوطن  إذ وزدود شيذته بد ب إونوسوت وفح ن وفس
 ( .8383ظؽ ش،ويت وفزغؾ  وفسخ ميد عمى و نن وفسغنفتد  بن كؾد 

ظدؽ يدد ل وندد عنوض وفتروندوت وفدددوب د وف ددا ششو فدر وفع لددوت و ينددنمد كدا  ثشددوس ووئحددد 
 ؾر جو كا وفسحؾر و  ل . ششو فر هلآث وفترونوت هدتكو ظذد نلو كدا  رم مدو  هدؾ وف عدن  عمدى 

 ثشوس ووئحد لؾر جو   شؾصمر إفى ج وئج ظخ ميد ظشمو ظدو   دور إفدى  ن  وفع لوت و يننمد كا
و بشدوس  إك وبتد فم وئحد كا شع،م، وفع لوت و يننمد نؾوس   وجر ظو وف، ودد  م هشوك ش ثونوت

 م وفع لددوت و ينددنمد و  نددو  زمددود  وف ؾوصددى  و  دددوب ظمددوروت وتيددت  ظ ددى درونددد لددى ظددؽ 
(  بوشسدو  ودتت دروندد Sema, Ongoren  8381(  8381(  وف دتين   8381 ظزدؾ   
   ددتت درونددد  وفعدد،ب  ( شددوثونوت نددم تد ظزددوكد إفددى وف ددوثونوت ولإك وبتددد 8381 وف حظددوجا 
(   ن وف، وددوت كددد ختظؽ  نددمؾب ي دددؼ بعددتم وف رتددف عمددى وفددنرؼ ظددؽ  جدده 8383 وف ددؾهن   

ورشيدددو  ظدددد ؾى  (Zhang, 2020)( 8383 ندددمؾب ع  جدددا    فوشدددر دروندددوت  بن كدددؾد  
وفعشددب و نددن   ددت وف، وددد  وفسذددو شوت كددا  ثشددوس ووئحددد لؾر جددو. هددلآث وفش ددوئج وفس زددورفد 
دكعددر وفبو  ددد فم ح دد  ظددؽ شدد ثون ووئحددد لؾر جددو كددا  وفع لددوت و ينددنمد كددا د فددد ولإظددوروت 
 وفعنفتددددد   جدددده  لسددددو هددددؾ ظعددددن     ن وف دددد ثونوت وفسخ ميددددد فم وئحددددد ش شددددؾ  شبعددددو  فمعتيددددت ظددددؽ
و ع بدوروت ظدؽ  هسمدو ط تعدد وفس  سدو جيددده  شنلو  ده  ط تعدد وفع لدوت و و سوتتدد وفدددوئت   
كوفس  سعوت وف ا شدؾد كومو وفع لوت و و سوتتد  و يندنمد وف ؾمدد ظدؽ وفسللدت  جمدو ند  عنض 
ف بعوت شخ مب عؽ وفس  سعوت ذوت وفع لوت و و سوتتد  و يننمد وفبدتظد  وفدظحتد    ى 

وفس  سعوت وفعنفتد وف دا ش ذدوبه كومدو ط تعدد وفع لدوت و يندنمد إفدى  دت ل ودن كدان فردى  سؽ 
ظ  سو يرؾصو ه وف ا شسو،ث عؽ بولا وفس  سعوت    هدؾ ظدو ندتينض وفعتيدت ظدؽ وفين لدوت 
عشددت درونددد وفس غوددنوت جيدددمو   فددلآو ورشدد ت وفبو  ددد نددت هددلآث وفي ددؾ  وفشغنمددد وف ددا   ددورت إفومددو 

 د ف  عن  عمى وفع لوت و يننمد كا ظ  سو ولإظوروت وفعنفتد .وفترونوت وفدوب 
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 ظوكسو، وفتروند وفحوفتد  جمو شعت ظؽ وفترونوت و  فى كا ظ  سدو ولإظدوروت وف دا ششو فدر 
 ثن ووئحد لؾر جو عمى وفع لوت و يننمد .   و فر وفتروند وفحوفتد  ن شدت وفدش ص وفسؾودؾد 

  سو ولإظوروشا .كا وفترونوت عؽ وف وئحد كا وفس 
 الإجراءات المنهجية للبحث :

وندددد ختم وفسددددشمج وفؾصدددديا بظنم ددددد وفسددددد  و و سددددوعا  وفددددلآ  كسكددددؽ ظددددؽ ي فدددده وسددددو 
 ون  ردددوس وفسعمؾظدددوت لوكدددد وفس عم دددد بوفسؾ دددؾ     وفغدددوهن  لودددت وفتروندددد.  دروندددد وفغدددوهن  

( qualitative  صددديمو لسدددو شؾودددت كدددا وفؾولدددو بذدددكى دلوددد  ظدددؽ يددد ل وفسشم دددوؽ وفشدددؾعا  
(  شؾ ددت  يروئرددمو   لعظددوس  صددب رلسددا يؾ دد  ظ ددتور    ددؼ quantitative وفرسددا  

وفغدوهن    جده وفسدشمج و   دن ظ سظدد فغدنض وفتروندد   و لدنب إفدى وفبحدث    جده كعدت  و ددتو  
ظؽ وفسشوهج وف ودر  عمى شحموى وفغوهن  لوت وفتروند  شيدونهو شبعو  فمشغنمد وف ا ونى و ع سود 

مومددو   هددا جغنمددد وف شوئتددد وفؾعتفتددد   ذفددػ ف ح ودد   هددتو  وفترونددد  ندد طشد  وف تعجددا   ع
 ( .12  ص 8318

 مجتمع وعينة الدراسة :
ي  فب ظ  سو وفتروند ظؽ نكون ظتيشد  بؾ ع ا وفس ، ووؽ  عمى  ك   ن نكون ولإظور  

 (.8.132.135وستعمؼ يؾوومؾن  فوس لؾر جو   وفلآيؽ ي م  عتدهؼ  
 ة الدراسة :عين

ش فير عوشد وفتروند  وفعوشد و  فدى( ظدؽ ظ سؾعدد لدن  وفد مج ظدؽ ندكون ظتيشدد  بدؾ ع دا  
ظددؽ وفس دد، ووؽ  ذفددػ فرددعؾفد وفحرددؾل عمددى ظعمؾظددوت دقت ددد عددؽ وفعددوئ ت ظددؽ وفس دد، ووؽ 
كا عى ووئحد لؾر جو ش ت  فمبو  د  يلآ عوشد عذؾوئتد ظس مد فس  سو وفبحث   لت بم  عتدهؼ 

 ند    ب   م( . ( ظي533 
 أدوات الدراسة:

فمحرددؾل عمددى وف توجددوت وف ددا ش ظم مددو درونددد  ثددن ووئحددد لؾر جددو كددا وفع لددوت و ينددنمد 
( ظؽ وستو وش وهوشمدو ودنى بشدوس وند  تون  شظ ت ده وفر ن جتدو  11-ي ل ووئحد لؾر جو   ؾكوت

 كا ظ  سو وفبحث. بؾصيمو  دو  ف سو وف توجوت  هلآو كز  عؽ إونوس ظ وبمد فبعض وفعوئ ت
 دليل المقابلة : -1

ظؽ  وى شدمتط وفزؾس عمدى  ولدو و يندن  بؾصديمو  دنمكو كدا وفعسمتدد وف عمتستدد كدا  ثشدوس 
( كدددا إظدددور   بدددؾ ع دددا  ودددنى شؾوتددده عدددتد ظدددؽ و ندددئمد وفسي ؾ دددد 11-ووئحدددد لؾر جدددو   ؾكودددت

ظدددؽ وفنودددول  (   دددو ت ظدددؽ   فتدددوس و ظدددؾر3ظؾومدددد إفدددى  كدددنود عوشدددد صدددغون  عستكدددد بمغدددر  
 وفشدوس ونى وي تورهؼ برؾر  لرتكد ظؽ ظ  سو وفبحث   عظر وفينصد بسؾو مو فمسبحؾثوؽ 
فاووبدددد عدددؽ  ندددئمد دفودددى وفس وبمدددد وفس عس دددد بون يو دددد  ظدددؽ د ن وف  ودددت ب ندددئمد ظغم دددد فيددد   
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  وف زوكو  ولإ كوفتوت  وف ؾوجب لوكد وف ا لت   شرؾن  نئمد و ن  تون لت رظ مو   هؾ وفمدت
 ظؽ و د وت وفرتفتد ثنوس وف توجوت  عس  وف حموى .

 : Pilot Studyالدراسة الاستطلاعية 
ظؽ  وى شدمتط وفزؾس عمى وفع لدوت و و سوتتدد دويدى و يندن  ولإظوروشتدد كدا إظدور   بدؾ 

(  وددنى ظ وبمددد  كددنود وفعوشددد وف وجتددد    شؾوتدده عددتد 11-ع ددا كددا  ثشددوس ووئحددد لؾر جددو   ؾكوددت
د وفسي ؾ ددد   وفددلآيؽ وددنى وي تددورهؼ برددؾر  لددن  وفدد مج ظددؽ ظ  سددو وفبحددث   عظددر ظددؽ و نددئم

وفينصددد بسؾو مددو فمسبحددؾثوؽ فاووبددد عددؽ شمددػ و نددئمد ب يوصددوى  عسدد     ددن ظسددو فددؾ لوجددر 
 ظغم د   ونى بشوس وفتفوى بس سؾعد ظؽ و نئمد ش ين  ظؽ وفدلوفوؽ وفنئتدوؽ ولآشووؽ :

كددا وفع لدددوت و يندددنمد  ع لدددد  11-ئحدددد لؾر جدددو لؾكودددتظددو  هدددؼ ولآثدددور وف دددا   ددتث مو وو ●
 وف، ج  ز وه(  ك و فؾومد جغنلؼ؟

  ظدؽ 11-ظو  هؼ وفس  ن وت وف ا عمى و ينن  إشبوعمو ف يود  آثدور ووئحدد لؾر جدو لؾكودت ●
  ومد جغنلؼ؟

 استبانة العلاقات الُاسرية : 
وفؾعتفتدد     و ند يود  ظدؽ  كا  ؾس وفسعظتوت وفشغنمد فمتروند وفس س مد بشغنمد وف شوئتدد

 ,Zhang)(Sema, Ongoren, 2021)( 8381بعدددض وفتروندددوت وفددددوب د  وف حظدددوجا  
( كددددددا و ينددددددن  كددددددا  ظخ مددددددب 11-( .  وف ددددددا ششو فددددددر آثددددددور ووئحددددددد لؾر جددددددو   ؾكوددددددت8383

وفس  سعددددوت  وددددنى بشددددوس و ندددد  تون  ظددددؽ  وددددى شحتيددددت وفع لددددوت و و سوتتددددد دويددددى و ينددددن  
إظور   بؾ ع ا.  لدؼ و ن  تون إفى ظحؾرمؽ رئتدوؽ ي عم  وفسحؾر و  ل بعدتد ولإظوروشتد كا 

ظدددؽ وفس غودددنوت وفتكسؾرنويتدددد  كدددنود وفعوشدددد   دددوف ش    وفعسدددن   وفسدددد ؾى وف عمتسدددا   وفسمشدددد  
 ظدددد ؾى وفدددتيى وفذدددمن    جدددؾ  وفددددكؽ   عدددتد و طيدددول( كدددا  دددوؽ شزدددسؽ وفسحدددؾر وف دددوجا 

ظؾ ددؾ  وفترونددد  فم عددن  عمددى وفع لددوت و و سوتتددد دويددى  وفسعمؾظددوت وف ددا ش عمدد  ب ددؾهن
 ( ك نوت فكتوس وفع لوت وف، وتد. 13و ينن  ولإظوروشتد   وفلآ  شزسؽ  

 وصف الاستبيان :   ●
 -( ك دنوت  ولإووبدد عشمددو بسكتدوس يسوندا  رودن ظؾوكد  بذددت 13شرؾجدر و ند بوجد ظدؽ  

 ختظر و ندد بوجد كددا هددلآث وفترونددد  ف ددت وندد ظؾوك  بذت (. -ظؾوك  - تود  -رون ظؾوك 
فم عن  عمى آثور ووئحد لؾر جو كدا وفع لدوت و يندنمد   ظدنت عسمتدد شردستؼ  دو  و ند  تون 

 بسنو ى عت    ها :
 صلاحية الفقرات : ●

فم   دددت ظدددؽ صددد  تد وفي دددنوت عن دددر و نددد بوجد عمدددى عدددتد ظدددؽ وفسحكسدددوؽ بمددد  عدددتدهؼ 
%( كددد   ن بدددوؽ 23وفبو  دددد عمدددى جددددبد وشيدددوق  (   ظدددؽ لددددؼ عمدددؼ و و سدددو (   وع سدددتت 13 
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وفسحكسددددوؽ كددددا إب ددددوس     ددددلآ     شعددددتيى وفي ددددن    فشددددوس  عمددددى ذفددددػ ش ددددوؽ  ن وستددددو وفي ددددنوت 
صدددوفحد   ونددد شودو  إفدددى ذفدددػ فدددؼ شحدددلآ     ك دددن   فردددؽ ودددنى شعدددتيى صدددتورد بعدددض ك دددنوت 

بعددت  رددؾفمو  و ندد بوجد ف رددؾن صددوفحد فعوشددد وفبحددث.  فددلآفػ و  ددد ر و ندد بوجد وفسرددتوقتد
 %(  فملآو شعت و ن بوجد صوفحد ف ن ختوم. 23عمى درود وشيوق وفسحكسوؽ ظ تورهو  

 :Validityصدق الأداة  ●
كذون وفرتق إفدى وفترودد وف دا ككدت  بمدو وند  تون ظعدولؽ ظدو كيي دنض  جده كيكتدده   لترشده  ●

لإظددوروت عمددى وفع لددوت و ينددنمد كددا د فددد و -11عمددى شحتيددت آثددور ووئحددد لؾر جددو لؾكوددت
وفعنفتددد   لددت وددنى وف   ددت ظددؽ صددتق و ندد بوجد لسددو ذلددن كددا صدد  تد وفي ددنوت   فمددلآو 

 عتت و ن بوجد صودلد صتلو عوهنمو .
 مؤشرات صدق البناء : ●

يمدددت  صدددتق وف شدددوس ف حتيدددت وف رؾمشدددوت وفين دددتد وف دددا كيعددد،ى إفومدددو شبدددويؽ و دوس عمدددى  
ف ددا ي نلدد، عمومددو ولإه سددوم  فددت  دروددوت و ي بددوروت      ن هددلآث وف رؾمشددوت وفين ددتد هددا و

وي بور وفسحػ    نمؾك وفيند.  لت شح   هلآو وفشؾ  ظؽ وفرتق  ن  تون آثور ووئحدد لؾر جدو 
( كددا وفع لددوت و ينددنمد  ع ددن ع لددد وفي ددن  بتروددد وفسحددؾر   لددون ورشبوطمددو دو  11-  ؾكوددت

( 3.33عشدددت ظدددد ؾى   (3.11و ردددوئتو لؾجمدددو  عمدددى ظدددؽ قتسدددد و رشبدددو  وف ت فتدددد وفبوفغدددد  
 ( .1( لسو ظؾ   بوف ت ل  812 درود  نمد  

 ( ع لد وفي ن  بترود وفسحؾر وفلآ  شش سا إفته1وت ل  

ظعوظى ورشبو  وفي ن  بسحؾر  ت
ظعوظى ورشبو  وفي ن  بسحؾر  ت وفع لوت وف، وتد

 وفع لوت وف، وتد
1 0.23 6 0.29 
2 0.31 7 0.27 
3 0.40 8 0.24 
4 0.25 9 0.33 
5 0.36 10 0.41 
 : Reliabilityالثبات  ●

ك رت بوف بوت ب جه و شدوق كا وفش وئج   معت و ن  تون ثوب و  إذو  رمشو ظشه عمى وفش وئج 
جيدددمو عشددت إعددود  شظ ت دده عمددى و كددنود  جيدددمؼ  كددا عددى وفغددن   جيدددمو  وف، فعددا  آيددن ن  

1128 :53.) 
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 (   وفيو ن جبوخ (Internal Consistency Methodطنم د و شدوق وفتويما :   
يتعى ظعوظى وف بوت وفسحدؾب بملآث وفظنم د بسعوظدى و شددوق وفدتويما فمسكتدوس  وف بدوت 

(   شس دى ظعودفدد 32: 1121وفلآ  ي دوؽ لدؾ  و رشبدو  بدوؽ ك دنوت وفسكتدوس  ثؾرجدتوكػ  لدت ؽ 
 ود،وس ظخ ميدد    هدؾ بدلآفػ  ن جبوخ ظ ؾنط وفسعوظ ت وفشوش د عدؽ ش ،ئدد وفسكتدوس إفدى -وفيو

(  بوند عسول ظعودفدد 132: 1113كس ى ورشبوطو  بدوؽ    ود،ئوؽ ظدؽ  ود،وس وفسكتدوس  ولإظدوم  
(  هدلآو كعشدا 3.22 وفيو ن جبوخ(  لت بمغر قتسد ظعوظى و رشبو   فسحؾر وفع لدوت و يندنمد  

  ن و ن بوجد ش س و بوف بوت وفعوفا وفلآ  كسكؽ وفنلؾن وفته . 
 : لاستبانةترحيح ا ●

( ك دنوت 13( كا وفع لوت و يننمد  ظدؽ  11-ش رؾن ون بوجد آثور ووئحد لؾر جو   ؾكوت
بددتوئى( ش س ددى بددد  ظؾوكدد  بذددت   ظؾوكدد   ظحويددت  روددن ظؾوكدد   روددن ظؾوكدد  بذدددت (  3ش وبممددو  

( فمي ددنوت وف ددا ظددو وفسيمددؾم عمددى وف ددؾوفا  شكددت  ع لددوت 1  8  5  4  3 ش يددلآ وفددترووت  
( عمدى وف ددؾوفا 3  4  5  8  1إك وبتدد(   ش يددلآ وفي دنوت وف ددا  دت وفسيمدؾم وفددترووت   ندنمد 

عشت وف رحت . لوجر وفي نوت  ت وفسيمؾم  وف ا ها ذوت وفسيمؾم وفدم ا فمع لوت وف، وتد  
(   فدددلآفػ كدددان  عمدددى درودددد كسكددددؽ  ن كتحردددى عمومدددو وفسدددد  وب  13  3  1ذوت وف دمددددى  

 (. 53(  وفس ؾنط وفين ا هؾ 13(   لى درود ها 33ها 
 ( ظكتوس شحتيت ظد ؾى وفسؾوك د8وت ل  

ظد ؾى وف س وى فمسحؾر كا 
 وفعوشد

وفعوشد كا  و ش وث وفعوم فن  
 وفسحؾر وفستر س

 ظ ول قتسد وفس ؾنط وفسنو 

 1.8-1 ظؽ رون ظؾوك  بذت  شس وى ظعت م
 2.6 - 1.81 رون ظؾوك  بدتط
 3.4 -2.61 ظحويت ظ ؾنط
 4.2-3.41 ظؾوك    ون

 كو  ن-4.3 ظؾوك  بذت    ون وتو
, وذلك SPSSجرى الاعتمبد في تفريغ الىتبئج ومعبلجة البيبوبت علي البروبمج الاحصبئي الثبلث والعشريه  

 لإيجبد التكرارات, الىسب المئوية, معبمل ارتببط بيرسون.

  µ) Confidence Interval of the Meanون ختظر ظت  وف  دد فس ؾندط وفس  سدو  
ف حتيددت ظددد ؾى د ر ولآبددوس كددا شعمددتؼ و بشددوس كددا إظددور   بددؾع ا  ظددؽ  ومددد جغددن  كددنود عوشددد 
وفبحث.   ف حتيت طؾل ي كو ظكتوس فتكنت وفخسونا   ت د وفتجتو  وفعمتو( وفلآ  ون ختم كدا 

 (  بعدت ذفدػ4=1-3ون  تون د ر و ينن  كا شعمتؼ و بشوس عؽ بعت  ك ت ونى  ددوب وفسدتى  
( بعددت 2 3=3\4لدددؼ عمددى عددتد ي كددو وفسكتددوس فمحرددؾل عمددى طددؾل وفخمتددد وفرددحت      
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ذفػ   تير هلآث وفكتسد إفى  لى قتسد كا وفسكتوس     بتوكد وفسكتوس  هدا وفؾو دت وفردحت ( 
 ذفػ ف حتيت وفحت و عمى فملآث وفخمتد   هكلآو كد ظتو وفبحث شيدون وفش وئج عمى وفشحؾ ولآشا 

(: يتكؾن وفيدنق بدوؽ لدى كئدد  وفيئدد وف دا شمومدو عمدى وفددمؼ 183م  ص 8334 بترون وفعسن  
 ( :8 مسكؽ وف ع ون عؽ وفدمؼ    وفسكتوس عمى  ك  وف ت ل   3.2بس تور 

 عرض نتائج الدراسة ومناقذتها :
نؾ  ك ن  عنض وفش وئج  ك و   هتو  وفبحث بعت  ن جعنض وفخروئص وفعوظد فعوشد 

وف توجددوت و  فتددد فعوشددد وفبحددث بذدد ن وفسددد ؾى وف عمتسددا فسيددندوت عوشددد  وفترونددد: كؾك ددو  ف حموددى
( ذلددن بشدددبد 818.  ن عددتد وفددلآلؾر بمدد   (5 وفترونددد ي زدد  فشددو لسددو هددؾ ظؾ دد  بوف ددت ل 

%(  هشددو ج  دد   ن عددتد وفددلآلؾر 81.54( بشدددبد  22%( بوشسددو بمدد  عددتد ولإجددوث  33.33 
ش ددوؽ  ن    ددن ظلهددى عمسددا  كددنود وفعوشددد ظددؽ    ددن بك وددن ظددؽ ولإجددوث كددا عوشددد وفترونددد .   

%(   عمدى  دمود   فاجدوث لدون 81.55وفنوول لون ظؽ  سمد  مود  وف وجؾ   فمغر جدد  مؼ  
%(   هددلآو كذددون إفددى  ن روف تددد عوشددد وفترونددد ظددؽ 18 سمددد  ددمود  وفددتبمؾم  كزددو    بشدددبد  

 . وفلآيؽ   سمؾو وفتروند وف وجؾمد  ممته  سمد  مود  وفبكمؾرمؾس
 ( وفخروئص وفعوظد فعوشد وفتروند ظؽ ولآبوس  و ظموت5وت ل  
 وفس سؾ   عتود ولإجوث  عتود وفلآلؾر وفسد ؾى وف عمتسا
 35 15 20 ظو ل ى وف وجؾ  

 100 36 64 ثوجؾ  
 54 19 35 دبمؾم

 71 11 60 بكمؾرمؾس
 19 4 15 ظوود ون
 21 3 18 دل ؾروث 

 300 88 212 وفس سؾ  وفرما
   عتود ولإجوث  عتود وفلآلؾر فذمن  وفتيى و
 136 44 92 83333ولى ظؽ 
 99 20 79 53333ولى  -83333
 29 15 14 43333ولى  -53333
 20 2 18 33333ولى -43333

 16 7 9 33333   ن ظؽ 
 300 88 212 وفس سؾ  وفرما
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%(   ظؾزعددد عمددى 43.55( بشدددبد  83333 فمغددر  عمددى كئددد فمددتيى وفبددوف   ولددى ظددؽ 
%(  بوشسدو بمغدر ولدى كئدد 14.33%(  ولإجدوث بشددبد  53.33فشحؾ ولآشا: وفدلآلؾر  بشددبد  و

%(   ظؾزعدددد عمدددى وفدددلآلؾر بشددددبد 3.55( إذ بمغدددر  33333ظدددؽ كئدددوت وفدددتيى     دددن ظدددؽ 
%( . ظددؽ يدد ل وندد عنوض وف توجددوت كددا وف ددت ل ي  ددوؽ  ن 8.55%(   ولإجددوث  بشدددبد  5 

 لؾر   ظؽ وفحوصموؽ عمى ظلهى ظ ؾنط . روف تد  كنود عوشد وفتروند ظؽ وفلآ
جخمص ظؽ عن شو فملآث وف توجوت  جشو شعنكشو عمى جؾعوؽ ظؽ وف توجدوت و نوندتد فؾ دتوت 
وفعوشد  ها وف توجوت و و سوتتد  و ل رودكد  وف ا شذكى وفغن   وفسؾ دؾتتد وف دا شعتذدمو 

 كومو وفع لوت و يننمد.و نن وفسبحؾثد  وف ا شلثن كا وفحتو  و و سوتتد فعكنود بسو 
كدا  11-وف عن  عمى ط تعد وفع لد وف، وتد بوؽ و ز وج كا  ثشوس ووئحد لؾر جو لؾكوت -1

 إظور   بؾ ع ا .
فم ح دد  ظددؽ وفمددت  و  ل " وف عددن  عمددى ط تعددد وفع لددد وف، وتددد بددوؽ و ز وج كددا  ثشددوس 

ؾنط  و جحدنو  وفسعتدور  فردى ( كا إظور   بؾ ع ا" شؼ وك ود وفس  11-ووئحد لؾر جو   ؾكوت
 ك ن  ظؽ ك نوت و ن  تون  ذفػ فم عن  عمى ط تعد وفع لد وف، وتد.

(  ن ظ ؾنددددظوت ش ددددتينوت  كددددنود عوشددددد وفترونددددد فسحددددؾر وفع لددددوت 4ي  ددددوؽ ظددددؽ وف ددددت ل  
وف، وتددد فمع لددوت و و سوتتددد و نددنمد فددتى وفعوئمددد كددا ظ  سددو ولإظددوروت وفعنفتددد لددت شنو  ددر 

 شع،زت وفع لد وفحستستد بوؽ وف، ووؽ ج ت د ب وس  لدر (   لوجر وفي ن  8.15 -5.11بوؽ  
(  مسكدؽ 5.11ها وفي ن  و   ن شس ت  يتسو ي عم  بعوشد وفبحدث  فمد  ظ ؾندظمو    طؾل ظعو(

شحتيددت ظددد ؾى و ووبددد  وف س وددى عمددى  جمددو ذوت شس وددى ل وددن وددتو .  بوشسددو وفي ددن  و لددى شس ددت   
بس ؾنددط  عب وفخددؾ  ظددؽ وج ذددور وفيوددن س وفع لددد وفحستستددد بددوؽ وفدد، ووؽ(   دد وجددر ك ددن  

(  ذوت ظد ؾى ظحت د كا وف س وى   مسكؽ ون ش وج  ن ك دنوت و ند  تون وستعمدو ذوت 8.15 
(. ظسددو يللددت  وشيددوق 4شس وددى ي ددنو ح بددوؽ وفر وددن وددتو   وفسحددت د. لسددو هددؾ ظؾ دد  كددا وددت ل  

وفرحا نوعت كا ب وس وف، ج دويى وفسش،ل فست  طؾممدد ظدو  كنود عوشد وفتروند  ن ظت  وفح ن 
وف، ود  و بشوس   ظسو وعى هشوك ش ورفو  جيدتو     نوهؼ وفحؾور و نن  كا نتود   وفد وتيت  
ظؽ وف يوهؼ  و جد وم  وف ؾوك .  ظحت دكد وف د ثونوت وفددم تد كدا وفع لدوت وف، وتدد كغمدن ظدؽ 

 ت وفسيمؾم وفدم ا فمع لوت و يننمد.ي ل  عب وفس ؾنط عمى وفي نوت ذو
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 ( وفس ؾنط  و جحنو  وفسعتور  فعوشد وفتروند فسحؾر وفع لوت وف، وتد4وت ل  

و جحنو   وفس ؾنط وفي نوت م
 وفسعتور  

ظد ؾى 
 وف س وى

  عب وفخؾ  ظؽ وج ذور وفيون س وفع لد  1
 ظ ؾنط 1.25 2.77 وفحستستد بوؽ وف، ووؽ

2 
د وفحستستد بوؽ وف، ووؽ ج ت د شع،زت وفع ل

   ون 0.91 3.99 ب وس  لر  طؾل ظعو

3 
عوفج وفب وس كا وفسش،ل وفخ كوت وف، وتد 

   ون 0.94 3.85  ؾل ولإهسول

ع،ز وفب وس كا وفسش،ل  ش  ى وف، ووؽ  4
   ون 1.05 3.90 فبعزمسو

5 
يلد  ب وس وف، ج فست  طؾممد بوف ور إفى 

 ظ ؾنط 1.21 2.68 د بادور  وفسش،ل وؾد ي كوت ز وتد ظنشبظ

6 
وفب وس كا وفسش،ل ييض وفزغط  وف ؾشن 
   ون 1.05 3.83 وفشوشج عؽ وفخن ج وفوؾظا ظبكنو فمعسى

7 
 كن وفب وس كا وفسش،ل  ل و ف ن نيوس 

   ون 0.98 3.97  وف نلو، عمى وف خظتط فمحتو  بذكى  كزى

8 
ع،ز ب وس وف، ووؽ كا وف ور وف ؾوصى 

ر وفلآ   دى  فحى وفسذك ت وف، وتد  وفحؾو
 بوشمسو

   ون 1.04 3.89

9 
ظكؽ وفب وس كا وفسش،ل وف، ج ظؽ وف عن  
   ون 1.02 3.95 عمى ظ مؾدوت وف، ود كا إدور  وف ور .

10 
عتم ون غ ل   لوت وفينوغ كا   توس ظيوت  
  ن   ت  نبوب وفسذك ت وف، وتد كا عى 

 ووئحد لؾر جو
 بدتط 0.95 2.13

غوددنوت   وف ددش      وفسلهددى وفمددت  وف ددوجا " وف عددن  عمددى ط تعددد وفع لددوت و ينددنمد  ك ددو  فس 
    وفتيى وفذمن  : وفعمسا

فم ح   ظؽ وفمت  وف وجا شؼ إك ود وفس ؾنط  و جحنو  وفسعتور  فرى ظؽ ولإجوث  وفلآلؾر  -  
حدد لؾر جدو يتسدو ي عمد   ذفػ فم عن  عمى وفين ق كدا ط تعدد وفع لدوت و يندنمد كدا  ثشدوس ووئ

( 3.383( بدددد جحنو  ظعتددددور   53.323و م(   كرددددون ظ ؾنددددط وفددددلآلؾر   -بكددددى ظددددؽ  و ب
(  عشددت  دددوب وفكتسددد وف وئتددد وفبوفغددد 3.383( بدد جحنو  ظعتددور   53.31 ظ ؾنددط ولإجددوث  

(    هدلآو 812( بترودد  نمدد  13 1(  وت  جمو  صغن ظؽ وفكتسد وف ت فتد وفبوفغدد  3.331 
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      ن ولإجدوث عتم  وؾد كن ق ذوت د فد إ روئتد بوؽ لدى ظدؽ وفدلآلؾر  ولإجدوثوفى كذون 
 .(3لؾر جو لسو هؾ ظؾ   كا وت ل    وفلآلؾر كعتذؾن  وفع لوت و يننمد كا  ثشوس ووئحد

 ( و ي بور وف وئا فعوشد وفتروند لإك ود وفين ق بوؽ ولآبوس  و ظموت3وت ل  

و  و جحن  وفس ؾنط وفعتد وفعوشد
 وفسعتور  

وفكتسد وف وئتد 
 وفسحدؾفد

وفكتسد وف وئتد 
 وف ت فتد

ظد ؾى 
 وفت فد

 6.720 37.787 212 ذلؾر
0.009 1,96 0.05 

 7.02 37.795 88 أناث
ون ختم  نمؾب شحموى وف بويؽ فم عن  عمى وفع لوت و يننمد  ك و  فمسلهدى وفعمسدا  لسدو  -ب 

(  صغن ظؽ وفكتسد 1.333وفكتسد وفيوئتد وفسحدؾفد  ( .  ش وؽ  ن 3هؾ ظؾ   كا وف ت ل  
( روددن دوفددد إ رددوئتو  فددلآفػ شرددؾن وفيددن ق 811( عشددت دروددد  نمددد  24 5وف ت فتددد وفبوفغددد  

 ( .3كا وفع لوت و يننمد رون دوفد  لسو ظ وؽ كا وف ت ل  
 سلهى وفعمساشحموى وف بويؽ و  ود  فسعنكد ط تعد وفع لوت و يننمد  ك و فم( 3 وت ل 

ظ سؾ   ظرتر وف بويؽ
ظ ؾنط ظ سؾ   درود وفحنمد وفسنفعوت

 وفسنفعوت
قتسد 
 وفسحدؾفد

وفت فد 
 ولإ روئتد

 0.373 1.077 49.700 5 248.502 بوؽ وفس سؾعوت
   46.154 294 13569.268 ي ل وفس سؾعوت

    299 13817.770 وفرما
فيدن ق ط تعدد وفع لدوت و يندنمد  ك دو فمدتيى ون ختم  نمؾب شحموى وف بويؽ فم عن  عمى و -ج

(  صدغن 1.351( .  ش وؽ  ن وفكتسد وفيوئتد وفسحددؾفد  3وفذمن   لسو ظؾ   كا وف ت ل  
(  هدلآو كذدون إفدى  جمدو رودن دوفدد 811( عشدت درودد  نمدد  5.24ظؽ وفكتسد وف ت فتد وفبوفغدد  

فدد و ردوئتو   ك دو فس غودن وفدتيى  فلآفػ شردؾن وفيدن ق كدا وفع لدوت و يندنمد رودن دوإ روئتو  
 ( .3لسو ظ وؽ كا وف ت ل   وفذمن .
 شحموى وف بويؽ و  ود  فسعنكد ط تعد وفع لوت و يننمد  ك و فمتيى وفذمن  ( 3 وت ل 

ظ سؾ   ظرتر وف بويؽ
ظ ؾنط ظ سؾ   درود وفحنمد وفسنفعوت

 وفسنفعوت
قتسد   
 وفسحدؾفد

وفت فد 
 و  روئتد

بوؽ 
 توفس سؾعو

191.97 4 47.995 1.039 0.387 

ي ل 
 وفس سؾعوت

13625.79 295 46.189   

    299 13817.77 وفرما
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وفمدت  وف وفددث : وفحمدؾل وفس  ن ددد فمسحوكغدد عمددى وفع لدوت و ينددنمد كدا  ثشددوس ووئحدد لؾر جددو 
 ( .11-  ؾكوت

شينمد  بتوجدوت ونى و ع سدود عمدى دفودى وفس وبمدد وفس عس دد كدا شح ود  هدلآو وفمدت    يبعدت 
    ها : ونمر ونى ول نوح عتد ظؽ وفحمؾل وفس وبمد فمعؾوئى وف ا

عمددددى و ز وج  زددددؾر وفشددددت وت وف ؾعؾمددددد  وفددددت روت وف ترم تددددد فغددددنض ششستددددد يرددددوئص  -1
  نسوت وفذخرتد  و شرول وف، ووا وف رتيا.

 يندددنمد  عمدددى و ز وج ظنووعدددد ظنو ددد، و ن ذدددوروت و ندددنمد كدددا  وفدددد  ودددؾد    ي كدددوت -8
نن .    زؾر وفيعوفتوت وفسخ ميد ف ظؾمن و جعكونوت ولإك وبتد  جسو  و شرول و ي

عمدددى و ز وج شؾندددتو  زدددؾر وفيعوفتدددوت وف  ويتدددد ف ظدددؾمن وفسيدددولتؼ وف، وتدددد ظدددؽ يددد ل  -5
 وف عن  عمى  هستد وفع لوت و يننمد وفسد  ن  كا شموئد وف وئد و ننمد ولآظشد.

تدددد ظمدددوروت وف ؾوصدددى و ندددن  بوشمسدددو بكدددى وفظدددنق  وفؾندددوئى  ولآفتدددوت عمدددى و ز وج ششس -4
 وفس و د فمسو .

عمى لى ظؽ و ب  و م شذ تو و بشوس  وفذبوب عمى وفسذورلد كا  زؾر وفشت وت وف ا  -3
 ششسا ظموروت وف ؾوصى و ينن .  

 تفدير النتائج :
( عمدى وفع لدوت 11- جدو   ؾكودتشذون وفش وئج وفحوفتد إفى وف  ثون ولإك دوبا فيدوين س لؾر 

وف، وتددد  إذ إن وف دد،وم و نددن  كددا وف وددر  كددنض وفح ددن وفرددحا كددا بتوكددد وف وئحددد فددؼ يددلثن 
بذكى نم ا كا وفع لوت و يندنمد دويدى و يندن  كدا ظ  سدو ولإظدوروت  شحتيدتو  باظدور   بدؾع ا 

فددددؼ يدددلثن وف بوعددددت ولإطدددور وفسكدددوجا فمترونددددد    ن و جددددون لدددوئؽ إو سددددوعا بظبعددده   لدددلآفػ 
وف دددت   لوددنوسوت وفؾلوكددد وف ددا وشخددلآشمو وفعددوئ ت عمددى وفع لددوت و و سوتتددد دويددى و ينددن   
عمى وفنرؼ ظدؽ شغودن وفدن شوؽ وفودؾظا  وفسعتذدا فعندن  كدا بتوكدد عمدؾر وفيدوين س  إذ لوجدر 
 و نددن  شعددتش كددا ع،فددد إو سوتتددد دويددى وف وددر  ددسؽ جسددط وو سددوعا دويمددا ظحددت د   لفغددوس
  وددن ظددؽ و جذددظد وف نكومتددد  شحؾمممددو إفددى جسددوذج وفر ن جتددد روددن ظع ددود    شغوددن ل وددن ظددؽ 

 وفظ ؾس وفخوصد كا وفسشونبوت ظ ى وف، وج  و كنوح  وف شوئ،    شغونوت نمؾلتد عتيت  .
 شس ى و ينن  وف وئد  وفدتوق وفلآ  ك سو وفد، ووؽ كدا إطدور ظدؽ وفع لدوت و يندنمد  وف دا 

(  معكدد  11-ل وفسسورنددوت وفوؾظتددد كددا  ثشددوس وج ذددور ووئحددد لؾر جددو   ؾكوددتش  دددت ظددؽ يدد 
ط تعدددد هدددلآث وفع لدددوت     ندددتسو  ن وفع لدددوت هدددا ظدددؽ بدددوؽ وفسيدددولتؼ وف دددا ش يدددلآ بوفحددددبون 
يرؾصدددتوت وف بدددودل و و سدددوعا  ط تعدددد وفع لدددوت وف وئسدددد بودددشمؼ    هدددتوكمو  فدددلآفػ عكددددر 

إك وبتد  ش وؽ ذفػ ظؽ ي ل وف س ودى وفر ودن فمدلآث وفددمؾلتوت وفش وئج هلآو وفؾولو كروجر   ثورهو 
  وفسسورنوت بوؽ وف، ج  ز و ه.
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(  وف ا   ورت إفى وفظوبو ولإك وبا 8381 ش ي  وفش ت د وفحوفتد ظو دروند  وف حظوجا  
فيوين س لؾر جو عمى و نن وفدعؾدكد.  ذفػ كعؾد إفى ششدؾ  وفؾندوئى وف دا وند ختظ مو و يندن  

يو  عمى وفع لوت و و سوتتد وفدمتسد ظؽ ي ل شع،م، وف ؾوصى ظو وفذنمػ ظو شدنك كا وفح
وفسدو د وفذخرتد وفخوصدد بده د ن ول حدوم   وفعسدى عمدى إ دبو  رلبدوت وفذدنمػ كزد  عدؽ 

 ظسورند وفعتيت ظؽ وفظ ؾس  وفذعوئن ظعو. 
عد،ب  وف دؾهن    وي مير ج وئج وفتروند وفحوفتد ظو وفش وئج وف دا شؾصدى إفومدو لدى ظدؽ  وف

(  وف دددددا عكددددددر وف ددددد ثونوت وفددددددم تد 8383(  بن كدددددؾد  Zhang  8383(  دروندددددد  8383
فم وئحد عمى وفع لوت وف، وتد    ذفػ بون ختوم وف، ووت وفدشسط رودن وف رتيدا كدا وفع لدوت 
وف، وتدددد   زمدددود  وفسذدددو شوت وف، وتدددد   ذفدددػ بدددد ب وفؾلدددؾ  عمدددى شيوصدددوى  ظؾولدددب   ظدددؾر 

نمػ  وف ا عود   شرؾن ظمحؾعد بوفغن   وفعودكدد وف دا لوجدر ل دى وف وئحدد   صغون  ظؽ وفذ
  زمود  وفزغؾ  وفسخ ميد  ثشوس وف وئحد وعى لى طن  كا  وفد ظؽ وف ؾشن  وف م  .

 لذير ج وئج وفتروند عؽ  ن وفع لوت  وفدن وبط و و سوتتدد وف ؾمدد  وفظ تعتدد بدوؽ  كدنود 
بددو ظؽ  وفظس جوشددد  و ندد  نور و نددن  وفددلآ  بددت رث يددلثن كددا  و ينددن   شددلد  إفددى  ددعؾر و كددنود

 وفددد وفيددند وفشيدددتد   وف ددا لددت شددلثن كددا  وف دده وفرددحتد    ظددؽ ثددؼ شددلثن كددا ش دكددد د رث كددا 
وفس  سو. كز   عؽ لؾجمو ش شا و ينن   شدوعت عمى شسونكمو  شح و   هتوكمو وف نمبد  وفبعوت  

ونددكد. وظددو وذو لوجددر هددلآث وفع لددوت  ددعتيد  هوظذددتد كددان إذو لوجددر هددلآث وفع لددوت لؾمددد  ظ س
و ينددن  شرددؾن روددن لددودر  عمددى شح ودد   هددتوكمو وفنئتدددد. فمددلآو شعدددت وفع لددوت و ينددنمد ظددؽ  هددؼ 

 وفدسوت وفحزورمد وف ا شسو، و ينن  . 
فلآو كوفع لدوت وف دا ش سدو بدوؽ  كدنود و يندن  بعزدمؼ بدبعض كدا وفشغدوم و و سدوعا وفدلآ  

وفعن   وف  وفوت  وفع لد بوؽ و بدؾمؽ( كدا و يندن  كدا  ثشدوس ووئحدد لؾر جدو لوئسدد عمدى كحكسه 
وفددؾد  وفحددؾور  وفش ددوش  وفموبددد  و   ددنوم.  ن وفشغددوم و و سددوعا    نددتسو كددا وفددت ل وفعنفتددد 
بذكى عوم    كا ولإظوروت بذكى يوص ظم ،م ب عوفتؼ وفدتيؽ ولإند ظا   وج ذدور وف وئحدد فدؽ 

ؽ هلآث وف عوفتؼ بدى عمدى وفعكد   ث  در بعدض وفتروندوت  جده كدا  ودؾد وفذدتوئت  وفسحدؽ كغون ظ
 ي،دود و  خوص لؾ   شسونكو .

   ورت ج وئج وفبحث وفحوفا وفى  جده فدت  هشدوك كدنق بدادروك وفع لدد بدوؽ لدى ظدؽ و ب 
بد كنود و يندن    و م   مسكؽ شيدون وفش ت د وفحوفتدد  ك دو فمشغنمدد وفس  شدو    ن و د ور وفسشؾطدد 

 (. 11- ؾعتيد  و ب  و م    فؼ ش  ثن بؾوؾد ووئحد لؾر جو   ؾكوت 
 شعك  هلآث وفش ت د وف نفتد وفرحتحد فرى ظؽ وفلآلؾر  ولإجوث  وجحدور وف نفتد وفلآلؾرمدد 
وف ددا لوجددر لوئسددد كددا ظ  سعوششددو وفعنفتددد وفدددوب د  كددا ظ ددول وفع لددوت و ينددنمد    ن وف وئحددد 

 لى ظؽ وفلآلؾر  ولإجوث كا آن  و ت دويى وفسش،ل.    شد  ر بح ن
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 وجددددحب و ظدددن عمدددى وفسلهدددى وفعمسدددا  إذ   دددورت وفش دددوئج وفدددى  جددده   شؾودددت    كدددن ق 
بوفع لوت و يننمد  ك و فمسد ؾى وف عمتسا   مسكؽ شيددون وفش ت دد وفحوفتدد   ن وف عمدتؼ   يدلثن 

س عمسوؽ ك ؾظؾن ب د ورهؼ بوفسد ؾى جيده  لدى كا وفع لوت دويى و ينن   كوفس عمسؾن  رون وف
ظددشمؼ يددترك  هستددد وفع لددوت بددوؽ و ز وج    ددؼ  ثنهددو كددا  و ينددن  برددؾر  عوظددد  فددلآفػ ككددؾن 
د ر و ينددددن  برددددؾر  عوظددددد هددددؾ جيدددد  وفددددت ر  وفددددلآ  كسوثددددى  و نددددن ظددددؽ وفسددددد ؾى وف عمتسددددا 

 وفسشخيض فعب  و م   ن لمومسو فه وف  ثون جيده. 
ع لددوت و ينددنمد كددا ظ  سددو ولإظددوروت جؾعددو ظددؽ وف سونددػ و نددن     ن  وددؾد  شعكدد  وف

وف وئحدددد فدددؼ يدددلثنكا وف دددؾوزن و ندددن   ذفدددػ  ن لدددتر  و ز وج عمدددى وفعظدددوس كدددا و يندددن  ذوت 
وفسد ؾى و ل ردود  وفسنشيدو فدؼ ش د ثن     ندتسو  ن روف تدد  كدنود عوشدد وفتروندد ظدؽ وفسدؾعيوؽ 

عمى قتوظمؼ بؾووبوشمؼ عمى  شؼ  وده ش دوث و بشدوس  عمدى وفدنرؼ ظدؽ  وفحكؾظووؽ   هلآو نوعتهؼ
سدددددود  وفس ؾندددددط    وفسدددددشخيض  ودددددؾد شغودددددن  دددددعتف فدددددتى بعدددددض و ندددددن ذوت وفسدددددد ؾى وف

   وف دددا شددد ثنت لمدددت   عمدددى وفردددعوت و ل ردددود    ظدددؽ ثدددؼ ندددوهؼ ذفدددػ كدددا ييدددض بو ندددوس
 ددن وفسش،فددا  نددوعت كددا  دوس وفزددغؾ  وفشيدددتد عمددى و بشددوس   وف ددا ج سددر عددؽ وف وئحددد  وفح

ولآبوس بوف ،وظوشمؼ ش وث و هى  يوصد وفسودكدد ظشمدو عمدى عكد  بعدض و ندن كدا وفس  سعدوت 
و ينى وف ا  وومر صعؾفوت ول رودكد  ظحؽ ظودكد بدد ب شيذدا وف وئحدد    ندتسو و ندن 

تد ظدددؽ وف دددا ك دددت عوئممدددو  عتي ددده    ييدددض روشبددده    هدددؾ  كزدددو   ظدددنو  جدددد تو  كسكدددؽ رفظددده بعددد
وفس غودددنوت وفتكسؾرنويتدددد  فدددلآفػ لوجدددر عسمتدددوت و يدددلآ  وفعظدددوس  وف بدددود ت بدددوؽ  كدددنود و يندددن  

 بس  سو وفتروند جووحد   ثنت بذكى إك وبا كا وفع لوت و يننمد.
 التهصيات : 

كددا  ددؾس ظددو  نددينت عشدده ج ددوئج درونددد وفع لددوت و ينددنمد كددا ظ  سددو ولإظددوروت شؾصددا 
 ك شا :وفتروند وفحوفتد بسو 

عمددى  زور  وفرددحد وع سددود وف ددنوظج وف ؾعؾمددد وف ددا شددتعؼ ظددؽ ولإظكوجددوت وفسودكددد  وفبذددنمد  -1
 ( ف ع،م، وفع لوت و و سوتتد .11-فم عوظى ظو ووئحد لؾر جو   ؾكوت

عمددى  زور  و  لددو  إلوظددد د روت شننددخ ظددؽ وفسيددولتؼ وف ددا ش عمدد  بددوفكتؼ وفتيشتددد فمحيددو   -8
 عمى و ينن  .

 فذل ن و و سوتتد شيعوى ظنو ، و ينن   ف ع،م، وفع لوت و يننمد .عمى  زور  و -5
إلوظد د روت ف ع،م، وفسيولتؼ  وفكتؼ ولإن ظتد وف ا شتعؾ فمحيو  عمى شسونػ و ينن  ظؽ  -4

  وكد وفسلندوت وفسشؾطد  وفسعشتد بذل ن و نن  كا وفس  سو . 
ت وف، وتدددد بسدددو ي سو دددى ظدددو عمدددى  زور  وفذدددل ن و و سوتتدددد  شيعودددى ظنو ددد، ولإن ذدددورو -3

 وفسد  توت وف ا كن  مو وف وئحد عمى وفع لوت وف، وتد  و ننمد بوفس  سو .  
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عمدددى  زور  وفردددحد كددد   ظنو ددد، ور دددود فعندددن  إفر ن جتدددد ف  دددتكؼ يدددتظوشمو كدددا ظ دددى هدددلآث  -3
 عن  .

 عمى وفسلندوت و ع ظتد وفعسى بسو ووس بس  ن وت هلآث وفتروند  و ن يود  ظشمو. -3
 المراجع

( فمكتدددوس  وف  دددؾمؼ   ظظبعدددد دور وفحكسدددد   بغدددتود   1113و ظدددوم   ظردددظيى ظحسدددؾد  ويدددن ن   .1
 وفعنوق.

(. شددد ثون وفح دددن وفردددحا عمدددى وفع لدددوت و يندددنمد " وفعشدددب  دددت وف، ودددد 8383بن كدددؾد  ظدددوؽ   .8
 .111-128جسؾذوو "  ظ مد وف ؾروز فمترونوت وف وجؾجتد  وف زوئتد  وفعتد وفدوبو  وفريحوت: 

 (. عمؼ وفشي  و و سوعا. عسر ن: دور وف  وكد فمشذن  وف ؾزمو.8334بشا ووبن  وؾد .   .5
(. " ولو و ينن  وف ،وئنمد  وف حدتكوت وف نفؾمدد كدا وفؾندط وفحزدن  وف ظتعدد 8332بؾظخمؾ   محمد  .4

  ظخ ددن وفؾلوكددد  و ررؾظتددوت  ووظعددد وف ،وئددن  نمدددمد "و ددلآر ظددؽ وفخظددن ل ددى 1وفسددد حومد"   
 وت و   ن.كؾ 

(  و ينددددن   وفس  سددددو: درونددددد كددددا عمددددؼ وو سددددو  و ينددددن   8335ر ددددؾ ن    دددددوؽ ع ددددت وفحسوددددت .  .3
 و نكشترمد : ظلندد  بوب وف وظعد.

(. ووئحدد لؾر جدو  آثورهدو و و سوتتدد عمدى و يندن : دروندد 8383وفددمسا عظتدد بدؽ ر مدب  كد ح  .3
 - مدددد وفعمستدددد فمختظدددد و و سوتتدددد  صدددفتد عمدددى عوشدددد ظدددؽ و ندددن وفددددعؾدكد بستيشدددد ودددت   وفس

 .133-34  وفريحوت: 18  وفعتد 1درونوت  فحؾث شظ تكتد ب وظعد  نوؾ   وفس مت 
  وف دوهن  : عدوفؼ وفر ددب   8(. جغنمدوت ولإعد م  وش وهدوت وف د ثون"    8333ع دت وفحسودت   محمد   .3

 .151ص 
و ينددنمد عمددى  جسددو   (.   ثددن بعددض وفس غوددنوت8383عدد،ب نددموم   سددت  نددحن عمددا وف ددؾهن    .2

" دروندددد شظ تكتدددد عمدددى بعدددض و ندددن وفددددعؾدكد "  وفس مدددد  11 -و شردددول وف، وودددا ك دددن  لؾكودددت 
 .148-133  وفريحوت: 14وفعنفتد ف دوب  وفترونوت ولإجدوجتد  وفس مت وفنوبو  وفعتد 

 ،وئنمدددد (. وفع لدددوت و يندددنمد كدددا عدددى  ندددوئى ولإعددد م وف تيدددت   وفس مدددد وف8312كددد ك  كنمدددت    .1
  (.8(   وفعتد  1فبحؾث ولإع م  وفن   وفعوم"  وفس مت  

  و جعكونددددوت وفشيدددددتد  و و سوتتددددد  زظددددد ووئحددددد لؾر جددددو 8381وف حظددددوجا هددددوون محمد ظيمدددد    .13
 وند نوشت توت ظؾووم مدو: بحدث ظودتوجا  Covid-11وفدعؾدكد و نن كدا وف، وتدد وفع لدوت عمدى 

وفس دد، ووؽ ظددؽ وستددو ظشددوط  وفسسمرددد وفعنفتددد وفدددعؾدكد   ظظ دد  عمددى عوشددد ظددؽ وفددلآلؾر  ولإجددوث
 .453 -531  عتد يوص  وفريحوت: 15ظ مد ووظعد  م وف نى فمعمؾم و و سوتتد  ظ مت 

  ووئحددددد لؾر جددددو  ظددددد ؾى شسونددددػ و ينددددن  وفدددددعؾدكد: درونددددد 8381وف ددددتين   ظددددى بشددددر  سددددود   .11
عد  م وف نى فمعمؾم و و سوتتدد  ظ مدت شظ تكتد عمى عوشد ظؽ و ظموت بستيشد وفنموض  ظ مد ووظ

 .821 -858  عتد يوص  وفريحوت: 15
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   بعددود وف يوعددى و نددن  كددا عددى ووئحددد لؾر جددو وفسددد  ت 8381ظزددؾ  ظدددمؼ ع ددتوف ودر   سددت   .18
" كا ظتيشد وت : دروند ظوتوجتد  ظ مد وفيشؾن  و دب  عمدؾم ولإجددوجتوت  و و سدو    11 -" ؾكوت
 .181 -133  وفريحوت 33وفعتد 

(   و شرددول  جغنموشدده وفسعوصددن   وف ددوهن  : 8333ظكددو      دددؽ عسددود ؛ وفدددوت  فومددى  دددوؽ   .15
 وفتور وفسرنمد وفم شوجتد .

  https://www.who.int/ar(.  8312ظشغسد وفرحد وفعوفستد   .14
  https://mohap.gov.ae/ar/covid-19(.  8383وفسؾلو وفننسا فؾزور  وفرحد   .13
( .شدددد ثون  نددددوئى وف ؾوصددددى و و سددددوعا عمددددى وفع لددددوت 8311وفشوصددددن   ظشددددول  محمد بددددؽ  سددددت   .13

و و سوتتدددد  و يندددنمد فدددتى طمبدددد وف وظعدددد وفددددعؾدكد ولإفر ن جتدددد بستيشدددد وفنمدددوض .ظ مدددد وفبحدددث 
 .811ص – 841(.ص83وفعتد  وفعمسا كا وف نفتد . 

(. 8334وفش دددور  عمدددا    وف،مدددوت      سدددت  ددددؽ    ظردددظيى  إبدددنولتؼ   ع دددت وف دددودر   وظدددت.   .13
 .143. وف وهن : ظك بد وفذنق وفت فتد  ص4وفسع ؼ وفؾنتط.  
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danced" , paris. 
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