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 الحرمان العاطفي و علاقته بأضطراب
 الشخصية المضادة للمجتمع

 دراسة ميدانية
 

 هيثم أحمد علي الدكتور
 مشكلة البحث:

، اليوم ، في بحرمن الحيرة الرهيبةة  يغرق أجيال من الآباء و الأمهات   
لأنهم لايعرفون كيفية التحكًم بأبنائهم ، ولأن تنشةئة هةءلاء الأبنةاء مهةأل  

أحهاههم المتوازن كأب و أم معاً ، فالابن هو , في الواقع ذلك  تحتاج إلى
اللحن الةذ  يعزفةة الآبةاء و الأمهةات ، لحةنً اويةل الأمةد لا بةل أاةول 
همفونية معزوف  بأنفاس كل أب و أم و أحلامهما و تجاربهما نظراً لاول 
عمر تربيتهما للآبن ، هيما أتصال الأباء بالأبنةاء مةمن إاةار العلاقةات 

لأهري  و خاورة النتائج الممكةن حةدوثها عنةد الافةل أثةر حرمانة  مةن ا
ار حرمةان الأبةن م معنويةاً  . اذ مةن أثة والدي  )فزيائياً كان هذا الحرمان ا

من والدي  فقد تبدأ متعددة المظاهر إذ تترجم عبر صراعات نفهي  أثارت 
فةي  الاماراب في نفس الافل والاحهاس بانعةدام التةوازن و الامأنينةة

داخل  نظراً لاماراب العلاقة القائمة مع والدي  مما يءثرعلى أماراب 
  . إن للأب دوراً رئيهاً فةي 9-8, ص 1993نصار , هويت  الجنهية . )
، اذ يشةكل وجةود الاب ذلةك المةرو  ان أم إيجابيةاً حياة الافل ، هلبياً ك

يعجةب  الأهاهي للغرائز و النزوات الميهرَة لأعمةاق الافةل ، فبقةدر مةا
الافل ب  و يشعر بالأمان قرب  بقدر ما يخشاه أحياناً ، وفي أغلب الاحيان 
يتزاوج الشعوران : الحةب و الكراهيةة معةاً و هةذا مةا يميةز مرحلةة مةن 
المراحل الهام  في نموه ، المرحلة  الأوديبيةة ، بفقةدان الآب يفقةد الافةل 

يبةةي و ذلةك المرشةد و المةةرو  الةذ  يهةاعده علةةى حةل صةراع  الأود
تحقيق أهم خاوه في مهيرة تحقيق  لهويت  الشخصي  . و يهةتايع الافةل 
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إذ عز علي  إيجاد هذه الصف  في أبي  ) إما لانة  ميةت أو لأنة  لةيس الأب 
المرغوب في    مدَ خيال  بحثاً عن  أنموذج أبو  ليهد هذا الةنقص، يجةده 

أباةال كتةب غالباً في أهتاذ المدرهةة أو فةي صةديق العائلةة أو فةي أحةد 
التاريخ ،لكةن الشةا الةذ  يهةتحيل علية  تحقيقة  بفمةل هةذا الخيةال هةو 

  إذ أن  23-21، ص 1993الشةةعور بالأمةةان و ألامأنينةةة . ) نصةةار ، 
، وموقفهم تجاه  يءثر كثيراً في النمج النفهةي لة  ، علاق  الافل بوالدي 

بالأمةان و فالعاف و التقبل و المداعي  و المحب  يها الافل الى الشةعور 
 306،ص197الامأنينة والى نمج شخصيت  بصورة ابيعية ) الدباغ ، 

  .  فالحنان يمةن  الحيةاة وينشةاها هةواء لمةن يمةن  الحنةان أو يتقبلة  . 
  وقد أثبتت دراهات في الاب النفهي أن  لكي 163, ص1988)جوراد، 

، ب أن تظلل حياتةة علاقةةينشأ الافل في صحة نفهية و عقلية هوية، يج 
 374، ص 1984) عكاشة  ،  ، مهتمرة مع والدي . ، وايدةافئة، ددائمة

، الا الأهةلوب المناهةب لتربية  أافالهةا   . وقد تخاا الأهرة في أختيار
أن يتةرك أمةر هةذه مةرراً مةن لى أمراره، الا أنة  أقةل أن هذا الخاأ ع

التربي  الى مءثرات أخرى خارج نااق الأهرة، و نحن اليوم نعةاني مةن 
ظاهر تخلي العائلة عن مهماتها الأهاهية فةي تربيةة الافةل  فةي الوقةت م

الذ  لايتوفر أ  بديل صال   ان كان هنالك مثةل هةذا البةديل للقيةام بهةذه 
  كمةا أكةدت دراهةات نفهةي  ، أن  619، ص 1983المهمات ) كمال ، 

الاافال المصابين بأمارابات نفهي  قد فقدوا أمهاتهم قبل هن الخامه  ، 
مةةةا بالوفةةةاة أو الانفصةةةال أو المةةةر  وكةةةذلك تزيةةةد نهةةةبة الأصةةةاب  أ

بأمارابات الشخصية بين الاافال التي ترعاهم ) الملاجا   بعيةداً عةن 
  هذا يعني للحرمان العاافي  374، ص 1984الام الحقيقية ) عكاش  ، 

أخاار متشعب  للفرد هواء كان في عائلت  أم مدرهت  أم مع أصدقائ  . إن 
مةةر يةةدعو الةةى مةةرورة الكشةةف عةةن أحةةدى المحةةددات المهمةة  هةةذا الأ

للشخصي  ، المتمثلة بالحاجة  الةى المحبةة و الحنةان التةي تشةكل الجانةب 
العةةاافي و الأنفعةةالي فةةي الشخصةةي  و العمةةل علةةى مةةرورة إشةةباعها 
بوصفها من الحاجات النفهةية التةي تشةكل الهةلوك الأنهةاني التةي يةءد  

اع الحاجةات   الى الأفراا في إشب Maslow،  فقدانها كما اشار ) ماهلو
  مما يهةبب عةدم قةدرة الفةرد  363، ص 1969البايولوجية ) الزيني ، 
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على الصعود نحو تحقيق حاجة أعلى في الهةلم الهرمةي للحاجةات ، ممةا 
يةءد  الةةى الأصةابة بألامةةاراب الأنفعةةالي و عةدم الآهةةتقرار العةةاافي 

نةان الوالةدين لا يقتصةر أثةره علةى والقلق غير ان الحرمان من حُب و ح 
جانب واحد من جوانب الشخصية ، وانما يتعداه ليشمل الشخصةية ، فهةو 
الذ  يهبب عدم التوافق ألاجتماعي و الهلوك غير الهو  و عدم أمكانية 

  ولاهةةةيما الأهمةةةال  10، ص 1995التفاعةةةل مةةةع البيئةةةة ) الرحةةةو ، 
هوة الجهدية أو النفهية للافةل للمتالبات المادية و المعنوية و ممارهة الق

، اذ ينمو في فراغ تربو  و حياة خالي  من الحب و الحنةان و الرعايةة و 
أعلةى يقتةد  بة  ، فيصةب  عةاجزاً عةن التقدير ، و لايحمل في ذهنة  مةثلاً 

الوصول الي مهتوى متكامل من نموَ الشخصية بما فةي ذلةك تكةوين المةمير 
لمُثل الاجتماعية و الاخلاقية في مجتمع  ، الذ  يحد من أمكاني  تجاوزه على ا

ةي الجةو الأهةر  بشةكل أو بةأخر هةو مةن  إذ تشير الاحصاءات بأن التعثر فةة
أكثر العوامل المرتبا  بالهلوك المماد للمجتمع تكراراً و وموحاً ) كمةال ، 

  وهذا ما يجعةل مةن شخصةية الفةرد شخصةية غيةر  626-356، ص1983
جهةود و مو النفهي الهليم و غير قةادرة علةى بةذل المتكيفة و غير متمتعة بالن

  غيةةر أن المجتمةةع 10، ص 1995العاةةاء فةةي خدمةةة مجتمعةة . )الرحةةو ، 
العراقي ينفرد عن المجتمعات المعاصرة أن  تعر  لحةروب مختلفة  ااحنة  
خلال أكثر من ربع قرن وقد نجم عن كةل هةذه الحةروب مقتةل مئةات الألاف 

مةن ) الآبةاء  فمةلاً عةن ثةلاة عشةرة هةنة مةن من الأفراد معظمهةم كةانوا 
الحصار و نتيج  لتحمل الوالدين أعباء إمافية هواء بالعمل أم بتدبير الأمةور 
و متالبات المنزل ، مما قد يقلل مةن أهتمةامهم و رعةايتهم لأبنةائهم و بهةبب 
)الحصار  دفعت أعداد كبيرة من الأهر الى تشةغيل أبنائهةا و بعمةهم أافةال 

وأعمةال مختلفة  لا تناهةب بعمةاً مةنهم ، وكةان مةن أثةار تلةك  صغار بمهةن
الحروب أن أخذت ثقافة العنف تشيع بين الأحداة ، فقةد تشةكلت لدية  صةوره 
عن إن العالم عدائي و ظالم ، مما قد يكون ل  أنعكاهات هلبية وخايةرة علةى 

 هلوك  .  

  -أهمية البحث و الحاجة اليه :
 مةن أشةكال العلاقةات الممةاربة بةين يمثل الحرمةان العةاافي شةكلاً    

الآبةةاء و الأبنةةاء ، و تختلةةف الأثةةار المترتبةةة عليةة  بةةأختلاف درجاتةة  ، 
الانتقةام فالحرمان الجزئي يصحب  القلق و الحاجة الملحة للحُب و مشاعر 
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، بينما يمثل الحرمان التام ل  تأثيراً أعمق وأشد و يتم  ذلك في حالةة مةوت 
ما حية يبقى ذ  أثر فعال في نفس الافل لا تمحوه الأيام أحد الوالدين أو كليه

و قد يمتد الي أبعد الهنين مقرراً بذلك الاريق الخاص لخلق الأحبةاا عنةده ، 
وقد بينت الدراهات النفهي  التي أجريت أن أنماا الهلوك غير الهو  تةرتبا 

وربمةةا يكةةون جهةةل  ) charies . 1970 . p.29)بالحرمةةان العةةاافي 
ين بأهةةاليب التعامةةل الصةةحي  مةةع أبنةةائهم هةةبباً فةةي الانحةةةرافات الوالةةد

الهلوكي  ، فأهمال الوالدين أوالتدليل الزائد أو الشدة في المعاملة و معف 
عةاملاً فةي أنحةراف  الأهتمام بهم وتركهم عرمة للأهمال و التشرد يعةد

  هذا ما تءيده الدراهةات العلمية   157، ص 1988الأحداة ) زيتون ، 
تي أجريت على الجانحين . إذ وجةد أن أكثريةة هةءلاء الجةانحين يةأتون ال

ب و العاةف و  من بيوت أو أهر قليلة العناية بأولادها و مفتقةرة الةي الحةُ
،  1984أمةةا كةةواز  و دافيةةز    270، ص 1984الحنةةان ) تركةةي ، 

Koziey & Davies   فتوصلا الى أن الأهره التةي خبةرت غيةاب ألاب
الالاق حاز الأافال فيها على درجات أقةل فةي التكيةف بهبب الموت أو 
 Self – Controlومةبا الةذات  Well – adjustedالاجتماعي الجيد 

مقارنةة  بالأافةةال الةةذين عاشةةوا مةةع الوالةةدين فةةي بيةةت واحةةد ) صةةال  ، 
 بارزاً الى أن للآباء أثراً  Medinnus)  ويشير ميدنس  ) 7، ص 1996

 )ونهم هةةبباً للأحبةةاا أكثةةر مةةن الامهةةاي لكةة فةةي تاةةور الهةةلوك العةةدوان
Medinnus . 1976 . p. 384)    كما أن العلاقات الحميمةة بةين الأم و

الافل يمكن أن تءثر تأثيراً كبيراً في شخصةية الافةل مةن جةراء علاقتة  
بأم  بواهاة الاهاليب التربوية من قبل الأم ، فقد يكون هلوك الأم متهماً 

لقهةوه أو الحرمةان أو كثةره أهةتعمال الألفةاظ بالأهراف قةي التةدليل أو ا
  هةةن   6 – 3النابيةةة، ففةةي هةةذه الحالةةة وجةةد أن البنةةين و البنةةات فةةي ) 

يأخذون الهلوك العدواني بتأثير الموديل، و الموديةل هنةا مصةدره الأم و 
 . Mcandess .1957 )ما يصدر عنها من أنماا هلوكية و ألفاظ نابيةة 

p 144 ) ام بها ) بةولي فالدراهة ألتي قBowlby  علةى مجموعةة مةن  
الأافال الجانحين أثبتت أن إمارابات كثيرة في الأافال الجةانحين إنمةا 
ترجةةع فةةي حقيقتهةةا الةةى العلاقةةات الممةةاربة التةةي تعةةر  لهةةا هةةءلاء 
الأافال بهب أنفصالهم عن أمهةاتهم فةي هةن حيةاتهم المبكةرة ) حهةن ، 
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ولةى أهةباب تكةوين الشخصةية   كما يعتقد بولبي أن أ 161، ص 1970
الجانحة هو أنفصال الافل عن أم  لمةدة اويلةة خةلال الهةنوات الخمةس 
الأولى في حيات  ، ومن المهلم ب  أن الأافال الجانحين عانوا مةن أهمةال 
وجداني يرجع أمةا الةى وفةاة الأبةوين أو أحةدهما أو أنفصةالهما ) شةازال 

فل ، أما غيابها فيءد    فوجود الأم يهدئ من روع الا  36، ص  1962،
  .   أجةرى   Harlod , 1963 , p, 333الى صراخ  و هياج  و قلقة  )

دراهةةت  عةةن أثرالظةةروف الأهةةرية و نةةوع العلاقةةات  Bowlbyبةةولي 
العاافية بين الآباء و الأمهات و بةين أبنائهم وأثةر الخبةرات الهةيئة التةي 

الدراهية فةي تشةكيل تلقاها الافل خلال مرحلة الافول  . وكذلك النواحي 
 شخصية هءلاء الأافال وقد توصل الى : 

أن العزل  الاويلة بين الأم و الافةل خةلال الهةنوات الخمةس الأولةى    1

 ترتبا إرتباااً هلبياً مع الهلوك الجان  .

 أن الأافال الذين عانوا الحرمان من العاف كانوا أكثر جنوحاً   2

اتهم لهم أمةا فراقةاً مءقتةاً أن ثلة الأافال الجانحين عانوا من فراق أمه  3

   78، ص1970حهن ،أو حرماناً كاملاً )

كما أشار بولبي في دراهات  النفهية العديدة و من بينهةا دراهةت  الشةهيره 
التي يقول فيها أنهم جةوعى الةى شةا  خةر غيةر الخبةز فهةم جةوعا الةى 
الحُب و الحنان الوالد  ، والةى الةدفء العةاافي وهةو فةرد لةم يتةوفر لة  

حنةةان أن يعةةيو بصةةورة ابيعيةةة ، أو لةةم تشةةبع كةةل أو بعةة  حاجاتةة  ال
النفهي  كالحاجة  الةى الاهةتجابة العاافيةة ، و حاجةة القبةول و التقةدير و 
المكانة والى المغايرة و أكتهاب خبرات جديدة و الى الأنتمةاء و الصةداق  
و تحمل المهءولية .  وقد تبين أن معظم الأافةال المشاكهةين يةأتون مةن 

هةةر مفككةة  متصةةدع  ممةةا يةةءثر فةةي الجةةو النفهةةي لهةةم و مةةن ثةةم  فةةي أ
  وأن أفتقارالشةةةخص الةةةى  44، ص 1982شخصةةةيتهم ) الرواحةةةي ، 

المحب  في بيئتة الأولى يءدى ب  أولاً الى الشعور بالكراهية ، و ثانياً الةى 
الهلوك المماد للمجتمع ، وأذا ب  يحاول أن يرد ما شعر ب  مةن حرمةان 

مةةن المتاعةةب و الالآم بةةأن يعمةةل علةةى إيةةلام الأخةةرين و  ومةةا نةةزل بةة 
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  ان العامةل الحاهةم هةو  194، ص 1954الأعتداء عليهم ) أيكهورن ، 
الحرمان الوالد  وأن الشخصي  الممادة للمجتمع عانت في افولتها أكثر 
من الأافال الأخرين ، من فقدان أحد الوالدين أو كليهمةا بهةبب الوفةاه أو 

,  1993هما عن الأخر أو هجر أحةدهما للآخةر )الصةال  ، الافتراق أحد
  فامةةاراب الشخصةةية الممةةادة للمجتمةةع لةة  جةةذور أهاهةةية 706ص

  إذ أن هنةاك   White 1964 .p. 368مرتباةة بالبيئةة الممةاربة )
عوامةةل بيئيةةة و شخصةةية تهةةاعد علةةى زيةةادة الهةةلوك الممةةاد للمجتمةةع 

ارب تلةةةك العوامةةةل الهةةةلوك عنةةةد تقةةة  بصةةةوره حةةةادة ، ويةةةزداد هةةةذا
(Huesmann & Eron . 1984 .p . 368   غيةةر أن الشخصةةي  

الممادة للمجتمع ، شخصية خاره و صعبة و خالقة  للمشةاكل ، منتشةره 
في كل المجتمعات ، ظاهرها لا يدل على خفاياها المرمي  و تزداد يومةاً 

هلبي  بعد  خر . وأنعكاهاتها ترتد الى أفرادها ، وهي إحدى ردود الفعل ال
  ممةا  10، ص 1980لقهوة و عنف و هوء عدالة المجتمع ) الجميلي ، 

يدفع هءلاء الأفةراد نحةو مشةاعر الكراهيةة المتهةمة بالعةدوان المتمةمن 
  وبمةا أن أول العلاقةات Hersov . 1978 .p 2العنف نحةو الآخةرين ) 

راد التي تنشأ في حياة الانهان ، هي العلاقة بين الافل و أمة  ثةم بةاقي أفة 
  وأن التنشةةئ  الاجتماعيةة  تتمةةمن  136، ص 1990أهةةرت  ) زيةةدان ، 

عمليات التوافق الشخصي و الاجتماعي مع الآخةرين و البيئة  المحياة  ، 
 . Schellen bergوالتةي يكةون الوالةدان فيهةا ، العنصةران الرئيهةان )

1970 .p.317  لةذلك فأنهمةا يهةاهمان بجانةب كبيةر فةي تقةويم هةلوك  
 Grinder، ومعف هةذا الةدور يهةاعد علةى إنحةراف الأبنةاء ) الأبناء 

.1969 . p . 133    ب فمن الههولة إنحراف الأبناء في غياب العناية و الحةُ

  والذين يعيشون فةي  Hersov . 1978 .p.2)  وهيادة القهوة و الحرمان
 Mednich , 1980 ,p,655 Gabrielli ظةروف مةاغاة و صةعبة )

 , Ingersoll , 1989لعاافي في العوائل البائه  )  ويفقدون الدفء ا  &

p , 310  إذ تهةةاهم الابقةةة الأجتماعيةةة فةةي تاةةور الهةةلوك الممةةاد  
  ومن هنا تتجلى أهمية هةذا MCGravey , 1981 . p .354للمجتمع ) 

البحةةة فةةي محاولةة  بحةةة العلاقةة  المهمةةة بةةين الحرمةةان العةةاافي و 
تيجةةةة تأثرهمةةةا بأهةةةاليب أمةةةاراب الشخصةةةية الممةةةادة للمجتمةةةع و ن
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التنشةةئةالأجتماعية ، و لاهةةيما الشخصةةية الممةةادة للمجتمةةع لهةةا أخاةةار 
متشعبة علةى الفةرد نفهة  وعلةى مجتمعة  فمعرفةة ابيعةة هةذه العلاقةة ، 
يغاةةي الجانةةب النظةةر  فةةي أغنةةاء الميةةدان المعرفةةي ، بمةةا يكفةةل بدايةةة 

 لأبحاة مهتقبلية.

 : أهداف البحث
 لي :يهدف البحث الحالي إ

 قياس الحرمان العاافي لدى عينة البحة .  1

 قياس الشخصية الممادة للمجتمع لدى عين  البحة .  2

معرفة فيما إذا كانت  ثمة علاقةة بةين الحرمةان العةاافي و الشخصةية   3
 الممادة للمجتمع لدى عي نة البحة .

 :حدود البحث 
ي  للعةةام يتحةةدد البحةةة الحةةالي بالأحةةداة الجةةانحين فةةي مدينةةة الهةةليمان     
2007 
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 تحديد المصطلحات
     Emotional Deprivationالحرمان العاطفي  –أولاً 

 

 ann Freud 1974       Iتعريف  نا فرويد   1

ب و العاةةف الأهةةر  و الأصةةابة بالأمةةاراب النفهةةي  فقةةدان الحةةُ
قةادرين علةى إظهةار مشةاعر  للأفراد حية ينشأ أفراد عديمو العاافة وغيةر

   .  Johnson . 1974 . p . 175رين ) الحياة تجاه الآخ 
         Rogers 1980تعريف روجرز   2

ب و العاةف و  تعر  الفرد لمشاعر الرف  و الاحباا و فقةدان الحةُ
الرعايةةة الوالديةةة و الشةةعور بةةالخوف   والأتصةةال الأجتمةةاعي و فقةةدان الثقةة 

            اه ذاتة   تجة ية ره دونالقلةق و تكةوين نظة وعةدم الأمةن النفهةي و 
(Paul,1980,p,282 .  

                                        Dollard & Miller , 1988تعريةةةةف دولارد و ميلةةةةر    3

معف الارتباا النفهي بةين الفةرد و الوالةدين و الأخةرين و الشةعور  

بالصةةراعات النفهةةي  )صةةبا  ، بعةةدم الأمةةان و الامأنينةةة والأصةةابة 

لتعريفةةات الهةةابقة ارتةةأى   وبعةةد الااةةلاع علةةى ا302، ص 1988

 -الباحة أن يعاي تعريفاً نظرياً للحرمان العاافي :

الشعور بالخوف وعدم الأمن نتيجة  مةعف الأرتبةاا النفهةي بةين   (
 الحدة و والدي  

الدرجةة التةي يحصةل عليهةا المهةتجيب  -أما التعريف الاجرائي فهو :       
 من خلال الأجابة عن مقياس الحرمان  

 عاافي .    ال       
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  Anti-social Personality Disorderأضطراب الشخصيه المضادة للمجتمع  -ثانياً 
 Strange 1965تعريف سترنج     .1

، اربة ، يتميز بهلوك مماد للمجتمعرد فعل غير إجتماعي لبيئ  مم
   . Strange ,1965,p, 207دون الشعور بالذنب )

 

 ((A.P.A )( 1994تعريف الجمعية النفسية ألأمريكية   .2

  هةنة ، ويتصةف  15هو أحد إمارابات الشخصي  يبدأ قبةل هةن  ) 
باللامبالاة لحقوق الآخرين و الأخفاق في الأمتثال للمعايير الأجتماعية 

اللامهءولية و اللامبالاة و الهلوكية و الأندفاعيةو العدوانية و الخداع و 
م الةةتعلم مةةن لهةةلامة أنفهةةهم أو الاخةةرين و عةةدم الشةةعور بالةةذنب و عةةد

 (A.P.A 1994,p,649-650)التجارب الهابق  

إماراب هلوكي يبرز خلال مرحلة المراهقة ، ويهتمر لمدة اويلة ،  .3

ويتمثل في عدم مهايرة القوانين الأجتماعية ، و اللامبالاة وعدم تحمل 

المهءولية، والعدوان المتممن العنةف ، وجمةود العاافة  ، والهةلوك 

وأهةتغلال الآخةرين، و مةعف  الأنانية،، والأثارةالمتهور نحو اللذه و

 الشعور بالذنب و عدم الأهتفادة من التجارب الهابقة .

وبعد الاالاع على التعريفات الهابقة إرتأى الباحة أن يعاةي تعريفةاً 
نظرياً لأماراب الشخصي  الممادة للمجتمع و المتمثل بهلوك منافٍ 

بةةالبرود العةةاافي و  للمجتمةةع و رد فعةةل لبيئةة  ممةةارب  ، يتصةةف
 اللامبالاة. 

أما التعريف الاجرائةي فهةو : الدرجة  التةى يحصةل عليهةا المهةتجيب     

 .  ب الشخصي  الممادة للمجتمععلى فقرات مقياس أمارا
 
 
 
 
 



 
   د. هيثم أحمد علي                                                     87مجلة كلية الاداب / العدد  

 
 
 

 306 

 خلفية نظرية
 Emotional Deprivationالحرمان العاطفي :  ❖

 ل  يغاةي عةدداً مةن حةالات إمةارابمصا Deprivationفالحرمان  
و الفرد . ومن المروره أن نميز بين "   القلق  التي تءثر هلباً في نمرابا)

الفصل " و الحرمان مةن الرعايةة و الحةب الأهةر  . وقةد تحةدة الحالتةان 
بصةوره متزامنةة  . أ  أنة  يمكةةن فصةل الافةةل عةن الأم مةةن دون تعرمةة  

هانةت ، ى محتفظةاً براباتة  بأمةُ  ) ان من العناية في الوقت الذ  يبقة للحرم
   194، ص 1988

 انواع الحرمان -أولاً :
      Partial Deprivationالحرمان الجزئي  –أ 

وهذا النوع من الحرمان يحدة نتيج  الحياة مع الأم و الأب أو ) مع بديل 
لهما   فتكون علاقة الافل أو المراهةةةق ودية وغيةر مشةعب  تمامةاً لحاجاتة  

منبوذ و المهمل من أحد الوالدين أو كليهمةا ) النفهي  ، كالافل أو المراهق ال
   67، ص 1989هماره ، 

    Complete Deprivationالحرمان التام  –ب 
أو المر    بالموت م أو الأب )أو بدائلهم الدائمينويحدة نتيج  فقدان الأ
افل أقارب مألوفين لدية  يدعونة  ن دون أن يكون للأو الالاق أو الهجر ، م

ى ودع الفةةرد الةةى رعايةةة غربةةاء أو الةة   فيةة 91، ص 1983)الألوهةةي ، 
الءههات الأيوائي  حية لا يجةد الفةرد أهتمامةاً شخصةياً مةن شةخص واحةد 

 . Freeman . 1984ن و الامأنينةة )يرعاه باريق  شخصي  يشةعرهُ بةالأم

p28   
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 آثار الحرمان   -ثانياً : 
 ، و يةةءد  الحرمةةان الةةى زيةةادة أعةةرا  القلةةق ، كزيةةادة الخةةوف – 1

بةةالنفس و الشةةعور   ، ومةةعف الثقةة أمةةاراب النةةوم ، وفقةةدان الشةةهي 
 بالتعاه  .

عةةزال يةةءد  الحرمةةان الةةى إمةةاراب العلاقةةات النفهةةي  و يولةةد الأن – 2
، و الشةعور بفةراغ الحيةاة وعةدم أهميتهةا ، الوجداني ، و الفقر العةاافي
 ومعف التوازن النفهي .

مةعيف ، و مهةدد ، و لايجةد مةن يشعر الفرد المحروم أنة  عةاجز ، و – 3
م ، لا هيما المثل العليا لةم تعةد مةن   و يقي  من شرور الدنيا و العاليحمي

القوة بحية تجعل الفرد يشعر بأن  جزء من قوة عظمى تحمي  و توجهة  
. 
يءد  الحرمان الى تأخر في الهلوك ، وهء التوافةق ،وعةدم الأكتةراة  – 4

 لنفس .بالناس ،و معف القدرة على مبا ا
  و ألتماس المهاعده غير تظهر لدى المحرومين علاقات الغمب، والأتكالي – 5

   25، ص1985. )البياتي ، ، و التظاهر بالبلادة الأنفعالي اللازم 

 

 النظريات التي تفسر الحرمان العاطفي -ثالثاً : 
       Psycho – analysis Theoryنظرية التحليل النفسي  – 1

علةى أهميةة الخبةرات المبكةره للفةرد فةي الهةنوات   Freudيءكد فرويةد 
الأولةةى مةةن حياتةة  و يعةةدها المحةةددات الهامةة  فةةي بنةةاء شخصةةية الفةةرد . 
فالخبرات التي يتعر  لها الفرد كالأم و الحرمان تبةرز  ثارهةا علةى شةكل 
صدمات نفهي  تءد  الى عدم أشباع و أرماء دوافع  التي تةءثر فةي النمةو 

  ويةرى فرويةد أن النمةو  101، ص 1967بالغةاً ) فرويةد ، النفهي تأثيراً 
النفهي الهليم هو نتيج  التكامةل و الأنهةجام بةين الجوانةب الثلاثة  للةنفس و 

مهةك يحقةق العقل فهي ) الهو ، و الأنةا و الأنةا العليةا   هةذا الأنهةجام و الت
وا   فالأافال الذين ترب 85، ص 2002ي ) صال  ، الأتزان النفهي للفرد ف

فةةي بيةةوت خاليةة  مةةن التفاعةةل العةةاافي بةةين أفرادهةةا يجةةدون صةةعوب  فةةي 
ةاء )) الانةةا    و لا يهةتايعون إقامةةة علاقةات عاافيةة  مةع الأخةةرين  ارمةة

 . Hurlockوهةذا يةءدى الةى ظهةور الأمةارابات الهةلوكي  و النفهةي  ) 
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1971 .p312   (  وتةةرى هورنةةا .  Homey K 1945  ان العجةةز  
  فالرمةيع Basic anxietyى )  يقةود الةى القلةق الأهاهة ي هةو الةذالنفهة 

يكون بحاج  ماهة الى الدفء و القبول وعلاقة شخصي  ثابت  . فأذا لم تشبع 
حاجاتة  الى الأمان و الرما فأن  هيتعر  الى القلق الاهاهةي و العصةاب 
ويءكد الةى ان العامةل الحاهةم فةي تحديةد الشخصةي  هةو الحاجة  للامةان و 

الخوف . اى ان مهتقبل شخصية الافل يتوقف على مةا أذا كةان  التحرر من
قد خبر الشعور بالامان و غياب الخوف أم لا . وهي حال  تتوقف كليةاً علةى 
ابيعةةة معاملةة  الوالةةدين للافةةل . وأن شةةعور الرمةةيع بةةالعجز هةةو حالةةة 
د مشروا  بكيفي  معاملة الوالدين ل  . فان كانا يغاليان في تدليل  فأن  هةيتعو
علةةى الاتكاليةة  و تنمةةو مشةةاعر العجةةز لديةة  ، وإذا عةةاملاه بعقوبةة  غيةةر 
مروري  أو اهتهزاء بة  أو فمةلا افلهمةا الاخةر علية  ، فانهمةا يقومةان 

صةال  ، غرهةان الكراهية  فةي أعماقة  . فةي )مشاعر الامةن فةي داخلة  و ي
أن الحرمةان إذا حةدة   Ann – Freud  وتشير  نا فرويد  71، ص1988
نوات الأولى في حياة الافل يكون ل  تأثير مباشةر على النمو النفهةي في اله

الهليم للفرد . بعكس الحرمان الذ  يحدة في الهنوات المتأخره فانة  يةءدى 
ةرد و تعويمةهم مشةاعر الحرمةان )  Millon K 1974 Kالى نكوص الفةة

pp52-58  ( ويشةير إريكهةون  Erickson  أن تعةر  الفةرد لةلآلآم و  
ت المءلم  و الحرمان من الحب و العاةف الأهةر  التةي تةءد  الةى الخبرا

إمارابات هلوكي  و نفهي  تءثر على الفةرد بشةكل مباشةر فةي المهةتقبل ) 
  كما يرى إريكهةون أن الحرمةان مةن الحةب و  116، ص 1987فهمي ، 

العاف الأهر  يهبب تأخراً في النمو العقلي للفرد ، و لا هيما في المراحل 
ةر و هةي : مرحلة  الثقة  بةالنفس و بةالآخرين ، و الثلاة  الأولى مةن العمةةة

  Holt . 1971 . p88مرحلة الأحهاس بأهتقلال الذات ، وتنمي  التفاعةل ) 
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        (Humanism Theory النظرية الأنسانيه  – 2
  البيئ  التي يشعر فيها الفرد أنها مصةدر تهديةد Maslow 1968يرى ) 

  الاهاهية بشةكل معقةول ، فانهةا تعيةق نمةوه بينمةا تكةون ل  ولاتشبع حاجات
البيئ  التى تهم  للفرد أشباع حاجات  الاهاهي  مصدر أهناد و دفةع لة  نحةو 
النمو باتجاه تحقيق الذات . و ابقةاً لنظرية  ماهةلو ، فةان دور البيئة  يكةون 
خايراً في المراحةل الأولةى للنمةو حةين تتركةز جهةود الفةرد علةى أرمةاء 

ت  الأهاهي  ، فمن الوام  أن الحاجة  الةى الامةن و الحةب و الانتمةاء حاجا
،  1988ون مع الناس لغر  اكفائها : فةي )صةال  ، تتوقف كلياً على التعا

النفهةةي  ، و يةةرى أن النمةةو و يعاةةي ماهةةلو أهميةة  كبيةةره للحاجةةات   80ص
الأمةن الحاجةات كالحاجة  الةى النفهي الهليم للفرد قائم علةى أهةاس إشةباع هةذه 

ي والحاجةة  الةةى الحةةب و الأنتمةةاء و لةةيس علةةى أهةةاس إشةةباع الحاجةةات النفهةة 

  و لقد تحةدة ) ماهةلو   عةن Maslow , 1970 , p384)البايولوجي  فقا 
، و أكةد علةى أن ئة  للأافةال و تأثيرهةا علةى الهةلوكأهاليب التنشةئ  الخاا

حةق . اذ خبرات الافول  لها أهمية  خاصة  فةي تهةهيل أو تعويةق النمةو اللا
يرى ماهلو بأن التهام  و الحري  و انعدام النظةام تةءدى الةى القلةق و عةدم 
الامأنية لدى الاافال . وان الحري  يجب أن تمةن  لهةم مةمن حةدود ، لأن 
الحري  الزائةده أو الهائب  في الافول  يمكن أن تءدى بالنتيج  الى أعاقة فةي 

يشةةةير روجةةةرز   و 81 – 80، ص 1988النمةةةو اللاحةةةق. ) صةةةال  ، 
(Rogers  الى أهمي  معامل  الوالدين و تأثيرها الكبير في تكييف المراهةق  

  كمةةا أن  63،ص 1988و تكةةوين مفهةةوم إيجةةابي نحةةو ذاتةة  ) القيهةةي ، 
مشةةاعر الةةرف  و الحرمةةان مةةن العاةةف و الحةةب و الأتصةةال الاجتمةةاعي 

 , Paui , 1980يعدان أكبر تهديد لةذات الفةرد علةى وفةق رأ  روجةرز ) 

p282   
   Social Learning Theoryنظرية التعلم الأجتماعي  – 3

  وهةةيزر Dollard  ودولارد ) Millerويتمثةةل هةةذه النظريةة  ميلةةر ) 
(Seaser ة  علةى أن الفةرد لا يهةتايع أن  1950  عام و تءكد هةذه النظرية

، و شةعور تجةاه مةن يعلمة  هةذه المهةاره يكتهب مهاره ما ، إذا لم يكن لدية
لم يكةةن مهةةتعداً لتوحيةةد نفهةة  بةة  ، وأن الأتجةةاه الأيجةةابي نحةةو الأم ) أو مةةا

ةروم أو يكةون ممزوجةاً بحنةق  بديلتها   يكون غير موجود لةدى الفةرد المحة



 
   د. هيثم أحمد علي                                                     87مجلة كلية الاداب / العدد  

 
 
 

 310 

ها الحرمان مهم  جداً شديد وأن الهنوات الأولى المبكره للفرد التى يحدة في
من دولارد   ويدعى كل  Powlby . 1952 . p77ذا الحرمان )في تفهير ه
أن الفرد يكتهب الهلوك المرغوب من خةلال  Dollard & Millerو ميلر 

عملية التنشئ  الأجتماعي  . و أثناء تفاعل  مع أهرت  التةى تمةم الأم و الأب 
 . Heise . 1972و الأخوه و يقوم هءلاء بتدعيم الهلوك الذى يرغبون ب  )

p 270 .   
          Attachment Theory نظرية الأرتباط  – 4

  خاصةةي  الأرتبةةاا و  Bowlby  (1950-1960 درس جةةون بةةولبي 
. وقد توصةل   أو من يقوم مقامها برعايت الأتصال النفهي ما بين الافل وأم

أن الفةرد الةى نتيجة   Rebbleوربةل    Bakwenهو  خرين أمثال بةاكوين 
ت فةي النمةو ر الى الأرتباا النفهي أو الفرد المحةروم يعةاني مةن إمةاراباالفقي

نتيج  إفتقاره مشاعر الحب و العاافة المتبادل  في أهرت  مما يعكةس  ثةار هةلبي  

 Cold)ارب ويشير كولد فة   18ص 1959على مكونات الشخصي  ) بولي . 

Farb  أن الحرمان من الحب و العاف يءد  الى إماراب في الشخصةي  
  Medinnus , 1968 , p73، ولاهيما في الجوانب الشعوري  و الفكرية  )

فقد أهتم بدراه  الحرمان العةاافي و  ثةاره الهةيئ  علةى  Spitzوأما هبيتز 
الفرد ، و لا هيما أذا حدة هذا الحرمان في الهنوات الأولةى المبكةره حيةة 
بين أن الحرمان من التفاعل العاافي و الأجتماعي مع الأم أو بةديلتها خةلال 

 , Hurlok)   مو الفرد بجميةع جوانبة هذه الهنولت يءثر تأثيراً هلبياً على ن

1964 , p104  
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 مستخلص نظريات الحرمان العاطفي
أكد منظرو التحليل النفهةي و لا هةيما فرويةد علةى أن النمةو النفهةي هةو 

ثة  للةنفس و العقةل وهةي نتيج  حتمي  للتكامل و الانهجام بين الجوانةب الثلا
و أنا فرويةد مةع هورنةا  فةي  الهو ، الأنا ، الانا العليا   و يلتقي إيركهون)

عدهما الحرمان من أهم الأهباب في حةدوة الامةارابات النفهةي  و يتفةق 
ن علاقات الحب و الرعاي  الوالدي  جرز مع هورنا  بان حرمان الفرد مرو

يءد  الى الشعور بالعجز و الخوف وعدم الأمن و تكوين نظره دونية  تجةاه 
أهمي  فةي النمةو النفهةي و أشةار الةى ذات  . و يرى ماهلو للحاجات النفهي  

أهاليب التنشئ  الخاائ  للأافال و أما ميلر و دولارد و هةيزر فهمةا يريةان 
أن أرتباا الفرد بالمقربين ل  و لاهيما الأم و الأب هو الاهاس للنمو النفهي 
الهليم ، ويرى كل من بولبي و هبيتر أن أهاس النمو النفهةي للفةرد هةو أن 

الكبةار و لاهةيما مةع الأم و يةرى كولةدفارب \ئ  حميم  مةع يخبر علاقة داف
علةةى أن أشةةباع حاجةة  الافةةل للأرتبةةاا النفهةةي و العةةاافي بةةالأخرين عةةن 

الةى نقةص فةي جوانةب يةءد  . وأن الحرمان العةاافي ر اريق الجو الأه
 الشخصي  .

 

 أضطرابالشخصيه المضادة للمجتمع ❖

، الا أنة  ينقهةم فةي بدايةة  لا توجد أشكال محدده و ثابت  لهذا الاماراب
 ظهوره فقا ، الى اربعة أشكال خلال دورة الحياة و الأنواع هي :

  Aggressive Antisocialالشكل المماد للمجتمع ذ  النما العةدواني ) - 1
. 

  .Inadequate Antisosocial)الشكل المماد للمجتمع ذ  النما العاجز -2

   .Sexual Antisocial (جنهي الشكل المماد للمجتمع ذى النما ال -3
  .     Creative Artisocialالشةكل الممةاد للمجتمةع ذ  الةنما المبةدع ) -4
 (Ahuja,1999, p108  

 النظريات التي تفسر أضطراب الشخصيه المضاده للمجتمع
   Theory Of Heredity أولاً . النظرية الوراثي  

لخلل في التكوين الجهمي أرجعت هذه النظرية الأنحرافات الهلوكي  الى ا
، و أعدت ات وتلف الدماغ و إمارابات الغدد، ومنها أختلال الكروموهوم
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الوراث  مهءول  عن نشء هذه الأنحرافةات لانهةا هةي المهةءول  عةن تحديةد 
  ويةرى علمةاء  66ص ، 1996الخصائص البايولوجي  للجهم ) اللهيبةي ، 

وراً كبيراً فةي نشةء الهةلوك الوراث  بأن الأختلال الوظيفي العمو  يءد  د
التي ركز عليها علمةاء الوراثة   الاجرامي المماد للمجتمع ، و أكثر الاشياء

 , xyy(  Brodskyي الجينات ) المورثات   الشةاذه و لاهةيما تركيةب )ه

1973 , p2a ، الةذ  يةرتبا بصةوره كبيةرة بالهةلوك العةدواني المهةتمر  
افي و الذ  يحمل تةأثيراً كبيةراً فةي   الام yالناتج عن زيادة كروموهوم ) 

   وهنةاك تةأثير Hollin . 1989 p 31ادة الهةلوك الممةاد للمجتمةع )زية 
الاختلالات الهرموني  ، التي تنمي النشاا المنوا للاافةال ، و تنشةأ عنةدهم 

يتاةور الةى هةلوك ممةاد إهتعداد وراثي لذلك النشاا الزائد ، هةرعان مةا 
   .Reid , 1981 , p185للمجتمع )
 – Theory Of Psychoالديناميكيةةه .  –النظريةةة النفسةةية  -ثانيةاً: 

Dynamic             

بةةأن  Lorenzو لةةورنز  McDougollومكةةدوجل  Freudيةةرى فرويةةد 
الأفراد تحركهم دوافع للقتال، وتشاب  ما يشعرون ب  من الجوع و العاو و 

رجةة  علمةةاء   و أFreedmanet, al, 1970 ,p104الأثةةاره الجنهةةي  ) 
التحليل النفهي دوافع القتال الى العدوان النابع من غريةزه المةوت التةي يعةدً 

  Baroon , 1977,p22ت التي تداولها هءلاء المنظةرون )من أهم المناقشا
لوه الا أن أكثر علماء التحليل النفهةي تقبلةوا مفهةوم غريةزه العةدوان و فمة 

  لكةةن هورنةةا  Buss , 1961 , p196علةةى مفهةةوم غريةةزه المةةوت )
(Horney , 1945 رفمت كلاً من غريزتي الموت و العةدوان ، وعةزت  

 Bussالشخص للقلق العصابي الأهاهي . )العدوان و العدائي  الى أهتجاب  

, 1961 , p 193  (  Basic Neurotic Anxiety  و الةذ  يشةعر فية  
 ,Strangeالفرد منذ الافول  ، بان  منعزل و عاجز في عالم عدائي خاير )

1965 , p70  وينشأ هذا الشعور من إماراب يحصل بين الافل و والدي  
، بهبب عدم وجود الحنان أو العناي  الزائدة ب  أو التذبذب في المعاملة  بةين 
ةةره علةةى إرادة  الأهةةلوب الةةدافى و الصةةارم و الةةرف  و القبةةول أو الهياة

الهيتي ، جي  الصحي  )أو افتقاره الى التوالافل بشكل مباشر أو غير مباشر 
  و يةةرى ) إيكهورن   بأن الحقائق البيئية  لا تكفةي وحةدها  92ص 1985
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لتفهير الهلوك الاجرامي و الجنةو  و الأنحةراف ، إذ أنة  يعتقةد بةأن هنةاك 
 مةةيلاً و أهةةتعداداً نفهةةياً مهةةبقاً لةةدى الافةةل للأنخةةراا فةةي حيةةاة الجريمةة  و

 Latent) جنةةةو  الكةةةامن  الالأنحةةةراف ، الةةةذ  أالةةةق عليةةة  مصةةةال

Delinquency  الناشةةا فاريةةاً ، ثةةم يتاةةور بواهةةاة العلاقةةات العاافيةة  
  Egoظهور الأنةا ) المبكره للافةل و يصب  هلوك الافل أجتماعياً أكثر مع 

الواقع  ، ولكن هناك بع  الأافال ، تنمو التنشئ  الأجتماعية  لةديهم علةى نحةو 

بعةد ذلةك هةلوك منحةرف و ممةاد ، و  خااا ، فيبرز عندهم الجنو  الكةامن
 , Bowlby. و يشةير بةولبي )  Hollin, 1989 , p34-35للمجتمةع )

  بأن الحرمان المبكر من عاةف الأمومةة و الأنفصةال منهةا ، يعةدً   1956
  ويةةرى لاجةةاو )  Hollin , 1989 , p36مةةن أهةةم اهةةباب الجنةةو  )

Lachage , 1952 من خلال :   بأن الشخص المماد للمجتمع يتكون 
 إمارابات في التنشئ  الأجتماعي  ، أهاهها الأخااء التربوي  . – 1
معف القدره على الانةدماج فةي المجتمةع ، نتيجة  التمركةز الشةديد  – 2

 حول الذات .
عدم النمج المتمثل بالعحز الكامل عن أهتعمال الخبةرات المكتهةب   – 3

   .50، ص 1994)المرهومي ، 
لمةرور  النظةر فةي   انة  مةن ا Fromm , 1977فيمةا يةرى فةروم ) 
، كذلك دور التأثيرات الأجتماعي  وأهمها الأقتصةادي  فةي العوامل الشخصي 

  وتعتقةد أشةلي  Hollin , 1989 , p 65نشةء العنةف الممةاد للمجتمةع ) 
  ان الشةةخص الممةةاد للمجتمةةع  Ashley Hontago ,1981مونتةاجو ) 

باه ، للأشاره الةى الحاجة  الةى الحةب ، و يقوم بعدوان  ، كوهيل  لجذب الأنت
يصل ذلك حتةى فةي أشةد درجةات العنةف ، و يتكةرر تلةك الهةلوكيات عنةد 

 , Montagoالمجتمعات الفقيره التي ينقصها الرعاي  و الاهناد و الامةل ) 

1976 , p324 .   
   Theory of Behaviorismثالثاً : النظريةالسلوكيه            

جتمةع الهلوكيون بأن أماراب الشخصي  الممةادة للم يرى علماء النفس
  ، و يرتبا هذا الأماراب بتقليد الأبنةاء هو هلوك مكتهب بارائق متنوع

منهةق  لأبائهم الممادين للمجتمع ، و تعر  الأبناء الةى نظةام تنشةئ  غيةر
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 1983 ،دافيدونمشكلات هلوكي  لهم في هن مبكرة )، وظهور في افولتهم
   . 691، ص

   Theories of Learningاً : نظريات التعلم ) رابع
، ت الأهاهي  ) التقليد ، المكافأةيفتر  أصحاب نظري  التعلم إن المتغيرا

العقاب ، الوالدين   تعد إنموذجاً لعدة جوانب في تكوين هلوك الافل و يرى 
هءلاء العلماء ان هناك نوعين من هلوك الوالدين يزيد من تاور إماراب 

 المماده للمجتمع وهما :الشخصي  
هلوك ذو علاق  معيف  ، لا يمن  الحب ، يتهم بالبرود و الجفةاف  - أولاً 

مع الافل ، فاذا كان هذا الافل يقلد نموذج الوالدين ، فان  هيصةب  بةارداً و 
جافةاً فةةي علاقاتةة  الشخصةةي  ولا يشةةترك فةةي الأخةةذ و العاةةاء بةةل يهةةتخدم 

 الخداع و الأهلوب المصانع .
هةةلوك غيةةر مهةةتقر و غيةةر متوافةةق ، فالوالةةدان ربمةةا يكونةةان  – اً ثانيةة 

ةواب و عةدم الاهةتقرار فةي ومةع  متغيرين في هد حاجة الحنان ة العقةاب و الثة
قوانينهم التي يجد الافل فيها صعوب  فةي إيجةاد إنمةوذج قةدوه للتقليةد ، و يهةبب 

تعةةزز لديةة  عةةدم الأهةةتقرار تشويشةةاً فةةي هويةةة و نمةةو مفهةةوم الةةذات للافةةل ، في
الأهلوب المصانع و الخداع ، و تجنب العقاب بواهاة الكذب و لا يتعلم الصة  
و الخاأ ، و يهاعد معف رقاب  الوالدين لأبنائهم ، على تاةور تلةك الهةلوكيات 

  لان المةدركات الأجتماعية  الهةلبي    Buss , 1968 , p 439المنحرفة  ) 
ةره فةي هةلوكهم ا  , Newman , 1981لعةدواني )للاافال ، تءثر بصةورة كبية

p375 Dodge &  ( ويةرى كةوهين  Cohen 1959   إن تعلةم الهةلوكيات  
المنحرف  المماده للمجتمع يتعزز بالأعتقاد الخةااا مةن قبةل الشةخص المقلةد ، 
بأن تعلةم الهةلوكيات المتمةرده يجلةب لصةاحبها الهيبة  و الاحتةرام ، مةن خةلال 

  ذلةك مةن تعزيةزات تمةرد ، ومةا يجلبة و الإهتخدام  للعنف الجهد  و التخريب 
 , Matza  ويءكةد مةاتزا )  Jessor , 1968 , p46عاجلة  و ارمةاء ذاتةي ) 

  بأن  كلما قلت هةياره المجتمةع علةى الأنحةلال الأخلاقةي و الأهةر  ،  1964
  . Ben , 1986 , p20)ع اده للمجتمكلما زاد ظهور هلوكيات منحرف  مم

  ( Social Theoryاعيه ) النظرية الأجتم –خامساً 
يتفق معظم العلمةاء الأجتمةاعيين علةى أن عةدم العدالةة الموجةوده فةي النظةام 

ء الهةلوك الاجرامةي الممةاد للمجتمةع ، جتماعي هو العامل الأهاهي قي نشة الأ
ون العمليات النفهي  هي مجرد تتابع لعمليات إجتماعي  واهعة المدى تةءمن  ويعد 
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الهعادة و الرفاهي  لمجموعات إجتماعية  معينة  و تحةرم مجموعةات أخةرى ، و 
على هذا الأهاس فأنهم يرون بأن  ينبغي على علماء النفس أن يركةزوا جهةودهم 

م لمجتمةةع بةةدلاً مةةن محةةاولاتهم فةةي تغييةةر مةةحاياه . وحةةاول عةةالعلةةى تغييةةر ا
  تفهةير إمةاراب الشخصةي  الممةادة Merton , 1957الاجتمةاع ميرتةون )

  وهو مصةال  يعنةي بة  التعبيةر عةن Anomieللمجتمع بنظرية أالق عليهةا )
الأحهاس بأنعدام المعايير ،التي أذا ما هادت في المجتمع فأنها تحرم مجموعةات 

تماعيةة  مةةن تحقيةةق مصةةالحها ، وأن هةةذا الأحهةةاس قةةد يهةةاهم فةةي ظهةةور إج
شخصةةيات ممةةاده للمجتمةةع بةةين أفةةراد هةةذه المجموعةةات )صةةال  و الاةةارق، 

   . 368، ص1998

 مستخلص
مةةن خةةلال إهةةتعرا  ممةةامين النظريةةات التةةي تناولةةت إمةةاراب       

دور الخلةل الشخصي  المماده للمجتمع، نرى أن علمةاء الوراثة  يركةزون علةى 
رى فيمةةا يةة ، فةةي تكةةوين الهةةلوك الممةةاد للمجتمةةع الةةوظيفي العمةةو  للجهةةم ،

منظروا التحليل النفهي بأن دوافع القتال الى العدوان نابع  مةن غريةزة المةوت ، 
رى المنظةةور الهةةلوكي بةةأن العةةدوان ي . بينمةةا يةة وانةة  أهةةتجاب  للقلةةق الأهاهةة 

ي تكوينة  ، و يتحةدد هةذا مهمةاً فة الأجتماعي هو أهةتجاب  إندفاعية  تةءد  دوراً 
دوان بالثقاف  و الابق  الأجتماعي  . أما أصحاب نظريات التعلم فأنهم يءكةدون الع

بةةأن العلاقةةة المةةعيف  و البةةرود العةةاافي بةةين الافةةل و والديةة  و عةةدم التوافةةق 
الأهر  و دور الأحباا و التقليد ، يحفةز تاةور إمةاراب الشخصةي  الممةاده 

ز العلماء الأجتماعيون على دور المجتمةع فةي نشةء الشخصةيات للمجتمع . ويرك
أن المجتمعات التي تمع قيمة    بMertonالمماده للمجتمع ، إذ يءكد ميرتون )

كبيره على الأمور المادية   و لاتةوفر وهةائل التةرف الا لمجموعةات محةدوده ، 
 .  فأنها هتهاعد المجموعات المحروم  على تجاوز قيم المجتمع و القانون

 لدراسات السابقةا
 الحرمان العاطفي . -أولاً :
 . 1985دراسة البياتي  .1

قامت هذه الدراهة بأجراء موازنة لبع  الجوانب شخصةي  للحةدة فاقةد 
لوالدي  بشخصي  أخرى من الأحداة غير فاقدين لوالديهم ، و للوصةول الةى 

ن ت مة هذه النتيجة تمً تابيق إختيةار هةاكس لأكمةال الجمةل علةى عينة  تألفة 
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تيروا من محافظات القار العراقي ، وبعةد معالجة  البيانةات   حدثاً أخ 118)
إحصائياً توصلت الدراهات الى أن الاحداة فاقد  الوالةةدين أكثر هلبي  فةي 

البيةاتي   )الاتجاهلت نحو مواميع متعدده من الاحداة غير فاقةد  الابةوين 

  69-63  ص 1985

 Rensik   1994دراسة رينزك  .2

الدراهةةة أهةةتهدفت معرفةةة العلاقةةة بةةين التعلةةق و عمليةةات التةةرابا هةةذه 
الأهةةرى عنةةد المةةراهقين ، وللوصةةول الةةى هةةذه النتيجةة  ابةةق مقيةةاس قلةةق 

الأقةران ، وأهةتبيان تقيةيم  الانفصال عن الوالدين و قائم  التعلق بالوالدين و
  مراهقةاً تراوحةت  52ف و الترابا الاهرى علةى عينة  تألفةت مةن ) التكي

  هن  و توصلت هذه الدراه  الى أن  ليس هنةاك  14 – 11أعمارهم بين ) 
لوالةدين و من علاقةة مةا بةين قلةق الأنفصةال ) حرمةان   و قائمةة التعلةق با

 . Rensick . 1994   بةين التةرابا و التكيةف . )الاقةران وأن هنةاك علاقة 

5076 A   
 

 دة للمجتمعالحرمان العاطفي و علاقته بالشخصيه المضا - ثانياً :
 . 1980دراسة السالم  .1

و أثره على هدفت هذه الدراهة الى معرف  الحرمان من رعاية الوالدين   
  22ا الهةدف ابقةت أداة تتةألف مةن )، ولتحقيق هذبع  المظاهر الهلوكي 

  افةل 103)       ، تألفت من القياس بع  هذه المظاهر على عين فقره ، 
موعة    هةنة، وكانةت ، مج 14 – 9بين ) من كلا الجنهين تتراو  أعمارهم

  أنثى و مجموعة 21  ذكراً و )41  فرداً منهم )62المحرومين تتألف من )
  مةن الأنةاة ، 26  من الذكور و )15)م   فرداً ، منه41غير المحرومين )

وبعد معالجة تلك البيانات إحصائياً . توصلت الدراه  الى أن حرمان الافةل 
ه يولد فقدان الأمةن و الامانينةة و يةءد  الةى بعة  و أبعاده عن جو الأهر

   . 72 – 66  ص 1980السالم   الانحرفات الهلوكي  كالعةدوان ) 
 أضطراب الشخصيه المضاده للمجتمع -ثالثاً : 
 ( Cadoret etal K 1983دراسة   كادورت و مساعدية )  .1
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ين أهتهدفت هذه الدراه  معرفة بعة  المتغيةرات الديموغرافية  للجةانح 
لي ، لأفةراد ة الحالةة و الهةجل العةائالممادين للمجتمةع ، مةن خةلال دراهة 

، الجانحيةةةن%  مةةن  41، وأظهةةرت النتةةائج إن )  جانحةةاً 347العينةة  البالغةة  )
%   من العين   58لأبائهم هجل إجرامي و مشاكل مع الهلاات الأمني  ، ) 
وان أغلةب أفةراد كان تهلهلهم الولاد  يقع في الوهةا بةين أفةراد العائلة  ، 

العين  كانت لديهم مشكلات عائلية  و أمةارابات هةلوكي  هةابق  ، و لةديهم 
   Hollin , 1989 , p ,29) إماراب الشخصي  المماده للمجتمع 

 1994دراسة المرسومي  .2

و قياهة  لةدى نةزلاء فقد إهتهدفت بناء مقياس للهلوك المماد للمجتمع ، 
ق في الهلوك المماد للمجتمع وفةق ، و التعرف على الفروإصلاحية أحداة

أهاليب المعامل  الوالدين، وعن اريق بناء مقياس للهلوك الممةاد للمجتمةع 
اة ، و أظهةرت   نةزيلاً مةن أصةلاحي  الأحةد 250، للعين  المتكون  من ) 

ج إتصةةافهم بالهةةلوك الممةةاد للمجتمةةع ، وان الأفةةراد ذوى المعاملةة  النتةةائ
. ثةم إتصافةاً بالهلوك المماد للمجتمعل كانوا أكثر الوالدي  التي تتهم بالأهما

ذو  التهةةةةلا ومةةةةن بعةةةةده الرعايةةةة  الزائةةةةده ,فالأهةةةةلوب التهةةةةلاي، 
  1994المرهومي،)

 
 

 منهجيه البحث 
 عينه البحث •

يتالب البحة الحالي عينة قصدية مةن ) الاحةداة الجةانحين   فةي دائةره 
  فةرداً 20لعينة  مةن )أصلا  الأحداة في مدين  الهليماني  و تألفت هذه ا

  هن  كما  هو 18  الى )14جميعهم من الذكور و تتراو  أعمارهم من )
 موم  في الجدول الاتي : 

 (1الجدول )
 توزيع أفراد عينه البحث حسب العمر

 عين  البحة  فئات العمر 
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 النهبة المئوي   التكرار

90 10 50 

91 6 30 

92 1 5 

93 2 10 

94 1 5 

 100 20 المجموع 

 

 أدوات البحث  •

تالب البحةة الحةالي أداتةين أحةدهما لقيةاس الحرمةان العةاافي و الآخةر 
لقياس أماراب الشخصي  الممادة للمجتمع. وفيما يلي وصف لكل منها 

  . 
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 Emotional          أداة قيةةا) )الحرمةةان العةةاطفي( -أولاً :

Deprivation      
أهتعمل الباحة مقياس الحرمان العاافي الذ  أعدت  )أمل مهد  صةال   

  فقةرة ، يجةاب عنهةا بأختيةار 29  و الذ  يتكون مةن )1998النور   )
، لي  تماماً ، تنابق علةى الةى حةدمابديل من أحد البدائل الثلاة )تنابق ع
  1يل الأول و )  للاختبةار البةد2لا تنابق علي  أالاقاً   تعاي الدرج  )

ة الفقةرات الهةلبية و العكةس )صفر  للبديل الثالة في حالة  للبديل الثاني و
   . 68، ص 1998من ذلك في حالة الفقرات الايجابية ) النور  ، 

 

 صلاحية الفقرات لمقيا) الحرمان العاطفي •

لغر  التحقق من صلاحية فقرات مقياس الحرمةان العةاافي ، عرمةت 
راء ذو  الأختصةاص فةي علةم الةنفس و الاةب على مجموعة  مةن الخبة 

  . لابةةداء رأيهةةم فةةي صةةلاحيتها وفةةق الغةةر  الةةذ   1النفهةةي ) ملحةةق
  منهم %80أعدت من أجل  . تم الابقاء على الفقرات التي حظيت بأتفاق )

فأكثر . وتم أعتماد الصياغ  الأفمل لبع  العبارات ، وفةي مةوء ذلةك 
بةةأن أهةةرتي تهملنةةي   وذلةةك    )أشةةعر29إهةةتبعدت فقةةره واحةةده هةةي )

   .2  فقره )ملحق28لتكرارها و أهتقر المقياس على )
 مقيا) أضطراب الشخصيه المضادة للمجتمع -ثانياً :

أهتعمل الباحة مقياس أماراب الشخصي  الممادة للمجتمع الةذ  أعةده 
  فقةره  37  و الةذ  يتكةون مةن )  2000) مءيد عبد الهاده رامي   )

تيار بديل من أحد البدائل الةثلاة ) لا أبةداً ، أحيانةاً ، نعةم يجاب عنها باخ 
تماماً   تعاي درج  للبديل الاول و درجتين للبديل الثاني وثلاة درجةات 

    82، ص 2001للبديل الثالة ) رامي ، 
 صلاحية الفقرات لمقيا) إضطراب الشخصيه المضاده للمجتمع 

ب الشخصي  الممةادة لغر  التحقق من صلاحية فقرات مقياس إمارا
للمجتمع ، عرمت على مجموع  من الخبراء ذو  الأختصاص في علةم 

  لابداء رأيهم في صلاحيتها وفق الغر  1النفس و الاب النفهي ملحق)
الذ  أعةدت مةن أجلة  . وتةم الابقةاء علةى الفقةرات التةي حظيةت باتفةاق 



 
   د. هيثم أحمد علي                                                     87مجلة كلية الاداب / العدد  

 
 
 

 320 

وفةي   منهم فأكثر وتم اعتماد الصةياغ  الأفمةل لةبع  العبةارات 80%)
  2  ملحق)37موئ  أهتقر المقياس على عدد الفقرات نفهها )

 مؤشرات الصدق و الثبات لأداتي البحث
 مقيا) الحرمان العاطفي  -: -أ

  بالمعالجةةةات الاحصةةةائي  الخاصةةة   1998قامةةةت الباحثةةة  )النةةةور  ، 
 بالصدق و الثبات و التميز على النحو الآتي .

  -راج القوة التميزيه للفقره هما :التميز أستخدمت الباحثه طريقتين لاستخ -1

 أهاوب المجموعتان المتارفتان  •

 أهلوب علاقة درج  الفقرة بالمجموع الكلي •

 -الصدق   استخرجت الباحثه   اربعه أنواع من الصدق هي : -2

 صدق المحتوى •

 صدق البناء •

 الصدق المناقي •

 الصدق الظاهر  •

 أعادة الاختيار( .الثبات . أستخدمت الباحثه طريقه واحده لثبات طريقه ) -3

وقام الباحة الحالي بأهتخراج الصدق الظاهر  لهذا المقيةاس و ذلةك 
بعرمُ  على مجموع  مةن الخبةراء المتخصصةين فةي علةم الةنفس و 

  . وقام ايماً بأيجاد الثبات عن اريةق أعةادة 1الاب النفهي ملحق )
قةد   يوماً من بداية التابيةق الاول ، و15الاختبار و ذلك بعد مرور )

   .%81بلغ )
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 . مقيا) إضطراب الشخصيه المضادة للمجتمع -ب

  بالمعالجات الأحصائي  الخاصة  بالصةدق  2001قام الباحة )رامي ، 
 و الثبات و التميز على النحو الآتي .

 -التميز : أهتخدم الباحة اريقتين لاهتخراج القوة التميزي  للفقر هي : .1

 أهلوب المجموعتان المتارفتان •
 قة درج  الفقره بالمجموع الكليأهلوب علا •

 -الصدق : أهتخرج الباحة اريقتين من الصدق هما : .2

 الصدق الظاهر  •
 صدق البناء  •
 -الثبات : أهتخرج الباحة ثلاث  ارق هي : .3

   . 0،92اريق  التجزئ  النصفي  البالغ  ) •
   .  0،91معامل ألفا ، البالغ  ) •
   .  0،88أعادة الاختبار ، البالغ  )  •

ة الحالي بأهتخراج ىالصدق الظاهر لهذا المقياس و ذلك بعرمة  وقام الباح 
على مجموع  من الخبراء المتخصصين في علم الةنفس و الاةب النفهةي 

  وقام الباحةة أيظةاً بأيجةاد الثبةات عةن اريةق أعةادة الأختبةار 1ملحق )
  وبهةذا %78  يوماً من بدء التابيق الاول وقد بلغ )15وذلك بعد مرور )
  و 2البحةةة المتمثلةة  بمقيةةاس الحرمةةان العةةاافي ملحةةق ) تكةةون أدوات

  جةاهزه للتابيةق وتةم 3أماراب الشخصي  الممةاده للمجتمةع ملحةق )
   فرداً . 20ذلك دفع  واحده على عين  البحة المءلف  من )

 
 الوسائل الاحصائيه

  لعين  واحدة لقياس الحرمان العاافي و Te - testالأختيار التائي ) – 1
 الشخصي  الممادة للمجتمع . أماراب

معامل أرتباا بيرهون لاهتخراج الثبةات باريقةة أعةادة الاختبةار ،  – 2
فمةةلاً عةةن معرفةة  العلاقةة  بةةين الحرمةةان العةةاافي و أمةةاراب 

 الشخصي  الممادة للمجتمع

 النتائج و مناقشتها 
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 قيا) الحرمان العاطفي -أولاً :
و 95اس الحرمةان العةاافي )بلغ متوها درجات أفراد عين  البحة على مقي

  وبمقارنةة  هةةذا 5،23  و بةةانحراف معيةةار  مقةةداره                 ) 24
  وأهتعمال الاختيةار التةائي 28المتوها بالمتوها الفرمي للمقياس البالغ )

لعين  واحةده ، تبةين لايوجةد فةروق ذ  دلالة  إحصةائي  ، كمةا مومة  فةي 
   2الجدول )

 ( 2الجدول )
الاختيار التائي لعين  واحةدة لمعرفةة مهةتوى الحرمةان العةاافي لةدى أفةراد 

  أن متوها2عين  البحة يتم  من الجدول)

 
درجات الحرمان العاافي لدى أفراد عينة البحةة هةو أصةغر مةن المتوهةا 
الغرمةةي للمقيةةاس . وهةةذا يعنةةي أن أفةةراد عينةةة البحةةة يتملكةةون مهةةتوى 
منخفماً مةن الحرمةان العةاافي . وهةذه النتيجة  تتفةق مةع دراهةة ) ريةز   

Reyes 1976 هةلوك التي أشارت الةى أن غيةاب الوالةدين لا يةءثر علةى ال
  وتختلةف عةن دراهة   Reyes , 1978 , p723الاجتمةاعي للاافةال  . )

أن الأنفصال عن أحد الوالدين يمثةل شةكلاً  Answorth , 1962  )إنزورة
 . Coleman , 1972 , p148من الحرمان ول  تأثير في تاور الشخصي )

 قيا) أضطراب الشخصيه المضادة للمجتمع  -ثانيا :
د عينة  البحةة علةى مقيةاس أمةاراب الشخصةية بلغ متوها درجةات أفةرا

  و بمقارنة  4،49  بانحراف معيةار  مقةداره ) 76،  1الممادة للمجتمع )
  و أهةتعمال الاختيةار  74هذا المتوها بالمتوها الفرمي للمقياس وهةو ) 

التائي لعين  واحدة تبين وجود فةرق ذ  دلالة  أحصةائي  عنةد مهةتوى دلالة  
  3  الجدول )0،05)

  متوسط 
حجم 

 ينه الع

متوسط  
 العينه 

الانحراف  
 المعياري

درجه  
 الحريه 

المتوسط  
 الغرضي

القيمه  
التائيه  

 المحسوبه 

القيمه  
 الجدوليه

مستوى  
الدلاله 
0 5 

 غير دال 2.093 2،69 28 19 5،23 24و   95 20
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 ( 3الجدول )
  

  أن متوها درجةات أمةاراب الشخصةي  الممةاده  3يتم  من الجدول )
أفراد عينة البحة أعلى من المتوها الفرمي للمقياس . وهةذا للمجتمع لدى 

يعنى أن أفراد عين  البحة يتصفون بمهتوى عال من أمةاراب الشخصةي  
  الةذ  1994لنتيج  تتفق مع دراه  المرهومي )المماده للمجتمع . و هذه ا

أشار الى أن الاحداة الجانحين في دائره أصلا  الاحداة يتصفون بالهلوك 
 للمجتمع .  المماد
معرفةةه العلاقةةه بةةين الحرمةةان العةةاطفي و أضةةطراب الشخصةةيه  -ثالثةةاً :

 المضادة للمجتمع 
بلغ معامل أرتباا بيرهون بين درجات مقيةاس الحرمةان العةاافي و مقيةاس 

  و 0،20أماراب الشخصي  الممادة للمجتمع لةدى أفةراد عينة  البحةة  )
ممةا يشةير الةى عةدم وجةود هو معامل أرتباا  منخف  غيةر دال أحصةائياً 

علاقةة  ارتباايةة  موجبةة  بةةين المتغيةةرين الحرمةةان العةةاافي و أمةةاراب 
  درايتةةونالشخصةةي  الممةةاده للمجتمةةع . تتفةةق هةةذه النتيجةة  مةةع دراهةة  )

Drayton 1978    التي اشارت الى أن غياب الأب عن البيت أو عدم غيابة
   Drayton , 1978 , p723لا يءثر على التكليف الاجتمةاعي للحةدة . ) 

التي أشةارت أن هنةاك علاقة  مةا بةين  1980وتختلف مع درته  ) الهالم   
 الحرمان من رعاية الوالدين و بع  المظاهر الهلوكي  العدواني  . 

 مناقشه النتائج
في موء النتائج التي أهفر عنها البحةة تبةين أن الحرمةان العةاافي يةرتبا 

ممةادة للمجتمةع . وهةذا يعنةي أن بعلاقة هةالب  مةع أمةاراب الشخصةي  ال
أفراد عين  البحة تتصف بمهتوى عالً مةن أمةاراب الشخصةي  الممةادة 
للمجتمع ليس بهب الحرمان العاافي و أنما لأهباب أخرى أذ يرى المنظور 
الوراثي بأن الانحرافات الهلوكي  ترجع الةى الخلةل فةي التكةوين الجهةمي و 

ها  متو
حجم 
 العينه 

متوسط  
 العينه 

الانحراف  
 المعياري

درجه  
 الحريه 

المتوسط  
 الغرضي

القيمه  
التائيه  

 المحسوبه 

القيمه  
 الجدوليه

مستوى  
الدلاله 
0 5 

20 76،1 4،49 19 74 2،87 2.093 
ذات 
 دلالة
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اغ وأمةةارابات الغةةدد ، وتةةرى منهةةا أخةةتلال الكروموهةةومات وتلةةف الةةدم
النظري  النفهي  . أن دوافع العدوان نابعة  مةن غريةزة المةوت . بينمةا تةرى 
هورنا  أن التدليل الزائد يءد  الى شعور الفةرد بأنة  بعةالم عةدائي و يءكةد 
ماهلو بأن أهاليب التنشئ  الخاائ  للاافال من بينها الحرية و التهام  تةءثر 

) إيكهةون   بةأن هنةاك ميةلً و أهةتعداداً نفهةياً  ذ يبينلأهلباً على هلوك الاف
مهةةبقاً الأنحةةراف فيمةةا يةةرى ) فةةروم   أن الشةةخص الممةةاد للمجتمةةع يقةةوم 
بعدوات  كوهيلة لجذب الانتباه . ولكن ترى النظرية  الهةلوكي  أن أمةاراب 
الشخصي  الممةاده للمجتمةع هةو هةلوك مكتهةب باةرق متنوعة  . و تشةير 

ي  إلى أن عدم العدال  الموجوده في النظةام الاجتمةاعي هةو النظري  الاجتماع
العامل الأهاهي في نشوء الهةلوك الاجرامةي الممةاد للمجتمةع . وكمةا هةو 
معةةروف أن العةةراق لةة  تةةاريخ بةةالعنف و الةةدم و المعةةارك و الاهةةوال و 
الكةةوارة و ان هةةذا العنةةف هةةو فةةي الأصةةل أرة هةةايكولوجي . غيةةر أن 

رد عن المجتمعات المعاصةرة فةي أنة  تعةر  لحةروب المجتمع العراقي ينف
ااحن  متعدده خلال أكثر من ربع قرن وكان من أثةار ذلةك أن أخةذت ثقافة  
العنف تشيع بين العراقين . فملاً عن ثلاة عشر هن  من الحصةار الشةامل 
شكل هبباً أمافياً لخبرة العنف و دخول القوات الامريكي  الارامي العراقي  

 عنف . مما أصب  العنف شب  حال  عام  المجتمع العراقي .التي زادت ال
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 التوصيات و المقترحات
 التوصيات  -أولاً :
مةةرورة ومةةع بةةرامج أرشةةادي  علاجيةة  للأحةةداة الةةذين يعةةانون  – 1

 أماراب الشخصي  الممادة للمجتمع لغر  تعديل هلوكهم .
وب الثةواب و أرشاد الوالدين عن ارائق أجهزه الاعلام لاعتمةاد الاهةل – 2

العقاب في مومعهما و وقتهما المناهةبين ، و شةر  أهةباب أهةتخدامها فةي 
 التعامل مع الابناء

أهتخدام المقاييس الحاليين من المتخصصين النفهين و البةاحثين الاجتمةاعين 
و الاداريين في الاصلاحيات . لغر  التعرف على الافةراد الةذين يحملةون 

عاافي أو أماراب الشخصي  المماده للمجتمةع مهتواً عالياً من الحرمان ال
 للتعامل معهم معامل  خاصة .

 المقترحات -ثانياً :
إجلااء دراه  عن علاق  الحرمان العاافي بمتغيرات نفهي  أخرى مثل  – 1

 ) الثق  بالنفس ، الشعور بالنقص ، الصح  النفهي    
شئ  الاجتمةاعي أجراء دراه  عن علاق  الحرمان العاافي بأهاليب التن – 2
. 
أجراء دراه  أخرى مماثل  للبحة على شرائ  أجتماعي  أخرى خةارج  – 3

 دور الأصلا  .
 أجراء دراه  أخرى مماثل  للبحة على عين  من الاناة  – 4
أجراء دراه  أخرى تناول علاقة  متغيةر  البحةة الحةالي ) كلاهمةا    – 5

 بمتغيرات نفهي  و أجتماعي  إخرى .
 

 
 
 
 

                                                      
 

 (  1الملحق  )
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 اسماء السادة الخبراء
 الاهتاذ الدكتور نزار محمد أمين / كلية الاب / جانعة الهليماني  – 1
 الاهتاذ المهاعد نصيف جاهم الحمير  / كلية الاب / جامع  الهليماني  – 2
   التربي  / جامع  صلا  الدينالاهتاذ الدكتور يوهف حم  صال  / كلي – 3
 الدكتور منامل عباس / كلي  التربي  / جامعة الهليماني  – 4
 الدكتوره  دنيا ايب  / كلي  الاداب / جامع  الهليماني  5
الاهتاذ المهاعد الدكتوره   ندوه محمد محمد شريف / كلي  الاداب / جامعة   – 6

 الهليماني 
 ة الاداب / جامع  الهليماني الهيده مها على خداداد / كلي – 7

 
 ( 2الملحق )
 مقياس الحرمان العاافي بصيغت  النهائية

 عزيز  .........
نمع بين يديك مجموع  من الفقرات )الأهئلة  التي تمثل بع  الخصةائص 
و الصةةفات و التةةي قةةد تنابةةق عليةةك أو لا تنابةةق ، و التةةي لا علاقةة  لهةةا 

اف علميةة بحتة . و الأجابة  عنهةا بدراهتك أو نجاحك ، بل هي تتعلةق بأهةد
بومع علاقة    )       تحت البديل المناهب و الذ  ينابق عليك من البدائل 
الثلاث  الموجةوده أمةام كةل فقةره مةن الفقةرات علمةاً بانة  لةيس هنةاك إجابة  
صةةحيح  أو خاائةة  و حةةاول أن لا تتةةرك أ  فقةةره ) هةةءال   مةةن الفقةةرات 

كتاب  أهمك كما أن أجابتةك لةن يالةع عليهةا وأجب بحري  تام  . و لاداعي ل
 أحد هوى الباحة وأن أهتخدامها هيكون لأغرا  البحة العلمي فقا .
 مع جزيل الشكر و التقدير لتعاونكم 

 هيثم أحمد علي الدكتور
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 الفقرات  ت 

 البدائل

تنابق  
علي   
 تماماً 

تنابق  
علي  الى  
 حدً ما 

لا تنابق  
على  
 أالقاً 

1 
تي الأجتماعية غير جيدة مع زملائي  أرى أن علاقا

    واصدقائي 

    أشعر بأن الحياة عباً ثقيل  2

    اغمب وأثور بهرعة لآبها الأهباب  3

    أشعر انني أعيو كما يريد الاخرون وليس كما اريد أنا  4

    يقلقني شعور  بالفشل  5

    لا أهام  من يخاأ معي  6

    خرين أشعر بالخجل عندما أتحدة مع الآ  7

    أشعر بالقلق على مهتقبلي  8

    لا يشاركاني والدا  في حل مشاكلي  9

    أشعر أن أهرتي تهملني  10

    أتأثر من كثرة الخلافات والمشاحات بين أبي وأمي  11

    يمايقني البقاء في البيت مدة اويلة  12

    يفرق والدا  في المعاملة بيني وبين أخوتي  13

    الهروب من البيت  أرغب في  14

    أشعر أن الآخرين لا يحبون الخير لي  15

    أشعر بعدم الثقة بنفهي  16

17 
أفمل الأنعزال عن الميوف عند زيارتهم لنا في  

    البيت 

    يتغير مزاجي بهرعة بين الفر  والحزن  18
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 ( 3الملحق )
 

 مقياس إماراب الشخصي  المماده للمجتمع بصيغت  النهائية
 عزيز  .......

نمع بين يديك مجموع  من الفقرات التةي تمثةل بعة  الخصةائص النفهةي  
لشخصةةي  . و الأجابةة  عنهةةا بومةةع علامةة  )       تحةةت البةةديل الخاصةة  ل

المناهب و الذ  ينابق عليك من البدائل الثلاث  الموجودة أمام كل فقةره مةن 
الفقرات . علماً بأن ليس هناك إجاب  خاائ  و أخةرى صةحيح  و ان إجابتةك 
ة على جميع فقرات الاهتبيان كما أن أجابتك لن يالع عليها أحد هوى الباح 

 و أن اهتخدامها هيكون لأغرا  البحة العلمي فقا . 
 

 مع جزيل الشكر و التقدير لتعاونكم 
 هيثم أحمد علي الدكتور

 
 
 
 
 

 الفقرات ت
 البدائل

 نعم تماماً  أحياناً  لا أبداً 

    لا أهتم لمشاعر الاخرين  1

    أحياناً ل اهتايع الهياره على بع  أفعالي  19

    ظوظ أشعر بأنني غير مح 20

    أشعر بأن المدرهين غير منصفين معي  21

    أعتقد أن مصير  مجهول  22

    أشعر بالذنب عندما أقوم بالأهاءة الى أحد أصدقائي  23

    أشعر بالغيرة من زملائي  24

    أعتقد بأن العالم الذ  نعيش  لا معنى ل   25

    لا أهتايع الهيارة على تصرفاتي القهري   26

    ثيرا" ما يحالفني الحظ في الأعمال التي أتفوق فيها ك 27

    يلومني والدا  أمام أصدقائي و معارفي عندما أخاأ  28
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    لا أهاعد الآخرين دون مقابل 2

    ت منذ صغر  أهتمتع بايذاء الحيوانا 3

    اهتخدم التهديد عند تعاملي مع الأخرين  4

5 
لااشعر بالذنب بعد بقيامي بعمل يءذ   

 الآخرين 
   

    أهاجم بعنف كل من يثيرني  6

7 
عندما أغمب بشده , أفقد إتزاني بصوره  

 كبيره 
   

8 
أخالف المبادئ المألوف  , لكي أتغلب على أ   

 شخص يعارمنى 
   

9 
ره ينتج عنها أذى لي و  أرتكب أفعالاً متهو

 للآخرين 
   

    أجد متع  في العبة بممتلكات الاخرين  10

11 
عند المرورة لد  اهتعداد للتلاعب  
 بالاخرين كي أحصل على ما اريده 

   

12 
عندما أتعهد , فأني لا اتواصل مع  حتى  

 النهاي  
   

13 
أعتقد أن تعميق العلاقات مع الآخرين ,  

 مميعة للوقت 
   

14 
عندما أريد شيئاً ما فأني لا أهتايع الانتظار  

 للحصول علية 
   

15 
عندما أكون غامباً فاني أهب و أشتم  

 الاخرين 
   

    أقوم بفم  الآخرين , ممن أكرههم  16

17 
لا ألوم إنهاناً يحاول أن ياخذ كل ما تصل الي   

 يداه في هذا العالم 
   

    أخالف الكبار , لانهم لا يفهموني  18

    لم أكترة بالنصائ  التي يوجهها لى والد    19

    لا أميل للتفكير بما عملت هابقاً  20

    أقوم بأفعال دون أن أعرف هبب قيامي بها  21

22 
اويد الشخص الذ  يفمل مصلحت  الخاص   

 على الاخرين 
   

23 
لا إنفذ الواجبات المدرهية منذ صغر  , لأني  

 لا أحب التقيد بها 
   

    أهتغل أية فرصة للمتع  أجدها أمامي  24

   لا أندم على ما اقوم ب  من أعمال او   25
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 تصرفات مهما كانت 

 

    لا يمكن القول , إن هناك من يحبني و أحب  بعمق  26

27 
أتصرف بدون تحفظ و لا أهتم للنتائج المترتب   

 علا ذلك 
   

    كثيراً ما كنت أارد من المدرهة بهبب مشاكلي  28

    أجد صعوب  في إعااء شا يخصني  29

    أجد صعوب  قليل  في مقاومة الاشياء المغرية  30

31 
في بع  الاوقات أقوم بأشياء لمجرد الأبتهاج او  

 الاثاره 
   

    لا تمنعني العقوبة عما أريد القيام ب   32

    من الههول  إثارة غمبي  33

      لي علاقتي مع الآخرين مهم  , مادامت نافع 34

    أترك حل مشاكلي للزمن , دون إكتراة  35

36 
لا اشغل نفهي بألاهتماع للاخرين ، عندما  

 يحدثوني عن مشاكلهم 
   

    أنا من النوع الذ  لاينفعل عاافيا  37
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 المصادر
د يةةا أبةةي ، الجةةزء الهةةابع ، الابعةة  الاولةةى  1993نصةةار ، كريهةةتين ،  – 1 ، عةةُ

  .ارابلس ، لبنان

، أصةةول الاةةب النفهةةاني ، الابعةة  الثانيةة  ، جامعةةة  1977الةةدباغ ، فخةةر  ،  – 2

 الموصل

الشخصةةي   1988جةةورارد ، ترجمةة  حمةة  دلةةي الكربةةولي و موفةةق الحمةةداني ،  – 3

 الهليم  ، جامع  بغداد

، الاةةب النفهةةي المعاصةةر ، الابعةةة الخامهةةة ، مكتبةة   1984عكاش  ، أحمةةد ،  – 4

 هره الأنجلو المصري  ، القا

 ، النفس انفعالاتها و أمرامها و علاجها 1983كمال ، علي ،  – 5

  هةةيكولوجية النمةةو و الدافعيةة  ، دار الكتةةب  1969الزينةةي ، محمةةود محمةةد )  – 6

 الجامعي  ، مصر

  قيةةاس الأمةةن النفهةةي عنةةد المةةراهقين ، جامعةةة  1994الرحو ، جنان هةةعيد )  – 7

 تير غير منشورهبغداد ، كلية التربي  ، رهالة ماجه

، و المحةةيا الأهةةر  ، مجلةةة التربيةة    جنو  الأحداة 1988زيتون ، عدنان )  – 8

   ، قار 88اللجن  الفارية للتربي  و الثقاف  و العلوم، العدد ) 

  بةةين الأهةةره و المدرهةة  فةةي مةةوء  1984تركةةي ، عبةةد العزيةةز عبةةد   ، )  – 9

التربيةة  ، اللجنةة  القاريةة  للتربيةة  و تاور نظةةام التربيةة  فةةي دولةةة قاةةر ، مجلةةة 

   ، قار 64الثقاف  و العلوم ، العدد ) 

  مفهةةوم الةةذات لةةدى المةةراهقين و علاقتةة   1996صةةال  ، يوهةةف حمةة  )  – 10

 بالمعامل  الوالدية ، جامعة بغداد ، كلية الاداب ، رهالة الماجهتير غير منشوره  

ين بالافةةل و أثرهةةا فةةي جنةةا    علاقةةة الوالةةد 1970حهةةن ، محمةةد علةةي )  – 11

 الأحداة مكتبة الأنجلو المصري  القاهره

  الافول  الجانح  ، ترجم  أناةةوان عبةةده ، المءههةة   1967شازال ، جان )  – 12

 المصري  ، مصر
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  عوامةةل الجنةةا  و الظةةلال عنةةد الأحةةداة و  1982الرواجي ، مازن بشير )  – 13

   مابع  كلية الشرا  ، بغداد  47لعدد ) الأافال ، مجلة قوى الأمن الداخلي ، ا

  الشباب الجان  ، ترجمةة  هةةيد محمةةد غنةةيم ، دار  1954أيكهورن ، أوجهت )  -14

 المعارف ، القاهره

  إمةةارابات الشخصةةية الممةةاده للمجتمةةع ،  1993صال  ، قاهةةم حهةةين )  – 15

 بغداد ، بحة غير منشور  

النفهي للافل و المراهق و نظريةةات   النمو  1990زيدان ، محمد مصافى )  – 16

   دار الشروق للنشر و التوزيع ، الريا  الهعودي  3الشخصي  ، الابع  ) 

  المجةةرم الهةةايكوباثي ، كليةةة الاداب ، جامعةةة بغةةداد 1988الجميلي ، فتحي  ) – 17

 العراق ، بحة غير منشور

اده للمجتمع   أماراب الشخصي  المم 2001رامي ، مءيد عبد الهاده ، )  – 18

 و علاقت  بايذاء الذات ، رهال  ماجهتير غير منشوره

، الحرمةةان العةةاافي و علاقتةة  بالعةةدوان  1988النور  ، أمل مهد  صال  ،  – 19

 لدى المراهقين ، رهال  ماجهتير غير منشوره

  نمةةو شخصةةي  الفةةرد و الخبةةره الأجتماعيةة   1988هانت ، هونيا و هيلةةين )  – 20

 نور  ، دار الشءون الثقافي  العام  ، بغداد  ترجم  قيس ال

  مبادئ القيةةاس و التقةةويم فةةي التربيةة  ، دار الفكةةر ،  1989هماره ، عزيز )  – 21

 عمان 

  علةةم الةةنفس الافولةة   1983الألوهي ، جمال حهين و أميمةة  ، علةةى خةةان )  – 22

 المراهق  ، بغداد

ع  جوانب شخصي  الحةةدة فاقةةد   ب  1985البياتي ، محمد هليمان أبراهيم )  – 23

الوالدين ، دراه  مقارن  ، بغداد ، جامع  بغداد ، كلية التربيةة  ، رهةةال  ماجهةةتير 

 غير منشوره

 دار  1)   دراهات في هةةايكولوجي  النمةةو الابعةة  1967 ، هيجموند ) فرويد – 24
 العلم ، الكويت

 بغداد   علم النفس الشواذ ، جامع  2002صال  ، قاهم حهين )  – 25
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  وإمةةارابات النفهةةي  و  1998هةةم حهةةين و الاةةارق ، علةةي ) صةةال  ، قا – 32

، ل الجديد للنشر و التوزيةةع ، صةةفاء  ، مكتب  الجي 1العقلي  و الهلوكي  ، الابع  )
 اليمن

افول  و   علم النفس التكويني ) 1988م ) صبا  ، حنا هرمز يوهف ، أبراهي  – 33
 مراهق    ، دار الكتب ، الموصل  

  يعاى جوانب شخصةةي  الحةةدة فاقةةد  1985مد هليمان أبراهيم )البياتي ، مح  – 34
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 د ، العراق ) رهالة ماجهتير غير منشوره  المهتنصري  . بغدا
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