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الاغتراب الاجتماعي وعلاقته بالحاجة الى 
 الحب 

شرائح اجتماعية مختلفة من العراقيين  المقيمين في بعض لدى 
 الدول العربية

 
بشرى عناد  المدرسة الدكتورة
 مبارك

ة كلية التربي -جامعة ديالى 
 الأساسية

 
 ملخص البحث :

 ي والحاجرة الرى الحربيهدف هذا البحث الى دراسة الاغترراب الاجتمراع     
لررردى شرررراما اجتماعيرررة ماتلررررة مرررق العرررراعييق الم يمررريق  ررري بعررر  الررردو  
العربيررةو وعررد تتلررب تح يررا اهررداف البحررث بنرراا م ياسررييق احررداهما ل يررا  
 الاغتراب الاجتماعي والاار ل يا  الحاجة الرى الحرب و وبعرد تتبيرا هرذيق

توصر  البحرث الرى ( مسرتجيب ومسرتجيبة 300الم ياسريق علرى عينرة بل)ر   
 النتامج الاتية : 

اق ا رراد عينرة البحررث لرديها مسررتوى عرا  ت مررق الاغترراب الاجتمرراعي  -1
 وهي تسلك سلوكياته 

 اق ا راد عينة هذا البحث لديها حاجة عوية الى الحب .  -2

هنرراك  روعررا ن برريق الررذكور والانرراث  رري الاغتررراب الاجتمرراعي و واق  -3
ذكور و كمرا اق هنراك  روعرا ن  ري الاناث اكثر شعور بالاغتراب مق الر

مدة الاعامرةو  كلمرا ااداد  مردة الاعامرة كلمرا ااداد مسرتويا  الشرعور 
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بالاغترابو وبالنسبة لمت)ير الحالة الاجتماعية لم تسرج  هنراك  روعرا ن 
 بيق المتاوجيق والعااب . 

امرا  لم تسج  هناك  روعا ن  ي الحاجة الى الحب بيق الذكور والاناث و -4
هرم ة لمت)ير الحالرة الاجتماعيرة  رالرروا كانر  لصرالا العرااب  بالنسب

 اكثر حاجرة الرى الحرب مرق المتراوجيق و وبالنسربة لمردة الاعامرة كانر 
( سرنوا  10الرروا لصرالا الا رراد الرذيق ااداد  مردة اعرامتهم عرق  

( 5 هررم اكثررر حاجررة للحررب مررق الا ررراد الررذيق ت رر  مرردة اعررامتهم عررق  
 سنوا  .

عويررة وترديررة برريق الاغتررراب الاجتمرراعي والحاجررة الررى هنرراك عةعررة  -5
 الحب . 

 مشكلة البحث:
  -تبرا مشكلة هذا البحث مق اة  اثارتها للتساؤلا  الاتية :     
هرررر  يعرررريي العراعيرررروق الم يمرررروق اررررار  بةدهررررم حالررررة الاغتررررراب  -1

 الاجتماعي ؟
  ؟ما مستوى الحاجة الى الحب لدى العراعييق الم يميق اار  بةدهم  -2
هرر  يسررج  العراعيرروق الم يمرروق اررار  بةدهررم  روعررا ن  رري الاغتررراب  -3

الاجتماعي و ري الحاجرة الرى الحرب و وعلرى و را مت)يررا  الجرن  و 
 والحالة الاجتماعية و ومدة الاعامة ؟ 

ه  هناك عةعة بيق الاغتراب الاجتماعي و والحاجرة الرى الحرب لردى  -4
 العراعييق الم يميق اار  بةدهم ؟ 

 البحث والحاجة اليه :أهمية 
 تبرا اهمية هذا البحث مق اة  المحاور الاتية:      
يعد العراا مق البلداق التي توال  عليها ولعشررا  مرق السرنيق العديرد  -1

المعيشررريةو والتررري –الامنيرررةو والاعتصرررادية –مرررق الاامرررا  السياسرررية 
ا رررا   يرره العديررد مررق المشرركة  الترري تمررر بهررا  ماترره الاجتماعيررة 

متعرررددة و  رررب)  النمرررر عرررق مشررركة  النسررراا ومررراهرة العنوسرررة ال
وااديررراد اعرررداد الارامررر  مرررنهق ف ومشررركة  الاتررررا  وااديررراد اعرررداد 
اليتامى  يهم و ومشكة  الهجرة واادياد اعداد المهجرريق داار  مردق 
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البلررد الواحرردو هنرراك مشرركة  الم يمرريق اررار  البلرردو والررذيق ااداد  
 يرة لاسباب تكاد تكوق معرو ة للجميع. اعدادهم  ي الع ود الاا

دة اق اعداد العراعيوق الم يموق اار  العرراا ليسر  عليلرةو كمرا اق مر -2
ودة اعامتهم عد تال  لدرجة اق عدد كبير منهم لم تسنا له الررصة للعر
ذا الى بلده وايرارة عاملتره واصردعامه ولرو لمررة واحردة و ول رد ا ررا هر

ب جتماعيررةو والترري مررق اهمهررا الاغتررراالا–العديررد مررق الاثررار النرسررية 
 الاجتماعي والحاجة الى الحب . 

اق مروف التحضر والت)ير الاجتماعيو وكما يؤكد ذلك علماا النر   -3
الاجتمرراعي عررد سرربب   رري شررعور الا ررراد بال)ربررة  وهررم  رري داارر  

نردما بلدانهم( عق عيم مجتمعاتهم و وت اليدها ومعاييرهرا و  كيرف بهرم ع
 هم ليعيشرروا نممررا ن اجتماعيررة جديرردة وعررد تكرروق غريبررةي)ررادروق بلرردان

بحيررث لا ت)ترري لررديهم حالررة الاغتررراب الاجتمرراعي ولا تشرربع لررديهم 
 الحاجة الى الحب . 

اق مرهرروم الاغتررراب الاجتمرراعي يرررتبت بمرهرروم الحاجررة الررى الحررب و  -4
 مق  علماا النر  الاجتماعي يؤكدوق على اق حالا  الانتماا لاتتم الا

 كة العةعررا  الاجتماعيررة الترري ي يمهررا الررررد مررع الااررريق واررة  شررب
ة والحاجة الى الحب لا يمكق اشرباعها الا مرق ارة  الاارريق والعةعر
ي الايجابية معهم و على اق الااراا  ي اشباع الحاجة الرى الحرب يعتر

مؤشرررا  لحررالا  الاغتررراب الترري يعيشررها الررررد او الااررروق ااصررة 
ه اهلررة و او اصرردعامه و او جيرانرره او مجتمعرر عنرردما يكرروق بعيرردا ن عررق

 بصورة عامة . 

علررى المسررتوى التتبي رري يررو ر هررذا البحررث اداترريق لل يررا  و احررداهما  -5
ل يا  الاغتراب الاجتماعي والااررى ل يرا  الحاجرة الرى الحرب لردى 
شرررراما اجتماعيرررة ماتلررررة مرررق العرررراعييق الم يمررريق ارررار  بةدهرررم و 

 على دراسة محلية بهذا الاصوص . ااصة اق الباحثة لم تعثر 

 حدود البحث : 
يتحرردد هررذا البحررث برربع  الشررراما الاجتماعيررة الترري غررادر  العررراا      

واعام   ي بع  الدو  العربية مث  سورياو ولبناقو والاردق. ومضى علرى 
( سررنوا  وهررم مررق   اسرراتذة الجامعررةو والاتبررااو 3مرردة اعامتهررا اكثررر مررق  
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الكسربة و –والاعةميروق و والتلبرة الجرامعيوق و والعمرا   والادباا والرنانوق
 ( . 2007-2006والتجار ( ومق كة الجنسيق لسنة  
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 أهداف البحث :
  -يهدف هذا البحث الى :     
ة بناا م يا  ل يا  الاغتراب الاجتماعي لدى شراما اجتماعيرة ماتلرر -1

 مق العراعييق الم يميق  ي بع  الدو  العربية . 
الاغترررراب الاجتمررراعي لررردى شرررراما اجتماعيرررة ماتلررررة مرررق عيرررا   -2

 العراعييق الم يميق  ي بع  الدو  العربية . 

 تعرف الرروا  ي الاغتراب الاجتماعي على و ا مت)يرا   -3
 اناث ( –الجن   ذكور -أ
 اعاب (  –حالة الاجتماعية   متاو  ال-ب
 (سنوا   5اع  مق   –سنوا   10دة الاعامة   أكثر مق  م-جـ
بناا م يا  للحاجة الى الحب لدى شراما اجتماعية ماتلرة مق  -4

 العراعييق الم يميق  ي بع  الدو  العربية .
يق عيا  الحاجة الى الحب لدى شراما اجتماعية ماتلرة مق العراعي -5

 الم يميق  ي بع  الدو  العربية . 

 تعرف الرروا  ي الحاجة الى الحب على و ا مت)يرا   -6

 اناث( – الجن   ذكور-أ  
 اعاب (  –لحالة الاجتماعية   متاو  ا-ب  
 سنوا  (   10اكثر مق   –سنوا    5دة الاعامة   اع  مق  م-جـ  
 تعرف العةعة بيق الاغتراب الاجتماعي والحاجة الى الحب .  -7
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 تحديد المصطلحات 
 :  Social Alienationي الاغتراب الاجتماع-1

 ررة اجتماعيررا ن مرع عررادا  وت اليرد الث ا وهرو عجررا الرررد عررق اق يتواصر      
ة علرى التي يعيي  يهرا  يكروق ميرالا ن الرى العالرة عرق الاارريق و اعردا ن لل ردر

ادراك احررداث الحيرراة بصررورة موضرروعية وبعيرردة عررق الذاتيررة  ضررة ن عررق 
( و ويعررف أجراميرا ن بالدرجرة التري يحصرر  41شرعوره بعردم جردوى الحيراة  
   الاغتراب الاجتماعي . عليها المستجيب على م يا

 

 : Need of Loveالحاجة الى الحب -2
 لرررد  رياهي تلك الدا عية الانسانية ذا  الابعاد العاتريرة التري يمارسرها      

حرب عةعاته مع الااريق  يشرعر مرق اةلهرم انره محبوبرا ن وعرادرا ن علرى اق ي
ى م يرا  ( ويعرف اجراميا ن بالدرجة التري يحصر  عليهرا المسرتجيب علر30 

 الحاجة الى الحب . 
 ج البلد : المقيمون خار-3

ق  يها هم الا راد الذيق غادروا موتنهم الاصلي الى بلداق غريبة وي يمو     
 بصورة رسمية داممية او مؤعتة . 

 

 الاطار النظري للبحث 
 :  ويشم  المراهيم الاساسية  ي هذا البحث و واهم الدراسا  الساب ة     

 مفاهيم الاساسية أولا ً: ال
  Social Aliennationالاغتراب الاجتماعي -1

ر يرى علماا النر  الاجتماعي اق هناك مجموعة مق المحاور التي تردو     
 حو  مرهوم الاغتراب الاجتماعي وهي:

يشك  الاغترراب الاجتمراعي بعردا ن مرق ابعراد الاغترراب الثةثرة و  هرو  -1
-Selfالررررررد عررررق ذاترررره ي ررررع برررريق الاغتررررراب النرسرررري أ  اغتررررراب 

Alienation  والاغتراب الث ا يCultural Alienation   أ  تعامر
 (.35الررد غير الاصي  مع مرردا  الث ا ة التي يعيي  ي اتارها  
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اق هرررذه الابعررراد غيرررر منرصرررلة عرررق بعضرررها الررربع  ويشرررك   يهرررا  -2
اعيرة الاغتراب الاجتماعي ماهرة نرسية لها اثارها وانعكاساتها الاجتم

 ( . 35لى الررد والجماعة  ع

اق مرهرروم الاغتررراب الاجتمرراعي ي ررع علررى الضررد تمامررا ن مررق مرهرروم  -3
و وهرررو احرررد المرررراهيم  Social Affiliationالانتمررراا الاجتمررراعي 

 الاساسية التي تردور حرو  عمليرة تشركي  العةعرا  الاجتماعيرة و وهرو
يشرير  الرذ  Lonelinessيتساوا ويتناغم مرع مرهروم الوحردة النرسرية 

الررى تلررك الابرررا  المؤلمررة الترري تحرردث عنرردما تكرروق شرربكة العةعررا  
الاجتماعيرررة لشررراص او لجماعرررة مرررا ناعصرررة  ررري احرررد جوانبهرررا كمرررا ن 

 ونوعا ن . 

اق الاغتررراب الاجتمرراعي حالررة يشررعر اةلهررا الررررد بالانرصررا  عررق  -4
المجتمررع و ومررا يعنيرره هررذا الانرصررا  مررق شررعور بالوحرردة وال)ربررة و 

 ( . 6عةعا  المحبة والصداعة مع الااريق   وانعدام

وعلررى و ررا هررذه المحرراور ااتلررف علمرراا الررنر  الاجتمرراعي  رري ترسرريرهم 
لمرهرروم الاغتررراب الاجتمرراعي وذلررك مررق اررة  ترررحهم لهررذه المررداا  

 النمرية الماتلرة :
  Thibuat & Kelly (1959)وكيلي  نظرية تايبوت -1

غتررراب الاجتمرراعي مررق اررة  ترحهررا ترسررر هررذه النمريررة مرهرروم الا     
والرررذ  ي ررروم علرررى  Social Exchangeلمرهررروم التبررراد  الاجتمررراعي 

العةعرررا  السرررببية  ررري حاجرررة الرررررد لاارررريقو  هررري تررررى اق المكا ررر   
Rewards  )التررري يسرررتتيع اق يو رهرررا الاارررروق لنررراو والاسرررامر الكلف

Costs  تنررا وراا انتماماالترري ب مكررانهم اق يجنبونهررا أياهررا هرري الترري تكمررق
اتلرف الاجتماعية اليهم و  المجتمعا  التي لا تستتيع اق تو ر لا رادهرا م
ترؤد   انواع المكا    الاجتماعيةو وتتجه ب تجاه أستنااف تاعاتهم النرسية

 ( . 33بهم الى الابتعاد عنها والاغتراب الاجتماعي عنها  
د ع جتماعيرة التري تروتضع هذه النمرية اربعة انواع مق المكا ر   الا     

بررررالا راد ب تجرررراه اشررررباع حاجرررراتهم الانتماميررررة وتبديررررد مشرررراعر غررررربتهم 
 الاجتماعية وهي: 
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الذ  يحص  عليه الررد عنرد  Helping behaviaurسلوك المساعدة  -1
 مروره  ي حالا  انرعالية سلبية .

و ويعنررري المكانرررة التررري  Social Attentionالاهتمرررام الاجتمررراعي  -2
 د عند ارتباته برالااريق و ري ت رديرهم لره واحتررامهميحضى بها الرر

 . هأيا
وهرري الاشررتراك  رري  Posative Stimulationالاسررتثارة الايجابيررة  -3

 تراعة  ومناسبا  اجتماعية ماتلرة . 
وتتمث   ي حجرم الثرروة  Social Comparisonالم ارنة الاجتماعية  -4

تره نرعالارد  ي ترهم االمعلوماتية الكبيرة التي ي دمها الااروق وتريد الر
 (.17( 24و ومعت داته و ومهاراته  

 

  Schutz (1962)نظرية فيرو لشوتز  -2
تسرررررمى هرررررذه النمريرررررة ب سرررررا  التوجررررره بالعةعرررررا  بررررريق الشاصرررررية      

FundementalInter Personal Relation Orientation  و وتب ررا ن
مجمرر   لشرروتا و  رر ق هنرراك ثةثررة حاجررا  تسرراعد علررى اعترراا  كرررة عررق

 وهي Inclusionsالتصر ا  الاجتماعية للررد و وهي الحاجة الى الاحتواا 
و الترري ت ابرر  حالررة الاغتررراب الاجتمرراعي الترري يعانيهررا الررررد  رري مجتمررع مررا

 Affectionو والحاجة الرى الحرب والمرودة  Controlوالحاجة الى السيترة 
 ( . 31( و  3 

اجرة اق العاتررة والمتمثلرة  ري الح و ي هذا السرياا و تررى هرذه النمريرة     
الررى الحررب تعتمررد  رري درجررة اشررباعها عنررد الكبررر علررى مسررتوى اشررباعها  رري 
دم مرحلة الترولة و علرى اق واحردا ن مرق الاثرار النرسرية التري تترترب علرى عر

اشباع هذه الحاجة والتي تتوضا  ي احدى صورها مق اة  الراوا  و هري 
م و والب رراا بعيرردا ن عررق الااررريق ومررق ثررتجنررب الررررد للعةعررا  الاجتماعيررة 

 التري تجمعره Social Structurالاغتراب الاجتماعي عق البنية الاجتماعيرة 
 ( . 3بهم  
وهذا ما يحص   ي المجتمعا  التي تت)ير بشك  سرريع و  تتعرر  الرى      

اضرررتراب وتررردهور  ررري العةعرررا  العامليرررة الت ليديرررة و أ  الرررى اضرررتراب 
دعاا ومررع النررا  عمومررا ن ممررا ينررتج عنرره شررعور الررررد العةعررا  مررع الاصرر

 ( . 9بالاغتراب  
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  Affiliative Conflict Theoryنظرية الصراع الانتمائي  -3
ير كر  تدور هذه النمرية حو   كرة الن تة التعادلية للسرلوك و و يهرا يشر     

الرى اق تجراوا تلرك الن ترة  Dean & Argyle (1965)مرق ديرق وارجاير  
ترر   او ايجابيا ن يؤد  الى انحراف السلوك عق تح يرا اهدا ره وهري ت ن سلبيا

ة التي هي حالرة السرلوك الرذ  يعكر  درجر Intimacyرأيا ن مراده اق المودة 
ا هري عالية مق الحاجة الى الانتماا والوعوف بعيردا ن عرق حالرة الاغترراب انمر

 (    وتضرع 7( و   4دالة للعديرد مرق ممراهر الاتصرا  الرود  بريق الا رراد  
ك هررذه النمريررة ت كيرردا ن اكبررر علررى الممرراهر الوديررة غيررر اللرميررة  رري السررلو

كالابتسررامو والاتصررا  بررالعيقو وايمررااا  الوجررهو ونبرررا  الصررو و ووضررع 
ة الجسم واتجاههو وغيرهاو  كلما ااداد  حدوث مث  هذه السرلوكيا  المتسرم

تمراعيو وح را حالرة بالمودةو كلما تالرص الرررد مرق مشراعر الاغترراب الاج
 (. 4اشباع الحاجة الى الانتمااو والعك  صحيا  

وتشير هذه النمرية الرى اق عروى التجنرب والت ررب هري التري تسربب  ري      
 شررعور الررررد بررالاغتراب الاجتمرراعي او  رري سررلوكه الانتمررامي  بينمررا تتضررمق

مارراوف الررررد مررق كشررف مشرراعره  Avoidance forcessعرروى التجنررب 
واو ه مق الر   الاجتمراعي مرق عبر  الاارريق و  ر ق عروى الت ررب الذاتية 

تتضرررمق الحاجرررة الرررى الت)ذيرررة الراجعرررة  Aprroach Forcesالاجتمررراعي 
Feedback وحاجة الانتماا والابتعاد عق الاغترراب و ولكري يسرتتيع الرررد 

ع بريق تجنب حالاته الاغترابية عليه اق يحرا م علرى الن ترة التعادليرة التري ت ر
 (.37( و  4يق ال وتيق  هات
 النظرية الوجودية  -4

يتر  المنمور الوجرود  مرهومره عرق الاغترراب الاجتمراعي  ري اترار      
ا مراهيمرره الوجوديررة المعبرررة عررق عةعررة الررررد بررالااريق و  هنرراك مررق يسررميه

 –و هر –ان  ( او   انا  –بالوجود مع الااريق و وهناك مق يسميها الـ   انا 
لر  ( وهناك مق ااتصر لها اسرما ن هرو   الاارر او الرثمق ...... اهي (  –انا 
 12 . ) 

و ي هذا الت كيد على عةعة الرررد برالااريق و يشرير سريدني الرى الحربو      
مؤكدا ن ح ي ة التاام الررد بمصلحة الاار الناتج عرق التعراتف والشرعور بمرا 

نرراا عةعررة كونرره عنصررر مهررم  رري ب Sexيشررعر برره الااررر و ويرردا  الجررن  
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الحب بيق الجنسيق و على اق هناك حبا ن دوق جن  كما اق هناك جنسا ن دوق 
حرربو وعةعررة الحررب الناضررجة هرري تلررك العةعررة المشررروتة بالااررذ والعترراا 

 وتباد  المشاعر . 
ويشررير   ريجرري  ( الررى اق الحررب اعمررا مصررادر الاتصررا  برريق الررررد      

ما ن انر  ( ويجعلهرا شري –حيرد   الانرا والااريق لما له مق عردرة  ري عمليرة تو
و  و حينها لا يوجد هناك اكراه اجتماعي واق الجميع يسعى الرى الوصرواحدان 

ع  جالى غاية واحدة وهدف لا يمكق تح ي ه الا بتباد  الادما  والعم  على 
 ( .12عةعاتنا انسانية  

شرعور وعلى و ا ذلك و يرى   ماكور  ( اق الوجود البشر  يصريبه ال     
بالاغتراب عق الاارريق   اغترراب اجتمراعي ( حينمرا لاتكروق عةعتره متجره 
نحو العما أ  عندما تكوق عةعتره مايررة وغيرر عمي رة بحيرث يصربا الرررد 
مجرد صرر على الشما   ري الوجرود الجمعري لاارريق او حالرة مرق حرالا  

 ( .12اارى لم تحضى بالتميا  
نمريررا  ماتلرررة  رري ترسررير مرهرروم وعلررى و ررا مررا تررم استعراضرره مررق      

 الاغتراب الاجتماعي يمكق التوص  الى الاتي .
ي اق جميع هذه النمريا  عد اتر   على اق مرهوم الاغتراب الاجتماع -1

  -يرتبت ارتباتا ن مركايا ن بالمراهيم الاتية :
 لعةعا  الاجتماعية ب نواعها واشكالها الماتلرة .ا-أ
 حب والانتماا.عية واهمها الحاجة الى الالاجتما-يةالحاجا  النرس-ب
 

 Need of Loveالحاجة الى الحب  -2
هيم يشير علماا النر  الاجتماعي الرى اق مرهروم الحرب مرق اهرم المررا        

يق بررالمركايررة الترري ت رروم عليهررا ماتلررف انررواع العةعررا  الاجتماعيررة ال اممررة 
واحرردة او اكثررر مررق  الا ررراد و والجماعررا  و هررذه العةعررا  الترري تكرروق  رري

  -الاشكا  الاتية :
 Inter – Personal Relationshipsالعةعرا  الشاصرية المتبادلرة  -1

و  والترري نجرردها برريق الاصرردعاا وبرريق الجيررراق و وبرريق الابرراا وابنررامهم
  وبرريق ا ررراد العاملررة الواحرردة و وغيرهررا مررق العةعررا  ذا  السررلوكيا

 الودية . 
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والترري ت اررذ  Emotional Relashionshipsالعةعررا  الرومانسررية  -2
وجرد تابعا ن عاتريا ن وتتجسد صرورتها بتلرك العةعرا  العاتريرة التري ت

 ( . 32بيق   الرج  والمرأة (  

ول د ااتلرف علمراا الرنر   ري ترسريرهم لهرذا المرهروم وعلرى و را التوجهرا  
 النمرية الاتية : 

 :Needs Approachمنظور الحاجات  -1
و  علرى و را  Maslow (1954)رياتره نمريرة   مراالو ( ومق ابرا نم     

الترتيب الهرمي الرذ  وضرعه   مراالو ( للحاجرا  و  ر ق الحاجرة الرى الحرب 
جيةو تحت  الترتيب الثالث  ي ذلك الهرم و تسب ها  ي ذلك الحاجرا  الرسريولو
 مت)يرا والحاجا  الامنية و وتليها بعد ذلك الحاجا  النرسية التي اوجدتها ال

 ( . 29لحضارية والتي ت ع  ي عمة الهرم  ا
ي و ي هذا السياا يرى   ماالو ( اق الحاجة الى الحرب تجرد جرذورها  ر     

شباع او  عندما يت دم الررد نحو  Need of Affiliationالحاجة الى الانتماا 
 مرق  ن حاجاته الانتمامية و   نه يسعى  ي ذلك الى الحب والى اق يكوق محبوبا

ريق و والترري يسررتتيع التعبيررر عنهررا مررق اررة  عةعررا  المررودة مررع عبرر  الاارر
الااررريق او مررق اررة  العةعررة مررع صررديا مررا او مررع او  محررب و او عررق 
تريا ت ميق مح  او موضع ما  ي جماعة معينة او  ي المجتمرع بشرك  عرام 

 ( . 7( و  5 
لررد بة او ي هذا السياا يرى   ماالو ( أق الحاجة الى الحب تتمث  برغ     

 ي حرب شراص اارر و واق يكروق محبوبرا ن بالم ابر  وحاصرة ن علرى اشركا  
حتروى ( و و ي حالة عدم اشباع هذه الحاجة و  ر ق م15الاهتمام والعناية به  

العةعررا  الاجتماعيررة الترري ي يمهررا الررررد سرروف ي اررذ بالاضررتراب و وسرروف 
و حيررث Social Hungerتجعر  الشراص  ري حالرة مررق الجروع الاجتمراعي 

ريق يعاني  يه الررد مق الجوع للصة  والعةعرا  الحميمرة الدا مرة مرع الاار
 25 . ) 

وعلى و ا مشروع الجوع الاجتماعي ترر   ماسرلو( اتجراهيق للحرب و      
و وهو الذ  يتركا  يه اهتمرام  Deficiency Loveاحدهما ناتج عق العجا 

ق عدرة الررد علرى اق يكروق الررد ب ق يحبه الااروق و والثاني وهو الناتج ع
و و يرره يكرروق الررررد عررادرا ن علررى اق يحررب الااررريق  being-Loveمحبوبررا ن 
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وهذا الاتجاه  ي الحب لا يتح ا الا عندما يتم اشباع الحاجا  الاساسية التري 
 ( . 9تسبا حالة اشباع الحاجة الى الحب  

   Bowlby 1969 )باولبي(لـ Attachment Theoryنظرية التعلق الاجتماعي -2

يرررى علمرراا الررنر  الاجتمرراعي اق نمريررة التعلررا مررق اهررم النمريررا        
 Close-Relationshipsوأكثرهررا شرريوعا ن  رري دراسررة العةعررا  الحميمررة 

بريق الا رراد و وتردور  كررة الحرب  Intimacy Behaviourوسرلوك المرودة 
  -عند   باولبي ( حو  ثةثة انممة سلوكية دينامكية هي :

 . Attachmentلتعلا ا -1
 .  Caringالاهتمام  -2
 . Sexالجن   -3

 ر ق هرذه الانممرة  Social Learningومق اة  تجارب التعلم الاجتمراعي 
 والسررلوكية عررد ت اررذ ابعررادا ن ماتلرررة مررق الحررب والمراحرر  الترري تتتررور عنرره 

 والتي ت اذ الاشكا  الاتية : 
ا  والررذ  يتضررمق سررلوكي Commpanion Loveالحررب الر رراعي  -1

 التعلا والاهتمام   ت ولا يتممق مرردا  ال)رياة الجنسية . 
والرذ  يتضرمق الجرذب الجنسري   Passionate Loveالحب العاتري  -2

Sexual Attraction   18بما  يه مق سلوكيا  التعلا والاهتمام.) 

اق الحررب العرراتري مررق الممكررق اق يتتررور الررى  Pon (1984)وترررى برروق 
وذلررك يعررود  رري  Romantic Attachmentي مرررردا  التعلررا الرومانسرر

الاصرر  الررى تجررارب التعلررا الترري تعررر  لهررا الررررد  رري مرحلررة الترولررة  رري 
عةعتررره مرررع امررره والتررري تترررور شرررعورا ن برررالامق والتم نينرررة و او بالتجنرررب 

 ( . 32الاجتماعي والابتعاد عنهم  
 Reiss 1986 لـ)رايس(  Rotaned Wheel Theoryة نظرية العجلة الدوار-3

العمليررا  الدااليررة المتضررمنة نحررو  Reiss 1986ل ررد وضررع  رايرر        
ق عةعة الحب بشك  مراح  متسلسرلة و  رري المرحلرة الاولرى ت رع العةعرة بري

شاصيق يدركاق حضور او غيراب الشرعور بالالررة و  ر ذا كانرا يشرتركاق  ري 
اقو الاتممنرالرية اجتماعية وث ا ية واحدة  مق المحتم  اق يشرعر بالت رارب و

ة  رري الاترروة الاولررى  رر ق نمررو العةعرر Intiamacyامررا اذا لررم يشررعر بالالرررة 
 يتوعف . 
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تعترري  وعنرردما تبرردأ المرحلررة الثانيررة والترري تسررمى بررالبو  الررذاتي و   نهررا     
د عرمؤشر الى الررد بالاتممناق الى عةعة اجتماعية عندمرذ تكروق المرروف و 

صربا التبعيرة المتبادلرة و ري هرذه المرحلرة يتهي   للمرحلرة الثالثرة وهري نمرو 
الررررد معتمرردا ن علررى الااررر  رري انجرراا احتياجاترره ورغباترره الشاصررية وهررذا 
يرجررع الررى اق كرر  منهمررا يحرر  بعمررا انرره  رري حاجررة لةاررر لاق يشرراركه 

 ( . 34ب  راحه واحاانه ومشاعره وب اتصار اق يعيي معه  
يررا الحاجررا  الشاصررية وهرري وترر تي المرحلررة الرابعررة وهرري مرحلررة تح      

يق الترري يمكررق ورامهررا السرربب الاصررلي  رري الشررعور بالالرررة والمررودة ال اممررة برر
 ( . 34شاصيق  

ة وتعت د  راي ( اق هرذه العمليرا  الاربعرة تحردث بصررة اساسرية  ري اير     
   الذكرعةعة اولية مث  عةعا  الصداعة او عةعا  الاباا بالابناا او عةعا

 .  (8بالانثى  
  Sternberg 1986ظرية ثلاثية الحب لـ )ستيرنبرك( ن-4

هري  ت وم هذه النمرية على  كرة رميسية مرادها اق للحب ثةثة مكونرا      
 : 

 . Intimacyالعةعة الحميمة  -1
 . Passionالمودة  -2
 . Decisionor Commitmentال رار او الالتاام  -3
نصرر عاديرة لحالرة الحرب و امرا وتشير العةعة الحميمة الى المكونرا  الم     

المودة   نه يشرير الرى مشراعر ال ررب  ري عةعرا  الحرب و وينترو  عنصرر 
 ( .  32ال رار الى التاام تر ي العةعة لحالة الحب  

  وتتررع عق هذه المكونا  الثةثة سبعة انواع مق عةعا  الحب هي:     
 . Friendshipالصداعا   -1
 .  Romantive Loveالحب الرومانسي  -2
 .  Companionat Loveالحب الر اعي   الصحبو  (  -3
 .  Commitment Loveالحب الالتاامي  -4
 .  Fatuous Loveالحب العابر  -5
 .  Infatuated Loveحب الهيام  -6
 (Consummate Love    .11الحب الذ  ينتهي بالاوا   -7
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ويشررير علمرراا الررنر  الاجتمرراعي الررى اق هررذه الانررواع الماتلرررة مررق الحررب 
 راو  مق مجتمع الى اار ومق ث ا ة الى اارى بحسب: تت

 ادا .عيم المجتمع وعاداته ودرجة التاام الا راد بهذه ال يم وهذه الع -1
تراما تعبير الا رراد عرق مشراعرهم والمسرا ة الاجتماعيرة المسرموحة  -2

 ( .32لهم  ي التعبير  

 : الدراسات السابقة ثانياً 
اا الدراسا  حو  الاغتراب بصررة عامرة مع تاايد اهتمام الباحثيق ب جر     

والاغترراب الاجتمرراعي بصررة ااصررة و محراوليق تحديررد اسرباب وتعيرريق اهررم 
مصررادره و   ررد توجررد اهتمررام الرربع  مررنهم الررى دراسررة اهررم المت)يرررا  الترري 

( الرى اق هنراك 1990ترتبت بره وترؤثر  يره و  ل رد توصرل  دراسرة محمرود  
( 13ب والحاجرة الرى الانتمراا الاجتمراعي  عةعة عوية بيق الشرعور براتغترا
( و واشررار  دراسررة الجمرراعي 13(  2005وأكررد  ذلررك دراسررة النعيمرري  

( الرررى اق الاغترررراب بنمتيرررة النرسررري والاجتمررراعي يررررتبت بمسرررتوى 2000 
الصحة النرسية التي يتمترع بهرا  كلمرا عر  شرعور الرررد برال)تراب كلمرا اعترى 

 Neils( . وذهب  دراسة نيلا 13لنرسية  ذلك مؤشرا ن على تمتعه بالصحة ا

الررى ابعررد مررق ذلررك عنرردما توصررل  الررى اق الاغتررراب الاجتمرراعي  (1998)
للرردو  كلمرا كانر   Social-Interationيرتبت بمستوى التراع  الاجتماعي 

تراعة  الررد الاجتماعية متجهة نحو التعاوق كلما عل  عنده حالة الاغتراب 
 ( .32تنا   كلما ااد  عنه حالة الاغتراب  و وكلما اتجه  نحو ال

و ررري مجرررا  عةعرررة الاغترررراب الاجتمررراعي بمت)يررررا  الجرررن  والحالرررة      
 Reiss(1997)الاجتماعيررة والهجرررة الررى الاررار  وتوصررل  دراسررة رايرر  

ث الى اق الذكور يشعروق بحالة الاغتراب الاجتماعي بدرجة اعوى مق الانرا
 راب لردى الم)ترربيق عرق بلردانهم  ر ق الانراثو وعند دراسرة سرلوكيا  الاغتر

يسررجلق ف مسررتويا  اعلررى مررق الررذكور  رري سررلوكيا  الاغتررراب الاجتمرراعي 
عق اق  Kelly & Thomas (2000)(. وكشر  دراسة كيلي وتوما  35 

 مستوى الشعور بالاغتراب الاجتماعي لدى الا رراد المتراوجيق هرو اعر  ممرا
 .( 26هو عليه عند غير المتاوجيق  

اما الدراسا  التي تناولر  الحاجرة الرى الحرب و كونهرا حالرة دا عيرة ذا       
اجتماعيررة متعررددة ومتنوعررة و   ررد توصررل  دراسررة  –ابعرراد سررلوكية عاتريررة 
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الى وجود عةعة عوية بيق الحاجرة الرى الحرب وبريق  Haery (2002)هار  
وق و واق الا ررررراد الررررذيق يرررردعم Social Supportالاسررررناد الاجتمرررراعي 

اجتماعيا ن يح  وق درجرا  م بولرة مرق اشرباع الحاجرة الرى الحرب م ارنرة مرع 
 Scott( وكشر  دراسة سكو  22الا راد الذيق يرت دوق للدعم الاجتماعي  

عق اق الاثاث لرديهق حاجرة الرى الحرب بدرجرة اعروى ممرا هري عنرد  (1988)
  الرررذكور و واق الانررراث لرررديهق حساسرررية اكبرررر لمشررراعر الرررر   او ال برررو

 ( .22 جتماعية التي ي يمنها  ي حياتهقالاجتماعي  ي اتار العةعا  الا
عررق وجررود عةعررة  Bolognlni (1994)وتوصررل  دراسررة بولرروجنيني      

( واشررار  Social Adjustment  16برريق الحررب والتوا ررا الاجتمرراعي 
عق وجود عةعة بيق الحب والتراعر   Hamilton (1978)دراسة هاميلتوق 

عي و واق هنرراك  روعررا ن ذا  دلالرة معنويررة برريق الرذكور والانرراث  رري الاجتمرا
( . امرررا دراسرررة 23مسرررتوى الحاجرررة الرررى الحرررب و ررري التراعررر  الاجتمررراعي  

  ررد توصررل  الررى اق الا ررراد الررذيق لررم تشرربع  Kembeng (1994)كيمبيررنج 

حاجاتهم الى الحب  ر نهم يرشرلوق  ري اعامرة عةعرا  اجتماعيرة وعاتريرة مرع 
ق علررى العكرر  مررق الاشررااص الررذيق يح  رروق مسررتويا  عاليررة مررق الااررري

 Nanci( . وبينرر  دراسررة نانسرري11اشررباعهم لحاجررا  الحررب والانتمرراا  

الى اق الا راد المتاوجيق يشيعوق حاجاتهم الى الحب بدرجرة اكبرر  (2000)
مررق الا ررراد غيررر المترراوجيق واق هررذا عامررد الررى مسررتوى العةعررا  العاتريررة 

 (.30ا الا راد  ي عةعاتهم الاوجية  التي يح  ه
اما الدراسا  التي بحث   ي العةعة بيق الاغتراب الاجتمراعي والحاجرة      

الررى اق هنرراك  Welster (1999)الررى الحرربو   ررد توصررل  دراسررة ولسررتر 
عةعررة عويررة برريق درجررة الشررعور بررالاغتراب الاجتمرراعي وبرريق الاحبررات  رري 

 Gordenواكررد  ذلررك دراسررة جرروردق  ( و39اشررباع الحاجررة الررى الحررب  

عندما توصل  الى اق الاحبات الذ  يشعر به الررد مق عردم اشرباع  (1999)
الحاجة الى الحب يايد مق مشاعر الاغتراب الاجتماعي وااصة  ري البلرداق 
التي تترأ عليها مراح  متسارعة مق الت)ير الاجتماعي  ي الدو  الصرناعية 

 ( .20الكبرى  
اق الحاجرة الررى  Tom & Roey (1995)راسرة تروم ورو  وبينر  د     

الحب ت ع ضمق اهم الحاجا  التي يشرعر بهرا الم)ترربيق عرق بلردانهم والرذيق 
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(. 38 اعي  ي الث ا ة التي يعيشروق  يهرايعانوق مق مشاعر الاغتراب الاجتم
اشرباع الرى اق  Jack & Jacklen (2001)واشار  دراسرة جراك وجراكليق 

يايد مق  رصة انتماا الررد لمجتمعاتهم واق احباتها يايد  الحاجة الى الحب
مق غربتهم عرق ذواتهرم وعرق مجتمعراتهم بمرا تحملره مرق اترر ث ا يرة متعرددة 

 ( . 27ومتنوعة  
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 منهجية البحث واجراءاته
 اولا ً : مجتمع البحث وعينته:

اق المجتمررع الاصررلي لهررذا البحررث هررو بعرر  الشررراما الاجتماعيررة الترري      
العررراا و وسررا ر  الررى بلررداق اارررى لت رريم  رري ماتلررف المرردق  بلرردهادر  غررا

ر العربيررة والاجنبيررة و ولكرروق هررذه الشررراما غيررر معرو ررة الحجررم و ولا تتررو 
 غ عرددهاعنها بيانا  دعي ة و لذا   ق الباحثة ااتار  عينة عشوامية منها و بلر

مررق  ( مسررتجيب ومسررتجيبة مررواعيق علررى شررراما اجتماعيررة ماتلرررة300 
ور العرراعييق الم يمريق  رري سروريا و والاردق و ولبنراق و حيررث بلرغ عردد الررذك

( يوضرا 1( مسرتجيبة والجردو   150( مستجيب و وبلغ عدد الاناث  150 
 ترصية  اارى .

 

 (1جدو   
ة توايع ا راد عينة البحث حسب الشراما الاجتماعية الماتلرة  ي مدين

 دمشا و وعماق و وبيرو 

 العدد لاجتماعيةالشرائح ا ت
 مدن الاقامة الجنس

 بيروت عمان دمشق اناث ذكور

 10 10 10 15 15 30 اساتذة الجامعة 1

 20 20 20 30 30 60 اطباء وصيادلة  2

 10 15 25 25 25 50 ادباء وفنانون واعلاميون  3

 5 30 5 10 30 40 تجار وصناعيون 4

 15 15 50 20 60 80 عمال وكسبة  5

 8 12 20 20 20 40 جامعيون طلبة  6

 68 102 130 120 180 300 المجموع

 ثانيا ً : ادوات البحث 
  استلام  عمليرة تح يرا اهرداف البحرث و اعرداد م ياسريق و الاو  ل يرا     

الاغترررراب الاجتمررراعي و والثررراني ل يرررا  الحاجرررة الرررى الحرررب لررردى شرررراما 
ا يلري لدو  العربية و و يماجتماعية ماتلرة مق العراعييق الم يميق  ي بع  ا

 وصف ترصيلي لهذه الم ايي  . 
 ياس الاغتراب الاجتماعي : مق-أ

 -تم اتااذالاجرااا  الاتية لاعداد هذا الم يا  :     
 جمع فقرات المقياس -1
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  -تم جمع   را  م يا  الاغتراب الاجتماعي مق المصادر الاتية :     
ودراسررا  حررو   تررم مراجعررة مررا امكررق مراجعترره مررق نمريررا  -أ

 الاغتراب بصورة عامة والاغتراب الاجتماعي بصورة ااصة. 
 ري حردود علرم الباحثرة  –تم الاتةع على ما توا ر مق م ايي   -ب

 -والتي مق اهمها : –
 ( .2(  1980م يا  حا م   -1
 ( .1(  1995م يا  البلداو    -2

 ( . 10(  2000م يا  العكيلي   -3

 ( .13(  2005م يا  النعيمي   -4

( 15تجيب  ( مس30م توجيه استبياق استتةعي على عينة مكونة مق  ت -جـ
  -ق :( مق الاناث و تلب منهم الاجابة على السؤاليق الاتيي15مق الذكور و  

 ه  تشعر بالاغتراب عق الااريق ؟  -1
 ماهي اسباب شعورك بالاغتراب عق الااريق ؟ -2

بواحرردة مررق (   رررة و تررتم الاجابررة عليهررا 20وعلررى و ررا ذلررك تمرر  صررياغة  
 امسة بدام  وهي  تنتبا علي تماما ن و تنتبرا علري بدرجرة كبيررة و تنتبرا
علي بدرجة متوسرتة و لاتنتبرا علري و لا تنتبرا علري ابردا ن ( حيرث تعترى 

( علررى 1( علررى البرردي    تنتبررا علرري تمامررا ن ( وتعتررى الدرجررة  5الدرجررة  
 البدي    لا تنتبا علي ابدا ن ( .

 

 لمقياس :صلاحية فقرات ا-جـ
 تم عر    را  الم يا  بصي)ته الاولية على مجموعة مق الابراا  ي     

علررم الررنر  وعلررم الاجتمرراع لاصرردار حكمهررم علررى مرردى صررةحية الر رررا  
(  ر كثر مرق %80ل يا  مرا وضرع  مرق اجر  عياسره و وعرد اعتمرد  نسربة  

اتررا  و وعردالاتراا بيق المحكميق لاب راا علرى الر ررا  او حرذ ها او تعرديلها 
 جميع الابراا على صةحية جميع   را  الم يا  . 

 

 لفقرات :اجراء تحليل ا-د
غيرر  ل)ر  الاب اا على الر را  الممياة  ي الم يا  واستبعاد الر ررا      

  :الممياة و اعتمد  الباحثة على اسلوبيق  ي عملية تحلي  الر را  وهما 
  Contrasted Groupsسلوب المجموعتين المتطرفتين ا-1
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لة ( مق الاسرتمارا  الحاصر%27و ي هذا الاسلوب يتم تحديد نسبة الـ       
ى ( مق الاستمارا  الحاصلة عل%27على الدرجا  العليا  ي الم يا  والـ  

ة ( اسرتمار300الدرجا  الدنيا و وحيث اق مجموع الاستمارا  كاق عد بلغ  
( 81يررا والرردنيا عررد بل)رر   ( لكرر  مررق المجموعررة العل%27و  رر ق نسرربة الررـ  

اسررتمارة و وبررذلك يكرروق مجمرروع الاسررتمارا  الترري اضررع  للتحليرر  هرري 
ق ( اسررتمارة . وبعررد تتبيررا معادلررة الااتبررار التررامي لعينترريق مسررت لتي162 

  ررا   لااتبار دلالة الرروا بيق المجموعتيق العليا والدنيا على ك    رة مق
ا  كانرر  مميرراة عنررد مسررتوى دلالررة الم يررا  و تبرريق اق جميررع   رررا  الم يرر

 0.05. ) 
 Internal Consistencyعلاقةةةةة الفقةةةةرة بةةةةالمجموع الكلةةةةي -ب

Coefficient : 
ة بريق اق الاسلوب الاار  ي تحلي  الر را  هرو ايجراد العةعرة الارتباتير     

درجررة كرر    رررة والدرجررة الكليررة و وعررد تررم اسررتادام معامرر  ارتبررات بيرسرروق 
Person-Corelation Cofficient را  العةعرررة الارتباتيرررة بررريق لاسرررتا

عرد ( اسرتمارة و و300درجة ك    رة مق   را  الم يا  والدرجة الكليرة لرـ  
( 0.05كانرر  جميررع معررامة  الارتبررات دالررة احصرراميا ن عنررد مسررتوى دلالررة  

 ( .299ودرجة حرية  
 دا الم يا  وثباته مؤشرا  ص-هـ
  Validityالصدق -1

  ا  ي هذا الم يا  نوعاق مق الصدا هما :وعد تح     
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  Facevalidityالصدق الظاهري -أ
م تروعد تح ا هذا النوع مق الصدا لم يا  الاغتراب الاجتماعي عنردما      

عرضرره علررى مجموعررة مررق الابررراا الماتصرريق  رري علررم الررنر  والاجتمرراع 
 والذيق اجمع  ارامهم على صةحية   راته .

  Constract Validityصدق البناء -ب
ول ررد تح ررا هررذا النرروع مررق الصرردا  رري هررذا الم يررا  مررق اررة  ايجرراد       

ق االعةعررة الارتباتيررة برريق درجررة كرر    رررة بالدرجررة الكليررة للم يررا  و حيررث 
 ارتبررات درجررة الر رررة بالدرجررة الكليررة للم يررا  يعنرري اق الر رررة ت رري  نررر 

اا ا هرذا المؤشرر ترم الاب ر( و ري ضرو28المرهوم الذ  ت يسه الدرجرة الكليرة  
ا  على الر را  التري تكروق معرامة  ارتبرات درجاتهرا بالدرجرة الكليرة للم ير
لررك دالررة احصرراميا نو والم يررا  الررذ  تنتاررب   راترره تب ررا ن لهررذا المؤشررر يمت

 ( 3( و وكما هو موضا  ي الجدو   14صدعا ن بناميا ن 
 : eabilityالثبات -2

 -لم يا  بتري تيق :تم استارا  ثبا  هذا ا     
  Test-Retest Methodختبار اعادة الا–طريقة الاختبار -1

عينة  لاستارا  الثبا  بهذه التري ة اعاد  الباحثة تتبيا الم يا  على     
( مررق 15( مررق الررذكور و  15( مسررتجيب وبواعررع  30مررق الا ررراد بل)رر   

 و وبعررد تتبيررا( يرروم 15الانرراث و وكانرر  الرترررة الراصررلة برريق التتبي رريق  
مر  معادلة ارتبات بيرسوق بيق درجا  الا راد  ري التتبي ريق بل)ر  عيمرة معا

 ( .0.82الارتبات  
  Alfa Cofficient Internal Consistancyل )الفا( للاتساق الداخلي معام-2

اميو ( استمارة بشك  عشو80لاستارا  الثبا  بهذه التري ة تم ااتيار       
 .( 0.89 الرا( لةتساا الداالي بلغ معام  الثبا   وبعد تتبيا معادلة 

وعلررى و ررا مؤشرررا  الصرردا والثبررا  و  ضررة ن عررق مؤشرررا  تحليرر        
عي الر را  يمكق ال و  انه تم التوص  الى م يرا  ل يرا  الاغترراب الاجتمرا

 ( . 1 ملحا /
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 : مقياس الحاجة الى الحب-ب
 ذا الم يا  تم اعتماد الاتوا  الاتية لاعداد ه     
 : جمع فقرات المقياس-1

 اعتمد  الباحثة مجموعة مق المصادر لجمع   را  م يرا  الحاجرة الرى     
 الحب وهي :
الاعتمرراد علررى النمريررا  الرميسررية الترري  سررر  مرهرروم الحاجررة  -أ

 الى الحب وبالاصوص منمور الحاجا  . 
تمرر  مراجعررة الم ررايي  الترري اعررد  ل يررا  الحاجررة الررى الحررب  -ب

 وهي :
 ( .Rubin's Scale (1970)   36م يا  روبق  -1
 ( .Critelli's Scale (1977)  19م يا  كريتلي  -2

 ( .11(  2005م يا  عدور    -3

دة (   ررة و ترتم الاجابرة عليهرا بواحر28و ي ضوا ذلك تم التوص  الرى       
اوا ررا عليهررا بدرجررة كبيرررة و اوا ررا عليهررا بدرجررة مررق امسررة برردام  وهرري   

حيررث  متوسررتة و اوا ررا عليهررا و لا اوا ررا عليهررا و لا اوا ررا عليهررا ابرردا ن ( و
ة ( على البدي    اوا ا عليها بدرجة كبيرة( وتعترى الدرجر5تعتى الدرجة  

 ( على البدي   لا أوا ا عليها ابدا ن( .1 
 

  صلاحيات فقرات المقياس:-2
ر  التعرررف علررى مرردى صررةحية   رررا  الم يررا  و تررم عرضررها ل)رر     

بصررورتها الاوليررة علررى مجموعررة مررق الابررراا الماتصرريق  رري علررم الررنر  و 
(  ر كثر %80حيث تم الاب اا على الر ررا  التري حصرل  علرى نسربة اترراا  

 (   ررا  اتررا عليهرا الابرراا انهرا غيرر صرالحة3وبناا على ذلك استبعد   
(   ررة 25لاج  عياسه وبذلك اصبا عدد   را  الم يرا   ل يا  ما وضع  

 ( يوضا ذلك 4و والجدو   
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 (2جدو   
( واستبعد  مق %80الر را  التي حصل  على نسبة اتراا اع  مق  

 الم يا 

 الر رة تسلس  الر رة  ي الم يا 

 عةعاتي مع الااريق عوية وعمي ة . 5

 انا  اور بمق يستتيع اق يحب الااريق . 9

 اجد نرسي عندما اشعر بحب الااريق . 12

 

 : Items Analysisتحليل الفقرات -3
مبردأ  ل)ر  الاب اا على الر را  الممياة والت كد مق كرااتها  ري تح يرا     

 -الرروا الرردية الذ  ي وم عليه ال يا  و استعان  الباحثة ب سلوبيق :
  Contrasted Groupsلمتطرفتان المجموعتان ا-أ
ل)ر  اجراا التحلي   ي ضوا هذا الاسرلوب اتبعر  الباحثرة الاتروا       

 -الاتية :
 تحديد الدرجة الكلية لك  استمارة .  -1
 ترتيب الاستمارا  مق اعلى درجة الى اوت  درجة .  -2

 ( مق الاستمارا  الحاصلة علرى الردرجا  العليرا%27تعييق نسبة الـ  -3
صررلة علررى الرردرجا  ( مررق الاسررتمارا  الحا%27 رري الم يررا  والررـ 
 الدنيا  ي الم يا  .

( اسررررتمارة و  رررر ق نسرررربة 300وبمررررا اق مجمرررروع عينررررة التحليرررر  بلررررغ       
( استمارة لك  مجموعة و وعليه   ق عدد الاسرتمارا  81( تكوق  %27الـ 

ار ( استمارة . وبعد استعما  معادلة الااتب162التي اضع  للتحلي  تكوق  
يا ا والردناتبار دلالة الرروا بريق المجمروعتيق العليرالتامي لعينتيق مست لتيق لا

 نردلك    رة مق   را  الم يا  تبيق اق جميع   را  الم يا  كان  ممياة ع
 (.160 ( وبدرجة حرية0.05مستوى دلالة  
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 Internal Consistencyعلاقةة درجةة الفقةرة بالدرجةة الكليةة للمقيةاس -ب

Coefficient : 

عررة  رري اسررتارا  ال رروة التمييايررة للر رررة علررى العةيعتمررد هررذا الاسررلوب      
عما  الارتباتية بيق درجا  ك    رة والدرجة الكليرة للم يرا  و ول رد ترم اسرت
يا  معام  ارتبات بيرسوق لايجاد العةعة بيق درجة ك    رة مق   را  الم 

د والدرجررة الكليررة و وعررد كانرر  جميررع معررامة  الارتبررات دالررة احصرراميا ن عنرر
 (. 299( ودرجة حرية  0.05ى دلالة  مستو

 رابعا ً : مؤشرات صدق المقياس وثباته :
   Validityالصدق -1

 وعد تح ا  ي هذا الم يا  مؤشراق للصدا :     
 

 : Face Validityالصدق الظاهري -أ
ل ررد تمتررع هررذا الم يررا  بمؤشرررا  الصرردا المرراهر  وذلررك عنرردما تررم      

لابررراا ل)ررر  ت ويمرره والحكررم علررى عررر    راترره علررى مجموعررة مررق ا
 صةحية   راته .

 :Criterion-Related Validityالصدق التلازمي او الصدق المرتبط بمحك -ب

اتبرار يعتمد هذا النوع مق الصدا على ايجاد العةعة الارتباتيرة بريق الا     
( . 21 للسرررلوك الرررذ  وضرررع الااتبرررار ل ياسرررهوبعررر  المحكرررا  الااررررى 

ذا النروع مرق الصردا عامر  الباحثرة بتتبيرا الم يرا  الرذ  ول)ر  ايجراد هر
و  رري اق  2005اعدترره  رري هررذا البحررث مررع الم يررا  الررذ  اعدترره  عرردور ( 

( مسرتجيب ومسررتجيبة ترم ااتيررارهم بتري ررة 60واحرد علررى مجموعرة بل)رر   
عشررروامية و وبعرررد ترريرررا الررردرجا  التررري حصررر  عليهرررا المسرررتجيبوق علرررى 

برات معادلة ارتبرات   بيرسروق ( لحسراب معامر  الارتالم ياسيق و تم استادام 
 (.0.05( وهو دا  عند مستوى دلالة  0.87بينهما و حيث بل)   

 :Reliablityالثبات -2
 وعد تم استارا  الثبا  بالتراما الاتية :      
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  :Test-Retestاعادة الاختبار -1
ينرة لم يرا  علرى علايجاد الثبا  بهذه التري رة و اعرد  الباحثرة تتبيرا ا     

( 20( مرق الرذكور و 20( مسرتجيب بواعرع  40مق ا راد البحث بلغ عددها  
بعرد و( يروم و 15مق الاناث و وكان  المردة الامنيرة الراصرلة بريق التتبي ريق  

ان  تتبيا معادلة معام  ارتبات بيرسوق بيق درجا  الا راد  ي التتبي يق ك
 ( . 0.79عيمة معام  الارتبات  

 

  Alfa Cofficient Internal Consistancyل الفا الاتساق الداخلي معام-2

( اسرررتمارة بشرررك  100لاسرررتارا  الثبرررا  بهرررذه التري رررة ترررم ااتيرررار       
عامر  عشوامي و ثم استعمل  معادلة  الرا( لةتساا الداالي وعد بل)ر  عيمرة م

 ( .0.91الثبا   
 عق مؤشرا  تحلير  وعلى و ا مؤشرا  الصدا والثبا  هذه و  ضة ن      

اجرة الر را  و يمكق ال رو  انره ترم التوصر  الرى الصري)ة النهاميرة لم يرا  الح
 ( .2الى الحب   ملحا /
 الوسام  الاحصامية 

 : تم استادام الوسام  الاحصامية الاتية لمعالجة بيانا  هذا البحث     
 معادلة الااتبار التامي لعينة واحدة ولعينتيق مست لتيق . -1
 ة  الرا( لةتساا الداالي .معادل -2

 معادلة ارتبات بيرسوق . -3
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 عرض نتائج البحث ومناقشتها
 سيتم عر  نتامج البحث على و ا تسلس  اهدا ه وكالاتي :

بناا م يرا  لاغترراب الاجتمراعي لردى شرراما اجتماعيرة ماتلررة مرق  -1
 العراعيق الم يميق  ي بع  الدو  العربية .

اررة  الاترروا  الترري تررم عرضررها  رري وعررد تح ررا هررذا الهرردف مررق      
 منهجية البحث واجراااته .

عيرررا  الاغترررراب الاجتمررراعي لررردى شرررراما اجتماعيرررة ماتلررررة مرررق  -2
 العراعييق الم يميق  ي بع  الدو  العربية .

ل د امهر  نترامج البحرث اق متوسرت درجرا  الاغترراب الاجتمراعي لردى 
ليق  الجنسيق والمشموالعراعييق الم يميق  ي بع  الدو  العربية ومق كة

( درجررررة وبرررر نحراف معيررررار  م ررررداره 69.89بالبحررررث الحررررالي هررررو  
( درجة وعند م ارنة هذا المتوسرت بالمتوسرت الررضري للم يرا  12.24 

( درجة يةحم انه اعلى مرق المتوسرت الررضري للم يرا  وعنرد 60وهو  
 ينررةااتبررار الررررا برريق المتوسررتيق ب سررتادام معادلررة الااتبررار التررامي لع

( 299( وبدرجرة حريرة  0.05واحدة تبيق انه دا  معنويا ن عند مسرتوى  
 ( 3و وكما هو موضا  ي الجدو   

 

 (3جدو   
عي اةصة الااتبار التامي للررا بيق متوست درجا  الاغتراب الاجتما

 والمتوست الررضي للم يا  لدى ا راد عينة البحث

المتوست الحسابي 
 للعينة

الانحراف 
 المعيار 

ال يمة التامية  المتوست الررضي
 المحسوبة

ال يمة التامية 
 الجدولية

69.89 12.24 60 13.93 1.96 

 

وتشير هذه النتيجة الى اق عينرة هرذا البحرث تسرلك سرلوكا ن واضرحا ن مرق      
سلوكيا  الاغترراب الاجتمراعيو واذا كانر  هرذه السرلوكيا  تعتري مؤشررا ن 

ررررد النرسرري مررع ذاترره وسرروا توا  رره واضررحا ن مررق مؤشرررا  سرروا توا ررا ال
الاجتمررراعي مرررع الاارررريقو  ررر ق وجررروده  ررري بيمرررا  لهرررا انممرررة اجتماعيرررة 
وتركيبا  بنامية نرسية ماتلرة عق المصرادر الاصرلية لبنراا هرذا الرررد يجعر  
مق حالة الاغتراب هذه ردة  ع  تبيعية لمشاعر ال)ربرة التري يعيشرها بعيردا ن 
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علررم اق معمررم العراعيرروق الم يمرروق  رري الرردو  عررق اهلرره وبلرردهو سرريما ونحررق ن
العربية وكذلك الاجنبية عد غادروا بلردهم لمرروف عراهرة او عسررية اجبررتهم 
على الابتعاد عق بلدهمو ولذلك   ق مشاعر الاغتراب الاجتماعي تكوق عويرة 

 & Ponوواضحة لديهم وعد اتر   هذه النتيجة مع نتامج دراسة بوق وكولي 

Coley(1978)  39. ) 
 ة:لالة الفروق في الاغتراب الاجتماعي على وفق المتغيرات الاتيالتعرف على د-2

 اناث ( :  –الجنس ) ذكور -1
لتح يررا هررذا الهرردف اسررتار  المتوسررت الحسررابي والانحررراف المعيررار       

ر لدرجا  ك  مق الذكور والاناث و اذ بلغ المتوست الحسابي لردرجا  الرذكو
( درجرة و امرا المتوسرت 32و4اف معيرار  م رداره  ( درجة وب نحر14و58 

 ( درجة وب نحراف معيار  م داره61.22الحسابي لدرجا  الاناث   د بلغ  
انر  ( درجةو وبعد تتبيا معادلة الااتبرار الترامي لعينتريق مسرت لتيق ك7.25 

ي مبريق  ر ال يمة التامية المحسوبة اكبر مق ال يمة التامية الجدوليرة و وكمرا هرو
 ( 4و   الجد

 

 (4جدو   
 عيجتماعيمة الااتبار التامي للرروا بيق درجا  الذكور والاناث  ي الاغتراب الا

المتوست  العدد الجن 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 الحرية

مستوى  ال يمة التامية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 0.05 1.96 15.63 298 4.32 58.14 150 ذكور

 7.25 61.22 150 اناث

وتشير هذه النتيجة الى اق مشاعر الاغتراب الاجتماعي لدى الاناث هي      
اكبررر ممررا هرري عليرره عنررد الررذكور و واق ذلررك يعررود وبحسررب ترسررير المنمررور 
الاجتمررراعي المعر ررري لمرهررروم الاغترررراب الاجتمررراعي الرررى اق الانررراث اكثرررر 

د  الث را ي و حيرث اق الانراث حساسية وت ثرا ن لعوام  الت)ير الاجتماعي والتب
 Psychological Stabilityلررررديهق ميررررولا ن اعرررروى تسررررت رار النرسرررري 

والاجتماعي  ي اترار الث ا رة التري ينشر قف  يهرا و ومرا تحملره هرذه الث ا رة مرق 
ت اليررد وعررادا  تميررا شاصررياتهق وبنررامهق الاجتمرراعي .  رر نهق بالتررالي يكررق 

عي ولسرلوكياته عنرد تعرضرهق لمثر  اكثر عرضة لمشاعر الاغتراب الاجتما
تلك التحولا  الاجتماعية والتبدلا  الث ا يرة ولرذلك جراا  اسرتجابا  الانراث 
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على م يا  الاغتراب الاجتماعي بدرجرة اعروى ممرا هري عنرد الرذكور و وعرد 
( و واتر ر  مرع 13(  2005ااتلر  هذه النتيجرة مرع نترامج دراسرة النعيمري  

 ( . 35نتامج دراسة  راي (  
 اعزب ( : –جتماعية ) متزوج الحالة الا-ب

لتح يررا هررذا الهرردف اسررتار  المتوسررت الحسررابي والانحررراف المعيررار       
لردرجا  كرر  مرق المترراوجيق والعرااب و اذ بلررغ المتوسرت الحسررابي لرردرجا  

( درجة اما 4.55( درجة و وب نحراف معيار  م داره  58.99المتاوجيق  
( درجررة وبرر نحراف 57.42عررااب   ررد بلررغ  المتوسررت الحسررابي لرردرجا  ال

نتريق ( درجة و وبعد تتبيا معادلة الااتبار الترامي لعي3.95معيار  م داره  
مرا وليرة وكمست لتيق كان  ال يمة التامية المحسوبة اكبر مق ال يمرة التاميرة الجد

 ( 5هو مبيق  ي الجدو   
 (5جدو   

 عيجتمايق والعااب  ي الاغتراب الاعيمة الااتبار التامي للررا بيق درجا  المتاوج

الحالة 
 الاجتماعية

المتوست  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 الحرية

مستوى  ال يمة التامية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 0.05 1.96 1.17 298 4.55 58.99 180 متاو 

 3.95 57.42 120 اعاب

اعر الاغتراب الاجتماعي وسلوكياته لردى وتشير هذه النتيجة الى اق مش     
 –الا رررراد المتررراوجيق لا تاتلرررف عرررق تلرررك التررري عنرررد العرررااب و ومعر يرررا ن 

اجتماعيا ن و   ق ترسير ذلك يعرود الرى اق سرلوكيا  الاغترراب الاجتمراعي لا 
تترر ثر بحالررة الررررد الاجتماعيررة عنرردما يعرريي  عررة ن وواععررا ن مشرراعر ال)ربررة 

ق مجتمعه وبلده و ذلك اق سلوكيا  الاغتراب الاجتمراعي الناتجة عق بعده ع
المت)يرر و وتلرك  Values Systemesتتبلرور مرق ارة  ذلرك النمرام ال يمري 

ال واعد والسلوكيا  الجديدة التي ترر  عليه لضبت سلوكه وااضراعه لتلرك 
النمم سرواا كراق متاوجرا ن او اعابرا ن ولرذلك جراا  الررروا بريق اسرتجاباتهم 

 Reissة معنويرا ن وعرد ااتلرر  هرذه النتيجرة مرع نترامج دراسرة راير  غير دال

(1997)  35. ) 
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  ( سنوات (10اكثر من ) –( سنوات 5مدة الاقامة ) اقل من )-جـ
ى لتح يا هذا الهدف استار  المتوست الحسا  والانحراف المعيار  لد     

ولمرك الرذيق ( سرنوا  و وا5الا راد الذيق مض  علرى مردة اعرامتهم اعر  مرق  
( سرنوا  و اذ بلرغ المتوسرت الحسرابي 10مض  على مدة اعامتهم اكثرر مرق  

( سرررنوا  5لررردرجا  الا رررراد الرررذيق مضررر  علرررى مررردة اعرررامتهم اعررر  مرررق  
( درجررة و امررا الا ررراد 2.65( درجررة وبرر نحراف معيررار  م ررداره  49.40 

( سررنوا    ررد بلررغ المتوسررت 10الررذيق مضرر  علررى مرردة اعررامتهم اكثررر مررق  
( 3.44( درجررة وبرر نحراف معيررار  م ررداره  53.35الحسررابي لرردرجاتهم  

 يمررة درجرة و وبعرد تتبيرا معادلرة الااتبررار الترامي لعينتريق مسرت لتيق كانر  ال
 ( يبيق ذلك .6( درجة و والجدو   18.81التامية المحسوبة  

 

 (6جدو   
 دةعيمة الااتبار التامي للرروا بيق درجا  الا راد الذيق مض  على م

ثر مق ( سنوا  والا راد الذيق مض  على مدة اعامتهم اك5اعامتهم اع  مق  
 ( سنوا 10 

المتوست  العدد مدة الاعامة
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 الحرية

مستوى  ال يمة التامية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

( 5اع  مق  
 سنوا 

160 49.40 2.65  
298 

 
18.81 

 
1.96 

 
0.05 

اكثر مق 
 ( سنوا 10 

140 53..35 3.44 

 

( 10  وتشير هذه النتيجة الى اق الا راد الرذيق ااداد  مردة اعرامتهم عرق     
مردة  سنوا  كانوا اكثر شعورا ن بالاغتراب الاجتماعي مق الا رراد الرذيق ت ر 

 ( سنوا  وعد يعود ذلك الى :5اعامتهم عق  
دة اجههررا الا ررراد الررذيق ااداد  مرراق حجررم التحررديا  الث ا يررة الترري يو -1

( سررنوا  تكرروق اكثررر بكثيررر مررق تلررك الترري يواجههررا 10اعررامتهم عررق  
ق مر( سنوا  وذلرك لمرا يشر)لونه 5الا راد الذيق ت   مدة اعامتهم عق  

 مساحة اجتماعية اكبر وبمنمور امني اتو   ي البلرداق التري ي يمروق
  يها .
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 جراه التوا را وحر  الصرراعا اق مستوى التاعة النرسرية والمتجهرة ب ت -2
عرامتهم النرسية والاجتماعية والتي يسرتنا ها الا رراد الرذيق تراداد مردة ا

 ( سنوا  هو اكبرر بكثيرر مرق الا رراد الرذيق ت ر  مردة اعرامتهم10عق  
 ( سنوا  . 5عق  

لمررا كلمررا ااداد  مرردة اعامررة الا ررراد  رري بلررداق غيررر بلرردانهم الاصررلية ك -3
دم الاسرت رار النرسري بريق الانسرة  عرق ااداد  لديهم مشراعر مرق عر

ترري نمررام عرريمهم ال ديمررة والانصررياع الررى الانممررة ال يميررة الجديرردة وال
تكرروق غريبررة  رري بعرر  الاحيرراق ولررذلك  رر نهم يكونرروق اكثررر عرضررة 
لمشرراعر الاغتررراب الاجتمرراعي و وعررد اتر رر  نتررامج هررذه الدراسررة مررع 

 ( .Roady & Lenn (1990)  35نتامج دراسة رود  وليق 

ق بناا م يا  ل يا  الحاجة الى الحب لدى شراما اجتماعية ماتلررة مر -4
 العراعييق الم يميق  ي بع  الدو  العربية : 

ية وعد تح ا هذا الهدف مق اة  الاتوا  التي تم اتااذها  ي منهج     
 البحث واجراااته 

 يا  الحاجة الرى الحرب لردى شرراما اجتماعيرة ماتلررة مرق العرراعييقع -5
 الم يميق  ي بع  الدو  العربية .

ل ررد أمهررر  نتررامج البحررث اق متوسررت درجررا  الحاجررة الررى الحررب لرردى      
( درجرة و وبر نحراف معيرار  م رداره 89.94ا راد عينة البحث الحالي هو  

( درجة و وعنرد م ارنرة هرذا المتوسرت بالمتوسرت الررضري للم يرا  12.44 
وسرت لمتوست الحسابي اكبر مرق عيمرة المت( درجة و تبيق اق عيمة ا75البالغ  

الررضرري للم يررا  وعنررد ااتبررار الررررا برريق المتوسررتيق ب سررتعما  معادلررة 
لرة الااتبار الترامي لعينرة واحردة اتضرا انره ذو دلالرة معنويرة عنرد مسرتوى دلا

 ( 7( و وكما هو موضا  ي الجدو   299( ودرجة حرية  0.05 
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 (7جدو   
ا بيق متوست درجا  م يا  الحاجة الى الحب الااتبار التامي للررو

 والمتوست الررضي للم يا  لدى ا راد عينة البحث

متوست  العينة
 العينة

الانحراف 
 المعيار 

المتوست 
 الررضي

ال يمة 
التامية 
 المحسوبة

ال يمة التامية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

300 89.94 12.44 75 21.34 1.96 0.05 
 

مرق  تيجة الى اق عينرة البحرث الحرالي لرديها مسرتوى عرا  ت وتشير هذه الن     
 الحاجة الى الحب و واق ذلك عد يكوق عامد الى : 

راد الم يموق  ي بلداق غير بلدانهم الاصلية يشعروق ب حبات اق معمم الا -1
اجرا   ي اشباع حاجاتهم الانتمامية والارتباتية و وعندما تحبت مثر  هرذه الح

 -ة لها تكوق كالاتي:  ق النتيجة الواععي
 الة الاجتماعية .شعور بالع -1
 عف  ي التراع  الاجتماعي الايجابي مع الااريق .ض -2

ي وبالنتيجة يكوق هناك احبات واضا  ي اشرباع الحاجرة الرى الحرب والتر     
 ولا يمكررق تح ي هررا الا مررق اررة  وجررود الررررد وارتباترره الايجررابي مررع اهلرره 

اارررى تشررعره بالانتمررراا الررذ  يميررا هويتررره  واصررحابه وجيرانرره و ورمررروا
 .  Social Identityالاجتماعية 

 -لفروق في الحاجة الى الحب على وفق المتغيرات الاتية:التعرف على ا-5 

  :اناث ( –الجنس ) ذكور -أ
لتح يررا هررذا الهرردف اسررتار  المتوسررت الحسررابي والانحررراف المعيررار       

ر ذ بلغ المتوست الحسابي لردرجا  الرذكولدرجا  ك  مق الذكور والاناث و ا
( درجة و اما المتوست 7.25( درجة و وبانحراف معيار  م داره  70.11 

( درجررة و وبررانحراف معيرراره 69.99الحسررابي لرردرجا  الانرراث   ررد بلررغ  
ت لتيق ( درجة و وبعد تتبيا معادلة الااتبار التامي لعينتيق مس6.49م داره  

يق ا هرو مبرحسوبة اع  مق ال يمة التامية الجدولية و وكمكان  ال يمة التامية الم
 ( 8 ي الجدو   

 
 

 (8جدو   
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 لحبعيمة الااتبار التامي للرروا بيق درجا  الذكور والاناث  ي الحاجة الى ا

المتوست  العدد الجن 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 الحرية

مستوى  ال يمة التامية
 وليةالجد المحسوبة الدلالة

 0.05 1.96 0.56 298 7.25 70.11 150 ذكور 

 6.49 69.99 150 اناث

 يمرة ( اق ال يمة التامية المحسوبة هري اصر)ر مرق ال8يتبيق مق الجدو        
ى الحرب التامية الجدولية و مما يشير الى انه لي  هناك  روعرا ن  ري الحاجرة الر

  و  الحاجرة الرى الحرب تكرادبيق الذكور والاناث. وعلى و ا منمور الحاجرا
ثررا نو تكرروق ال اسررم المشررترك الاكبررر لجميررع الا ررراد سررواا كررانوا ذكررورا ناو انا
 برروليق  جميررع الا ررراد لررديهم الرغبررة الح ي يررة والدا عيررة ال ويررة لاق يكونرروا م
لرررد اجتماعيا نودااليق  ي عةعا  اجتماعية حميمة وايجابيةو على اق سرر ا

ديره لهرا يولرد الث ا ة التي ينش   يها والتي يشرعر بالانتمراا اليواعامته بعيدا نعق 
مثر    راغا نعاتريا نيتساوى  يه ك  مق الذكور والاناثو ااصرة اذا علمنرا اق

ة هررؤلاا الا ررراد يرت رردوق لمصررادر الاشررباع الح ي رري لهررذه الحاجررة والمتمثلرر
  رررةو بررر هلهمو واصررردعامهمو ومعرررار هم الرررذيق يمررردونهم بمشررراعر الرررودو والر

 Smith (1980)والمحبةو وعد ااتلر  هذه النتيجة مرع نترامج دراسرة سرميث 
 26. ) 
 اعزب (  –لة الاجتماعية ) متزوج الحا-ب
لتح يررا هررذا الهرردف اسررتار  المتوسررت الحسررابي والانحررراف المعيررار       

لردرجا  كرر  مرق المترراوجيق والعرااب و اذ بلررغ المتوسرت الحسررابي لرردرجا  
( درجرة و 6.55( درجة و وبر نحراف معيرار  م رداره  67.29المتاوجيق  

 ( درجة و وبانحراف63.40اما المتوست الحسابي لدرجا  العااب   د بلغ  
نتريق ( درجة و وبعد تتبيا معادلة الااتبار الترامي لعي4.49معيار  م داره  

وليررة و مسررت لتيق كانرر  ال يمررة التاميررة المحسرروبة اكبررر مررق ال يمررة التاميررة الجد
 ( 9وكما هو مبيق  ي الجدو   
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 (9جدو   
 حبى العيمة الااتبار التامي للرروا بيق درجا  المتاوجيق والعااب  ي الحاجة ال

الحالة 
 الاجتماعية

المتوست  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 الحرية

مستوى  ال يمة التامية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 0.05 1.96 17.76 298 6.55 67.29 180 متاو 

 4.49 63.40 120 اعاب

وتشرررير هرررذه النتيجرررة الرررى اق الحاجرررة الرررى الحرررب لررردى الا رررراد غيرررر      
 المتاوجيق   العااب ( هي اعوى مق تلك التي عند المتاوجيق و وعلرى و را

 -منمور الحاجا  و   ق ذلك يعود الى الاتي :
ة اق لررم تكررق كا يررة لتح يررا اق العةعررا  الاوجيررة تررو ر مسرراحة واسررع -1

والانتمراا  Psychological Saveحالا  مق الشعور بالامق النرسي 
و وعنررد تح يررا هرراتيق الحرراجتيق  رر ق الاجررواا تكرروق مناسرربة لتح يررا 

 ارضاا كاف ت للحاجة الى الحب .
نهم اق الراوا  يرو ر لة رراد الم)ترربيق والم يمرريق  ري بلرداق غيرر بلرردا -2

 لاست رار النرسري التري تسراعد وتعراا مرق اشرباعالاصلية و حالة مق ا
جيق حاجاتهم للحب وعند الم ارنة و   ننرا نجرد اق الا رراد غيرر المتراو
ذا يكوق غير مسرت ريق نرسريا ن وبالترالي  ر ق عردم الاسرت رار النرسري هر
سرة يحبت لديهم اشباع الحاجة الى الحب و وعرد اتر ر  نتيجرة هرذه الدرا

 ( .Lawss (1989)  30مع نتامج دراسة لاو  

 -( سنوات ( :5أقل من ) –( سنوات 10دة الاقامة ) اكثر من )م-جـ
لتح يررا هررذا الهرردف اسررتار  المتوسررت الحسررابي والانحررراف المعيررار       

ق ( سرنوا  و والرذي10لدرجا  ك  مق الا راد الذيق تايرد مردة اعرامتهم عرق  
الحسررابي لرردرجا  ( سرنوا  و اذ بلررغ المتوسررت 5ت ر  عررق مرردة اعررامتهم عررق  

( درجرررة و 60.89( سرررنوا   10الا رررراد الرررذيق تايرررد مررردة اعرررامتهم عرررق  
( درجة و امرا المتوسرت الحسرابي لردرجا  5.40وب نحراف معيار  م داره  

 ( درجررة و58.24( سررنوا    رد بلرغ  5الا رراد الرذيق ت ر  مرردة اعرامتهم عرق  
دلررة الااتبررار ( درجررة و وبعررد تتبيررا معا3.21وبرر نحراف معيررار  م ررداره  

تامية  يمة الالتامي لعينتيق مست لتيق و كان  ال يمة التامية المحسوبة اكبر مق ال
 ( .10الجدولية و وكما هو مبيق  ي الجدو   

 

 (10جدو   
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( 10 عق  عيمة الااتبار التامي للررا بيق درجا  الا راد الذيق تاداد مدة اعامتهم
 سنوا ( 5سنوا  والذيق ت   مدة اعامتهم عق  

المتوست  العدد مدة الاعامة
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 الحرية

مستوى  ال يمة التامية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

اكثر مق 
 ( سنوا 10 

140 60.89 5.40  
298 

 
16.26 

 
1.96 

 
0.05 

( 5اع  مق  
 سنوا 

160 58.24 3.21 

اداد ة الرى الحرب لردى الا رراد الرذيق تروتشير هذه النتيجرة الرى اق الحاجر     
تهم ( سنوا  كان  اكثر مق الا رراد الرذيق ت ر  مردة اعرام10مدة اعامتهم عق  

( سنوا  و وعلى و ا منمور الحاجرا  و  ر ق ترسرير ذلرك يعرود الرى 5عق  
 الاتي :
 عاتريررا نو  رر ق مسررتوى الشررعور بررالحنيق للهويررة الاجتماعيررة الاصررلية -1

( سرنوا  هرم اكثرر مرق ذلرك 10دة اعرامتهم عرق  لة راد الرذيق تايرد مر
وا  ( سن5المستوى الذ  يشعر به الا راد الذيق ت   مدة اعامتهم عق  

 Social Destanceو ويعود هذا بالت كيد الى بعد المسا ة الاجتماعية 

والمكانيررة الترري ترراداد ترديررا ن مررع عرردد سررنوا  ال)ربررة عررق الاهرر  
 والوتق .

( سررنوا  عررد 10الررذيق ترراداد مرردة اعررامتهم عررق  معر يررا ن: اق الا ررراد  -2
ادركرروا اق مررروف عررودتهم  يهررا عرردرا ن مررق الصررعوبة ااصررة بعررد اق 
است ر الكثير منهم عامليرا ن و ومهنيرا ن و ومعيشريا ن و وعنرد الم ارنرة مرع 

( سنوا  .   ننا نجرد اق ادراكهرم 5الا راد الذيق ت   مدة اعامتهم عق  
ير لرذلك جراا  الحاجرة عنردهم اعر  ممرا لمرف عودتهم هي اسه  بكث

( سررنوا  و وعررد 10هرري عنررد الا ررراد الررذيق ترراداد مرردة اعررامتهم عررق  
 & Fromاتر ر  نتيجرة هرذه الدراسرة مرع نترامج دراسرة  رروم وكرو  

Cole (1998)  30. ) 
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التعرف على العلاقة بةين الاغتةراب الاجتمةاعي والحاجةة الةى الحةب لةد  -7
  من العراقيين المقيمين في بعض الدول العربية: شرائح اجتماعية مختلفة

عرة لتح يا هذا الهدف استادم  معادلة ارتبات بيرسروق لاسرتارا  العة     
م الارتباتية بيق درجا  الا راد على م يا  الاغترراب الاجتمراعي ودرجراته
علررى م يررا  الحاجررة الررى الحررب و اذ بل)رر  ال يمررة الحرجررة لدلالررة معامرر  

( و 0.05( و وبمسررتوى دلالررة  298( عنررد درجررة حريررة  0.10الارتبررات  
( و وهرو معامر  0.40وبل)  عيمرة معامر  ارتبرات بيرسروق بريق المت)يرريق  

ويرا ن ارتبات دا  احصاميا ن و  هو يشير الى أق هنراك عةعرة ترديرة ودالرة معن
بررريق الاغترررراب الاجتمررراعي والحاجرررة الرررى الحرررب و  كلمرررا ااد  مشررراعر 

 كياته كلما ااد  الحاجرة الرى الحرب و وكلمرا احبتر  الحاجرةالاغتراب وسلو
الرررى الحرررب  ررري اشرررباعها و ررري مسرررتوى ارضرررامها كلمرررا ااداد شرررعور الرررررد 

 (1999بالاغتراب و وعد اتر   نتيجة هرذا البحرث مرع نترامج دراسرة ولسرتر  
 ( .20(  1999( و ودراسة جوردق  39 

 
 التوصيات والمقترحات

ليرره البحررث مررق نتررامج تضررع الباحثررة التوصرريا  علررى و ررا مررا توصرر  ا     
 -والم ترحا  الاتية :

جهرود  دعم الم)تربيق العراعييق دعما ن اعتصراديا ن واجتماعيرا ن وتكثيرف -1
 الدولة بكا ة مؤسساتها على تسهي  امر عودتهم الى ار  الوتق بمرا
يضرررمق لهرررم مرررق تح يرررا وارضررراا حاجررراتهم  ررري الحرررب والانتمررراا 

 الاجتماعية الاصلية . والارتبات بهويتهم
أجرراا دراسررة مماثلرة علررى  مرا  اجتماعيررة ااررى لررم يتناولهرا البحررث  -2

 الحالي   كالارام  و واليتامى و والمعوعوق وغيرهم ( .

اجررراا دراسررة تجريبيررة واسررعة بررنر  مت)يرررا  البحررث الحررالي وعلررى  -3
 شراما اجتماعية ماتلرة .
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 المصادر
 ( : الاغتراب الث ا ي لدى اعضاا هي ة1995البلداو  و جمي  حمد  محمود   -1

الترردري   رري الجامعررا  العراعيررة و اتروحررة دكترروراه غيررر منشررورة و كليررة 
 التربية و ابق رشد و جامعة ب)داد .

( : سرريكولوجية الاغتررراب لرردى تلبررة الجامعررة و 1980حررا م و احمررد ايررر    -2
 اتروحة دكتوراه غير منشورة و كلية الاداب و جامعة عيق شم  .

 ( : محاضرا  أ.د. مو ا الحمداني لتلبة الماجستير1994الحمداني و مو ا   -3
 و عسم علم النر  و كلية الاداب جامعة ب)داد .
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 (1  ملحا /
 م يا  الاغتراب الاجتماعي بصورته النهامية
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 عايا  المستجيب
 عاياتي المستجيبة

 تحية تيبة ...
لاغرا  ااصة بالبحث العلمي و تضع الباحثة بيق يرديك مجموعرة مرق      

الر ررررا  التررري تعبرررر عرررق مشررراعرك وردود ا عالرررك المحتملرررة اتجررراه بعررر  
ا ف الماتلرررة و لررذا نرجرروا منررك عرررااة كرر  واحرردة منهررا والاجابررة عنهررالمواعرر

 بصدا وموضوعية و شاكريق تعاونك معنا .
 

 الجن  :     ذكر               انثى 
 

 الحالة الاجتماعية : متاو                 اعاب
 

 ( سنوا  10( سنوا                أكثر مق  5مدة الاعامة : اع  مق  
 

تنتبا  الر را   
علي 
 تماما ن 

تنتبا 
علي 
بدرجة 
 كبيرة

تنتبا 
علي 
بدرجة 
 متوستة

لا 
تنتبا 
 علي

لا 
تنتبا 
علي 
 أبدا ن

أشعر ب ني لم اعم بك  ما يجب اق اعروم  1
 به 

     

      اتجنب مصادعة الااريق 2

      لا اشعر ب هتمام الااريق بي  3

      لا اتجاوب مع ا كار الااريق 4

      لا أثا بالااريق مق حولي  5

      لا أرغب  ي التعرف على الااريق 6

أشعر اق الكثير مق الاعما  التري اعروم  7
 بها لي  لها معنى 

     

ادرك انني لا اجد مق يسراعدني عنردما  8
اعرررع  ررري مررر اا او مشررركلة معينرررة  ررري 

 حياتي 

     

      ياعجني وجود الااريق معي  9

     ى الصررررداعة الح ي يررررة  رررري ا ت ررررد لمعنرررر 10
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 حياتي 

لا اعترررى اهتمامرررا ن مميررراا ن لاحرررداث  11
 التي ت ع عريبا ن مني 

     

اشرررعر اق الاحرررداث مرررق حرررولي تت)يرررر  12
 بسرعة كبيرة

     

لا تجذبني الاعما  التي تعاا عةعاتي  13
 مع الااريق 

     

مهمررا ابررذ  مررق جهررد  ررة اسررتتيع اق  14
 اح ا اهدا ي 

     

اشرررعر بررراق الررردنيا مرررق حرررولي ضررري ة  15
 ومحدودة 

     

اشرررعر برررن ص عررردراتي ومهررراراتي  ررري  16
 التعام  مع الااريق 

     

لا يوجد هناك  ي حياتي ما يسعدني او  17
 يررحني 

     

ارى اننرري  رري عررالم صرر)ير وحيرراة لا  18
 تثيرني 

     

حتررى عنرردما اكرروق مررع الااررريق اشررعر  19
 بالوحدة 

     

اشررعر اق غيررابي لايررؤثر  رري الااررريق  20
 ولا يهمهم 
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 (2 ملحا /
 م يا  الحاجة الى الحب بصورته النهامية

 عايا  المستجيب
 عاياتي المستجيبة 

 تحية تيبة ...
لاغرا  ااصة بالبحث العلمي و تضع الباحثة بيق يرديك مجموعرة مرق      

اعيرة اه ال ضايا النرسية والاجتمالر را  التي تعبر عق مشاعرك ومواعرك اتج
الماتلرررة و راجيررة منررك الاجابررة عنهررا بصرردا وموضرروعية شرراكريق تعاونررك 

   معنا .
 

 الجن  : ذكر               انثى 
 

 الحالة الاجتماعية : متاو                 اعاب
 

 ( سنوا 10( سنوا                اكثر مق  5مدة الاعامة : اع  مق  
 

 الر را   

اوا ا 
عليها 
بدرجة 
 كبيرة

اوا ا 
عليها 
بدرجة 
 متوستة

اوا ا 
 عليها

لا 
اوا ا 
 عليها

لا 
اوا ا 
عليها 
 ابدا ن

      ارغب بعم  أ  شيا لمق احب 1

      استتيع النجا  مق دوق الشاص الذ  احبه 2

      سعادة الذ  احبه هي احدى واجباتي 3

      اعت د اني امتلك مق احب 4

5 
اشعر بالحاق اق لم استتيع التوص  مع الذ  

 احبه
     

6 
اجد اق مق الضرور  اق يرهمني الشاص 

 الذ  احبه
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      لا ارى اني ماتيا  ي حبي 7

      اشعر بالحرية عندما اكوق مع مق احب 8

      اشعر بالحب الح ي ي مع الشاص الذ  احبه 9

      اثا بمق احبه 10

      مع الااريق برو  عاترية عالية اتعام  11

      اشعر بالسعادة عندما اكوق مع مق احب 12

13 
اكشف عق همومي ومشكةتي عندما اكوق مع 

 مق احب
     

      اتمتع بالنمر الى مق احب 14

      اعت د انني اشبه الشاص الذ  احبه 15

      لا ا كر ابدا ن بايانة مق احبه 16

      يبة ام  اذا  ش  الذ  احبهاشعر با 17

      اغار على الشاص الذ  احبه 18

19 
اشعر بالضعف عندما ان تع عق الشاص 

 الذ  احبه
     

      وجود  مع مق احب يمنحني ال وة والعايمة 20

      اسعى لاسعاد مق احبه 21

      مستعد للتضحية بنرسي مق اج  مق احبه 22

        الشاص الذ  احبه تهمنيتلميحا  وتعلي ا 23

      لا استتيع الابتعاد عق مق احب 24

 


