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اثر كشف ألذات ومحتوى الرسالة في الحيز 

 الشخصي
 
 

 
 

     الأستاذ المساعد الدكتور

 مهند محمد عبد الستار ألنعيمي 
 

 
 ألااايت   لمااا يت اينااا اس تل ااا   لااا  نماااا  تلن ااا   اااس )  :مشككك ال حث  ككك 

(Jourard,1971b,p:17    ماااس  ااايت تليلااا  ا تل  لااا  ت   ااا   ااا  ت 

((Jourard ألاايت  مميما ت   اا  نماار ت لناا   لصااا     ي اياي لاا  ن اا  
نخصا        أ ماا  1948 ا   (Kurt Lewin)  لا ااس ن تلي  ق مه  

 ن اا  ألاايت  لاا   ماا   تلمم يقاا ا  لاا    (Reciprocity  م ااا  تلين  لااا 
تلملاقاا   تت يم  ااا ث واااأ   اا  أس تتما ناا س ناا   ت أن اا  صاا تو  مااس 

أ  اااااا ا تلي   ااااااا ت لماااااا س لاااااا  مو   اااااا يه   أن اااااا  ن اااااا    ااااااس ي تيهاااااا  
 يم  تلمم ا  تلي  اق   مس خلاله  توا  (Archer,1980,p:183)تت يم   .

-Selfت  اااااخ   نيقااااا ا    لاااااي فلااااا   اااااخ   خااااا  نن ااااا  ألااااايت  )

Disclosure  في يمناا   ااسا أل لااا   وا ااا  ل  خصااا  لاا  تلي   ااا ماا 
 تلآخ اس يلك فس تلق  ة     تللم ح ل ايت  تلوقاقاا  ل  ا   أس ينا س مم  لا 
    ت قا ل اخ   خا  أما  مها   يا   خ ل  خصاا  تللا ام  أ  ليوقاا  

ت ع تلآخاا اس  Jourard)ألاايت  لمااس خاالاا ن اا    ااس يتياا ث تلنلا    اا  ا)
ام لاا    مم لاا  وقاقااا  يلااك فس  ناماا  تلملاقاا  يلااي س  يناا  ا تلمم  ماا   
 تليمنا   س تت يم م   تل خصا  لي ن   نيلك تلخنا ت  تللا نق   يا من  

 ااا  تلآمااا ا  تلماااا ا  تلم ااا مم تل خصاااا   يمااااا تلوااا    تليااا  ي صاااا  
تلم اااا ت  تلم ماااا   تلخ صاااا  فلاااا  تليلا اااا   ناااايلك تلياااا    تلم ين اااا  

  (Wrightsman.1981,p:272)ن لم نلا  تل خصا  فل  تت خ  ر.
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 أس لااا  ت ااا  تلاااين   Jourard)  قااا  أ ااا     اااا  تلم يااا اس   ااا  يلااا  ا
 أ لا تا ن انا ولاس  ألايت تي ا    تلآخا اسن     تق  ي    لا  لا  ك ل 

او  ل س يق اا مل و  تلمسلا   اس ي تيها   تلياس ان   س ت  خ  لئ  تس 
خاا ت   تلمااا    يخ ااا  واا ة تل اام   ن ل واا ة  تت ياا ت  تل  ل .ل  ن اا 

 قا  اقما  تل ااخ   ف اان  ه  تنا  ماس  ت  ماا تلو  ا  لاي م  ا  ة  ن ل اا   
 يم ياي ليا      لاا . فلا لاك لاا  خ تلو  ا  ل ن ا   اس يتياي  لناس ي

(Hoyenga,1984,p:272)(Neal,1983,p:161  
فل  ت ي مس تلممنس تليمنا   اس  Maherabian    1972 أ    مه نا س ) 

ن   أليت  ن ل ئا أخ ى  ا  تل    م ا تلل  نا   تللا ا ها  أ  تتيصا ا 
 تلاايلام   اا  تل  ياا  تلياا  ي اما و ناا  تلمااا س  م ي  ا   يماا نا  تل  ااي 

 تلمل ل  تل  ص   ما  تلآخا اس أ  ا ا تلي   ااه  لهاي  تل لا ئا     نناا  لا  
تلن    نم  ا  ق ل  نمر ت وا س     تلل  ك تل   خ.  لا   ايت تلصا   

  فس ن اااا  ألاااايت   لااااا   لم لاااا  ليق اااااا تلملاااا ل  ناااااس  Jourardا ااااا  )

 ا     تلي  يا ي  ت  خ   أ  ف   ا تلملاق  أ  م مه   أس تلمم اا  تت يم 
 يواااااااا   فلاااااااا     اااااااا  ننااااااااا ة مااااااااس الاماااااااا  مااااااااس  يواااااااا  أااااااااا  

(.    Jourardk1971b,p:79(  Chaikin,1976,p:178  
  ما ا تت    ن ل  اا  تلويا  ا     ما ا تلا    تت يما  ا س م اي    ق  ت ي

 ق  منن  ن لنا ا  تلي  اليخ   نه  تل    مخي    تلويا  ة تلم ا ا تلمواا  
ل و  أ  تلمل ل  يت  تلوا     اا  تلم ئاا  تليا  يواا  ن لا  نه  ن ص ي تلم

ن قيو مه        نمر تللان ل  ااس نأ ه  م  قا  صا   متل     تلي  ت الم
(Buffer Zone   ل وم اااا  ماااس تليه اااا ت  تلم  نااا . ن     اااي  ت لنااا  

  ا  اا  مااس  م اا  تلمواا  ت  تلياا  لاام  لد  ناا    اا  تلاا    تلاايخ ا  اااي 
تل   مااا   اااس  م اااا   خااا ق تلوااااس   تلمااا  تس  تلآ ااا   تل  لااااتلسوااا   لااا  

 تل خص   تلي   س   اي      تت ي ت  ني ل  تلل  ك تلا م  ل     .
  ممااااااا  ت اااااااك لااااااااي فس مااااااا  ن ي    اااااااس تلمااااااا ل  تلخااااااا     يي قااااااا   

 فس ااا  ل يااا   مااس تل تياام  أخاا ى   م نهاا   ل يااا  ننااا    ااواا   فلاا  
 تلم اايم     اا   تل مسااا تتيصاا ا   اا  ت نإ ييااأ     ااا  تل  يااا تلماا  ن  

تلواس  أ يمنا ت  تل  ي   ي  تل ل   تلي ماو    تي    تل ي ت   تلم  ا 
ماا  تلآخاا اس.  مااس   اا  ايلاا اا  تلي   ااا ف  اا اتل خصاا  تلاايخ اوااا  تل اا   

 و        ام م   يت تلواس ل  لاا ق  م اا  تلي   اا  تنمر تلم م ا لم ي
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أ  اياا   تلوااس تل خصا تلياس  ق   مي  اي لا    وس  فيت ن   تت يم   
    م  اخي ق       تت يا ح تل  ا  ن لو ج م يت   م  ل

  فيت ألايت  ي   ست وقاقا    ا  أ  وي  تلي  ا      ق م   يت تتخي تلم يت 
ن س تلوااس تل خصا  اي انا  ايوا   لا  م ا ى  م اا  تلي   اا تت يما    

لاا  ن   م ااا   امنااس ت يناا   هااا ل لاا  تلم يماا   تلي  اائ  تت يم  ااا  تللاا ئ ة
أس وااا    تلوااااس ت  تناااا  مم لاااا  ممقااا ة   اااا    ااا  لم لاااا أ    م اااا   لاااا 

أس  سأ   ا  وا     لانا  امنا تلي   س   اها   تل خص  و    مق ل  ت ا 
  ييا  أ  يقص   نق  لي   ت  مو  ة 

 ألاايت   ناااس م  قاا  تلواا    تل  صاا   أخااا ت لماا  ناا س تلواااس تل خصاا  ام ااا 
   ااا تلم لااا  أ  تل ت ئاا    ألاايت  ن اا نملااي ا     ايااأ  هااا  تلآخاا اس ل

اياا  نولا  لم لاا   تيصا لا  موا  ة  أ ايلا   أس  ل وااس تل خصاامنس  
   ااي  تليلاا  ت    ا  اا   اان   تل لاا ئا تلمين  لاا  أ  موياا ى م ااا    ااا 

خاالاا  س اا    م اان   تلنوااأ تلياا  ا يهاا  تلن وااأ لاا  ت   ناا     اهاا  ماا
 ت   تات  تلمينم   تلي     تلي  ق   نه . 

   

 :حث    أهميل
اليم  ت  ل س فول لي نإ ل  ايي مس خلاا ي    ي م  تلنائ  تلموا ا           

نااي  تيصاا لي ناا لآخ اس لمااس تلياا   خ   اا    لاا   لاا  ماا  خ ت يماا    
 لا س  وي  خ مس ت ا يمسااس تلايم ت  يتياي  ف ا تا نا  اي   س لم لاا  ت 

ين       صا  ة تلما ل  تلخا     لا س ت  لا  ي اا  فلا   فس ت  لا س اويا ج 
فل  تتيص ا تت يم      ن ع و   يي    تلمي    ن يي  ق  لم )ن ي ا   

ل يوا خ  اس تليا    تليا  انواأ تل ا   P.Middlebrook) ماا ا ن  ك )
ماس   نا   لاه   س تتيص ا تلن  خ مس خلاا ي  اي ل تا تلي لا   لما  

تل  مم     ا  ي ا ع ت   نا   فت أس ت  ا  تل  نا  أ   ا ت توياا  ه  فلا  أس 
ان   ت     مق ن  مس تلآخ اس وا م  ان   س لم تا أ  ل  و ل    لا   ان  
 نيلك وا م  ان   ت نص   م ت ه  م ق   اا  ماأل   أ   ام   ن لاي   أ  

   لاا  746    وا ماا  ا ياا نه  تلق اا  نخصاا   م اانلا  خ ا ة.) تلااا 
  لأا تلن وأ تلم و صاس م ليخ ا ما واا ين  يت  مم ا  Klinger  تل )

  لأ    نا  تو  ما ه  يق انا  فس تلملاقا   تل  اقا  ماس أن ا  ت  اا ا أ ماا  
لااااااااااااااااااين  س ألااااااااااااااااا ت  تلم ئ ااااااااااااااااا   ت قااااااااااااااااا تس  ت صااااااااااااااااا ق ا. 
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(Watson,1984,p:131 لهاايت لاا س تل اا   ت الااي ا  تلمااا  نممااسا  ااس  
فلاا  تت يقاا   ناا س تلمسلاا  تلن ااا     تس   اا ك مااس ت لاان   ماا  ااا  تلآخاا اس 

   قاا  169ثناالا  ث    ي مااا مااس تل ااخ  ف لاا     اا ا  ت  لاا  ا )   ت 
أ يااو  تل  تلاا   فس تلي   ااا تت يماا    تللاا ا   تلملاقاا   تت يم  ااا  
تل   واا  يمااسس تل ناا ة تتا  نااا   ااس ألاايت  ل ل اا   ا يقاا س ناا لآخ اس ن اا ق 

ة لق  ا يق س   ه  ميق  ن س من  ا  ل  تلمما أ  تللنس أ    ه  مي ق س ميم  
لاا  تلآ تا  تتي   اا    تله تااا    تلخن ت . لهاايت لاا س  اا    تليواا   مااس 
تل واا ة  اا  قاا  ة تلماا ا   اا  أس اخناا   خصاا   خاا   ااس  م لااي  مخ  لااي 
 ملاا تيي  أوست ااي  خ  ااي ل ملاايقنا  ين ااا   تلم ياا  مااس خاالاا ي ااك 

  306ث :1988قاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  .)   ت  ثتلملا
 يم  تلمم ا  تلي  اق   مس خلاله  تو  ت  خ   نيم ا    لاي فلا   اخ  

  اسات أل لاا  Self-Disclosure خ   تلي  تص  م   اها  نن ا  ألايت  )
  اص  تل     تلي  اقيل  Chaikin,1976,p;178ل  تلي   ا تت يم   )

ا لاما  ناا ه   تليا  يمماا   اا  لاها  ت لا ت  تلمم  ما   تلخ صا  أ  ا ا تلي   اا
يمساس تل  تن  تلم ي ن   ي ين       ن   أليت  نملاي ى تلصا تو  لا  

تت يم م   تل خصا   تلخن ت   تلصم ن   تليتيا ث تس  م اا   ستليمنا   
ن اا  ألاايت  )ين  لااا    ن ناميهاا  لاا س يلااك ااا  خ فلاا  سااا  ة تل قاا  تلمين  لاا  

   س تلمخ     تلي      تل خصا   نا نواأ ييلا   تلو    ل  تليمنا
يلااااااااااك ا ياااااااااا  فلاااااااااا   ااااااااااا ع و لاااااااااا  مااااااااااس تت يااااااااااا ح ناااااااااااس 

   Neal,1983,p;161تل  لاس.)
  فس تل اا   اما اا س ل ن اا  أن اا    اا م  ايم ياا س Stiles ااا ى)         

لي      لا   ال     يت تلن ا  لا  تليخ اا  ماس وا ة ي اك تليا   هأم  
 ا  يمساس ألايت ث فس ت  اخ   تلاياس  س   ا  تلي  اغ تل  ل  أ   س  

ام   س مس ي      لا  مس قنااا تلق ا  أ  تلنةنا  أ  تل يا  أمااا ل وا اأ 
 س تلم ي     تلي  ي اا  لا اه  م ا    تلق ا  مق   ا  ن لم يا     تليا  

 Stiles,etal,1992,p:980)) ي ا  تل  ح  تللم  ة
ا  أ  تا  ناا  فت ت اي ماس      فس تلمم  م   تلمن  ل  ق  ين س ل ن         

تلممنس أس امن   س ن   أليت  ن لا ئا أخا ى  اا  تل  ا  م اا تللا  نا   
تللا اا ها  تلياا  ي ااما و ناا  تلمااا س  م ي  اا   يماا نا  تل  ااي  تلاايلام  
 تلمل ل  أ  تلواس تل  صا ف   ا تلي   ا تت يم   ثوي  فس تلنمر اا ى أس 
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  أن ا  مما  ا م اي تللا  ك تل ا ه  تلل  ك تللا  ه  لاي     نناا  لا  تلن ا
  فس ن   أليت   لا   لم لا  ليق ااا تلملا ل    ل   يت تلص   ا ن )   ت  

ناس ت  خ   أ  ف   ا تلملاق  أ  وي  م مه   تس تلمم اا  تت يم  ا  يا ي  
 تلموااا  ت  تليااا  نم  نهااا  يوااا أ  م اااا  تلااايلام   نم  ااا  أاااا   ااا   .)

Jourard,1971b,p:71   
  أ  تلواااس Field Space قاا  تلاايخ   مصاا  م تلم اا ا تل خصاا )        

  ل  ت  نا   تلم ما  نمم س مخي    ل ا  وااس Personal Spaceتل خص )
أ     نميه  فل  و   تل  تغ تلملائ  ناس  خصااسث    فس تلانمر تلآخا  
ت ين   نم ت أ  م  ت مو  ت مس قنا تل خ  ل   ق   منا س مما ااس ثنا ما  

خا  س نملااي ى تلايلام  نااس تلمي اا   اسث      ايت ت لا   لاااميم  وا     
تلنوأ تلو ل  مص  م تلم  ا ت  تلواس تل خص  لد   ة فل  تلملا ل   اا  

ناا ل     تلياا  اميماا    نم  ناا  تلواا    تل  صاا   نا ااي  ناااس   تلم ئااا  تلموا اا
فس تل ااااا    1959  اااا   Hall(  Sommerتلآخاااا اس.في ناااااس نااااا مااااس )

واا ا ي تيهاا  لاا  أ  اا ا تلي   ااا ماا    أ  واا  س  خصاا س اا  وااااواا لي س  
 نااااااا  م تقااااااا    تلآخااااااا اس   ااااااايت تلوااااااااس ايصااااااا  ن ل نااااااا   تل لااااااان

        ف        فس     تلا    تلنائا  اهاي  Jeremy,2001,p:583مو  ة.)
ن تلي  ن  تل خصا  ل نما   اس تلآخا اس  اما     اسات ت اي اسأ ماس لم لاا  

 واا      . اي ياا   ااس يلااك فس أخ  ااس  ل واااس تليمنااا   ااس  ماا  تلملاقاا  
تل خصاا  ا ااا  و لاا  مااس  اا   تل ياا  لاا ى تل ااخ    اا م  اناا س تل ااخ  
تل  سخ مم  ل      ت قا  اي    ت م  فل    ع مس تلص تع   ا م  انا س 

  Patrich&Jean,1986,p:50 اااااااااااااااااايت تل ااااااااااااااااااخ    نااااااااااااااااااا . )
ياا        اا  يلااك لاا س تلواااس تل خصاا  ايلاا  أ  ايااا  لاا  يااا        

 مي ا ت    ة م ه  تلم ق  تت يم      م  تلوي  ة  تل ق لا  تللا ئ ة لا  
تلم يماا  تتي اا    واا  خاا ق أ   اا   خاا ق تلم  اثتلخصاا ئ  تل خصاااا  
ل مي    اس          ع تلملاقا  تليا  يا ن ه   خص صاا  تلمنا س  تلسما س 

 ما   ف   ا تلي   ا     ا  تلو ت      ا  لا ا   أ ماا   خص صاا  تلمم 
تلمين  لا  لاما  ناا ه  .لا لواس تل خصا  ماا   ا  فت لق  ا  ي  ا  أ لا م   لاا  
م نس   ي ك تل ق     ا  م ئا  لن ه  مول ل ثت ي   ق     وم ه  مم   أا ما  

   مي     اه  يم   ل  م  ى تلل  ك تلا م .18ث 2005و    )ناسث
 وت من أهميل حث    حث اثي في ما يأتي :          
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س تليأ ا  تل تل  ل نائ  ل  تلل  ك ا ل  ن ي    تلنوأ  اس يصا ا  نا   ف -1
  ت  ل نائاا    ف اا تا مق   اا  للاا  نا   ت لاا ت   تلم م  اا   مااس واا ت  

تلنائااا   أااا  خ   اا  سااا  ة ت من  ااا  تلي ناقااا  ل نواا    م تقاا  مخي  اا  نماا
  Bransford,1979,p:333ل تات ن    ما ت ا  أ  ي  انا )

   تل    تلنائا  اا ل    اا  وقاقاا  ل ها  تلملاقا  نااس تلنائا   لا  ك فس   -2
 ا    تلنائا   لاا  ك ت  لا س ن انا خا   نما  ا اا    اتلن ئ ا   تلواا  ن ان

  اا  يو اااا  ااي  تلملاقاا   تلنائااا    س تتقيصاا     اا  تلاا ن  ناااس تلم ااا ت  
 تلمخي     تتلي  ن   تلمي    .

مهم  ل    تلم  ا تلوا خ ل    م  م فس   تل  تلواس تل خص  ا ل  م -3

تللااا  ك ماااس وااااأ مم لااا  م ااا  ا  تلوااا     تللااام   تتس وااا    ت ق اماااا  
  تليأ ا ت  تلل  نا  تل   م   س تخي تق  يت تلواس .

فس تلنو أ تلم ما  تلي  ييم   ن  تل  ألن   تلل  ك ل  تلنائ  ي ا  فلا   -4
تلنائاا  نهاا   تل قاا     اا   تليقاا   تلمياا    لاا  تلاايخ ت  تليقااماا   واا ا

 مم ل  م ى  تل  مس تليأ ا ت  تلمين  ل  ناس تلنائ   تل   .
فس تلناا و اس لاا  مااا تس تلنائاا  قاا م ت   ااا   ي ااا    ااا ة مااس خاالاا  ماا   -5

تلم ا  مس تل ي ا   ل  تل  لا  ل  مو  ل  للاي  ق       ا   ي ا  ين م ا  
 ل  له  ي لا  تلي ت   تل  لا  تلمخي   .

 

 :أهدحف حث    
 اه   تلنوأ تلو ل  فل  م  اأي :  
تليم       تل   ق ل  تلوااس تل خصا  لا ى   نا  تل  مما    ا   لا   -1

ت  ا أ . ليوقا   ايت -تل ت ئ  تل   )تلاين  -مي ا ت  ن   أليت )تلم ل 
 تله   ق   تلن وأ تل  يا   تلآيا :

تلوااس تل خصا   لا ى  لا     ك لا  ق يت   تلا  مم  اا  لا  قاا   -ت    
 تل ت ئ . -  ن  تل  مم       ل  مي ا  ن   أليت )تلم ل 

لا     ك ل  ق يت   تل  مم  اا  لا  قاا   تلوااس تل خصا  لا ى  -     
  .ت   أ-)تلين      ن  تل  مم       ل  مي ا  تل  

قاا   تلوااس تل خصا  لا ى   لا     ك ياأ ا  يخ  تلا  مم  اا  لا -      
تلاا ت ئ   –ل  مماا  لي   ااا نااا مااس مي ااا خ ن اا  ألاايت ) تلماا ل    ناا  ت

 تت  أ  – تل   ) تلين   
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تليم       تل   ق ل  قا   تلواس تل خص  ل ى   ن  تل  مما    ا    -2
 –      تل   )تلاين   - خص  - ل  مي ا  موي ى تل ل ل  )ل خ ل   ا 

 يا :تت  أ . ليوقا   يت تله   ق   تلن وأ تل  يا   تلآ
لا     ك ل  ق يت   تل  مم  ا  ل  قا   تلواستل خص  ل ى   نا   -أ   

     .  - خص  -تل  مم       ل  مي ا موي ى تل ل ل ) ل خ ل   ا 
لااا    اا ك لاا  ق يت   تلاا  مم  ااا  لاا  قااا   تلواااس تل خصاا  لاا ى  -   

  .ت   أ-)تلين     ن  تل  مم       ل  مي ا  تل  
قا   تلواس تل خص  ل ى   ن    يأ ا  يخ  تل  مم  ا  ل لا     ك -    

- خصاا  -)لا خ ل   اا   تل  مما  لي   اا ناا مااس مي اا خ مويا ى تل لاا ل
 تت  أ  -     تل   )تلين   

   : دود حث   

اقيص  يمما   ي ئ  تلنوأ تلو ل        ن    مم  ن ا ت  ينا  ت  ف   ا        
  تلم ماا  تل لاناا  لاا  ناا   تلممياا  ممااس ا  لاا س لاا  تلن ااا   تل تقماا  لاا

 تل  تل  تلصن وا  نن ل  م تو ه   تخيص ص يه .
 ايو   تلنوأ تلو ل  ل    تليي ن لمي ا ت  تلآيا : 
تلمي اااا ت  تل  لاااا   ااا : )ن ااا  ألااايت    )تلوااااس تل خصااا   )موي ى  -أ

 تل ل ل  .
 مي ا   ام   تل    )تل    .  - 

 يو ا  تلمص  و  

 (Self-Disclosure)ن   أليت  -أ ت

نأ ااي: تلمم ااا  تلياا  اقاا   مااس خلالهاا  1971   اا   Jourard  لااي) -1
 تل خ  ن لن    س مم  م    قاق   صا  ق   اس يتياي ليخا اس

(Jourard,1971a,p;211 . 

                                                                        
    ااس ألاايت  ا ق هاا  نأ ااي مم  ماا1973 اا    Cozby)  لااي ) -2

  Cozby,1973,p:76) تل اااااخ  ل ياااااا  فلااااا   اااااخ   خااااا .
نأ ااي  م ااا  تلن اا  1973 اا    (Altman &Taylor)  لااي -3
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 ااااس أ ااااا ا صاااا او  أ  لاااا ا  خ صاااا  ت   ااااني لاااا ا  ييم اااا  
  Watson,1984,p:129ني تي  .)

ن صااا ي تليم اااا   Altman &Taylor) اين ااا  تلن واااأ يم اااا )       
ل   ي تت يم    تلي  ين     تلن وأثأما  تليم اا  ت   تئا  تلخ   ن ي ا  ت

له  تل     تلي  اوصا   اه  تلم وا     ا  تلاي  نيي   ا  مقاا   ن ا  
 أليت  تلمم  لهيت تل  ر.

  Personal Spaceتلواس تل خص ) -   ا   

نأ ه  تلم  ق  تلموا   ن ل  تل    1957     (Edward Hall)  لي -1
نم  ن  م  ق  ت يا ح ف   ا تلي   ا  الم ي  ة  يممتلمخ ا    ا  ت

 Hall,1959) تل خص .)
نأ ه  م  ق   ا  م ئا  موا   ن ل    sommer      1967  لي ) -2 

أخ مي  ا   يم ا و ت ل صلا نواأ ت الي ا
 Eysenck,2000,p:578))تخي تقه .

 نأ ه  تلم  ق  تلموا   ن ل Hayduk& Sommer    1983)  لي ) -3
تل    تلي  فيت ي  ا   اه  تلآخ  س أ  تخي ق    لإ ه  ا ا  س     تت يا ح 

  Hayduk,1983,p:293)    تل خ . )
   م  ق  تلمل ل  تلم او   تلموا    Terence    1985  لي ) -4

تلي    Invisible Boundaries) ن ل  تل    يت  تلو     ا  تلم ئا
  تلآخ اس  تلي  ييص  ن ل ن   تل لن  ا       اميم    أ   ا تلي   ا م

 تلي  ي ا  و ل      تت يا ح ل اي     أخ مو  ل  تخي تق أ  ي  ا مس 
  (Terence,1985,p:202تلآخ اس   اه .  

  ن ص ي ممن ت  س      م ه   تلواس Terence اين   تلن وأ يم ا )
ل واس  تل خص    م لايي ل يم ا    تلل نق  . أم  تليم ا  ت   تئ 

تل خص  له  تلمل ل  تلمق ل  ن و ة تل  ا  )تلمي    و تيي  نم  ال  ه  
                                                                                                                                                                                                                                                               أ تة قا   تل  ا      ن  ة  س   ا  مم   ن و ت  تل  ا   لي مي تس.                                                              

 حلإطار حثنظري
 أولا: نظريل حثمجال  
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 توا  أن ا    ما ا  ي اا  تلن اي    Kurt Lewin) ام  ن    لا اس       
فله م  ل  تلما تس تتمن اق  لق  أ    ص  ة  م ا  أن    مق  لا    تلنائا  

 Fieldل  تلل  ك مس خلاا  ي اياي تليا  أ  ا    اها  تلا   ي اا  تلم ا ا)

Theory تلياا  أناا  مااس خلالهاا  فس لاا  ك تل اا   اي  اا  مم لاا  نااا تلقاا ى  
وا  تل     تس تلل  ك ام ا  تل  تلملاق  ناس تل     تلنائا  تلآ ا  تل      ل  م

  تلموا   نيثفي اين س تلم  ا تلوا خ مس تل     تلنائ    ي  تلنائ  ييو    نق
    تك تل ااا   ل مااا ل  تلمواااا  ناااي تلااايخ اوااا   م ماااا لم لا ياااي تللااا  نا .

(Goodwin,1999,p:278)  
لم لاااا   تللااا  ك لاهااا    اااا ى )فس تلم ااا ا تلواااا خ اييااامس م ااا    يم اااا

ي تس    ق ق   ي ا ت   تئم   يميم     يا   ي  تلم     أ         يايه      
 نام  ف  تك تل    لم  ص  نائيي. فس تلمقنا    ت  ا ت  م  ا  ة لا  تلنائا  
تل اسا ئا  تلي  ا  نه  تل      ييوا   أ مايها  لا   ناما  ف  تك  اي  تلمقنا   

أ  يصم  تلي   ت ل م قا  تل  لا  تلما  ك  خنا ة  مس قنا تل    واأ يلها
 تايا  فس تلم قا  تت  تنا  لااي قا ى Lewinتل خ  ل  تلم ق  ث اا ى)

ل     يوا أ ي تس ا    يا ي   مما ا  ن انا م ا    لا  تلنائا  تلموا ا  ناي 
 نا م  ق  ني تس  يه   ي ي تيه  ي ل  تل ا   ن ي ا   لماا ممااس  نقا  لو   ياي 

  194ث 1989  ث أ  تلي . )تلوم ت
 

  فس م هاا   تلم اا ا تلوااا خ من اا    اا    اا   قاا ى ل   اا  Lewin ا ناا  )
 خ   ا    تخ ا  ي    ل  تلل  ك  تس أ   تلمنا    ت ل لاا  ل  ي اا   ا  :

تليأنا      تتي    تل  ل :في ا ن   أس ان س تلي  ي ل    تل  تليا ت    -1

  للاا  ا  ل ااا  تلمهاا  ت ي اا ع تل  لااا  ي  هاا    لااا   لااا  ي  هاا  لاسا ئااا  أ
 .     يت تت ي  ع نم  اخن   تل        و ت ة تلموا   ف م  تلمه    

  فلا  Lewinتليأنا      تلم ق  تلن   تليخ ا  ني تل ا   :وااأ ا اا  ) -2
ن ا  تلم ق    م لايي لم  م   يو أ  اس تللا  ك لإ  ا   يوا أ   اي ن وا ة 

خ  يواا  ناي قا ى ل   ا   ما   ة ن ما  ن ا  ثل   تلم  ا تلواا خ ا  ا   ا
 ست  ف  تني لم  ص  تلم ق  تلموا  ني ست  ي  يا تلنائ  ن ل لن  ل اي.

تليأنا      تلي  ي تلم ه   ن ت مس تلي  اي تليا  اخ  أللانن  :في ا ن ا   -3
أس   نااس   اا  تللااننا  تلم ه ااا   لااا  تللااننا  تلي  اخااا  ل لاا  ك  ااا ى 

(Lewinأخ يي اا  لا  تلقاما       ن ل       قا ى  ا  مناا  فس تلق ى تلموا
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تلق ة  مخي    ل  تتي ا    لا     تلم ق  مم  ا  خ فل  تلي  ن   مين ا   ل
تل م    نق ى ل     لا  تلم ا ا تلواا خ    يت تلص   ا ا  فل       ا  منا

. 
 تليأنا      تلي  ي ألن  ئ  ن ت ماس تلي  اي تليصا ا  : في ا ن ا  أس  مااس -4

  تليا  Classificationنااس  ا  اس ماس تلم ا  ا    ا  تلم ا  ا  تليصا ا ا  )
 تليا  Constructersيهي  نيص ا  ت  ا ا  ي يانه   نااس تلم ا  ا  تلن  ئاا )

 يميم       لا   ين اس تلملاق   تلمويم   ناس    ص   ق ى تلم ق  .
تلم اا ا    اا  : اقصاا  نااي تلي ناااس   اا    تليأنااا    اا  تلي  ااي تلاا ا  من -5

تلق ى تل      لاي      تلي اا  ل  ي ك تلق ى ناس لوي   أخ ى    ا      
 تل    ل  تللم   و تأ  م يج مينا   ل ل  ك ل  تلم ق . 

تليأنااا    اا  تلي  ياا ا  لاا  تلم اا ا تلوااا خ :فس تلمقناا    تتي   اا    -6 
ا  ف ما   ت   ت   تليا ي ت   تلي تس ا   لالا   قنا   خ   اا  ن انا ن ما

 تخ ا  أاي      لال    ني   ن  تلسم س  تلمن س  ف م  مي ا ة  نق  ل نام  
ف  تك تلم قاا  لاا  تلم اا ا تلماا  ك  ن ماا  ست   خن تيااي لاا  ي يااا  تلم قاا  
ي  ياااا  ااايت تلم ااا ا نم  صااا   تلمخي  ااا  ن ل لااان  ل  ااا   ن مااا  ست  لاااا  يي 

مااس  واا ت  مما اا   ين م اا  لم لايااي لاا  تلم قاا . ل لم اا ا تلخاا     ايناا س 
 او أ ي يا  تلم  ا وا م  ي  ك تلملاق  ناس  ي  تل و ت  لانيلا  تلم ا ا 
ص   تلن ا   ا  ك تل    نا  وا ة ماس  و تياي  تخاا ت  ا   تلما   ل م قا  
   نااااااااااااايت اوااااااااااااا أ تلين ماااااااااااااا  يي  ياااااااااااااا تلنائااااااااااااا  تلموا ااااااااااااا .

(Goodwin,1999,p:278  193ث 1989)تلوم ت  ث  
تلااا     اه ياااي تلم ماااا  تلمم  لااا  لقااا  ت ينااا    مااا  نااا ل    ماااس ي          

توا  تلمهيمااس  1933 وا ا  صا ا فلا   ا اا  ك  ا   Lewinتتما ن س  )
 . وااأ لا   تت يما    Developmental Psychologyنم     ا  تل ما  )

نهيت تلي  ي تلم م    يتك نلان  ي ا   تلو نا  تللا  نا   ساا  ة تلمااا  وا  
   خص صاا   م  اا   تل   لاا   ين اا  تلي  اا    تلاا  لااان ل  ا  تل م  اا

  فس تللا  نااس  ا ل ت Lewinت وص ئ  ل    تلا  تللا  ك.    ا  ت يقا  )
ن ا ت ل  تليأنا          تلنائ  مق نا يو ا      تلم تما تل خصا  فت ت اي 

 Actionت يم ماي لا  نوا أ تلو نا  ) تلنو ا  ماس خالاا  يو   فلي تيا اي

Researchيااااا     تليمصااااا   وااااااأ     م  (Prejudice    ياااااأ ا 
  Leadership)  تلقاااا  ة  Group Influence)تل م  ااا  لااا  تللااا  ك 
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(Goodwin,1999, p:278(   قااا  م  ااا    تلااا   Lewin(  Koffka  
( Tolman تلن تا   ت  ل  لم  ام   تلا   نم   تل    تلنائ     م  أن  ت  

ين   تلنائا  ن له  لا   تليخ اا  لا      تليأ ا  تل تل  ل نائ  ل  تلل  ك  ت 
ف ا  ة فلاا  فمن  ااا  تلوصاا ا   اا  مماا اا  ليصااما  نائاا  ياا    فلاا  واا  ننااا  
أ اااا ت   لم لااااا   ملاااايخ مه    لماااا  ياااا ل   ت من  ااااا  تلم مااااا  لينمااااا  
 تتلااااي  ن   تلن اااا ا  نماااا      اااا   يمااس اااا  نولاااا  تلنائاااا   تلمخي  اااا 

(Bransford,1979,p:335  
 
 
 
 

  : يئيحثمعنى حث 
  Systematic Accountاهااي    اا  تلاا    تلنائاا  ن لي  لاا  تلماا ي  )    

 أ   اا    تلاا  تلي يااا  تلماا  خ   ت اقيصاال ملاقاا  ناااس تل اا    نائيااي لهاا  
ل مو ااس تلنائاا   تلآ ااا تل اسااا  خ ل م اا ا لقاا   نااا اهااي  ن  تلاا  تتلااي  ن  

(ltteison,1973,p:20( Allen,1978,p:30أو  اا و ست   ل لنائ  لال  م 
م ينا    لاا    ا     اا   )و لاا     اا   اا  أما نس   ناا م نا  ماس   ف م 

 نا       ميل ل   نواأ ان س نا من س لاه  نم  ن   سا مس من س تننا  
تللا  ك لا   فستلم ماا   ت  ناا      قا  نا ا  James,1982,p:135  نيت)

 تلم  ا ا ي   ل   لاأ م توا   : 
 م و   تليخ ا : -1

لاا  ك  فساا ى   ت  ا أل لاااس ي  ا خ  اي  تلم و ا    اا  م ها ماس       
تل    من         ا  تل      لي ل م ل  تلموا  ني  تلمقص    )  ا  تلما ل  
 .  اا  م ي ماا  تلمم  ماا    تلم لاا    تلمق ااا  ل  اا   نخصاا    اايت تلماا ل 

(Rovert,1985,P:200( Stokols,1978,p:2oo     تل اااا   أماااا  تلم هاااا 
 فمن  ااا    ام اا  Behavior Rattingا ناا    اا   واا ة ي يااا  تللاا  ك)ل

مخ ا  لايلك  أ  م يج  فل تل ن  ناس من س مماس   ق  مماس نواأ ا ي  
ايما م  س ما  تلمم ا   ت   ا ا فستلل  ك.  ل   ايت تلصا   نا ا  تل  تلا   

اا  تلم  قا  تل ن  فستل يا   تلما  ك ما ه  ل نائا  تلموا ا  نها  لها  اا  ن س 
 فلا   Moore) أ ا     من س لل  ك       موا    ا  تليلا   م لا. لهايت 
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م م  اا   أسمم اا  تلمناا س ايم ااا لاا  مخ اا  تللاا  ك  واااأ  مااس  ااسات أس
لا  وااس ياا   ا   اا  تل م لاا    ت ل ت تلي  اق   نه    ت  م اتل م لا   

اقاااااااااا   نهاااااااااا  لاااااااااا  واااااااااااس م ياااااااااا ح   تلاااااااااا   أستلياااااااااا  امنااااااااااس 
  (Wickelgren,1979,p:300م لا.

 :م و   تت يق ا -2
تللاا ق ل ينياا  لاا س  فلاا تلاا خ ا أ ت   ت  ااخ  تواا   فسلاا  تلي ياا         

هاايت تللاا  ك يقيياا    اا   خ اا  م يماا  ل ماا  تلنا  اا   لتل م لااا   تللاسماا  
 ااي  تلمم لاا  تلم يماا  ل ماا  تلنا  اا   واا ا  فسواا ا تلنائاا  تل  ااا ة )تللاا ق 

  م ا    Mental) Atlas .تلي        تلمن س     تلايي ي ي  م  الم  ن
نااي تليم اااا تلم  اا  ل موااا  ن ااقاي تلم ياا     تل  لاا   واااأ ي اايي   اانن  

ل  تلنائ .  ل  تلم  ة اميم    ت و تأ تل م س  ت  ا اتلملاق   تل لنا  ناس 
ميصاا   مااس تل م لااا      يماا تل اا   تليم اااا تل لاان  ل موااا  ن صاا ي  ي  اا  

ي اا    ااس   ااا  ل لاا   تليمسااااست   أ يخيااسا  أس تللاا  نا  تلياا  امنااس
تلااي    اممااا  مااا تلاا لاا تلاايخ ام اا   لاا      تلمق ناا   تل   ماا    هاا  .

 نا ااا   أتماا نسصاا  ة ي  ااا  م نناا  مااس    صاا  من  ااا   ت  م لااا  واا ا 
  .Pinker,1980,p:90  (Wickelgrem,1979,p:301) لاهاا . تليصاا  

 م و   تليص   ل  تلمن س:-3
فس تلو    تلموا   ن لمن س  تس ن    م ا ة للا ين   أن ا  مما  ا  ا  لا      

يتيااا  ل لااا  ة   اا   أ  ماا ا   تل تقاا  فت فس ت لاا ت  اياام س أوا  اا  واا   ت
أ لا مه   ي تيها  تلنائ   تس  ي  تلوا     ا  ت لا ت  تليا  ايام  ه  وا ا 

لياا ل  ااا ي  تلواااس تلموااا  نهاا   ن  أ واااأ ا  اا  ت ولاا   ن ليم ااك ل مناا س 
 أ ا    قا   اق  تليم ما م  تل  ن ا ل  ي ا م م    مس تلي قم   تليتيا .

ا اانا  ل مناا س تلي يااا  تلم ياا    أس   لاا   اايت تلصاا   فلاا Piaget)نا  ااي
 ت ي : تليل لا  ل  ل   ا م و   مهم  مس م توا تل م  تلميم قن 

يق  س ما     ل  تلمن  اتلممنا  أس فل تلم و   تلميم ق  ن ليت  تلي  ي ا   -ت 
أليت  تلي  يم   ق   ف  تك تلم ل   م نس تل      ايم ا يلك ل  ل   تليمنا  

 . س تلم    ت  ل ى تل  ا)ن ي ث لمني  ث ت خ همن    .... تلخ 
تلم و اا  تلميم قاا  ناا لموا  تل لاان  واااأ يلاايقا تلمم لاا  تلمن  ااا  ن اانا  - 

ص   ناس يتياي  تلما ل  تلمواا  نايث أليت ثم  ن  أس    ك و   ت ل  س   سئ 
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   يي  يا تلمم ل  تلمن  ا  ل اي   س أس ييو   م   ا  تلوااس تل خصا  ل ااي 
 ن ن ه  تلن ما.

تت يم     ا   ستلمن  ا    م و   تلموا  تلم    واأ يين    تلمم ل   -ج 
أليت  نم  ا ي  فل  ين         مس تلخص صا  لا  تل م لاا  تللا  نا   نقا  

م  ا تلم  كث واأ ا  ك تل  ا   ا م ة تلملاق  ناس خصا ئ  تلم قا  ل 
  Blak,1981,p:60) مي  ناااااااااااااا   تللاااااااااااااا  ك تلم  لاااااااااااااا  لااااااااااااااي. 

(Hoffman,1982,p:200   
 يألال  ليلك لا س تلوااس أ  تلمنا س تلمواا  نا ل    فس  ا  فت  اسات          

س  تلهائا   مس تلنائ  تلموا   ني اييامس ي مما  نناا ت ماس ت  ان ا  تل ما 
تلي  ييم ا ل  )أ    ي  ا   يخ خص صاا  ل  ا   ام ا  مم  ما       اا  
 أخ ى من     م نسة ي    ن     ننا ة ل   م  تلل  ك يمس  يت تلواس. 

يم ا تلخص صا  م ه ما  م نساا  ماس  Altman     1973  نق  ل ي ا  )
ت  اخ   واأ فمن  اا  ي ياا  تلوااس   لاا   تلي ا     ي ياا  تلوا    نااس 

(.Rob,1996,p:80  
 Personal Spaceتلواس تل خص    

ت ي    م ا تل    تت يم  ا س م ي  ق  منن  ن  تل  تلواس تل خص        
تلوااس تل خصا  نأ اي  1966   ا  Felipo(  Sommerوااأ  ا  ناا ماس)

م  ق  تلو  تل  صا  ا  تلم ئ  تلي  او   تل        أس يواا  ناي  تليا  
خلاله   و  أس اي  ا   اي أ  اخي قي.  ق  ت ين    خ  س نأ اي مس  مت الم

م  قاااااااا  صاااااااا   وم ااااااااا  ياااااااا  تليه ااااااااا  تلم  ك. قاااااااا  أ اااااااا   نااااااااا 
لاا    تلاايه  لاا     ت لماا ا تل   ماا  1966   اا  Felipo(  Sommerمااس)

  تلواس تل خص  ليخ اس واأ ق   تلم ا   ن  تلا  Invation س  س  )
يمم  تل     ماس تلم وا   نا  س فيس    ا  ما ت ا  ل  تلو تئ  تلم م  في ا

لاا    س تلقااا   نأااا  لم لااا   فيت  15مق ناا  م ااي واا     لاا  تل  تلاا  نواا    
يواا ك تلم واا   نياام  ت  اا    ااس تلم اا   اقاا   ت خااا  ناا ليو ك أاياا  
لاو لي     تلملا ل    لاه   قا  لا ا تلن واأ      ت لما ا تلآياا  ماس  اي  

 تل  تل   ن تي :
 و     يا ا  ل ام    ن لياا  تل ا     اس  اس  م  لاي تلواا خ فس تلم -1

ايوااا ك نيااام  ت  ااا   نماااا ت  اااس تلم وااا   أ  ا اااام   هاااي   اااي  اياااي  
(Mumbling. نن م    ا  ملم    أ  ايوك نمصنا  
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  قا ئ  (9  مس أل ت   ا   تل  تل       ت تلمن س نم  وا تل  (50%فس  -2
ا     ت تلمن س  ا  ف ه   ام  ت %  م ه  ل  (8مس      تلم    ق نه   

 ن لوي       تت يا ح.
 ق   م  تلن و  س فلا  ف ا تا   تلا  م ا نه    ا  تل  لنا   لا  منينا        

تل  مم  واأ ق م  تلن و   ن ل     ق ان    ت مس تل  لنا   قا  نا ا  تل يا ئ  
%  (13  قاقا   تس (30% مس تل  لن       س تلمن س نما  وا تل  (70فس 
 ااس  تلواااس تل خصاا    هس لاا  ا اا   سث لناا هس   لااس نق اا  ياا    نلاانماا 

    Eysenk,2000,p:578لهس.) 
 ي ا  تل  تل   تلم ما  فس تلملا ل  نااس تلميوا  اس أ  ما  ا  ا    ااي        

ناا لواس تل خصاا  ام ااا  اانلا مااس أ اان ا تلي تصااا  ااا  تل  اا خ أ  تل  ياا  
 ااا  فاصاا ا تلمم  ماا   فلاا  نأ ااي  م 1995 اا    (Patterson) تلاايخ   لااي 

  تلآخ اس مس خلاا ت    ت  تل ل ا   تلل  نا .
(Patterson,1995,p:424  واأ يوما ل     ا    ين ا   في لا  في أس    ك

ملاا ل   مواا  ة تلااي   ت ل   ااا  تل لاا ل  تلنلامااا  . لااإيت ناا س موياا ى تلين اااغ 
نا س تلملا ل  نا اي ل ا  ل   ا  ل س تلميوا أ الايمما تلهما  تلا ت ئ  ا ت  ي

  ل ث أما  فيت نا س ت ما  مني ما  نااس ت  ااس 7-5 ناس تلل م  يي ت ح م ناس )
لاليمما تلميو أ  مل  ملم ع تلص   ليخ اس   س أس ايمن  ت مس يمااس 

 لا ث  فيت نا س مويا ى (30-20م  اق ا  ين س تلمل ل  ناس تلمين    تللا م  
 ينااا س تلملاا ل  نااااس تلميوااا أ تلين اااغ  خصاااا  لالااايمما تلواا اأ تلخ لااا  

ل ث  ق  انا س مويا ى تلوا اأ  خصاا   لن اي لاا  (50-30) تلل م  مس  
 لاا ث (100-50 ستلين اااغ   اايتك م خ ياا   يياا ت ح تلملاا ل  نااا سلاا ت لاناا 

 ل     م  ان س تلم يا ع  اا  لا خ أ  (150-135 يي ت ح تلمل ل  ناس 
   ا اا  تلميوا أ  ل     م  ان س تلم ي ع   ما(240-165 خص   ناس 

 أس الممي تلآخ  س.
فس  ما  تلويا  ة  تل ق لا   2005 ا ى )ناس     232ث 1982)تلوم ت  ث

تللااا ئ ة لااا  تلم يمااا   وااا  م هااا   تلوااااس تل خصااا   نااايلك تلخصااا ئ  
تل خصا  ل مي    اس لها     ننا  ل  يو ا   تخيا   تلواس تل خص .  اي  

لم يماا  ت م اناا  تل اام ل  فت أس تلملاا ل   يم ااا تلملاا ل   تلمما  ااا  لاا  ت
تلملاا ل  تت يا  ااا  ل ناالا  تلماا ام لاا  أما ناا  تل   نااا   ن اا تس   اا    اا ق 
 لا  )ن لا ن س م لا  ين س تقص  مس يلك له  نو     ص  مي  يق ان  لايلك 
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  اا م  ا يقاا   خصاا س تواا  م  مااس أما ناا  تل   نااا    تلآخاا  مااس أما ناا  
  تلمل ل  نا هم  نو     صا  ميا  يق انا  نا ما  ت  ا أس انق اتل م لا  او  

او  ا تل     أس انقاه  نو    مي    صا  . لايقا   ت  ا   اي ا ا  تلملا ل  
 ا  م او  نا م  اي ت   تلآخ    ي ا   تلمل ل  تل  ا ة  ا  م او    نايت 

أخ م هماااااا   ااااااائ  مااااااس تل تواااااا  لاااااا ى يناااااا  ا تلواااااا اأ ماااااا    ت ا اااااا
أم  ل  تلن  تس تلم نا  ل س تلمل ل  مخي         ت   22ث 2005تلآخ .)ناسث

تلملاا ل   نهااي  تلصاااغ تس تللاان    تا  ااي  تلملاا ل    اا  يواا ا   ا لاايمم
تليلام  ناس ت ل ت  ل  تلم يم  تل  ن  ليلك او   لنا  خ  م  ا وا خ 
ممي   ني ل ى نقا  ت ل ت   فيت و  ا تو    خ ق تلم  ا تلوا خ ل اخ  

ك اميناا  أماا  ي  االا أ   اا  ت   م  هاا   واا   أ  مو  لاا     اا ا  خاا  لاا س يلاا
مينا   ا  ت    لاق  ومام  ن     تنن  لخ ق تلم  ا تلوا خ و ا ت  ل س ا

. لن ي ملم ح ل موناس م لا أم  ل  تل  س تلم ن  لإ    ت   اي أ  فايت   نيلك
تلآخا اس ن     م ا  يت تلم  ا نم  ان   في المم ل  تلم يم  لم     مي 

أ  تتقي ت  م ه    س تت ينا  ت  أ  ا  تلاين . لايلك ي ا  ت اك فيت  ق ا  لا  
  ن   ل  تا  ئ ما  لا  تلن ا تس تل  ناا  ل اس ا ملاك توا   لناس لا  تلن ا تس 

تلآخا  س  ا     تلم نا   نقا  ن  تس تلنو  ت نار ن لا   س  تا  لاا  ت ايمما
يماا ا    اا  م  لااك تلوااا خ لملااك  ن لمق نااا ت ام اا  لملااك أ  وياا   لمااك 

 ام ا نمر   م ا تل    ل ا  ي   تل ا ن   لا   اي  تلن ا تس لهاي  ت لان   
أخ  اا     اا   م هاا   تلم اا ا تلوااا خ . ت اميناا  لاا   ااي  تلن اا تس خاا ق 
تلم  ا ناس ت ل ت     ت   نا اليخ   تلم  تس تل  يا  ن لاا   ل ما  تس أن ا  

   232 ث1982)تلوم ت  ث0مم  ا  خ ل  تل   
  فس تلم   اونا س تلم ا ا تل تلا  لا  ناا يه  نوااأ ف ها  Hull ا ى)     

ان  س نا يه  نمل و   ي  ق تلو    تلم  ا  ل مل و   لنا ه  وا ما  ا  لا س 
لاا ا  لهاا  ا  لاا س ميقاا  ناس  اا ت    اا م  اقاا  س تلماا   ن لا ناا  ااس ا اا  فس 

 ل    مس يلاك اوا لي س تلا ن  ااس ت ا   س ن ل  مس لم  تلآخ اس  لن ه  ن
  ااا  تل لاااما    انقااا س ميااا لماس  اااس توااا    تلآخااا  ثأمااا  تلمااا   لاااإ ه  
ا لي س      تلو    ناس تلن    ل نم  ن س  يت   تا تميم ر تلم   مس 
–     تلن   تلم     تلو    نا ه   ناس تلم ي اس   م  نا س  ايت تلم ها   

  تلا   مق   ا  م صا     Hullلا    ناا  لقا  أ ا ى) -أخ م ه   تلو ت س

ن  اا    سواا ا  ااي  تلملاا ئا  لمااا تناا س ملاوي يااي فس تلماا   ت امي لاا 
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تلخص صااا  لاا  ت ماا نس تلم ماا  في أس تلم اا ا تلوااا خ أ  تلواااس تل خصاا  
تلموا  ن ل اخ  ت   ا   لاي لاإيت  لماك توا    لا  تللا ق أ  تصا    ناك 

ى  لنس م  امينا  ص ل  ل س يلك لا  م ن   مهم  وي   تس      س يلك أي
م ن   مهم  وق     فايتا أليت    ماس تلملاواي فس تلما   ا ملا س نمياه  
تلآخ  ف   ا تلي   ا تت يم     لا    نا  أس ي ى  خصاس املن س ناا خ 
نميهم    م  الا تس أ  أس املك تو    نني  تلآخ  ن ل  أ  أس اويي ي 

يت تلقا    اا  ملام ح نو  س  ت   ى ل  يلك أخ  ئ   ا  فت أس م ا  ا
نااي لاا  تلم يمماا   تل  نااا   تس صاا   مااس تواا    ل  ااي اميناا  مناا   ة  اا   
م  اا   فيت نا س تلايلام  نااس ألا ت  تل اا   تل توا  ملام و  ناي لا  تلم يماا  
تلم ن  ل س تليلام  تلم    ناس ألا ت  تل  لااس تلمخي  ااس  ائ  اا  ملام ح 

      ا      ت    تتويم ت  ني  امين  م ا  يت تليلام  من   ة   لا  أ
 ان س   ايتك  ا  ت   م  ها  لاا  ل   ا   وا    ناا   ئ يها  ن  ممها    لقا  
ي ص    مس ملاوي ي    ا  تلي  انا  ل مل ل  تلي  ايمه  تل  نا  تل ا مما س 
ل  تلما تق لاما  ناا ه  فس تلملا ل  تلم اوا  نااس تل  نا  يقا   نوا تل   صا  

ل ا   أ  ماس   لااس مخي  ااس  انا   فس تلملا ل  مي  ل تا نا   ت ماس   ا  ت
ناس ت ل ت  يين    نين    تلملا ل  تل  لاا  ناا ه    ا  فس  اي  تلملا ل   تليا  

  ياس  نها    لاي ا  لها     يمه  نا     ناس تلآخ اس  ا  مما اا  ت  ام  ا
ن قاا  ن ل اا     لناا  ماا    اام  نماا   تل تواا  ليصاا    ااخ  مماااس   س أس 

صا   ت  ا  ة تليا  نا    م اي   ا  صاما  تلي تصاا  اا   لي ا  يو اا  م
 تل   خ.

  22ث 2005)ناسث . 232ث 1982)تلوم ت  ث
 تلواس تل خص  فل  أ نم  م       : Hull     1966 ق  قل )

 تليا  ييا ت ح Intimate Zoneتلم  قا  تلوماما )تل خصاا  أ  تل  اا  ) -1
تلخ صاا  ناا لموناس   لاا    اا  تلملاا ل 45  ت اا  أخ )(18ملاا ويه  نواا    

  تلملاق   تلخ ص   تلص تق   تلومام  .
  (18   ايا ت ح ما ت   نوا    نااسPersonal Zoneتلم  ق  تل خصاا ) -2

 .  خ ص  ن  ص ق ا  أ ي ا تلم ئ   مي    (1.2 أق ت  أخ نو    (4ت    
-4 تليا  ييا ت ح ملا ويه  نوا   Social Zone)تلم  قا  تت يم  اا  ) -3

 تلم ما   تلوا اأ ما     ميا   ي اما تلمو   ا   تللا وا (3.6  ق   أخ(12
 سملاا تلمما.
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  قا   (25-12  تليا  ايا ت ح ما ت   نااس Public Zoneتلم  ق  تلم ما ) -4
  Eysenck,2000,p578)   مياا   ي ااما تلواا اأ ماا  تل  ناا ا .(7.6أخ 

  في فس  ي  تلمل ل   يياأ   نم تماا تل ق لا   تلويا  ا Hull) ا ا )        
فس ي نا   ي  تلمل ل   ان س م سم  ل  تل تا   تلميو ة تتما اناا   ن ا تس 
أ  ناا  تل  نااا  قا لاا  نأماا نس أخاا ى مااس تلماا ل  م ااا أما ناا  تللايا ااا   ن اا تس 
و ر تلمي ل   تلن  تس تلم نا  تلي  يماا فلا  فوا تأ م ا ا واا خ تقصا  

 مم  ين  أ   .

 
 حلإقايميل وحث يز حثشخصي

فلااااااا  فس تلوااااااااس تل خصااااااا  اياااااااأ   نم هااااااا   Terence)اااااااا ى)       
تليخ ام ا تو  مس أ   ت يم ما     تلا  تلملاقا   (Territoriality)ت ق اما 

ناااس تل اا    تلنائاا  ل اا  تلماا  ة اماااا تل ااخ  فلاا  تل  اا   لاا  تلمناا س تلاايخ 
ت ي     اي ا ما   ت ك ل  ي لا م  ن ليا  فيت     تو    ق    ا  من  اي 

 ق  ا    م ي تخيا   من س  خا    اي اما   ايت تللا  ك خ قا  لم  لاي  تلممي  
تلوااا خ  ن لمق نااا ا اام  تل  لاا  ن ليااا  فيت ي   ااأ ناا س تواا  سملائااي   اا  
من  ااي لاا  تلمو ياا ة واااأ ت ياا   تخيااا   تلملاا ل   تلواااس تل  لاا  تلماا ام 

  ا  ن ل لن  لي. مس      ميق  فس تلواس تل خص  أ  تلم ا ا تلواا خ انا   اي
لاي تليأ ا  تل  ل      تلياأ ا  تلمنا    ل ل ا   ا ليا س تليا خا أ  تخيا تق 
م  له  تلوا خ  يي ل   س يلك م     ل نا  ي  خ نه  فل  ف   ة ي يا   ايت 

 Terence,1985,p202)) تلم  ا نم  اوق  تت يا ح تل  ل .
تلوااس فس  نام  تلملاق  ي  خ    ت مهما  لا  يو اا  Terence) ا ى)      

تلم  لاا   تخيااا   تلمناا س تلماا ام ل     ثواااأ اماااا تل اا   فلاا    تل خصاا
ت يقاا ا ي يااا  مماااس ل واااس تل خصاا  تلم  لاا  لااي ف  اا ا ي    ااي ماا  تلآخاا اس. 
لم  م  ين س تلملاق  ناس تل     تلآخ   لاق  يم  س ل  ي ا يا تل  ا   فلا  

 اا  تتلاايقلالا  لاا    نااي لاا     لاا  تلمن و اا  ث  فيت ن  اا  تلملاقاا  من ااا   
تلمما ل س تل     ان س ن  اق  تلمق ن ا  تلميم نلا  أخ أس ا  ا  ت  ا لا  

ناا  قا  أقص  تلامااس لا  وااس ا  ا  تلآخا  لا  أقصا  الا   تل ا   تلمق 
فخ ناا لا   ا  ا  لا   ه اا   end-to-end))ينا س  ياما  تل  ا   ن انا

 س تل  اا   اناا س تلم ياا ة مق نااا تلآخاا ث    اا م  يناا س تلملاقاا  ي  للااا  لاا
   أ   ياااا  ست ااااا  مق نااااا ست ااااا face-to-faceن ياااا    هاااا  ل  ااااي )
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(corner-to-corner) . Terence,1985,p203)     
 مس     امنس تلق ا ت ي مس  ا  تلا قا  أس  صا  تلما ل  تلمواا  ن ا          

 –مااااس خاااالاا م  لااااي تلماااا  خ )تل اسااااا ئ  لق  تس   اااا ك م اااا ت )  لااااا  
      ف  تك سم     من    ل موا  ام ا       م اا   تلمقاا لاسا ئا  من 

  نااا لموا     تلوااااس مااا   ت Sensationتلن ااا خ تنيااا تات ماااس ت ولااا  )
  Perception  لم ا تيااي  ت يق ا اا   ت يهاا ات ناا    تك)Attentionن ت يناا  )

تليخ ام   ني لا  مم ا   تلوااس   ما س  تلمخي  ا  لا  تلم ق .  ايت ام اا 
مميماا ة   اا     ياا  مم لااا  م  اا  خ ااا  فناا ت   مااس تلااي تيا ا   هاا  

تلملاوي   تلي  ا   تليق ا   تليقاا  تلايتي   تل لا ئا ت وصا ئا  ماس ت اا 
نواااأ م يااا     تلمم لااا  تلنائاااا   تليقااااا  تلنائااا   تتلاااي  ن   تلن ااا ا  

  Bransford,1979,p:334ل ي ناه   تلنائا .)

  فس تخيااا   تلواااس اميماا    اا  ف  تك foley لاا   اايت تلصاا   ااا ى)       
وااااأ ا اااا  فلااا  فس  Visual (Space Perceptionتلم ااا ا تلنصااا خ)

مي هاا   تلم ااا ت  ت و  ااا  أ  تل   ئااا  يواا   ن اانا ننااا  تلملاا ل  تلم  ناا  
نصاا ا   تليااا  يواا   نااا      تلمخ  اا   تللااا  نا  تلم  لاان  لااا تات ن  ااا  

  لق   مم  فل  سا  ة م  ا تلواس 1مخ     ل يا  أ  و نا  نم  ل  تل نا)
أ  يق ا ي ن  ات     مم اا   م ق اا   ت ين  اا     لاا   ت يم  اا       اا  
يياا ت ح ناااس تليقاا   مااس تل ااخ  تلم يااا ماا   ت ن للاام  ل و اا ي   اا  
تلمل ل  تلممن   م  تلسملاا  ت ص ق ا  ت يه ات ن ل    مس ت  اخ    اا  

تلواااس تل خصاا  أ  تليواا ك نمااا ت  تت اخي قاا تلماا اواس ن تنيماا   ق ااالا ناا  
 John,1997,p:73 اااااا ه  ل و اااااا ي   اااااا  تلملاااااا ل  تلم اواااااا  ل واااااااس.)

Eysenck,2000.p:268)(  ا يم يلك:1  تلمخ   
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  تخيااا   تلواااس تل خصاا  تلمميماا    اا   ماا يج ف  تك تلم اا ا 1مخ اا  )
   .foleyنم  تقي وي ) Visual (Space Perceptionتلنص خ)

( (John,1997,p:74 
في أس ف  تك تلواس) ايو   ل  ي ا تلمم ا   تلنص ا  تلنلا  )   ئا         

ت نما   تلي  يهاي  نا   تك )تلمما   تلملا ل   وااأ   ) لا اا  تلممقا ةت نم    
ايواا   مااس خلالهاا  تل مااا تللاا  ن  تلاايخ اقاا    تل اا   أماا  لاا  ك و ناا  أ  

 ل  ك ل ي . 
 لما أ   يل  ا امنس م  ق يي ل   يت تلص      لم يت امم  تل    فل  ي ا   

من  ي أ  تل    مس تلآخ اس تتنيم   ق الا  تلمو ليا    ا  تلملا ل  تل  صا   
 نا ه  ق   تتمن س    م  ا م  س فس واس   تل خص  ق      أ  تخي ق 

 Cognitiveي   اااس تلمم لااا )اميقااا  تلن واااأ   نقااا  ل ي اااا  تل          

Dissonance  فس تخي تق تلم ا ا  ا  و لا  مس  ا  ي لا  قا  ت ماس تليا ي  

تت يااا ح لاا ى تل اا     هاا  ي ااا  ي اا ل ت ت  تنااا    لااا  ناااس    تليااا    اا 
لاا  تل تقاا  ث تس  اا   تيلاا ق  اتلمماا    تلياا  اخن  اا  تل اا    ناااس ماا  اوصاا

  تلما  ا سع تل ا   ماس خلالاي فلا  تلم  ن   ي ث ي ل  لملا  تلم  ص  تلمم لا
مو  لاا  ف اا تا لم لااا   فماا  لاا  نا  أ  مم لااا  أ  نلا ماا  مااس ت ااا خ اار 

Monocular 

Parallax 

Binocular 

Parallax 

Angular 

Elevation 

Motion 

parallax 

Perceived 

Distance 

Output 

Transform 

Output 

Transform 

Walking 

Verbal Report 
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ملااي ى تلياا ي  تل اا     ااس تتخياا تق  ااا  تلمناا     ااا  تلمقناا ا مااس قنااا 
  Atkinson,1987,P:584تلآخ اس.)

 ايمخر  س يلك ن ي أخ    )تخي تق تلواس تل خص        تل ما ييم ا  
 م  اأي :ل  

 Navigation in field or Space)تل  ت  ل  تلم  ا أ  تلواس ) -1
اماا تل        تخي تق م  لي تلوا خ فل  تلقا   ن م لا   ل يا  )تل    مس 
تلآخ اس     ي   س تلمل ل  تلمو  ة نا ه   أ  لم لا   ل  نا  يييمس 

مييم   ص   ت  تنا  ف   ة يم ا تلنائ  تلموا   ني لين اس مم ل  ف  تئا  )
تلم  ك في أس خن ة  سلم  لي تلخ    خ ا   ميخا   ل وا

 يق   فل  تلمم ل  ن تي    نص  ة ل ام    قاق  Navigationتل  ت )
 لنا      يم   تلق ن ا      يو ا  تلم تق   ا  تلم ئا  ل  تلواس نم  يم  

 يو ا  م ق   م ا ة ن نا خ   ليق ا  تلم تي   ا  تلمأل ل  ل  تلنائ 
تل     واس  لاه  م  ت خي ن ي  تت ين   م تق  ت  ا ا  م تق  تلآخ اس 

 و لي. مس
      يت ت ل   ل س تلمم ل  تلي  انيلنه  تل    مس خلاا خن ة          

تل  ت  يل         ف   ة ي يا  واس  تل خص   فا    و  ا  م  لي 
  تلمم ل  ل ل   مس تلو ن    ي ا يت تلواس  ي م قل يص       تخي 

 تل م لا   ت   تئا  مس قناا تت م  ل   ل  س تا  ق ن   لد  تك  تخين   
تلمل ل  أ  تلواس نص ا   و نا        ا نا  سئا  ل  تلل  ك يمس 
مل و  تلواس يتيي  ن لي ل  لمس تلممنس تلوص ا     مم ل  يو ا ا   قاق  

 تلآخ اس صا تل    م ي  ي يم م  ل واس  تلمل ل   تل

(Johns,2002,p:104  يوق  أقص  ق   مس تلو  ي     تلخص صا   
 ل واس أ  تلم  ا تلوا خ لي. 

 ف   ة ن  ا تل ل  تلمن  ا  يمس م ه   تلن  ل  تللن  ا :  -2 
  ق  ت ننا ت مس تلي ي  نلن  تتخي تق تل  ا  Crushا ل  تلو  )        

ت  خ  ث لسا  ة      ىألم ا مي   ي  ل        ل واس تل خص   ا ل
ت  خ   ل  واس مو   ام  مي ا ت ل  لا ل  تلل  ك)أ      اي تلنمر 
مص  م تلو       ام ا تو  أ   تلم ا ت  تلي  ي ل  ن ي    تلقا   ن ما م  
لي اا  تل ي   ا  تلم ام للاخي تق.  ق  نا   تل  تل   فس     ي يا  

 ا م   تخيلاا تلن  ل  تللن  ا   تت يم  ا  ا    ل  تل ل  تلمن  ا  ل  م 
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تلل  ك ن     ننا ةه في أس سا  ة     ت    ا ل  تلص  أ ى فل  وص ا 
  ع مس تتي  ت  تلم      تلمم   ل  تلم  ل  خص ص  لام  ايم   
ن لق  ة     تلق تاة أم  ن ل لن  ل  ن  تل  مم  ل س سا  ة تلن  ل  تت يم  ا  

ل  وص ا و ت  مس تت مستا تت يم         تليم  س  تل م   أ   ف
ن ق تس تللا  ة تليتيا   ت خ  ر ت  تا. ل  واس ل     فو ى تل  تل   
فس تلن  ل  تللن  ا  ل ل   ا يم  م ن    ل ا   ي  ا  م   ة ل  تلل  ك 

   ق  William,1980,p:203) ي ل  ن ي          ة ي يا   يت تلم  ا.
وي ت ي    م  ان س تل     وا ت ل س يو ا  تلم  ا أم مي ان س م نن  ل 

 مي تخلا   ا  م ي  يم م  مس واأ فمن  ا  تليمااس ناس تلي تخا تلمق   
  أ خ   اما  س ل  م سا 10  ا  تلمق   لم   لناا تلم  ا     فس )

   أ خ   ان   س ل  ق   10و ل ) ت يم  ا ق   م ن  500 تو  مل ويي)
  ق   م ن  ل ل    ا م  ل  تلو ل  تل   ا   نأ ي 500) يمل وي

  Bikker,1978,P:401نم    .)
 

   تئ    تل  تلواس تل خص 
ق  لم  تل  تل   تلم ما  فل  قا   تلواس تل خص  ي  اناا   ماس            

 خلاا تل  تئ  تلم ما   تيا  :
 ا  ماس تلم وا   وااأ ا Chair Selection)  اق  تخيا   تلن لا ) -1

تخيا   ن ل  ل      أم   تله   ) خ  م   يل ا تلمل ل  تلي  اخي     
 تلم و   ن ص ه  خا  ممن   س تلواس تل خص  لي.

 واأ يي    تلا  تلملا ل  تل  صا   نااس Stop Distanceمل ل  تل ق  ) -2

  خصاااس )تلم واا     ااخ   خ  ف  اا ا تلي   ااا تت يماا    لاماا  نااا ه 
 وااأ امنا  تلم وا    اس Projective Studies  تتلق  ا )تل  تل  -3

   يي   م ا  يو اا ي ك تلآ تا.تي  س  تئي ل  م تق  اي   ا لاه  تلآخ اس  م
يم ر   اي م     أ  و ت ت    خ   ف   ا تلي   ا تت يم       ا    

 م ي يو ا  مق ت  يق ان  ل مل ل  تل  ص   ناس تلميو  اس.  
   ا  Natural Observation Studiesملاويا  تل ناماا )  تلا   تل -4

ألاا    لملاوياا  ت واا تأ  يلاا ا ه  نماا   اا  لاا  و ليهاا  تل نامااا   م هاا  
  تلاا  تلملاا ل  أ  تلواااس تلاايخ اخياا    تل اا   ف  اا ا تلي   ااا تت يماا    لاماا  

  Hayduk,1983,p:293نا ه .)
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تلملاوي    ا ى تلن وأ فس   تل  تلواس تل خص  مس خلاا        
نا      قاق   س تلمل ل  تل  ص   ناس تلمي    اس ل لن وأ   تل ناما  ت يم 

نمما قا    قا  ل مل ل  تلمين  ة  ف م  اق   قا   يق ا خ نا     ت اق 
خص ص  فيت م  تليس  ن ل    ت ل   ل  تلملاوي  تل ناما   تلميم ا 

تلوص ا     تتلي  ن  ن تخين ا      تليه   أم   تلم و صاس ليم س 
 تلصواو .

 لهيت ل س تلن وأ اميق  فس أليا   اق  أ  أل    ل  تل  تلواس تل خص  
  ن ص ه  يهي  ن  تل   يل اا Field Studies   تل  تل  تلما ت ا  )

  تلل  ك تلملاوي ل  وقا تلمما أ  ل   ي  تلوا ة تلوقاقا   يليخ 
نيم ه  تلملاوي  تل ناما  أل لا  ميم  ة ل وص ا     تلمم  م   

 تلقا   تلمن      ا  تلمن    ل و تأ نم     ل  تلنائ ثنم  فس تل  ق 
نا ه   ناس تلملاوي  تل ناما  ينمس ل  أس تلن وأ ل  تلملاوي  تل ناما  
ا   أس ان س مخي ا  أ   ا  م ئ  ليم س تلوص ا     تتلي  ن   

ل  ك تلوا ت    أم  ل  تل  تل    تلوقاقا  ل ل  ك نم     تلو ا ل    تل 
تلما ت ا  ل لن وأ ان س م   ن  أ  ل  لا أ  ي   ت     تقا يق ا ث اص  م 
  م ا تت    ن ل  ا       يت تل  ع مس تل  تل   ن ل  تل  تل  

   ق  تليخ   تلن وأ  ي  تل  اق  ل  55. 1990ن لم   ن .)م ا سث
   ف  تات  تل  تل .  قا   تلواس تل خص  نم  لاي  ي صا ي ل

 يألال  لم  لن  ل س    ك نم اس أل لااس ل م  تليم ما م  تلن  خ       
تتي      –م  تلواس تل خص  ايو  تس ن ليم الا  تلمم لا )تلمميق ت  

تلما ا  تلم ت    نا م  ايم   –تلقا  تت يم  ا  -تتا  نا   تلل نا 
تت يم  ا  تل اسا ئا  مس قناا)ت م نس ن ل  ت   تل  لا   تت  م لا   تلصاغ 

  فس  ياس Montello يأ ا     م    تيه  تليتيا   تل  لا   ق  ناس )
 تلنم اس ا ل تس أ نم  أ  تع ل يم ما اق   ني تل    ل  تلواس تل خص    :

مم لااا  واأ اقااا   تل ااا   نينااا اس ت  ن  ااا   ل  اااا   –تت  ن  اااا )لما  -1

  م يا    للاما نس لا  تلنائا  اوا   ماس خلالاي مم لا   ن ا ا)أ    ي  ا 
 م ي م  أ لا  ل واس تل خص   نق  لنا م ق  اخن  .

مم لاا   نماا  أس ايم ااا تل اا   تلنائاا   ا يمهاا  ن اانا  -اتليقاامااا  )   تل ماا -2
 امم  فلا  ينا اس يقااا  نائا   Mental Atlasم ي م  مم لا  أ    ي   )

م ي ما       ت لما ا تللا نا     اللام نس تلم ين   نا لواس تل خصا   ي ا
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 تتا  نااااا  )تلملاااام ح  تلمم  ع )تلمقناااا ا  تلم ل ر )تلم يااااا   ااااا  
 تلم يا لنا و ل   نا م ق .

انا أ  أتلل  نا   اقص  نه  لم لا  تل ا    تخاا تلوااس واا-تلم ما )تل    ا  -3
ن لو نااا  تل تخ اااا  ل وااااس مااا  ف ااا تا ل لااا   م يمااا   ل   ااا  ماااس  م اااا   

 ام  تليم اا لنا لم لا  ل  نا  مويم   لاي.تليصو

تللاا  نا     اا م  اي  يااا تلمناا س )تلنائاا   تلواااس  –تتلااي  ن  )تل    ااا   -4
ن ل لاان  ل  اا    يصاانم نااا أ ااستا      صاا    تيااو  تلمماا ل  اناا أ تليااأ ا  

يل لا تلي تي  لهي  تليم ملا    تلمين  ا ناس)تل     تلنائ       ت ي ت ا  
  .تل نم 

(Montello,1992,p:151( Bransford,1979,p:335  
 لااي ي  مماا  لاان  تس ي يااا  تلواااس تل خصاا  لااا  لم لااا   لااا  أ             

ت ين  ا  ي  يه       موا  ة نقا   ما   ا   م اا  مم لاا  يييامس يم ااا 
  ل م  ا تليتي  تل  لا   تلم ا ا تلما  خ Mental Representation ق  )

ك مس قنا تل   . قا  أ اا  فلا  يلاك لا  مميا   ي اا     ا  تل اسا ئ  تلم  
  تل    تلي  ي     أل ل  مس م ه   تليم اا تلمن   .

(Mcarthar&Folino,1981,p:401 ام ا  نلا مس أ ن ا تلي تصا     
 ااا  تل  ياا  امماا  مااس خلالااي ت  ااخ   فاصاا ا  لاا ئا  ااا  ل يااا  فلاا  

 تلممنااس ياامس لم لااا  تلي   ااا تلآخاا اس ن   اا  تليقاا    تل  لاا  تلمويمااا 
تت يم   .    أس أخ تخي تق لهيت تلواس ام  أم ت  ا  مقن ا)ام   تلانمر 
ي   ست     ألايت   نوااأ ا لا  ي   است مم لاا  اا ل  ن ي ا   ف ا تا لم لاا   
ل  نا ) ل يا  أ  و نا   مس ت ا خ ر  يت تلي   س  تلمو لي      و ا  

 ل نق .تلواس  ف   ة و ل  تلي تسس تل
 (Self Disclosure)    ا : ن   أليت :

أ ماا  م ها   تلن ا   اس (Kurt Lewin )  لا ااس نا  أ  كلقا           
أليت  ل  تلملاق   تت يم  ا  واأ     تو  أ ا  ن ا  تل خصاا  ماس خلالاي 
 امنس  ص  تل   ق تل   ا  ناس ت ل ت  أ  تل م     ثم ن ت     تلين  لا )

(Reciprocity  س أليت   لآلا  تلن    تلمم  م   ل  تلي  ا  تلي  ا ل 
لااا  تلملاقااا   تت يم  اااا هواأ أ ااا     يااا ئ    تلااايي تليااا  أ  ت ااا   ااا   

مس أس    ك ل  ق ل  ا  ل  تل خصاا  نااس ت لما س  تتما نا س  تس 1948
 أن   ن     س ي تيه   أن ا    تتما ن س أن   ص تو  ل  تلو ت   تلمو   
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 لاقااااااااااااا يه  تت يم  ااااااااااااا  مق   اااااااااااا  ناااااااااااااأق ت ه  ت  ي واااااااااااا  لاااااااااااا  
  Archer,1980,p:183ت لم س.)

 ق  تليم   مو  ت  ي  ا  م ه   ن   أليت  ن يا ة ميص   ة واأ ق   
 1956   اا   Rickers(  Ovsiankina  اا  ) (Lewin)ت  اا س مااس   ناا 

نن اا ا مقااا   ل يماا     اا  تل اا  ق تل   ااا  لاا  ن اا  ألاايت  ألااما   لاا    
  لق  لم  Polansky  أم  )Social Accessibilityت يم  ا )تل ص ا ت

فلاا  ن اا ا مقااا   أ  اا    اااي مقااا   لاا    تل صاا ا تل  يااا   1965 اا   
(Verbal Accessibility   1966 ل صا  م ها   ن ا  ألايت ث  لا   ا 

 مقا    خ  لقا   م ه   ن   أليت  من س ماس Altman(  Taylorق   )
  Solano,1981,p:287) . س   ل نم 13لق ة م س        671

 Self  أ ا مااس أ  اا  مصاا  م ن اا  ألاايت  ) Jourard اماا )         

Disclosure(  نما  أس ق ناا مصا  م تيصا ا ألايت  تلوقاقاا Real Self 

Commucat (  نمم  ياااااا  ننااااااا ة.  ااااااا ى  Warin   فس  1983   اااااا

مناا   اس مص  م ن   أليت  اييمس م  ت  تليمناا   اس تت  ما ت   تلي
تلو     تليمنا   س ت لن    تلمميق ت   تتي       أولا  تلاقي   تل    

 1986   خا  س  ا   Crider  .ل  واس ا ن  )Self Awarenessن ليت )
 فس    ك خمل    تما يق   ن   أليت    :

  اقصااا  نهااا  تتلياااست  نيقااا ا  مم  مااا   فلااا  Reciprocityتلين  لاااا  ) -1
    ااي Jourard ق  م ه  مم  م    س ي تيها   قا  أ  ا )تلآخ اس وا م   ي

 Dyadicمصاااااااااااا  م تليااااااااااااأ ا  تل  اااااااااااا ئ  أ  تلمااااااااااااس  ج )

Effect(. Dindiak1985,p:144   يقاا   لناا ة تلين  لااا    اا  مناا أ  اا   
 Disclosure begets)م ااااااا    فس تلن ااااااا  ا لااااااا  تلن ااااااا  

Disclosure)  واا  . يي قاا  نمااا  تلمم  ماا   تلمق ماا  ناااس ت  ااخ   فلاا
ننا    ا  ما ى ما  ان ا  ناا ما ه  ليخا    ما  فس تلساا  ة لا  تلمم  ما   
تلمق م   س تلو  تلمي     ااي يام ا   ين  لاا  الان   ا   تل ام   ن ت ياا ح 

 نا ه .
  وااأ أس Appropriateness Normsل ل ت  )  ي  ل  مم اا  تلن  -2

قناااا    ااا   تل اا   ان اا  س مم  ماا يه  ليخاا اس  نقاا  لمماا اا  مواا  ة مااس
تلمم  ماا   تلمق ماا   نمايهاا  نماا  اي  لاا  ماا  تلم قاا      اا  لهاا  نااا ماا ه  
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ل ملااي ى تلم ماا   تليقاا    تل ناا خ   ناماا  تلآ تا  تتي   اا    تلمماا اا  
  تلقا  تلم ي ن  نا ه   .

نا لآخ اس        م  ت   Trust Between Subjectتل ق  ناس ت ل ت  ) -3
أخ  م ااا  يناا  ا مهماا  ن  اا   خ  م ي اا   ت   اا ل ااس  قاا   ن لن اا   ااس مم

 تلو    ليلك مخ ل  أس يليخ    ي  تلمم  م   ي   .
 م  ت ين    تيام نااس Quality of Relationship)    ا  تلملاق   ) -4

   ا  تلملاق        ن   أليت ث ثلن م  ن    تلملاق  ميا    ق ا   م ما ة 
   ا  تلن ا  نصا  ة نناا ة   ا م  ن         تلن   أن ا   أ م . يقاا 

يناا س تلملاقاا  لاا وا   ملااي ى تلين  لااا  لاهاا  تقاا   فلاا  لم لااا   تلم  م اا  
 تت يم  ا .

 فلا  Gender Typing ي اا   لاا   تلي ماا  تل  لا  )Genderتل ا ع) -5
أس تل ل ا أن   مالا مس تل   ا ل يمنا   س   ت  ه   ت  م تيه   أو لاله  

  459  2204  اا ة  تليمنااا   ااس ألاايت  .)تل اماا  خ لاايت لهااس أماااا ل  
(Crider,etal,1986,p:428 قااا  أ ااا    تل  تلااا   تلم ماااا  فس ت  ااا أ   

  فس ن اا  ألاايت   Jourardان اا س  ااس ي تيهااس أن اا  مااس تلااين    اميقاا )
صم  ن ل لن  ل    ا   ه  ل  تلما  ة  اا   ا   ااس  أق اا ا لايت لماس  اا  

 اا ت  ه   مخاا  له    اا  أماااا ل يهاا   نصاا  ة  تلمي قاا  ماا ه  تلن اا   ااس
  Chaikin,1976,p:186ق ا  أم   تلآخ اس.)

 Theory penetration Socialتت يم    ي ي ا  تل   
 ي ااا  لاا  ن اا  1973   اا   Altman(  Taylorقاا   نااا مااس )        

أليت  لما  ن ي ا  تلي   ا أ  تل   ي تت يم     تلي  ي ن  نا س تل ا   لا  
تا  تلي   ا تت يم    اي ه س  و  تلن    اس ملا و   يااق   ا ت  اس ن 

أ  له  ليخ اس أخ ت ي ان أ س نملي ى ن   ل و       م     اي اا   ايت 
تلملااي ى  اي لاا   يصاانم  م ااا  تلن اا  أن اا  ي ق ئااا  واااأ يااس ت  ت لااا نا  
ق  تلي   ا  يصنم تلص تق  أن   قا ة   مقا .   ياأي  نما  يلاك م و ا  تلصا ت

تلومام  واأ ييموا تلن ا  مس تلو ت س  اس ت  تلن ح ن لمل ئا تل خصاا  
م  ق اا مس تلي     تلوي  وي  يصا فلا  م و ا  تل نا    تتلايق ت   لاها  
 انااااااااا س تليصااااااااا ام   ااااااااا  ملاااااااااي ى تلم ااااااااا    تلخ صااااااااا   ااااااااا ت.

 فس ن   أليت     تلمم ا  تلي  اوق  لاه  تل ا  ) Altman ا ى)         

ا   تليق     تليص ام م  تلآخ اس مس خالاا ما  تصا  م   ااي ن نا ي  ا 
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)نا ل   ي تت يما     تلاايخ الاا   لا  نماا خ تلملا و )تلم ر  وااأ ا ااا  
    تلم  ت  تلي  اوا أ لاها  تلن ا  ماس قناا)تلمخا     تتي   ا   فل  

 تلقا   تلمم اا .  تلمم  تليخ ا ا  فل )ملي ى تلن ا    ت م ا    تلما ا
 تلص تو  لاي       

 

 :وتقوم نظرية النفوذ الاجتماعي على فرضيات عدة أهمها ما يأتي

 
  يما الا Altman(  Taylorفس ن   أليت  ان س ين  لا  :واأ ت خا ) -1

  م     فس مما   تلين  لاا  لا  ن ا  ألايت   ا  تلايخ Jourard    ل يا )
ني  صااا او      ا  تل  نا  لا  تلن ا ث ل ل اخ  تلايخ ان ا   اس يتياي 

أن   ص تو  مس تلممي   ا م     ن لماا  تل  ن  ل من  ل ه ا ى تلن و  س ت ي 
وا م  ان   تل    لنمياه  تلانمر لاإ ه  اينا  ل س أ ت ن ا    خصاا   اس 
 ااائ مااا  ايم ااا  نم ااا ا صااا ام هاق ن اااي تلآخااا  ن لم اااا   ااا    ااااس ت   مااا  
تلم ااااااااااااااا ت  تلصااااااااااااااا او  تليااااااااااااااا  ااااااااااااااااي  تلن ااااااااااااااا    هااااااااااااااا  

   Watson,1984,p:130ن لي  ا .)
فس ن   أليت  انا س ميا    : أخ أس  م اا  تل  ا ي تت يما    ينا أ ماس  -2

تلملااي ا   تللاا وا  ل يناا  ا  ي يهاا  فلاا  تلملااي ا   تلصاا او  مااس يناا  ا 
تلن   ل لي   ا تت يم    ان أ  )تلين  ا  ل  تلم ي     تلم م  )نينا  ا 

ما ..تلخ   ي يها  ن لوا اأ  اس تلمم  م    س تلمه   أ  من س تلمماا أ  ت ق 
 تلم ي     تل خصا   نملي ى أن   ص تو .

فس ن ااا  ألااايت  اميمااا    ااا  مما  )تلن  ااا   تلمن لاااأة : في أس تليقااا   لااا   -3
ملي ا   تلن   ان       أل   مما   تلمن لة   تلن    تل   م   س  م ا  

 ما  يقا   تلن ا  تلن    ن م  ي نأ تل ا   نمقا ت  تتا  ناا  لا   ايت تلمماا   ن
   Berkowitz,1976,p:219ن ي    ملي ا   تلن   تلص او .)

  أ نماا  م توااا لي اا   ملااي ا   Altman(  Taylor قاا  واا   )         
 : تلن   تلص او   

 : ل   ي  تلم و   ا يق  Orientation Stageم و   تلي  ي) - أ
تل     اين  ل س  سات مس مم  م يه   ايو   س ل  م ي     

 م   ان   س  س   ت   ل وا  مس  خصا يه   او  ل س  
يق ا  ت  ن ع تا  ن   س ي تيه  ل ى تلآخ اس  ن لمق نا 
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 ا مم س مم  م    س   تا  ين اس ت  ن ع م    ه .
 Exploratoryم و   تتلين    تل   ت  ) -    

Affective Stage  م و   تلين  لا  مممق   لم ل      
ت  ي لا  م  ت  ين  ا تلمم  م   لن ه  او  ا لاه  ت ل 

 ايو   س ل  تلقي ا  يت  تلملي ا   تل خصا  تلميم ق  أ  له 
 لق .
    م و    (Affective Stage)تلم و   تل   ت ا   -    

ملي ى تلين  لا  لان س أن    مق   ص تو  ليصا   اي    لاه
فل  ملي ى تلص تق  واأ ايو أ ت  خ    س أ  له  

ن  ل س تل   ا  ام  ل س تل ق  لنميه  تلنمر     تل     اي
مس      نمر تلمقن   تلن    لام  نا ه  ه ييماس  ي  تلم و   

 نيلا   مق ت  ننا  مس تلي    ل  تلن    س أليت .
  Stable Exchange Stageم و   تلين  ا تلمليق ) -أ  

 لاه  اس ت  ملي ى تلن    س أليت  نم        لاصا فل  
ملي ى تت يم   تل خص      تلآخ   يم ا  ي  تلم و   

أ م  م توا تلن   في اي  تلو اأ لاه   س تلم     تلخ ص  
  ت   س  م   ن لو ج    تلي    م  

  Watson,1984,p:128تلآخ ..)
ه  ن ل ي  فل  فس  م  تلص تو  ل  ن   أليت  امنس ي ناه

مس تل  تئ  ميم  ة ت ق    ييمو   و ا م نس     ل ل 
)أليت   واأ يم ا  ي  تل  تئ  و ق   ميم  ة مس ملي ا   
تلص تو  تلي  يس ت   مق  ن ي    تل تخا )تلم نس   اميم  

تيل ع ن   أليت      نا ا  تلن    س مم  م   ييم   ن ئ  
  ل  Altman)(  Taylorمما     س  ا     ق  ت يم  

صا     يت تلم ه       لن ة ن ا  تل خصا  تلي    ص ه  
 لام  نم .    Lewin(       Altman(  Taylorلا اس)

((Archer,1980,p:186 
 يألال  لنا م  لن  امنس تلخ  ج ن تلي ي     تل ي ا  

  تيا :
تلم او  تلموا     فس    فت تلمل ل  فس تلواس تل خص -1
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         سات مس تلنائ  تلموا   اييمس ي مم  ننا ت ن ل  تل
مس ت  ن ا  تل م س  تلهائ   تلي  ييم ا ل  )أ    ي     
يخ خص صا  ل     ام   مم  م       ا   أخ ى من    

  م نسة ي    ن     ننا ة ل   م  تلل  ك يمس  يت تلواس.
فس تلواس تل خص      م ا  مم لا  يييمس يم اا  -2

  ل م  ا تليتي  تل  ل  Mental Representation ق  )
 تلم  ا تلم  خ تل اسا ئ  تلم  ك مس قنا تل   . ق  أ ا  فل  
يلك ل  ممي   ي ا       تل    تلي  ي     أل ل  مس م ه   

  Mcarthar&Folino,1981,p:401تليم اا تلمن   .)
فس تلواس تل خص  ام ا  نلا مس أ ن ا تلي تصا  ا   -3
ي  امم  مس خلالي ت  خ   فاص ا  ل ئا  ا  ل يا  تل  

فل  تلآخ اس ن     تليق    تل  ل  تلمويما  تلممنس يمس 
 لم لا  تلي   ا تت يم   .

ا ل  تخي تق تلواس تل خص  أ  تلي  ا   اي  م   نم    -4
تلقن ا  تت يا ح ي  أ   ي و ل  مس تلي   س تلمم ل  ناس 

مس خ ق  ان تيي  ناس م  اوصم  ن   تل     مم  لي  خ
ل واس تل خص  ل  تل تق  تلآ  . يت تلي   س ا ل   تلم  ق ا  
امما مس ت ا ف   ة و ل  تت يا ح مس خلاا تلقا   نإ  تا 

لم لا   ل  نا ) ل يا  أ  و نا    تلمو لي      و   تلواس 
  ف   ة و ل  تلي تسس تلل نق .

 ا تلخص صا  يم Altman     1973 نق  ل ي ا  ) -4
م ه م  م نسا  مس واأ فمن  ا  ي يا  تلواس   لا   تلي     

  في ي    Rob,1996,p:80 ي يا  تلو    ناس ت  خ   .)

تلو    تلسو    خص ئ  تل خصا      ا  تلو ت    م   ا
  نام  تل ل ئا تلنلاما  تلمين  ل  ل  صا    و    تلواس 

 تل خص .
ا  تلي  اق   نه  تل خ  ن لن   فس ن   أليت     تلمم  -5 

 س مم  م    قاق   ص  ق   س يتيي ليخ اس      نا مس 
نقص  تلي  اغ تت  م ل  ل ي     تلوص ا   أ ن ا يق ا  تليتي

    تت ي ت   تلمن     ي  ا  أليت  ث  ا  خ ين  ا تلن   
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 فل  سا  ة  يمساس تل ق  ن ل     تل م   ن  م س.
ن   أليت     تلمم ا  تلي  اوق  لاه    فسAltmanا ى) -6

تل   )ن نا ي  ا    تليق     تليص ام م  تلآخ اس مس 
خلاا م  تص  م   اي )ن ل   ي تت يم     تليخ الا   ل  
نم خ تلمل و )تلم ر  واأ ا ا  فل      تلم  ت  تلي  
او أ لاه  تلن   مس قناا)تلمخ     تتي       ت م ا   

ا   تلمم اا .  تلمم  تليخ ا ا  فل )ملي ى  تلما ا  تلق
 تلن         تلص تو  لاي .

 تلنوأ تلو ل     مو  ل  ل  تل  ت   ن   أليت  تلم ل   - ب
 تل ت ئ  موي ى تل ل ئا تلنلاما   تل    ل  تلواس 

 تل خص .

 
 

 

 حثتجر ل حلأوثى 
   حثعينل حثطريقل

  85   لاا   )80)    لناا     لناا  ن تقاا 165ين  اا   ا اا  تلنوااأ مااس)    
  ل    ق  ي  ت يم   تل  تلا  تلما ت اا  22  لن  واأ ن غ مي ل  أ م     )

لاا  ف اا تا تل  تلاا  في ن اا  تلن وااأ م م  اا  مااس تلملاا   اس ناا ل س ا فلاا  
ن واا  تلواا   تل اا مم   اخياا   ت  ا اا     اا تئا  مااس تل  ناا  ف  اا ا تلي   ااا 

لمل ل  تلي  ي صا نا ه  ف  ا ا تت يم    لام  نا ه   مو  ل  قا    يل اا ت
تل قاا    اااي  يلااك مااس خاالاا قااا   تلملاا و  ناااس قاا   تل  لاا  ت  ا  قاا   
تل  ل  تل     نم    ام   تلمل    نا   ل  مقا   ن   أليت  .  وا   

 Externalتلن وأ ماس خلالها  يوقاا  أقصا  مي  نا   تللالام  تلخ   اا )
Validityفلا  يمماا  صا  ق ل  يا ئ  ماس مس  أ ه  أس ي يا    ل ي  ن  تلي  

 ستلما ااا  فلااا  تلم يمااا  ثوااااأ لااام  ل وصااا ا   ااا   ا ااا   مخي  ااا  مااا
تلم و صاس للا اي تك لا  تلي  نا ه نما  ت يها  لا  يوقاا  أقصا  مي  نا   

  ل ي  ناا  مااس خاالاا تلااينم   نااا Internal Validityتللاالام  تل تخ ااا )
أ    نياي م  تلمي اا   تلمي ا ت  تل خا   تليا  قا  ي اي ك)   س   ا  تلن واأ

تلمليقا ل  تليأ ا      تلمي ا  تلي ن  همم  ا  خ فل  ي  اي تل ي ئ  نواأ ت 
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أس  مااس  تلي ااا ت  تلو صاا   لاا  تلمي ااا  تلياا ن  فلاا  ت اا  تلي اااا     لااي ا
تلم ه   ل مي ا  تلمليقا ننا  ق   لهيت و   تلن وأ   ا  ف ا تا تلي  نا  

تلمق    تلينم  و ت  تلي   ا تلي  يييمس ل  تلصن ح ليم س ي ل  تل     
أن   مس  خصاس تليستم  نو    تلنوأ  ي   اا  لد نا ك تلايخ قا  اا    ف  ا ا 
قااا   تلن وااأ ن لقااا      ماا  ت ااي قاا  وصاا   نماار تلواا ت  تلياا   لاار 
تلم و صاااس ت   ناا    اا  مقااا   ن اا  ألاايت  أ  وياا  قااا   ملاا ل  تلواااس 

تلي  ا     فس تلقا ئ  ن ل  تلا  تخنا    فس  تل خص  ممين اس يلك      مس
 يت ت  ا تا  ا    ا تر تلنواأ تلم ما  ت ما  تلايخ وا ت ن لن واأ تويا ت  

   نيه        ي ئ  تلقا    وي      يه  مس تلما  .
 أ تي  تلنوأ:   

ت  ا   ا  ن ا  ألايت  ين ا  تلن واأ  امس ت ا يو اا  تلمي اا  تلملايق     
 نمااا  أس يمااا  ي  مياااي 1994خ أ ااا     لااا   ااا  )  تلاااي(Jourardمقاااا   

 ف اا تا تليماا الا  تللاسماا    اا  نماار م لايااي  تلاايخ تج صاا ق   ناا   
  ا  لاي  م ا ت   ا  تلم ا ا     لقا ة م س ا41تلمقا  ثواأ ين س مس )

 لقااااااااا ت  ثم ااااااااا ا 9 لقااااااااا ت  ثتلم ااااااااا ا تل خصااااااااا )8تل  تلااااااااا  )
 لقا ة 11م ما  ) لق ت ثم ا ا تلآ تا  تت ي4 لق ت ثم  ا تل لا )5تلم ا)

 قا  يا   ا ر  89ث 1994 لق ت .)  لا ث 4 أخا ت تلم  ا تت يم   )
تلمقااا     اا   ا اا  مااس تلخناا تا  تلمخيصاااس  خااي   تئهاا  واا ا صاالاوا  
ت  تة واااأ تناا  ت ماا تلقيه  تلن م اا    هاا   ناايلك يوقاا  تلصاا ق تلياا   خ 

ي نا  تلمقا   ي   أل  تةثأم  تل ن   لق  تليخ ج ن  اق  ف   ة تتخين   وا
   لاااا     لناااا  واااااأ ن ااااغ مم مااااا 40  اااا   ا اااا  مااااس تل  ناااا  ن  اااا  )

   ا  مم ماا  نا   امناس تل نا س فلااي. أما  أ تة قاا   تلوااس  (0.75تل نا  
تل خصااا )تلمي ا  تلي ن  لقااا  ينااا س ماااس أ تة مم مااا    لهااا  ميااا تس أ ااا    
تلن واااااأ لقاااااا   تلملااااا ل  تليااااا  ي صاااااا نااااااس  خصااااااس ف  ااااا ا تلي   اااااا 

يم   . اماا   اايت ت  اا تا أليااا  لااا   لقااا   تلواااس تل خصاا  في أس تت 
  يماا    اقاا   ااا ة ل ماا  أ ماا   Field Studiesتل  تلاا   تلما ت ااا  )

مخي    مس تلنا      تلمم  م   خ صا    ا م  انا س تلن واأ مهيما  ن  تلا  
أ  تع مس تلل  ك ت امناس   تلايي لا  تلمخين . ي ا خ تل  تلا   تلما ت اا  

تلما تس أخ ل  وقا تلمما أ  ل   ي  تلواا ة تلوقاقا . يلايخ   ألا لا  ل  
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ميماا  ة ن لملاوياا  تل نامااا   تلقااا   تلمن  اا  أ   ااا  تلمن  اا  أ  تلمق ن اا . 
  55ث :1990)م ا سث

 :حثتصميم حثتجري ي 
ام ااا تليصااما  تلي  اناا  تلهانااا أ  تلن اا ا تلماا   ل ي  ناا   ييواا      ااا     

 فل   لاأ   تما أل لا    : تليصما  تلي   ت
    تلمي ا ت  تلمليق   ل  تلي  ن ث  ل   ي  تلي  نا  لا ا   مي اا اس  -1

ملاايق اس ت  ا  اا  )ن اا  ألااايت    تل اا    مي ااا   اماا   تل   ااا  
 تل   .

      تلمم ل    أ  تل     تلم   ن  ل قا   ن خين    ا  ل   يا ث  ل -2
ا ت  اا س  ماا  )ن اا  ألاايت   ااي  تلي  ناا   اا   مم ل اا   تلمي ااا  ت  

 )ن   أليت  تل ت ئ  ه     مم ل ا   تلمي اا  تل ا    ت  ا س  تلم ل  
 أاي   م  )ين    )ف  أ  .

 ناماا  تلم م  اا  تلملاايخ م  لاا  تلي  ناا   ااا  اا  م م  اا  ملاايق   أ   -3
  ااي  تلي  ناا  تلاايخ   تلن وااأ تلم م  اا  تلملاايق  .  م م  اا  ميم   اا ث  لاا

ان  ل   يت تلنواأ  ا   ا ع ماس تليصا ما  تلم م اا  تليا  فس تليصما  تلي    
اليمما لاه  أن   مس مي ا  مليقا  تو  ا  ا خ ناا مي اا    ا  أن ا  ماس 

     أ  مم ل   ي  انا  ي ن      م م     مخي    مس ت ل ت .
 Ex post تل  تلا  تلو لاا   ا   ا ع ماس تل  تلا   تتلاي    ا  )     

Facto Studiesتلن واأ نا لمي ا  تلملايقا  ف ما  انواأ    اايون   لاه  ت
  ي  او  ا   تليي  يص ا ي نم     ل  تل نام  مس   س ف ا تا أخ ي ااا  
أ  يماا اا   ااايث نماا   اا  تلواا ا لاا  تل  تلاا   تلي  انااا    اا  تلمماا قاس أ  
تلمااا م اس تلاااياس امناااس تلوصااا ا   ااا   ا ااا   مااا ه  لااا  تلمصاااو   أ  

نااأ ه  مماا قاس أ  ماا م اس لناا    اا نه  لاا   تلملي اا ا    تلم خصاااس  نااا 
تل وا    ا  نااس تل  تلا  تلي  اناا   تل  تلا  تتلاي    ا   قتلي  ن ث  تل  

   ت ي ل  ت  لا  ألاي ا  تلايون  نا لمي ا  تلملايقا نا ما  لا  تل   اا  تنواأ 
أخ لاا ق     ي)  تلاا   يصاا ا   ناا  أ ي ااي لاا  تلي  ناا   اا ت يلااك ت ا  اا

لن وااأ فلاا  يصاا ا  ت لاا ت  ي خ ن اا  ألاايت  تلماا ل  نا هماا .  قاا  لاام  ت
 ن   أليت  تل ت ئ   س أس ا  خ أخ يون  أ  يم اا ل  تلمي ا  تلمليقا 
  واااأ  ماا  تلن وااأ   اا    تلاا  تللاام  تلم  اا  ة أصاالا  اا  صاا  ه  نم  اا

ف  تات    ما  مس خلاا أ تة تلنوأ تلي  ل ي  ق فلاه  توق .   ايت تل ا ع 
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  ن       لا  مس تل ق  ل  ين  تلمي ا ت  تلمليق   لا  مس تل  تل   ايمي
تلي      يم   ل ت ناس تل  اق  تلي  انا    ا  تلي  انا  في اقا   تلن واأ 
ن لايمم ا تللاام   أ  تلمياا    تلم  ا  ة لاا    ليقلااا  ت لا ت  فلاا  تلم اا ما  

    ااي لاأس تليصاما  تلي  انا  Kautowitz, 1984, p:41تلي  اناا . )
  وااأ أس   ا ك مي اا تس ملايقلاس  ما  2x2يم     تليصما  ألما م   )تلمم

مخ ااا  تلااايتن ة  لاااي ملاااي ا س )ن ااا  يت   ااا ل    )ن ااا  يت   ت ااائ  
 لي ملي ا س أ      س  م  )ين     )ف  أ  . نايلك انا س    مي ا  تل  

     تلم  ما  تلي  انا  ل   يت تليصما  أ نم  م  ما    :
  .ين   –)ن   يت    ل  تلم م    ت  ل   -1
 ف  أ . –تلم م    تل   ا  )ن   يت    ل  -2
  . ين  –تلم م    تل  ل   )ن   يت   ت ئ  -3
 ف  أ . –تلم م    تل تنم  )ن   يت   ت ئ  -4

 حلإجرحءحت:
  ياا  ف اا تا تلي  ناا  لاا  م ماا  تلن ااا   لاا  ناا   تلممياا ث   مماا            

تلملاا   اس لقااا   تلملاا ل  ناااس لاا ق نااا  ن اا ت  واااأ اقاا   تلن وااأ ني  اااي
 خصااااس ماااس تلميوااا  اس )لااا تا نااا   ت ماااس   ااا  تل ااا   أ  ماااس   لااااس 

 ي ل     ا   أليت مخي  اس نم  يلك ا    م ه  ت   ن      مقا   ن   
تلن   م       تلواس تل خص  مم  ل ا ر ف ا تا تليو االا  ت وصا ئا  

    ل     لنا    مماا ث  قا   ا  165تللاسم  ل نوأ واأ ن غ     تلما   )
تلن وااأ تل  لاا  يخ ن اا  يت   اا ل  فيت ناا س مماا ا    يااي لاا  ت  تة  اا  

ن ا  يت     ا  تل  لا  )تلمي ل  تلول ن  + ت و ت  مما  خ  تو  ث لاما
ت وا ت  مماا  خ  توا  .  – ت ئ فيت ن س مم ا    يي )تلمي ل  تلول ن  

   لنا     لنا   ان  ت  لان  48)    اي لق  ن غ     ت ل ت  ن   يت    ل 
%  مس م م ع أل ت  تلما   تلن   ثلام  ن غ     ت ل ت  يخ ن ا  29,09)

%  ماس م ما ع ألا ت  24,84    لن     لنا   ان  ت  لا )41يت   ت ئ)
 أماا  55,54تلما ا    ماا  فس تلمي لاا  تلولا ن  ل ما اا  لاا  ن ا  ألاايت  ن ااغ)

ااي  تليأنا  ماس أس  ايت ت  ا تا   ه لنا 17,08تت و ت  تلمما  خ لق  ن غ)
ا يااا  فلااا    ااا    لا ااا  م م  ااا   ميمااا اسة لااا  ن ااا  ألااايت  ت  لااا  
يت )ن   يت    ل    تل   ا  يت  )ن ا  يت   ت ائ     ل ا  يلاينم  ماس 
تلي  ناا  يت  )ن اا  يت  مي لاا  ث ياا  تلاايخ ت  ألاا    يو اااا تليناا اس مااس 
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  One Way ANOVA  (Winer, 1971, p:260تل   ا  ت  لا )
ل ما اا    ااا  تلميلاا  ا  ل يماا     اا  تل اا  ق ناااس تلم م  اا   تلاا لاأ لاا  

  يو اااا تليناا اس مااس 1  ا ياام يلااك   اا  ا )1مخ اا  تلاايتن ة  تل اا  ا)
تل     ت  ل  ل ما     ا  تلميل  ا  ل يم       تل   ق ناس تلم م     

  ت ئ  -مي ل   – تل لاأ ل  ن   أليت  )  ل 
 
 
 

 
 مصدر حثت اين

 
مجموع 
 حثتر يعات

 
درجل 
 حث ريل

 
متوسط 
 مجموع
 حثتر يعات

 
حثقيمل 
 حثفائيل

 
 ين 

 حثمجموعات
 

ضمن 
 حثمجموعات

 
47041.96   

 
 

399994.2 

 
2 
 
    
162 

 
23520.98 

 
   

2469.1 

 
9.52 

       164     

 
تنن  ماس       9.52مس تل   ا اييم أس تلقام  تل  ئا  تلمول ن  يل  خ)

  162 - 2  اا     اا  و ااا  ) (3.00)  ئااا  تل   لااا  تلن ل اا  تلقاماا  تل
  مماا  ام اا  أس   اا ك لاا  ق يت   تلاا  مم  ااا  ناااس 0.05) ملااي ى  تلاا  

تلم م  اا   تلاا لاأ )ن اا  ألاايت  تلماا ل  ث ن اا  ألاايت  تلاا ت ئ ثن اا  
 تلمي ل  .  تليتي
 نماا  تلااينم   م م  اا  ن اا  ألاايت  تلمي لاا   يصاا ا  تلمينقاا  فلاا       

 ت اائ    تل اا   - نماا  م م  اا   نم  اا  مي ااا خ ن اا  ألاايت  ) اا ل أ
ف  أ .  ق  ي  قا   تلواس تل خص )تلمي ا  تليا ن     لناا لا   ماس  -)ين  

ألاا ت  تلما اا  ف  اا ا تلي   ااا تت يماا      تلياا  ييياامس قااا   تلملاا ل  تلياا  
يوااا  ناا ل    أ  اا ا تلي   ااا ماا  تلآخاا   تخااا تلواا   تل اا مم  لاا  تلم ماا  

 تل لان  ل  ن   تلممي .
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 حثنتائج:
ينم  ل  يا    ي  تلي  ن  لق    ل   تلنا     فوص ئا  ن ليمم ا أل      

 Two Wayيو اااا تليناا اس مااس تل   اا  تل   ااا  ل ما اا    ااا  تلميلاا  ا  )
ANOVA unequal sample(    Winer, 1971, p:290  لما ا 

  ا   لا  مي اا خ ن ا      ل     لن    مما  ما س اس 89ين    مس) 
   ا يم يلك 2ف  أ . تل   ا) - ت ئ   تل    )ين   -أليت )  ل 

  تلمق     ل  قا   تلواس تل خصا  لا ى   نا  تل  مما    ا  2   ا )     
  ل  مي ا خ ن   أليت   تل    

 
 مصدر حثت اين  

 
مجموع 
 حثتر يعات

 درجل
 حث ريل 

 متوسط
مجموع  

 حثتر يعات

 
 ثفائيلحثقيمل ح      

 
 ) A شف أثذحت)

 
 (B) حثجنس  
 
 (AXBحثتفاعل )
  
 ((Errorحثخطأ  

 
 2819,2 

  
402.7 
 

47.89  
 

7653,8 

 
1 

 
1 
 
    1  

  
   85 

 
      2819,2 

  
    402.7    

    
47,89 
 
90 

 
31.32 
 

4.47 
 

0.53 

  88   

 
تلي  نا    م  ااأي   ينما  ل  ياا    اي  2 ق  نا   تل ي ئ  مس تل   ا )    

 تلي    :
لا     ك ل  ق يت   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص  ل ى   ن   -1 

 تلاااااا ت ئ . –تل  مماااااا    اااااا   لاااااا  مي ااااااا  ن اااااا  ألاااااايت  )تلماااااا ل  
يه  أس   ا ك ل  قا  يت   تلا  مم  اا  لا   ي ق   لي   ي  تل  يا ث ف  

 – ل  تلواس تل خص  ل ى   ن  تل  مم       ل  مي ا  ن ا  ألايت  )تلما
مق   يها         ا31,32تل ت ئ  في ن    تلقام  تل  ئاا  تلمولا ن  يلا  خ )

  0.05 )   ملاي ى  تلا  1-85)ن لقام  تل  ئا  تل   لا         ا  و اا  
  يهاا  أ هاا  تنناا  مااس تلقاماا  تل  ئااا  تل   لااا     اا  ف اا تا (4.00يلاا  خ
    اا     ل مق   اا  ناااس    اا   ن اا  ألاايت  تلماا ل Scheffeتخيناا   )



 أ. م. د. مهند محمد النعيمي                                                  76مجلة كلية الاداب /العدد 

 

 

 200 

      30.97ن   أليت  تل ت ئ يناس فس قام  تتخين   تلمول ن  يل  خ)
  0.05  ا  ملااي ى  تلاا  )Scheffe)تننا  مااس تلقاما  تل   لااا  تخيناا   )

  مماا  ا ااا  فلاا  أس ت لاا ت  ي خ ن اا  ألاايت  تلماا ل  لاا اه  3.96 تلن ل اا )
 واس  خص  تقص  مس أق ت ه  ي خ ن   أليت  تل ت ئ .

     ك ل  ق يت   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص  لا ى   نا  لا -2
 ت   أ . –تل  مم       ل  مي ا  تل   )تلين   

يهااا  أس   ااا ك ل  قااا  يت   تلااا   ي قااا   ليااا   اااي  تل  ياااا ث ف         
مم  ااااا  لاااا  تلواااااس تل خصاااا  لاااا ى   ناااا  تل  مماااا    اااا   لاااا  مي ااااا  

  4,47ام  تل  ئا  تلمولا ن  يلا  خ) ن    تلق يت   أ . ف –تل   )تلين   
   ملاي ى 1-85)مق   يه  ن لقاما  تل  ئاا  تل   لاا    ا     ا  و اا       

ث تنن  ماس تلقاما  تل  ئاا  تل   لاا   يه  أ ه  4,00  يل  خ) 0.05 ) تل  
 ل مق   ااا  نااااس    ااا   تلوااااس ل اااين    Scheffe   ااا  ف ااا تا تخينااا   )

  4.318قاماا  تتخيناا   تلمولاا ن  يلاا  خ)    اا   تلواااس لد اا أ يناااس فس
    اا  ملااي ى  تلاا  Scheffe  اا  تنناا  مااس تلقاماا  تل   لااا  تخيناا   )

  مم  ا ا  فل  أس تت  أ ل اه  واس  خص  تقصا  3.96  تلن ل  )0.05)
 مس أق ت ه  تلين   .

لا     ك يأ ا  ي   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص  ل ى   ن   -3
تل ت ئ    –ي   ا نا مس مي ا خ ن   أليت  )تلم ل  تل  مم  ل

 ف  أ .  – تل   )ين   
 ق  قن    ي  تل  يا ه في ل  ايه  ت   ي   تل  مم  ا  لي   ا       

ف  أ ه في ن     -تل ت ئ   تل   )ين   –مي ا خ ن   أليت  )تلم ل  
تل  ئا        تقا مس تلقام  0.53تلقام  تل  ئا  تلمول ن  يل  خ   )

مم  ا ا  فل  ه  0.05   ملي ى  تل ) 85 -1تل   لا           و ا  )
 أس ي   ا  ياس تلمي ا اس ت ا    ل  تلمي ا  تلي ن  تلواس تل خص . 

 
 

 :حثتجر ل حثثانيل
لم  ن س تلواس تل خص  ايل  أ  ايا  ل  يا ي     مي اا ت   ا ة     

ل ق لااا  تللاا ئ ة لااا  تلم يمااا ث م هاا  تلم قااا  تت يماا      مااا  تلوياا  ة  ت
 تتي     و  خ ق أ      خا ق تلم  اث تلخصا ئ  تل خصاا  ل مي ا   اس 
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         ع تلملاق  تلي  ي ن ه   خص صا  تلمن س  تلسم س ف   ا تلي   ا 
    ا  تلو ت      ا  لا ا   أ ماا   خص صاا  تلمم  ما   تلمين  لا .ل س 

تل   ق ل  قا   تلواس تل خص  ل ى  تلي  ن  تل   ا  تليه ل  تليم      
  ناا  تل  مماا    اا   لاا  مي ااا   اا ع تل لاا ل  تلنلامااا  أخ موياا ى تلين اااغ 
 أ  نام  تلمم  م   تلمي ت ل  ف  ا ا تلي   اا تت يما     تليا  وا     تلن وا

        لقاااااااااااااااااااااااااا  ل   تلاااااااااااااااااااااااااا   تللاااااااااااااااااااااااااا نق   )مم  ماااااااااااااااااااااااااا  
 الاايمما تلميواا أ  واأ اناا س موياا ى تلين اااغ لاا ا  ل   ااا   لاا ا  ل   ااا   

تلهماا  تلاا ت ئ  اا تث )تلمم  م   تل خصااا   واااأ اناا س موياا ى تلين اااغ 
 خصاااا   الااايمما تلميوااا أ تلوااا اأ تلخ ل ث )تلمم  مااا   تلم مااا   وااااأ 

 اليمما تلميو أ تل ن ة تلم  ا  تلي  الممه  تلآخ  س.
 قاا  ي لاا   لاا ى تلن وااأ يلاا  ت   اا ة نخصاا    لااا   يو ااا  تلواااس   

 ه :تل خص  م 
   ا    ك فمن  ا  ل يم       تلمل ل   تلمما  ا  تلمميم ة ل واس تل خص 

ف  ااا ا تلي   اااا   ااا    نااا  تل  ممااا  ن ااانا  ااا    نولااا  تل لااا ئا تلنلاماااا  
 تلمي ت ل  ف   ا تلي   ا ن نا خ    

تليخ ا ن  أس يو اا   تخياا   تلوااس تلم  لا  اميما    (foley ا أس  م يج 
ل م ااا   Visual (Space Perceptionلنصااا خ )  ااا  ف  تك تلم ااا ا ت

تلم ا ت  تل      ف   ا ين  ا تلي   اثامنس أس اوا   تلملا ل  تلم  نا  نصا ا  
 مس خلاا فا    مخ     ل  نا  ل يا  أ  و نا  م  لن  ل واس تل خص  

 اا امناس  لاا  تل ما يج تلماين  تس  مماا  فلا  ساا  ة م اا ا تلوااس أ  يق ا ااي  
  م ق اا   ت ين  اا     لاا   ت يم  اا       اا  ييا ت ح ن  ات   ا  مم اا 

ناااس تليقاا   مااس تل ااخ  تلم يااا ماا   ت ن للاام  ل و اا ي   اا  تلملاا ل  
تلممن ااا  مااا  تلاااسملاا  ت صااا ق ا  ت يهااا ات ن ل  ااا  ماااس ت  اااخ    اااا  

تلواااس تل خصاا  أ  تليواا ك نمااا ت  تن تنيماا   ق ااالا ناا  ت اخي قاا  ستلماا اوا
 مل ل  تلم او  ل واس    ه  ل و  ي     تل

 
 
 
 

 حثعينل حثطريقل
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   لااا     لنااا    مماااا  مااا س اس 120ين  ااا   ا ااا  تلي  نااا  ماااس )       
    لنااا  ماااس 60   لاا   )60ن ليلاا  خ   ااا   لاا  مي اااا  تل اا   ن تقااا  )

.نماا  اوقاا  أقصاا     اا   تتخيااا   تلم اا تئ   مخي اا  تلم توااا تل  تلااا  .
  ن ل انا External Validityاا )ل ما ا   يام س وصا ا تللالام  تلخ   

تليخ ا ي  فل  يمما  ص  ق ل  ي ئ  ماس تلما ا  فلا  تلم يم ثنما  ت يها  لا  
  ل ي  ن  ماس Internal Validityيوقا  أقص  مي  ن   تلللام  تل تخ ا )

خلاا تلينم   نا تلمي ا ت  تل خا   تلي  ق  ا  خ فل  ي  اي تل ي ئ   ن لي ل  
لي ااا ت  تلو صاا   لاا  تلمي ااا  تلياا ن  فلاا  ت اا  تلي اااا  أس  مااس  ت  ت  لااي ا

تلم ه   ل مي ا  تلمليقا نناا  قا   قا  وا   تلن واأ   ا   تلاينم  تل  نا  
 تلياس ام   س مس م نلا  صوا  أ  م نلا  ل  تللم .

 

 أدحة حث   : 
لم  تلن وأ ل  قا   تلواس تل خص  )تلمي ا  تلي ن  فل  تليخ ت          

تلمليخ   ل  تلي  ن  ت  ل   تليخ اين س مس أم  أ تة قا        تل ه س
تلواس تل خص )تلمي ا  تلي ن  لق  ين س مس أ تة مم م    له  مي تس أ     
تلن وأ لقا   تلمل ل  تلي  ي صا ناس  خصاس ف   ا تلي   ا واأ اي  قا   

  ناس  تلواس مس خلاا يل اا تلمل ل  تل  ص   ن و ة تل  ا)تلمي   تلل يمي
 نا ه .   تلمل   اس  تلم و   ف   ا ين  ا تل ل ئا تلنلاما  لام

 حثتصميم حثتجري ي: 
  واأ أس   ا ك 2x3أس تليصما  تلي  ان  تلمميم     تليصما  ألم م   )   

مي ااااا تس ملاااايقلاس  ماااا  موياااا ى تل لاااا ل   لااااي  اااالاأ ملااااي ا    اااا  
 لي ملي ا س أ    مم  م  )ل خ ل   ا    ) خصا   )  م    مي ا  تل  

    س  م  )ين     )ف  أ  . نيلك ان س     تلم  ما  تلي  انا  لا   ايت 
 تليصما  لي  م  ما    :

 ين    . –تلم م    ت  ل  )ل خ ل   ا   -1
 ف  أ  . –تلم م    تل   ا  )ل خ ل   ا   -2
 ين    . –تلم م    تل  ل   ) خصا   -3
 ف  أ  . –تلم م    تل تنم  ) خصا   -4
 ين    . –م    تلخ مل )  م تلم  -5
 ف  أ  . –تلم م    تلل  ل )  م  -6
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 ت   تات :   
تخي   تلن وأ لي  مس تل  نا   لا ا  ماس تلاين     لا ا  ماس ت  ا أ           

ل مما نمل   اس ل  تلي  ن  واأ ق   ني  انه      نا ا  ف ت ة تلو ت  ناا 
نقا  لمي اا  تل ا   لا  ول  تلملي ى أ  تل    أ  تلم م    تلمو  ة لاي  

تلي  ن ث  لن  م ه  يل اا تلمل ل  تل  ص   )تلواس نما  ناا  م اا  ي   اا أ  
يناا  ا ل مم  ماا   ث  قاا  ي  اا  تلن وااأ تلقااا   ناااس   لاااس مخي  اااس نلاان  
نصم ن   يت ت   تا.واأ تليم  تلمما ل   ي  تلي  ن   لا   ت ه  تخي  

   ث ق  تخي   تلن وأ  ايت ت  ا تا    ل     لن  لمم ا  تلقا120خلاله   )
لصم ن  قا ماي ن لي  نا  ن  لاي ن صا ي توا  ي  الا  تلقلا  نما  فس تليقا    
ألمماا خ   لاقاا  تلسم لاا  ناااس تلملاا   اس  نقااا  تل  ناا  لااه    م ااا  ف اا تا 

 تلي  ن ث  نم  تت يه ا مس تلي  ن  ي   م  تلنا      مم ل يه  فوص ئا . 

 حثنتائج:
    ي  تلي  ن  لق    ل   تلنا     فوص ئا  ن ليمم ا أل    ينم  ل  يا  

 Two Wayيو ااااا تلينااا اس ماااس تل   ااا  تل   اااا  ل ما ااا   تلميلااا  ا  )
ANOVA equal sample(    Winer, 1971, p:  لما اا  ين  اا 

    لاا     لناا    ممااا  ماا س اس   اا   لاا  مي ااا خ موياا ى 120مااس) 
  3ف ا أ . تل ا  ا) -ل ا   )ينا          ت- خص  -تل ل ل )ل خ ل   ا 

 ا يم يلك
 
 
 
 
 
 
 

  تلمق     ل  قا   تلواس تل خصا  لا ى   نا  تل  مما    ا  3   ا )     
  ل  مي ا خ موي ى تل ل ل   تل   

  
 

 مص   تلين اس  
 

م م ع 
 تلي نام  

     
 تلو ا  

 مي ل 
م م ع  

 تلي نام  

 
 تلقام  تل  ئا       
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 ) Aموي ى تل ل ل )

 
 (B) تل     
 
  AXBتلي   ا )
  
  (Errorتلخ أ  

96326   
 

 7792.6  
 

 3601.3 
 

305,1 

 
2 

 
 1 
    
2 
   

 114 

 
48163 

 
 7792.6   

 
   1800,65    

 
     2,67 

 
18038,5     

 
2918,5 
 

674,4 

  119   

 
  ماا  اااأي   ينماا  ل  يااا    ااي  3 قاا  نا اا  تل ياا ئ  مااس تل اا  ا )       

 لي    :تلي  ن  ت
لا     ك ل  ق يت   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص  ل ى   ن   -1 

 ا     قا  - خص  - )ل خ ل   ا  تل  مم       ل  مي ا  موي ى تل ل ل 
يه  أس    ك ل  قا  يت   تلا  مم  اا  لا  قاا    ي لي   ي  تل  يا ث ف

ل )لا خ تلواس تل خص  ل ى   ن  تل  مم    ا   لا  مي اا  مويا ى تل ل 
  18038.5     في ن    تلقام  تل  ئا  تلمول ن  يلا  خ )- خص  -ل   ا 
 ملي ى  114 -2))مق   يه  ن لقام  تل  ئا  تل   لا           و ا       

  يه  أ ه  تنن  ماس تلقاما  تل  ئاا  تل   لاا  3.07  يل  خ)  0.05 ) تل  
لملااي ا   موياا ى  مماا  ا ااا  ت لاا ت  اخي  اا س لاا  تلواااس تل خصاا   نقاا 

تل ل ل .واأ فس تلواس تل خص  لموي ى تل ل ل  تلل خ ل   ا  نا س تقصا  
 مس تلواس تل خص  لموي ى تل ل ل  تل خص   موي ى تل ل ل  تلم  .

لا     ك ل  ق يت   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص  لا ى   نا   -2
 ت   أ . –تل  مم       ل  مي ا  تل   )تلين   

يهاا  لاا  ق يت   تلاا  مم  ااا  لاا   ي قاا   لياا   ااي  تل  يااا ث ف         
 –تلواااس تل خصاا  لاا ى   ناا  تل  مماا    اا   لاا  مي ااا  تل اا   )تلااين   

مق   يها         ا2918,5ن    تلقام  تل  ئا  تلمول ن  يلا  خ) يتت  أ ث ف
  0.05) ملي ى  تل   114 -1))ن لقام  تل  ئا  تل   لا           و ا  

  يه  أ ه  تنن  مس تلقام  تل  ئا  تل   لا  مما  ا اا  فلا  أس 3.92ل  خ) ي
   ك لا  ق لا  تلوااس تل خصا    ا   لا  مي اا  تل   . لصا لم تت ا أ 

  توقا  ثفي Newman Kules) نم  ن      ي  ي ئ  تخين    ا م س ن لس
 . ل ين    تلواس تل خص سيه  فس تلواس تل خص  لد  أ تقص  م
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   ك يأ ا  ي   تلا  مم  اا  لا  قاا   تلوااس تل خصا  لا ى   نا  لا   -3
     - خص  -تل  مم  لي   ا نا مس مي ا خ موي ى تل ل ل )ل خ ل   ا 

 ف  أ . – تل   )ين   
يخ  تلاا  مم  ااا   أ اا ت  اا ك  س قاا   لياا   ااي  تل  يااا  ثفي يهاا  أ    

     ااا- خصااا  -تل ل ل )لااا خ ل   اااا  ىلي   اااا ناااا ماااس مي اااا خ مويااا 
 ث  ا   674,4ف  أ ثواأ ن  ا  تلقاما  تل  ئاا  تلمولا ن  )- تل   )ين  

 ملااي ى  114 -2))تنناا  مااس تلقاماا  تل  ئااا  تل   لااا    اا     اا  و ااا  
 ثمماا  ا ااا    اا  أس ي   ااا  ااياس تلمي ااا اس ااا    لاا  تلمي ااا  0.05 تلاا )

 تلي ن  تلواس تل خص .
 

 اي  تلمي اا ت  لا  تلوااس     ا مم ل  ت ا  ناا ملاي ى ماس ملاي ا      
ل مق   ا    (Newman Kules)تل خصا  تلايمما تخينا    ا ما س نا لس 

   ا يم يلك. 4تلميم  ةثتل   ا )
* ل مق      تلميما  ة  Newman Kules) تخين    ا م س ن لس )4   ا)

- ااا    تل   )ين  - خصااا -لمم لااا  ت ااا  مويااا ى تل ل ل )لااا خ ل   اااا 
   ن  تل  مم . ف  أ ل  تلواس تل خص  ل ى

 
 
 
 
موي ى 
 تل ل ل 
     X   

  تل   
 

ل خ 
 ل   ا 
   X 

 ت   
   6 

ل خ 
 ل   ا 
   X 
 ين 
   5 
 

 
  خص 
    X 
 ت   
   4 

 
  خص 

   X 
 ين 
   3 

 
    
   X 

 ت   
  2 

 
    
   X 
 ين 
  1 

 
 تلخ  ت 

 
 تلقام  تلو   

  تل     تلن ا
 

162 269 667 904 1285 
 

1908 
 

  
 

 
 

_ 107 * 
(5,6  

505  * 
(4,6  

742* 
(3,6  

1123* 
(2,6  

1746* 
(1,6  

6 29,96 

 _ 398* 
(4,5  

635* 
(3,5  

1016* 
(2,5  

1639* 
(1,5  

5 28,6 
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  _ 237* 
(3,4  

618* 
(2,4  

1241 * 
(1,4  

4 26,96 

   _ 381* 
(2,3  

1004 * 
  (1,3  

3 22,55 

    _ 623* 
(1,2  

2 20,46 

     _ 1  

 
 
 
 
 

  تواا   لاا ئا ت وصاا ا تلميقاا   تلياا  يلاايمما  Newman Kules*اماا  تخيناا    ا ماا س ناا لس)
ل  يو اا تلنا     تل  ي   مس يو اا تلين اس.في اي  ي يا  تلم  ما  تلميم ق  ن لمي ا ت  تلم   ة مس 

نناا  مااس تلقاماا  ت   ا  فلاا  ت   اا  ث اا  يااي  تلمق   اا  نا هاا  لااإيت ن  اا  قاماا  تل اا ق ناااس تلم اا ما  ت
   Winer,1971,P:648تلو    ل تل  تل   ق  ا يلك     مم  ا  تل ا ق  تلمنا  صاوام.)

 ** ت    ة يم   فس تلمق       تل .

 
   لي ي  ت ي :4 مس خلاا يو اا  ي ئ  تل   ا ) 
فس ت لااا ت  اخي  ااا س لااا  تلوااااس تل خصااا   نقااا  لملاااي ا   مويااا ى  -1

لموياا ى تل لاا ل  )تللاا خ ل   ااا   تقصاا  مااس تل لاا ل . تس تلواااس تل خصاا  
تلواااس تل خصاا  لموياا ى تل لاا ل  تل خصاا   موياا ى تل لاا ل  أ  تلين اااغ 

تقصاا  مااس تلواااس  تلماا  ث تس تلواااس تل خصاا  لموياا ى تل لاا ل  تل خصاا 
تل خص  ايل   ستل خص  لموي ى تلين اغ تلم    نن م  أخ ى فس م ى تلوا

 تل ل ل  تلنلاما . ن م  ست    م ما  موي ى تلين اغ أ 
 
ا    ت   أ واست  خصا  تقص  مس تلين   أ ت  تس  يت تلواس اقص   -2

ن م  ن س موي ى تلين اغ أن   ل ا   أ ما  نمم   فس تلواس تل خص  ل ين اغ 
تلل خ   ت ان س تقص  مس تلواس تل خص  ل ين اغ أ  تل ل ل  تل خصا  أ  

 تلين اغ تلم  .
  وي  تلخ  ة 1ناس تلم  ما  ن ات مس تلخ  ة ) أس  ما  تلمق      -3
  تل  فوص ئا  تس قام  تل  ق تل  ي  نا ه  تنن  مس تلقام  تلو    ل تل  6)
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تل   ق   يت ام   فس    ك ل  ق  مم  ا  ناس تلم  ما  تللي  ل  تلواس 
تل خص   تس ي يا   ي  تلم  ما  نول  م ى أ  مل ل  تلواس تل خص  

 ن  ي : تلقص   و  تلمل ل  ت     أ  ت   ا ان س مس ت     أ 
ت   أ  ي    واست  خصا   –فس م م   )موي ى تلين اغ تلل خ ل   ا   -أ

تقص  مس نا تلم  ما  ت خ ى ي اه  م م    )موي ى تلين اغ تلل خ 
ف  أ   –تلين       م م   )موي ى تلين اغ أ  تل ل ل  تل خص   -ل   ا 

تلين       م م     –ى تلين اغ    تل ل ل  تل خص     م م   )موي 
تت  أ   تخن ت م م   )موي ى تلين اغ –)موي ى تلين اغ أ  تل ل ل  تلم   

تلين    تلي  ي    تنن  واس  خص      ين  ا  –أ  تل ل ل  تلم   
 تل ل ئا تلنلاما .

 
 مناقشل حثنتائج

ة ل واااس تل خصاا  لاا ى مااس ت ااا تليماا     اا  تلملاا ل   تلمما  ااا  تلمميماا 
  ناا  تل  مماا  ف  اا ا تلي   ااا تت يماا    ناا س تناا  مااس تليماا     اا  تناا س 
مم اااا   تلي  نااا  ت  لااا  تليااا  ل ااا    فلااا  أس مي لااا     ااا   تلوااااس 

 لا  وااس 7.17 لا  نا  و ت  مماا  خ قا   )(49.89تل خص  ل ين   ن اغ 
  لاااا  ناااا  و ت  ممااااا  خ46.19ن اااغ مي لاااا  تلواااااس تل خصاااا  لد اااا أ )

                            5.64ق   )
 لا ث     فس 48.04أم  تلواس تل خص  ل ما   ن ه  ينا  ت  ف   ا  لقا  ن اغ) 

 Personalم ا   تلواس تل خص   ي  يق  يمس و    تلم  ق  تل خصاا )

Zone(  نولاااا  يصاااا ا  Hull   ل واااااس تل خصاااا   تلاااايخ واااا   ماااا ت  
ص  ن  ص ق ا  أل ت  تلم ئ ا ث فت  مي    ي  تلم  ق  خ 1.2 ل  فل )45مس)

أ  اااااا    اااااا  فس  ااااااي  تلماااااا ا   ق اناااااا  مااااااس  تئاااااا ة أ  واااااااس تلم  قاااااا  
ت ا   18  م ت    نو    Hull تلي  و  )Intimate Zoneتلوماما )تل  ا  )

لاا    اا  تلملاا ل  تلخ صاا  ناا لموناس  تلملاقاا   تلخ صاا   تلصاا تق   45أخ 
 تلومام  .

    س واست  خصا  لام  نا ه  ل تا ن   ت مم  ا ا  فل  أس   ن  تل  مم  ا
مس     تل    أ  مس   لاس مخي  اس اقا  يامس وا    تلم  قا  تل خصاا  
 اقي   مس و    تلم  ق  تلوماما  أ  تل  اا   انا   فس  اي  تلملا ل  يين  ا  
نين  اااا  تلملاااا ل  تل  لااااا  نااااا ه )   اااايت ماااا  ن اااا     ااااي  ياااا ئ  تلي  ناااا  
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ن   نام  تل ل ئا تلمين  ل   موي ت   )  يت ما  ت  ل   يقي   أ  يقص  نل
ن      ي  ي ئ  تلي  ن  تل   ا  .     فس  اي  تلملا ل   تليا  ايامه    نا  
تل  مما  لاماا  نااا ه   تس ن  ا   ااا  م ئااا ث فت أ  اا    ياس  نهاا    لااي ا  لهاا  
ن قاا  ن ل اا     لناا  ماا    اام  نماا   تل تواا   خ تخياا تق ل واااس تلمميماا  أ  أخ 

  ل اخ  ممااس   س أس  لاي ا  يو اا  مصا   ت  ا  ة تليا  نا    يص 
م ي     صاما  تلي تصاا  اا  تل   خ. نن ما  أخا ى فس أخ تخيا تق ل وااس 

  تلي  Cognitive Dissonanceتل خص  ا ل  و ل  مس تلي   س تلمم ل )
 ا   تيلا ق   تت ياا ح لا ى تل ا   نلان  ي ل  ق  ت مس تليا ي   تلياا    ا 

لمم لااا  تلم  ن ث ي لاا  لماالا  تلمااا  ا ااسع تل اا   مااس خلالااي فلاا  تلم  صاا  ت
مو  لاا  ف اا تا لم لااا   لخ اار ملااي ى تلياا ي  تل اا     ااس تتخياا تق  ااا  
تلمن     ا  تلمقن ا مس قنا تلآخ اسث  نا  يت ا ا  فل  فس ن  ا أ  ين اس 

  لااالماالا ت ين  ااا  أ  ت اام  ا      لااا   ف ماا   اا   م ااا  مم  ستلواااس ت اناا 
ت  تنااا  ييياامس مم ل اا  ل مم  ماا   تلم  ناا  مااس تلم اا ا تلموااا  نااي واااأ 
اماا تل        تخي تق م  لي تلوا خ فل  تلقا   ن م لاا   أما  ل ياا  )تل  ا  
مس تلآخ اس     ي   س تلمل ل  تلمو  ة ناا ه   أ  لم لاا   لا  نا  يييامس 

)مييم   ص   ت  تنا   ف   ة يم ا تلنائ  تلموا   ني لين اس مم ل  ف  تئا 
تلم  ناا  أ  نلا ماا   تس ت   اا   سلم  لااي تلخاا    خ ا اا  ميخا اا  ل وااا

  تلااااايخ ن  اااااي تل ااااا   ماااااس خااااالاا خنااااا ة Atlas Mentalتلاااااي   )
  مس  أ ي أس اقا    فلا  تلمم لا  تلصاواو   تل قاقا  Navigationتل  ت )

لا  تلوااس نما  ن تي       يسا  مس ق ن ايي     يو ا  تلم تق   ا  تلم ئا  
يم  م ا ة ن نا خ   ليق ا  تلم تي   اا  تلمأل لا    اا  تلم اوا  لاي لا  

 تلنائ  ف   ا تلي   ا  ين  ا تل ل ئا تلنلاما  م  تلآخ اس 
      يت ت ل   ل س تلمم ل  تلي  انيلانه  تل ا   ماس خالاا خنا ة          

 ا  م  لااي تل اا ت  يلاا       اا  ف اا  ة ي يااا  واااس  تل خصاا   فا اا   و اا
 اي  تلمم لا  ل لا   ماس تلو نا    ا ايت تلوااس  ي ام قل يص       تخيا 

 تل م لا   ت   تئا  مس قنااا تت م  لا   لا  س تاا  ق ن ا  لاد  تك  تخينا   
تلمل ل  أ  تلواس نصا ا   و ناا    ا   ا ا ناا  سئاا  لا  تللا  ك يامس 

  يو ا اا   قاقا  مل و  تلواس يتيي  ن لي ل  لمس تلممنس تلوصا ا   ا  مم لا
يم ماااااااااااا  ل واااااااااااااس  تلملاااااااااااا ل   تلياااااااااااا  ي صااااااااااااا تل اااااااااااا   ماااااااااااا  
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   يوقااا  أقصااا  قااا   ماااس تلو ااا ي   ااا  Johns,2002,p:104تلآخااا اس)
 تلخص صا .   

  Visual لاا س لم لااا  ف  تك تلم اا ا تلنصاا خ)foley نم  اا   ماا يج)

(Space Perception   لهاا      ننااا  لاا  صااا    واا     ماا ا   تلواااس
م ا   نا و لا  أ  م قا ث وااأ ا يا  يلاك فلا  ي ا ا  تل خص   نق  لم

مخ     ل  نا  )ل يا  أ  و نا  يي  ل  م  مي  نا   تلم قا ث لقا   مما  
فل  سا  ة م  ا تلواس أ  يق ا ي   ين      لا   ت يم  ا       ا  يي ت ح 
ناااس تليقاا   مااس تل ااخ  تلم يااا ماا   ت ن للاام  ل و اا ي   اا  تلملاا ل  

لاا  ت صااا ق ا  ت يهااا ات ن ل  ااا  ماااس ت  اااخ    اااا  تلممن ااا  مااا  تلاااسم
تلواااس تل خصاا  أ  تليواا ك نمااا ت  تتلماا اواس ن تنيماا   ق ااالا ناا  ت اخي قاا 

  س  لاا    John,1997,p:73)  ه  ل و  ي     تلمل ل  تلم او  ل وااس.)
 ناا تلمم  ما   تلم  نا  Processingت   تك ت  ل    ت ييم ا أ  يم ل  )

مما   ا  تخياا   تلمم  ما   ت ن ا  أ ماا  لاها   ت ن ا  ل   اا  لا    ا  نا ي
مم ل   تلم قا  ليالا  اس تتلاي   ة ماس خاساس تلمم  ما   لا  تلايتن ة لا  
مم ل   م تق  تخيا   تلواس تل خص ثل س تلن وأ اا ى ن لاي ي ج  ها ئ  فس 
     ك ص     اق  ناس تخيا    ين اس تلواس تل خص   تلي   تل  ل  تل   

 اس تلي   اس تلمم لا  تلايخ اخنا   تل اا     ا  تخيا تق  ايت تلوااس  تس تل اا   
ا اا   م  قياااس أ  و قياااس واا ا يتيااي اواا  ا مااس خلالهماا  م اا  مواا  ت  

 تلم و ياس  م : -تلآخ اس تخي تقه     ياس تلم  قياس  م :
  يم ا تلو ق  تلخ   ا  ماس Cautionary Regionتلم  ق  تتوي تسا ) -1

 يييامس لم لاا   تلي  ا  تليا  ا   ل م اا ت  تليا  يوا  ا   تل خص تلواس
أس يخي ق تلواس. لاها  انا س تل ا   م تقنا    ت اا  لم ماا تل م لاا   تلم م ا  
يمس تلواس ثو اص      فنق ا تلمل ل   تلمي     اه  موي ست  خ مو  لا  

 خ ق ل واس.
ل تخ ااا  لموااا     يم ااا تلو قاا  تCritical Regionتلم  قاا  تلو  اا ) -2

أليت  واأ ايخي لاها  تل ا   ل لا   ماس تل م لاا   تللا  نا  تلآ اا   تللا ام  
لي  اا  تليصاا    أ  أخ تخياا تق ل واااس تل خصاا  مااس خاالاا تليواا ك لي اااا  
تلمناا س  ف اا  ة ي يااا  تلملاا ل  تلياا  تخي قاا     اا  أ  مااس خاالاا تل  اا  مااس 

 ل  تلمي اا    اهاا   لاا  تلآخاا اس نماا   تلي اا  س  مو  لاا  ت نقاا ا   اا  تلملاا
  اه  يم  .  ق ت اس تلم   تت يم    تلمي 
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 -فل  م  اأي : لق  ن     ي ئ  تلي  ن  ت  ل 
فس    ك ل  ق يت   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص    ن   -1

تل ت ئ . أس ت ل ت  ي خ –تل  مم       ل  مي ا  ن   أليت  )تلم ل  
ست  خصا  تقص  مس أق ت ه  ي خ ن   ن   أليت  تلم ل  ا    س وا

 أليت  تل ت ئ  .
 

 

 

 

 

 

 

                                                                   ا يم يلك1 تل نا) 
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   (كشف ألذات الواطئ         ( كشف ألذات العالي()  
 

 مي لااا     ااا   قاااا   تلوااااس تل خصااا  نولااا  مي اااا  ن ااا  1 ااانا  قااا )
تل  اااااااااا ي تت يماااااااااا     ي ااااااااااا   ي ااااااااااا       ئتلاااااااااا ت -)تلم ل ألاااااااااايت 

فلااا  أس ن ااا  ألااايت   ااا  تلمم اااا  تليااا  اوقااا  لاهااا    Altman(  Taylorا)
تل   ) ن نا يا  ا    تليقا     تليصا ام ما  تلآخا اس ماس خالاا ما  تصا  م 
  اي )نا ل   ي أ  تلي   اا تت يما     تلايخ الاا   لا  نما خ تلملا و )تلم ر  

ي  اوا أ لاها  تلن ا  ماس قناا)تلمخا     تتي   ا   تلميم ا نم   تلم  ت  تل
 ت م ا    تلما ا  تلقا   تلمم اا .  تلمم  تلميم ا ل )ملي ى تلن ا      ا  
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  لا س ن ا  Maherabian    نقا  ا)Watson,1984,p:130 تلص تو  لااي 
ألاايت  امنااس أس امناا    ااي مااس خاالاا تتيصاا ا  ااا  تل  ياا  تلياا  ي ااما و ناا  

   يم نا  تل  ي  تليلام   تلمل ل  تلمخي  ة م  تلآخ اس )تلواس تلما س  م ي  
تل خص   أ   ا تلي   ا ثنم  ف ي ام   لا   لم لا  ليق ااا تلملا ل  نااس ت  اخ   
أ  ف   ا تلملاق  أ  م مه   تس تلمم اا  تت يم  ا   ا  تليا  يوا   تل ا    تليا  
  نم  نهاااااااااا  يااااااااااي   م ااااااااااا  تلملاملاااااااااا   تخيااااااااااا   تلواااااااااااس تل خصاااااااااا

 لهااايت لااا س تلي  نااا    Jourardk1971bkp:79(  Chikink1976تلم  لااا .)
قا تلواس تل خصا   أليت يخ ج ن يا    ه ئا  م      ت ي ن م  ست  ملي ى ن   

تلي   اا تت يما   .  تس تلن ا  تلما ل  ا يا  فلا  ينا اس  ف  ا اناس تلمي    اس 
س تل    لا  ن تاا  واس  خص  تقص  ن تل  مم  ا  مس تلن   تل ت ئ. يلك ت

تلي   اا تت يماا    اي هاا س  واا  تلن اا   اس ملاا و   ياااق   اا ت  ااس أ  لااه  
ليخاا اس الاام  تصاا لاو   )ملااي ى تلن اا  تللاا و    لاهاا  اناا س تلواااس 

 تلياا  (Social Zone  لاا  تلم  قاا  تت يم  ااا Hullتل خصاا   نقاا  لاا أخ)

  ا   تللا وا    ميا   ي اما تلمو (3.6 ق   أخ (12نو   يي ت ح مل ويه  
 تلم م   تلو اأ م  سملاا تلمما  ا  اي لا  ملاي ى تلن ا   اصانم أن ا  
ي ق ئا  واأ يس ت  ت لا نا  تلي   ا  يصنم تلص تق  أن ا  قا ة   مقا  لاا خا 

   تلي  اي ت ح ما ت   Personal Zoneتلم  ق  تل خصا )  تلواس تل خص
   خ ص  ن  صا ق ا  مي   (1.2 أق ت  أخ نو    (4  ت    (18نو    ناس

 أ ي ا تلم ئ  . يأي  نم    م و   تلصا تق  تلوماما  وااأ يياموا تلن اا  
مس تلو ت س  اس ت  تلن ح ن لملا ئا تل خصاا  ما  ق ااا ماس تليا     تلواي  
وي  يصا فل  م و   تل ن    تتليق ت   لاه  ان س تليص ام     ملي ى 

  قاا  تلومامااا  أ  تل  ااا   تلم  تلم اا    تلخ صاا   اا ت لااا خا تلواااس تل خصاا
Intimate Zone)    لاا  45  ت اا  أخ )(18 تلياا  يياا ت ح ملاا ويه  نواا 

     تلمل ل 
تلخ صااااااا  ناااااااا لموناس  تلملاقااااااا   تلخ صاااااااا   تلصااااااا تق   تلوماماااااااا  . 

(Eysenck,2000,p578  
فس  ي  تلمل ل    تس ن    ييأ   نم تما تل ق ل   تلوي  ا  فت فس ما ا يه   

  قه   تو ة خلا تلمل ل   تلمميم ة ل   ي  تلوي  ة أ  ي ك  م تو ه  أ  م 
     تلمم   ل س  ي ئ  تلنوأ يل  ق   تي قا  ما   يا ئ  تل  تلا   تللا نق  
تلي  أن       فس  ن  تس و ر تلمي ل   تلن ا تس تلم ناا  تليا  يمااا فلا  

تلم ااا ا تلواااا خ لااا  تل تاااا   تلميوااا ة  سفوااا تأ م ااا ا واااا خ تقصااا  مااا
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 ااااااااااااااااااااااااااااا   ن اااااااااااااااااااااااااااا تس أ  ناااااااااااااااااااااااااااا  تل  نااااااااااااااااااااااااااااا .تتما ن
   ك ل  قا  يت   تلا  مم  اا  لا  تلوااس تل خصا  لا ى   نا  تل  مما   -2

ت  اا أ .  تس ت  اا أ ا اا   س واااست  –  اا   لاا  مي ااا  تل   )تلااين   
 خصااا  تقصاا  مااس أقاا ت ه  تلااين     هااس ام  لااس ن اا   ل اايت  أن اا  مااس 

   ا يم يلك2) اتلين    تل ن
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     الذكور()              ()الإناث
 

 مي لااااا     ااااا   قاااااا   تلوااااااس تل خصااااا  نولااااا  مي اااااا  2 ااااانا  قااااا )
 ت   أ  -ين  )تلتل   
  ا   يا اا  ييلاا  ق ماا  ماا  أ ا    فلاااي   ااا  تل  تلاا   تلياا  ن اا   فس         

لا  م ت مياي   Cozbyتت  أ ان  س  س ي تيهس أن ا  ماس تلاين   وااأ أ ا  )
  نااا   فس ماا  مااس   تلاا  يناا   ن اا   فت أ اا    فلاا    اا ك أس ل قاا  لصاا لم ل

 تت  أ.
( (Cozby,1973,p:76 

 ن لياااا ل  لاااا س ت  اااا أ ا اااا  س ملاااا ل   تقصاااا  ل واااااس تل خصاااا  مق   اااا  
  ل س ت   أ تق   فل  تلي   ا ل  تلم  قا  تلوماماا  Hullن لين  .  نق  ل أخ )

 ان   س تق   فل  تلي   ا ل  تلم  ق  تل خصا .أ  تل  ا  مق     ن لين   تلياس 
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( (Eysenck,2000,p578 
لااا    اا ك يااأ ا  ي   تلاا  مم  ااا  لاا  قااا   تلواااس تل خصاا  لاا ى   ناا   -3 

    تل   )ينا   ئتلا ت  –)تلم ل   أليت تل  مم  لي   ا نا مس مي ا خ ن   
 ف ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا أ .  –

ما  تلمي اا ت  ت ن ا  أ ماا  لاا    ي   اا  اياس تلمي اا اس مم  ا ا  فل  أس     
ل  يو ا  تلواس  ف م     ك   تماا  مي اا ت  أخا ى لها      لا   م اا  يو اا  
تلواس مس قناا تلم ق  تت يم      ما  تلويا  ة  تل ق لا  تللا ئ ة لا  تلم يما  
تتي     و  خ ق أ      خ ق تلم  اثتلخص ئ  تل خصا  ل مي ا   اس     ا  

ه   خص صااا  تلمناا س  تلسماا س ف  اا ا تلي   ااا     ااا    ا ع تلملاقاا  تلياا  ياا ن 
تلو ت        ل ا   أ ما   خص صا  تلمم  م   تلمين  ل  لام  ناا ه  .لا لواس 
تل خص  م     فت لق  ا  ي  ا  أ لا م   لا  م نس ا  ي اك تل ق  ا   اا  م ئاا  
لن ه  مول ل ث  مي     اها  يام   لا  م ا ى تللا  ك تلاا م ث  س أس ي   ق ا  

   18ث 2005   ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا )ناسثو
   ك ل  ق  يت   تل  مم  ا  لا  قاا   تلوااس تل خصا  لا ى   نا  تل  مما   -4

 ا    مما  ا اا  فلا  فس - خصا  -     ل  مي ا  موي ى تل ل ل )ل خ ل   اا 
    تل نا ت ل ت  اخي   س ل  تلواس تل خص   نق  لملي ا   موي ى تل ل ل .

                                                                                                                                                                              ا يم يلك(3
الحيز الشخصي  
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 )محتوى عام((    )محتوى شخصي  )محتوى سري(                                                                            

 

 
مويا ى  مي ل     ا   قاا   تلوااس تل خصا  نولا  مي اا  3 نا  ق )

       - خص -تل ل ل )ل خ ل   ا 
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ل اانا أ االا  فس تلواااس تل خصاا  لموياا ى تل لاا ل  )تللاا خ  ايهاا  مااس ت
ل   ااا   تقصاا  مااس تلواااس تل خصاا  لموياا ى تل لاا ل  تل خصاا   موياا ى 
تل لاا ل  أ  تلين اااغ تلماا  ث تس تلواااس تل خصاا  لموياا ى تل لاا ل  تل خصاا  
تقصاا  مااس تلواااس تل خصاا  لموياا ى تلين اااغ تلماا    نن ماا  أخاا ى فس ماا ى 

ت    م ماااا  مويااا ى تلين ااااغ أ  تل لااا ل  تل خصااا  ايلااا  ن مااا  س ستلواااا
.لم  م  ان س م ي ع تل ل ل   موي ت   لا ا  لا س )تلن ا     ها  تلنلاما 

اوي ج فل  )ين  لا   ل  يقاا   يق ا  أ ما   ل ا  تلمم  م  تلمق م  ليلك ل س 
 تلم  ا تلوا خ اقص   ايا  ينم  لل ا  تل ل ل   أ مايه  ل  يت  تل قا .

فس تل    اماا فلا  تخياا    ت يقا ا ي ياا  ممااس ل م ا ا أ  Terence) ا ى)
تلواس تل خص  تلم  ل  لي ف   ا ي    ي ما  تلآخا اس. لم ا م  ينا س تلملاقا  
ناس تل     تلآخ   لاق  يما  س ل  اي ا ياا تل  ا   فلا    ناي  تس مويا ى 

 وصا ا  تل ل ل  لي أ  ت ننا ت ل  يو ا   يت تلواس     أس تلن واأ ت اي قا
 ي  تلمل ل  مس تلواس    م  ين س تلملاق  ناس تلمي ا   اس  لاقا  من اا    ا  

   (Terence,1985,p203تلي  ل  أ  تتليقلالا  ل  تلمما.  
   ك يأ ا  ي   تل  مم  ا  ل  قا   تلواس تل خص  ل ى   ن  تل  مم   -5

 ااا    - خصااا  -لي   اااا ناااا ماااس مي اااا خ مويااا ى تل ل ل )لااا خ ل   اااا 
 ف  أ .  – )ين    تل  

 اا    - خصاا  -تل ل ل )لاا خ ل   ااا  ىي   ااا مي ااا خ موياا  سفي يهاا  أ
 خصا  نما  يا   صا ي ف ا أ ت   لا  تلمي اا  تليا ن  تلوااس تل- تل   )ين  
                                        ل مق   ااااا   تلميمااااا  ة. (Newman Kules)تخينااااا    ي لاااااا   لااااا 
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  :حستنتاجات حث     
ل  يا ا تليلا  ت  تل ي اا  تليا    وها  تلنواأ  تل  ياا   تليا         

يواا ى   هاا  لاا  تلي اا نياس ت  لاا   تل   ااا    نقاا  ل  ياا ئ  تلياا  خاا ج نهاا  
  تيا :  تلنوأ امنس  صا    تتلي ي   

يصا ا    فس   ن  تل  مم  ا    س واست  خصا  لاما  ناا ه  اقا  نولا -1
(Hull( يمس و    تلم  ق  تل خصاا   Personal Zone  ا  تلم  قا    

تلخ ص  ن  ص ق ا  أل ت  تلم ئ  . تق   م  ان س فل  وا    تلم  قا  تل  اا  
 تليا  ييا ت ح ملا ويه  نوا    Intimate Zoneتلم  قا  تلوماما )تل  اا  )

صا  نا لموناس  تلملاقا   تلخ صا   لا    ا  تلملا ل  تلخ 45  ت   أخ )(18
  Eysenck,2000,p578ص تق   تلومام  . ) تل
   ك ص     اق  نااس تخياا    ينا اس تلوااس تل خصا   تليا   تل  لا   -2

تل      س تلي   س تلمم ل  تليخ اخن   تل        تخي تق  يت تلوااس لا  أخ 
  م ا  ي   ا اق   نه  تل خ .

س مس خلالهم  تل  مم  م  قياس أ  و قياس و ا تليت  او  ل   ا      ن -3
م اا  تلآخاا اس تخياا تق تلواااس تل خصاا    اا ياس تلم  قياااس  ماا  تلم  قاا  

 يم ا تلو ق  تلخ   ا    Cautionary Regionتتوي تسا                  )
   يم ااا تلو قاا  Critical Regionتلو  اا         )  مااس تلواااس  تلم  قاا

تل م لاا   تللا ام  أخ  تل تخ ا  لموا  أليت  واأ ايخي لاه  تل    ل ل   مس
 تخي تق ل واس.

نما  اقييااي ماس ين  لاا  لا   ألايت  لا ى   نا  تل  مما ملي ى ن ا   أس -4
  ي ا ا   ماي ت ا تلمم  م    لقا  لمم اا   تلن ا  تل خصا  ا يا  فلا  

 أسمس لم لا   تلمم ل   تلمم لا  لخصا ئ  تلم قا  تلنائا  تليا  ماس  ا  ه  
 ست .  ن ماا  ت لاا ت ليناا  ا تلمم  ماا   ناااس يواا   ماا ى مااس تلملاا ل  تلم اواا  
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تلوااس  ال وا ت   قاملي ى تلي    ا   تلن   ن م  قص   تلملا ل  تلم اوا  
 تل خص  ناس تل  ن .

 تل لاا ل  أ  موياا ى   ناماا  لاا ى   ناا  تل  مماا  اااا  خ تلواا ت  تلميناا   -5 
 ن ا أ ن م  ن  ا  تل لا ل  مو  ة ل واس تل خص  ت يم   مل ل  فل   تلنلاما 

  .تلمل ل  تلم او  لين  ا تلمم  م   تل خص   ق   سقص  تلوال ا  ن م  
 لاااا  يو اااا  تلوااااس تل خصااا  ت يخااا ج ماااس  تئااا ة  م اااا  مم ل ااا   فس -6

لاا  ف اا   م ي ماا  تلملاقاا  ناااس   Processing Information)تلمم  ماا  
أن اا  مااس م اا   ألاا    أ    اقاا  لاا  ي يااا  ل م اا ا    اا ت  لاا س  تلنائاا  
ل ما  ن   تلنائاا  تلموا ا   لا   ما ي يصا ا    نا يم   م ااتلموا  ن ل   ث

 ييياامس يو ااا  أنماا   ت  لاا   تلموا اا  تل قاا   تليمقااا    ق ااا    لااالااا ق   
  نا هااااااااااااااااااااا   نااااااااااااااااااااااس ألااااااااااااااااااااايت .يقااااااااااااااااااااا ا  تلملااااااااااااااااااااا ل    
 أصو     مس  أليت م ي  م ه   ن     Jourardأس)    تل    مس  -7

تلااايق  تلن اااا  ماااس ت لنااا   ماااس  ي اااا  تل  ااا ي  ت ااايفت  ت  لااا  ا تلم  لااا  
    ا  ماس  ي اا   تلم ا ا Social Penetration Theory)تت يما    

(Field Theory ني نا   ) فس  م   ثLewin  قا  ت يما    ت ايق   ت  لا
  ت  ل  ا .مس تلم   ا  تلي ت  ا  

  لااا  تخياااا   تلوااااس اميمااا    ااا  ف  تك تلم ااا اFoley) جاميمااا   مااا ي -8
وااأ ا اا  فلا  فس  Visual (Space Perception)              تلنصا خ

مي هاا   تلم ااا ت  ت و  ااا  أ  تل   ئااا  يواا   ن اانا ننااا  تلملاا ل  تلم  ناا  
نصاا ا   تلياا  يوااا   ناا      تلمخ  ااا   تللاا  نا  تلم  لااان  لاا تات ن  ااا  

و ا مخ     ل يا  أ  و نا    ي  تلمم ا  يميم      نا مس يتن ة تل    
 ت  ن ا تلم  ن  ل  تلنائ  نيم ه  تلص   تلي  ا  تلمخس    ل  تليتن ة.
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