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Abstract  

The current study aims at finding out the correlational relationship between 

Parental Coping Styles and Its Relationship With the Strengthening 

Behavior Among Intermediate School Students .In order to achieve this aim 

, the researcher herself  has adopted the Parental Coping Styles Scale by  

Al-Bazi (2008) .The scale consists of (4) styles ,namely Democratic , 

Predominating , Excessive Protection  , and  Negligence Styles .This scale 

includes two corresponding images , the first is devoted to the father and 

the second to the mother , containing (25) items distributing into the four 

styles with four alternatives for responding formulated by Literal Situations 

Style and Strengthening Behavior Scale by Hameed (2012) which consists 

of (3) dimensions ,namely the physical , the Literal , and the psychological 

ones .The scale contains (44) items distributing into the three dimensions of 

the scale as (12,14,16) and with a grading of Tertiary alternatives (Highly  

Applicable on  me , Somewhat Applicable on  me , Never  Applicable on  

me).The researcher has verified the psychometric features of the scale such 

as Validity and Reliability , then both scales have been conducted on the 

sample of the study , totally (200) 3
rd

 grade intermediate students of both 

genders  at Directorate General of Education – Al-Karkh Sector /3 -

Baghdad during the academic year 2020-2021 .The sample was randomly 

selected out of the study population. 

Having collected and statistically analyzed the data, the researcher has 

come up with the following: 

-The democratic style is the dominating one , followed by the 

predominating, and the negligence one , and the excessive protection styles 

respectively .Also, the sample of the study do not practice the strengthening 

behavior with their peers and the results show the weak correlational 

relationship between parental Coping styles (democratic , predominating , 

excessive protection , and negligence styles) and the strengthening behavior 

and there is no a statistically significant difference between the two 

concepts. 

Based on the above findings, the researcher has set specific 

recommendations, as well as a number of suggestions for further studies. 

Keywords: Parental Coping Styles, Strengthening Behavior, Intermediate 

School Students. 
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 )مُمَخَّصُ البَحث(
أسددد ثيل حثلاق لاادددت حثةحث يّدددت ةحثسددداة   يهددد ا  حث ادددم حثدددل لاقة دددت حثقة دددت ح ة    يدددت  دددي 

 ح س قةحئيّ عن    ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت.
ةث اقيددددا ادددد ح حثهدددد ا حع لادددد أ حث  ااددددت لاقيدددد ي أسدددد ثيل حثلاق لااددددت حثةحث يّددددت حثلاقدددد  سددددنت 

( لا  ثُ   حث  زي ةحثلاكة  لا  أة قت أس ثيل )حث يلاقةح ي، حث سدا ي، حثالا يدت حثزحئد  ، ٕٛٓٓ)
(  قددة  ٕ٘ة    لا لا اا دد   حلةثددل ثددثل ةحثا نيددت ثددثم، ةي دد ثا لادد  )حلإالادد ،(، ةثالاقيدد ي  ددة 

لاةزعدددت عادددل حلسددد ثيل حلة قدددت ة  ة قدددت  ددد حئ، ث ا  دددت لا ددد ةت   سددداةل حثلاةح دددا حثا  يدددت، 
( لاد  ثدُ   الايد  ةحثلاكدة  لاد  اةادت لااد  أ ٕٕٔٓةلاقي ي حثسداة  ح سد قةحئيّ حثلاقد  سدنت )
(  قددة  لاةزعددت عاددل لاادد  أ حثلاقيدد ي ٗٗقيدد ي لادد  ))حثاسددلاي، حثا  ددي، حثن سددي(، ي دد ثا حثلا

(، ة   ةج   حئ، اةايدت )ين  دا عادي   ةادت ك يدة ، ٙٔ، ٗٔ، ٗٔحثاةات ةعال حثناة حلآ ي )
ين  دددا عادددي حثدددل اددد  لاددد ،   ين  دددا عادددي ح ددد حً(. ة ددد   اققدددأ حث  اادددت لاددد  حث ددد ا ةحثا ددد أ 

 ثالاقي سي .
(   ثل ة  ث ت لا   ةل ٕٓٓع  ا  )اةى    يا حثلاقي سي  عال عينت حث ام حث  ثغ 

ثاقددد م حث ةحسدددي  ٖحث دددا حثا ثدددم لا ةسددد  حث ددد  قي  حثدددل حثلا يةيدددت حثق لادددت ث ة يدددت   ددد ح  حثكدددة /
، ةادددةى حا يددد ةام  شدددك،  عشدددةحئيّ لاددد  لاا لادددا حث ادددم. ة قددد  الادددا حث ي نددد أ ٕٕٔٓ-ٕٕٓٓ

 ة ااياه  حا  ئيً   ة اأ حث  اات إثل حثن  ئج حلآ يت: 
قةح ي اددددة حلسدددداةل حثسدددد ئ ، يايدددد، حلسدددداةل حث سددددا ي، اددددم أسدددداةل ح  حلسدددداةل حثدددد يلا

حلإالادد ،، اددم أسدداةل حثالا يددت حثزحئدد  ، ةأ  عينددت حث اددم حثادد ثي حثلا لاااددت   ا ددت حث ددا حثا ثددم 
لا ةسدد    يلا ةسددة  حثسدداة  ح سدد قةحئي عاددل زلاةئهددم، كلادد  أ هددةأ حثن دد ئج  ددقا حثقة ددت 

ت )حثدد يلاقةح ي، حث سددا ي، حثالا يددت حثزحئدد  ، حلإالادد ،( ح ة    يددت  ددي  أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يّدد
 ةحثساة  ح س قةحئي، ةع م ةاة   ةا  ح، حا  ئيً   ي حثقة ت  ي  حثلا هةلاي .

 ة ي  ةء ن  ئج حث ام حثا ثي ة قأ حث  اات لاالاةعت لا  حث ة ي أ ةحثلاق ةا أ. 
 ح س قةحئي،  ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت.أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يّت، حثساة  الكممات المفتاحية: 
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 أولًا: مشكمة البحث
يقدد ا ح سدد قةحء  دد اةً  حا لا عيددتً سددا يتً، ةاددة لادد  حث ددةحاة حثلاةك ددت حث ددي    ق لادد  عدد لاةً 
ةحادد حً  دد، لاالاةعددت لادد  حثقةحلادد، ةحلسدد  ل، ةيق ددة ح سدد قةحء  ادد ل  ح دد، عدد  حث ددقا ةحثاادد، 

حث دددي  قدددةم  هددد ح حثسددداة  لا ةالادددت حنددد، سددديا ي لا  ا   هددد   ةحث نددد  ي  دددي حثشا ددديت حلإنسددد نيت
ةا ا  هددد  ةياقدددا ثهددد  أاددد ح ه ، ةثكددد   دددي حثاقيقدددت ناددد  عكدددي  ثددد   قنددد لا    هدددة حثقدددة   دددي 

 حثساة  يا ما   ييةح  ي حثقة  أ ح ا لا عيّت.
    ح س قةحء شك، لا  أشك ، حلإس ء  ةحلإي حء ثان ي ةثلآاةي ،  هة لا  يق أ لا قلا   

  لادد  ثددُ   حث ددة  حثددل حلآاددةي ، ةثدد، أشددك ، ةأسدد  ل لا قدد    ةحن شدد ة  ةحسددا  ددي   دد ةا  دد  ة 
حث دددةل ة سددديّلا   دددي لاةاادددت حثلاةحاقدددت، ةثددد،  ددد ايةحأ ن سددديت ةحا لا عيدددت ةح   ددد  يت  دددي حث دددة  

 (.ٖ٘ٔ، صٖٕٓٓةحثلاا لاا )ح ة حثاية، 
ايم حثل  ةحست اد   ةا ح لا  ث أ أن  ة عالا ء حثن ي ةح ا لا ع ةحثلاا  ي    ث ة يت ةحث ق

 Lebdyحث  اة  أة ا ح حثساة  ةحثقةحلا، حثلاؤاة   ي، ةحث ح قت ث، ةكي يت حثاّ  لانه ، ة   أك  )
 دددد    قددددةي حث ددددةل ة شددددك،ل لا كددددةة  حثددددل أادددد  أنددددةحع ح سدددد قةحء يددددؤاة  ددددي  ددددةحز   2002)

لادد  شا دديت حث  ثددل ةنلاددة لا ةك  دد، حثن سدديّت، كلادد  يااددا شا دديتً لاسدد قةيتً  ادد ة، ح دد ه   
 ,Lebdy&Connell  دد   هم ةلالا ةسددت حثقنددا عادديهم ةيكددة  ادد ح لانهاددً   ددي حث ق لادد، )

2002, p.140.) 
ةح  ادد   حث ددد اة  أ ددد اأ  شدددك،  اقددً  اقيقيدددً   دددي حث ة يّدددت ةحث قادديم، ثددديي عادددل حث دددقي  
نلا  عال حث قي  حثقد ثلاي  قد   زحيد أ االادً  ةنةعدً  ةحسداة ً  ح  أ د اأ  اد م  حثلاااي  ق  ةح 

أ ع ثيت  دي شد ل أناد ء حثقد ثم، ة شدية حل اد م حلايدة   دي حثلالااكدت حثلا اد   إ  اد    لاق  
%  دددي حثلاددد حةي حثا نةيدددت، ةأشددد ة ٓ٘%  دددي حثلاددد حةي ح    حئيدددت ةٕ٘حث دد اة   اددد م  نسددد ت 

(Wood(2004  عاددددل ة ددددا حلإا دددد ئي أ حثالاقيددددت حثة نيددددت ثقالادددد ء حثددددن ي حثلا ةسدددديّ  ددددي
( لا  حث ةل   ي ا ة  يةلايدً  حثدل لا حةسدهم اة دً  ٓٓٓٓٙٔحثة ي أ حثلا ا   حللاةيكيت أ  )

لادد  أ  يلادد ةي عادديهم ح سدد قةحء لادد  ثددُ    ددةل ااددةي ، ةعاددل ادد ح حلسدد ي ةادد   ددي كدد، 
 Anit-bullyingلا ةست لا  لا حةي حثلالااكت حثلا اد    ةند لاج ثااد ن لاد  اد   حث د اة  يسدلال )

program( )Wood&wolke, 2004, p.35.) 
حثقةح يددت لا   ة ددت  دددي لاسدد ةي  ه  حثاق  يّددت ةح ا لا عيّددت ةح    دد  يّت  لاددد   ة لادد  أ  حلسددة 

حثلا ة ا أ   كة  أنلا   حثلاق لاات حثةحث يت ث يه  لا   ة ت، ة د  أا  دأ حل اد م أ  حثادة حلسدةي 
حثقدد ئم عاددل حلسدد ثيل حثا  ئددت  ددي حث ق لادد،  لاادد، حث سددا  ةحث قييدد  ةحثالا يددت حثزحئدد   ةحلإالادد ،.. 

كددة  حثسدد ل  ددي حةاددل لادد  يلاددةا  دد، حل ندد ء لادد  ح دد ةح  أ سدداةكيت  دد  ا  هددم حثددل ةةيةادد ، ي
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حثساة  ح ا لا عيّ ةية حثلاق ة، ةحث ي يقةا لاد  حثادةي  دي لا دلا ة حثايد     لاد   ةا دل 
 (. ٘ٔ، صٜٜٗٔةحاقت )حثةاة، 

ةثهدد ح  دد   حثقة ددت  ددي  حثةحثدد يّ  ةحل ندد ء ثهدد   دد اية ك يددة  ددي  ا يدد  شا ددي أ حل ندد ء، 
ا   حثقة ت    اة  شا يت حثةحث ي  ة يلاهم ةح ا اد  هم ةسداةكهم،   سداةل حثلاق لاادت حثةحث يّدت ة 

حثقدد ئم عاددل حلةحلاددة ةحثنددةحاي يقددة  حثددل انددةن حل ندد ء،  دديلاك  أ  يقةلاددةح  سدداة  لاناددةا  دد  
 ,Mussen et al, 1980حثةحثد ي  ةح  ح ثدم يسد  يقةح  يةاهدة  نادة ةيدةام لاد  ح شدا ص )

p.272 .) 
نن  نا  أكاة حثلاشكةأ حثن سيّت ةحث ايّت ةح ا لا عيّدت  نشد  لاد  سدةء لالا ةسدت أسد ثيل ةح

حثلاق لاات حثةحث يّت،  إ ح ك نأ حثلاق لاات عني ت ة  سديت اد حً  د   اد ح ح  دةح  يدؤ ي   ثن يادت حثدل 
ألاةحي ع   يت ةح  ةح  أ سيكةسةلا  يت لاا، ) ةات حثلاق  ، حثلا ص حثقةثةني، حثاس سيت، 

، ألا  إ ح ك نأ حثلاق لاات ثينت ةلا ةحايت ا حً     ا ح حث  ةي  يؤ ي   ثن يات حثل حثانةن ةةيةا (
ةحثاةيلات، ةلا  ا ح     عة دت حث دة    سدة ، ثهد  أعلادا حلادة  دي نلادة شا دي ، ة   عاد، لادا 

 (.         ٕٚٔ، صٕٜٚٔحثلاا لاا ا ةج ن  ا حلسة  )حثلااياي، 
حاد، حثلاؤسسدت حث ة ةيدت  ا دأ  د اة  ح سد قةحء ةثقلا، حث  اادت  دي حثلااد ، ح ةشد  ي  

 ي  حث  ث  أ   ةً ع   ث  ح س لا ع حثل لاق ن   حثلا ةسي  ةحثلاةش ي  حث ة ةيي  حث ي  أك ةح 
عال حن ش ة ا   حث  اة   ي    ةا حث ةل، كلاد  أكد  حثد قي عادل اةةاهد  عد  حثسدي ة  

ة سدد لاة  ددي  دد، إالادد ، حثةحثدد ي    ددي  دد، حثاهدد،  كي يددت حث ق لادد، لاقهدد ،    أي  دد اة   نلاددة
ةحثلا ةسددت ةحث ددقا  ددي أ  دد ع أسدد ثيل حث ة يددت ةحث ق لادد، حث ددايات لاددا حل ندد ء، ةثندد ة  ةاددة  
 ةحسدد أ لااايددت لاقنيددت  هدد ح حثلاة دددةع عاددل ادد ج عاددم حث  اادددت ةادد أ حث  ااددت لادد  حث دددةةةي 

 حثلاةاات حثلا ةس ت.  ةحست أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يّت ةعة  ه    ثساة  ح س قةحئي عن   ا ت 
 ثانياً: أىمية البحث        

ح  ح سدد قةحء يادد م  نسددل ك يددة   ددي حثلاةااددت حثلا ةسدد ت ةح ع ح يددت    علاددة حثلاةحاقددت 
ادة حثقلاددة حثدد ي   كدةة  يدد، اددةح م ح سدد قةحء، ةثد ث  ي دد ةنه    نهدد    دة  شدد   حثقنددا  سدد ل 

 (.Perren&alsaker, 2006, p.33ا ةم   يةحأ  ي اي  هم )
إثدددددل أ  حثلاةحاقدددددت حثلا كدددددة   شددددده  زيددددد     دددددي  Losel&bliesener(2007ةثقددددد  أشددددد ة )

 ,Losel&bliesenerسدددنت ) ٖٔ  ددد ةل حثسددداة  ةلالا ةسدددت ح سددد قةحء ة سددديّلا   دددي علادددة
2007, p.77 ،ةح  ادد   حث دد اة  ثدم  كدد  سدد ئ     دد، عقدد   دي لا حةسددن   قة هدد  حثا ثيددت،  دد ،)

  كدد   ثالاقاددم سددا  ، ةح ا ددةحم حثدد ي ي  يدد، حث ا ددت ك نددأ   هددة حاي ندد   ددي  قددي حثلادد حةي، إ
ثالاقام ياة، لا   ة   هةة ساةكي أ سا يت، ةكلا  ك نأ حثقة ت  ي  حلسة  ةحثلا ةست عة ت 
ةايقت ةلا ق ةنت ةعال  ةح ، لاس لاة، إ  أ  حث  يةحأ حثا  ات  دي حث ندل ح ا لا عيدت  سد ل 
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ةسدددد ةعأ  ددددي  هةةادددد  )حثق ة ددددت،  حث  ددددةةحأ حلايددددة  سدددد ع أ عاددددل نلاددددة ادددد   حثسدددداةكي أ
 (.ٕٓ-ٛٔ، صٜٜٛٔ

   س قةحء    يشدة  حث ند ء حثن سدي ةح ا لاد عي ثا دة  ةيد لاة حثقة د أ ح نسد نيت ةحث   عد، 
ح ا لاددد عي ةحث ةح ددد، لادددا حلآادددةي  ةحثددد ي أشددد ة حثيددد،  يننددد  ح سدددةلاي  ن ددد  حثقددد ةح   ك  دددت 

 (  ٜٓٔالا حثلُاقَْ  يَ (( )سةة  حث قة ، حلآيت أشك ث،، ة اس   ث   ي  ةث،  ق ثل :))إ ن حلله   يُ 
ح  حلسة  ك نأ ةلا  زحثأ اي حث يئدت حث  يقيدت ثنشدةء حل ند ء ة زةيد ام   ثقةحلاد، حثن سديّت 
ةح ا لا عيّت ةحثاق  يّت حثةزلات ثنلاةام ة قّ لاهم، ةان        اية حلسة    يق  ة  ي لا   لاقينت 

 لاا اا لاةحا، نلاة . لا  اي   حث ة   ،   هة أا ةا   ي
ةيالاا عالا ء حثن ي عال  حثةةم لا   حا ةا أ ةام حثن ةيت عال أ  حثا ةحأ حلسةيت 
اي لا  أام حثلاؤاةحأ حث ي  دؤاة  دي حثنلادة حثن سديّ ةح ا لاد عيّ ثا دة  ِ قد ا  لا د ة ثاا دةحأ 

حث  د، اددي عاددل أ  حث يئدت حلسدةيت حث ددي يقدي   يهدد   Searsةحثقد  حأ ةحثسداةكي أ، كلادد  أكد  
اة ددت عة  ددد،  ةحث يددد، ةأسدد ثيل  قددد لااهم لاقددد،، ةاددي حث دددي  سدددهم  ددي  شدددكي، لاق دددم أنلاددد   

(، ثد ح  د    هيئدت اد   حث يئدت   دةة  لاةئلادت Sears, 1967, p.69ساةك، ة ا ، حثن سيّت )
عد   ةيددا    يددا أسداةل حث  دد ام  ددي حث ق لاد، لاددا حل ندد ء ةلاق ثادت أا دد ئهم  هدد ةء ةحيا  يددت 

حث سددا  ةحثقنددا، ثكددي   يقدد ني حل ندد ء  ددي لادد   قدد  لادد  ح دد ةح  أ ن سدديّت ن ياددت  قيدد حً عدد  
ثثس ثيل حثا  ئت لا  ثُ   حثةحثد ي  ةحث دي  د   كدة  ن  ئاهد  نشدةء سداةكي أ لا د    ثالاا لادا 

 لاا، حثساة  ح س قةحئي ةحث ي يؤ ي إثل سةء  ةح ا حث ة  لاا  يئ ، حلسةيت ةح ا لا عيت.
ي حث ة يددت   ة ددا عايدد، ن د ئج ة يددت  ددي حلالايددت  ددنقكي عاددل ن سدديّت   لسداةل حثةحثدد يّ  دد

ح    ام ساةك،،  هن ث   ةا  ي  ساة   دة  نشد   دي ادة لاد  حث ق د، ةحث سد لان ةأادة نشد   دي 
اة لا  حثة ي ةحث ةحلات، ة لا  أ  حثقة دت  دي  حلسداةل حثةحثد ي ةحثلاةحادا عة دت  حأ  يلادت 

ي ه  شدة   دةةةي لاد  شدةة   ةح دا حثلاةحادا حثشا دي لاهلات     سةلات ا   حثقة ت ةحيا  
ةح ا لاددد عي، ة هددد ح يكدددة  اهددد، حثةحثددد ي    سددد ثيل حث ق لاددد، حث دددايات لادددا أ نددد ئهم سددد  ً   دددي 
ح ناةح ددد أ حثسددداةكيت،   ةحادددي حثةحثددد ي  أة حثشددد    دددي حثلاق لاادددت ةح ا لاددد م حثزحئددد  أة حلإالاددد ، 

 ح لاد   ؤيد   حث ةحسد أ حثقالايّدت حث دي أاةيدأ ةحث شة  يق  ع لاةً لاهلاً   ي حنادةحا حلاد حم، ةاد
عاددل حثادد ناي  ةحث ددي أا  ددأ أنهددم يدد  ة  لادد   يددةأ  اياددت حثقن يددت   ة  ادد  لا  قددة  إثددل حثاددل 

 (.ٙٔ، صٜٜٗٔ)حثةاة، 
 ي  ةحس ه  حثل أالايت حثا  أ  ي أسداةل حث ة يدت ةحث نشدئت حلسدةيت، إ   Hurlockة شية 

ل ن ء،   ل ند ء حثد ي  يلا د ز أسداةل  د  هم  دي  حث سدا  يؤ ي  ث   ةةحً لاؤاةحً  ي شا يت ح
ةحث سيل ي   ة   ق م حثك د ء  ة دقا حثاقدت  د ثن ي، حلاد  حل ند ء حثد ي  ي اقدة  لاق لاادت ا   دت 
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حيا  يدت  دد نهم ي ددةةة  حثقدد ة  ةحثاقددت  دد ثن ي ةادد ح يلاهد  ثهددم  ةح قددً  حا لا عيددً  ايدد حً ةعة ددت لاددا 
 (.       ٛٔ، صٕٕٓٓ ق ثي )حثا ةةي، حثةحث ي    سم    س قةحة ح ن

ةح  حثلاةحاقدددت اددددي لاددد  أكاددددة لاةحاددد، حثنلاددددة أادددد ة  ثا ددد ااي   ددددي لااددد ، حثقاددددةم حث ة ةيددددت  
ةحثن سيت، ثلّا  ثه  لا    يقدت ا  دت لاد  ايدم ح سد ع لاسد ا ه  حثسد يكةثةايت  اد  حث دي   دم 

اددا حثلاسدد ق ايت، ثدد ح الااددت   يددةحأ   نيددت ةن سدديت ةحن ق ثيددت ةحث ددي ثهدد  حلاددة  ددي شا دديت حثلاةح
ياددل  ةحسدد ه   قلاددا ة هلاهدد  حث هددم حث دداين ثاة ددة، حثددل  ةيددا سددايم  ددي أةشدد   حثلاددةحاقي  
ة دددةايههم،    أادددم لاددد  يدددؤاة  دددي حثلاةحادددا  دددي اددد   حثلاددد   ادددة عة  ددد،    ةحنددد،، إ   قددد  اددد   

م ثد،، حثقة ت لا  أام لا   ة حث ه ي  أة  اقيا حللا  حثن سيّ ثالاةحاا  ق ة، أ ةحند، أة ة  ده
 ق  يكة  اة حث ايت ةي قةي ثةس قةحء لا  زلاةئد، أة  د  يقدةم ادة    ع د حء عادل زلاةئد، 
 يسدد قةي عادديهم، ةيقدد  ادد ح حنادد ز ثدد،  ددي  كددةي  حثهةيددت ةحث ددي اددي لادد  أاددم حنادد زحأ لاةااددت 

 (. ٖ، صٜٕٓٓ()   لاي ةحث ةحية ، ٖٔٔ، صٕٔٓٓحثلاةحاقت )حثقق  ، 
حث ددي يقدد ني لانهدد  حثلاةحاقددة  ةحث ق لادد، لاقهدد    سدد ثيل إ ح   ثا اددت حثددل لاقة ددت حثلاشددكةأ 

حث ة يت حثسدايلات لاد  ثدُ   حثةحثد ي  ةحثلا ةسدت أ د اأ  دةةة  لااادت أكادة لاد  أي ة دأ لا دل 
(Huebner, 2001, p.121.) 

ة ن ء عادل لاد   قد نم  د   أالايدت أسد ثيل حثلاق لاادت حثةحث يدت ةعة  هد   سداة  ح سد قةحء  قد  
ةحث ادددم ة سددديّلا   دددي لاةاادددت حثلاةحاقدددت ثلّاددد  ثهددد  لاددد  أالايدددت ن ةيدددت لا  يدددةحأ  سددد اا حث ةحسدددت 

 ة   يقيت  ي حثلاا  أ حث ة ةيت ةحثلاهنيت ةح ا لا عيت. 
 ثالثاً: أىداف البحث

 يه ا حث ام حثا ثي إثل:
 لاقة ت أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يّت عن   ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت. -ٔ
 لاقة ت حثساة  ح س قةحئي عن    ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت.  -ٕ
لاقة ددددت  حثقة ددددت ح ة    يددددت  ددددي  أسدددد ثيل حثلاق لااددددت حثةحث يددددت ةحثسدددداة  ح سدددد قةحئي عندددد       -ٖ

  ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت.
لاقة ت  حث ةةا  ي حثقة ت  ي  أس ثيل حثلاق لاادت حثةحث يدت ةحثسداة  ح سد قةحئي عند    ا دت  -ٗ

 ت حثلا ةس ت. حثلاةاا
 رابعاً: حدود البحث

ي ا   حث ام حثا ثي   ا ت حث ا حثا ثم  دي حثلاد حةي حثلا ةسد ت ةحث   قدت إثدل حثلا يةيدت 
 .ٕٕٔٓ – ٕٕٓٓ( ثاق م ٖحثق لات ثا ة يت  ي لاا   ت    ح )حثكة /

 خامساً: تحديد المصطمحات
  ي لا  ي  ي  ا ي  حثلا  اا أ حث ي  شك، لاا ةة حث ام حلس سيت ةاي:
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 أةً : أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يّت
حلسد ثيل حثن سديّت ح ا لا عيّدت حث دي ي  قهد  حثةحثد ح  لادا حث  د،  ( بأنيرا:4641عرفيا زىرران )

 ددي علاايددت حث نشددئت ح ا لا عيددت لاادد، حثاددةحل ةحثققدد ل  نةعيهدد  حثلادد  ي ةحثلاقنددةي لالادد  يددؤاة  ددي 
 (.ٕٗ٘ص، ٜٗٚٔنلاة حث  ، حثققاي ةح ن ق ثي ةح ا لا عي )زاةح ، 

حلسدد ثيل حثسدداةكيت حثلا  قددت لادد  حلم ةحلل  ددي  دد   سدداة   ( بأنيررا:4661عرفيررا الرحررو )
أ ندد ئهم  ددي حثلاةح ددا حثاي  يددت حثلاا ا ددت  حادد، حثلانددز، أة ا ةادد،، ة  لاادد،  ددي حلسدد ثيل حلآ يددت 

 (.ٕٗ، صٜٜٗٔح الا ،( )حثةاة،  –حث س لان  –حث سا   –)حثازم 
حثساةكيت حثا  دت   ثةحثد ي  ة   دلا  حث قزيدز أة حثققد ل  دي  حلس ثيل عرفتيا الرواف بأنيا:

 لاق لاات حل ن ء ةا   حلس ثيل اي:
(: ادددة حلسددداةل حثةحثددد يّ حثلاق لاددد  عادددل Democratic Styleحلسددداةل حثددد يلاقةح ي )

 حلإ ن ع ةحثلاشةة  لاا حل ن ء  ي ح ا   حثقةحةحأ.  
ةحثدد يّ حثلا  ددلا  حثققدد ل (: اددة حلسدداةل حثDominated Styleحلسدداةل حث سددا ي )

 ةحث اكم حثزحئ  لا   ة  لاةحع   ثةة  أ حل ن ء.
(: اددة حلسدداةل حثةحثدد ي Excessive Protection Styleأسدداةل حثالا يددت حثزحئدد   )

 حثلاق لا  عال حثان   حثزحئ   ي لاق  ات لا  ثل حل ن ء  ق   الا ي هم.
ثد ي ي دة  حسد ا   أ (: ادة حلسداةل حثةحثد ي حNegligence Styleأسداةل حلإالاد ، )

 (.   ٘ٔ، صٖٕٓٓحل ن ء لا   ة   قزيز أة عق ل )حثةةحا، 
وقد تبنت الباحثرة تعريرف الررواف لسراليب المعاممرة الوالديرة والاسراليب )الرديمقراطي  
التسمطي  الحماية الزائدة  الاىمال( لان البازي تبناه مع المقياس والباحثة اعتمدت مقياس 

 نت تعريفو. ( لذلك تب8005البازي )
 ا نيً : حثساة  ح س قةحئي

شددك، لادد  أشددك ، حثسدداة  حثقدد ةحني حثلادد قام حثدد ي يهدد ا إثددل  :Bandura( 1993عرفررو )
ادةحز  حثسي ة  عال حلآادةي  اسدلايً  ةث  يدً  ةن سديً  لاد  ادة،  قايد  ثسداة  نلادة ج لاسد قةي ةح 

 (.Bandura, 1993, p.144 قزيز   ثني  ت )
شددك، لادد  أشددك ، حثقدد ةح  يادد م عندد لا  ي قددةي   دد، أة  ددة   :Olweus (1993عرفررو )

لاسدد لاة  حثددل سدداة   سددا يل يسدد ل ثدد، حلثددم ةيندد ج لادد  عدد م  كدد  ؤ  ددي حثقددةى  ددي   ددة ي    شددك، ل
 ,Olweus, 1993ح ة، لاس قةي ةح اة  ايت ةيكة  ح س قةحء اسلايً  ةث  يدً  ةن سديً ً  )

p.35 .) 
حثلاد ى يقدةم  د،  دة  أة لاالاةعدت لاد  حل دةح   د  أند، عندا  ةيد، : Mellar (1997عرفو )

 (. Mellar, 1997, p.13 ة  ةية    ة عال حث   ع ع  ن س، )
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( تبنتو فري بنراء 8048وقد تبنت الباحثة تعريف باندورا لسموك الاستقواء لان حميد )
 المقياس والباحثة اعتمدت تعريف حميد ومقياسيا.

 ثالثاً: المرحمة المتوسطة
"اددي حثلاةااددت حث ددي   ةسدد   ددي  حثلاةااددت ح    حئيددت ةحثلاةااددت ح ع ح يددت التربيررة:  عرفتيررا وزارة

( سدددن،" )ةزحة  ٘ٔ-ٖٔةلاددد   حث ةحسدددت  يهددد  ادددةم سدددنةحأ، ةأ  أعلاددد ة حث دددةل   دددةحةن  دددي  )
 (.ٜٜ، صٜٔٛٔحث ة يت، 

 الإطار النظري ودراسات سابقة
 أولًا: السموك الاستقوائي

 مفيوم السموك الاستقوائي
ح سدد قةحء اددة سددي ة   ددة  يلاادد  حثقددة  عاددل أشددا ص ااددةي  يكةنددةح أ دد، لاندد،  ددة ، ةاددة 
 ددد اة  لاةادددة   لانددد  حثقددد م  دددي  ددد ةيد حلإنسددد نيت،   ثق ة يدددت ادددي حلكادددة  قسددد ً   دددي ح سددد قةحء 

 (. Olweus, 1993, p.58حلإنس ني )
م ( ةيق ددد   ددد، اادددة mobbingةكددد   ي ادددا عادددل ح سددد قةحء  ددد يلاً  لا ددد ان حث ةةددد ء )

( لاد  حثدةةح  Olweusالا عت  لا ا  حثقة  ةحثسي ة  عال الا عدت أادةى ح دقا لانهد ، ةيقد  )
حلةحئدد،  ددي  ةحسددت حثسدداة  ح سدد قةحئي حثدد ي أكدد  حث  يقددت ح ن شدد ةيت ثهدد   حث دد اة  ة  ايةح هدد  

(   ةسديا  قةيدا حث ةةد ء ثيشدلا، Olweusحث  ة   ي ك، لا  حثلاس قةي ةحث ايت،  قد   د م )
سدديّت ةحثققايّددت اددم ة ددق،  اددأ لا دد ان ح سدد قةحء أة لادد  يقددةا ع ثلايددً   دد ث نلاة، حثلا دد اة حثن 

ة د  كددةي حث دد ااة  حن  د اهم ثهدد ح حثلا دد ان  شددك، ةحسدا لنهددم كدد نةح  ا ادت حثددل  لاييددز ادد ح 
حثلا  ان ع  لا  ان حث ةة ء، ةحثيةم     لا  ان حث ةة ء يشية حثل ح س قةحء حث ي يقةم 

ا ص، ة  قددً  ث قةيدا حثقد نة  ح نكايددزي  د   ح سد قةحء اددة  د، شداص أة لاالاةعددت لاد  حلشد
عنا لا  ي لاةا، يس لاة ثلا   ةيكة  لاة   ً    ة  أة لاالاةعت    سد  يا حثد   ع عد  ن سده  

 ,Hanif&Simth, 2007 ددي حثلاة ددا حث قاددي لاددا ةاددة  ةة ددت شددقةةيت   لإيدد حء ةحث ه يدد  )
p.9.) 

هددةم ادد، اددة سدداة  ةيددة لاق ددة، أم اددة ثقدد  ةحادد، حث دد ااة   ددقة ت  ددي  ا يدد  ادد ح حثلا 
( ك نأ  ا يً  ثا  كية ح ا لا عي،  ةكز عال ساة  Olweusساة  لاق ة،، إ  أ   ةحس أ )

حث ةلاي  ةحس لاة  إاةحء حث اةم ثسنةحأ ع ي   اة، ح س قةحء حثلا ةسي، ةك   ل ا ا، حثد ةة 
لادد  كةندد، اددزءح لاددد  حثلاهددم  ددي   ييددة ةاهددت حثن ددة عدد  ادد ح حثلا هدددةم ة دد ث   اةثددأ حثن ددة  

(  دد   ح سدد قةحء يادد م عندد لا  Olweusحث  ددةة إثددل أندد،   دديت حا لا عيددت ا ددة ، إ  أ  ددةن )
يكة  ان   ع م ح زح   ي حثقةى  ي  حثلاق  ي ةحث ايّت ةاد ح ح   دةحن   دل   دةً  عند  عالاد ء 

 (.Olweus, 2001, p.33حثن ي )
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 أسباب السموك الاستقوائي  
 لسمطويأولًا: طبيعة المجتمع ا

عادل حثدةةم لاد  أ  لاا لاقند  لاندة  دي لاةحادد، حن ق ثيدت إ  أنند  ندةى اد ةة حثلاا لادا حثلا نددي 
عال اةلايت حثسا ت ح ا لا عيت لا  زحثدأ لاسدي ة  عايد،،   سد قةحء ح   حلك دة أة حثدةئيي  دي 
حثقلادد، ألاددة لا دد ن  ددي أ دد ة حثلاقدد يية ح ا لا عيددت، ة اسددل حثن ةيددت حثن سدديت ح ا لا عيددت  دد   
حلإنس   يلاد ةي ح سد قةحء عادل حلآادةي  عند لا  ي ةحاد   دي لاا لادا يقد  اد ح حثسداة  لاسدلاةاً  

  ث  ثدددل حثددد ي يلاددد ةي اددد ح حثسددداة   حاددد، حثلا ةسدددت يقدددةم    ةيدددغ حثك دددأ ن يادددت  قة ددد،   ددد،.
ثلا ددددد اة حثلاا لادددددا حثسدددددا ةي، ة هددددد   حث ةيقدددددت  دددددز ح  ادددددّ   حثقندددددا ةيدددددز ح  حن شددددد ة حثسددددداة  

ن ةيت حثن سيت ح ا لا عيت إثل أ  حث  ثل ي  اة  اةات لاةك  أ أس سيت ح س قةحئي، ةأش ةأ حث
، ٜٕٓٓ سددهم  شددك،  ك يددة   ددي نشددةء سدداةكي  ، ةاددي حلسددة  ةحثلاا لاددا ةحلعددةم )حثقا دد ني، 

 (.ٕٕص
 ثانياً: طبيعة المجتمع التحصيمي

لا  حثلاقةةا  ي لاا لاقن  أ   ةكيز حثلا ةست عادل ا ندل ةحاد  ةادة حثا ندل حث ا دياي 
الا ، حثاةحنل حثلاقة يت حلاةى،  يق ي  ة تً ث قي حث دةل أ  يلا ةسدةح سداةكي أ ةيدة  ةح 
لاةةة دددت حا لا عيدددً ، ةيكدددة  حثددد ح ا حلسددد ي ثلالا ةسدددت حثسددداة  حثقددد ةحني ث قدددةيي حثدددنقص  دددي 
حثا نل حلك  يلاي، ةأ  يا أ ع م شقةة    ثقاز  لالا ةست حثقة  ةحثسي ة  عال حلآاةي  لنهد  

 (.ٔٙ-ٓٙ، صٜٜٚٔ  ث  ةيغ حن ق   هم حثلاك ة ت )حثزة ي، حث ةيقت حثةاي 
 ثالثاً: الجو التربوي

ح  عدد م ة ددةع  ددةحني  ةأن لاددت حثلا ةسددت   ثنسدد ت ثا  ثددل، ةعدد م لاقة ددت حث  ثددل ثاقة دد، 
ةةحا   ددد،، ةأي ددد  حك  ددد   حث ددد ةا ةحث ددد ةيي ةيدددة حث قددد ،، كددد،ا  ثددد  يسددد ع  عادددل حياددد   

قهم حثل حثقي م  لاشدكةأ سداةكيت   هدة لاد  ادة، أ قد ثهم ح ا    أ عن  حث ةل ةحث ي    
 ةلالا ةس  هم حثساةكيت حثا  ئت ثا ا يا لا  حث ة ة ةح ا   .

 رابعاً: التفكك السري 
ح  ح ناةح ددد أ حثسددداةكيت حثن الادددت عددد  ح ددد ةح  أ حثشا ددديت ادددي اددد  أ  ا ادددا عددد  

 أ  ددي لاةااددت حثلاةحاقددت عدد  ً  ح  دد ةح  أ حثن سدديّت، ةاسددل حلإا دد ئي أ   دد أ  ددةح ة ح ناةح دد
  دد، سدد  حثا لاسددت عشددة ، ة ددز ح   ددي حلسددة حث ددي  قدد ني لادد  لاشددكةأ أسددةيت  حئلاددت، ةحلسددة 
كايدة  حثقدد   ةحلسدة  حأ حثلاسدد ةي أ حث قايلايدت ةح ا لا عيددت حثلانا  دت،   ث  كدد  حلسدةي كدد   
ثددددددددددددد،  ةة  دددددددددددددي  هدددددددددددددةة حثسددددددددددددداة  ح سددددددددددددد قةحئي ةاددددددددددددد ح لاددددددددددددد  أشددددددددددددد ةأ إثيددددددددددددد،  ةحسدددددددددددددت 

(Smith&Hover,1999.) 
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 العوامل النفسيّة المسؤولة عن ممارسة السموك الاستقوائي
 مفيوم الذات 

يقدد ا ادد ح حثلا هددةم حث ةيددا ث هددم سدداة  حث ددة ، إ    كددة  حث ددةة  حثكايددت حث ددي عدد   ةيقهدد  
  كة   كة  ع   ح ،،  ه ح حثلا هةم يؤاة  ي ساة  حث ة ،  إاس س،   ثنقص ةحثشقةة   ث ةنيت 

حثق ةحنيددت أنهدد   قددةيي حثشددقةة  دد ثنقص ةحث ةنيددت  Adler (1964نيددت، إ  عدد ن )يددة      ثق ةح
(Adler, 1964, p.60 .)ةلا  حثقةحلا، حث ح يت حث ي  سهم  ي  كةي  حثساة  ح س قةحئي 
 حثةة ت  ي حثا ة، عال أشي ء ي قل   ةثه   -ٔ
 حثقاز  ي ح  لات عة  أ حا لا عيت  -ٕ
 حثشقةة   ث ش، ةحثاةلا   لا  حثق ا  -ٖ
 ع م حثق ة  عال حث اكم   ةح ق، حثق ةحنيت  -ٗ

نس ن ج لا   ث  أ  حثلاس قةي  ث يهم  ق ية  ح ي لادنا ي لاق ةندت  د ث ةل ح ع يد  يي ، 
ةثدد ح ياادد ة  حثددل لالا ةسددت ح سدد قةحء ةحثسددي ة  عاددل حلآاددةي  لاا ةثددت ثا قددةيي عدد  ادد  أ 

 حثنقص حث ي  ن   هم. 
 الاحباط

أ   ع لاشةةع ة   يكة  ن الادً  عد  ةادة  لاد نا  حاادي أة "يق ا ح ا    ا ثت اةلا   لا  
  ثاةلاد   حثد ي يا دد،  (.ٚٛ، صٕٓٓٓاد ةاي يادة، لاد   ة  حثة دة، حثيدد،" )سديةلاي، 

 سدد ل ةاددة  عدد ئا ياددة، لادد   ة   اقيددا ا ادد أ حث ددة  ياقادد، يقددي   ددي ا ثددت  ددة ة لالادد  
  ح سدد قةحء اددة ي دد ة حثددل  ادد ةز  ادد  حثقق دد أ عدد   ةيددا ح سدد قةحء عاددل حلآاددةي ، إ  ح

ن يات لا  شة  ث ا    ةا ح  ثيد،  عادل  ةة ح ا د    دي  هدةة أنلاد   سداةكيت شد    )زادةح ، 
 (.ٖٚ، صٜٜٛٔ
 القمق 

ةي ةث  شقةة حثقاا عن لا    ي لاك  حث ة  لا  لاةحاهت حلآاةي   س ل حثاةا حث ي ين   ، 
لنلادد   حثسدداةكيت ةيددة ةيسدي ة عايدد، ةياقادد،  لاقددز، عدنهم، ةادد ح ي  قدد، حثددل لالا ةسدت  قددي ح

، ٕٔٓٓ ددي ن ددة حلآاددةي  ةأاي ندد  يقددةم  دد قي حل قدد ، حثلاناة ددت ةحثشدد    )حثشدد  ثي،  حثسددةيت
 (.٘ٙٔص

 النظريات التي فسرت السموك الاستقوائي
ح  ن ةي أ عام حثن ي   يلاك  أ   كة  ش لاات  شك، لا اا،  هي حنقك ي ثةح ا لاقي  

ح دا، إ  ثديي اند   ن ةيدت لا ك لاادت  دي   سدية حث دةحاة ة   ن أ   كة  لاا ة    اد ة   ثد  حثة 
حلإنس نيت  ، ان   لاالاةعت لا  حل ة حث كةيت حث ي  س ن  حثيه  ة   ن ا  حثن ةي أ،  ة يلاكد  
أ  ن ددد، إثدددل ن ةيدددت   دددان  دددي كدددّ، زلاددد    ةلاكددد    كلاددد  ادددة حثاددد ،  دددي حثن ةيددد أ حثا  دددت 
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اا   ا ةا حث ةةا ثد ح   يلاكد  أ  نق دي   ثقاةم حث  يقيت،   ثاق ئا حثن سيّت لا  ية  ة ا 
 اكلا     قً  لي ساة  أنس ني ا   ، نس ي ةثيي لا اق . 

ةثق   ق  أ ح  ا ا أ ةحثاهة  حثقالايت حث ي ا ةثأ  ةحست سديكةثةايت ح سد قةحء  دلا  
سدي ا ح  د ةح  أ حثن سدديت ةحثسداةكيت ة د م كدد، ح اد     سدديةح أسدهم  دي حاددةحء حث دةحم حثن سددي، 

ح سددد قةحء  ة ددد ،  ددد اة  إنسددد نيت ةحا لا عيدددت لاققددد   ة حأ أ قددد   لا قددد    ةلا  حاادددت  ةا دددي
  ا لادددد م حث دددد ااي  ةحثقالادددد ء عاددددل حادددد ةا حا    دددد  هم ةلان اقدددد  هم حثن ةيددددت ةح ا ادددد  هم 
حث كةيت، إ   دةى حثن ةيدت حث يةثةايدت أ  ثاهةلاةند أ  د اية  دي حاد ة  حثسداة  ح سد قةحئي كلاد  أ  

ةةلاةسددةلا أ ةحثنشدد   حثكهة دد ئي حثزحئدد   ددي حثاهدد ز حثق دد ي ثدد،  دد اية  ددي حثاادد،  ددي عدد   حثك
(. حلا  حثن ةيت حث اايايت   ةى  اسل ةأي سيالاةن  ٖٔ، صٕٓٓٓحا ة  ا ح حثساة  )حث يل، 

 ةةي  أ  حثساة  حثق ةحني   شك ث، ك  ت يق ة ع  ح س ق ح  حث  ةي ثا ة ، ةحن، ن  ج ثا ةحع 
ا ندد  ي  ددي   ح ددا حثايدد   ةحثلاددةأ ث اقيددا حثدد حأ )عسدديات ةحثهدد ثة،، حثدد حئم لإشدد  ع حث ةحئددز ةث

(. حلادد  ح ثددة  يددةى أ  سدد ل ح سدد قةحء اددة  قددةيي حثشددقةة  دد ثنقص حثلاةاددة  ٜٚ، صٕٙٓٓ
 (.Adler, 1964, p.69عن  ح  ةح  )

ة ةى حثن ةيت حثساةكيت أ  حثساة  ةية حثسةي يك سل   ث ةيقت ن سه  حث دي يك سدل  هد  
يّ، ةاددة يا ددا حثددل  ددةحني  حثدد قام ن سدده  كلادد  ي دد اة  ددي حث يئددت حث ددي ثهدد  حثدد ةة حثسدداة  حثسددة 

ح س سددي  ددي  شددكيا، ة سدديّلا   ةاددة  حث قزيددز حثدد ي يسددهم  ددي  كددةحة ، ثدد ح  دد   سدداة  حل ددةح  
يا اا   ا ةا حث ن ء ةحث نشئت حلسةيت ةحثا ةحأ حث ي يك س ةنه  ةحث دةةا حث دي يلادةة   هد  

 (.ٖٓ، صٜٜ٘ٔ)لاالاة ، 
ح  لا  أام عالا ء ن ةيت حثسلا أ "اةة   حث ةةأ، ةيلاةند  ك  د،، ايا دةة ، حيزند " حثد ي  
ن ةةح حثل ح س قةحء عال حن، سلات لاد  سدلا أ حثشا ديت، ةادة حسد ق ح  لاةادة  عند  كد،  دة  
ةثكدد   دد ةا أ لا   ينددت، ةثاقةحلادد، حث يئيددت  دد اية ك يددة  ددي إادد ة  ادد   حثسددلات، ةادد   ك  دد، سدد ت 

اشا يت لا   دلانه  حثق لاد، حثةح دا حثد ي يُشدية حثدل سدلات حثسدي ة  ةحثقدة  ةحثد ي عشة ع لاةً ث
(. ٚٗ، صٜٜٚٔ( )ع   حثا ثا، ٜٙ، صٜٜٛٔية       ةة حثساة  ح س قةحئي )لاةسي، 

ةةأأ حثن ةيت حثلاقة يت أ  س ل حثساة  حثقد ةحني يقدة  حثدل أ ةح  لاشدة  ة  كيدة ةيدة لان قدي 
حثديدي عال أالايدت ح  نيدت حثلاقة يدت  دي اد ةم ح سد قةحء حلاد  ةاا،  ي حث ن ء حثلاقة ي، إ  أك  

لايكن ددةم  ي  ددا لاددا حثديدددي  دد   سدد ل ادد ةم ح سدد قةحء يقددة  حثددل لاا ددات لإ ةحكدد أ لاشددةات 
 (.ٕٔٔ، صٕٔٓٓة  كية ةية لان قي )حثقق  ، 

حلا  عالا ء ن ةيت حث قام ح ا لا عي ةعال ةأسهم "أث ةأ   ن ةةح"  يدةة   د    قادّم حثسداة  
نةعيت حثسةي ةةية حثسةي ي م ع   ةيا لاةا ت ساة  ح اةي  ة سديّلا  لادا حث قزيدز حثد ي  

يقلا، عال  كةحة  أة  ةكد،، ة ؤكد  اد   حثن ةيدت عادل أ  حثسداة  حثقد ةحني   شدك ث، ك  دت ةلاد  
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 ددلان، سدداة  ح سددد قةحء يةاددا حثددل حثددد قاّم ح ا لادد عيّ، ةأ  ثهدد ح حثسددداة  ا دد ئص إاةحئيدددت 
حة ا ةادد، كلادد  حندد، يةاددا حثددل اةاددت عةحلادد، أس سدديت اددي حثلا دد  ة  ةحث قزيددز  قلادد، عاددل حسدد لاة 
 (. ٕٚ، صٕٔٓٓةحث قايم )حث قه ء، 

ةأ ددد ا   نددد ةةح أ  حث يئدددت  دددةاة  دددي حثسددداة  ةأ  حثسددداة  يدددؤاة  دددي حث يئدددت، ادددم ةاددد  أ  
يدؤاة حثقةحلا، حثشا يت حثلا لااادت  دي حث  كيدة، ح  ةح ، حث ح قيدت،     عد، لادا حث يئدت ةحثسداة  ة 

 (.ٜٜ، صٕٔٓٓك، لانه   ي حلآاة ةأ اا عال ا ح حث   ع، "حثا لايت حثلا    ثت" )حثزةاة،، 
ة   حع لا أ حث  اات  ن ةيت حث قام ح ا لا عي ثكةنهد  حثن ةيدت حثلاق لاد    دي  ند ء لاقيد ي 

 . حثساة  ح س قةحئي
 ثانياً: أساليب المعاممة الوالديّة

 ة البناء المعاممة الوالدية وتأثيرىا في شخصي
  لاا، حثلاق لاات حثةحث يّت   ث نشئت حلسةيت ةاي حثقلاايت حث ي يس ه ا حلآ  ء لا  ةةحئه  حثل 
اق، أ ن ئهم يك س ة  أس ثيل ساةكيت ة ةح ا ة يلاً  ةح ا ا أ ية ل عنه  حثلاا لاا، ة  ق اه  

 حث  يقت ح ا لا عيت حث ي ين لاة  إثيه  ة ث  ع   ةيا حس قلا ، حثاةحل ةحثقق ل.
إ ح   لسة   ق  لاؤسست  نشئت حث ة  ةحث ي نا ا   ي ك، حثلاا لاق أ حث شةيت، ةاي    اة 
 دددي حث  دددةةحأ ح    ددد  يت ةح ا لا عيدددت ةحثاق  يدددت حث دددي يقيشددده  حثلاا لادددا،  هدددي  قدددةم   ثددد ةة 
حثددددةئيي  ددددي  ندددد ء حثلاا لاددددا ة دددد عيم ةا ح دددد، ة ن دددديم سدددداة  أ ددددةح    لادددد  ي ن سددددل لاددددا حل ةحة 

 (.ٛٔ، صٕٓٓٓا    عل ة ا حث شكي، حثا  ةي حثق م )حثقز ، ح ا لا عيت حثلا
ثدد ح  هددي  قددةم   ثق يدد  لادد  حل ةحة حثلاهلاددت ةحث ددةةةيت  ددي ايدد   أ ةح ادد ،  هددي حثلاسددؤةثت 
عدد  ةاددة ام ةاددي حثق ئلاددت عاددل  ددة ي هم  دد نيً  ةن سدديً  ةحا لا عيددً  ةحاة يددً  ة ينيددً  ةح   دد  يً ، 

 (. ٚٓٔ، صٕٓٓٓ  ةةا   ةعيً  )ا    ةااةة ،  ة ق ا حثلاسؤةثت حثةاي   حث ي  قةم
ةي  ددا عالادد ء حثددن ي  شددك، أة  دد اة عاددل أ  ثاا ددةحأ حثلا كددة  حث ددي يقيشدده  حث  دد،  ةةحً 

 لاؤاةحً ة ق ً   ي  كةي  ة ي ةت شا ي ، ا  ةحً ةلاس ق ةً.
ة ق ا شا يت حث ة  اي ا يات علاايت حثنلاة  ي حثلاةحا، حثن سيت حثانسيت حثلا ق   ت  ي  

حث  ةثت ) ةةي  ةأ   ع،(، أة اي ن  ج ثا   عةأ حثلا كة   دي  حث  د، ةحثةحثد ي   ةحسد ت علاايدت 
حث نشئت ح ا لا عيت )اةةني ةسةثي   (، أة اي اة ت   ايةحأ حثقة  أ ح ا لا عيت حثلا كة  

 ة، عال   ة، حثةحث ي  ةحا ةحلاهم )ةةاةز(، أة اي ن يات  قاّم أنلا   ساةكيت لا  حث يئت ثاا
 (.ٜٚ٘-٘ٛ٘، صٖٜٛٔح ا لا عيت ةحثاي   حلسةيت )حثساةكيي ( ) ح ي ةا، 

 ا ادددددا أاددددد حا حث نشدددددئت حلسدددددةيت لاددددد  لاا لادددددا لآادددددة عادددددل ة دددددا ن  لاددددد، ح ا لاددددد عي 
 ا ا أ ة يم ةع  حأ ةأنلا   اق  يت إ  ينقكي ةح      ي ةحث ة ةي، ةلا  يسة  حثلاا لاا لا  ح

ادد ح عاددل ة ددا حلسددة  ةلاق ييةادد  حلاة يددت ة  ايةادد   ددي حلسدد ثيل حث ددي    قهدد  لاددا حل ندد ء، 
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ةعاددل حثددةةم لادد  حادد ةا أادد حا حثلاق لااددت حثةحث يددت ةأسدد ثي ه  إ  أ  اندد   أادد ح    كدد    كددة  
 هد  أة  دي  قدي لاكةن  هد ، ةلاد  أادم ش ئقت  ي لاق م لاا لاق أ حثق ثم ةأ  حا ا دأ  دي  ةا

اددد   حلاددد حا،  نلايدددت حث ةح دددا لادددا حلآادددةي  إ  يقددد ا حث ةح دددا لاددد  حثلاقةلاددد أ حلس سددديت ثا دددات 
حثن سددديت، ة نلايدددت ح سددد قة، حثددد ح ي ةح ع لاددد   عادددل حثدددن ي لاددد  أس سدددي أ حث نشدددئت حلسدددةيت، 

لن، يق  لا ا ً  ايةيدً   دي  ةحث  كي  عال حثنا ن ةحث  ةا ة   يا حلساةل حثسايم ثاة ة، حثي،
ايد   حل دةح ، ةةدةي حث دةح   حثلااد    ثاسداة  حثلاةةدةل ةح  ا اد أ ح ا لا عيدت ث قديم نةعددً  
لادد  حث دددةحز   ددي  حثددد ةح ا حلةثيددت ثاةة ددد أ ةحثددد ةح ا ح ا لا عيددت حثلاك سددد ت  ددي شا ددديت حث دددة  

 (. ٘ٛٔ، صٜٔٚٔ)اة، ةثن زي، 
حلآادةي  حثد ةة حلسد ي ةحثلاهدم  دي إشد  ع لاق دم ةيلاا، حثةحث ح  لا   ي  أع  ء حلسدة  

ا ا  هم حث  يةثةايت ةحثن سيت، ةالا  حثقة  حلةثل حثلا  شة   ي حث نشئت حث دي  لاد ةي   ايةاد   دي 
( )حثشددلاةي، Mussen,1976, p.39حث  دد، لاندد  ة   دد، ا ددل لاةاادد، لا دد اة  لادد  اي  دد، )

 (.ٕٔ، صٕٔٓٓ
ت أنلا  دددد  ةأسدددد ثيل لا قددد    لاددددا حث  دددد، أة ة دددي حثلاا لاددددا حثقة دددي   ادددد  حثلاق لااددددت حثةحث يددد

حثلاةحادددا  حاددد، حلسدددة ، ةث اددد  حثلاق لاادددت كلاددد  يشدددقة  هددد  حثلاةحادددا حثددد ةة حث قددد ،  دددي اي  ددد،، 
ةلاقة  هدد  ُ قدددُ  حثا ددة  حلةثدددل ناددة ألاك نيدددت  ةايهددد،  لادد  ياقدددا ثدد، حث كيدددا حثسددايم لادددا ن سددد، 

 (.ٔٔ، صٖٜٛٔةحثلااي ي   ، )اني ، 
أ  ح   دد ، حثدد ي  ين لاددة  حثددل حلسددة  حأ حثلاق لااددت حث ح ئددت ةحايددةحً  شددية حث ةحسدد أ إثددل 

ك نةح ح ، لايةً ثالاش اة  ةحثلاش ان أ لاا ح ةحنهم، ةأكاة لاةحع   ةنا اً   ي حثاي   ح ا لا عيدت 
 ةة  Hurlock (1983(، ةاددددم  اسددددل لادددد   ددددةح  )ٜٕٚ، صٜٓٚٔ)كددددةناة ةحاددددةة ، 

 ,Hurlock, 1983ا حلآادةي  )شا دي أ ايد   ة كدي هم ح ا لاد عي سدايم ةيه لادة  ثاقدة 
p.133 ،صٕٕٓٓ( )حث لايلاي ،ٖٗ .) 

  النظريات التي فسرت اساليب المعاممة الوالديّة
حا م حثق ي  لا  حثلان ةي   ي   سية   يقت حثقة ت  ي  حثةحث ح  ةح  د  ةحلسد ثيل حث دي  

ك، لانهم لا   ي  ق ا   ي  ة ي ، ة نشئ ، ة  ايةا   ي الاات لا  يةحأ ن سيت ةشا يت، ةين اا
حثلا ةسدددت حث دددي ين لادددي إثيهددد ، ة قددد م حث  اادددت  قدددي اددد   حل دددة حثن ةيدددت حث دددي  ن ةثدددأ أالايدددت 
أسد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يدت ةعة  هدد    ثسداة  ح سدد قةحئي،  لاد  حثلان ددةة حثن سدي يقدد  سدديالاةن  
 ةةي  لاؤسي ثلا ةست حث ااي، حثن سي، ةاة لا  أادم حثشا دي أ حث دي  ن ةثدأ  ةحسدت حثسداة  
حث شةي ةعة ت حثةث ي    ل ن ء اة، حثسنةحأ ح ةثل ثا  ، ةأاةا   ي  كةي  حثشا يت  يلا  

 (.Koupernik, 1978, p.487 ق  )
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ةيؤك   ةةي   ا ةحأ حثلا  ي ة ةةا  حثلاهم  ي اي   حث  ،  هدي   سدة حثسداة  حثاد ثي، 
أ ةثنلاددة ح ادد     ث  دد، ثدد ي يقددي   ددي  يئددت   سدديت لاا  ددت ي دد ن ثدد، حسدد ق ح   ددةي ثا ددةحع 

 سا ي لاس قةي، ةا ح ي ، عال أ  حث ة يت ةأس ثيل حثلاق لاات حثا  ئت ثث ن ء اي حثسد ل  دي 
نشددةء حثلاشددكةأ حثن سدديت ةادد    دد ةةا   قلادد، عاددل  كددةي  ادد از يلانددا  اددة، حث قدد يةأ حثددل 

 (.ٓٗ، صٕٔٓٓن سيت حث  ، )حثشلاةي، 
ات حثةحث يت  اسل ن ةي ، حث ةكي يدت ةي سة  ةةي  ساة  حث ة  ةكيا ي  اة   س ثيل حثلاق لا

"حث ن ئيدت" ثاشا دديت، ة ثد      ةح دد، أ  اند   اددةم  دةى أس سدديت  دي  كددةي  حثشا ديت اددي 
(Super Ego, Ego, Id ةحث ي     ع،   س لاةحة  يلا   ينه  ث ا م  ةحزنً   إ ح لا  حا ، ا ح )

ي يقنين  لا  ا   (، ةحث ٜٙ-ٚٙ، صٜٜٛٔحث ةحز  س   ل حثشا يت     ةحل ) ةن  ن ، 
)ح ندد  ح عاددل( حثدد ي يلاادد، حثلاقدد يية ةحثقدديم حلاة يددت  Super Egoحثلاكةندد أ حثدداةم اددي 

نلاد   دي حثلاةحاد،  ثالاا لاا كلا  ي سةا  حثةحث ح  ثا  ، ةحث ي    نلاة  ي حثسنةحأ ح ةثل  قد  ةح 
(، ةادة يلااد، حثا ندل ٕٓ، صٜٜٜٔ( )حثز يد ي، Malim&Birch, 1998, P28حثلا ق لات )

 ثااقي لا  حثشا يت ةي كة  لا   سلاي :ح
حثدددد حأ حثلاا ثيددددت: ة  قاددددا   ثسدددداةكي أ حث ددددي ي دددد ه  ح  ددددةح    نهدددد  ايدددد   ةأاة يددددت، ةأ  
حثةحثدد ي  ية ددة  لاق ييسددهلا  ة يلاهلادد  حثلاا ثيددت حثددل حث  دد، عدد   ةيددا  شددايق، ثاسدداة  عاددل 

 ة ا  ا  حثقيم ةحثلاق ييي. 
ح  ددةح    نهدد  سدديئت ةيا سددل عايهدد  حث  دد،، حث ددلاية: ةي قاددا   ثسدداةكي أ حث ددي ي دد ه  

 (.ٖٖ، صٜٛٛٔةيقلا، حث لاية عال لاا س ت حث ة  عن لا  يقةم  قلا، ا  ئ )اة،، 
ةح  حث ددة  يك سددل حث ددلاية عدد   ةيددا حثققة دد أ حث ددي ين دد ا  حثةحثدد ح   اقدد،  ددي لاةااددت 

حثيددةلاي لا كدة  لاد  اي  د،،  هدة يدد قام لانهلاد  ةلاد  حثةحشد ي  حث دن ةحثا دد  لاد  ادة، حا ك كد، 
(، ةا   حثققة د أ اسدلايّت ةن سديّت ة قندي ٔ٘ٔ، صٜ٘ٛٔ هم ةلا   ق ، ث  ة   هم )حثهي ي، 

حثاسدددلايت لادددةح  لاةةة دددت عنددد  حث  ددد، لااددد، حلكددد، ةحثاقدددل، حلاددد  حثن سددديت  يق دددة عنهددد   كالادددت أة 
 ن ة ، ةحث  ، ي انل حثة ةع  يلا    ية    أ ةح  لن،  قام أ  ع م حثة   يلاك  أ  يااا ثد، 

نلاد  ادة لا د ة ثاالا يدت حل ثم،   ث لاية ح حً ةةيم ح  ةي  ةاة ثديي لا د ة ثاققة د أ  قد  ةح 
 (.ٖٖ، صٜٛٛٔ)حثكي ،، 

ةيشية  ةةي  إثل أ  حث ة يت  ي حث  ةثت اي حث ي   ة  أعلادا  د اية  دي ن دي حث دة   دإ ح 
حثد ي  لا   قةي إثل حثقسة  ةحلإالا ، لا  حثةحث ي  ةلا  أسة ،   ن، يقد ني لاد  عةحئدا حلإشد  ع

  ةة  ي ة  أا ةح سا يت ك لانت  ي ن س، ي  ن عنهد  ادة، لاةاادت حثلاةحاقدت ةحثةشد  لاد  اي  د،، 
  ث  ايةحأ حث دي ياد اه  حثةحثد ح   دي سداة  حث  د، إ ح ك ندأ سديئت حة ايد     نهد   ةسدم سداةك، 

، ٕٜٜٔ دددي حثلاسددد ق ، ة اقاددد، ي اددد  سددداةكً  لاةئلادددً  ثا دددةةا حث دددي ي قدددةي ثهددد  )حثك يسدددي، 
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. حلا  )ح ثة، حةيكسدة ،  دةةم، ادةةني(  قد  ح  قد ةح  دي   سديةام عد  ح  اد   حث قايد ي (ٕٔص
ثا اايدد، حثن سددي ة ثدد  ثق ددةة ن ة دد، اددة، حث ددةةا ح ا لا عيددت حثلاددؤاة   ددي حثشا دديت، ح  
يؤكدد  ح  ادد   حثا يدد  حثن سددي ح ا لادد عي   ةة حثقةحلادد، ةحث ددةةا ح ا لا عيددت  ددي نلاددة حث ددة  

 (.ٛ٘ٔ، صٜٜٙٔثن زي، ة كة  شا ي ، )اة، ة 
حلا  حثن ةيت حثسداةكيت   دةى أ  سداة  حث دة    يةادا إثدل أةح  د، ةاةي د،  د، حثدل حثا دةحأ 
حث ي س ا أ  لاة  ه ،  اة، علاايت حث نشئت ح ا لا عيت ةأس ثيل حثلاق لاات حثةحث يت ةلا  يةح قه  

سدد ع ا  ث نلاددة لادد   قزيددز لاةاددل يقكددي أاددة   ددي حثلاةح ددا ح ا لا عيددت ةحلنلادد   حثسدداةكيت  ي
ة   ددةة، حلادد  ح ح ا دد، حثقكددي   كددة  حسدد ا  ت حث ددة  ناددة حثلاةح ددا ح ا لا عيددت ةيددة سددايلات 

(Pervin, 1980, p.410  ةيؤك  حثق ثلا    ة ة  ةلاياة أ  حثقةحلا، حث ي  اية حث ةحع  ي ،)
ي  دؤاة حث ة  ن س، ادي  ةيقدت  نشدئ ، ةأسد ثيل حثلاق لاادت حثةحث يّدت حث دي ي اق اد   دي   ةث د، ةحث د

 (. ٛٙٔ، صٜٜٛٔ ي اي  ، حثلاس ق ايت )ك   ي، 
ةيددةى أ ددا ل حثلان ددةة ح ا لادد عي أ  حلنلادد   حثسدداةكيت ةحثا دد ئص حثشا دديت ثا ددة  
ثيسددأ ن دد ج  ددةى  حاايددت  لا ة ادد ، ة   ددةى  يئيددت ةادد ا   دد، اددي ن ياددت  دد اةأ لاققدد    ددي  

ة،  قايلادد أ ي اق ادد  (، ةأ  أBandura, 1971, p.2علاايدد أ  حاايددت ةلاايددةحأ ا ةايددت )
حث  دد، لادد  حث يددأ  سدد قة  ددي ن سدد، ة ددنق   ددي  حكة دد، ة  هددة  ددي سدداةك، )حثاسددلا ني،  ددد  ددد، 

 (.ٜٙٔص
 ةاهت ن ةام  ؤك   أ  أ ةى حس ق ح  ثا دة   ك سد ل حثسداة   كدة   دي حثلاةحاد، ح ةثدل 

(، ةيؤكدد  كدد، لادد  ٖٙٔ، صٜٙٚٔلادد  اي  دد، لادد  اددة، لادد   قددةي ثدد، لادد  ا ددةحأ )كلادد ،، 
ةح ةةحث ددةز عاددل أ  حثاددةحل ةحثققدد ل حثدد ي يلا ةسدد، حثةحثدد ح   ادد   ح  دد  ثدد، عة ددت  نلاددة   ندد ة 

حث ددلاية ث يدد،، ةأ  حثقة ددت  ددي  حثةحثدد ح  ةح  دد   قدد  نق ددت لاةكزيددت  ددي  ندد ء شا ددي ،، ةأ  
 دد اية ادد   حثقة ددت   ي ة ددا عاددل حثلادد   حثزلانيددت حث ددي يق دديه  حثةحثدد ح  لاقدد،  اسددل  دد، عاددل 

ت ةلادد ى  شدد قه   لاشدد عة حث ق دد،، ةثدد ح  هددي  شددك، لانق  ددً  أس سددي   ددي  ندد ء نددةع ادد   حثقة دد
 (.  ٜٖ، صٕٕٓٓشا يت حث ة  لا  الايا حثنةحاي حثاسلايت ةحثققايت ةح ا لا عيت )حثةحةي، 

إثدل أ  دايت أ  د ع  Bandura&Hyston (1961)ة   أش ةأ ن  ئج حث ةحست حث   قيدت ثدد 
حللادددة ةح   قددد   عدددد  حلسددداةل حث سدددا ي ةأسدددداةل  حلسددداةل حثددد يلاقةح ي لادددا حثاددددزم إ ح ثدددزم

حثالا يددت حثزحئدد   ةأسدداةل حلإالادد ، حثدد ي يق دد،  ددي حل ندد ء حثشددقةة   ثدد حأ ةح سدد قة، ةحلإ دد حع 
 (.                        ٘ٗ، صٜٛٛٔ)حثق ني، 

ة دد  حع لادد أ حث  ااددت  ن ةيددت  ةةيدد  ثا اايدد، حثن سددي ثكةنهدد  حثن ةيددت حثلاق لادد    ددي  ندد ء 
 ي أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يّت، ةثكةنه  حثن ةيدت حل دةل حثدل   يقدت حث ادم لاد  ايدم  د اية لاقي

 أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يت  ي ساة  حل ن ء. 
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 الدراسات السابقة
 (4661دراسة الرحو )

 .المن النفسي لممراىقين وعلاقتو بأساليب المعاممة الوالدية
 هدد ا ادد   حث ةحسددت حثددل ة ددا حثقة ددت  ددي  شددقةة حثلاددةحاقي   دد للا  حثن سددي ةأسدد ثيل 
لاق لاات حثةحث ي  ثهم،  لاقة ت لاس ةى حللا  حثن سي ثالادةحاقي ، ةلاقة دت  حلسد ثيل حث دي ي  قهد  
كدد، لاددد  ح ل ةح م لاددا حل نددد ء، ةة ددا حثقة دددت  ددي  اددد ي  حثلا  يددةي   ددد ث اقا لادد   دددات 

ةا  عة ت حة    ي،  حأ   ثت لاقنةيت  ي  لاس ةى حثشقةة  د للا  حثن سدي حث ة ي ي : أةً :  
 ثالاةحاقي  ةأس ثيل لاق لاات ك، لا  ح ل ةح م كلا  ي ةكه  حل ن ء. 

ا نيدً :  ا ادا نسدد ت لاسد الات أسدد ثيل لاق لاادت كد، لادد  ح ل ةح م كلاد  يدد ةكه  حل ند ء  ددي 
    ي  لاس ةى حثشقةة   للا  ث ى حل ن ء. 

أ حث ةحسددددت عاددددل  ا ددددت حثلاةااددددت حثلا ةسدددد ت )حث ددددا حثا ثددددم لا ةسدددد (  ددددي ةح   ددددة  
حثلاددد حةي حثنه ةيدددت ثلاةكدددز لاا   دددت نيندددةى، ةة قدددً  ثلا  ا ددد أ حث ةحسدددت  دددم حا يددد ة عيندددت   قيدددت 

(   ث ددت لاددةزعي  عاددل ٖٕٔ(   ث ددً  ة)ٕٖٙ(   ثددل ة  ث ددت،  ةح ددا )٘ٚ٘عشددةحئيت شددلااأ )
ا   دددت نيندددةى، ةحسددد قلا، لةدددةحي حث ةحسدددت ( لا ةسدددت  دددي حثسددد ااي  ح يلاددد  ةح يسدددة ثلآٖ)

عدد م حثشددقةة  دد للا  حثن سددي( حثلاقددةل لادد   . كلادد ، -أ ح دد   ح ةثددل )حا  دد ة لا سدداة ثاشددقةة
 ةحني ة  . عي   يةحني ة م  كيي ، ث ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت   س اةحج  د  ، ةا   د،، ةحثا نيدت 

حل ند ء( ةادةى حسد اةحج  د  ،  )لاقي ي حلس ثيل حث ي ي  قه  ك، لا  ح ل ةح م  ي لاق لاادت
 ةا   ،. 
ةث دددةي لاق ثادددت  ي نددد أ حث ةحسدددت حسددد قلااأ حث  اادددت حثةسددد ئ، ح ا ددد ئيت )ح ا  ددد ة  

حث دددد ئي، لاة ددددا كدددد ي، حثنسدددد ت حثلائةيددددت، لاق  ثددددت  يةسددددة ، لاق  ثددددت ك لادددد  ، لاق  ثددددت كيددددة ة ة 
ةحسددت حثددل ةاددة  ةيش ة سددة ، لاق  ثددت حث لاييددز، ح نادد حة حثا ددي حثلا قدد  (، ةأشدد ةأ ن دد ئج حث 

ع   ك ية لا  أ ةح  حثقيندت يقد نة  لاد  عد م حثشدقةة  د للا ، ةأ  أسداةل حثادزم ادة حلسداةل 
حثس ئ   ي لاق لاات حلل ةحلم ثث ن ء، ة  ي  ةادة  عة دت حة    يدت لاةا دت  حأ   ثدت لاقنةيدت 

 حأ  ددي  شددقةة حل ندد ء  دد للا  حثن سددي ةأسدداةل حثاددزم، كلادد  ةادد أ عة ددت حة    يددت سدد ث ت 
  ثدت لاقنةيدت  دي  شدقةة حل ند ء  د للا  حثن سدي ةكد، لاد  أسداةل حث سد لان ةحث سدا  ةحلإالاد ، 

 م(.-، أٜٜٗٔ)حثةاة، 
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 كوريا الجنوبية Smith & Hover (1999دراسة )
Tackling bullying in your school: a practical handbook for 

teacher  
عةاي  ي ا ي ساة  ح س قةحء عند  حث ةلايد  ا  أ حث ةحست إثل لاقة ت   اية  ةن لاج 

 ي كةةي  حثانة يت، ة    د م حث  ااد      دةية  ةند لاج ث ا ديي سداة  ح سد قةحء عند  حث ةلايد  
(  الاي  لا  حثد ي  ٕٗة  ن ء لاقي ي حثساة  ح س قةحئي حث ي   ا عال عينت حث اة ت حث  ث ت )

سددد قةحئي، ةادددةى  قسددديلاهم عادددل  دددن ةح عادددل أنهدددم لاسددد قةي   دددي  دددةء لاقيددد ي حثسددداة  ح 
( ثالاالاةعت حث    ت، ةحسد قلا، حث  ااد   ٕٔ( ثالاالاةعت حث اةي يت ة )ٕٔلاالاةع ي   ةح ا )

 لاق لا، حة      يةسة ، ح ا   ة حث  ئي،  ااي، حث   ي ، حا   ة لا   ة ني.
ة ددد  أسددد ةأ ن ددد ئج حث ةحسدددت حثدددل ناددد ن حث ةنددد لاج  دددي ا دددي حثسددداة  ح سددد قةحئي، كلاددد  

أ  حثلاس قةي  ي  ة  لا  حسة يسة ا  ح ن   ، ةحث ةا ةا ح ية ن   اية حثقةحلا، أة اأ 
% لادنهم ادم  دا ي  حثقندا ٓٚحث يئيت ةحلسةيت  ي نشةء ا ح حثساة ، ةأش ةأ ك ث  إثل أ  

 ,Smith & Hoover, 1999حلسددةي ةحثدد ي أ ى  هددم حثددل لالا ةسددت سدداة  ح سدد قةحء )
p.29-37.) 

 ( 8002دراسة البرزنجي )
الفكررار التسررمطية )الوسواسررية( وعلاقتيررا بأسرراليب المعاممررة الوالديررة لررد  طمبررة المرحمررة 

 الاعدادية.
ادد  أ ادد   حث ةحسددت حثددل لاقة ددت حثقة ددت  ددي  أسدداة ي حث ددةحلات ةحثدد اء ثكدد، لادد  حلآ دد ء 
ةحللاهدد أ  ددي  قدد لااهم لاددا أ ندد ئهم )حثدد كةة، ح ندد م( كلادد  يدد ةكه  حل ندد ء، ةعة ددت ح سدداة ي  

شةء حل ك ة حث سا يت ث ى حل ن ء، ةث اقيا أا حا حث ةحسدت حا د ة حث  ادم عيندت   لسداةل  ن
(   ث دددت ٖٕٓ(   ثدددل ة)ٕٗٙ(   ثدددل ة  ث دددت،  ةح دددا )ٚٙٗحث  قدددي حثقشدددةحئي لاكةندددت لاددد  )

ثا ةعي  حثقالاي ةح   دي  دي حعد ح ي أ لاةكدز لاا   دت حة يد،، ة دلام حث  ادم لاقي سدً  ثث كد ة 
يدددد، ا ددددةحأ حث اايدددد، ح ا ددد ئي ة اقددددا لادددد  ا  ئ دددد، حثسدددد يكةلا ةيت حث سدددا يت ةأاددددةى عا

حثلا لااات   ث  ا ةحثا  أ، حلا   يلا  ياص لاقي ي حثلاق لاات حثةحث يدت  قد  حع لاد  حث  ادم لاقيد ي 
( ةأ د ا حثيد، ُ قد  حثد اء ةادةى اسد ل  د  ، ٜٜٓٔ)أ ك ( حث ي عة ، ةعة ، لا   ل )

  )لاق لادددد، حة  دددد   حا دددد ئي ي اددددم ةسدددديا ي ةا   دددد،، ةثلاق ثاددددت  ي ندددد أ حث ةحسددددت حسدددد قلا، حث  
 ، ح ا   ة حث  ئي ثقين ي  لاس قا ي (.  يةسة 

ةأ هدددةأ حثن ددد ئج ةادددة  عة دددت حة    يدددت  دددي  أسددداةل  دددةحلات حلل ةحل كددد ة حث سدددا يت، 
ةادددة  عة دددت حة    يدددت  دددي  أسددداةل  اء ح ل ةحل كددد ة حث سدددا يت، ةادددة  عة دددت حة    يدددت 

ح م ةحل كد ة حث سدا يت، ةادة  عة دت حة    يدت سد ث ت  دي  أسداةل لاةا ت  ي  أساةل  دةحلات 
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 اء حلم ةحل ك ة حث سا يت، ةثم   هة  ةةا  حأ   ثت حا  ئيت  ي  عينت حث كةة ةح ن م 
 م(.   -، إٔ٘ٓٓ ي حل ك ة حث سا يت ث يهم )حث ةزناي، 

 ( السعودية 8006دراسة القحطاني )
ت المرحمررة المتوسررطة فرري المرردارس الحكوميررة والىميررة ظرراىرة التنمررر عنررد طررلاب وطالبررا

  بمدينة الرياض.
ادد  أ ادد   حث ةحسددت لاقة ددت  لادد ى حن شدد ة  دد اة  حث نلاددة عندد   ددةل ة  ث دد أ حثلاةااددت 
حثلا ةسددددد ت  دددددي حثلاددددد حةي حثاكةلايدددددت ةحلاايدددددت  لا يندددددت حثةيددددد ي ةلاقة دددددت  حثقةحلاددددد، حثلان شدددددة  

حث  اادددت  دددي  ةحسددد ه  حثلادددنهج حثة ددد ي  ةا ددد ئص حث  ثدددل حثلاسددد قةي ةحث دددايت، ة ددد  ح  قدددأ
حثلاسددداي، ةحعددد أ حسددد   نت ثقيددد ي سددداة  ح سددد قةحء عنددد    ا دددت حثلاةاادددت حثلا ةسددد ت، ة  لادددأ 

( لادددد ية ةلادددد ية  ةلاةشدددد  ةلاةشدددد   ةلاقاددددم ةلاقالاددددت ةعاددددل ٜٕٗ    يقهدددد  عاددددل عينددددت  ا ددددأ )
(   ثدددددل ة  ث دددددت لاددددد  حثلاةاادددددت حثلا ةسددددد ت، ةحسددددد قلااأ حث  اادددددت حثةسددددد  حثاسددددد  ي، ٕٜٕٗ)
  ناةحا حثلاقي ةي، لاة ا ك ي، لاق لا، حة      يةسة .ح

ةأسدد ةأ ن دد ئج حث ةحسددت حثددل حن شدد ة  دد اة  ح سدد قةحء عندد  حث ا ددت  ددي حثلادد حةي حلاايددت، 
ةكدد ث  أشدد ةأ حثن دد ئج حثددل  دد اية حثقةحلادد، حثلا ةسدديت ةحلسددةيت  ددي حن شدد ة ادد   حث دد اة ، كلادد  

ةحاهت ا   حث  اة ، ةكش أ حثن د ئج حثدل أش ةأ حثن  ئج حثل  قا  ةة حثلاةش  حث ة ةي  ي لا
حن ش ة ح س قةحء حثاس ي عن  حث كةة  ي اي  ك   ح س قةحء حثا  ي اة حلكاة شديةعً  عند  

 ة(. -، اددٜٕٓٓحث كةة ةح ن م عال ا ل سةحء )حثقا  ني، 
 جوانب الإفادة من الدراسات السابقة

  ثي.حع لا   حثلاق ييي حث ي اةى    يقه   ي حث ام حثا 
 .لاقة ت حثةس ئ، ح ا  ئيت حث ي ين سل    يقه   اقيا أا حا حث ام حثا ثي 
  لان  شددت ن دد ئج حث ادددم حثادد ثي، ةادد ح عددد   ةيددا ح  ددةع عادددل أ  يدد أ ةن دد ئج حث ةحسددد أ

 حثس  قت.
  ح  دددةع عادددل حثلا ددد  ة حثلاق لاددد    دددي حث ةحسددد أ ث كدددة   ثددديةً يسددد ع  حث  اادددت  دددي ك   دددت

 حث ام حثا ثي. 
جراءاتومنيجية   البحث وا 

ي نددد ة، اددد ح حث  ددد، عدددةي لادددنهج حث ادددم ةة دددا حلإادددةحءحأ حث دددي حع لاددد  ه  حث  اادددت 
 ث اقيا أا حا  ااه .
 أولًا: منيج البحث 

حع لاد أ حث  اادت  ددي حث ادم حثاد ثي حثلاددنهج ح ة  د  ي، إ  يقد  ادد ح حثلادنهج أكادة لاندد اج 
حثةح ددا، كدد ث  حث قددةا عاددل عاددم حثددن ي لاةئلاددت  لادد  اةثدد، يلاكدد  حلإا  ددت  كدد، أ قدد   ادد ح 
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حثقة  أ  ي  حثاق ئا حثلا  ات   ث  اة  حثلا ةةست لا  أا، حثة ة، حثل  هم لاقلادا ثا د اة  
ةثيي لااة  ة د ه  ة قد ية لاد  ين  دي ح   كدة  عايد، حث دةحاة  دي  دةء  ديم ةلاقد يية لاقيندت 

 دد، لندد، (، ةأ  ادد ح حثلاددنهج لاةئددم ث  يقددت حث اددم ةأا حٕٛ، صٕٚٓٓ)حثكيةنددي ةحثشددةي ي ، 
، ٜ٘ٛٔيسدددد ع  عادددددل  قدددد يم  دددددةة  لاسدددد ق ايت  دددددي  ددددةء حثلاؤشدددددةحأ حثا ثيددددت ) ددددد    حثدددددي ، 

 (.ٕٖٔص
 ثانياً: مجتمع البحث

أ   ا ي  لاا لاا حث ام اة حلإ د ة حثلاةاقدي ثا  ادم  دي حا يد ة عيندت حث ادم، ةيكدة  
 (.ٕٕٔ، صٜٜٜٔا ح حلإ  ة لاا لاقً  ك يةحً أة لاا لاقً    يةحً )عقي،، 

 لاا حث ام حثاد ثي   ا دت حث دا حثا ثدم لا ةسد  )حث ندي  ةحث ند أ( حث د  قي  ة    ا   لاا
ثلا يةيدت  ة يدت حثكدة  حثا ثادت  دي لا يندت   دد ح ، إ   ادغ عد  ام  دي حثلاد حةي حثلا ةسد ت ةحثا نةيددت 

( ةيشدددكاة  ٕٓٔٗٔ(   ثددل ة  ث دددت، ةأ  عدد   حث دددةل حثدد كةة )ٖٕٓٓٙحث   قددت ثالا يةيدددت )
%( ٘ٗ( ةيشكا  نسد ت )ٕٓٛٔٔي، ةع   حث  ث  أ ح ن م )%( لا  حثلاا لاا حثكا٘٘نس ت )

 لا  حثلاا لاا حثكاي.
 ثالثاً: عينة البحث 

حثقينت اي ادزء لاد  حثلاا لادا، ة ادةي  ةحسدت حث د اة  عاديهم عد   ةيدا حثلاقاةلاد أ عد  
(، ثد ح  د   ٖ٘، صٜٕٓٓا   حثقينت ا ل ن لاك  لا   قلاديم حثن د ئج عادل حثلاا لادا )حثناد ة، 

ينددت ياددل أ   اددةي  ا ددةحأ عالايددت، لندد، كالادد  ك نددأ عينددت حث اددم لالااادد، علاايددت حا يدد ة حثق
ثالاا لاددا حل دداي كالادد  كدد    قلادديم ن دد ئج حث اددم عاددل حثلاا لاددا أ ا، ثدد ح ةحعددأ حث  ااددت  ددي 
حا ي ة عيندت حث ادم  د    كدة  لالاااد، ثكد، لاا لادا  ا دت حث دا حثا ثدم لا ةسد  حث د  قي  حثدل 

حث ةيقت حث  قيدت حثقشدةحئيت  دي حا يد ة عيندت لاكةندت لاد   لا يةيت  ة يت حثكة  حثا ثات، ةحع لا أ 
 %  قةي   لا  حثلاا لاا حثكاي.ٙٚ.ٓ(   ثل ة  ث ت ة شك، نس ت ٕٓٓ)

 رابعاً: أداتا البحث
ث اقيا أا حا حث ام )أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يّت ةعة  ه    ثساة  ح س قةحئي عن   ا دت 
حثلاةاادددت حثلا ةسددد ت(   ددد ن لاددد   دددةح ة لاقددد ييي  ددد ةءم لادددا ح   يددد أ ةحل دددة حثن ةيدددت ثا ادددم 

أ ح  حثقي ي "  نه   ةيقت لاة دةعيت ةلاقنندت  Anastasi (1976)ة  يقت حثلاا لاا، ةلاقة ت  
 (.ٔ٘، صٜٜٛٔ  حثساة " )عةي، ثقي ي عينت لا

( حثلاقد  ٕٛٓٓةث ةي  ي ي أس ثيل حثلاق لاات حثةحث يت حع لا أ حث  اات  لاقيد ي حث د زي )
 ثقي ي حثلاق لاات حثةحث يت كلا  ي ةكه  حل ن ء، ة     نأ حث  اات ا ح حثلاقي ي ثثس  ل حلآ يت:
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 دت ةادة حل  د،  دي *     قةح ، لا  ة،   ساةل حثلاةح ا حثا  يت ة  ة قت   حئ، ث ا 
(، إ  حا دأ ٜٜٚٔ ن ء لاقد ييي حثشا ديت  اسدل حثن د ئج حث دي  ة داأ حثيهد   ةحسدت زي د ةي )

 ا ح حلساةل  ق  حثلاايل ع  حث ايز  ي حلإا  ت.
 *    حثلاقي ي يلاك     يق، عال عينت حث ام حثا ثي.

 وصف وتصحيح المقياس
(  قة  لاةزعت ٕ٘يت ثثم، ةي  ثا لا  )ح  ثالاقي ي  ةة ي  لا لا اا ي  حلةثل ثثل ةحثا ن

عاددل حلسدد ثيل حلة قددت ثالاق لااددت حثةحث يّددت )حثدد يلاقةح ي، حث سددا ي، حثالا يددت حثزحئدد  ، حلإالادد ،( 
ةاي لا  حلس ثيل  حأ حث  اية حثك يدة  دي شا ديت حث دة  كلاد   كدة  دي حلإ د ة حثن دةي، ة د  

ص حثسد يكةلا ةيت ثالاقيد ي لاد    م حث  زي  إاةحء ا ةحأ حث ااي، ح ا  ئي ةاس ل حثا  ئ
حادددد، حع لادددد   ، ة يلادددد  ياددددص   دددداين حثلاقيدددد ي عددددّ أ حث  ااددددت أ  ح ا يدددد ةحأ حث ددددي  لاادددد، 
حلسد ثيل ادي  ةاد أ ةحلسداةل حلكادة  ةادت يُقَد  حلسداةل حثد ي ي ق لاد،  د، حلل ةحلم لادا 

 حث ة  ةعال ا ح حلس ي ياةي   نيا ح س لا ة .
 :أساليب المعاممة الوالدية لمقياس السايكومترية الخصائص

 أولًا: صدق المقياس
حك  دددأ حث  اادددت   سددد قلا ، حث ددد ا حث ددد اةي ث اقيدددا  ددد ا حثلاقيددد ي، إ  ادددةى عدددةي 

( ٓٔحث قةحأ عال لاالاةعت لااكلاي   ي لاا ، حلإةش   حثن سي ةحثقيد ي ةحث قدةيم  ادغ عد  ام )
ة د  ادةأ حثلاةح قدت لااكلاي  ث ةي حثاكم عال لا ى ة ةن حث قةحأ ة ي سه  ثاسلات حثلا اة ت 

%( ةعايدد،  قدد  أ دد ن لاقيدد ي أسدد ثيل ٓٓٔعاددل الايددا حث قددةحأ لادد  ثددُ   حثلااكلاددي   نسدد ت )
(  قة  لاةزعت عال أة قت أس ثيل اي )حث يلاقةح ي، حث سا ي، ٕ٘حثلاق لاات حثةحث يّت لاكةنً  لا  )
 حثالا يت حثزحئ  ، حلإالا ،(.

 ثانياً: ثبات المقياس
حثايد ، ةيق د    ثا د أ   ند، ح  سد ا  دي حثن د ئج  أي أ  يق ا حثا  أ لا  سلا أ حثلاقي ي 

نا ، عال  حثن د ئج ن سده  عند  أعد       يقد، عادل ن دي حل دةح  ة دي  د،  حث دةةا ن سده  
(، ةث ددةي إيادد   ا دد أ لاقيدد ي أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يددت ٖ، صٜٔٛٔ)حثزة قددي ةااددةة ، 

عدد    ح ا  دد ة ، إ    لادددأ حث  ااددت     يددا حثلاقيددد ي  قدد  حسدد قلااأ حث  ااددت  ةيقدددت ح ا  دد ة ةح 
(   ثل ة  ث ت اةى حا يد ةام   ةيقدت عشدةحئيت ة قد  ٓ٘عال عينت حثا  أ حث ي  كةنأ لا  )

لاةةة لا   أس ةعي  لا  حث   يا حلة، أعي     يا حثلاقي ي لاة  ا نيت عال حثلاالاةعت ن سه ، 
  يقددي   هددةأ  دديم اددم  ددااأ إا  دد  هم ة  سدد قلا ، لاق لادد، حة  دد    يةسددة   ددي   ةادد أ حث 

 (.ٔحثا  أ كلا  لاة ات   ثا ة، ة م )
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 معاملات الثبات لساليب المعاممة الوالدية (4الجدول رقم  )
 قيم معامل الثبات اساليب المعاممة الوالدية
 0852 الاسموب الديمقراطي
 0854 الاسموب التسمطي

 0851 اسموب الحماية الزائدة
 0846 اسموب الاىمال

(، حثلاقدد  ٕٕٔٓ يدد ي حثسدداة  ح سدد قةحئي حع لادد أ حث  ااددت  لاقيدد ي الايدد  )ألادد  ث ددةي 
ثقي ي ساة  ح س قةحء عن   ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت، ة     نأ حث  اات ا ح حثلاقي ي ثثس  ل 

 حلآ يت:
* لن، شلا، الايا اةحنل حثسداة  ح سد قةحئي ةا دةا   دي اةادت لااد  أ  اسدل حل  يد أ 

 لاا ، حثاسلاي، حثلاا ، حثا  ي، حثلاا ، حثن سي(، ةحل ة حثن ةيت ةاي )حث
 *    لاا ةى حث قةحأ ةح اً  ة ةياً  ةين سل حثلاةاات حثقلاةيت حثلا  ا عايه .

 وصف وتصحيح المقياس 
(  قة  لاةزعت عال لاا  أ حثلاقي ي حثاةات )حثاسدلاي، حثا  دي، ٛٗي  ثا حثلاقي ي لا  )

ل ثيكدةأ  دي  ند ء حثلاقيد ي حثاد ثي، ة قد  (، ة د  حا يدة أسداة ٙٔ،ٗٔ،ٛٔحثن سي( ةكد لآ ي )
( لاددد  ٕ(  قدددةحأ لاددد  حثلاقيددد ي )ٖاسددد ل حثا ددد ئص حثسددد يكةلا ةيت ثالاقيددد ي ادددةى حسددد  ق   )

(  قددة  ة  دد ةج اةاددي ٘ٗ( لادد  حثلاادد ، حثن سددي،  دد ث  أ دد ن حثلاقيدد ي )ٔحثلاادد ، حثاسددلاي ة)
، ٕ، ٖ  داين ))ين  ا عاي   ةات ك ية ، ين  ا عاي حثل ا  لا ،   ين  دا عادي ح د حً( ة 

( لاةزعددددت عاددددل  دددد حئ، حلإا  ددددت، ةادددد ح حث دددد ةج حثاةاددددي  ددددي حث دددد حئ، لاةئددددم ثلاةااددددت حث ةحسددددت ٔ
 (. ٙٙ، صٕٛٓٓحثلا ةس ت )حث ثيلاي، 

 :التحميل الإحصائي لمفقرات
 :اققدأ حث  اادت لادد   دة  حث قدةحأ  دي حث لاييدز  دي  حل دةح      يددا  القروة التمييزيرة لمفقررات 

(   ثدددل ة  ث دددت، ة ددد   دددااأ ٕٓٓايددد، حلإا ددد ئي حث  ث دددت )حثلاقيددد ي عادددل عيندددت حث ا
حلإا   أ ام حا س أ حث ةادت حثكايدت ثكد، حسد لا ة ، ة د  ة  دأ الايدا ح سد لا ةحأ لاد  أعادل 

%( ٕٚ ةات كايت إثل أ نل  ةات كايت،  ق   ث  اد  أ حثلاالادةع ي  حثلا  دة  ي   نسد ت )
  ثدل ة  ث دت، ة قد     يدا  (ٗ٘لا  حل ةح  ة  ث  أ  ن ع   حل دةح   دي كد، لاالاةعدت )

( ثلاقة دت   ثدت Independent Samples t-Testح ا  د ة حث د ئي ثقين دي  لاسد قا ي  )
حث ةا  ي  حثلاالاةع ي  حثلا  ة  ي   ي  ةا أ ك،  قة  لا   قةحأ حثلاقي ي   دي  أ  حثقيلادت 

  ث دت ( ةاي أك ة لا  حثقيلات حثا ةثيت حث3ٖٕٗٓٔ – 3ٖٙ٘ٗحث  ئيت حثلااسة ت   ةحةن  ي  )
(، ة ددد ث    ادددأ الايدددا حث قدددةحأ لاددد  3ٓ٘ٓ( ةلاسددد ةى   ثدددت )ٙٓٔ(   ةادددت اةيدددت )3ٜٛٔ)
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ن ايدددت  ة هددد  حث لاييزيدددت لاددد  عددد ح  قدددة  ةحاددد   لاددد  حثلااددد ، حثن سدددي ادددةى حسددد  ق  ا  ةأ ددد ن 
(  قددة    ددي  ، حثنه ئيددت لاةزعددت عاددل حثلاادد  أ حثاةاددت ةكدد لآ ي ٗٗحثلاقيدد ي لاكددة  لادد  )

(ٔٗ ،ٔٗ ،ٔٙ.) 
 اةى اس ل عة ت  ةات حث قة    ث ةات حثكايت ثلاقي ي حثساة  ح سد قةحئي ت: صدق الفقرا

(   ثل ة  ث ت، ٕٓٓ  س قلا ، لاق لا، حة دد     يةسة ، ثقينت حث ااي، حلإا  ئي حث  ث ت )
 –3ٖٚ٘ٓة دددد   ةحةاددددأ  دددديم لاق لادددد، حة  دددد   حث قددددةحأ لاددددا حث ةاددددت حثكايددددت ثالاقيدددد ي  ددددي  )

( عند  لاسد ةى 3ٖٜٔٓت ثلاق لاد، ح ة  د   ةحث  ث دت )( ةاي أعادل لاد  حثقيلادت حثاةاد3٘ٔٓٓ
 (.ٜٛٔ( ة ةات اةيت )3ٓ٘ٓ  ثت )

 الخصائص السايكومترية لمقياس السموك الاستقوائي:
 أولًا: صدق المقياس

 ث اقيا   ا لاقي ي حثساة  ح س قةحئي حس قلااأ حث  اات نةعي  لا  حث  ا الا :
  :اددةى عددةي حثلاقيدد ي عاددل لاالاةعددت ث اقيددا ادد ح حثنددةع لادد  حث دد ا الصرردق الظرراىري

( لااكلاددي  ث ددةي ٓٔلااكلادي   ددي لااد ، حلإةشدد   حثن سدي ةحثقيدد ي ةحث قدةيم ي اددغ عد  ام )
حثاكم عال لاد ى ة دةن حث قدةحأ ة ي سده  ثاسدلات حثلا اة دت ة د  ادةأ حثلاةح قدت عادل الايدا 

%( ةعايددد،  قددد  أ ددد ن لاقيددد ي حثسددداة  ح سددد قةحئي ٓٓٔحث قدددةحأ لاددد   حثلااكلادددي   نسددد ت )
(  قددة   داةم  د حئ، اددي ) ن  دا عادي   ةاددت ك يدة ،  ن  دا عاددي حثدل ادد  ٘ٗلاد  ) لاكةند ً 

 لا ،    ن  ا عاي ح  حً(.
 :اققأ حث  اات لا  اد ح حثندةع لاد  حث د ا عد   ةيدا لاؤشدةي  الاد  اسد ل  صدق البناء 

 حثقة  حث لاييزيت ثا قةحأ ةحة     حث قة    ث ةات حثكايت.  
 ثانياً: ثبات المقياس: 

س اةحج ا  أ لاقي ي حثساة  ح س قةحئي حس قلااأ حث  اات لاق  ثت حث د  كةةن د  ، ح  أ   
ا   حثلاق  ثت  زة ن    قد ية ايد  ثاا د أ ة ق لاد  لاق  ثدت حث د  كةةن د   عادل  ةادت كد،  قدة  لاد  
 قةحأ حثلاقي ي   ع   ة إ  ك،  قدة  ادي ع د ة  عد  لاقيد ي  د ئم  اد   ح د،، ة سد اةحج حثا د أ 

يقددت  ددم    يددا لاق  ثددت حث  كةةن دد   عاددل حسدد ا   أ عينددت حث اايدد، حلإا دد ئي حث ددي  هدد   حث ة 
 (.3ٕٛٓ( حس ا  ت، ة ق     يا حثلاق  ثت  ا أ  يلات حثا  أ )ٕٓٓ ا أ )

 مقياس الاستقواء بصيغتو النيائية
(  قددة    ددي  ، حثنه ئيددت لاةزعددت عاددل حثلاادد  أ حثاةاددت ٗٗأ دد ن حثلاقيدد ي لاكددة  لادد  )

(، ةأ  أعاددددل  ةاددددت يا دددد، عايهدددد  ٙٔ، ٗٔ، ٗٔ)حثاسددددلاي، حثا  ددددي، حثن سددددي( ةكدددد ل ي )
(  دددي أانددد ء إا   ددد، عادددل  قدددةحأ حثلاقيدد ي ةح ددد،  ةادددت يا ددد، عايهددد  حثلاايدددل ٕٖٔحثلاايددل )

 (.ٛٛقي ي ة لا ةس  ن ةي )(  ي أان ء إا   ، عال  قةحأ حثلاٗٗ)
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  التطبيق النيائي
 قدددد    كدددد  حث  ااددددت لادددد  حثا دددد ئص حثقي سدددديت ثالاقي سددددي  ة ددددةاي هلا  ثا   يددددا  هدددد ا 
حلإا  ددت عاددل  سدد ؤ أ حث اددم حثادد ثي،   لاددأ حث  ااددت     يددا حثلاقي سددي  عاددل عينددت حث اددم 

كددد نة  (   ثدددل ة  ث دددت لاددد   دددةل حث دددا حثا ثدددم حثلا ةسددد   شدددهة ٕٓٓحث دددي  كةندددأ لاددد  )
 ة  ةة  الاقيت ة    ا أ لا   حث   يا أة قت أي م.    ٕٕٔٓ-ٕٕٓٓح ة، ثاق م حث ةحسي 

 خامساً: الوسائل الإحصائية
 SPSS]Statisticalحع لاددد أ حث  اادددت  حثاقي دددت حلإا ددد ئيت ثاقادددةم ح ا لا عيدددت )  

Package For Social Science. ي  ااي، حث ي ن أ ةحثن  ئج ةحس اةحاه  ) 
( ثقيندددت ةحاددد  : حسددد قلا،  ا  ددد ة   ثدددت حث دددةا  دددي  حثلا ةسددد  t-Testا  ددد ة حث ددد ئي )ح  -ٔ

 حثاس  ي ةحثلا ةس  حث ة ي.
 ( ة   حس قلا،  ي إيا   حلآ ي:Pearson Correlationلاق لا، حة      يةسة  ) -ٕ

 أ. عة ت  ةات حث قة    ث ةات حثكايت ثالاقي ي.
 ل. إيا   حثقة ت  ي  حثلا  يةي .

كةةن    ثة س ا حث حااي: حس قلااأ  س اةحج حثا  أ   ةيقت حث د  ثة سد ا  -لاق  ثت حث   -ٖ
 حث حااي ثالاقي سي .

ح ا  دد ة حثزحئددي ث  ثددت حث ددةا  ددي  لاقدد لااي ح ة  دد  : حسدد قلا، لإيادد   حث ددةةا  ددي حثقة ددت  -ٗ
  ي  حثلا  يةي    ق  ثلا  ية حثاني.
 عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا

اد ح حث  د، عدةي ة  سددية حثن د ئج حث دي  ة د، حثيهدد  حث ادم حثاد ثي  دي  ددةء ي  دلا  
 أا ح ،، ةلان  ش ه   ن ءًعال حلإ  ة حثن ةي، ةيلاك  عةي حثن  ئج كلا  ي  ي:

 اليدف الول: معرفة أساليب المعاممة الوالديّة عند طمبة المرحمة المتوسطة.
حثلاق لااددت حثةحث يّددت حث دد ثغ عدد    ث اقيددا ادد ح حثهدد ا   لاددأ حث  ااددت     يددا لاقيدد ي أسدد ثيل

(   ثدددل ة  ث دددت، ة  لادددأ حث  اادددت   دددةز ٕٓٓ(  قدددة  عادددل عيندددت حث ادددم حث  ث دددت )ٕ٘ قةح ددد، )
أسددد ثيل حثلاق لاادددت حثةحث يدددت عددد   ةيدددا اسددد ل  ةاددد أ إا  ددد أ كددد،  دددة  عادددل اددد   حلسددد ثيل 

 لآ ي:ةحع لا   حث ةات حلعال ثثساةل ةع ن  اة حلساةل حثس ئ ، ةأ هةأ حثن  ئج ح
%( ٓ٘(   ثدل ة  ث دت،  نسد ت لائةيدت  ا دأ )ٓٓٔع   أ دةح  حلسداةل حثد يلاقةح ي  ادغ ) -ٔ

 لا  حثقينت حثكايت.
%( لاد  ٕٚ(   ثدل ة  ث دت،  نسد ت لائةيدت  ا دأ )ٗ٘ع   أ ةح  حلساةل حث سدا ي  ادغ ) -ٕ

 حثقينت حثكايت.
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%( لا  ٙلائةيت  ا أ ) (   ثل ة  ث ت،  نس تٕٔع   أ ةح  أساةل حثالا يت حثزحئ    اغ ) -ٖ
 حثقينت حثكايت.

%( لادد  ٚٔ(   ثددل ة  ث ددت،  نسدد ت لائةيددت  ا ددأ )ٖٗعدد   أ ددةح  أسدداةل حلإالادد ،  اددغ ) -ٗ
 حثقينت حثكايت

ة قدد   ددةز حل ددةح   اسددل أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يددت،   ددي  إ  حلسدداةل حثدد يلاقةح ي اددة 
، اددم أسدداةل حثالا يددت حثزحئدد  ، حلسدداةل حثسدد ئ ، يايدد، حلسدداةل حث سددا ي، اددم أسدداةل حلإالادد ،

 ( ية ن نسل ا   حلس ثيل  ي نيً .ٔةحثشك، ة م )

 
 ( النسب المئوية لساليب المعاممة الوالدية4الشكل  رقم )

  سددية  ادد   حثن ياددت ةلان  شدد ه :   ددي  لادد  عددةي ن ياددت حثهدد ا ح ة، أ  عينددت حث اددم 
حثا ثدددم لا ةسددد  ي ددد اةة    لسددداةل حثددد يلاقةح ي ثث دددةي   دددي حثاددد ثي حثلا لااادددت   ا دددت حث دددا 

 ة ي هم ةحث ق لا، لاقهم أكاة لا   قيت حلسد ثيل حثةحث يّدت، ة   دا اد   حثن يادت لادا   سدية  ةةيد  
ثسدداة  حث ددة  ةكيددا ي دد اة  ددي أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يّددت، إ  يشددية  ددي ن ةي دد، إثددل أ  حث ة يددت 

 اية  دي ن دي حث دة ،  دإ ح لاد   قدةي إثدل حثقسدة  ةحلإالاد ،  ي حث  ةثت اي حث ي   ة  أعلاا  
لا  حثةحث ي  ةلاد  أسدة ،   ند، يقد ني لاد  عةحئدا حلإشد  ع حلاد  إ ح  قدةي حثدل حثادل ةح ا لاد م 
  ن،   يق ني لا  عةحئا حلإش  ع، ةا ح  د ةة  ي دة  أاد ةح ك لاندت  دي ن سد، ي  دن عنهد  ادة، 

  ااددت لادد  علااهدد   ددي لاادد ، حلإةشدد   حثن سددي أ  لاةااددت حثلاةحاقددت ةحثةشدد  لادد  اي  دد،، ة ددةى حث
حث ا ددت حثدد كةة ةحلندد أ يا دد اة  إثددل حثقن يددت عاددل حثلاسدد ةى حثقدد   ي ةحثلاقة ددي ةح ا لادد عي 
ةعال حثلاس ةى حث  ني، ةأ   ي م حثةحث ي   ةحا هم  ا   أ ن ئهم  شك،  ق ، ةحيا  ي يؤ ي إثدل 

   ةة   ي حلإ  ة حثن ةي. ن ء حثاي، حثق  م  ن ءً سايلاً ، ةا ح ي  ا لاا لا
ة ا اا ا   حثن يات لاا لا  أش ة إثي، حث  ااة   ق  إادةحء  ةحسد أ ة ادةم عد  أسد ثيل 

 (.ٕ٘ٓٓ( ة ةحست حث ةزناي )ٜٜٗٔحثلاق لاات حثةحث يّت ك ةحست حثةاة )
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 اليدف الثاني: معرفة  السموك الاستقوائي عند طمبة المرحمة المتوسطة.
حث  ااددت     يددا لاقيدد ي حثسدداة  ح سدد قةحئي حث دد ثغ عدد    قةح دد، ث اقيددا ادد ح حثهدد ا   لاددأ 

(   ثدددل ة  ث دددت، ةأ هدددةأ حثن ددد ئج  اسدددل كددد، ٕٓٓ(  قدددة  عادددل عيندددت حث ادددم حث  ث دددت )ٗٗ)
أسدداةل إثددل أ  حثلا ةسدد  حثاسدد  ي ثدد ةا أ أ ددةح  حلسدداةل حثدد يلاقةح ي عاددل لاقيدد ي حثسدداة  

(  ةاددت، ةحثلا ةسدد  3ٕٕٕٗٔي  دد ة  )(  ةاددت ة دد ناةحا لاقيدد ة 3ٖٖٙٓٙح سدد قةحئي  دد   اددغ )
( 3٘ٔٛٙٙحثاس  ي ث ةا أ أ ةح  حلساةل حث سا ي عال لاقي ي حثساة  ح س قةحئي     اغ )

(  ةاددت، ةحثلا ةسدد  حثاسدد  ي ثدد ةا أ أ ددةح  أسدداةل 3ٖٙٛ٘ٔ ةاددت ة دد ناةحا لاقيدد ةي  دد ة  )
قيدد ةي  دد ة  (  ةاددت ة دد ناةحا لا3ٚ٘ٓٚٚحثالا يددت عاددل لاقيدد ي حثسدداة  ح سدد قةحئي  دد   اددغ )

(  ةاددت، ةحثلا ةسدد  حثاسدد  ي ثدد ةا أ أ ددةح  أسدداةل حلإالادد ، عاددل لاقيدد ي حثسدداة  3ٜٛٛٓٔ)
(  ةادددت، ةثلاقة دددت 3ٜٗٔٔٔ(  ةادددت ة ددد ناةحا لاقيددد ةي  ددد ة  )3ٖٓٛٛٚح سددد قةحئي  ددد   ادددغ )

(  ةادددت حسددد ا لاأ ٛٛ  ثدددت حث دددةا  دددي  حثلا ةسددد  حثاسددد  ي ةحثلا ةسددد  حث ة دددي حثددد ي  ادددغ )
ث ددد ئي ثقيندددت ةحاددد   ة  دددي  إ  حث دددةةا  حثدددت إا ددد ئي  عنددد  لاسددد ةى   ثدددت حث  اادددت ح ا  ددد ة ح

( ث ددد ثن حثةسددد  حث ة دددي، إ  ك ندددأ حثقيلادددت حث  ئيدددت حثلااسدددة ت حك دددة لاددد  حثقددديم حث  ئيدددت 3ٓ٘ٓ)
حثا ةثيدت ةاد ح يقندي إ  حثسدداة  ح سد قةحئي عند  عيندت حث اددم ةثالايدا حلسد ثيل كد    ددقي ً  

 ( ية ن  ث .ٕةحثا ة، ة م )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس السموك  (8ول رقم  )الجد

 الاستقوائي تبعاً لساليب المعاممة الوالدية
 اساليب

المعاممة 
 الوالدية

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 الدلالة * tالتائية  القيمة
 الجدولية المحسوبة (0802)

لصالح  دالة 4.65 80.484 55 488818 3,8,30 400 الديمقراطي
 الفرضي

دالة لصالح  8800 408848 55 428,35 338245 21 التسمطي
 الفرضي

الحماية 
 الزائدة

دالة لصالح  88804 88,4, 55 408655 448420 48
 الفرضي

دالة لصالح  88018 48342 55 448146 4,8055 1, الاىمال
 الفرضي

  سدددية ةلان  شدددت اددد   حثن يادددت:   دددي  لاددد  عدددةي ن يادددت حثهددد ا حثاددد ني أ  عيندددت حث ادددم 
حثا ثي حثلا لااات   ا ت حث دا حثا ثدم لا ةسد    يلا ةسدة  حثسداة  ح سد قةحئي عادل زلاةئهدم، 
ةيادةي   سددية اد   حثن ياددت عادل ة ددا ن ةيدت حثدد قام ح ا لاد عي ةحث ددي  دةى  دد    قادم حثسدداة  
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ةةيددة حثسددةي ياددةي عدد   ةيددا لاةا ددت سدداة  ح اددةي  ة سدديّلا  لاددا حث قزيددز  نةعيددت حثسددةي 
حث ي يقلا، عال  كةحة  أة  ةك،، ة ؤك  ا   حثن ةيت  أ  حثساة  حثقد ةحني   شدك ث، ك  د، ةلاد  
 لان، ساة  ح س قةحء يةاا حثل علاايت حث قام، ة ةى حث  اات أ  س ل ا   حثن يات يقة  حثدل 

، عادددل حثلاقيددد ي، ةأ  حن شددد ة حثلا ددد اة حثسددداةكيت ةيدددة حثلاق ةثدددت  ايدددز حثلاايدددل أانددد ء إا   ددد
حا لا عيدد  ة قاددم حثقدد  حأ حثسددا يت ةحن ق ثهدد   ددي  حث ا ددت ألاددة ةح ددن ة  يقددة  سدد  ،  قدد  عاددل 
نلا  يقة  حثل اه أ أاةى لاة   دت   ث  ثدل ن سد، ةثهد   د اية ك يدة  يد،  دي لاةاادت  حثلاا لاا ةح 

  ي  ةلا  يلاة  ، لا  ا ةحأ  ي أان ء  نشئ ،.حث  ةثت ةحثلاةحاقت لاا، حلسة  ةحثةحث
ة ا اددا ادد   حثن ياددت لاددا لادد  أشدد ة إثيدد، حث دد ااة   قدد  إاددةحء  ةحسدد أ ة اددةم عدد  ادد    

حثد ي أكد   حث  يقدت ح ن شد ةيت ثهد   حث د اة  ةأا ةاد   Olweus (1993)حث د اة  لااد،  ةحسدت 
ي  ؤكد   د    قددةي حث د lebdy (2002)حث د ة   دي  كد، لاد  حثلاسد قةي ةحث ددايت، ة ةحسدت 

 دددةحز  شا ددديت حث  ثدددل ةنلادددة  حث دددةل ة شدددك، لا كدددةة إثدددل أاددد  أندددةحع ح سددد قةحء يدددؤاة  دددي
 .Smith&Hover (1999( ة ةحست )ٜٕٓٓلا ةك  ، حثن سيت، ة ةحست حثقا  ني )

اليدف الثالث: معرفة العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالديّة والسرموك الاسرتقوائي 
 لمرحمة المتوسطة.عند طمبة ا

ثا اقددا لادد  ادد ح حثهدد ا   لاددأ حث  ااددت   ادد  إا  دد أ عينددت حث اددم عاددل لاقيدد ي أسدد ثيل 
حثلاق لاادددت حثةحث يدددت ةلاقيددد ي حثسددداة  ح سددد قةحئي ادددم حسددد قلااأ حث  اادددت لاق لاددد، حة  ددد    يةسدددة  

 (.ٖ ك نأ حثن  ئج كلا  لا ينت  ي حثا ة، ة م  )
 المعاممة الوالدية والسموك الاستقوائيالعلاقة بين أساليب  (,الجدول رقم  )

اساليب المعاممة 
 الوالدية

 العدد
 

 قيمة معامل الارتباط بين
أساليب المعاممة الوالدية 

 والسموك الاستقوائي

مستو   القيمة التائية
الدلالة 

(0802) 
 الجدولية المحسوبة

 دالة غير 4863 -48250 -08425 400 الديمقراطي
 دالة غير 88000 08440 08065 21 التسمطي

 دالة غير 88885 08481 ,0888 48 الحماية الزائدة
 دالة غير 88018 08035 08048 1, الاىمال

   ي  لا  حثا ة،  ي حعة   
ح   يلادددددت لاق لاددددد، ح ة  ددددد    دددددي  حلسددددداةل حثددددد يلاقةح ي ةحثسددددداة  ح سددددد قةحئي  ددددد   ا دددددأ  -ٔ
حس ا لاأ حث  اات ح ا   ة حث  ئي ث  ثدت لاق لاد، ح ة  د   (، ةثلاقة ت   ثت حثقة ت -3ٔ٘ٛٓ)

( ةادددي أ ددد ة لاددد  حثقيلادددت حثا ةثيدددت حث  ث دددت -3٘ٛٓٔة ددد   ا دددأ حثقيلادددت حث  ئيدددت حثلااسدددة ت )
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(، ةادددي عة دددت عكسددديت ةيدددة  حثدددت ٜٛ( ة ةادددت اةيدددت )3ٓ٘ٓ( عنددد  لاسددد ةى   ثدددت )3ٜٛٔ)
 حا  ئيً .

(، 3ٜٓٛٓا ي ةحثساة  ح س قةحئي     ا أ )أ   يلات لاق لا، ح ة      ي  حلساةل حث س -ٕ
ةثلاقة ددت   ثددت حثقة ددت حسدد ا لاأ حث  ااددت ح ا  دد ة حث دد ئي ث  ثددت لاق لادد، ح ة  دد   ة دد   ا ددأ 

( عنددد  3ٕٓٓ( ةادددي أ ددد ة لاددد  حثقيلادددت حثا ةثيدددت حث  ث دددت )3ٚٔٓٓحثقيلادددت حث  ئيدددت حثلااسدددة ت )
 ةية  حثت حا  ئيً .(، ةاي عة ت  ة يت ٕ٘( ة ةات اةيت )3ٓ٘ٓلاس ةى   ثت )

ح   يلاددددت لاق لادددد، ح ة  دددد    ددددي  أسدددداةل حثالا يددددت حثزحئدددد   ةحثسدددداة  ح سدددد قةحئي  دددد   ا ددددأ  -ٖ
(، ةثلاقة ددت   ثددت حثقة ددت حسدد ا لاأ حث  ااددت ح ا  دد ة حث دد ئي ث  ثددت لاق لادد، ح ة  دد   3ٕٕٖٓ)

ث ددددت ( ةاددددي أ دددد ة لادددد  حثقيلاددددت حثا ةثيددددت حث  3ٕٚٗٓة دددد   ا ددددأ حثقيلاددددت حث  ئيددددت حثلااسددددة ت )
(، ةادددي عة دددت  ة يدددت ةيدددة  حثدددت ٓٔ( ة ةادددت اةيدددت )3ٓ٘ٓ( عنددد  لاسددد ةى   ثدددت )3ٕٕٕٛ)

 حا  ئيً .
(، 3ٕٓٔٓح   يلادت لاق لادد، ح ة  د    ددي  أسداةل حلإالادد ، ةحثسداة  ح سدد قةحئي  د   ا ددأ ) -ٗ

ةثلاقة ددت   ثددت حثقة ددت حسدد ا لاأ حث  ااددت ح ا  دد ة حث دد ئي ث  ثددت لاق لادد، ح ة  دد   ة دد   ا ددأ 
( عندد  3ٕٕٓٗ( ةاددي أ دد ة لادد  حثقيلاددت حثا ةثيددت حث  ث ددت )3ٓٙٛٓلاددت حث  ئيددت حثلااسددة ت )حثقي

 (، ةاي عة ت  ة يت ةية  حثت حا  ئيً . ٕٖ( ة ةات اةيت )3ٓ٘ٓلاس ةى   ثت )
ةادد ح يدد ،ا عاددل  ددقا حثقة ددت ح ة    يددت  ددي  أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يّددت )حثدد يلاقةح ي، 

 لإالا ،( ةحثساة  ح س قةحئي.حث سا ي، حثالا يت حثزحئ  ، ح
اليرردف الرابررع: معرفررة دلالررة الفررروق فرري العلاقررة بررين أسرراليب المعاممررة الوالديررة والسررموك 

 الاستقوائي عند طمبة المرحمة المتوسطة.
ثلاقة ت   ثت حث ةةا  دي حثقة دت  دي  أسد ثيل حثلاق لاادت حثةحث يدت ةحثسداة  ح سد قةحئي عند  

حس قلااأ حث  اات ح ا   ة حثزحئي ث  ثت حث ةا  ي  لاقد لااي ح ة  د    ا ت حثلاةاات حثلا ةس ت، 
 (.ٗ ي   ةا أ أ ةح  حثقينت،  ك نأ حثن  ئج كلا  لا ينت  ي حثا ة، ة م )

 الفروق في العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية والسموك الاستقوائي (1الجدول رقم )
 اساليب

المعاممة 
 الوالدية

 العدد
 

قيمة معامل 
 الارتباط بين

اساليب المعاممة 
الوالدية والسموك 

 الاستقوائي

القيمة 
 المعيارية

مستو   القيمة الزائية
الدلالة 

(0802) 
 الجدولية المحسوبة

 دالة غير 4863 08,22 08434 -08425 400 الديمقراطي
 08400 08065 21 التسمطي 

 دالة غير 4863 08462 08434 -08425 400 الديمقراطي
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الحماية 
 الزائدة

48 0888, 08886  

 غير دالة 4863 08448 08434 -08425 400 الديمقراطي
 08042 08048 1, الاىمال
 غير دالة 4863 08,23 08400 08065 21 التسمطي
الحماية 
 الزائدة

48 0888, 08886 

 غير دالة 4863 08,44 08400 08065 21 التسمطي
 08042 08048 1, الاىمال
الحماية 
 الزائدة

 غير دالة 4863 08233 08886 ,0888 48

 08042 08048 1, الاىمال
   ي  لا  حثا ة، حعة 

   ةادد   ددةةا  ددي حثقة ددت  ددي  أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يددت ةحثسدداة  ح سدد قةحئي   قدد  ثنددةع 
حلسدددداةل كددددة  حثقدددديم حثزحئيددددت حثلااسددددة ت ك نددددأ أ دددد ة لادددد  حثقيلاددددت حثزحئيددددت حثا ةثيددددت حث  ث ددددت 

 (، ةا ح ي ، عال ع م ةاة   ةا  ح، حا  ئيً   ي حثقة ت  ي  لا هةلاي . 3ٜٙٔ)
 والمقترحاتالاستنتاجات والتوصيات 

 في ضوء النتائج التي توصل الييا البحث الحالي يمكن ذكر عدد من الاستنتاجات:
أ  حلسددداةل حثددد يلاقةح ي ثث دددةي  يدددؤاة  شدددك، أ دددةى  دددي حث ق لاددد، لادددا حل نددد ء لاددد   قيدددت  -ٔ

 حلس ثيل )حث سا ي، حثالا يت حثزحئ  ، حلإالا ،(. 
 ثلا لااات   ا ت حث ا حثا ثم لا ةس . أ  ساة  ح س قةحء  قيا ا حً عن  عينت حث ام ح -ٕ
  قا حثقة ت ح ة    يت  ي  لا  يةي حث ام حثا ثي.     -ٖ

 واستكمالا لمفائدة العممية من البحث الحالي فقد خرجت الباحثة بعدد من التوصيات:  
 قدد يم لاا  ددةحأ حلإةشدد   حثن سددي ةحث ةايدد، حث ة ددةي ثا ا ددت  حادد، حثلادد حةي ةادداهم عاددل  -ٔ

ث زحم حاة يً  ةحا لا عيً ، ة ة ين حث  ايةحأ ح يا  يت حثن  ات ع  لالا ةست ساةكي أ  ةةة  ح 
 لاق ةثت حا لا عيً  ةلا  ثه  لا  إاة  ي  ق م حثلاا لاا ةة ي،. 

لاؤسسددد أ حثلاا لادددا حثلاا ا دددت ة سددديّلا  ةسددد ئ، ح عدددةم   قددد يم  دددةحلاج  ؤكددد   أالايدددت أ  ددد ع  -ٕ
ا  ي لاا حل ند ء ثايد   أسدةيت ن اادت  ةثد  إعد ح  ايد، حث ة يت حثةحث يت حثسايلات ةأنلا   ساة  حي

 لااقا   ام ل ةحة  حثلاق ات  ة  هم أ  ء ةألاه أ حثلاس ق ،.
إ حةحأ حثلاددددد حةي ةحثلاةشددددد ي  حث ة دددددةيي    ث ةح ددددد، لادددددا أةثيددددد ء حللادددددةة ة   دددددية حلآ ددددد ء  -ٖ

ثن سددديت ةحللاهددد أ  ا اددد أ حل نددد ء  دددي لاددد   حثلاةحاقدددت ة دددةةة  إشددد  عه ، ة سددديّلا  حثا اددد أ ح



 هـ 8113م /  0208                                                       (أ يلول) 831/ العدد مجلة الآداب

ٖٖٔ 

ة نلايدددت حاس سددددهم   ثك  يددددت ةح ن لادددد ء ةلاةا ددددت نشدددد  هم ةلا   قددددت حا لا لادددد  هم ةحثقلادددد، عاددددل 
أ قدد  ام عدد  حث قددةي ثةزلادد أ ح ن ق ثيددت ةلاةح ددا حثقاددا ةح ا دد  ،    ادد ح حلإةشدد   ثثسددة  

 ةحلا   ، يس ع  عال  ةح ا حل ن ء حثشا ي ةحثلا ةسي ةح ا لا عي.       
 من المقترحات لبحاث قادمة تكمل ما بدأ بو البحث الحالي:وتقدم الباحثة عدد 

حثقيدد م   ةحسدد أ   ددا حثقة ددت  ددي  أسدد ثيل حثلاق لااددت حثةحث يّددت ةلا  يددةحأ حاددةى كدددد حث ةادد،  -ٔ
 حث يني ةحثشقةة   ثنقص ةلا هةم حث حأ ةحثاا يت ح ا لا عيت.. ةةيةا . 

حاددةحء  ةحسددت لالا ااددت عاددل لاسدد ةى حثق ددة ثلاقة ددت نسددل حن شدد ة  دد اة  ح سدد قةحء ةلادد ى  -ٕ
  ة ه . 

 حاةحء  ةحست لالا اات عال عين أ لاا ا ت.   -ٖ
 المصادر 

 حثقةح  حثكةيم 
 ( ٖٕٓٓح ة حثاية،  ن ة :)لاك  ت حثلاق ةا، ح سكن ةيت، لا ة.انحراف الاحداث ، 
 (  ٕٕٓٓحث لايلاي، اي ة شلاسي اس :)  النزاعات العصرابية وعلاقتيرا بأسراليب المعاممرة الوالديرة لرد

 ، ةس ثت لا اس ية ةية لانشةة ، كايت حث ة يت ح   ةش ، ا لاقت    ح .طمبة جامعة بغداد
 ( ٕٕٓٓحثا ةةي، الاي  س ثم ااا :) الشخصية التسمطية لممراىق العراقي وعلاقتيا بربعض الاسراليب

 ةس ثت لا اس ية ةية لانشةة ، كايت حث ة يت ح   ةش ، ا لاقت    ح .، المعرفية ونمط المعاممة الوالدية
  :)لاك  دت أ د ا عة يدت، سيكولوجية الطفولة والمراىقة وحقائقيا الاساسيةحثاسلا ني، ع   عادي )ل أ ،

    ح .
 (  ٕٓٓٓا   ، ن ي، ع   حث   ن ةااةة :)لاك  ت زاةحء حثشةا، حثق اة .ٔ،  عمم النفس الاجتماعي ، 
 حة حثلا  ةع أ حثا ي  ، حثكةيأ.بحوث ودراسات في المراىقة(: ٖٜٛٔ ي ع    )اني ، ةش  ، 
 ( ،ح ي ةا، ثن ح ٜٖٔٛ :)حة حثلاةيد ثانشة، حثةي ي.ٖ،  مدخل عمم النفس  ، 
 (  ٕٓٓٓحث يل،    لات لاالا  ة د :)ةسد ثت لا اسد ية، كايدت حلآ حل، سايكولوجية العنف لد  الشباب ،

 ا لاقت عي  شلاي.
  أسراليب المعاممررة الوالديرة وعلاقتيرا بالفكررار اللاعقلانيرة لرد  طمبررة (: ٕٕٓٓ   د اة )حثدةحةي، لايسدة

 ، ةس ثت لا اس ية ةية لانشةة ، كايت حث ة يت أ   حثهيام، ا لاقت    ح .الجامعة
 (  ٜٜٗٔحثةاددة، اندد   سددقي :)ةسدد ثت المررن النفسرري لممررراىقين وعلاقتررو بأسرراليب المعاممررة الوالديررة ،

 ةة ، كايت حث ة يت ح   ةش ، ا لاقت    ح .لا اس ية ةية لانش
 (  ٖٕٓٓحثددةةحا، ح ء سددق :) أسرراليب المعاممررة الوالديررة كمررا يرردركيا البنرراء وعلاقتيررا برردافع الانجرراز

 ، ةس ثت لا اس ية ةية لانشةة ، كايت حث ة يت ثا ن أ، ا لاقت    ح .الدراسي لد  طمبة جامعة بغداد
 ( ٜٜٜٔحثز ي ي، عاي ا سم :)وم العدالرة عنرد الطفرل العراقري وعلاقترو بأخرذ الردور وأنمراط تطور مفي

 ، أ ةةات  ك ةةح  ةية لانشةة ، كايت حث ة يت ح   ةش ، ا لاقت    ح .المعاممة الوالدية
 (  ٜٜٚٔحثزة ددي، حالادد  لاالادد :)كيددا ن هلادد، ةن اددم عندد،(، لاااددت  السررموك الاسررتقوائي عنررد الاطفررال(

 ، حثق اة .ٕٔ، حثق  ٕٙحث ة يت، حثلااا 
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 ( ٕٔٓٓحثزةاددة،، علادد   ع دد  حثددةايم :)حة حثشددةا الاضررطرابات الانفعاليررة والسررموكية لررد  الاطفررال  ،
 ثانشة ةحث ةزيا.

 ( ٜٗٚٔزاةح ، ا لا  ع   حثسةم :)ع ثم حثك ل، حثق اة .عمم النفس الاجتماعي ، 
 لاااددت حثددن ي حثلا لائنددت، حثالاقيددت حثق ثلايددت العنررف والبمطجررة(: ٜٜٛٔددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد )دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،

 .ٖٕح سةلايت ثا ات حثن سيت، حثق  
 (  ٜٔٛٔحثزة قدي، ع دد  حثاايدد، أ دةحايم ة كددة، لاالادد  حثيدد ي ةحثكند ني، أ ددةحايم ع دد  حثاسد :) الاختبررارات

 ، ةزحة  حث قايم حثق ثي، لا  قت  حة حثك ل ثا   عت ةحثنشة، حثلاة ،، حثقةحا.النفسيةوالمقاييس 
 ( ٕٓٓٓسيةلاي، ثةة ة :)ةالات حسق  ةاي،،  لاشا.المعجم الموسوعي في عمم النفس  ، 
 ( ٕٔٓٓحثش  ثي،   ةن :)حة حثلا  ةع أ حثا لاقيت، ح سكن ةيت، لا ة.دراسات في عمم الإجرام  ، 
 ( ٕٔٓٓحثشلاةي، ا سم  يد ي :)لااادت الشعور بالذنب لد  طمبة الجامعة وعلاقتو ببعض المتغيررات ،

 . ٕٗٙ-ٖٕٚ، صٖٚا حل حثلاس ن ةيت، حثق  
 (   ٜٜٛٔحثق ة ت، حيلا :) أثر البيئة السرية والتفاعل بين المعمم والطالب عمر  تنميرة مفيروم الرذات

  لاقت ح ة نيت، علا  .، ةس ثت لا اس ية ةية لانشةة ، حثاعند الطمبة
 ( ٜٛٛٔحثقدد ني، نددزحة :)أنمرراط التنشررئة النفسررية فرري السرررة وعلاقتيررا بثقافررة طفررل مررا قبررل المدرسررة ،

 ةس ثت لا اس ية ةية لانشةة ، كايت حث ة يت  ن أ، ا لاقت    ح . 
 (  ٜٜٚٔع ددد  حثاددد ثا، حالاددد  لاايددد :)حثددد حة حثا لاقيدددت ثا   عدددت ةحثنشدددة البعررراد الساسرررية لمشخصرررية ،

 حث ةزيا، حثق اة .ة 
 ( ٕٓٓٓحثقز ، سق  اسني :)لاك  ت  حة حثاق  ت ثانشة ةحث ةزيا، علا  .ٔ،  الإرشاد السري ، 
 ( ،ٕٙٓٓعسدديات، لاالادد  ةحثهدد ثة،، حسددلا عي :)لاااددت كايددت ظرراىرة العنررف وعلاقتيررا بسررمات الشخصررية ،

 .ٕ، حثازءٖحث ة يت، ا لاقت عي  شلاي، حثق  
 ( ٕٔٓٓحثقق  ، ع  م ع   حثا يا) :حة ةةيل ثا   عت ةحثنشة، حثق اة .سايكولوجية العدوان  ، 
 (  ٜٜٜٔعقي،، عقي، اسي :)لاك  ت لا  ةثي،  ةح اي.فمسفة مناىج البحث العممي ، 
 (  ٜٜٛٔعدددةي، ع ددد ي لاالادددة :)حة حثلاقة دددت حثا لاقيدددت، القيررراس النفسررري برررين النظريرررة والتطبيرررق  ،

 ا لاقت ح سكن ةيت، لا ة.
 (  حثي ،  ية ةثد     ٜٔٛ٘ :)ةالادت لاالاد  ن يد، نة د،،  مناىج البحث فري التربيرة وعمرم الرنفس  ،ٖ ،

 لاك  ت ح نااة حثلا ةيت، حثق اة .
 ( ٕٔٓٓحث قهددد ء، ع ددد م :)لااادددت حثقادددةم حث ة ةيدددت، مسرررتويات الميرررل لممارسرررة السرررموك الاسرررتقوائي ،

 ، علا  .ٔ، حثق  ٕٛحثلااا 
 (  ةن  ندد ،  ي يدد ٜٜٔٛ :)حثالايدد  يققددةل، ةزحة  حث قادديم حثقدد ثي ةحث اددم  ،  ةالاددت ع دد الشخصررية والتربيررة

 حثقالاي،    ح .
 (  ٜٕٓٓحثقا ددد ني، ندددةة   ندددأ سدددق :) ظررراىرة التنمرررر لرررد  طرررلاب وطالبرررات المرحمرررة المتوسرررطة فررري

 ، أ ةةات  ك ةةح ، ا لاقت حثةي ي.المدارس الحكومية والاىمية بمدينة الرياض
 ( لاي، يةسا ةحث ةحية ، لانل   ٕٜٓٓ :) حة حثنشة ةحث ةزيا، علا  .المتنمرالطفل  ، 
 (  ٕٜٜٔحثك يسدي، ةايددل لاايدد :)حثالاقيددت حثقةح يددت ثاقاددةم قيرراس الميررل العصررابي لررد  طمبررة الجامعررة ،

 حث ة ةيت ةحثن سيت،    ح .
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 (  ٜٜٛٔك   ي، عةء حث ي :)لاك  ت ح نااة حثلا ةيت، حثق اة .الصحة النفسية ، 
 ( ٜٙٚٔكلادد ،، ح ددةحايم لاةسددي :) دراسررة تجريبيررة –علاقتررو بالشخصررية فرري مرحمررة المراىقررة القمررق و ،

 أ ةةات  ك ةةح  ةية لانشةة ، كايت حلآ حل، ا لاقت حثكةيأ.
 ( ٜٓٚٔكةناة، اة  ةلاةس ،  ة، ةكيا  ، ايدةةم :)ةالادت حالاد  سايكولوجية الطفولة والشخصية  ،

 .ع   حثقزيز سةلات ةا  ة ع   حثالاي  ا  ة،  حة حثنه ت حثقة يت، حثق اة 
 ( ٜٛٛٔحثكي ،،  ا م :)حة حثشؤة  حثاق  يت،    ح .ٖ،  مباد ء عمم النفس الفرويدي  ، 
 ( ، ٕٚٓٓحثكيةنددددي، ع دددد  حلله ةحثشددددةي ي، ن دددد ، كلادددد :) مرررردخل الرررر  البحررررث فرررري العمرررروم التربويررررة

 ،  حة حثلاسية  ثا   عت ةحثنشة، علا  .والاجتماعية
 ( ٜٜ٘ٔلاالادة ،    لادت ان دي :)ةحسد أ جمراعي لخفرض السرموك الاسرتقوائيأعرداد برنرامج لمعرب ال  ،

 ة اةم  ي عام حثن ي،  حة حث كة حثقة ي، حثق اة .
 ( ٜٜٛٔلاةسددي، كلادد ، ح ددةحايم :)حثقدد  ٖٔ، لاااددت حثقاددةم ح ا لا عيددت، حثلااادد سررايكولوجية العرردوان ،ٕ ،

 حثق اة . 
 ( ٕٜٚٔحثلااياي، االاي :)حة حثنه ت حثقة يت،  يةةأ.ٕ،  عمم النفس المعاصر  ، 
 الاحصررراء فررري التربيرررة والعمررروم الانسرررانية )تطبيقرررات برمجيرررة (: ٜٕٓٓثناددد ة، ن يددد، الاقدددت  ددد ثن )ح

spss)  ،ٔ.  حة حثا لا  ثا   عت ةحثنشة، ا لاقت لاؤ ت، ح ة  ، 
 (   ،ٜٜٙٔاة،، ج ةثن زي :)ةالات  ةج أالا   ةج ةاادةة ،  حة حث كدة حثقة دي، نظريات الشخصية  ،

 حثق اة .
 ةالاددددت  ددددةج أالادددد   ددددةج ةااددددةة ، حثهيئددددت نظريررررات الشخصررررية(: ٜٔٚٔدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد )دددددددددددددددددددد  ،

 حثلا ةيت حثق لات ثا  ثيا ةحثنشة، حثق اة .
 (   ٜٛٛٔاة،، ك ث :)حثة   ي،    ح . ،  ةالات  ا م حثكي ،، لا  قتٖ،  مباد ء عمم النفس 
 ( ٜ٘ٛٔحثهي ي، لا   ل ع   حثسةم :)لا  قت لانية،    ح .عالم الشخصية ، 
 ( حثلا يةيت حثق لات ثا ا ي  حث ة ةي، حثقةحا.ٜٔٛٔةزحة  حث ة يت :) 

References: 
 AL- Quran. 

 Abdel-Khaleq, Ahmed Majid (1997): Basic Dimensions of Personality, 

University House for Printing, Publishing and Distribution, Cairo. 

 Abu al-Khair, Qanbar (2003): Juvenile Deviation, Knowledge Library, 

Alexandria, Egypt. 

 Adler, A (1964): Superiority and Social Interest A collection of later 

writings, Edited by H L Ansbacher and Rowena Ansbacher, New York: Harper. 

 Akil, Aqeel Hussein (1999): The Philosophy of Scientific Research Methods, 

Madbouly Library, Tripoli. 

 Al-Akkad, Essam Abdel-Latif (2001): Psychology of Aggression, Gharib House 

for Printing and Publishing, Cairo. 

 Al-Ani, Nizar (1988): Patterns of psychological upbringing in the family and its 

relationship to the culture of a pre-school child, a master's thesis (unpublished), 

College of Education for Girls, University of Baghdad. 

 Al-Ardah, Iman (1998): The impact of the family environment and the 

interaction between teacher and student on the development of students' self-

concept, Master's thesis (unpublished), University of Jordan, Amman. 



 هـ 8113م /  0208                                                       (أ يلول) 831/ العدد مجلة الآداب

ٖٔٙ 

 Al-Azza, Saad Hosni (2000): Family Guidance, 1st Edition, Dar Al-Thaqafa 

Library for Publishing and Distribution, Amman. 

 Al-Hiti, Mustafa Abdel Salam (1985): Personality World, Munir Press, 

Baghdad. 

 Al-Jubouri, Hamid Salem Khalaf (2002): The authoritarian personality of the 

Iraqi teenager and its relationship to some cognitive styles and parenting style, 

Master's thesis (unpublished), Ibn Rushd College of Education, University of 

Baghdad. 

 Al-Kayyal, Daham (1988): Principles of Freudian Psychology, House of 

Cultural Affairs, 3rd Edition, Baghdad. 

 Al-Kilani, Abdullah and Al-Sharifi, Nidal Kamal (2007): An Introduction to 

Research in Educational and Social Sciences, Dar Al Masirah for Printing and 

Publishing, Amman, Jordan. 

 Al-Kubaisi, Wahib Majeed (1992): Measuring the neurotic tendency among 

university students, the Iraqi Association for Educational and Psychological 

Sciences, Baghdad. 

 Al-Najjar, Nabil Juma Saleh (2009): Statistics in Education and Human Sciences 

(spss software applications), 1st Edition, Dar Al-Hamid for Printing and 

Publishing, Mutah University, Jordan. 

 Al-Qahtani, Noura Bint Saad (2009): The phenomenon of bullying among 

middle school students in public and private schools in Riyadh, PhD thesis, 

University of Riyadh. 

 Al-Rawaf, Alaa Saad (2003): Methods of parental treatment as perceived by 

children and their relationship to the motivation of academic achievement 

among Baghdad University students, a master's thesis (unpublished), College of 

Education for Girls, University of Baghdad. 

 Al-Rawi, Maysoon Zahir (2002): Parental treatment styles and their relationship 

to irrational thoughts among university students, a master's thesis (unpublished), 

Ibn Al-Haytham College of Education, University of Baghdad. 

 Al-Shammari, Jassem Fayyad (2001): Feelings of guilt among university 

students and its relationship to some variables, Al-Mustansiriya Journal of 

Literature, No. 37, pp. 237-264. 

 Al-Tamimi, Haider Shamsi Hassan (2002): Neurotic Disputes and their 

Relationship to Parental Treatment Methods among Baghdad University 

Students, Master's Thesis (unpublished), Ibn Rushd College of Education, 

University of Baghdad. 

 Al-Zawba'i, Abdul-Jalil Ibrahim and Bakr, Muhammad Elias and Al-Kinani, 

Ibrahim Abdul-Hassan (1981): Psychological Tests and Measures, Ministry of 

Higher Education, Dar Al-Kutub Press for Printing and Publishing, Mosul, Iraq. 

 Al-Zoghbi, Ahmed Mohamed (1997): Bullying behavior in children (how to 

understand and search for it), Journal of Education, Vol. 26, No. 21, Cairo. 

 Asila, Muhammad and Al-Haloul, Ismail (2006): The phenomenon of violence 

and its relationship to personality traits, Journal of the College of Education, No. 

3, Part 2, Ain Shams University. 

 Awad, Abbas Mahmoud (1998): Psychometrics between theory and practice, 

University Knowledge House, Alexandria University, Egypt. 

 Bandura, A (1971): Social Learning Theory, Englewood Cliffs: N.J, Prentice-

Hall. 

 Bandura, A (1993): Social Cognitive Theory, Inr, vasta and carrent issues 

Jessica kingsley publishers. 



 هـ 8113م /  0208                                                       (أ يلول) 831/ العدد مجلة الآداب

ٖٔٚ 

 Conger, JJ & Kagan, J (1980): Essentials of child development personality, 

Harper and Row Publishers, New York. 

 Conger, John & Mosen, Paul & Keegan, Jerome (1970): Childhood and 

Personality Psychology, translated by Ahmed Abdel Aziz Salama and Gaber 

Abdel Hamid Jaber, Arab Renaissance House, Cairo. 

 Davidoff, Lindal (1983): Introduction to Psychology, 3rd Edition, Dar Al-

Marikh Publishing, Riyadh. 

 El-Deeb, Fatima Mohamed Reda (2000): The Psychology of Violence Among 

Youth, Master's Thesis, Faculty of Arts, Ain Shams University. 

 El-Meligy, Helmy (1972): Contemporary Psychology, 2nd Edition, Dar Al-

Nahda Al-Arabiya, Beirut. 

 El-Shazly, Fattouh (2001): Studies in Criminology, University Press, 

Alexandria, Egypt. 

 Fontana, David (1989): Personality and Education, translated by Abdul Hamid 

Yaqoub, Ministry of Higher Education and Scientific Research, Baghdad. 

 Hafez, Nabil Abdel-Fattah and others (2000): Social Psychology, 1st Edition, 

Zahraa Al-Sharq Library, Cairo. 

 Hall, Calvin (1988): Principles of Psychology, translated by Dahham Al-Kayyal, 

Al-Rusafi Press, 3rd Edition, Baghdad. 

 Hall, J. and Lindsey, K. (1969): Personality Theories, translated by Farag 

Ahmed Farag and others, Arab Thought House, Cairo. 

 Hall, J. and Lindsey, K. (1971): Personality Theories, translated by Farag 

Ahmed Farag and others, the Egyptian General Authority for Authoring and 

Publishing, Cairo. 

 Hanif, R & Smith, P.K (2007): Development of school climate scale, An 

unpublished research, unit for school and family studies, golds smiths, university 

of London. 

 Hanin, Rushdi Abda (1983): Research and Studies in Adolescence, New 

Publications House, Kuwait. 

 Huebner, A (2001): Adolescent growth and development, Human 

Development. 

 Hurlock, Elizabetch (1983): B. Development Psychology alife span Approach, 

New York, MC-Graw Hill. 

 Jasmani, Abd Ali (B. T): The Psychology of Childhood and Adolescence and its 

Basic Facts, Afaq Arab Library, Baghdad. 

 Jurists, Issam (2001): Levels of Inclination to Practice Bullying Behavior, 

Journal of Educational Sciences, Volume 28, Issue 1, Amman. 

 Kafafi, Aladdin (1989): Mental Health, Anglo-Egyptian Library, Cairo. 

 Kamal, Ibrahim Morsi (1976): Anxiety and its relationship to personality in 

adolescence - an empirical study, PhD thesis (unpublished), College of Arts, 

Kuwait University. 

 Koupernik, A (1978): The child in his family, Wiley Interscience Publication, 

New York. 

 Lazbeidi, Ali Jassem (1999): The development of the concept of justice in the 

Iraqi child and its relationship to role-taking and parental treatment patterns, 

PhD thesis (unpublished), College of Education ibn Rushd, University of 

Baghdad. 

 Lazghloul, Imad Abdel Rahim (2001): Emotional and Behavioral Disorders in 

Children, Dar Al-Sharaf for Publishing and Distribution. 



 هـ 8113م /  0208                                                       (أ يلول) 831/ العدد مجلة الآداب

ٖٔٛ 

 Lebdy, J & Connell (2002): The prevalence nature and psychological 

correlates of bullying in lrish, prisons-legal and criminological psychological 

society (7). 

 Losel, F & Bender, P (2007): Social in formation processing, experiences of a 

bullying in social contexts and aggressive behavior in addescentscriminut 

justice and behavior, N3. 

 Mahmoud, Fatima Hanafi (1995): Preparing a group play program to reduce 

bullying behavior, studies and research in psychology, Arab Thought House, 

Cairo. 

 Malim, Tony & Birch, Ann (1998): Introductory Psychology, Mc Graw Hill 

Co, New York. 

 Mellar, A (1997): Bullying in Scottish secondary school, eon-line-available at. 

 Ministry of Education (1981): General Directorate of Educational Planning, Iraq. 

 Morsi, Kamal Ibrahim (1989): Psychology of Aggression, Journal of Social 

Sciences, Volume 13, Number 2, Cairo. 

 Mussen, P (1976): Early Socialization Learning & Psychology, New Com., 

New York. 

 Olweus, D (1993): Bullying at school., what we know and what we can do, 

oxford, blackwey. 

 Olweus, D (2001): Bullying at school taking the problem, Research center for 

health promotion. 

 Perren, S & Alsaker, F (2006): social behavior and peer relationships of 

victim's bully-victims and bullies in kindergarten journey al of child 

psychology allied disciplines, 47(1). 

 Pervin, L.A. (1980): Personality Theory Assessment & Research, Johan Willy 

& Sons Com, New York. 

 Qatami, Youssef and Al-Sarayrah, Mona (2009): The Bully Child, Publishing 

and Distribution House, Amman. 

 Raho, Janan Saeed (1994): Psychological security for adolescents and its 

relationship to parenting styles, MA thesis (unpublished), College of Education 

ibn Rushd, University of Baghdad. 

 Sears, R (1967): Relation of Early Socialization Experiences to Self Concept 

& Gender Role in Middle Childhood Dev, vol. 41. 

 Silami, Lorter (2000): Encyclopedic Dictionary of Psychology, translated by 

Asaad Wajih, Damascus. 

 Smith, J & Hover, D (1999): Tackling bullying in your school: a practical 

handbook for teacher, London, New York. 

 Van Dalen, Deopold (1985): Research Methods in Education and Psychology, 

translated by Muhammad Nabil Nofal, 3rd Edition, Anglo-Egyptian Library, 

Cairo. 

 Wood, S & Wolke, P (2004): the association between direct and relational 

bullying and behavior problems among primary school children, journal of 

child psychology, 14(8). 

 Zahran, Hamed Abdel Salam (1974): Social Psychology, World of Books, Cairo. 

 Zahran, Hamed Abdel Salam (1998): Violence and Bullying, Journal of the 

Reassuring Nafs, World Islamic Association for Mental Health, No. 23. 

 

 


