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Abstract  

The research dealt with the subject  of recidivism to drug abuse, and its 

impact on Iraqi society, especially youth, in a way that leads to a decrease 

in their productive capacity and an absence of social stability, and many 

deviations from society's standards, in addition to the spread of crime, and 

the reasons for the occurrence of recidivism to abuse differ from one 

person to another according to the nature of his personality And his social 

and psychological state, and the first days to stop using drugs are 

considered one of the most difficult days, and the rate of relapse occurring 

in them is very high because they are accompanied by painful withdrawal 

symptoms and the urgent desire to use drugs, and search to explore their 

mysteries indicating the types of drugs that a person uses, the triggers of 

recidivism  its stages and the most important factors The drive to stick to 

drug abuse. 
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 )مُمَخَّصُ البَحث(
مػا لاػا مػف تػ علر امػج الماتمػا العرا ػي تناوؿ البحث مشكمة العود لتعاطي المخػدرات  و 

ولاسػػلما الشػػباب بشػػكؿ لػػؤدخ إلػػج انخ ػػاض طػػا تاـ الإنتاالػػة وجلػػاب الاسػػت رار الااتمػػااي  
 أسػػػباب وكعػػػر الانحرا ػػػات اػػػف معػػػاللر الماتمػػػا  بالإ ػػػا ة إلػػػج انتشػػػار الارلمػػػة  وتختمػػػؼ

 الااتماالػػة وحالتػػ  شخصػػلت  لطبلعػػة و  ػػا آخػػر إلػػج شػػخص مػػف التعػػاطي الػػج العػػود حػػدوث
 نسػبة وتكػوف الألػاـ أصػعب مػف المخدرات تعاطي اف لمتو ؼ الأولج الألاـ وتعتبر  والن سلة
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 والرجبػة مؤلمة انسحابلة ب اراض مصحوبة تكوف لأناا ذلؾ ادا االلة  لاا الانتكاسة حدوث
ػػا مبلنػػاد أنػػواع المخػػدرات التػػي لتعاطاًػػ لتعػػاطي الممحػػة ا المخػػدرات  والبحػػث  ػػي سػػبر أجوارً

الشػػػػخص ومح ػػػػزات العػػػػود ومعلػػػػرات العػػػػود ومراحمػػػػ  وأًػػػػـ العوامػػػػؿ الدا عػػػػة لمعػػػػود لتعػػػػاطي 
 المخدرات.  

 : العائد  العود  المخدرات.الكممات المفتاحية
 :المقدمة

اف البحث العممي و ا اسساد ومسارات امملة اعمت المعنللف بالدراسة والتحرخ  ي اخ 
ػػػي اًػػػـ العوامػػػؿ الدا عػػػة  المشػػػكمة مشػػػكمة او مو ػػػوع ل  ػػػوف امػػػاـ ن طػػػة مامػػػة اػػػداد لتمػػػؾ  وً

نػػا لا بػػد مػػف الااتػػراؼ ب نػػ  لػػو لا واػػود  البحػػث.لحػػدوث تمػػؾ المشػػكمة الػػذخ لعػػار حولاػػا  وً
ومػػا لامنػػا  ػػي حػػدود دراسػػتنا اف نبحػػث اػػف  المشػػكمة.مػػا ط ػػت ًػػذ  اوامػػؿ واسػػباب دا عػػ  ل

ذلػػػػؾ لسػػػػاادنا امػػػػج و ػػػػا  وانواااػػػػا العوامػػػػؿ والاسػػػػباب الدا عػػػػة لمعػػػػود لتعػػػػاطي المخػػػػدرات 
خػػلبؿ ًػػذا ال صػػؿ سػػوؼ لػػتـ  فاملػػ   ومػػتصػػورات لمعالاتاػػا ومػػف عػػـ احتػػواي ذلػػؾ والسػػلطرة 
 المخػدرات لعوامػؿ الدا عػة لمعػود لتعػاطي التعرؼ بالمخدرات مػف حلػث النشػ ة والتطػور واًػـ ا

 و سـ ًذا البحث الج علبث مباحث: المخدرات.والاعار المترتبة مف تعاطي 
 المبحث الاوؿ: العناصر الأساسلة لمبحث 

 اولاد: مشكمة الدراسة 
 عانلاد: أًملة الدراسة 
 عالعاد: أًداؼ الدراسة 

 المبحث العاني: م اًلـ ومصطمحات الدراسة
 العالث: اولا: لمحة ت رلخل  اف المخدرات وانوااا. المبحث

 عانلا: مح زات العود لمتعاطي 
 عالعاد: معلرات العود لمتعاطي 

 رابعاد: العوامؿ الدا عة لمتعاطي  
 المبحث الاول

 yduts problemمشكمة الدراسة: 
 حلػػث تػػؤعر امػػج الشػػباب تعتبػػر مشػػكمة العػػود مػػف أًػػـ المشػػكلبت المرتبطػػة بالإدمػػاف 

بشػػػػكؿ لػػػػؤدخ الػػػػج انخ ػػػػاض الانتاالػػػػة وجلػػػػاب الاسػػػػت رار الااتمػػػػااي والا تصػػػػادخ وتكعػػػػر 
الانحرا ػػػات اػػػف معػػػاللر الماتمػػػا بالإ ػػػا ة الػػػج انتشػػػار الارلمػػػة والانحػػػلبؿ الاخلب ػػػي  ػػػي 

والعود ًو الراوع الج استخداـ وتعاطي المواد المخػدرة مػرة اخػر  . شرلحة كبلرة مف الماتما
إدمػػاف الع ػػار او المػػادة المخػػدرة التػػي تػػـ العػػلبج مناػػا او تو ػػؼ اػػف  ػػد لعػػود الشػػخص الػػج 
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لمخسػػػػػائر الصػػػػػحلة والااتماالػػػػػة والن سػػػػػلة  ونظػػػػػراد  سػػػػػنوات تعاطلاػػػػػا اػػػػػدة شػػػػػاور او حتػػػػػج 
 .والا تصادلة التي تسبباا الانتكاسة

 Importance of the studyاهمية الدراسة: 
المخػدرات بعػد العػلبج والتعػا ي منػ  ركزت ًذ  الدراسة امػج أًملػة مشػكمة العػود لتعػاطي  -1

 ومال  مف ت علر كبلر امج الاساللب وبرامج العلبج الم دمة.
تسااد ًذ  الدراسػة  ػي تحدلػد العوامػؿ المرتبطػة بمشػكمة العػود وتشػخلص أسػباباا وسػبؿ   -2

 مناا.الحد 
 ػي معالاػة ًػذ  المشػكمة سػواي مػف  بػؿ الاسػرة ـ الدراسة  ػي تشػخلص مػواطف الخمػؿ سات -5

 .المؤسسات الاصلبحلة مف ااؿ الحد مناااو 
  The aims of the studyاهداف الدراسة: 

 .التعرؼ امج العود -1
 المخدرات.معر ة العوامؿ الدا عة لمعود لتعاطي  -2

 المبحث الثاني
 (.355ص  5791  ًدكور) ًو راا اللة بعد الانصراؼ انة :العودويعرف 

 اػػػاد الػػػج الشػػػيي واػػػاد لػػػ  واػػػاد  لػػػ : وورد العػػػود  ػػػي تػػػاج العػػػروس لسػػػلد محمػػػد مرت ػػػج
 .(515ص  5009مرت ج )

ػػو مػػػف الظػػػروؼ  اخػػػر  الو ػػػوع  ػػػي الخطػػ  وارتكػػػاب ارلمػػة بعػػػد  اصوووطًحاً: تكووورارالعووود  وً
 .(51ص  5005 العمرخ )الم اا ة لمع وبة 

والخػػدر مػػف المػػاي والػػدواي و تػػور لعتػػرخ  البلػػت ًػػو سػػتر لماارلػػة مػػف ناحلػػة : المخوودرات لغووةً 
 . (555ص  نشر بلب سنة  منظور ابف ) و عؼالشارب 

ًػػي المػػادة التػػي تػػؤدخ تعاطلاػػا الػػج حالػػة التخػػدلر كمػػي او ازئػػي مػػا  :المخوودرات اصووطًحاً 
وتعاطي ًذ  المادة لاعؿ ال رد لشعر بالنشوة والسعادة ما ًػروب مػف    داف الواي او دونة 

 .(8ص  5790 بدوخ )العالـ الوا ا الج الخلاؿ 
 الثالثالمبحث 

 لمحة تاريخية عن المخدرات وانواعهااولًا: 
وار تاػا اجمػب  البشػرلة ظارت المخدرات منذ أ ػدـ العصػور التػي مػرت باػا الماتمعػات 

 .(55ص  5005البػػرلعف  )الح ػػارات كح ػػارة وادخ الرا ػػدلف والنلػػؿ والح ػػارة الصػػلنلة  

وأو ػػػحت بعػػػض الوعػػػائؽ التارلخلػػػة أف الإنسػػػاف  ػػػد اػػػرؼ واسػػػتعمؿ المػػػواد المخػػػدرة كعػػػلبج 
و ػػد ذكػػر أف سػػكاف الصػػلف اسػتعمموا المػػواد المخػػدرة لمتخػػدلر  ػػي العمملػػات  الأمػػراض لػبعض 

الاراحلػػػة وكمػػػا دلػػػت اععػػػار ال راونلػػػة امػػػج أف المصػػػرللف  ػػػد اسػػػتعمموا المػػػواد المخػػػدرة  ػػػي 
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الشػػػػواربي  ) اسػػػػتعمموا اصػػػػارة الحشػػػػلش  ػػػػي نظا ػػػػة العلػػػػوف المرل ػػػػةالأجػػػػراض الطبلػػػػة إذ 
امػػػا مػػػا لسػػػمج  «الأ لػػوف نبػػػات» الإنسػػاف كػػػاف لتنػػػاوؿ نبػػات الخشػػػخاش  .(57  ص 5789

( خمسػة آلاؼ سػنة  بػؿ 1۰۰۰لراػا إلػج )و منذ زمػف طولػؿ  «Joy Plant» بنبات الابتااج
اذ ارؼ الصػلنلوف أنػواع مختم ػة مػف الطعػاـ والمشػروبات التػي كػانوا لطم ػوف املاػا  المللبد 

 (.. أخ )النبلذ أو الأنبذةuiJاملعا كممة )الو( 
لسػػتخمص الكوكػػاللف مػػف نبػػات الكوكػػا.  اذ امػػا  ػػي امرلكػػا الانوبلػػة   ػػد انتشػػر الكوكػػاللف

مػادة مخػدرة لعػرؼ بنبػات  ولا  الإنساف إلج تا لؼ نوع مف الصػبار  ػي أمرلكػا لحتػوخ امػج
  .(Brien, et. al., 1992)صبار البلوت  بؿ تصنلا ا ا لر الاموسة 

تشػلر بعػػض المرااػػا التارلخلػػة إلػػج أنػػ   (:المارلاوانػػا -البػػاناو  -امػا ال نػػب )الحشػػلش 
واسػػػتخدـ حلنئػػػذ  ػػػي اػػػلبج بعػػػض أمػػػراض  المػػػللبد اػػػرؼ منػػػذ حػػػوالي ال ػػػرف العشػػػرلف  بػػػؿ 

   .(65-65  ص5008  ) مر وآخروفالعلوف. 
 ػي أواخػر أمرلكػا )نبػات الطبػاؽ شػماؿ  كولػومبس(کرلسػتو ر )بعد ذلػؾ اكتشػؼ الباحػث 

ال ػػػرف الخػػػػامس اشػػػػر( حلػػػػث لاحػػػػظ أف سػػػكاناا الأصػػػػمللف )الانػػػػود الحمػػػػر( لػػػػدخنوف أورا ػػػػا 
 ي أنابلب طولمة تسػمج )التبػ ( لسػتعممون   ػي الط ػوس الدلنلػة والح ػلبت  ص راي  ل عوناا

 أوروبػا.بن ماا مع  إلج  ـباا  و ااذ كانوا لعت دوف أف لتمؾ الأوراؽ ل   وائد البالة    ااب 
 (. 53ص   5006شحاتة  )

أما " الالرولف )عاني أستلؿ المػور لف(   ػد تػـ اكتشػا   مػا ناالػة ال ػرف العػامف اشػر  ػي 
( Wrightـ امػػػج لػػػد الػػػدكتور رالػػػت )5893اػػػاـ  لنػػػدف مستشػػػ ج ال دلسػػػة سػػػاف مػػػارخ  ػػػي 

 (.60  ص 5775ارموش  )
عػػػـ اكتشػػػؼ الإنسػػػاف أف ال اكاػػػة المتسػػػا طة مػػػف الأشػػػاار والتػػػي تخمػػػرت ب عػػػؿ العوامػػػؿ 

عد س وطاا  د تحدث ت لر وشعور مزاالة مختم ة    خذ الإنساف ًذ  ال واك  متعمدة الاولة ب
ا لمحصوؿ امج الكحوؿ. و د بػدأ مو ػوع تخمػر ال واكػ   لمػا لعػرؼ بػبلبد السػومرللف  تخملرً
 )العػػػػػػػػػراؽ(  ومناػػػػػػػػػا انت ػػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػػج الانػػػػػػػػػد والصػػػػػػػػػلف عػػػػػػػػػـ إلػػػػػػػػػج ب لػػػػػػػػػة دوؿ العػػػػػػػػػالـ الأخػػػػػػػػػر 

(Arif,et.al.,1988,P.35-43.)  
 ػػ ف ذلػػؾ انعكػػس أل ػػا امػػػج  اعلػػة وبعػػد الت ػػدـ الصػػنااي والتطػػور الػػذخ حػػدث امػػػج 

  صػػبحت المخػػدرات بمئػػات  ت ػػوـ ب نتاااػػا بكػػؿ سػػرلا  توباتػػت المختبػػراصػػنااة المخػػدرات 
وت ؼ مف ورائاـ  و  ا تصػادلة وسلاسػلة  المبارة الأنواع  لت نف الصناع ب شكالاا وب سمائاا 

 (.Ouderseen, 2002, blz.23) و كرلة.
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 والصناعية:انواع المخدرات بقسميها الطبيعية 
 المخدرات الطبيعية - أ

 الحشيش او الماريجوانا )القنب الهندي(-1
الطبلػة  ػػي كتػاب أل ػػ  الامبراطػور الصػػلني  واسػػتعمالات اف أوؿ مػف اشػارة إلػػج الحشػلش 

 و وائػػد بػػؿ المػػللبد وسػػمج كتابػػ  )المحػػرورلف اععػػاـ( وكانػػت لػػ  أعػػار  5959شػػف نونػػ  سػػنة 
واستعمؿ الاند  ي أجراض دلنلة  بؿ أف لسػتعمؿ  وال رسكما ار   الاشورلوف  متعددة طبلة 

 .(55ص  5053  الكعكي) لأجراض طبلة
ػػو الم اػػوـ العممػػي لكممػػة snaannic sativa  anaannic banisnال نػػب الانػػدخ  . وً

ػرة ال نػب ولكػوف امػج شػكؿ مسػحوؽ  حشلش أو المارلاوانػا ًػو مػادة نباتلػة لسػتخمص مػف زً
بني أو أخ ر لسمج بودرة الحشلش أو لكوف امج شكؿ سػائؿ لػزج لمكػف إذابتػ   ػي محمػوؿ 

أكعػػػر مػػػادة مخػػػدرة لعتبػػػر (. 16ص   5050 )محمػػػد  كحػػػولي لسػػػتخرج منػػػ  زلػػػت الحشػػػلش
 وأل ػػػاخاصػػػة المػػػراً لف  الشػػػباب  اػػػو شػػػائا الانتشػػػار بػػػلف  العػػػالـ تسػػػتعمؿ امػػػج مسػػػتو  

 .(58ص  5050امارة  )البال لف  ي أامار مختم ة 
و ػػد اسػػتعمم  الإنسػػاف للبنت ػػاع مػػف أللا ػػ   ػػي صػػنااة الحبػػاؿ ونسػػج الأ مشػػة واسػػتعمؿ  

وخاصػة مػف  بػؿ كانػة المعابػد والزامػػاي  والسػػحر لأجػراض دلنلػة دخمػت تحػت بػاب الشػعوذة 
 (.35ص   5006سعد  ) الدلنللف لمسلطرة امج مشاار وا ائد اامة الناس ون سلتاـ

 .(59ص   5053الكعكي  ) ومف أشار طرؽ تعاطي الحشلش ًي:
التعػػػاطي اػػػف طرلػػػؽ التػػػدخلف ل ػػػوـ المتعػػػاطي الحشػػػلش بالتػػػدخلف بخمػػػط مػػػادة الحشػػػلش  -5

 بالدخاف.
   الاستنشاؽ.ف طرلؽ التعاطي ا -5

واتساع واحمرار  الحمؽ كعلرة مناا ا اؼ ال ـ والتااب  المتعاطيول  ت علرات بدنلة امج 
 )سعد وانخ اض   ط الدـ أو ارت اع   ط الدـ  ال مب وزلادة  ربات  واحت اناما العلنلف 
 . (35  ص 5006

 الأفيون(:الخشخاش )-2
نمػػػا اػػػرؼ منػػػذ أ ػػػدـ  الخشػػػخاش ك لػػػر  مػػػف المخػػػدرات الطبلعلػػػة لػػػلس اكتشػػػا ا ادلػػػدا وا 

وأوؿ زرااة أو اكتشاؼ ل   الو ت وكمادة تامب السرور  ي ن س  كعلبج العصور  استعمؿ 
لراف اشتارت زراات   ي تركلا  اعسلولة كاف  ي انوب ووسط ال ارة  عـ انت مت إلج الػبلبد  وا 

 .(71ص   5059شدل ات  )الأخر  
لستخرج الأ لوف الخاـ مف نبػات الخشػخاش انػدما تشػرط الكبسػولات  ت ػرز إ ػرازا أبػلض 

  5001درولػش  )امج شكؿ المبف الحملب وبعد ا اؼ الإ راز لتحػوؿ لونػ  إلػج المػوف البنػج 
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لسػػػتعمؿ لتخ لػػػؼ الألػػػـ الحػػػاد امػػػج المػػػد  ال صػػػلر  وت مػػػؿ المعانػػػاة مػػػف اعلاـ  .(551ص 
مػف آعػار تعػاطي الأ لػوف ا ػطرابا (.Ron, 2009, P:28) كمػا لسػتعمؿ لمتخػدلر المزمنػة 

أتػلبؼ الكبػد وتمل ػ  حلػث لحمػؿ المخػدر  الا ػـ  ي الااػاز الا ػمي والػذخ لنػتج انػ  سػوي 
 .(13  ص5009)صعب  خلبلا الكبد ولحدث باا تمل ا وزلادة  ي نسبة السكر 

 القات:-3
وأوؿ مػػا أسػػماًا باسػػماا العممػػي ًػػو اػػالـ النبػػات السػػولدخ  الخ ػػرة ال ػػات شػػارة دائمػػة 

. ولتراوح طوؿ شارة ال ات ۳۹۷۱الذخ تو ج  ي اللمف سنة  lao sroccrnPبلر  ورسکاؿ 
ي ص لرة السف  لمم   وت طؼ  مدببة.وأوراؽ الشارة بل اولة  أمتار.بلف خمسة واشرة  وً

ػػػػا ألامػػػػا أو لا لزلػػػػد امػػػػج أسػػػػابلا  مػػػػا واػػػػد  ػػػػي منط ػػػػة تركسػػػػػتاف أو  وؿ ملمػػػػة. ألبمػػػػ  امرً
   .(39  ص 5776 )سولؼ  ال ات أحمر حامض  ولوفطعم   أ  انستاف 

و امج نوالف ولا لسػتعمؿ لأجػراض طبلػة أو صػناالة أو  بنػي أخ ػر  ػاتو واعخػر  وً
  (.58  ص 5785 )الرلاف بؿ إن  لزرع   ط لمتعاطي وت للر المزاج  كلملائلة 

أسػػػابلا حتػػػج لشػػػعر المتعػػػاطي بالخ ػػػة  6-5لسػػػتخدـ المػػػدمف ال ػػػات ل تػػػرة تتػػػراوح بػػػلف 
ولػػؤدخ وال ػػات لنبػػ  الااػػاز العصػػبي  ػػي البدالػػة عػػـ لابطػػ   والإعػػارة.والنشػػوة والأرؽ والنشػػاط 

  (.560  ص 5785الدمرداش  ) الج  عؼ الذاكرة و  داف الواي
 المخدرات الصناعية - ب
 المورفين:-1

ولسػػتخرج مػػف عمػػرة جلػػر نا ػػاة لنبػػات الخشػػخاش  الأ لػػوف المػػور لف أًػػـ مشػػت ات  دلعػػ
ولمكف استخلبص   %  51% إلج 9الذخ لحتوخ امج كملة مف المور لف تتراوح نسبتاا بلف 

مػػػف الأ لػػػوف باسػػػتعماؿ الالػػػر الحػػػي )ًلدروكسػػػلد الكالسػػػلوـ( مػػػا المػػػاي والتسػػػخلف  وكمورلػػػد 
ز الترشلو ولمكف استخلبص المور لف مباشرة مف النبات المحصود الأمونلا ما استعماؿ ااا

 (. 15  ص 5787 وآخروف موسج ) ) ش الخشخاش
ولكػػوف امػػج شػػكؿ  ولعتبػػر مػػف ا ػػو  المخػػدرات  بمػػورخ ابػػارة اػػف مسػػحوؽ أبػػلض  ًػػو
مػر  لن اوتػ  ولتدرج لون  مف الأبػلض إلػج الأصػ ر أو البنػي تبعػا  الح ف أو محاللؿ  أ راص 
  .(15ص  5009 )مشا بة  و د انشر  ي العالـ وخاصة  ي امرلكا المذاؽ 

و ػػد بػػدأت إسػػاية اسػػتعمال  انػػدما اسػػتخدـ تخ لػػؼ آلاـ انػػود المصػػابلف الحػػرب الأًملػػة 
 ـ(  ػػػ دمنوا امػػػج تعػػػاطي المػػػور لف اػػػف طرلػػػؽ ح ػػػف تحػػػت الامػػػد5861-5865الأمرلكلػػػة )

وطرؽ تعاطج المور لف إما ح نة تحت الامػد أو بمػا مػا الشػاخ  (.57  ص 5050ال رني  )
 أو تدخلف ما التب .  ال اوة أو 
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ومف اعار إدمانػ  لػؤدخ إلػج سػللبف الأنػؼ والإ لػاي المتكػرر وال ػبض عػـ إلػج تشػوش  ػي 
 .(57ص  5006 )ال رلب الإدراؾ و عؼ ااـ ودوار وخ  اف وا اؼ ال ـ 

 الهيروين: -2
ػو مػف مشػت ات الأ لػوف  مصػنا   (51  ص 5056 )احمػد اسـ لاتلني لعني البطولػة وً
أ ػػػو  مػػػف المػػػور لف بخمػػػس مػػػرات  )مشػػػتؽ( مػػػف الأ لػػػوف بعمملػػػة كلملائلػػػة "تسػػػمج الاسػػػتمة "

اسػػتلتلة  )وسػلطرت  سػرلعة امػج المتعػػاطي و ػد زاد الإ بػاؿ املػػ   ػي العدلػد مػػف الػدوؿ العػالـ 
  .(531  ص5055

   :الهيروينطرق تعاطي 
ا. -3 طرل ة الاستنشاؽ " الشـ " -5 " ال ـ "  -5 طرل ة الح ف -5  واستنشاؽ البخار وجلرً

الشػػعور بالػػدوار  مػػة النػػوـ  الابػػوط العػػاـ  و ػػلؽ العػػلف  التػػن س السػػطحي    آعػػار ومػػف  
انخ ػػػاض  ػػػ ط الػػػدـ   انخ ػػػاض الحػػػرارة  ال ػػػيي  التشػػػنج  تصػػػمب الشػػػراللف  التاػػػاب الامػػػد 

 )بسػػلوني عػػـ الو ػػاة  تملػػؼ الكبػػد  زلػػادة السػػكر بالػػدـ  ال ػػعؼ  والاػػزاؿ  ال مػػب والرنػػة امطػػة 
 .(50-57ص  نشر بدوف سنة 

  الكوكايين:-3
  .(30ص   5050 )ال رني لستخرج مف ور ة شالرة الكوكا 

أو بمؼ ور ة اادلة امج  أنبوب ولتـ تعاطي الكوكاللف اف طرلؽ الاستنشاؽ باستخداـ 
كما لمكػف تعاطلػ  اػف طرلػؽ الح ػف بالورلػد أو تحػت  استنشا  .شكؿ أنبوب لتـ اف طرل اا 

  5055محمػد  تحػي محمػد  ) وذلؾ بعػد إذابتػ  بالمػاي أو اصػارة الملمػوف بالع ؿ الامد أو 
  (.65  60ص

ومف اعارة لشعر المدمف  ي البدالة بنوع مف النشوة والسعادة والنشاط المتد ؽ  ولكف ًذا 
 شػػػحاتة )الحالػػػة لا تسػػػتمر طػػػوللب  إذ سػػػرااف مػػػا لع باػػػا الكسػػػؿ واللبمبػػػالاة وال ػػػعؼ العػػػاـ 

 . (70ص  5006
 المخدرات التخميقية -ج
  الكريستال / الميثامفيتامين /الشبو: -1

لػػذوب بالمػػاي والكحػػوؿ  الرائحػػة ض لشػػب  الزاػػاج أو الػػعمج اػػدلـ ًػػو مسػػحوؽ بمػػورخ أبػػل
بسػػاولة ولػػداج " الكرلسػػتاؿ ملػػث " لعػػد أخطػػر أنػػواع المخػػدرات المتداولػػة حاللػػا  ػػي العػػراؽ  

وظاًرة جرلبة انتشػرت  الأخلر تعاطل  لشكؿ آ ة خطلرة اختر ت أركاف الماتما خلبؿ الع د 
طػػرؽ و  الاملػػا.ت مصػػدر  مػػؽ كبلػػر لػػد  بشػػكؿ مخلػػؼ بػػلف صػػ وؼ الشػػباب خاصػػة وباتػػ

ػػو مػػف  والكحػػوؿ تعػػاطي لستنشػػؽ اػػف طرلػػؽ الأنػػؼ مباشػػرة أو لػػدخف أو لػػذاب  ػػي المػػاي  وً
 السرلا.المخدرات التي تسبب الإدماف 
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مػػػػػف آعػػػػػار  السػػػػػمبلة:   ػػػػػداف الأسػػػػػناف  الاكتئػػػػػاب  العدوانلػػػػػة  الانتحػػػػػار  ال تػػػػػؿ  التمػػػػػؼ  
 (. https://www.hopeeg.com) الموت الامطة  ال لبوبة  الربااي الدماجي  الشمؿ 

 عقاقير الهموسة:-2
 ػػي  وخمػػلبًػػي مامواػػة مػػف مػػواد جلػػر متاانسػػة تحػػدث ا ػػطرابا  ػػي النشػػاط الػػذًني 

وتنػػػػتج اناػػػػا ًػػػػلبوس وتخػػػػللبت بحلػػػػث لتصػػػػور المتعػػػػاطي أف لػػػػ   ػػػػدرات  والإدراؾ الت كلػػػػر 
ام   خار ة   وتخللبت  أو امج العكس لصاب أحلانا ب زع شدلد واكتئاب بسبب ما لرا   ي أوً

ػذ  الع ػا لر ت سػـ إلػج ماموسػات طبلعلػة أو نصػؼ تخمل لػة  مما  د لؤدخ ب  إلج الانتحار. وً
ا (.57ص   5058الاوارنػػة  ) أو تخمل لػػة بالكامػػؿ الملسػػكاللف   الملسػػلرالؾ حمػػض  وأشػػارً

  (.505ص   دوف سنةاطلة  ) الزا راف العنبر   B.S.B الزالموسابلف
 لمتعاطي:محفزات العود  :ثانياً 

شخص إلج آخر و  ا لطبلعػة شخصػلت   التعاطي مفتختمؼ أسباب حدوث العود الج   
وتعتبػر الألػاـ الأولػج لمتو ػؼ اػف تعػاطي المخػدرات  والبلولوالة وحالت  الااتماالة والن سلة 

مف أصعب الألػاـ وتكػوف نسػبة حػدوث الانتكاسػة  لاػا االلػة اػدا ذلػؾ لأناػا تكػوف مصػحوبة 
بالأاراض الانسحابلة مؤلمػة والرجبػة الممحػة لتعػاطي المخػدرات ولتعػرض الشػخص  لاػا إلػج 

دة ال ػػرد المتعػػا ي للئدمػػاف اػػدة اوامػػؿ وموا ػػؼ تكػػوف مح ػػز للبنتكػػاس التػػي تػػؤدخ إلػػج اػػو 
 ومناا: 

اذّ لبػدأ المػدمف المعػا ج الشػعور بال شػؿ ولعت ػد  العػود المح ػزات  أحػدلعد ال شػؿ  الفشل: -5
 أن  بذؿ  صار  ااد  وأف التعا ي لا لعمؿ  ي تطور. 

ػا.  ػد لشػعر  والأالػاد معػؿ أالػاد المػللبد  السوعيدة:المواقف  -3 لمكػف أف تكػوف مح ػزة أل د
كعلػردا مػا ل  ػد الأشػخاص الػذلف  واحػد ف بالسػعادة والع ػة  ػي  درتػ  امػج تنػاوؿ مشػروب المدم

 .(Kristina , 2020) لعانوف مف الإدماف  درتاـ امج التو ؼ
أحد أكعر المح زات شلوادا. جالبدا ما لرتبط الاكتئاب وتعاطي المخػدرات  لعتبر الاكتئاب: -1
(Smith, 1991. p 371) . 
نظاـ الداـ الإلاابي أمر بال  الأًملػة لاسػتمرار التعػا ي  ػد لعنػي ًػذا أف تكػوف  العزلة: -6

  لػاب داػـ الأ ػراف  ػد لػؤدخ اػزؿ المػدمف اػف مػوارد الػداـ ًػػذ   الػدااملف محاطدػا ب حبائػؾ 
 . (Kristina , 2020) إلج تعرل   لخطر أكبر للبنتكاس

رؤلػة الأشػخاص الػذلف لشػاركاـ  ػي سػموؾ الإدمػاني تعػد أًػـ  القودام::رؤية الاصودقا   -8
ب ػػض النظػػر امػػا إذا كػػانوا لا لزالػػوف لشػػربوف أو لػػدخنوف أو  للبنتكاسػػة المح ػػزات المحتممػػة 
 . (516  ص5775 )ط   لتعاطوف المخدرات
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تعػد أحػد مح ػزات الانتكاسػة  الماضوي:استحضار الذكريات حول تعاطي المخدرات في  -55
 تعاطج. امج  لاا  ااتادلمدمف ن س  لتذكر الأو ات التي إذا واد ا

  (73-72ص  ،2116عبد الغاني، ) :مثيرات العود لمتعاطي ثالثاً:
 seyyula suiy البصرية:المثيرات  -1

ي المعلرات التػي تتعامػؿ مػا حاسػة   ورؽ  ح نػة  الأدوات:وكمعػاؿ امػج ًػذ   البصػر وً
 شلشة.  حـ  مطاطي رباط  سلاارة  متر  شمعة  ممع ة معدنلة  ولااة  

 saul dros suiy الشمية:المثيرات  -2
شػػـ رائحػػة تشػػب  مخػػدر معػػلف أو مػػادة طلػػارة معػػؿ بنػػزلف  ن سػػ  معػػؿ شػػـ رائحػػة المخػػدر  
 الدًف.أو أنواع  السلارة 

  sutedros suiy السمعية:المثيرات  -3
تعتمد ًذ  المعلرات امج حاسة السما معػؿ سػماع موسػل ي كػاف  ػد ااتػاد امػج سػماااا 

 خلبؿ  ترة الإدماف أو كانت ترا ؽ امملة التعاطي. 
  suydlaros sriy :الذوقيةالمثيرات  - 4

  املاا. أو تذوؽ مادة تشب  مخدر معتاد مر تذوؽ طعـ  معؿ:
 العوامل الدافعة لمعود لتعاطي رابعاً:
 العوامل الاجتماعية اولًا:
  الأسري:التفكك  -1

تػػػػؤدخ بعػػػػض الظػػػػروؼ والمشػػػػكلبت الأسػػػػرلة التػػػػي لتعػػػػرض لاػػػػا المتعػػػػا ي إلػػػػج د ػػػػا   
الشػػػخص إلػػػج العػػػود لتعػػػاطي المخػػػدرات وتػػػ تي  ػػػي م دمػػػة ًػػػذ  المشػػػكلبت مشػػػكمة الت كػػػؾ 

إن  شخص جلر اذ لكوف او المنزؿ متوترة بسبب خلب ات الأبولف مما لاعم  لعت د   الأسرخ
و سموؾ لادد أمف المدمف ولترك   رلسة لمشؾ والوحػدة ممػا  ػد  مرجوب  ل  أو ادلـ ال لمة وً

ومػػػف اًػػػػـ مظػػػػاًر  .(15-10  ص 5009 الله ابػػػػد ) لػػػؤدخ بػػػػ  إلػػػج العػػػػودة الػػػػج الإدمػػػاف
حلػػػث ل  ػػػد المعػػػؿ الاامػػػج داخػػػؿ الاسػػػرة اذّ  أحػػػدًماالت كػػػؾ الاسػػػرخ ًػػػو انحػػػراؼ الوالػػػدلف او 
 (.560  ص 5776ابد الخالؽ  )لاعؿ الانحراؼ وسوي الخمؽ أمرا اادلا 

كانعػػػػداـ ال ػػػػلـ  انحػػػػراؼ اامػػػػؿ أساسػػػػي  ػػػػي العػػػػودة الػػػػج  الأسػػػػرخ لػػػػذلؾ لعػػػػد الت كػػػػؾ 
ف و  داف أحد الوالدلف. لمكف ال وؿ إف الأسرة تكوف مصدرا للبنحراؼ مػ والطلبؽ  الأخلب لة 

 والإًمػاؿ  الع ػاب وأسػموب  أ رادًػا خلبؿ التنشئة الااتماالة السمبلة التي تتبناًا  ي تنشئة 
ص   5050 مصػػػػباح )كػػػػؿ ًػػػػذ  لػػػػؤدخ إلػػػػج الانحػػػػراؼ والتصػػػػرؼ بشػػػػكؿ م ػػػػاد لمماتمػػػػا 

511). 
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  الاجتماعية:ضعف المساندة  -2
 عؼ المساندة الااتماالة المحلطة بالشخص المعا ج وادـ واود داـ مف المحلطلف 
ب  لحػدث خمػؿ  ػي المنظومػة الااتماالػة لدلػ  ممػا لػد ا بػ  إلػج الاػروب مػف ًػذا الخمػؿ مػف 

 الااتمػػػااي خػػػلبؿ الماػػػوي إلػػػج التعػػػاطي. تعتبػػػر الأسػػػرة العامػػػؿ الرئلسػػػي لإكسػػػاب التوا ػػػؽ 
وسػػموؾ التعزلػز  واسػػتاابتاـ العاط لػة للؤبنػػاي وال ػلـ التػػي لحػػاولوف  الوالدلػة ب سػاللب الراالػػة 

وكل لػة تنسػلؽ سػموك  مػا سػموؾ  الااتماالػة كؿ ًذ  الأمور تنمي الماارات  إللاـ توصلماا 
اعخرلف حول  للت ااؿ ولتوا ػؽ ااتماالػا مػا زملبئػ  ولطػور الب اتػ  باػـ لتبنػي امػج المحبػة 

  5058 )ممػػدوح  مػػة الب ػػات نااحػػة او حملمػػة مػػا اعخػػرلفوالأل ػػة واكتسػػاب أصػػد اي وا  ا
واػػدـ تشػػالا المتعػػاطي اػػدـ و نلبحػػظ مػػف ذلػػؾ أف  ػػعؼ المسػػاندة الااتماالػػة  .(95ص 

والاحاطػػة بػػ  سػػواي معنولػػا او مادلػػا مػػعلبد سػػماا  بعػػض الال ػػاظ والعبػػارات التػػي تػػؤدخ الػػج 
عتنػػػوف بالشػػػخص المتعػػػا ج واػػػود الا ػػػارب او الاصػػػد اي ممػػػف لواػػػدـ  تاػػػاوز ًػػػذ  المرحمػػػة

لػػؤدخ بػ  الػج الانتكاسػػة ولاتمػوف بػ  وتػػو لر الػداـ لػ  واػػدـ واػود مسػاندة مػػف  بػؿ الماتمػا 
   والعود الج المخدرات.

 عدم تقبل المجتمع لممدمنين "الوصم الاجتماعي ":  -3
 إف ادـ ت بؿ الماتما لممدمف العائد بعػد خرواػ  مػف المؤسسػة الاصػلبحلة او العلبالػة

إذا كػػػاف الػػػبعض مػػػناـ د عتػػػ   العائػػػدلف خاصػػػة ػػػد ت ػػػؼ حاػػػر اعػػػرة  ػػػي طرلػػػؽ الأشػػػخاص 
الحااػة إلػػج الو ػػوع  ػػي شػػباؾ الانحػػراؼ ممػػا لاعمػ  لعػػاني مػػف الت ر ػػة ولشػػعر بػػالخوؼ امػػج 

 .(538ص   5001لدار  دو )شخصلت  ومكانت   ي الماتما 
ولت ػػو ذلػػؾ مػػف خػػلبؿ شػػعور مطم ػػي السػػراح بالعزلػػة اػػف الامااػػة المحترمػػة لم ػػانوف. 

 الااتماالة لاد الأشخاص الم رج اناـ صعوبة  ي الاندماج  ي البلئة  العزلة ونتلاة لاذ  
لكػػوف  وا تصػػادخ بلنمػػاومػػا ًػػو ن سػي  ااتمػااي مناػػا مػػا ًػػو  متعػددة   نػ  لوااػػ  مشػػکلبت 

ي أشػد الحااػة إلػػج مػف ل خػذ بلػػد  ولعلنػ  امػج تخطػػي الازمػة التػي ت صػػؿ بػلف حلاتػ  التػػي  ػ
 ػ ذا واػد ًػذ  المعونػة  أبواب  كاف لحلاًا داخؿ الساف وحلاة الماتما الحر الذخ ل ؼ امج 

أو واػػد  الصػػعاب أمػػا إذا صػػاد ت  المتااػػب ولاح تػػ    لػػ .مػػف الماتمػػا تكلػػؼ معػػ  وانػػدمج 
ونتو ػا  الشػرلؼ ور وصدا مف الماتما  واجم ػت  ػي وااػ  سػبؿ العػلش ر ض مف البلئة ون 

واود سرلا إلج الانحراؼ للع ر لن س  مػف  الااتماالة من  سو  اداي وح د لمنظـ والمعاللر 
  (.11ص  5005حمداف  ) إًماؿ الماتما الأمر  واحت ار ش ن 

  السو :رفاق  -4
تت ػػؽ املػػا الدراسػػات الااتماالػػة والن سػػلة التػػي أارلػػت حػػوؿ أسػػباب تعػػاطي المخػػدرات 
لأوؿ مرة  أف اامؿ ال  وؿ والحاح الأصد اي لعداف أًـ اامؿ امج التعاطي  ك سموب مف 
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أسػػاللب المشػػاركة الوادانلػػة للؤصػػد اي  ولمػػارس الأصػػد اي وسػػائؿ اػػدة لمػػد ا ال ػػرد لتعػػاطي 
 تػػارة لصػػ ون  بػػالابف واػػدـ الن ػػج  لسػػموكاـ  ػػوخ  ػػي انصػػلاا   المخػػدر  ولكػػوف لاػػا أعػػر

 حمػػرة ابػػو ) وانعػػداـ الراولػػة وتػػارة لاددونػػ  بال طلعػػة والنبػػذ  ػػي حالػػة ر  ػػ  تعػػاطي المخػػدر
 (.15  ص5003

معاممػة سػلئة داخػؿ الأسػرة أو مػف  لتم اًػاما  مف الأسباب اودة الشباب الج ر اؽ السوي
حرمػػاف مػػف بعػػض متطمبػػات الحلػػاة بسػػبب الطػػلبؽ  و أو أحػػدًما أو  لػػ و ػػاة والداو  المدرسػػة 

  5050ابػػػو ا ل ػػػة  ) رجباتػػػ  مػػػف المػػػاؿ والحنػػػاف  ػػػي نطػػػاؽ العصػػػابة عالعائمػػػة  ولإشػػػبا  ػػػر 
  (.555ص
 القانون: ضعف  -5

التساًؿ ال انوني مػا مشػكمة المخػدرات لعػد أحػد أسػباب العػود إلػج ادمػاف المخػدرات  ػي 
إذ إف الع وبػػة ال صػػو  لتعػػاطي المػػواد المخػػدرة وترولااػػا كانػػت تصػػؿ إلػػج الإاػػداـ  العػػراؽ 

 ي حلف تبدلت ًذ  المنظومة ال انونلة لتصبو ا وبة التعاطي   ۳۰۰۱ مف  وانلف ما  بؿ 
. الػرؤ  الدوللػة  ػي المكا حػة والتاربػة العرا لػة والإدماف.( سنوات عـ ت لرت المخدرات 5-3)

أمػػا ا وبػػة  المصػػحات.( الما ػػي إلػػج العػػلبج الصػػحي والن سػػي  ػػي ۳۰۳۹ ػػي شػػار )ألػػار 
( سػػنة و ػػد تصػػؿ إلػػج المؤبػػد 51-1التػػرولج والمتػػاارة  اػػي تتػػراوح  ػػي ال ػػانوف الادلػػد بػػلف )

و ػػعؼ المعمومػػات الاسػػتخباراتلة  الأمنلػػة  سػػاد  ػػي الأااػػزة وواػػود حػػالات لكبػػار التاػػار  
 (.18ص   5059ساات  ) المتعم ة بتاارة المواد المخدرة

لكونػ   المخػدرات العوامؿ أًملػة  ػي العػود لتعػاطي  أكعرلذا لعد ال بط الااتمااي مف 
اد   ػػعؼ الع وبػػات  الماتمػػا أحػػد اشػػكاؿ التنظلمػػات الااتماالػػة الرسػػملة وال ػػرورلة  ػػي 

. مػػػا لحػػػدث مػػػف تسػػػاًؿ وان ػػػلبت بسػػػبب (10   ص5056)ال لسػػػي  انتشػػػار ًػػػذ  المشػػػكمة 
 ػػعؼ امملػػات ال ػػبط والر ابػػة ًػػو مػػا لػػؤدخ الػػج انتشػػار ًػػذ  المشػػكمة بػػلف الأ ػػراد داخػػؿ 

 الساوف. 
  المخدرة:سهولة الحصول عم: المواد  -6

سػواي اػف  المخػدرات متعاطي  ي الأماكف التي لساؿ الحصػوؿ امػج لترت ا نسبة العود 
 سػػكنلة.طرلػػؽ الأصػػد اي المتعػػاطلف أو مػػف خػػلبؿ انتشػػار الاتاػػار بالمخػػدرات داخػػؿ منط ػػة 

كػػاف ذلػػؾ اػػاملب ملسػػرا بػػؿ  املػػ   كممػػا كػػاف المخػػدر متاحػػا ولا تواػػد صػػعوبة  ػػي الحصػػوؿ 
 .(36  ص 5055ابو مناؿ  )لتعاطلاا لعود اومشاعا أحلانا امج 
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 عوامل نفسية ثانياً:
إف شخصػػلة ال ػػرد وتركلبتاػػا لاػػا الػػدور الرئلسػػي  ػػي العػػود لتعػػاطي  اطي:المتعووشخصووية  -1

 المخدرات وتتمخص  ي:
  . عؼ الوازع الدلني والواي الدلني لد  ال رد لؤدخ إلج ابتعاد  اف الطرلؽ الصحلو -5 
. جلر المتوا ؽ ما الماتما ااتماالػا المحبط.. المتوتر.. ال عل ة.ال رد ذو الشخصلة  -5 

 .اد ون سل
 .(80  ص5055 المراشدة )التظاًر واللبمبالاة وخصوصا لد  أبناي الأعرلاي  -5
 لعػػود لتعػػاطي المخػػدرات  ن سػػ  لا لسػػتطلا الااتمػػاد امػػج الػػذخ تكاللػػة الاشخصػػلة الذو  -3

  الحلاة.للخ ؼ مف شعور  بالمرارة بسبب  شم  المتكرر  ي معركة 
أو واػػود ملػػؿ إلػػج  الاػػنس ف ممارسػػة أو الخاػػؿ الشػػدلد مػػ انسػػلا جلػػر نا ػػج  شػػخص -1

أو لأسػػػباب انسػػلة أخػػر  أكعػػػر تع لػػدا لكػػوف أكعػػػر ار ػػة لمعػػود لتعػػػاطي  الانسػػي الشػػذوذ 
 .(68  ص5775ارموش  )المخدرات لم  اي امج خامة وممارسة حلات  بصورة طبلعلة 

 عًقة العود " بتقدير الذات والتوافق النفسي  -2
لتعاطي المخدرات وبلف بت دلر الذات والتوا ؽ الن سػي   أف لواد الب ة وعل ة بلف العود 

الإنسػػػاف تػػػتحكـ  ػػػي تكولنػػػ  مامواػػػة مػػػف الماػػػالات تتمعػػػؿ  ػػػي الماػػػاؿ الن سػػػي   والماػػػاؿ 
السػػموكي . عنػػدما لحػػدث خمػػؿ  ػػي الماػػالات المكونػػة لم ػػرد والتػػي تحػػلط بػػ  وتنبػػا مػػف داخمػػ  

ي حاؿ حدوث ادـ توازف وتوا ؽ بلف لحدث خمؿ ن سي وسموكي حلث لرتبط الخمؿ الن سي  
مكونػػات الشخصػػلة " الأنػػػا   والأنػػا الأامػػػج   والاػػو " بحػػدوث نػػػوع مػػف انخ ػػػاض  ػػي ت ػػػدلر 
ذا الخمػؿ الن سػي  ػد لػد ا ال ػرد إلػج العػود لتعػاطي بوصػ   نواػا مػف تعػولض الخمػؿ  الذات وً

كي  ػػػي حػػػاؿ والاػػػروب مػػػف الإحسػػػاس بانخ ػػػاض  ػػػي ت ػػػدلر الػػػذات بلنمػػػا لػػػرتبط الخمػػػؿ السػػػمو 
تعرض ال رد إلج المزلد مف ال  وط التي لا لسػتطلا التعامػؿ معاػا إلػج نػوع مػف اػدـ ال ػدرة 

 (.58  ص 5058ممدوح  ) امج إحداث توازف ن سي وتوا ؽ  كرخ
أف المدمف إذا لـ لتعمـ  ي مرحمة التو ؼ ماارات الت  مـ المناسبة   ن  لواا  شعورا بعدـ 

و ػد ل ػاؼ امػج ذلػؾ اػدـ تػو ر المػدمف امػج  إلاابلػة الك اية   لب اػف ا ت ػاد  لأخ خبػرة 
 Marlatt, 1985ممػا لػؤدخ الػج اودتػ  للئدمػاف )ًوالات أو اًتمامات وكعرة او ات ال راغ 

p40.) 
 عوامل ثقافية :ثالثاً 
 تأثير وسائل الإعًم  -1

لعػػػد الااػػػلبـ  ػػػي العصػػػر الحػػػدلث مػػػف المؤسسػػػات الاامػػػة والمػػػؤعرة  ػػػي امملػػػة التنشػػػئة 
لاابػػا ولاسػػلما بالنسػػبة لأط ػػاؿ  بػػؿ اصػػبحت انصػػرا أساسػػا  ػػي  والشػػباب الااتماالػػة سػػمبا وا 
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 برامج ًذ  الوسائؿ تو ر مصدرا ماما لممعر ة والمعمومات وتؤعر  الااتماالة امملة التنشئة 
تػػػ علرا بال ػػػا  ػػػي  ػػػلـ وسػػػموكلات ومبػػػادئ واتااًػػػات الأشػػػخاص حتػػػج أصػػػبحت اػػػاملب مامػػػا 

ا  ومؤعرا ورئلسا  ا ذلؾ بسبب سراة انتشارً و عؼ  درة الناس امج م اومػة نتائااػا  وت علرً
 (.35ص  5006  الحناكي) امج المستو  ال ردخ والااتمااي

والمشػػػروبات الكحوللػػػة لمشػػػباب اػػػف  تػػػروج لمخػػػدرات الوسػػػائؿ الإالبملػػػة انػػػاؾ بعػػػض 
ا موااة لمشباب مما تؤعر امج  سلنمائي طرلؽ دمااا  ي ارض تمل زلوني أو  لمـ  بااتبارً

ػػا المشػػاًد الانحرا لػػة بمختمػػؼ  الحػػاؿ بالنسػػبة  وكػػذلؾ أشػػكالاا.ن ػػس الشػػخص المتعػػا ي أبرزً
ملة أو الوصوؿ إلج النااح والعػروة بطػرؽ  إلج الكتب المبتذلة التي تتحدث اف البطولات الوً

جلر وا علػة وجلػر مشػرواة  ػد تػؤدخ بالناشػئلف إلػج إسػاية  اػـ الح ػائؽ و ػد تػؤدخ إلػج حالػة 
 (.556ص   5007ال رابلة  ) الصراع بلف  لـ الماتما وبلف ًذ  السموكلات جلر السولة

الممعلبت ولحاولوف التشب  باـ و د لستعلنوف بما لروف مف وسائؿ اذّ ل تدوف بالممعملف و 
لا سػلما تمػؾ التػي  ػد تماػد  والارلمػة  كعرة أ لبـ العنػؼ  الانحرا ي وأساللب لتح لؽ السموؾ 

 د تنمي نوازع ادوانلة ت  ي ب  إلج الانحراؼ  السموؾ بصورة جلر مباشرة ًذا الصنؼ مف 
  .(536ص   5776ابد المنعـ  )

ػػػا لا ل ػػػؿ شػػػ ناد اػػػف التم زلػػػوف  ػػػي ت ػػػدلـ أ ػػػلبـ الإاػػػراـ  والاػػػنس  أمػػػا السػػػلنما  ػػػ ف أعرً
 اػػي تعطػػي رسػػالة سػػمبلة   اػػذ  الأ ػػلبـ لشػػتد الإ بػػاؿ املاػػا والخلانػػة  والعدوانلػػة  والتعصػػب 

ومػناـ مػف ل خػذ اناػا أسػاللب  لػتعمـ . ومػناـ مػف مناا تعمـ اسموب الارلمة وت ملؿ ال ػانوف
وبالتالي لؤدخ رؤلة المواد  .(505ص  5780 )محمد  جواي و ف ممارسة الانسالإجراي والإ

الكحوللة  ي بعػض الا ػلبـ والاالبنػات الػج حركػة مشػاار المتعػا ي والاشػتلاؽ الػج التعػاطي 
 الج العود لاا مف ادلد مما لؤدخ بالتالي 

  التكنموجي:التطور  -2
لعػػد التطػػور التكنولػػواي بمختمػػؼ صػػور  أسػػباب  ولػػة لمعػػود إلػػج تعػػاطي المخػػدرات بمػػا 
ا بمختمػػؼ الأمػػاكف  ػػي العػػالـ اذّ التطػػور الػػذخ  ت دمػػ  مػػف وسػػائؿ وأدوات تسػػااد امػػج انتشػػارً

مف الساؿ  وأصبوشاد  العالـ  ي المااؿ التكنولواي انعكس امج الحلاة الااتماالة للؤ راد 
 العػالـ.للبتصاؿ ب خ مكاف  ي  والمسا اتتصاؿ الحدلعة اختصار الو ت ادا ابر وسائؿ الا

  ن  لعد سببا لمعػود بحكػـ مػا لرواػ  الأصػد اي لأصػحاباـ اعخػرلف لمػا لسػبب  تعػاطي المػواد 
ارسػػاؿ ًػػذ  المعمومػػات اػػف  ولػػتـالمخػػدرة حالػػة مػػف الانشػػراح والسػػعادة الن سػػلة كمػػا لعت ػػدوف 

الن الػة  لنػػد ا  والاواتػػؼ ػػد تكػوف مػػف خػلبؿ الانترنػت  والتػية طرلػؽ وسػائؿ الاتصػػاؿ المختم ػ
المتعا ج لمعؿ ًذ  المراسلبت وتحرلؾ مشػاار  نحػو التعػاطي ممػا لػؤدخ بالتػالي السػ وط مػف 

 . (35ص   5056 )ابلد  ادلد  ي براعف الإدماف
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 عوامل اقتصادية رابعاً:
  والفقر:البطالة  -1

العوامػػػؿ التػػػي تػػػد ا إلػػػج العػػػود الػػػج تعػػػاطي  لعػػػد الو ػػػا الا تصػػػادخ السػػػل  مػػػف أًػػػـ
واػػػػدـ  الا تصػػػػادخ أو الا ػػػػطراب  الػػػػدخؿ وانخ ػػػػاض  ال  ػػػػر المخػػػػدرات  سػػػػواي مػػػػف حلػػػػث 

وتعتبػػػر ظػػػاًرة  وتكامماػػػا ًػػػذا كمػػػ  مػػػف شػػػ ن  أف لػػػؤعر  ػػػي تماسػػػؾ الأسػػػرة  بػػػالأمف الشػػػعور 
نسػانلة البطالة مشكمة ذات أبعاد ا تصػادلة وااتماالػة  ػا  وا  بالنسػبة لم ػرد والأسػرة وتتعػدد آعارً

ػػا امػػج  والماتمػػا. والعػػلش  ػػي  والحركػػة  ػػ ف ذلػػؾ لتمعػػؿ  ػػي   دانػػ  الػػدخؿ   ال ػػرد أمػػا آعارً
أمػػػػا خطورتاػػػػا امػػػػج الأسػػػػرة  تمعػػػػؿ بعػػػػدـ ال ػػػػدرة امػػػػج تحمػػػػؿ  اعخػػػػرلف والن مػػػػة امػػػػج   ػػػػراغ 

المسؤوللة وما لناـ اف ذلػؾ مػف   ػداف الشػعور بالاطمئنػاف امػج المسػت بؿ وانحػلبؿ الػروابط 
أمػا  المااػوؿ.ومواااة حالات التوتر وال مؽ والخوؼ مػف المسػت بؿ  الع ة وادـ  الااتماالة 

 الاػرائـ وت شػي  الانتاالػة ف  ي تعطلؿ الطا ػات   ف ذلؾ لكم الماتما بالنسبة للآعار امج 
وال تػػؿ  والالت ػػاؼ حػػوؿ الر  ػة السػػلئة التػػي تػػد ا  المخػدرات وتنػػاوؿ  السػػر ة وارتكػاب الاػػرائـ 

 .(69ص   5055  ابد المحسف)إلج الانحراؼ الأخلب ي 
  العمل.عدم القدرة عم:  -2

واػػود   ػػي الماتمػػا مػػف خػػلبؿ إف الإنسػػاف بطبلعتػػ  لسػػعج الػػج الناػػاح مػػف ااػػؿ اعبػػات 
ذا لمعؿ اامؿ  و  بالنسبة ل  و لكي لكوف الإنساف  ادرة امج أداي امم   العمؿ الذخ لؤدل  وً
بالوا  المطموب   ف ذلؾ ل ت ي واود اسـ و ا ؿ و ن س سملمة خاللػة مػف كػؿ الأمػراض 

ا ت ػػعؼ و بمػػا أف تعػػاطي المخػػدرات لشػػكؿ حالػػة مر ػػلة خطلػػرة امػػج ال ػػرد المتعػػاطي لأناػػ
ال درة الإنتاالة امج العمؿ  لكوف املؿ البدف وذا ن سلة مرل ة و ا ؿ مختػؿ بسػبب اععػار 
السػػلئة التػػي لتركاػػا تعػػاطي المخػػدرات   ػػاذا مػػا شػػعر بال شػػؿ وال ػػعؼ  ػػلب لكػػوف أمامػػ  إلا 
إتباع الطرلؽ جلر السػوخ مػف الانحػراؼ اػف السػموؾ السػوخ و ػي م ػدمتاا تعػاطي المخػدرات 

لت طلة امج ال شؿ الذخ لنتاب   مما لؤدخ ب  العود لتعاطي المخدرات لسػد الػن ص مف ااؿ ا
   (.30  ص5056ابلد  ) وت ملؿ الإحساس بال شؿ

 عوامل اخرى خامساً:
 تاريخ الإدمان لممتعافي والجرعة: -1

عبػػػت مػػػف خػػػلبؿ العدلػػػد مػػػف الدراسػػػات التػػػي أارلػػػت امػػػج مامواػػػة مػػػف المتعػػػا لف مػػػف 
ة المختم ػػػة  أف المػػػدمف كممػػػا كػػػاف أكعػػػر ارتباطػػػا وتعم ػػػا بالمخػػػدر خػػػلبؿ  تػػػرة البػػػرامج الإدمانلػػػ

كما أف زلػادة الاراػة  إدمان   كمما كاف ذلؾ  رص  للبنتكاس مرة اخر   ي المست بؿ ال رلب.
او ادد مرات تناوؿ المخدر  بؿ دخول  البرنامج العلباي لسػاـ بشػكؿ كبلػر  ػي العػودة لػذلؾ 

 (ccc.greaah.srw).المخدر

http://www.hopeeg.com/
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 المخدر:قوة تأثير  -2
لاف ت ااؿ الخلبلا  والإدماف كمما ازداد ت علر المخدر كمما ارت عت نسبة العود لمتعاطي  

نلبحػظ  لػذلؾالعصبلة والع ار مرتبط بالتركلب الكلملائي لاذا الع ػار وت اامػ  مػا خلبلػا المػ  
سنوات مف الاستعماؿ الم رط  50- 1إف خصائص الخمر الكلملائلة تؤدخ إلج الإدماف بعد 

 شػار والمستمر بلنما استعماؿ المنومات بصورة منتظمة لوملا   ن  لؤدخ إلج الإدماف خلبؿ 
 وة المخدر لػ  الب ػة   ت علر أسبوع.إما استعماؿ الالرولف المنتظـ   ن  لسبب الإدماف خلبؿ 

 (.99  ص5055 )المرشدة  عل ة بالعود لمتعاطيو 
  الًحقة:ضعف الرعاية  -3

تعػػػد الراالػػػػة اللبح ػػػة العػػػػلبج المكمػػػػؿ لعػػػلبج المؤسسػػػػة الع ابلػػػة والمؤسسػػػػات العلبالػػػػة 
امج الاسػت رار  ػي  ـومعاونتا ـامج سد احتلاااتا ـمساادة الم رج انا ي والوسلمة العمملة 

 ػػػعؼ الراالػػػة اللبح ػػػة  ػػػي ت ًلػػػؿ المػػػدمف  اػػػتمعاـ   ػػػ فموالانػػػدماج والتكلػػػؼ مػػػا  ـحلػػػاتا
التػػي أم ػػاًا  ػػي  مػػف الػػزمفو ػػماف اودتػػ  إلػػج الماتمػػا الخػػاراي الػػذخ جػػاب انػػ  ل تػػرة 

لػػؤدخ الػػج انزلا ػػ   ػػي مسػػالؾ الارلمػػة مػػف ادلػػد حلػػث لػػـ لعػػد ال ػػرض مػػف الع وبػػة  السػػاف 
اػػػداد المحكػػػوـ املػػ  لمحلػػػاة الشػػػرل ة  ػػػي الماتمػػػا نمػػػا تاػػػدؼ إلػػج ت ًلػػػؿ وا   الإلػػلبـ  حسػػػب وا 

 (.55  ص 5007 )صالو 
 الخاتمة:

امج اف بسبب  عؼ الراالة اللبح ة لممدمنلف وادـ تػو ر راالػة كا لػ  و مػة الك ػاية البػر 
العلبالػػػػة ون ػػػػص بػػػػالمراكز العلبالػػػػة واػػػػدـ تػػػػو لر معػػػػدات وآللػػػػات لمعػػػػلبج المػػػػدمنلف داخػػػػؿ 
المحا ظات واختصار الاانب العلباي امج سحب المواد المخدرة مف الاسـ   ط دوف تو لر 
البج ن سي وت ًلؿ ااتمااي لممدمف وادـ متابعتاـ بعد خروااـ مف المؤسسات الع ابلة او 

 سباب تؤدخ الج اودة المدمف الج تعاطي المخدرات مر  اخر . العلبالة كماا ا
 المصادر والمراجع:

 أولًا: الكتب
 .بلب سنة نشر بلروت  الرابا المامد  العرب لساف  منظور ابف  .5
 والتوزلػػا دار للبلػػا لمنشػػر   المخػػدراتالمعاممػػة الانائلػػة لمتعػػاطي (: 5003)الاػػادخ امػػي  ابػػو حمػػرة  .5

 .للبلا
 والتوزلػا   مؤسسػة الػرواؽ لمنشػر انحػراؼ الاط ػاؿ والشػباب نحػو الارلمػة(: 5050)ابو ا ل ة  طلبؿ  .5

 .اماف
 .  دار وائؿ لمنشر  اماف5ط  الااتماالةالمشكلبت  (:5055) استلتلة  دلاؿ ممحس .3
  5ط  المخػػػدراتالخدمػػػة الااتماالػػػة  ػػػي ماػػػاؿ إدمػػػاف  (:5005) ابػػػد العزلػػػز بػػػف ابػػػد الله  البػػػرلعف .1

 .الرلاض الامنلة اكادلملة نالؼ العربلة لمعموـ 
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 .بلروت مكتبة لبناف  الااتماالة معاـ المصطمحات العموـ (: 5790)احمد زكي  بدوخ  .6
 الاامعلػػػػة دار المعر ػػػػة   5  طظػػػػاًرة انتشػػػػار وادمػػػػاف المخػػػػدرات(: بػػػػدوف سػػػػنة نشػػػػر)بسػػػػلوني   ػػػػؤاد  .9

 .الاسكندرلة
  المكتػػػػب 5  طالو الػػػػة مػػػػف المخػػػػدرات بػػػػلف النظرلػػػػة والتطبلػػػػؽ (:5001) درولػػػػش  صػػػػ وت محمػػػػود .8

 .المصرخ الحدلث  ال اًرة
 .  بدوف طبع   االـ المعر ةالادماف ومظاًر  والبا  (:5785) الدمرداش  اادؿ .7

  دار الاػػػرائـ والانالػػػات مػػػف المنظػػػور الن سػػػي (:5001) النلػػػاؿ  مالسػػػة أحمػػػدو   دولػػػدار  ابػػػد ال تػػػاح .50
 .الاسكندرلة الاامعلة المعر ة 

 .بلروت الااصاـ   دار المخدرات بلف الطب وال   (: 5785)الرلاف  احمد  .55
  دار 5ط  المخػدراترحمة  ي الموت العػاني. الراالػة الروحلػة لمػدمني (: 5006)سعدخ صبلو   سعد .55

 .التكولف لمطبااة والنشر
المسلرة لمنشر والتوزلػا   دار 5  طامـ ااتماع الارلمة والانحراؼ(: 5050)ادلي واخروف    السمرخ .55

 .والطبااة  اماف
 .االـ المعر ة  الكولت   بدوف طبعة المخدرات والماتما نظرة تكامملة (:5776) مصط ج سولؼ  .53
  الاكادلملػػػة الحدلعػػػة لمكتػػػاب 5ط  التنملػػػةالتػػػدخلف والادمػػػاف وااا ػػػة  (:5006) شػػػحاتة  احمػػػد حسػػػف .51

 .مصر ال اًرة  الاامعي 
دار الخمػػػػلج لمصػػػػحا ة   5ط   الماتمعػػػػاتالإدمػػػػاف وأعػػػػر  امػػػػج  (:5059) شػػػػدل ات  محمػػػػود موسػػػػج .56

 .الاردف اماف  والنشر 
 .ال اًرة الاامعلة مؤسسة الع ا ة   المخدراتارائـ (: 5789)ابد الحملد  الشواربي  .59
 .بلروت  مكتبة زلف الح و لة  المخدراتارائـ  (:5009) محمد مراي صعب  .58
 .  دار سعاد الصباحموسواة امـ الن س والتحملؿ الن سي(: 5775)ط    رج ابد ال ادر  .57
الارلمػػػة  -الػػػدلف الػػػد اع الااتمػػااي مػػػف منظػػػور الخدمػػػة الااتماالػػػة (: 5776)ابػػد الخػػػالؽ  اػػػلبؿ  .50

 .الإسكندرلة والتوزلا   المكتب العممي لمكمبلوتر والنشر والانحراؼ
  لمارلمػػةالخصػائص الااتماالػة والا تصػػادلة لمعائػدلف  (:5055) ابػػد اللهاسػػماي بنػت   ابػد المحسػف .55

 .الرلاض الأمنلة   اامعة نالؼ العربلة لمعموـ 5ط
  المؤسسة الاامعلػة لمدراسػات والنشػر 5  طاصوؿ امـ الااراـ والازاي (:5776) ابد المنعـ  سملماف .55

 .بلروت والتوزلا 
 .اماف الن ائس دار   الشلطافالمخدرات امبراطورلة  (:5775) ارموش  ًاني .55
ػػراف 5ط   السػموـ والمخػػدرات بػلف العمػػـ والخلػاؿ (:5050) امػارة  ًػػاني ابػد ال ػػادر .53 امػػاف     دار زً

 الاردف.
  5  طالعود الج الانحراؼ  ي  وي العوامػؿ الااتماالػة(: 5005)صالو بف محمد اؿ ر لا  العمرخ  .51

 الامنلة  الرلاض.اكادلملة نالؼ العربلة لمعوـ 
  5ط وتطبل اتػ  ماػالات العمػؿ الااتمػااي  (:5007) ال رابلة   اكر محمػدو    لصؿ محمودال رابلة   .56

 .الأردف لمنشر دار وائؿ 



آذار( 631العدد ملحق مجلة الآداب/   هـ 6110م /  0206                                                 )آ

199 

مركػػز الدراسػػات   العربػػيظػػاًرة العػػود للئدمػػاف  ػػي الماتمػػا (: 5006) ابػػد العزلػػز بػػف امػػي  ال رلػػب .59
 .الرلاض والبحوث 

  مكتبػػػػة ال ػػػػانوف 1  طالااتمػػػػااي الػػػػداًـالخطػػػػر  :المخػػػػدرات(: 5050)ال رنػػػػي  برلػػػػؾ بػػػػف اػػػػائض  .58
 .والا تصاد

المشػػػػكلبت الااتماالػػػػة المعاصػػػػرة: مػػػػدخؿ نظرلػػػػة: تاػػػػارب  (:5008)اصػػػػاـ تو لػػػػؽ وآخػػػػروف    مػػػػر .57
 .الأردف اماف  ال كر   دار 5ط   المواااةاربلة: اساللب 

والتوزلػػػا  دار سػػػلبول  لمطبااػػػة  5  طالحشػػػلش بػػػلف الوا ػػػا والخلػػػاؿ (:5053)  اطمػػػة محمػػػد الكعكػػػي  .50
 .والنشر

دار   5  ط ال  الا الااتماالة  ػي ال ػرف الحػادخ والعشػرلف (:5050)اماؿ امع  ابد ال تاح   محمد .55
 .المتحدة الامارات العربلة العلف  دولة الاامعي الكتاب 

 .الاسكندرلة   مؤسسة الع ا ة العربلة مبادئ امـ الااراـ(: 5780)محمد  اوض  .55
  مكتبػػة الانامػػو 5ط  إدمػػاف المخػػدرات والمسػػكرات بػػلف الوا ػػا والخلػػاؿ(: 5055)محمػػد  تحػػي  محمػػد  .55

 .المصرلة  ال اًرة
مكتبػػػة   5ط   الػػػدوليارلمػػػة المخػػػدرات ا ػػػة تاػػػدد الماتمػػػا (: 5055)لوسػػػؼ ابػػػد الحملػػػد  المراشػػػدة  .53

 .اماف حامد 
 .بلروت  العمملةدار الكتب   5ط  العروس معاـ تاج (: 5009)السلد محمد  مرت ج  .51
دار الشػػروؽ   5  طالادمػػاف امػػج المخػػدرات الارشػػاد والعػػلبج الن سػػي(: 5009)مشػػا بة محمػػد احمػػد  .56

 .الأردف اماف لمنشر والتوزلا  
  دار الكتػػػػاب الحػػػػدلث  5  طالتنشػػػػئة الااتماالػػػػة والانحػػػػراؼ الااتمػػػػااي (:5050) مصػػػػباح  اػػػػامر .59

 .ال اًرة
بػػػدوف   العػػػلبج الو الػػػة. والأخطػػػار. المكا حػػػة.المخػػػدرات  (:5787)اػػػابر بػػػف سػػػالـ وآخػػػروف   موسػػػج .58

 .الرلاض طبع  
 .المصرلة العامة لمكتاب   الالئةالااتماالةمعاـ العموـ (: 5791)ابراًلـ  ًدكور  .57
منشػورات  طبعػ  بػدوف   والعػلبجاالـ المخدرات والارلمة بلف الو الػة (: 5058)الاوارنة  معمر نواؼ  .30

 .دمشؽ لمكتاب الالئة العامة السورلة 
 ثانياً: المجًت والدوريات والبحوث

بحػػث  التربلػة   مامػػة كملػة الأسػباب الااتماالػػة لتعػاطي المخػدرات(: 5055)ابػو مناػؿ  مااػػدة امػي  .35
 .8المامد  منشور جلر 

دمػػػػػاف (: 5056)احمػػػػػد  انػػػػػور  .35 بحػػػػػث منشػػػػػور  دار   المخػػػػػدراتالت سػػػػػلرات السوسػػػػػلوع ا لة لتعػػػػػاطي وا 
 .33العدد  المنظومة 

العدد  ال تو   مامة البرامج الاصلبحلة داخؿ مؤسسات اصلبح الكبار (:5055) اسماالؿ  دنلا املؿ .35
39. 

الوا ػػػا الااتمػػػااي لأسػػػر الأحػػػداث العائػػػدلف الػػػج (: 5006)الحنػػػاكي  امػػػي بػػػف سػػػملماف بػػػف إبػػػراًلـ  .33
 .اامعة نالؼ العربلة لمعموـ الأمنلة  الرلاض والبحوث   مركز الدراسات الانحراؼ
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  الانوبلػةملبحظػات ملدانلػة  ػي المحا ظػات  -المخدرات  ي العػراؽ (: 5059)ساات  خالد حنتوش  .31
 .مركز البلاف لمدراسات والتخطلط

ػا  )بدوف سنة(: اطلة  سملرة حسف .36 دور المراكػز البحعلػة  ػي الحػد مػف ظػاًرة انتشػار المخػدرات وت علرً
 .35وللة  المامد   مامة المستنصرلة لمدراسات العربلة والدامج الماتما

 ثالثاً: الرسائل والأطاريح
العوامػػػػؿ البلئلػػػػة وسػػػػمات الشخصػػػػلة والب تاػػػػا بعػػػػودة المػػػػدمف (: 5058)احمػػػػد  ابػػػػو الحمػػػػد محمػػػػود  .39

 سػػـ  البلئلػػة معاػػد الدراسػػات والبحػػوث  شػػمس اامعػػة اػػلف  منشػػورة رسػػالة مااسػػتلر جلػػر   لمتعػػاطي
 .العموـ الإنسانلة البلئلة

  رسػػػػالة مااسػػػػتلر منشػػػػورة  الاامعػػػػة العػػػػود لمارلمػػػػة  ػػػػي الماتمػػػػا الأردنػػػػي(: 5005)حمػػػػداف  و ػػػػاي  .38
 .الاردنلة  اماف

الب ة بعض العوامؿ الداخملة والخارالة المرتبطة بترلؿ المؤسسات (: ۳۰۳۰)سعود شولمي  السبلعي  .37
اامعػة رسالة مااستلر جلر منشورة  كملة الخدمػة الااتماالػة    الإصلبحلة بظاًرة العود إلج الارلمة

 .الممؾ سعود  الرلاض
المامػػد    مامػػة كملػػة ب ػػداد لمعمػػوـ الا تصػػادلة ت ػػولـ النػػزلاي والمػػودالف(: 5007)صػػالو  حػػاتـ محمػػد  .10

55. 
مسػاًمة  ػي بنػػاي برنػامج ارشػػادخ م تػرح لعػلبج بعػػض حػالات الادمػػاف (: 5056)ابػد ال ػاني  تلالبلػػة  .15

 سػػـ امػػـ  والااتماالػػة العمػػوـ الانسػػانلة    كملػػة5اامعػػة سػػطلؼ  دكتػػورا    اطروحػػة امػػج المخػػدرات
 .الن س واموـ التربلة

  رسالة مااستلر تعاطي المخدرات لد  الاحداث الاسباب والمعالاات (:5009) ابد الله  ابد الرزاؽ .15
 . سـ الااتماع اعداب  ب داد  كملةاامعة  منشورة 

مااسػتلر جلػر منشػورة  اامعػة بابػؿ    رسػالة ارلمػة تعػاطي المخػدرات(: 5056)ابلد  محمد حسوف  .15
 .كملة ال انوف

  رسػػالة مااسػػتلر جلػػر الانحرا ػػات السػػموكلة  ػػي الوسػػط الاػػامعي(: 5056)ال لسػػي  الاي امػػي مالػػد  .13
 . سـ الخدمة الااتماالة لمبنات كملة التربلة  ب داد منشورة اامعة 

لػػد  الراشػػدلف المتعػػا لف مػػف الن سػػلة اوامػػؿ الخطػػر والو الػػة  (:5058) محمػػود  امػػؿ مصػػط ج محمػػد .11
والعمػػػوـ  لػػػلآداب  رسػػػالة مااسػػػتلر جلػػػر منشػػػورة  اامعػػػة اػػػلف شػػػمس  كملػػػة البنػػػات ادمػػػاف الالػػػرولف

 .والتربلة   سـ امـ الن س
بعض العوامؿ الااتماالة والن سلة المسئولة اف تعاطي المخدرات لػد   (:5058) ممدوح  ولاي محمد .16

 .اامعة المنصورة  كملة اعداب   سـ الااتماع   رسالة مااستلر جلر منشورة الشباب
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