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Abstract      

     The present research tackles essential concepts in the individual's 

character which are perseverance, it is one of the most motivating 

powers towards achievement; perseverant individuals are those with 

positive beliefs in their potentials and abilities that make them set their 

future plans that would lead them to the realization of their 

aspirations. Perseverance forms an important part in the lives of 

students that enables them to excel in their educational background 

and academic achievement in particular. 

The research aims at: 

1. Measuring perseverance feature in secondary school students 

2. Identifying the differences in perseverance according to gender 

and grade variants in secondary school students. 

To achieve the aforementioned aims, the researcher has chosen a 

sample of (400) female secondary school students in the capital 

Baghdad from the First Rasafa Directorate and Second Karkh 

Directorate who were randomly chosen according to the variables of 

gender and grade. The data is processed via the statistical tools.  

The present study has found that secondary school students have a 

statistically significant level of perseverance at the level (0,05), since 

there are no differences of statistical significance in perseverance 

according to gender variable and grade. And the findings were 

interpreted according to theories and models adopted and the research 

came up with a number of suggestions and recommendations. 
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 )مُمَخَّصُ البَحث(
  رر  تبتثرر   بحمثرريث     هرر مفهرر م أسيسررا خررا الفرر   بحفرر    بح رريحا بحرر تطرر ا بحث رر  

ث ن بلاخ ب  ثف    عيمر  خرا أم ملريل   بحتفيعلبحمثيث   من بحسميت بحمم ز  خا عمل   بحتبلم 
بحمنطق ررر    بحثررر ب لمرررن ملررريلات بح  ررري  عرررا   علررر      بحمثررريث   خرررا ت ح ررر  ب خ ررري  بحل  ررر   

عل    بلانفتيحبن بحمثيث   ت خع بحف   ن   بلإ ليث    بحمثيث   ب ل ى بحتا  تم بست  بثهي بثنيء 
حطلث  عل  ب تاري  بحطر ا بلإث بع ر  بحطلث      ت  ب ب  ليف بلاستطاع    ببلال  ن 

ت رر  ت بهرر ب  بحث رر    قرر  ثلررا  مررن لا  تفررف ن ثيحمثرريث    ترر بلههم ح ررل بحمارري ل بحتررا 
 ثيلآتا:

 بحثين    ق يس بحمثيث   ح ى طلث  بحم  ل    ٔ
بح  بس   ح ى طلثر    بحم  ل بحتب   عل   لاح  بحف  ا خا بحمثيث    سب متغ   بحلنس   ٕ

 بحثين    بحم  ل  
مرررن طلثررر    طيحثررر ( طيحرررب ٓٓٗ حت ق رررا ب هررر ب  أعرررال بلتررري  بحثي ررر  ع نررر  مرررن  

بحم  لرر  بحثين  رر  مررن بحبيفررم  ثغرر ب  مررن م    رر  ت ث رر  بح فرريخ  ب  حرر   ت ث رر  بح رر   بحثين رر  
 ثبرر هي تررم مبيحلرر   بح  بسرر   ثيحط  قرر  بحطثق رر  بحبارر ب    مررن   رر  متغ رر  بحلررنس  بحم  لرر  

 ح سي ل بلإ في   بحث ينيت بستل بم ب
خررا  قرر  ت فررلت بح  بسرر  بح يح رر  أنرر  حرر ى طلثرر  بحم  لرر  بحثين  رر  مسررت ى    بل ب فرري  ي  

(     حم ت ل  خ  ا ذبت  لاح  إ في    خا بحمثريث   تثبري  0ٓ٘ٓعن  مست ى  لاح    بحمثيث  
   بس   حم ت ل  خ  ا ذبت  لاح  إ في    تثبي  حمتغ   بحم  ل  بح   ذحك بحلنس حمتغ   

 ق  ترم تفسر   بحنتري ف  خقري  حلنت  ريت  بحنمريذب بحمتثنري   للرا بحث ر  بحر  ملم عر  مرن 
  بحمقت  يت بحت ف يت 

 .طمبة الثانوية، المثابرة، سمة الكممات المفتاحية:
 مشكمة البحث:
  ط ل مسيع هم أثنيء خا  ثذح ن  بحذم بحله   مست ى ب خ ب   عمل مسي بت خا بحمثيث  

  بحمثرريث   بحمت رر     بلإلفيقرريت بحن سرريت  لرر  خررا بحفررم   خررا  قرر  تهم بحت مررل علرر  قرر  تهم
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 بحن سررريت  مرررع تبررريملهم أثنررريء خرررا  ت ملررر ب أن حلأخررر ب   م رررن بحضرررغط مقررر ب  خرررا أ ضررري ترررؤث 
 حلت ي رل ط ق ري بحمثريث  ن ب خر ب    تار  بحمطري   نهي ر  خرا  قق هري بحترا بلإنليزبت  مست ى
 حرر  هم ت رر ن لا م  نرر  ب قررل بلاخرر ب  أن  رر ن خررا أخبرريحهم  لررال مررن تغ   هرري أ  بحق رر   علرر 

   بحمت قب  غ    بحت   يت بحب ب ا ثسثب بحاليع 
 هر  ل  ر  مار  ع ثر ء  ن بحماي  ع  إع ب  خا بحم ء حنليح  يسم  ت  ن ق  بحمثيث   أن
 علرر  بحفرر   ثقرر    بلاقتنريع مررن عيح رر    لرر  تتطلرب قرر  ل  رر  مارر  ع إطراا خرر ن ارريق   مهمر 
   بحت   يت عل  بحتغلب

رري نت   رري سررؤبلا    ثرري  هنرري  ب  ثرر  سررت  ن بحتررا بحمثرريث   مررن بحم رر    ب نرر بع هررا مرري: مهم 
 علرر  تبتمرر  بحسررؤبل هرذب علرر  بلإليثرر  أن مرن بحرر غم علرر  ب عمرريل    ري   سرر يقيت خ هرري ثر  ز ب
 عررن بحمسرريءح  أ  بحمت قبرر   بحمسررؤ ح   بحارر ب   علرر  بحسرر ط   بهمهرري مررن بحب بمررل مررن بحب  رر 
 (andother,2005 ,P:10 Gideon   بحا ب   نت ل 

 ذ  ررع خاررل مررنهم  تهرر  بحمثرريث  ن غ رر  بحطلثرر  بن Hart,2012   بسرر  ب ضرر ت حقرر    
 علرر  بحقر     عر م بح  بسرا بحتلطرر ط علر  بحقر    ضرب  منهري بحمهرري بت مرن عر   خرا   بضر 
 ((Hart,2012, P:19بحتبل م   عمل    تنت م بح قت ب ب  

 بحمهرري بت ثبرر  ح سررب  رريخز ب  خقررط حاست ارري   بخبرري بحمثرريث   عَرر    بحفرر بب مررن حرر س
 بنلرريز أ  مهرري   بتقررين أ  مارر ل  ح ررل  بخررع عررن عثرري   هررا بحمثرريث   إن بحث  رر   علرر  حلسرر ط  
 خررا بحفرر   لررال مررن ما تتهرري  م ررن بحتررا بح   سرر   بحب بمررل مررن بحمثرريث   تبرر  حررذحك مهمرر  
 مرن عريل لهر  ثرذل بح  خها ت تيب مي    بح  فبث  بحمهم   ينت إذب خ ن  مي  مهم  بنليز
 ثرذل إح  ت تيب لا خها سهل  بفا بحمهم   ينت إذب بحب س  عل  بحه   إح  بح ف ل ألل
 ( (Morgan,1992, P:2بحمنا     بحه   إح  بح ف ل ألل من له 

  رر ل بلاسرر ل  مررن ملم عرر  عررن بلإليثرر  خررا تتللرر  بح رريحا بحث رر  مارر ل  خرر ن  عل رر 
 تُبر    بحترا بحبم  ر  بحف ر  هرذل عنر  بحسرم  هرذل  ل   م ى   بحثين    بحم  ل  طلث  ح ى بحمثيث  
 إذْ  بحمث رر  ثيح ارر  نهي تهرري ت رر ن   بحم بهقرر  م  لرر  خ هرري تثرر أ إذْ  بحبم  رر  بحم ب ررل بفرربب مررن
 خرررا تررؤث  بحتررا بلالتميع رر    بحف   رر    بحث  ح ل رر  بحت ررر لات مررن ثملم عرر  خ هرري بحفرر    مرر 
   مبهررم بحت بفررل   ف رر    ثرريلآل  ن عاقترر  خررا تررؤث    بح  رري  إحرر   تطلبيترر   به بخرر  ق ب ترر 
 مثيث ترر  مرر ى   بحنلرريح إحرر   سررب    رر    بلآلرر  بحرر أم تقثررل   بلاخ رري  تثرري ل خررا ط  قترر 
  بحمطل ب أ  بحه   إح  حل ف ل
 البحث:أهمية 
 بحت فرررر ل  خرررا عم مرررري   بلانسرررين   بحررر  بخع نترررريم خرررا بحمهمررر  بحل بنررررب أ ررر  بحمثررريث   بن
 بح  بسرا  بحت فر ل بحمثريث   ثر ن  ث را ب تثيط هنيك بن   ليف  بلا ي  ما  بلانليز بح  بسا
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  بحترخل  بح  بسرا بحمسرت ى خرا  بحتف ا بحمثيث   ث ن ب تثيط  ل   بح  بح  بسيت مبتم تا   إذْ 
 حررر ى  مم زبتهرري لفي فررهي لررال مرررن  بحمثرريث   بهم رر  تثرر ز هنررري مررن بح  بسررا بحمسررت ى خررا

 بحله  ز ي   خا  تسهم مب ن  أه ب  ن   بحسل ك ت ل  خها  سل    تبلم  مليل خا بحمتبلم
 علرر  تررنب س بحتررا بحمبل مرريت مبيحلرر  علرر  ق  بترر  مررن  تز رر  بحمررتبلم حرر ى  بحمثرريث    بحطيقرر 
  ررؤ م ممرري حلمررتبلم بح  بسرر   بحم بقرر  خررا سرر مي  لا منرر  تفرر   بحتررا بحسررل   يت  ررل خررا أ ب رر 
 حفهرررم مهرررم أسررريس بحمثررريث      بسررر    بلا ررري  ما  ت فررر ل  بحفرررفا تفيعلررر  مسرررت ى  خرررع بحررر 

 بح ث    بهتميم عل   يزت خق   ذحك  بحم  ل بح يليت خهم خا أسيس    ها  ت ل ه  بحسل ك
 بحمرررتبلم مرررع بحتبيمرررل خرررا بحمهتمررر ن مرررن  غ ررر هم بحنفسرررين  ن  بحم اررر  ن  بلاسررريتذ  بلآثررريء مرررن

 (ٜ:ا  ٜٕٔٓ     ه ب   بحمثيث      بس  خا  بحمست ا 
 أهداف البحث:

  ه   بحث   حلتب   عل :
 ق يس بحمثيث   ح ى طلث  بحم  ل  بحثين      ٔ
بح  بسر   حر ى بحتب   علر   لاحر  بحفر  ا خرا بحمثريث    سرب متغ ر  بحلرنس  بحم  لر    ٕ

 طلث  بحم  ل  بحثين    
 حدود البحث:

نري ( خرا بحبيفرم  ثغر ب  حمر    يت  ت    بحث   بح يحا ثطلث  بحم  ل  بحثين     ذ     ب 
 ( ٕٕٓٓ_ٜٕٔٓبح    بحثين    بح فيخ  بلا ح  حلبيم بح  بسا  

 تحديد المصطمحات:
  ٖٕٓٓ   يح ك   ستي تب   

 ثرررل حلت ررر م مث ررر   ماررر  عيت م بلهررر  عنررر   بحمف ررر  ن بحنررريل  ن بحطلثررر  بستسرررام عررر م"
 (ٔٔ:ا  ٜٕٔٓ     ه ب   تبت ضهم بحتا بحما ات  ل عث  ط  قهم  اق ن

بح رريحا  حلث رر  نت  رري   تب  فرري    لرر ن نل  تب  رر  تثنرر  قرر  بحثي رر  خرر ن تقرر م مرري ضرر ء  خرا
"   ت ررر   خ نررر  حلمثررريث   بلإل ب رررا بحتب  ررر  أمررري  بحمثررريث    ررر ل  لررر ن نل  نت  ررر  علررر  مبتمررر ب  
 بحرذم بحمثريث   مق ريس خقر بت علر  إليثت  لال من بحطيحب عل هي   فل بحتا بح ل   ثيح  ل 

 م  لترررا مرررن  رررل خرررا بحطلثررر   هرررم: بحثين  ررر  بحم  لررر  تب  ررر    بح ررريحا بحث ررر  خرررا ثنررريؤل ترررم
 بح يحا  حلبيم  بلإع ب    بحمت سط 

 الفصل الثاني
 المثابرة: نظريات الإطار النظري

 مقدمة:
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   بخب ترر  ذبترر  تطرر    خررا حلفرر   مهمرر  إ ليث رر  سررم  بحمثرريث   بن إحرر  بحررنفس علمرريء  ارر  
 بحتبلررر م خرررا غ رر هم مرررن أخضررل بحمثررريث  ن بلاخرر ب  بن بح  بسررريت مررن بحب  ررر  ث نررت  قررر   بث بعرر 

 ثت ف ررز  تقرر م بلاخرر ب  عقرر ل تارر ن بحمثريث   بن بحمث عرر    ب خ رري  بح لرر ل  بثت رري   بلاسرتنتيب
  لا بهرر بخهم ت ق ررا ن رر  ثقرر   منرر خب ن  ب مرري  تلبلهررم  لرراا مت بفررل ثارر ل بحبقل رر  طرريقتهم
 مرن بن  بح  يت   به بخهم ت ق ا ط  ا خا ت  ن بحتا حلبقثيت  ستسلم ن  لا ثيحبلز  اب  ن
 بحمثرريث   بن بح  ري    مبنرر  بحرذبت عررن ثيح ضري بسيسررا عنفر  هررا بحمثريث   بن بحقرر ل بحمم رن
  هررا بحمسررتقثل خررا حهرري  لططرر ن بحتررا  مارري  بهم بلاخرر ب  ثطم  رريت مثيارر   ثفرر    ترر تثط
 بحت ررررر  يت م بلهررررر  خرررررا بحنفسررررر    بحفررررراث   يحبز مررررر  بحقررررر  بت مرررررن ثيحب  ررررر  م تثطررررر  ب ضررررري

 ت مرا إحر  بحترا بحنفسر   بلاسرت بت ل يت ب ر ى تبر  سر للمين  ار    مري بحمثريث   بن بحلي ل   
 تتهر  بحمثريث   بن بحليفر   به بخر  حت ق ا بلإ ليث   حت قبيت   خقي   بحف   ذبت  ت س ن تط   

 مفررل    خررا علرر   ت ت فهرري عل هرري  بحسرر ط   بحلي ل رر  بحث  رر  ثت رر م  قرر م نفسررا  م  ررينزم
  لا  نت سرررر ن لا  بلافرررر ب  ثيحمثرررريث    تسررررم ن بحررررذ ن بلاخرررر ب  بن سرررر للمين  لرررر   قرررر  بحفرررر   

 إذْ  بحليفرر  بهرر بخهم حت ق ررا بحط  ررا خررا بحت رر  يت ثبرر  ترر بلههم عنرر مي حلبلررز  ستسررلم ن
 ,Seligman,1998  بلاهرر ب  تلررك ت ق ررا ألررل مررن حرر  هم بحطيقرر  مسررت ى ث خررع  ق مرر ن
P:79)          ) 
 :المثابرة مكونات
 بحم  نرررريت مررررن ملم عرررر  هنرررريك بن بحمثرررريث     بسررررتهم لررررال مررررن بحثرررري ث ن ت فررررل حقرررر 
 أ ثرع(  لاثريم  لر   حر ك إذْ  بحمثريث  ن علر  بحتبر   ط  قهري عرن  م رن بحمثريث   حسرم  بحمات   
  بسرررررتبميل بحلهررررر   تناررررر ط بحمهمررررر  ن ررررر  بلإنتثررررريل ثت ل ررررر  تتمثرررررل  بحترررررا حلمثررررريث   م  نررررريت

 ها: بحم  نيت  هذل بحلي ل   بحبقثيت  ت  م بلاه ب  حت ق ا ل     بست بت ل يت
  بحه    ت ق ا ن    بحله  بحطيق  ز ي    ه : بحله  •
  ت ق قهي  بحم ب  بلاه ب  ن   بلانتثيل ت   ز: بلالت ي  •
 بحه    حت ق ا  ط ب ا  ل ل لاثت ي  بحمب خا بحتلط ط بحمب خ : •
  بلاه ب   ت ق ا بميم عي ا ت  ن بحتا بحلي ل   بحبقثيت ت  م  ه : بلاف ب  •
 بحمثررريث   نررر ع  خرررا ث رررنهم خ مررري  لتلفررر ن بحمثررريث  ن بلاخررر ب  بن إحررر  تاررر   بحنفسررر   بح  بسررريت بن

 (ٛ: ا  ٕٛٔٓ منا   فيح   بحمثيث     من  بحغ   بحه   حت ق ا  ثذح ن  بحذم  بحنايط
 همي: بحمثيث  ن بلاخ ب  من ن عين هنيك المثابرة: أنواع

 عنررر  بلاهررر ب  علررر  بحت   رررز إحررر   م لررر ن بحرررذ ن  هرررم بحمهمررر : خرررا بحمنغمسررر ن بحمثررريث  ن •
   سرررتبمل ن بحمهررريم آ بء عنرر  أنفسرررهم   نسرر ن بحفررربيب  ت رر م إحررر    سررب ن بح هررري ترر لههم
 إح هي   طم  ن بحتا به بخهم إح  بح ف ل خا  سل     مب خ    سي ل
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 ألررل مررن  حرر س بلآلرر  ن أنترري  حفررت إحرر  هنرري بلاخرر ب   م ررل ثررذ بتهم: بحمنغمسرر ن بحمثرريث  ن •
 علرررر   بح فرررر ل بلآلرررر  ن علرررر  بحفرررر ز ألررررل مررررن  ثرررريث  ن خهررررم قرررر  بتهم   ب تارررري  بحت رررر م

 (ٕٕٗ: ا  ٕٓٔٓ     حف ك خقط   ثذ بتهم منغمس ن خهم بلالتميع   بلامت يزبت
  كمونينجر: نظرية

 بلاخر ب   فسر  بحالفر   نفرس علرم خرا ل   ب   مفه مي   ٜٙٛٔ  ل ن نل  بحنفس عيحم ط  
 بعتمري    بحضر   ثتلنرب بلاثبري  هرذل تتمثرل   بح   سر  ب مزلر    ب ثبي  من حملم ع   خقي  

 عل هررري  فرررل بحترررا حلث ينررريت اررريمل  ثم بلبررر  ق يمررر  ثبررر    بلإلتهررري  ن ررر  بحسررربا   بحم يخرررخ 
 ب ثبري  هرذل ت ر     بحمثريث   ه    بحالف   خا آل  ثب  إح  ت فل ٜٜٓٔ عيم  ل ن نل 
 بن  ل ن نل    ى   بحث     بحم بق  مع بحتفيعل عن  بلانفبيح   بستليثيتهم   بلاخ ب  سل   يت

   لر  خرا بلالتاخريت بن بلا بلاخر ب  لم رع حر ى ت لر  عفث       بث   بُسس حهي ب ثبي  هذل
 تطرر  هم أثنرريء خررا بلاخرر ب  ت بلرر  بحتررا بلالتميع رر    بحث   رر  بحترر    إحرر    لررع ب ثبرري  هررذل

 مررن أ ثرر  علرر  بعتمرري ب بحالفرر   خررا بح   سرر  ب ثبرري  هررذل بحرر   لرر ن نل  ت فررل   بحنفسررا
   بحالف   بلتثي بت تطث ا عل  ث ينيت  لم ع خا بستن  إذْ   ب    ث ث   ط  ق 

 بسرتليث  ت ر   إنهري إذْ  بلاخر ب    ري  علر   ث ر  ترخث   حهري ب ثبي  هذل أن  ل ن نل    ؤ  
  بنلريز حلرتبلم  طر  قتهم بحلي ل ر  بحمث ر بت  ب   بك تفسر      ف ر   بلانفبيح   بلالتميع   بحف  

 ث   تم مهمي الف ي ثب ب   ث ففهي بحمثيث   إح   ل ن نل   أاي  بحليف   مسؤ ح يتهم مهيمهم
 بحترررا بحفررب ثيت مررن بحرر غم علررر  بحليفرر  بهرر بخهم  ت ق ررا  عرررز متهم بلاخرر ب   بخب رر  ت   رر 
 أ ثررع مررن تت رر ن إنهرري إحرر  ت فررل ثيحمثرريث   بحليفرر  حلث ينرريت ت ل لرر   عنرر   طرر  قهم خررا ت ر ن

 م  نيت:
  تذم  أ  ملل   ن ثهي ُ  لف ن بحتا ثيح بلثيت حلق يم بلاخ ب  بن خيع  ه  حلله : بحت مس  ٔ
 ن لا  فررريث   حهررري  ستسرررلم ن لا بحبمرررل خرررا عقثررريت بلاخررر ب    بلررر  عنررر مي بحبمرررل: فررراث   ٕ

    ثيلإ ثيط
 بحنليح  ت ق ا سث ل خا بحتض  يت حتق  م بلاستب ب  ه  بحطم ح:  ٖ
  بحبمل  خا  بح ق  بلإتقين إح  بحسبا ه  بح ميل:  ٗ

 ملتهررر  ن    نررر ب أن إحررر  بحمثررريث   ثبررر  علررر  عيح ررر    لررريت   ققررر ن بحرررذ ن بلاخررر ب   م رررل
 ثر   ارب  ن بحرذم  بلا ثريط  بحضرغط بحتبرب  غرم ق  ر  إ ب   أفر يب     نر ن ثلر    بمل ن

  طم  ررر ن    فررر ن خهرررم بحم  سررر   بح بلثررريت حهرررم تُبطررر  عنررر مي حلتطررر ع  غثررر  عنررر هم خهرررم
 نقر   تفر خيت  هرذب بحنقا من ليح   بعميحهم ت  ن  بن بعميحهم خا بح ميل ن     سب ن
 (ٓٔ-ٜ: ا  ٕٛٔٓ منا   فيح    بحضب ف   بحمثيث   بف يب
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  الحافز: خفض نظرية
 مررررن تُبرررر     مرررري بحث  ح ل رررر  ثيح يلرررريت  ترررر تثط بح رررر بخز إن علرررر ( Hall هررررل  أ رررر  حقرررر 
 بح يلريت بارثيع ثمقر   هي حر س ثين  ر   ر بخز  لر   علر  بحتخ  ر  مرن ثر  لا   ب  ح   بح  بخز

 نفسر  بحف   بن  مي متازم  ا ط   عمل يت ط  ا عن مبهي ت تثط بنهي بلا بلا ح   بحث  ح ل  
 ز ري    تطلرب هرذب خر ن فربث  بحمهمر   ينت  يل  خا  ث بعثهي بحمهم  فب ث  تق    ث م ين 
   بلإثيث  حثيع  أ ث  ق م   ل   ذحك تتطلب بفبب بحمهم   ينت   لمي بحنليح ثيع  ق م 
 ثث بعر  م تثطر  ت ر ن بحتا بحفبث  خيحمهميت بحمثيث   من م تفع مست ى عل  حلم يخت  ذحك
  ٜٕٔٓ     ه ررب  بح بخب رر  مررن عرريل ثمسررت ى   رر ن ح ررا بحفرر    مرريس ترر خع لا بحق مرر  قل لرر 
 ( ٕٖ: ا

 (:Costa& Kalick) وكاليك كوستا نظرية
 ٕٜٛٔ عريم  يح رك  ث نري   سرتي ب ثر  مرن  ل ثنيهي بحتا بحبقل عي بت نت    ته ت حق 
  بحترا بحذ  ر  بحسرل   يت إحر  تار    ينرت  بحترا عار   بحسرت بحبقل عي بت عن ت  ثت  بحتا
 بحمسرريحك هررذل  سررل  ن عنرر مي بلاخرر ب  هررؤلاء  تفرر      رر  بحبيح رر  بح فرريء  ذ م ب خرر ب  تم ررز

 (ٜٕ: ا  ٕٙٔٓ   بحذ      بحم س م
 بنضررثيط إحرر  بحسررل   يت ت ترريب تلررك  ن بحبقررل(  ثبرري بت بحذ  رر  بحسررل   يت سُررم ت حقرر 
 أعمريل إحر  تقر  ل  بحترا عملر  خرا عل هري متم سري   بحف      ن عي   ختفث  ممي ست   تم حلبقل
 (ٖٓ:ا  ٕٙٔٓ   بحم س م  بنتيل      بخبيل أعل  ذ يء   ذبت

 بحترا ثيحمهمريت بلاحترزبم هر  بحمثريث  ن بلاخر ب  طث بر  أن   يح رك   سرتي مرن  رل أاي  حق 
 ث فررفهم تلرريثههم بحتررا بحفررب ثيت   بلهرر ن هررم   أ ميحهرري مررن  تم نرر ب بن إحرر  إحرر هم ت  ررل
   سرتي عنر  بحنلريح إن  حمقي متهري بسرت بت ل    ضرب ن ثرم بحفرب ثيت هرذل ترذح ل عل  قي   ن
 باليفررري   ث فرررفهم أثررر ب   حلهز مررر   ستسرررلم ن لا بحرررذ ن هرررم خيحنررريل  ن  بحفبرررل ثيحناررريط مررر تثط
   ضرب ن ألر ى ثب  م   بح     بي   ن خ نهم ألفق ب   لمي  ت بلب ن   لا    بتث ن   قي م ن

 بحم بلهرررر  علرررر  بحقرررر     حهررررم بحفرررربث   بحقضرررري ي حم بلهرررر  حهرررري  فرررر  لا ث  لرررر  بسررررت بت ل يت
 (Costa& Kalick, 2005, P: 4   بحمثيث    بحت  م
 تت رر ن إذْ   بلاثت ري  بلإنترريب إحر  بحنهي رر  خرا تررؤ م متتيثبر  تط    رر  عمل ر  بحمثرريث   تمثرل

 تبنررا بحمثرريث   بن   مرري  بحقرر م  بحم رر ل  بحسرريثق   بلاتليهرريت  بحلثرر بت بحمهرري بت مررن عرر   مررن
 تتضرررمن خ نهرري  عل رر  بلانمررريط  مررن غ رر ل   ن بحف ررر م بحتفرر   مررن مبررر ن نمررط نفضررل بننرري

 بن   ى خيحالا مث أ مب ن  أ  ق م  عل  ثنيء مي م ق  عنيف  ث ن من نمط بنتقيء عمل  
 Costa & Kalick ب نمريط  مرن غ ر ل مرن خي ر   أ ثر  بحم قر  هرذب خرا بحرنمط هرذب تطث را

,2006, P:12)   ) 
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 بحتمسرك ثخنهري بحبقرل عري بت ب ر  ث فرفهي بحمثيث   عن   يح ك   ستي من  ل ت    حق  
 ت   رررز خرررا بلاسرررتم ب    عنررر هم خيحمثررريث   ثيلاستسرررام ت غرررب  نرررت حررر   تررر  بنلررريزل تُ  ررر  ثمررري

  خرررا  علررر  ث ضرررب  قررريم بحرررذم بحتلطررر ط  خرررا علررر  بحبمرررل ث نلررريز بحفررر    قررر م ح رررا بحلهررر  
 لان  ث ررر  لهررر  هرررذب  تطلرررب   حلقمررر  حل فررر ل بحقررر    هرررا بحمثررريث   بن بحم ضررر ع  بلاهررر ب 
 بلاخرر ب  بن ثرريحتم  ز اررب   تُبط رر  بحفرر   حهرري  فررل بحتررا بح ب برر  بحنت لرر  ح ررن   ارريق  بحبمل رر 

 بحم فرل بحط  را   ر ن أ  فربث  بهر بخهم ت ر ن عنر مي  ستسرلم ن لا بحمف ر  ن   بحنيل  ن
 تلررك  غرم طر  قهم  ارق ن خر نهم ذحرك مرن بحر غم علر    اريقي   ت ر  ي    تطلرب ب هر ب  تلرك إحر 

   عل هرري بحتغلررب   بحمفرريعب تلررك ح ررل متن عرر  ثتقن رريت  تبرريمل ن   بحمارر ات   بحفرربيب
 لا بحمثرريث  ن بلاخر ب  بن  سرتبمل نهي بُلر ى ث  لر  تقن ريت خبنرر هم بحتقن ريت تلرك خارلت حر   تر 

   بلُالررر ى تلررر  بحمررر     ررري ح ن ثرررل بحت بلرررع   خضررر ن   بلاستسرررام لا   بحهز مررر  خ ررر    قثلررر ن
 (ٖٖ: ا  ٕٙٔٓ    بحم س م
 الثالثالفصل 

 واجراءاتهمنهجية البحث 
خ نررر   لرررل ت ق رررا بهررر ب  بحث ررر  تبررر ن علررر  بحثي ررر  بلت ررري  منهل ررر  منيسرررث  حلث ررر  
 ت   رر  ملتمررع بحث رر   بلت رري  ع نرر  منيسررث  حرر    بحلطرر بت بحتررا تررم بتثيعهرري لإعرر ب  مق رريس 

ن تترر خ  متغ رر   بحمثرريث  ( ث  رر  ت رر ن مسررت خ   حلارر  ط بحبلم رر   بحم ضرر ع    بحتررا  نثغررا ب
خا بحمقي  س بحنفس   من ت ل ل حلفق بت  بستل بب بحفر ا  بحثثريت حهري  مرن ثرم تطث قهري علر  

 ع ن  بحث    ت     بح سي ل بلا في    بحمنيسث  حت ل ل بحث ينيت 
 مجتمع البحث:

ت  ن بحملتمع بلا في ا من طلث  بحم  ل  بحثين    خا م    تا بح    بحثين    بح فريخ  
 (ٕٕٓٓ_ ٜٕٔٓبحبيفم  ثغ ب  حلبيم بح  بسا   ب  ح  خا

  :عينة البحث
( طيحررب   ٓٓٗحقرر  تررم بلت رري  ع نرر  بحث رر  ثيحط  قرر  بحطثق رر  بحبارر ب    بحثرريح  عرر  هي  

( م ب س تم بلت ي هي ثا ل عا ب ا خا م    تا ت ث   ٛطيحث  م زع ن ثا ل عا ب ا عل   
( ٗ( مرر ب س خرررا ت ث رر  بح ررر   بحثين ررر     ٗع  بح رر   بحثين ررر    ت ث رر  بح فررريخ  بلا حرر    ث بقررر
( ثين  رر  حلثنرريت خررا  ررل ٕ( ثين  رر  حلثنرر ن    ٕمرر ب س خررا ت ث رر  بح فرريخ  بلا حرر    ث بقررع  

( ثين  يت حلثنيت ٗ( طيحب من ملتمع بحث      ٕٓٓ( ثين  يت حلثن ن ث بقع  ٗم      أم  
أ  طيحثرر  حلم  لرر  بحمت سررط   ( طيحرربٖٗٔ( طيحثرر  مررن ملتمررع بحث رر    ث بقرع  ٕٓٓث بقرع  

( طيحب أ  طيحث  حلم  ل  بلاع ب    من ملتمع بحث ر  خرا ٕٙٙبحث     ث بقع   ملتمع من
( طيحرب ب  طيحثر  مرن ٓ٘ ل من م    تا بح    بحثين     بح فيخ  بلا حر    ر  ترم بلت ري   
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مت سررط     ررل ثين  رر  مررن ملتمررع بحث رر    تررم تقسرر م طرراب بحثين  رر  بحرر  طرراب بحم  لرر  بح
  خرررا ( طيحرررب ب  طيحثررر  مرررن بحم  لررر  بحمت سرررطٙٔطررراب بحم  لررر  بلإع ب  ررر    ترررم بلت ررري   

خرا بحثين  ر   ( طيحب أ  طيحث  مرن بحم  لر  بلاع ب  ر ٖٖلت ي   بحثين    من ملتمع بحث    أ
(   ض  ت ز ع ع نر  بحث ر   خقري  حمتغ ر  بحلرنس   بحم  لر  ٔبحل  ل  من ملتمع بحث       

 ل من مر    تا بح فريخ  بلا حر   (   ض  ع   بحم  بس بحثين    خإ-ٔ     بحمل ا بح  بس
 بح    بحثين   ع   بحثين  يت بحليف  ثيحذ      بحليف  ثيلإني      

 توزيع مجتمع البحث وفقاً لمتغير الجنس والمرحمة الدراسية (1جدول )
 بحملم ع بحم  ل  بح  بس   بحلنس بسم بحم      ت
 
ٔ 

م      ت ث   بح    
 بحثين  

  بع ب    مت سط  ثنيت ثن ن
ٕٓٓ ٔٓٓ ٔٓٓ ٙٚ ٖٖٔ 

 

م      ت ث   بح فيخ   ٕ
 بلا ح 

ٔٓٓ ٔٓٓ ٙٚ ٖٖٔ ٕٓٓ 

 ٓٓٗ ٕٙٙ ٖٗٔ ٕٓٓ ٕٓٓ بحملم ع

 اداة البحث
 بحمثرريث   مق رريس ثثنرريء بحثي رر  قرريم خقرر  بحثين  رر  بحم  لرر  طلثرر  حرر ى بحمثرريث   ق رريس حغرر  

 بحم  لر  حطراب ت ر ن بحمقري  س غيحرب ثرل بحف ر  حهرذل بحمثريث   حق يس مق يس  ل   حب م  ذحك
 بحبمل ر  ثريحلط بت بحثر ء قثرل علم ر  نت  ر  لطر بت إحر    تريب بحمق ريس ثنيء بحليمب     لان

 بحلط بت: هذل إح  خسنتط ا
 بحمق يس: ثنيء  تطلثهي بحتا  بحمنهل   بحنت    بحمنطلقيت ت      ٔ

 بحمق ريس ثنريء خرا بحثي   إح هي بستن  بحتا بحنت     بحمنطلقيت بحثني    بحمفيه م ت     تم
  ؤ ر  ث فرفهي بح ريحا حلث ر  بحسريثق   بح  بسريت بحنت م بلإطي  خا ع ض  تم مي ط  ا عن

 ها: بحمنطلقيت  هذل بحمق يس ثنيء إل بءبت لاح  من بحثي     قا  منطلا  بض  
 تب  ر   هر  بحثي ر  تثنريل بحرذم بحتب  ر  لرال مرن حلمثريث   بحنت م بحتب    بحثي       •

 بحتررا بح ث ثرر  هررا: "بحلهرر   بحمثرريث   بن علرر   ررنا  بحررذم( Cloninger 1991   لرر ن نل 
 ت بلهرر   قرر  بحتررا بحبقثرريت بلا ثيطرريت  غررم خ رر  م غرر ب هرر   ت ق ررا بلررل مررن بحفرر    ثررذحهي
 ث فرر ب  ن رر ل   تلرر  ثرر  متمسرر ي    ثقرر  ثررل ه خرر  ت ق ررا خررا مسرربيل عررن بحفرر    تللرر  لا حررذحك

 (ٗ ا:  ٕٛٔٓ منا    عز م "  فيح  
 بعتمر  إذْ  نت  ري بطري ب   ث فرفهي( ٜٙٛٔ  بحمثريث   خرا  ل ن نل  نت    عل  بحثي   بعتم  •

 ( ٜٚٛٔ  ل ن نل  مق يس عل  بحمثيث   خا مق يس  ثنيء خا بحثي  
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 بحمق يس: مليلات  ٕ
 بح رريحا بحث ر  خررا تثن هري تررم بحترا  بحنت  رر  حلمثريث   بحنترر م بحتب  ر  علرر  بلاطراع ثبر 

 بحم  نريت هرذل تغط ر  ترم خقر   عل ر   ملريلات م  نريت إحر  منقسرم  بحمثريث   بن حلثي ر  تث ن
 بلآت  : بحمليلات من بحمثيث   ت  نت إذْ  منهي ح ل مليل بحمق يس خا حهي  ُ   

 الجهد لبذل الحماس الأول: المجال
 أهرر بخهم ت قررا بحتررا أ  ثهرري ُ  لفرر ن بحتررا  بح بلثرريت ثي ناررط  حلق رريم بلاخرر ب  بنرر خيع  هرر 
 إع ب   ب  ملل أ  تذم    ن من بحليف 
 العمل صلابة الثاني: المجال

 بحبمل  خا ت بله  بحتا بحم ثط   بحم بق  حلبقثيت بحف   بستسام ع م ثهي  نقف 
 الطموح: الثالث المجال

 بحنليح  ت ق ا ألل من  ث    تض  يت تق  م إح  بحف   بستب ب  ثهي  نقف 
 الكمال الرابع: المجال

  ب تقين  بح ق  غي   خا أعميح  ت  ن بن بح  بحف   سبا  ه 
 تصحيح مقياس المثابرة:

 م بخرررا  ب مررري    م بخرررا  هرررا ثررر ب ل أ ثبررر  بحمق ررريس خرررا بسرررتبميحهي ترررم بحترررا بحثررر ب ل نررر ع
:  ريلآتا بحر  ليت ث عطريء بحمق ريس بسرتليثيت تفر    تم  ق  ب بخا( لا ني  ب   م بخا أ  يني  
 مررع بحتررا حلفقرر بت( ٔ= ب بخررا لا  ٕ=  نرري  ب م بخررا  ٖ=  ب  ينرري م بخررا  ٗ=   ب مرري  م بخررا
=  ب بخرا لا   ٖ=  نري  ب م بخا  ٕ=  ب  يني م بخا  ٔ=   ب مي  م بخا   إ ليث   أم بحمثيث  

 بحسلث   أم بحمثيث   ض  بحتا حلفق بت( ٗ
 علرر  بحرر  ليت فرر  ت بلاتررا ثرريحن   بحمثرريث   مق رريس خقرر بت ثتفرر    بحثي رر  قرريم حقرر 
 مررع  بلا ليث رر  حلفقرر بت( ٔ-ٕ-ٖ-ٗ  ثرر ن ت ب  ررت ب زبنرري   بعط ررت بن ثبرر  خقرر  ( ٕٖ  بسرريس

 هررا حلإليثرر  ثرر ب ل ب ثبرر   تقيثررل بحترريه  (  ضرر  بحسررلث   حلفقرر بت( ٗ-ٖ-ٕ-ٔ    بحترريه  (
 حتررريه     لرر  أعلرر  خرر ن  عل رر  ب بخررا(  لا – نرري  ب م بخررا – ب  ينرري م بخررا -  ب مرري    م بخررا
 أفرررث   ثهرررذب ( ٕٖ  هرررا   لررر   أقرررل   لررر ( ٕٛٔ  هرررا بحطيحرررب عل هررري   فرررل بن  م رررن

  بلا في ا بحت ل ل ع ن  عل  حلتطث ا ليهزب   بحمق يس
 لممقياس: السيكومترية الخصائص. 
 الظاهري الصدق •

 بحثي   ثهي قيم بحتا بلإل بءبت ط  ا عن  ذحك بحتيه م بحمق يس ف ا من بحت قا تم
 عرر   تررم بحررذ ن  بحلثرر بء بحملتفرر ن ثررا بء ب لررذ  ب ضرري بحفقرر بت فررا    مررن بحت قررا مررن
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 علررر %( ٓٓٔ  بتفررريقهم نسرررث    ينرررت بحفقررر بت فرررا     ررر ل  مقت  ررريتهم علررر هم بحمق ررريس
  (ٖخا مل ا    مي ه  مث ن  بحتيه   حق يس بحفق بت فا   

 الثبات •
 بحمق ريس تطث را بعري   ترم إذب   قتهي ثث تهي بم بحنتي ف ث ن بلاتسيا بح  ُ ا   بحثثيت بن
 منهي ع   ط ب ا هنيك بحمق يس ثثيت من نفسهي  حلت قا بحت     ت ت أنفسهم بلاخ ب  عل 
  مبيمرل بحر بللا بلاتسريا بحثين ر  حلفقر بت(  بحط  قر  بحلري لا بلاتسيا  بلالتثي  بعي   ط  ق 

  تلرررينس بحفقررر بت علررر  بلإليثررر  خرررا بحفررر   ب بء بتسررريا بحط  قررر  هرررذل تُؤاررر  إذْ ( بحفي   نثررري 
  ث نهي خ مي بحفق بت
 مبيمررل ق مرر  ثلغررت إذْ  بحثثرريت ع نرر  علرر  بحفي   نثرري  مبي حرر  ثيسررتبميل بحثي رر  قرريم  قرر 
 قيمررت بحتررا بحسرريثق  ثيح  بسرريت بحمقي نرر  ث سررب ل رر  ثثرريت مبيمررل  هرر ( 0ٚٙٛٓ بحفرري  بحثثرريت

 بحط  ق   هذل عل  بحثثيت ثي تسيب
 النهائية: المثابرة بصيغته مقياس. 11

 مرررن  رررل ثيسرررتل بب  قررريم بحمثررريث   مق ررريس خقررر بت لفررري ا مرررن بحثي ررر  ت قرررا بن ثبررر 
( ٜٕ_ٕ٘_ٕٕ  بلات ررر  بحفقررر بت مرررن  رررل بن  لررر  بحثثررريت  مبيمرررل ثن ع ررر  بحفررر ا ليفررر تا
 بحمق ررريس خرر ن  عل رر  بحم سرر ث  مررن أعلرر  خ هررري خيحل  ح رر  ب فرري  ي  بحرر  غ رر   نهرري سررقطت
 –  ب مري  م بخرا هرا حلإليثر  ثر ب ل أ ثرع  قيثلهري خقر  ( ٜٕ  مرن م  ن في  بحنهي    ثف غت 
بحترررر بحا  علرررر ( ٔ-ٕ-ٖ-ٗ  تفرررر     ثمفرررريت  ( ب بخررررا لا - نرررري  ب م بخررررا – ب  ينرررري م بخررررا
 خرا  مري بحتريه   ضر  بحترا حلفقر بت بحتر بحا عل ( ٗ- ٖ- ٕ -ٔ   بحتيه   مع بحتا حلفق بت

 ( ٗبحمل ا  
 الفصل الرابع

 وتفسيرهاعرض النتائج 
علر   خرا تسلسرل بلاهر ب    تفسر  هيس تني ل هذب بحففرل ع ضري  حنتري ف بحث ر  بح ريحا 

 يت طيحثر  طلثر ثب  أن تم بلانتهيء من تطث ا أ  بت بحث   عل  بخ ب  ع ن  بحث   بح   سر   
إذ تررم ت ل ررل بحث ينرريت تررم ت ل ررل بحث ينرريت بحتررا تررم بح فرر ل عل هرري حلتبرر    بحثين  رر (بحم  لرر  
 ثغ ب  بحم  ل  بحثين    خا بحبيفم    طيحثيتح ى طلث  بحمثيث   عل  

   الاول:الهدف 
 الثانوية(لدى طمبة المرحمة المثابرة  )قياس
 بحثررريح  بحث ررر  ع نررر  علررر  بحمثررريث   سرررم  مق ررريس تطث رررا ثبررر  بحث ررر  نتررري ف بتهررر ت حقررر 
 بحمب ي م بلان  ب   ( 0ٕٚٓٛ  ثل  ق  بح سيثا بحمت سط أن    طيحث  طيحثي  ( ٓٓٗ  ع  هم

   بحمثريث   سرم  مق ريس علر  بحب نر    ليت مت سط ث ن بحف ا  سيب  عن ( 0٘ٔٔٛ  ثل  ق 
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  لِ   ب    حب ن  بحتي ا بلالتثي  بستبميل ط  ا عن( 0ٕ٘ٚ  بحثيح  حلمق يس بحف ضا بح سط
 من بعل ( 0ٕٗٛٛٔ  بحثيحغ    بحم س ث  بحتي    بحق م  بن ته  إذْ    ب في  ي    بل بحف ا بن

  (   ٜٜٖ     ررر  ث  لررر   ( 0ٓ٘ٓ   لاحرر  مسرررت ى عنررر ( 0ٜٙٔ  بحثيحغرر    بحل  ح ررر  بحق مرر 
   بحف ضرا بحمت سط   بح سيثا بحمت سط ث ن ب في      لاح  ذ  خ  ا  ل   عل    ل هذب
   ذحك   ض ( ٕ   بحل  ل   عيح    مثيث   عن هم بحطلث  بن إح  ُ ا   هذب

  بح سط بح سيثا بحمت سط ث ن بحف ا حمب خ   ب    حب ن  بحتي ا بلالتثي  (2) الجدول
 بحمثيث   حمق يس بحف ضا

   بث ر  بسرس حهري بلاثبري  هذل بن     من  ل ن نل  نت    ض ء خا بحنتي ف هذل  تفس 
 بحت    بح    لع بلاثبي  هذل   ل  خا بلالتاخيت بن إلاّ  بلاخ ب  لم ع ح ى ت ل   عفث  
 هرذل بحر   لر ن نل   ت فرل بحنفسرا تطر  هم بثنريء خرا بلاخر ب  ت بلر  بحترا  بلالتميع ر  بحث    
 لم رع خرا بسرتن  إذْ   ب ر   ث ث   ط  ق  من أ ث  عل  بعتمي ب بحالف   خا بح   س   بلاثبي 
  ث ر  ترخث   حهري بلاثبي  هذل بن  ل ن نل       ؤ   بحالف    بلتثي بت تطث ا عل  ث ينيت 
  ب   بك تفسرر      ف رر   بلانفبيح رر  بلالتميع رر  بحفرر   بسررتليث  ت رر   بنهرري بذ بلاخرر ب    رري  علرر 

 إح   ل ن نل   باي  بحليف   مسؤ ح يتهم مهيمهم  بنليز حلتبلم  ط  قتهم بحلي ل   بحمث  بت
 بهرر بخهم  ت ق ررا  عررز متهم بلاخرر ب   بخب رر  ت   رر  ثرر   ررتم مهمرري الفرر ي ثبرر ب ث فررفهي بحمثرريث  
  ط  قهم خا ت  ن بحتا بحفب ثيت من بح غم عل  بحليف 
  تر  تبمرل بن ت  ر  بح مريس مرن اربل  عن عثي      ن ن بحم بهق  م  ل  خا بحطلث  إن

 بحمسررريع   بلإثررريء  مسررريع   بحبمرررل خرررا  غثررر  هنررريك ح رررن إلفيقررريت خ ررر  بحبمرررل هرررذب  رررين  بن
 بحس يسر  ن خيغلرب بحس يسرا بحناريط  تر  بح  يضر   بحنر ب م خا بلانل بط بحم  س   بحنايطيت
 بحاررثيب ثلررذب بحس يسرر   ب  ررزبب تثرر أ   بحبمرر  هررذب خسررا بحس يسرر   نارريطيتهم تثرر ب بح ق قرر ن

 بلا تر بء علر  ت ر ا ماري ثهي   بح بنهري بلرتا  علر  بحلميعيت  ت  ثل بلاعمي  هذل خا
 بحاريثيت   بحارثيب ح ى ل ب    ث    طيقيت ث ل   بحمسثا بحبلم ثسثب بحم  ل  هذل خا حاثيب
 سرم   هر  بح مريل ن   بحسبا   بحطم ح    يحفاث  بحمثيث   سم  مف  بت بن   بحس بء عل 
 عنر هم    ن  ن سب هم بحم  ل  هذل خا تتثل   تث أ طم  يتهم خ نّ  بحبم    بحم   حهذل مم ز 
   بح ميسرر    بحمثرريث   هررذل حتف  رر  عمررل أم خررا مارري  تهم  إحرر هم بحنترر  ُ لفررت مرري بح مرريل مررن

 المتوسط العدد المتغير
 الحسابي

الانحرا
 ف

 المعياري

 الوسط
 الفرضي

درجة  التائيةالقيمة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبية (0,5,)

دالة  399 1096 180248 7205 80511 8,027 ,,4 المثابرة
 احصائياً 
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 أ تر ث  متريه بت ب ر ب  خرا ماري  ت  علر  بحطيحثريت   بحطلثر   ر ا من  ل ت  مي لاس مي
    بلل  خا بح يمن  بحمثيث   بقف  بحسم  حهذل تلث   ح نهي ُ اي ك حميذب  فهم لا ثبضهم بن مع

 الثاني:الهدف 
  سرررب بحثين  ررر  طلثررر  بحم  لررر  عنررر  بحمثررريث   خرررا بلا فررري    بحفررر  ا  لاحررر  بحررر  بحتبررر  

 بحمت سررررطيت  سرررريب تررررم بحهرررر   هررررذب ت ق ررررا  ررررتم  ح ررررا بح  بسرررر     بحم  لرررر  بحلررررنس متغ رررر 
 بحلرنس حمتغ ر  تثبري   بحملي حر  سم  مق يس ع ن  أخ ب  ح  ليت بحمب ي     بلان  بخيت بح سيث  
 ( ٖبحل  ل   خا م ض  ه    مي بح  بس    بحم  ل 
 المثابرة مقياس عينة أفراد لدرجات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (3جدول )

 الدراسية والمرحمة الجنس لمتغير تبعاً 
 العدد الانحراف المعياري الوسط الحسابي الصف الجنس
 ٘ٚ 0ٚٓٔٛ 0٘٘ٔٛ بحمت سط  ذ   

 ٕ٘ٔ 0ٙٔٚٛ 0ٕٚٓٛ بلإع ب   
 ٕٓٓ 0ٖٙٙٛ 0ٖٓٔٛ بح لا

 ٜ٘ 0ٖٗٙٚ 0ٙٛٓٛ بحمت سط  بني 
 ٔٗٔ 0ٙٙٔٛ 0ٜٓٔٚ بلإع ب   
 ٕٓٓ 0ٖٖ٘ٛ 0ٜ٘ٓٚ بح لا

 ٖٗٔ 0ٔ٘ٓٛ 0ٔٙٔٛ بحمت سط  بح لا
 ٕٙٙ 0ٙٙٙٛ 0ٜٛٔٚ بلإع ب   
 ٓٓٗ 0٘ٔٔٛ 0ٕٙٓٛ بح لا

 تثبرري   بحمثرريث   مق رريس خررا بحب نرر  أخرر ب    لرريت خررا بحفرر  ا  لاحرر  علرر  بحتبرر    ررتم  ح ررا
 بحتثررري ن ت ل رررل بسرررتبميل ترررم بحمتغ ررر بت هرررذل ثررر ن  بحتفيعرررل بح  بسررر    بحم  لررر  بحلرررنس حمتغ ررر 
 (ٗبحل  ل   خا ه   مي بحنتي ف ته ت إذْ  بحثني ا

 المثابرة مقياس في العينة أفراد درجات في لمفروق الثنائي التباين تحميل نتائج (4جدول )
 الدراسية والمرحمة الجنس لمتغير تبعاً 

ملم ع  بحتثي نمف   
 بحم ثبيت

  ل  
 بح    

مست ى بح لاح   بحق م  بحفي    تق    بحتثي ن
 بحل  ح   بحم س ث  0ٓ٘ٓ

 غير دالة 4,48 1,282 288,441 2 288,441 الجنس

 غير دالة 4,48 2,525 243,832 2 243,832 المرحلة الذراسية

والمرحلة  الجنس

 الذراسية

 غير دالة 4,48 2,124 20,323 2 20,323

    31,228 455 14023,882 الخطأ

     822 1820444,222 الكلي
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 النتيجة:فسير ت
 (بني  –  ذ    بحلنس حمتغ   تثبي   خ  ا   ل  لا  ٔ

   بحالف   خا آل  ثُب  إح  ت فل      من  ل ن نل  نت     خا بحنت ل  هذل تفس 
 مررع بحتفيعررل عنرر  بلانفبيح رر  بسررتليثيتهم   بلاخرر ب  سررل   يت بلاثبرري  هررذل ت رر     بحمثرريث   هرر 

 لم رع حر ى ت لر  عفرث       بث ر  بسس حهي بلاثبي  هذل بن  ل ن نل    ى   بحث     بحم بق 
 بحتا بلالتميع     بحث     بحت    إح    لع ب ثبي  هذل   ل  خا بلالتاخيت بن إلاّ  بلاخ ب 
 خرررا بح   سررر  بلاثبررري  هرررذل بحررر   لررر ن نل  ت فرررل   بحنفسرررا تطررر  هم بثنررريء خرررا بلاخررر ب  ت بلررر 

 تطث را علر  ث ينيتر  لم رع خرا بسرتن  إذْ   ب    ث ث   ط  ق  من أ ث  عل  بعتمي ب بحالف  
   بحالف   بلتثي بت

 خها بحلنس ن ث ن ثيلالتا  حهي عاق  لا بحمثيث   بن بحنت    في ب  ام من تا ت
 خ هري  نارخ  بلتميع ر  ث   ر   تر      بث ر  أسرس مرن بحلرنس غ   أل ى ع بمل عل  تت ق 
 بن  م رن لا حالف    سم  ح  هم بحمثيث   بحمثيث   خا تؤث  بحتا ها  بلاني  بحذ    من  ل
 خررا   غثرر  متلر    طمرر ح   ميسر  بحرر بلل خرا م لرر    طيقرر   نهري بحلررنس متغ ر  خ هرري  رؤث 

 بحلنس ن  خ    تاي ك ممي ب م   هذل بن  تل  بح ميل عل  بح ف ل
  بح  بس   بحم  ل  حمتغ   تثبي   خ  ا   ل  لا  ٕ

 ت رر   بنهرري إذْ  بلاخرر ب    رري  علرر   ث رر  تررخث   بلاثبرري  حهرري هررذل بن علرر   لرر ن نل  أ رر  حقرر 
 حلرتبلم  ط  قتهم بحلي ل   بحمث  بت  ب   بك تفس      ف    بلانفبيح   بلالتميع   بحف   بستليث 
 الفرر ي ثبرر ب ث فررفهي بحمثرريث   إحرر   لرر ن نل   أارري  بحليفرر   مسررؤ ح يتهم مهرريمهم  بنلرريز
 مررررن بحرررر غم علرررر  بحليفرررر  بهرررر بخهم  ت ق ررررا  عررررز متهم بلاخرررر ب   بخب رررر  ت   رررر  ثرررر   ررررتم مهمرررري

  م رن بحتا   حلمثيث   م   بت  ل ن نل   ام من ُ ا ت  ط  قهم خا ت  ن بحتا بحفب ثيت
 غ ر  ها   بحمثيث   م   بت بهم من ها خيح بخب   بحثي   حهي  فل بحتا بحنت ل  تفس   ثهي

 مثرريث     همرر  عنرر ل ت رر ن قرر  بحمت سررط ب  ل بحفرر  خررا خيحطيحررب بح  بسررا ثيحفرر  م تثطرر 
 بحبز م    خيحهم    بس ي   ففي    سني   من  أ ث  هم من مثيث     هم  تف ا مب ن  أم   خبل خا
 بحتررا   بحبررزب م   ثيحرر  بخع تت رر   أارر يء هررا ب مرر   مبرريحا إحرر  بح فرر ل ألررل مررن بحمثرريث    

 بحتفرري ت مسرخح  تلبرل مب نر  ث   رر  تر    خرا بلتميع ر  تنارر   أ    بث ر  ثرخم   مترخث   ت ر ن
    بحمثيث   خا مؤث   غ   بحبم    بحم  ل   ت  أ  بح  بسا ثيحف 

 التوصيات:
علرر هم خررا بحث رر   بلا تثيط رر  ث فررفهي   بحت   ررز  بلاهتمرريم ثارر     طلثرر  بحم  لرر  بحثين  رر  ٔ

  ث    متغ  بت   خ هيم  ل  مهم  
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بح ام   خا بحمر ب س بحثين  ر   تر   رتم تقن نهري خرا   بحمهي بت  تط    بحنايطيت بحلطيث   ٕ
 بحت ث    بحمليل بحذم  ل م بحمؤسس  

ث ثطهررري ثرريحت ب  بلإسرراما مرررن   رر    نهررري   يحمثرريث    غ  هرريبحمتغ رر بت بحنفسررر    ز   تبز ررٖ
  بحبمل  سميت تؤ م بح  بلا تقيء ثيحف  

  المقترحات:
إلرررر بء   بسرررريت مميثلرررر  حل  بسرررر  بح يح رررر  علرررر  خ رررريت مب نرررر  مررررن طلثرررر  بحم  لرررر  بحثين  رررر    ٔ

 بحليف   يحم ه ث ن ب  ذ م بلا ت يليت 
إلرر بء   بسرريت مميثلرر  حل  بسرر  بح يح رر  علرر  ارر     مرر تفا بح  حرر  حمرري حهررذل بحارر     مررن   ٕ

 بحملتمع     خيعل خا مفيح  
 المصادر:

   بحتنثرررؤ خرررا بحفرررث   نمررريط بحنسرررثا م  بلاسرررهيٕٛٔٓ م مررر    سررريم بحررر   م  عثررر  علرررا مناررر   فررريح 
 بلانسرين    حلبلر م بحت ث ر   ل ر  بلانسرين    بحبلر م مللر  خرا منار   ث ر  بحت ث ر    ل ر  طلثر  ح ى ثيحمثيث  
  ب ل ل بحثيح   بحب    ٕ٘ بحملل 

  ليمبر  ت   سرا حر ى بحر خيعا ثيحتاريؤم  عاقتهري بحبقرل عري بت ( ٕٙٔٓ  عثر    سر ن ا ميء بحم س م 
   بحنفس   بحت ث    بحبل م قسم ثنيت بحت ث    ثغ ب    ل  ليمب  منا   (  غ   ميلست   ثغ ب     سيح 

  ميلسرت    سريح  بحليمبر   طلثر  عن  ثيحمثيث    عاقت  بلالتميعا بلاهتميم  ٜٕٔٓ   ليح  س    ه ب 
  بلانسين   حلبل م بحت ث    ل     يح   ليمب  منا     غ  

  عمين بحف     عام   ب م م   بح  ن فاح ت لم   ٔط بحت ث م  بحنفس علم ( ٕٓٔٓ  بن تي   حف ك  
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المقب   ت

 العممي
 مكان العمل الاسم

جامعة بغداد/ كمية الآداب/ قسم عمم  إبراهيم مرتضى الاعرجي أ.د. 1
 النفس

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة أروى محمد ربيع أ.د. 2
   النفس

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة أنعام لفتة موسى أ.د. 3
   النفس

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة بثينة منصور الحمو أ.د. 4
   النفس

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة خميل ابراهيم رسول أ.د. 5
   النفس

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة سناء مجول عيسى أ.د. 6
   النفس

الجامعة المستنصرية /كمية التربية /  أزهار عبود أ.م.د 7
 قسم العموم النفسية و التربوية

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة أزهار محمد مجيد أ.م.د 8
   النفس

 عمم قسم/ الآداب كمية/ بغداد جامعة عبد الحميم رحيم عمي أ.م.د 9
   النفس

/  التربية كمية/ المستنصرية الجامعة عمي عبد المطيف أ.م.د ,1
 التربوية و النفسية العموم قسم

 
 
 
 
 
 
 



آذار( 631مجلة الآداب/ ملحق العدد   هـ 6110م /  0206                                                 )آ

ٖٖٔ 

 (4ممحق  )
 مقياس المثابرة بصيغته النهائية

 ليمب  ثغ ب  
  ل   بلآ بب 

 بح  بسيت بحبل ي / بحميلست  
 قسم علم نفس بحالف   

 

 عز زتا بحطيحث            عز زم بحطيحب  :
مثررل م بقرر  مب نرر  ترر ل علرر  نمررط مررن بحسررل ك  رر  ك ملم عرر  مررن بحفقرر بت بحتررا  تثرر ن 

بحتا ق  تنطثا عل ك ث  ليت متفي ت  حذب   ل  بحثي   منك بلاليث  عن هذل بحفقر بت ث ضرع 
 نطثررا عل ررك مررن بحثرر ب ل بلا ثبرر  ( خررا بحم ثررع بحررذم ت ررت ب رر  بحثرر ب ل بحررذم   عامرر   

ثفرر ا   بمينرر  عررن       لرر  بلاليثرر م بخررا نرري  ب  لا ب بخررا(  م بخررا  ب مرري  م بخررا ب  ينرري 
   بلت رري  ثرر  ل  ب رر  خقررط ح ررل خقرر      أن   مررن   ن إليثرر عرر م ترر ك أ رر  خقرر  لم ررع بحفقرر بت   

      بحبلما   لا  بعا حذ   بلاسمبلإليث  ست  ن س     تستل م  غ ب  بحث
 بحلنس :      ذ      (        أنث      (

 بسا :بحف  بح   
 تقثل ب منا خي ا بحا    بحتق   

 بحثي                                                 بحما                   
 م م  ب م  عث  بلله                 سلمين                        أ    ا  ا  يتم 

 
م بخا  بحفق بت ت

  ب مي
م بخا 
 ب  يني

م بخا 
 ني  ب

لا 
 ب بخا

     أتخل  خا تق  م بح بلثيت بحم  س    ٔ
باررب  ثيلا ثرريط ثيح  بسرر  عنرر   فرر حا علرر    لرريت  ٕ

 ضب ف  
    

     ب غب ثيحماي    ثيحنايطيت  بلل بحم  س   ٖ
     بتنيخس مع زما ا حل ف ل عل    ليت عيح   ٗ
     بنزعف عن مي ُ طلب منا بحق يم ثيح بلثيت بحث ت   ٘
     بحم ض ع بح  بسا  ت  بخهم ب    ق بء   ٙ
     بنزعف عن       ما ل  مع ب   بحم  س ن ٚ
     بت مل بحنايطيت بحمتبث   بلل بحم  س  ٛ

     بستط ع ت مل  ث   بح بلثيت بحم  س   ٜ
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بنرررري قرررري   علرررر  بلاليثرررر  علرررر  بسرررر ل  بلامت ررررين   بن  ٓٔ
  ينت فبث 

    

     بعينا من ما ل  تنت م بح قت ٔٔ

     بل  فب ث  خا ت ق ا بحنليح ٕٔ
باررررب  ثرررريحل   مررررن بحفاررررل عنرررر مي بقرررر م ثررررخم  بلررررب  ٖٔ

 م  سا
    

بثررررررذل لهرررررر م حل فرررررر ل علرررررر    لرررررريت عيح رررررر  خررررررا  ٗٔ
 بلامت ين بحنهي ا

    

     بح س ب  لبل منا الا خيال ٘ٔ

باررب  ثيلإ ثرريط عنرر   فرر حا علرر    لرريت قل لرر  خررا  ٙٔ
 بلامت ين

    

بثررررررذل لهرررررر م حل فرررررر ل علرررررر    لرررررريت عيح رررررر  خررررررا  ٚٔ
 بلامت ين بحنهي ا 

    

     بح س ب  لبل منا الا خيال  ٛٔ
باررب  ثيلإ ثرريط عنرر   فرر حا علرر    لرريت قل لرر  خررا  ٜٔ

 بلامت ين 
    

     بهتم ثمطيحب  بح تب بحل     خا بحم تث  بحم  س    ٕٓ
     أثذل  ل له م حل ف ل عل  بحنليح ٕٔ
بعلز خا بح ف ل عل    ليت ل    خا بلامت ينيت  ٕٕ

 بحاه     
    

     بض ا ثسيعيت بح ب   خا سث ل بحنليح ٖٕ
     بسب  بح  بحتم ز خا بحنايطيت بحم  س   ٕٗ
     باب  ثيح ب   عن مي ب تب  بلثيتا عل  ب مل  ل  ٕ٘
     بسب  حلتف ا خا   بستا ٕٙ
بلاليثرررريت علرررر  بلاسرررر ل  خررررا بنرررري غ رررر  مهررررتم ثت ت ررررب  ٕٚ

 بلامت ين
    

     بني مقتنع ثمست بم بح  بسا بح يحا ٕٛ
     بني غ   قي   عل  بلاستم ب  ثخم نايط بح  بحنهي   ٜٕ

 
 
 


