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Abstract: 

This study aimed to identify youth attitudes towards empowerment 

programs and public participation in Abu Dhabi, by identifying 

empowerment programs directed for youth, and their attitudes towards 

registration process in these programs, and the role of these programs in 

developing their skills and abilities all from their point of view. And their 

participation in public life. This study used the descriptive survey approach 

(a quantitative study), and the intended sample consisted of (373) youth in 

the age group (19-35) years (males / females) who were benefiting from 

empowerment programs in Abu Dhabi. The data collection tool was the 

questionnaire, and the most important conclusions of the study were that 

there is a clear interest on the part of government agencies to design and 

implement programs to empower youth and develop their skills and 

abilities. The programs are in line with the needs and goals of young 

people, and contribute to strengthening many positive values for them, the 

most important of which is the spirit of positive citizenship and the concept 

of tolerance, enhancing their sense of social responsibility, developing their 

skills in teamwork in addition to developing youth skills in investing their 

time effectively. 
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 )مُمَخَّصُ البَحث(
اسػػدفد ه هػػذد اسدراسػػػف اسد ػػرؼ اتػػل ادب هػػػ ه اس ػػت ك ن ػػل تػػػرا   اسد  ػػ ف لاس  ػػػ ر ف 
اس   ف  ي إ  رة أتػلظتي  لذسػؾ  ػف  ػلؿ اسد ػرؼ اتػل تػرا   اسد  ػ ف اس لبفػف ست ػت ك  ػي 
إ ػػػ رة أتػػػلظتي لاسبفػػػ ه اس نظ ػػػف سفػػػ ب ادب هػػػ ه اس ػػػت ك دبػػػ د ،س ػػػ ه اسدسػػػب ؿ  ػػػي استػػػرا  ب 

لر دتػػػؾ استػػػرا    ػػػي دن  ػػػف  فػػػ رادفـ ل ػػػدرادفـ  ػػػف لبفػػػف نظػػػرهـب ل  ػػػ ر دفـ  ػػػي اس  ػػػ ة لد
اس  نػػف هػػذد اسدراسػػف اس ػػنف  اسلمػػيي اس سػػ ي ةدراسػػف    ػػف  ب لد  تػػه اس   ػػف  إذ اسػػد  ته 

  سػنف ةذ لر/إنػ     ػف  35- 99   رداً  ػف اس ػت ك  ػي اسياػف اس  ر ػف ة373اسقمد ف  ي ة
اسد  ػػ ف  ػػي إ ػػ رة أتػػلظتيب لد  تػػه أداة ب ػػي است  نػػ ه  ػػي ا سػػدت نفب  اس سػػدي د ف  ػػف تػػرا  

اهد  ـ لاضح  ف  تؿ اسبف ه اس  ل  ف تدم  ـ لدني ذ ل  نه أهـ اسدند ب ه اسدراسف لبلد 
تػػرا   سد  ػػ ف اس ػػت ك لدن  ػػف  فػػ رادفـ ل ػػدرادفـب لدتػػ ف  ػػف  ػػلؿ اسدراسػػف أف  هػػذد استػػرا   

ك لأهػػدا فـب لدسػػ هـ  ػػي د ز ػػز اس د ػػد  ػػف اسقػػ ـ ا  ب ت ػػف سػػد فـ ددلا ػػؽ  ػػي ا د  بػػ ه اس ػػت 
أه ف  رلح اس لاطنف ا  ب ت ف ل يفلـ اسدس  حب د ز ػز  ػ لرهـ ت س سػيلس ف اس بد   ػفب دن  ػف 
  ف رادفـ  ي اس  ؿ اسب  اي  ضل اف دن  ف  ف راه اس ت ك  ي اسد   ر أل  دفـ تي  س ف. 

 : ادب ه ه اس ت كب اسد   فب اس   ر ف اس   ف الكممات الافتتاحية
 مقدمة الدراسة 

إف  اسد  ػػ ف هػػل  ب لاػػف  ػػف اس  ت ػػ ه اسدػػي دسػػدفدؼ ز ػػ دة  ػػدراه ل فػػ راه ل  تل ػػ ه 
 ؿ الأ راد  ي اس بد ي ت  ؿ ا ـ لاسيا ه اس سدفد ف ت  ؿ   ص لذسؾ ت  ؿ  نفبي اتػل 

ل   ػػف  (Rahal, 2006: 276)  نل ػػف.أف  دمػػؼ ذسػػؾ ت سد  ل ػػف لت  ػػ  سة اس  د ػػف لاس 
اسفدؼ  ف لراء اسد   ف  ي ب ؿ الأ ػراد  ػ ات ف  ػي  د ػف أنيسػفـ لدنظ  ػ دفـ ل بد  ػ دفـ. 
ل  دسػػػك  يفػػػلـ د  ػػػ ف اس ػػػت ك  نزسػػػف   مػػػف لأنػػػة    ػػػس إرادة اسد ػػػد ؿ لد سػػػ ف اسلضػػػي 

 Arab Youth)اس ملمػػي  اػػف د ػػ ني  ػػف اس ر ػػ ف تسػػتك مػػنيف  اسػػد   را ي اس  ػػر . 
Report 2007: 218)  ل  ػػرؼ مد  ػػ ف اس ػت كم د د ػػداً ت نػػة دلسػػ ي ا    نػػ ه لاسقػػدراه

سد ة اس ت ك  ي اس   ر ف لاس ي لضفب لاسد   ر لاسد  ـ لاسقدرة اتل اس س ءسف ست يسس ه اسدي 
  ECSSD - World Bank,2001: 126دي ر  ي    دفـ. ة
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لهػػل  ػػرلة الأ ػػف اسدػػي  ضػػره  ل سػػدقتتف   س ػػت ك هػػـ رأسػػ  ؿ الأ ػػف لاػػددف  لاد دهػػ  ل  
ديػػلؽ  رلدفػػ  ل لاردهػػ   تفػػ   ػػاذا أدر ػػه الأـ   ػػؼ د ػػ  ظ اتػػل أنتػػل  رلادفػػ  ل  ػػؼ دن  فػػ  
ل  ػػؼ دلبففػػ  لدسػػدي د  نفػػ  لد  رهػػ  اسػػدط اه أف دػػيد  رسػػ سدف   ػػي اس  ػػ ة لاس ػػت ك هػػل 

 (Milson, 2000: 125)اس سدقتؿ لاسرب ء. 
ل  ػػػد  فػػػـ أ ضػػػؿ اسسػػػتؿ سػػػداـ اس ػػػت ك ستنػػػ ء اس لا ػػػؼ لاس فػػػ راه سد ق ػػػؽ أداء ب ػػػد  ػػػي 

اسل ػػ  ه اسدلس ػػف لاس  ل ػػ ه لاس نظ ػػ ه ن ػػر اسرت  ػػفب  ػػدـ ألسل ػػ ه اس  ػػ ة هػػل ألسل ػػف  ػػف 
دتنػػي تػػػرا   د  ػػػ ف اس ػػػت ك ت ػػػ ؿ  دزا ػػػد  لسػػ تف  اػػػداد اس ػػػت ك س ر تػػػف استتػػػلغ  ػػػف  ػػػلؿ 

اس ػت كب د ػ ؿ نقػ ط اسقػلة هػذد ا دػراـ اسػذاه لاسي  س ػف اسذاد ػف لا   ػ ـ  د س ف نقػ ط اسقػلة سػد 
 اس ت ك اتل دقد ر اسذاه.

د  ر الأت    إسػل أف نقػ ط اسقػلة هػذد د ػزز اسر  ه ػف لاس رلنػف  ػي اس د ػد  ػف  بػ  ه  
  Morton M & Montgomery, 2011: 278ة .   ة اس راهؽ

ت  دهػػ     ػػفب لدػػل  ر ت اػػف داا ػػف ل  يػػزة  دسػػ ف لسد ق ػػؽ اسدن  ػػف اس ػػ  تف لاس سػػددا ف ت 
ت س داسف لاس ر ف لاس   ة اس ر  ف ب  بك أف   لف اس ت ك هـ هدؼ اسدن  ف للس تدف  ل  لره  
الأسػػ س ب ل تػػد أف دنمػػك اسبفػػلد    ػػف اتػػل أه  ػػف ا سػػد   ر  ػػي ا نسػػ ف د ت  ػػً  لدػػدر تً  

  ػ  ل   ػراً ل تقػً  لسػتل ً  لبسػ ً ب ل تػد  ػف لد ه لً  سد راًب تفدؼ إاػداد ب ػؿ  ػف اس ػت ك 
اسدر  ػز اتػػل دلر اس ػػت ك اس  ػلر   ػػي اسدن  ػػف اسلطن ػف اس سػػددا ف ت   ػػف أت  دهػ  ب   ػػ   تػػد 
 ػػػف دنظػػػ ـ ط  ػػػ ه اس ػػػت ك لاسػػػد   ره  ت ػػػ    يػػػؿ   ػػػ ر دفـ  ػػػي اسدن  ػػػف است ػػػر ف اس سػػػددا ف 

  (Al-Sarhan, 2004: 282)ت ت  ده     ف. 
%  ف  55د ي ا   راه ت نة  بد ي  ت تي   إذ دتتغ نستف اس ت ك  ي اسدلسف  د  ز  ب

ب  ػػف هػػذا اس نطتػػؽ سػػ ه دلسػػف 2598إب ػػ سي اسسػػ  ف اتػػل ل ػػؽ اس ر ػػز اسػػلطني س  مػػ ء 
ا   راه إسل ا سد   ر  ي  اف اس ت ك ب لدتنه س  س ه ل ططً  اسدراد ب ف لطن ػف لاضػ ف 

دػػػ ه تفـ اتػػػل اس سػػػدل  ف ا د ػػػ د  لاس  تػػػي  ػػػي   دتػػػؼ سد  ػػػ ف اس ػػػت ك لدطػػػل ر  ػػػدرادفـ ل 
اسبلانػػػك ل ػػػف أترزهػػػ  ا سػػػدراد ب ف اسلطن ػػػف سد  ػػػ ف اس ػػػت ك ب ا سػػػدراد ب ف اسلطن ػػػف سد  ػػػ ف 
اس ػػرأة ا   راد ػػف ب ا سػػدراد ب ف اسلطن ػػف سسسػػرة ب اسػػدراد ب  ه اسد تػػ ـ لا تد ػػ ر لن رهػػ   ػػف 

 ف لاضػػػ ف اس  ػػػ سـ لالأهػػػداؼ ب لندبػػػه اػػػف دتػػػؾ ا سػػػدراد ب  ه اس دضػػػ نف س طػػػط  سػػػدقتت
ا سػػػػدراد ب  ه تػػػػرا     دتيػػػػف ل دنلاػػػػف سد  ػػػػ ف اس ػػػػت ك لدػػػػل  ر است اػػػػف اسمػػػػ   ف سلتد ػػػػ ر 
لا تػػػداع لداػػػـ اسطتتػػػف لاس ػػػت ك لدن  ػػػف  فػػػ رادفـ ل ػػػدرادفـب إضػػػ  ف إسػػػل د ز ػػػز اس   رسػػػ ه 

 ػي ب  ػي اس بػ  هب  سػ     ػي اسلطن ف اسدي دسفـ  ي  نح ا  د  زاه لاسدسف له ست ػت ك 
اس ب ؿ ا  دم د   ػف  ػلؿ د ػب ي ر ػ دة الأا ػ ؿ لداػـ اس  ػرلا ه اس دلسػطف لاسمػ  رة 
لا سػػد   رب  ضػػلً اػػف دػػل  ر  ػػرص اس  ػػؿ اس ن سػػتف لدػػدر تفـ لمػػقؿ  فػػ رادفـب س ػػ     تػػة 
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  اسدػ   ر اس ت ك  ف    ف لس ػ    ت لنػة  ػف ط  ػ ه لا    نػ ه ل لاهػك  سػدط  لف  ػف  لسفػ
 اسي  ؿ  ي اس بد ي ل مت لف أ  ر إسف  ً  ل   ر ف   ة.

 إشكالية الدراسة وتساؤلاتيا: 
اردػػتط  يفػػػلـ اسد  ػػػ ف  ػػػي اس بد  ػػػ ه اس د  ػػػف تد ز ػػػز دلر اسيػػػرد لدي  ػػػؿ   ػػػ ر دة  ػػػي 
اس  ػػ ة اس   ػػفب لذسػػؾ  ػػف  ػػلؿ دزل ػػدد تػػ لأدلاه اسلز ػػف سد ز ػػز دلرد اسي ػػ ؿ لا  بػػ تي  ػػي 

ل ػد  طػه دلسػف ا  ػ راه  طػلاه   تدػف ن ػل اسد  ػ ف ت نلااػة س تػؽ  ػلاطف لاسػػي  . ػياس بد
الأ ػػؽ  ػػ در اتػػل اسدي اػػؿ ا  بػػ تي  ػػي    طػػة ا بد ػػ اي. ل سػػ     ػػ ف ل   ػػزاؿ ا هد ػػ ـ 
تياػػػف اس ػػػت ك  ػػػف أهػػػـ ألسل ػػػ ه اس  ل ػػػف ا   راد ػػػفب إ   نػػػً   نفػػػ  ت ه  ػػػف دلرهػػػـ  ػػػي اسدن  ػػػف 

لاسلسػػ تفب   ػػ ف ست يسسػػ ه لاسف اػػ ه اس  ل  ػػف دلر تػػ رز  ػػي اسد  ػػ ف  لاسدطػػل ر  فػػـ اس   ػػف
اسي تي لا  ب د اسيرص لاستػرا   لاس تػ دراه سد ه ػؿ اس ػت ك لد   ػنفـ س مػت لا أ  ػر  ػدرة اتػل 
اس   ر ف  ػي اس  ػ ة اس   ػف ت  دتػؼ أ ػ  سف  لاس سػ ه ف  ػي تنػ ء  سػدقتؿ  سػدداـ  دلا ػؽ  ػي 

 .2579ل ال ف ا   راه  2529 دطتت ه ري ف ا   راه 
إف نبػػػػ ح تػػػػرا   اسد  ػػػػ ف    ػػػػف  ػػػػي  رد ػػػػزاه دمػػػػ   ف  اسدػػػػي دتنػػػػل اتػػػػل ا د  بػػػػ ه 
لدطت  ه اسياف اس سدفد ف      ند  انة د ق ؽ أهداؼ لا   ف لدي  ؿ لا  ي سدلرهـ ا  بػ تي 

د  ػػػف اسيػػػرص أ ػػػ  فـ ست  ػػػ ر ف اسي ت ػػػف  ػػػي اس   ػػػ ة  ػػػي ا ت ػػػف اسد ػػػد   لاسدطػػػل ر لاسدن  ػػػف لا 
اس   ػػػف لد ق ػػػؽ اسدن  ػػػف اس ػػػ  تف  ػػػي   دتػػػؼ بلانػػػك اس بد ػػػي  ػػػي تق ػػػف اس ػػػرااح اس بد   ػػػف 
الأ ػػر ب  ػػف هنػػ   ػػ ف  تػػد  ػػف دراسػػف دلضػػح    س ػػف دتػػؾ استػػرا   اسد   ن ػػف ل  رب دفػػ  لهػػؿ 
 ققه أهػدا ف   ػف لبفػف نظػر اس ػت ك لت ػ   دلا ػؽ  ػي ا د  بػ دفـ لدطت ػ دفـب   س ػت ك هنػ  

   ا  ً  . 35إسل  99 ف ترا   اسد   ف   ف ددرالح أا  رهـ  ف ةاس سدي د ف 
 ػػف هنػػ     ػػف تتػػلرة   ػػ تف اسدراسػػف  ػػي اسدسػػ يؿ اسرا سػػي  ػػ هي ادب هػػ ه اس ػػت ك ن ػػل 
تػػػػرا   اسد  ػػػػ ف اس لبفػػػػف سفػػػػـ للا ػػػػي   ػػػػ ر دفـ  ػػػػي اس  ػػػػ ة اس   ػػػػف  ػػػػي إ ػػػػ رة أتػػػػلظتي ل ػػػػؽ 

 اسدس ي ه اسيرا ف اسد س ف:
 اس ت ك اس لبفف ست ت ك تا  رة أتلظتي؟   هي ترا   د   ف -
 ؟  هي ادب ه ه اس ت ك ن ل ،س  ه اسدسب ؿ  ي ترا   د   ف اس ت ك -
    هي ادب ه ه اس ت ك ن ل دلر ترا   اسد   ف  ي دن  ف  ف راه اس ت ك؟ -
   هي ادب ه ه اس ت ك ن ل    ر دفـ  ي اس   ة اس   ف؟ -

 أىداف الدراسة:
 ػرؼ اتػل ادب هػ ه اس ػت ك ن ػل تػرا   د   ػنفـ ل  ػػ ر دفـ دفػدؼ هػذد اسدراسػف إسػل اسد

  ي إ  رة أتلظتيب لذسؾ  ف  لؿ اسد رؼ اتل: 
 ترا   د   ف اس ت ك اس لبفف ست ت ك تا  رة أتلظتي. -
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 .ادب ه ه اس ت ك ن ل ،س  ه اسدسب ؿ  ي ترا   د   ف اس ت ك -
  ك.ادب ه ه اس ت ك ن ل دلر ترا   اسد   ف  ي دن  ف  ف راه اس ت -
 ادب ه ه اس ت ك ن ل    ر دفـ  ي اس   ة اس   ف. -

 أىمية الدراسة:
در  زه  اتػل استػرا   اس لبفػف سياػف اس ػت ك تلمػيفـ  ػف أهػـ  اػ ه اس بد ػي لد  ػؿ  تػ   -

نػػدرة اسدراسػػ ه  -اتػػل  ػػد ات ف ػػ   –سػػ  ف إ ػػ رة أتػػلظتي دقر تػػً ب   ػػ    ػػظ است   ػػ ف 
اسدي دن لسه دراسف  لضلع ترا   د   ف اس ت ك لاسل ػلؼ اتػل ادب هػ ه اس ػت ك ن لهػ  

 ػـ  قدر ػ دفـ سلضػي اس تػلؿ اس ن سػتف سفػ ب ت س ػ ؿ اسػذ   لاسم لت ه اسدي دلابفف  ل ػف
  سفـ  ي د ق قف  لأهدا ف . 

هذد اسدراسف سد  ف اسق ا  ف اتػل رسػـ اسس  سػ ه لا سػدراد ب  ه لدمػ  ـ تػرا   د  ػ ف  -
اس ت كب  ف اسد رؼ اتل ترا   اسد  ػ ف لد د ػد بلانػك اسقػلة لاسضػ ؼ  ػي دتػؾ استػرا   

تن ػػػف اتػػػل ا د  بػػػ ه اس بد ػػػي سد ق ػػػؽ   ربػػػ ه ذاه دػػػ   ر لرسػػػـ س  سػػػ ه  سػػػدقتت ف  
 نلاي  ي إ  رة أتلظتي.

 مصطمحات الدراسة:
 أولًا: مفيوم الاتجاىات:

ار ة است    ف إبراا ً  ت ن ة   سف  ف ا سد داد اسنيسي لاس قتي لا ني  سي لاسسػتل ي سػد  
اسػػر ض ن ػػل  لضػػلع د   ػػنفـ اس ػػت ك ند بػػف  تػػراه  درا  ػػف سفػػ    ػػؿ اسدػػ   ر  ػػي اسقتػػلؿ أل 

 لدن  ف  ف رادفـ ل سدل     ر دفـ  ي اس بد ي.
 ثانياً: مفيوم الشباب: 

ا  ػً   35ل دػل  99 ف اسياف اس  ر ػف  ػف اس ت ك ار ة است    ف  ي هذد اسدراسف ت ن فـ 
 ػػػف اسػػػذ لر لا نػػػ   اسقػػػ طن ف  ػػػي إ ػػػ رة أتػػػلظتي لاس سػػػدي د ف  ػػػف تػػػرا   اسد  ػػػ ف اس لبفػػػف 

  ك.ست ت
 ثالثاً: مفيوم تمكين الشباب:

 ػػف  ػػلؿ هػػذد اسدراسػػف اػػرؼ است   ػػ ف د  ػػ ف اس ػػت ك ت نػػة: ا ت ػػف تنػػ ء  ػػدراه اس ػػت ك 
لدلسػػ ي  ػػرص   ػػ رادفـ ل  ػػ ر دفـ  ػػي اس بػػ  ه ا بد  ا ػػفب لا  دمػػ د فب لمػػني اسقػػرارب 

دفـ اس   ػػػػف ل ق  ػػػػف ا دػػػػراـ اا ػػػػرب لز ػػػػ دة لاػػػػ فـ ت قػػػػل فـ ل ػػػػدردفـ اتػػػػل إدارة  ػػػػيلف   ػػػػ 
 لاس  مف س مت لا   ات ف  ي اس بد ي. 
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 رابعاً: مفيوم المشاركة العامة: 
ار ة است    ف إبراا ً  اتل أنف  لس تف  نظ ػف ددػ ح اسيػرص ست ػت ك ستق ػ ـ تػ   ا ػؿ أل 
  ػػؿ تطرااػػؽ رسػػ  ف لاس سػػ ه ف  ػػي ا ت ػػػف اسدن  ػػف لاسدطػػل ر لا  ػػدا  اسد   ػػر ا  بػػ تي  ػػػي 

 ا بد  ا ف لا  دم د ف لاس   ر ف  ي مني اسقرار  ي  بد ي إ  رة أتلظتي.اس   ة 
 الإطار النظري لمدراسة:
 أولًا: الدراسات السابقة: 

ر ػػزه اس د ػػد  ػػف اسدراسػػ ه اسسػػ تقف اتػػل  ضػػ    د  ػػ ف اس ػػت ك ل  ػػ ر دفـ اسي اتػػف  ػػي 
 ػػزه اتػػل أتػػرز اس بد ػػيب ل ػػف  ػػلؿ است ػػ  دػػـ ا طػػلع اتػػل اػػدد  ػػف اسدراسػػ ه اسدػػي ر 

د  ػػف اسيرمػػف سد   ػػنفـب  يػػي دراسػػف  د  ػػف  أدلار ل  ػػدداه د  ػػ ف اس ػػت ك لدن  ػػف  ػػدرادفـ لا 
دس ؿ  ف : د   ف اس ت ك لاسدن  ف اس سددا فم بعنوان( Shahzad, et al. ,2019)أبراه  

 ػػػ ف اس ػػػرض  ػػػف هػػػذد اسدراسػػػف هػػػل  -ب اس ػػػرض مترنػػػ    اس ػػػت ك سػػػرا س اسػػػلزراء است  سػػػد ني
  ؼ اس ل ػف تػ ف د  ػ ف اس ػت ك لاسدن  ػف اس سػددا ف    ػ   د تػؽ تترنػ    اس ػت ك سػرا س اسد 

 ف اسذ ف  درسلف  ي  يسسػ ه اسد تػ ـ   275ة  أذ تتغ ادد اس سدب ت ف .(PMYP) اسلزراء
اس  سيب لبُ  ه است  ن ه  ف  لؿ اسدت نف  نظ ف ذاد ف اتر ا ندرنػه ل ػف  مػ در ت  نػ ه 

 PMYP ل ػف ندػ ا  است ػ  أف د  ػ ف اس ػت ك  دػ  ر ت ػ ؿ  ت ػر ت  ػرلع  نل ػف  د ػددةب 
 .ت  ؿ ا ـ .لهن ؾ ال ف إ ب ت ف  ت رة ت ف د   ف اس ت ك لاسدن  ف اس سددا ف

د  ػ ف اس ػت ك م بعنووان( Charles et al. , 2019) ل ي دراسف  د  ف أ ر  أبراه 
دراسػػػف ترنػػ    د  ػػػ ف اس ػػت ك  ػػػي ب دسػػػد رض هػػذد اسم   يػػز ستدن  ػػػف اس سػػددا ف  ػػػي ن ب ر ػػ 

دػػـ ب ػػي است  نػػ ه الألس ػػف . ن ب ر ػػ  تفػػدؼ د د ػػد اسد ػػد  ه اسدػػي دلابػػة نب  ػػة لدقػػد ـ اس تػػلؿ
 ػف أمػؿ ةل  ػف  22 ف  لؿ  ق تتف ه دي ػف   مػ ف  ػي  يلضػي اسمػن ا ه لاسدبػ رة  ػي 

ؿ اسدقػػ ر ر  ػػي ن ب ر ػػ  ب لبُ  ػػه اس  تل ػػ ه اس  نل ػػف اتػػل نطػػ ؽ لاسػػي  ػػف  ػػل  ل  ػػف 36
است   ػػف لاس ن ػػلراه الأ  د   ػػفب للبػػده اسمػػ  يف أف د  ػػ ف اس ػػت ك  دل ػػؼ اتػػل  ق قػػف أف  

:  ف اسس  ف  قراء لأ  ر  ػف 75أ  ر  ف نمؼ س  ف ن ب ر   هـ  ف اس ت كب لأف   لاسي 
دػػـ دنسػػ ؽ تػػرا   د  ػػ ف اس ػػت ك  ػػف  ػػلؿ اسػػلزارة ا د  د ػػف ب ل : اػػ طت ف اػػف اس  ػػؿ29.5
 ػػف اس ػػت ك  ػػي ن ب ر ػػ ب لد ػػ ؿ هػػذد استػػرا   اسدػػدر ك اسد ت  ػػي لاسدػػدر ك اس فنػػي سد  ػػ ف سدن 

اس ػػػت كب لتػػػرا    تػػػؽ  ػػػرص اس  ػػػؿ لاسدػػػد ؿ اس ػػػ سي سد  ػػػ ف اس ػػػت ك اسػػػذ  دػػػـ  ػػػف  ػػػلؿ 
 اس نظ  ه ن ر اس  ل  ف.

ػػ  ماسقػػ ـ اسداا ػػف سػػدلر اس ػػت ك اس مػػر   ػػي  بعنوووان (Macrum, 2018)دراسووة  أ  
اسدن  ف  ي ظؿ  بد ي اس  ر فم لاسدػي هػد ه إسػل ماسد ػرؼ اتػل ألسل ػ ه اسقػ ـ اسداا ػف سػدلر 
اس ػػت ك اس مػػر   ػػي د ق ػػؽ أهػػداؼ اسدن  ػػفم. ااد ػػده اسدراسػػف اػػدد  ػػف اس نػػ ه  د  تػػه  ػػي 
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دت نف اسدػػي طُتقػػه اتػػل ا نػػف اس سػػح ا بد ػػ ايب لدراسػػف اس  سػػفب  سػػد  نف تػػ داد ف ه ػػ : ا سػػ
 يردة ب إسل ب نك اسد   ؿ اس ق تتف اس د  قف ت سد   ؿ دس ػؿ ا ػؿ  295 ف اس ت ك  لا ف  ة

 ت ل ػً   ػف اس ػت ك اسػذ ف  ققػلا نب ً ػ  ت  ػرلا ه دد  ػز  25  داني لاسذ  طتؽ اتل ادد 
اس نمػػػػلرة ت  تػػػداع لا تد ػػػػ ر  ػػػػي سػػػػلؽ اس  ػػػػؿ اس مػػػػر  لدػػػػـ دطت ػػػػؽ اسدراسػػػػف  ػػػػي  ػػػػد ندي 

لاسقػػػ هرة. لد  تػػػه اسػػػدند ب ه اسدراسػػػف  ػػػي د د ػػػد اسقػػػ ـ اس لبفػػػف سػػػري  اس ػػػت ك ن ػػػل اسدن  ػػػف 
لري ػدفـ  ػلؿ   ػ ر دفـ  ػػي   ػرلا ه اسدن  ػف لتنػ ء  مػػر اس سػدقتؿ ل ػدردفـ اتػل ا تػػداع 
لاتد ػػػ ر سػػػلؽ ا ػػػؿ بد ػػػد سفػػػـ  ػػػ اـ اتػػػل اسد نلسلب ػػػ  لاس  ر ػػػفب لاسنظػػػرة إسػػػل اس  ػػػؿ ت ػػػ ؿ 

ل،س ػػ ه د  ػػ ف اس ػػت ك  ػػف اس  ػػ ر ف  ػػي داػػـ  ضػػ    اسدن  ػػف اس   مػػرةب لاس  ػػ له   ػػ  رب 
 .اسدي د لؽ ذسؾ

الأت ػػػ د اس بد   ػػػف سد  ػػػ ف ب لانلانفػػػ  م(Al-Shafei, 2018)دراسوووة  ت ن ػػػ  ر ػػػزه
اس ػػت ك  ػػي اس بد ػػي اس مػػر ب رسػػ سف د دػػلراد ن ػػر  ن ػػلرةب  ت ػػف ااداكب ب   ػػف اس نل  ػػفمب 

ت ػػػ د د  ػػػ ف اس ػػػت ك  ػػػي اس بد ػػػي اس مػػػر ب  قػػػي است ػػػ  اس ػػػ سي ضػػػ ف اتػػػل د د ػػػد أهػػػـ أ
اسدراسػػ ه اسلمػػي ف سػػػد د د لبفػػ ه نظػػر لدمػػلراه اس ػػت ك  ػػلؿ اسقضػػ    ا بد  ا ػػف   ػػؿ 

س  سفب لااد د است     ي هػذا اس  سف اسزلاجب اس د  ه اسم  فب اسدلظ ؼب اس   ر ف  295
 د ػد الأت ػػ د اس بد   ػف ست ػت ك اسد  ػ ف  ػػي است ػ  اػف اس سػح ا بد ػػ اي س نفب ػف ا نػف سد

ا ً ػػ  ب  35ل  98 ػػ تً  ددػػرالح أا ػػ رهـ تػػ ف  375اس بد ػػي اس مػػر  ب  ػػ ته ا نػػف است ػػ  
لد  تػػه أهػػـ اسػػدند ب ه  ػػي ر ػػض اس ػػت ك اس ػػزلؼ اػػف اسػػزلاج   ػػؿ تػػد ؿ اس  ػػ  ؿ اسدػػي 

لاس ػػ ت ه هػػل الأ  ػػر دلابففػػ  انػػد اسػػزلاج ب  ل ػػظ اس ػػت ك أف ز ػػ دة ا ن ػػراؼ تػػ ف اس ػػت ك 
أه  ػػػف ستدػػػردد  ػػػي اسػػػزلاج ب ضػػػ ؼ لاػػػي اس ػػػت ك ت ه  ػػػف اس  ػػػ ر ف ا بد  ا ػػػف  ػػػي أن ػػػطف 
 يسس ه اس بد ي اس دني لاس نظ  ه ن ر اس  ل  ف  ي است   دلامؿ ابد  اي ب ان ي ض 

 .اس   ر ف اسس  س ف ت ف اس ت ك  ي االنف الأ  رة ا ند  ت ه استرس  ن ف أل ا سديد ءاه
م اس ل ػػف تػػ ف  ق  ػػف اسدطػػلع لد ز ػػز  ػػ ـ  بعنوووان (Lootah, 2014) لدن لسػػه دراسػػف

اس   ر ف سد  اس ت ك  ي دلسف ا   راه اس رت ف اس د دة م طرح  ض ف  ق  ػف اسدطػلع ل ن   ػف 
 ػػ  اردػػتط تفػػ   ػػف إ ػػ  س  ه نظر ػػف للا   ػػفب   مػػف  ػػي ظػػؿ اس  بػػف سدي  ػػؿ دلر  يسسػػ ه 

ت  ت ػػػف اسدن  ػػػف  ػػػي اس بد  ػػػ ه اس رت ػػػفب لاس  ر ػػػف تلبػػػلد اس د ػػػد  ػػػف  اس بد ػػػي اس ػػػدني ستػػػد ي
ا    س  ه اسدي د درض ذسؾ ب  ضل اف سػ ي اسدراسػف إسػل   ر ػف  ػد  أمػ سف  ػ ـ ل ق  ػف 
اسدطػػػلع سػػػد  اس ػػػت ك  ػػػي دلسػػػف ا  ػػػ راهب ل   لسػػػف د ز ػػػز  ػػػ ـ اس  ػػػ ر ف اس بد   ػػػف سػػػد فـ 

ت تػػػيب لاسػػػد  ته ا سػػػدت نف  ػػػ داة ستدراسػػػف. لد ػػػلف لاسػػػد  ته است   ػػػف اس ػػػنف  اسلمػػػيي اسد 
ط ستػػػػً  لط ستػػػػف  ػػػػف  ت ػػػػف اس تػػػػلـ ا نسػػػػ ن ف لا بد  ا ػػػػف تب   ػػػػف  392 بد ػػػػي اسدراسػػػػف  ػػػػف 

ا   راهب ل  نه أهـ ند ا  اسدراسف اس  بف إسل د ز ز  ػ ـ اسدطػلع لاس  ػ ر ف اس بد   ػف سػد  
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د تتنػػ ء اس يسسػػ هب لت  بػػف سدضػػ  ر اسػػنشءب  سػػ     ػػي  بد ػػي  ت ػػؿ اسسػػ  ف ل ػػد   اس فػػ
 اسبفلد اس بد   ف ستد ي ت س س رة اسدن ل ف. 

م د ز ػز  بعنووان (Al-Shuwaihat, Khawaldeh, 2013)   ػ  اسػدفد ه دراسػف
اس  ػػػ ر ف اسس  سػػػ ف ست ػػػت ك  ػػػي اس  ػػػ ة اسس  سػػػ ف اسيتسػػػط ن فم اسد ػػػرؼ اتػػػل ادب هػػػ ه طتتػػػف 
اسب   ػػػ ه الأردن ػػػف ن ػػػل اس  ػػػ ر ف اسس  سػػػ ف  ػػػي الأردف  ػػػف لبفػػػف نظػػػر طتتػػػف اسب   ػػػ ه 

   ػػف طتتػػف 595أنيسػػفـب لطػػلره سفػػذا اس ػػرض اسػػدت نف   مػػف طتقػػه اتػػل ا نػػف  لا فػػ  ة
ف دػػـ ا د ػػ رهـ ت سطر قػػف اس  ػػلاا ف اس د سػػرة  ػػي اسيمػػؿ الألؿ  ػػف اس ػػ ـ   ػػ ني ب   ػػ ه أردن ػػ

 . لأظفػػره ندػػ ا  اسدراسػػف أن ػػة  يػػ ه ـ اس  ػػ ر ف اسس  سػػ ف الأ  ػػر اند ػػ راً تػػ ف اسطتتػػف 2592ة
هي    ر ف اس  ك  ي مني اسس  س ه اس   ػفب ل ػي د ق ػؽ الأهػداؼ اسدن ل ػفب لاسدػ   ر  ػي 

 ـب لدني ػػػذ اسقػػػرارب ل   ػػػ    ػػػص دربػػػف   ػػػ ر ف اس ػػػت ك الأردنػػػي مػػػني اسقػػػرار لا د ػػػ ر اس  ػػػ
 س  س   ب ءه اس   ر ف  ي اسدمل ه  ي ا ند  ت ه اسن  ت ف  ي اسردتف الألسل.

مدلر اس ػت ك  ػي اسد   ػر  ػي  بعنووان (Darawsheh, 2012)  ػي  ػ ف ت نػه دراسػف
دلر اس ػػت ك  ػػي اسد   ػػر  اس بد ػػي الأردنػػي  ػػف لبفػػف نظػػر طتتػػف اسب   ػػ ه الأردن ػػف م أه  ػػف

 ي اس بد ي الأردني  ف لبفف نظر طتتػف اسب   ػ ه الأردن ػف م ل ػد تتػغ  بػـ اس  نػف اسدراسػف 
  ط سػػك  ػػف اسب   ػػ هب لاسػػد  ؿ است  ػػ  اس ػػنف  اسلمػػيي  ػػف  ػػلؿ ا سػػدت نف  ػػ داة 555ة

ك  ػي اسد   ػر ستدراسفب لأظفره ند ا  اسدراسف أـ أ  ر لس اؿ ا دم ؿ دػ   راً اتػل دلر اس ػت 
هػػػػي: اسيػػػػ س تػػػػلؾ لا ندرنػػػػه لاسيضػػػػ ا  ه اس رت ػػػػف لاس نػػػػ تر لاسػػػػدرلس اسد ن ػػػػف لاس يسسػػػػ ه 
اسد ت   ف لاسندلاه لاس   ضراهب     ت نه اسدراسف أنّض ست ت ك دلراً  ت راً  ي ا ت ف اسد   ر 

 ا بد  اي ل رلؽ ذاه د سف إ م ا ف د ز  س د  ر اس سدل  اسدراسي.
م اس ػػػػت ك لاسدن  ػػػػف  ػػػػي اس بد ػػػػي  بعنوووووان (Al-Masry, 2008) فلدن لسػػػػه دراسػػػػ

اسيتسط نيم اسد رؼ اتل دلر اس ػت ك اسبػ   ي اسيتسػط ني  ػي اسدن  ػفب ل ػد    ػ ر دفـ  ػي 
دن  ف  بد  فـ لاس  ل  ه اسدي دلابففـب لاسدملر اس قدرح سد ز ز هذد اس   ر ف لال ف ذسؾ 

  ط ستػػػً  لط ستػػػف  ػػػف اسب   ػػػ ه 435ف  لا فػػػ  ةتػػػت ض اس د  ػػػراهب طتقػػػه اسدراسػػػف اتػػػل ا نػػػ
اسيتسط ن فب لاسد  ؿ است    اس نف  اسلميي  ف  لؿ أداة ا سدت نف. لت نػه ندػ ا  اسدراسػف 

% ل ظ ػػػه اس  ػػػ ر ف 75أف نسػػتف   ػػػ ر ف اس ػػػت ك اسبػػ   ي اسيتسػػػط ني  ػػػي اسدن  ػػف تت ػػػه 
لب ءه اس   ر ف اسس  س ف  ػي اس ل ػي ا  دم د ف ت س ردتف الألسل دت ف  ا بد  ا ف لاس ق   فب 

 الأ  ر.
م اس لا ػؿ ا بد  ا ػف اس ػي رة بعنووان (Aal-Saud, 2006)فيموا بينوت نتوادج دراسوة 

 ػػي ادب هػػػ ه اس ػػػت ك اسبػػػ   ي اسسػػ لد  ن ػػػل اس  ػػػ ر ف  ػػػي دن  ػػف  بػػػد  فـ: لهػػػي دراسػػػف 
هنػػ ؾ ادب هػػ ه    دان ػػف اتػػل طػػلك ب   ػػف ا  ػػ ـ    ػػد تػػف سػػ لد ا سػػل  ف ت سر ػػ ضم أف  
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ا ب ت ػػف ن ػػل   ػػ ر ف اس ػػت ك  ػػي   ػػرلا ه اسدن  ػػف لهنػػ ؾ اردتػػ ط تػػ ف اس لا ػػؿ ا بد  ا ػػف 
  ط سك  ف ب   ف ا   ـ    د 228لا دب ه ه اسدن ل ف ست ت ك.  قد أبر ه اسدراسف ادد ة

 تف س لد ا سل  ف ت سر  ضب لاسد  ؿ است    ا سدت نف   داة ستدراسف.
ووا دراسووة اس ػػت ك سد   ػػر  د  ػػ فت نػػلاف م  ( Gullan & Mahoney 2006) أمَّ

ا س فـ: د د د اس  لن ه اسرا س ف سترن     د ف اس بد ي سد ز ز اسدن  ف ا  ب ت فم  قد ر زه 
اسدراسف اتل د د د اس  لنػ ه اسرا سػ ف سترنػ     د ػف اس بد ػي اس ػت تي  ػي اسل  ػ ه اس د ػدة 

اسقػػ اـ اتػػل  الأ ر   ػػفب  ػػف  ػػلؿ دق ػػ ـ اسدبرتػػف ل  ربػػ ه ترنػػ     د ػػف اس بد ػػي اس درسػػي
أسػػس نظر ػػف لد د ػػد  ػػ  إذا  ػػ ف استرنػػ    اسػػذ   ػػد د ػػه دبرتدػػة  ػػد  قػػؽ الأهػػداؼ اس ربػػلة 
 نػػةب   ػػػ  أ ػػ ره أتػػػرز اسندػػ ا  إسػػػل أف استرنػػ       ػػػف اسطػػلك ل  ػػػزز  ػػ لرهـ ت  ند ػػػ ء 
ست بد ػػي لأف اس  ػػ ر ف  ػػي ترنػػ     د ػػف اس بد ػػي زاده  ػػف د ػػ طؼ اس ػػت ك لاسرنتػػف سػػد فـ 

 ف  ي اس  ؿ اس بد  ي  سدقتلًب  ق رنف ت ب لاف أ ر   دط تقف  ف اسطلك. ست   ر 
ت نػػلاف مأدلار استػػ س  ف  ػػي  (Messias et al. 2005دراسووة ) فووي حووين بينووت

اس بد ي: ترا   د   ف اس ت ك اسق ا ف اتل ند ا  أ ضػؿ اس   رسػ هم  قػد هػد ه اسدراسػف إسػل 
سقػػ ا  ف اتػػل تػػرا   د  ػػ ف اس ػػت ك ب   ػػ  دػػـ اسد  ػػ ؼ لبفػػ ه اسنظػػر ل تػػراه استػػ س  ف ا

ب ػػػي است  نػػػ ه  ػػػف  ػػػلؿ اس قػػػ تله اس د  قػػػف لاس ل ظػػػ ه اس  دان ػػػف لاس ن   ػػػ ه اسب  ا ػػػف 
اسدي ات ػػػف  ػػػي  ػػػ دة استرنػػػ   ب ل  نػػػه أهػػػـ اسندػػػ ا  هػػػي أه  ػػػف إاطػػػ ء الألسل ػػػف ست ػػػت ك  ػػػي 

 سػػ   ه لاسيػػرص لدي  تفػػ   اس بد ػػيب لدمػػ  ـ استػػرا   سر ػػي  سػػدل  أداء اس ػػت كب ل تػػؽ اس
اسدر  ػػز اتػػل دقل ػػف اس ل ػػ هب ل   رسػػف اسسػػ طرة لاسسػػتطفب لاسدلامػػؿ  ػػي اس بد ػػي الألسػػي. 

 د دتر  ف أهـ ا ر  داه سدطل ر أ ضؿ اس   رس ه  ي ترا   د   ف اس ت ك.
 (:PYDثانياً: نظرية التنمية الإيجابية لمشباب )

ا ػؿ نظػر  سدن  ػف اس ػت ك سلسدر ػ د تػة انػد اسد  ف است   ػ ف  ػي هػذد اسدراسػف تاطػ ر 
 The Five Cs Model of Positiveد ت ػؿ اسندػ ا  ل د  ػؿ هػذا ا طػ ر  ػي ن ػلذج 

Youth Development (PYD)   ستدن  ػف ا  ب ت ػف ست ػت كب لهػل اسن ػلذج اسػذ  لضػ ة
س رنر   د داً   ػة اتػل  نبػزاه ر ػؾ س دػؿ  ػي  يسسػف اس ػت ك اسدلس ػفب ل ر ػز اسن ػلذج اتػل 
اس مػػ اص ا  ب ت ػػف اسدػػي د  ػػف اس ػػت ك  ػػف اػػ ش   ػػ ة  ندبػػف لمػػ  ف لاس سػػ ه ف اسي  سػػف 

 دػػػػ سؼ هػػػػذا اسن ػػػػلذج  ػػػػف   سػػػػف تطػػػػرؽ د ػػػػلد تػػػػ سنيي اتػػػػل أنيسػػػػفـ لأسػػػػرهـ ل بد  ػػػػ دفـب ل 
ان مػػػرب هػػػي اس يػػػ ءة لاس قػػػف لا هد ػػػ ـ لاسدلامػػػؿ لاس  مػػػ فب لهػػػي ان مػػػر د  ػّػػؿ   ػػػلراً 

 (Lerner, Lerner 2013) .أس س ً   ي د   ف اس ت ك
 لبػلدة  ػي اس ػ كب  ػاف اس نمػر  5Csا درح س رنر أنة انػد   د ػلف اس ن مػر اس  سػف 

ر أ  أف اس ػػ ك  طتػػؽ اسسػػتل   ه اسدػػي د ػػه دن  دفػػ  اسسػػ دس هػػل اس سػػ ه فب سػػ تدأ تػػ سظفل 
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 ػػف  ػػلؿ اس سػػ ه ف ا  ب ت ػػف  ػػي دطػػل ر ذادػػة لأسػػردة  Csلدطل رهػػ   ػػي اس ن مػػر اس  سػػف 
 ل د ارد زه اسنظر ف اتل اس ن مر اسد س ف: .(Lerner, 2004ل بد  ة الأسرة لاس بد ي ة

رد  ػي  بػ  ه   ػددة   ػؿ لهػي اس فػ راه اسدػي  د دػي تفػ  اسيػ  :competenceاس يػ ءة  -9
اس فػػػػػ راه الأ  د   ػػػػػف لا بد  ا ػػػػػف لالأ  د   ػػػػػف لاس  ر  ػػػػػف لاس فن ػػػػػف   إذ د ػػػػػ ر اس يػػػػػ ءة 
ا بد  ا ػػػػف إسػػػػل  فػػػػ راه اسد   ػػػػؿ  ػػػػي اا ػػػػر ف ة  ػػػػ ؿ:  ػػػػؿ اسنزااػػػػ ه  لد ػػػػ ر اس يػػػػ ءة 

الأداء  اس  ر  ػف إسػل اسقػػدراه اس  ر  ػف ة  ػ ؿ: مػػني اسقػرار  لد ػ ر اس يػػ ءة الأ  د   ػف إسػػل
لاسد مػػػ ؿ اسدراسػػػي لالأ ػػػ د  ي لددضػػػ ف اس يػػػ ءة اس فن ػػػف اسد  ػػػ ؼ ست  ػػػ راه اس فن ػػػفب 

دارة اس   ر ي اسي  سف.    ضل اف  ف راه دنظ ـ لا 
 هل   لر دا تي إ ب تي تق  ف اسذاه.  :confidenceاس قف  -2
هب ت ػ   ػي هػي اس ل ػ ه ا  ب ت ػف  ػي اا ػر ف ل ػي اس يسسػ   :connectionاسدلامؿ  -3

 ذسؾ الأ راف لالأسرة لاس بد ي ت س ه ف  ل اسطر  ف  ي اس ل ف.
ا دػػراـ اس  ػػ   ر اس بد   ػػف لاس ق   ػػفب لا ػػدلؾ   ػػ   ر اسسػػتلؾ  :character اس  مػػ ف -4

 اسم  حب لاس  لر ت سملاك لاس ط ب لاسنزاهف.
 ر ف.  لر ت سد  طؼ لاس   ر ف اسلبدان ف  ي اا   :caringا هد  ـ  -5
دقت ؿ اسسػتل   ه اسسػتت ف لنسػتف اسد ػرض ست  ػ طر لاس سػ ه ف  :contribution اس س ه ف -6

 ا  ب ت ف ت     لد ت سنيي اتل اسذاه لالأسرة لاس بد ي.
 الإجراءات المنيجية لمدراسة: 

 منيجية الدراسة:
 مػػؼ إف طت  ػػف هػػذد اسدراسػػف ددطتػػك اسػػد   ؿ اس نفب ػػف اسلمػػي ف  لنػػة اس ػػنف  اسػػذ  

ترا   د   ف اس ت ك تا  رة أتػلظتي لندػ ا  دتػؾ استػرا   ل ػذسؾ ا ت ػ ه   ػ ر ف اس ػت ك  ػي 
اس بد ي ل  ل  دف  لستؿ د ق ؽ اس   ر ف اسي  سف ست ت ك  لسذسؾ  ػ ـ است   ػ ف ت سػد   سة  ػي 
اسدراسف اس  س ف  ػف  ػلؿ ا اد ػ د اتػل أسػتلك اسدراسػف اس   ػف اتػر اسػدت نف دسػ ل ستل ػلؼ 

ل ادب هػػػ ه اس ػػػت ك ن ػػػل   ات ػػػف تػػػرا   د  ػػػ ف ل  ػػػ ر دفـ  ػػػي اس  ػػػ ة اس   ػػػف  ػػػي إ ػػػ رة اتػػػ
 أتلظتي.

 عينة الدراسة:
   ػػرداً  ػػف اس ػػت ك ةذ لر/إنػػ    اس سػػدي د ف  ػػف تػػرا   373د لنػػه ا نػػف اسدراسػػف  ػػف ة

ضػل د   ف اس ت ك تا  رة أتلظتي  ي اس ن طؽ اس ل فب اسػذ ف ا دػ ردفـ اس  ل ػف ا ػلاا ً  ب  
    رداً ا نف ألس ف س رض ا دس ك اس    له اس ت  ف سلسدت نف.35اف  ل  ف ة
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 ( توزيع عينة الدراسة بحسب الجنس1شكل )

 
لاس  ص تدلز ي ا نف اسدراسف تت سك اسبنس أف ادد اس  نف  ف ( 1يتضح من الشكل )

لا نػػػف ا نػػػ    %   ػػػف إب ػػػ سي ا نػػػف اسدراسػػػف48.53   ػػػرداً تنسػػػتف ة989اسػػػذ لر    تػػػلف ة
 %   ف ا نف اسدراسف.59.47   رداً تنستف ة992ة

 ( توزيع عينة الدراسة بحسب العمر2شكل )

 
لاس  ص تدلز ػي ا نػف اسدراسػف ت سػك اس  ػر أف اػدد اس  نػف  ػف ( 2يتضح من الشكل )

%   ف إب  سي اس  نف لهػـ 2.68  أ راد تنستف ة95سنف    ؿ     تلف ة 98ذل  اس  ر  ف ة
   ػػرداً تنسػػتف 955سػػنف     تػػلف ة 35-39سػػتف   ػػ ر ف ب لا نػػف  ػػف ذل  اس  ػػر  ػػف ةأ ػػؿ ن

 %  لهـ أاتل نستف    ر ف  ف إب  سي اس   ر  ف  ي ا نف اسدراسف.28.95ة
 أدوات الدراسة:

 ألً : است  ن ه اس ردتطف تترا   د   ف اس ت ك  ي إ  رة أتلظتي: 
اس ل ػي ا س درلنػي س ػدد  ػف اسبفػ ه اسدػي دقػدـ دـ ب ي است  ن ه  ف  لؿ ا طلع اتل  -

  د  دف  ست ت ك أل ذاه ال ف تف    لذسؾ اسدن داً إسل اس ترة اس فن ف ستت    ف.
ا ػػػػؿ ز ػػػػ راه   دان ػػػػف  ػػػػ ـ تفػػػػ  است  ػػػػ  ا لؿ سػػػػت ض اسبفػػػػ ه اس د  ػػػػف ستب فػػػػلر   ػػػػؿ  -

  ف الأسر ف.اس يسسف ا د  د ف ست ت كب ل بتس س داه أا  ؿ أتلظتيب ل يسسف اسدن 
بفػػف   ل  ػػف  93بفػػ ه  ػػف أمػػؿ  95اسػػدن داً إسػػل   ربػػ ه اسز ػػ راهب دػػـ د د ػػد اػػدد  -

  ن ف تدقد ـ ترا   ل د  ه سد   ف اس ت ك  ػي إ ػ رة أتػلظتيب لهػي ةاس يسسػف ا د  د ػف 
ست ػػػػت كب  يسسػػػػف اسدن  ػػػػف الأسػػػػر فب  بتػػػػس أتػػػػلظتي اسر  ضػػػػيب  بتػػػػس سػػػػ داه أا ػػػػ ؿ 

ل ر اس   ر يب  يسسف ا   راه ست ت كب لزارة اسدا ت فب ه اػف أتلظتيب مندلؽ  ت يف سدط
 اسفلؿ الأ  رب لزارة دن  ف اس بد ي .
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مُنيه اسبف ه لد د د ادد اس ت دراه لاسترا   ل ب  ه اسد   ف س ػؿ بفػف ت  ػ  د ػ ؿ  -
ةا بد ػػ اي لا  دمػػ د  لاس  ػػ ر ف  ػػي مػػني اسقػػرار لا دػػراـ اا ػػر  لدػػـ دضػػ  ف  بػػ ؿ 

اسر  ضػػػف لاسد  ػػػ ف الأسػػػر  لاسزلابػػػي ضػػػ ف  بػػػ ؿ اسد  ػػػ ف ا بد ػػػ اي سد ػػػر  اسدطػػػلع ل 
 اسدراسف لد  س ملرة  د   تف اف ترا   ل ت دراه اسد   ف  در ا    ف. 

بفػػ ه  95ترنػػ    د ت ػػف س ػػدد  26اندفػػل است   ػػ ف إسػػل د د ػػد ا نػػف اسدراسػػفب لهػػي اػػدد  -
   ل  ف اتل اس سدل  ا د  د  لاس  تي.

 ستبانة:ثانياً: الا
راب ػػػػه اس يسسػػػػف ا سػػػػدت نف اسدػػػػي    ػػػػؿ تفػػػػ  است  ػػػػ  الألؿ ة يسسػػػػف اسدن  ػػػػف الأسػػػػر ف   -

رسػ ؿ رسػ سف دسػف ؿ  ف ػف ت  ػ  ستبفػ ه   مته اتل اس لا قف اس تدا ف  براء اسدراسف لا 
 اس  ل  ف اس  ن ف.

دراسف راب ه اسبف ه اس  ل  ف ا سدت نف ل مته اتل اس لا قف تارس ؿ ا سدت نف س  نف اس -
اس سػػدفد ف  ػػف دلف ا  ػػ رة إسػػل   تل ػػ ه اس ت ػػل  فب ت سػػد   ؿ راتػػط اس درلنػػي   ػػد  

  .monkey surveyالأدلاه ا س درلن ف اس  رل ف ت سـ ة
 الصدق والثبات:
  ف:اس ت ه  ف  لؿ    ـ است   اسمدؽ ل  أُبر  د ت ؿ

اُرضػػػػه ا سػػػػدت نف  ػػػػي مػػػػلردف  الألس ػػػػف اتػػػػل  ب لاػػػػف  ػػػػف اس    ػػػػ ف لأ ػػػػذ ،راافػػػػـ   -
      ػػػ فب    نػػػه نسػػػتف 95لد ػػػد لدفـ اتػػػل ا سػػػدت نف    ػػػ  دػػػـ اػػػرض الأداة اتػػػل ة

%  لهػػل  ػػ  اردضػػدة است   ػػف  ػػي ضػػلء اسدراسػػ ه 85 ػػلا قدفـ اتػػل اس تػػ راه أ  ػػر  ػػف ة
 اسس تقف. 

   ػردا  ػف اس ػت ك ةذ لر/إنػ    اس سػدي د ف 35 لا فػ  ة  ره ا سدت نف اتل ا نف ألس ف  -
  ف ترا   اسد   ف.

ا دسػػػ ؽ اسػػػدا تي اػػػف طر ػػػؽ اس ق رنػػػف اسطر  ػػػف تػػػ ف الأرتػػػ ع الأاتػػػل لالأدنػػػل دػػػـ  سػػػ ك  -
 ت  دت ر ةه  ت ف  ب لاد ف   دتيد ف.

 33( المقارنة الطرفية بين الأرباع الأعمى والأدنى لمحاور الاستبانة ن=1جدول )

 متغيراثال

 الأرباع الأعلى

 7ن=

 الأرباع الأدوى

 7ن=
الفرق بيه 

 المتىسطيه

 ليمت

 )ث(

 معامل

 الصدق
 ع± س ع± س

 8072 *10.8 1072 002. 90.4 8088 0088 التسجيل في البروامج

 8071 *9089 2001 20.2 7029 8088 4088 تىميت مهاراث الشباب

تطبيك المهاراث المكتسبت في 

 العامتالحياة 
11088 8088 ..072 .0.. 280.4 .0.2* 8001 

 8041 *.007 2072. 10.1 0091. 8014 08029 مجمىع محاور الاستباوت

 (2.18= ) 3.35معنوية قيمة )ت( عند مستوي 
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اس ػ ص ت س ق رنػف اسطر  ػف تػػ ف الأرتػ ع الأاتػل لالأدنػل س  ػػ لر  (1يتضوح مون جوودول )
ا سدت نفب لبلد  رلؽ   نل ف ذاه د سف إ م ا ف   إذ   نه    ػف مهم اس  سػلتف أ تػر  ػف 

    ػػ   ػػدؿ اتػػل مػػدؽ ا سػػدت نفب لدرال ػػه  ػػ ـ 2.98  = ة5.55   ػػف مهم اسبدلس ػػف انػػد ة
د   ػػػ  له مػػػدؽ  ردي ػػػف دػػػدؿ اتػػػل أف   لهػػػذ5.93إسػػػل  5.79    ػػػؿ اسمػػػدؽ  ػػػ  تػػػ ف ة

 ا سدت نف دق س    لض ه  ف أبتة. 
أ دسك اس ت ه تطر قف ةأسي   رلنت خب     ؿ اسدبزاف اسنمي ف ب لهػذا اس    ػؿ   ػد  ي ػراً  -

ستد ػػ  ي ل  طػػل     ػػؿ ةأسيػػ   اس ػػد الأدنػػل ستقػػ ـ اسدقد ر ػػف س    ػػؿ  تػػ ه دربػػ ه ا  دتػػ ر 
 ل ذسؾ     ؿ اسدبزاف اسنمي ف ست ر  ف ترالف ست ت ه: 

 33ومعامل سبيرمان براون للاستبانة ن= كرونباخ( معامل ألفا 2جدول )

 المتغيراث
عدد 

 العباراث

معامل 

ألفا 

 كرونباخ

معامل 

سبيرمان 

براون 

)التجزئت 

 النصفيت(

 *268.5 *268.0 5 التسجيل في البرنامج

 *26752 *26.50 8. تنميت مهاراث الشباب

 *26895 *26900 8. تطبيق المهاراث المكتسبت في الحياة العامت

 *26590 *..269 .0 مجمىع محاور الاستبانت

 3.355= 3.35حيث قيمة ر الجدولية عند مستوى  3.35معنوي عند مستوى * 
ل    ػؿ   رلنتػ خلاس  ص ت    ؿ اس ت ه اف طر ؽ     ؿ أسيػ  ( 2يتضح من جدول )

تػرالف  اس  سػلتف أ تػر  ػف   ة    ػؿ سػت ر  ف  رلنتػ خست ر  ف ترالف أف    ػف ة    ػؿ اسيػ  
        ي د أف  ا سدت نف اتل دربف ا س ف  ف اس ت ه.5.355ة

 تطبيق البحث 
 ب لتتػغ monkey surveyطُتقه ا سدت نف اتل ا نف اسدراسػف اػف طر ػؽ اتػر  ل ػي ة

   ػػػرداً  ل ػػػد دػػػـ 373إب ػػػ سي ا سػػػدب ت ه اسدػػػي  مػػػته ات فػػػ   ػػػي ا سػػػدت نف ا س درلن ػػػف ة
 Sheetل رنه است  ن ه  ف  لؿ ةب 6/6/2525ل دل  5/9/2525اسدطت ؽ  ي اس دة  ف 

Excel    مدر اف اس ل ػيب لالسبػه إ مػ ا ً   ػف  ػلؿ ترنػ   SPSS  اتػل ل ػؽ  طػف
 اسدراسف.    

 ومناقشتيا: النتادجعرض 
  :برامج التمكين المقدمة لمشباب في إمارة أبوظبي 
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 ( مبادرات وبرامج تمكين الشباب في إمارة أبوظبي3جدول )
 الجية التابع ليا إسم المبادرة/البرنامج م
 وزارة الداخمية برنامج خميفة لمتمكين  1
 وزارة تنمية المجتمع برنامج إعداد لممقبمين عمى الزواج  2
 ىيدة اليلال الأحمر التطوع  3
 الحمقات الشبابية  4

 المؤسسة الإتحادية لمشباب

 موجو . 133مبادرة   5
 مبادرة مجالس الشباب  6
 المدرسة المينية لمشباب  7
 مبادرة بمجيود الشباب  8
 مبادرة سياسات الشباب  9
 مبادرة الأكاديمية الصيفية لمشباب  13
 برنامج ساند  11

 لمشبابمؤسسة الامارات 
 برنامج كفاءات  12
 برنامج تكاتف  13
 برنامج بالعموم نفكر  14
 برنامج بناء القدرات  15

 صندوق خميفة لتطوير المشاريع
 برنامج تمويل المشاريع  16
 برنامج الرعايات لمرياضيين  17

 مجمس أبوظبي الرياضي
 برنامج إعداد القادة  18
 البشرية بأبوظبيىيدة الموارد  برنامج الوتدريب لدخول سوق العمل  19
 مجمس سيدات أعمال أبوظبي تمكين راددات الأعمال  23
 برنامج خطط لسعادتك  21

 مؤسسة التنمية الأسرية

 برنامج رخصة الحياة الزوجية  22
 برنامج حياتنا قرارنا  23

برنامج تعزيز المشاركة الإيجابية لمرجل في   24
 الحياة الأسرية

 برنامج راددات الدار  25
 الاستشارات الأسريةخدمة   26



 هـ 9113م /  0209                                                )كانون الأول( 931مجلة الآداب/ العدد 

549 

أف اهد  ـ اسبف ه تا   ف ترا   سد   ف اس ت ك   إن      ػس دلبػة دلسػف  ويرى الباحثان
ا  ػػ راه اس رت ػػف اس د ػػدة ل   ددنػػ  اسر ػػ دة تد  ػػ ف اس ػػت ك إ   نػػً   ػػنفـ تػػ ف اس ػػت ك لت ه  ػػف 

يسسػػ ه لاسف اػػػ ه دلرهػػـ  ػػػي اسدن  ػػف لاسدطػػػل رب  لبػػلد هػػػذا اس ػػـ  ػػػف استػػرا   لاس تػػػ دراه ست 
اس  ل  ػػػف دس ػػػؿ اتػػػل اسػػػدلر استػػػ رز اسدػػػي دقػػػلـ تػػػة دتػػػؾ اس يسسػػػ ه سدف اػػػف اس ػػػت ك لدػػػ ه تفـ 
تػػػػ لأدلاه اسلز ػػػػف سب تفػػػػـ أ  ػػػػر  ػػػػدرة اتػػػػل اس  ػػػػ ر ف  ػػػػي اس  ػػػػ ة اس   ػػػػف ت  دتػػػػؼ أ ػػػػ  سف  

 .2529لاس س ه ف  ي تن ء  سدقتؿ  سدداـ  دلا ؽ  ي  دطتت ه د ق ؽ ري ف ا   راه 
 ػي  (Ghanem, Abu Sneina, 2013)دراسوة است    ف  ػي هػذا  ػي ندػ ا  ل ديؽ 

 ,Al-Masry)دراسوووة أف هنػػػ ؾ  لا قػػػف اتػػػل دلر اس ػػػت ك  ػػػي اسدن  ػػػف اس ػػػ  تفب لندػػػ ا  
%ب لندػػ ا  75اسدػػي أ ػػده اتػػل نسػػتف   ػػ ر ف اس ػػت ك اسبػػ   ي  ػػي اسدن  ػػف تت ػػه  (2008
ا ب ت ػػف ن ػػل   ػػ ر ف اس ػػت ك  ػػي  ػػي أف  هنػػ ؾ ادب هػػ ه  (Aal-Saud, 2006)دراسووة 

   رلا ه اسدن  ف لهن ؾ اردت ط ت ف اس لا ؿ ا بد  ا ف لا دب ه ه اسدن ل ف ست ت ك.
 :اتجاىات الشباب تجاه آليات التسجيل في برامج تمكين الشباب 

( التوزيع التكراري لإجابات عينة الدراسة عمى الإستبانة )أولًا: التسجيل في 4جدول )
 (373)ن = البرنامج( 

 اسدرد ك الأه  ف اسنست ف ا دب د اس ربح 2    اس دلسط اس س تي اس ت رة ـ

9 
ا ت ف اسدسب ؿ  ي 

 استرن    سفتف
 3 %92.49  لا ؽ 596.49 3.75

2 
ا ت ف اسدسب ؿ  ي 
استرن     دل رة 

 اس درلن  ً 
 2 %92.29  لا ؽ 696.65 3.69

 رلط اسقتلؿ  ي  3
 استرن    لاض ف

 4 %99.76  لا ؽ 566.42 3.67

4 

 رص د لؿ 
استرن     د  ف 
تملرة  د   اف 
 ستذ لر لا ن  

 4 %99.76  لا ؽ 586.99 3.67

5 
استرن     دلا ؽ  ي 
 ا د  ب دي لأهدا ي

 9 %93.43  لا ؽ 669.37 3.74

 11.35=  3.31مربع كاي الجدولية عند مستوى 
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لاس ػػ ص تػػ سدلز ي اسد ػػرار   ب تػػ ه ا نػػف اسدراسػػف اتػػل ( 4يتضووح موون الجوودول رقووم )
ا سدت نف ةألً : اسدسب ؿ  ػي استرنػ     ب لبػلد  ػرلؽ ذاه د سػف إ مػ ا ف تػ ف إب تػ ه أ ػراد 

:  566.42ا نػػف است ػػ  انػػد  رتػػي  ػػ    قػػد درال ػػه    ػػف  رتػػي  ػػ   اس  سػػلتف  ػػ  تػػ ف ة
لأف نسػػػتف اس لا قػػػف درال ػػػه  ػػػ  تػػػ ف   ب 5.59  لهػػػذد اسقػػػ ـ   نل ػػػف انػػػد  سػػػدل  ة669.37

  اسدػػػػػػي د ػػػػػػ ر إسػػػػػػل ةاسترنػػػػػػ     دلا ػػػػػػؽ  ػػػػػػي 5  ب ل ققػػػػػػه اس تػػػػػػ رة ر ػػػػػػـ ة93.43: 99.67ة
  اسدػي د ػ ر 9% ب دتدفػ  اس تػ رة ر ػـ ة93.43ا د  ب دي لأهدا ي  أاتػل نسػتف  لا قػف تت ػه 

  2 تػ رة ر ػـ ة%ب  ػـ اس 92.49إسل ةا ت ف اسدسب ؿ  ي استرن    سفتف  تنستف  لا قف تت ه 
اسدػػػػػي د ػػػػػ ر إسػػػػػل ةا ت ػػػػػف اسدسػػػػػب ؿ  ػػػػػي استرنػػػػػ     دػػػػػل رة اس درلن ػػػػػً   تنسػػػػػتف  لا قػػػػػف تت ػػػػػه 

92.29 .% 
أف تػرا   د  ػ ف اس ػت ك ددلا ػؽ  ػي ا د  بػ دفـ  اتفقت آراء غالبية عينوة الدراسوة عموى

لأهػػػدا فـب لددسػػػـ ا ت ػػػػف اسدسػػػب ؿ  ػػػي تػػػػرا   د  ػػػ ف اس ػػػت ك ت سسػػػػفلسفب لأه فػػػ  أف ا ت ػػػػف 
أف ذسػػؾ  ي ػػد اتػػل أف  ويوورى الباحثوواناسدسػػب ؿ  ػػي تػػرا   د  ػػ ف اس ػػت ك  دػػل رة اس درلن ػػً . 

 ا ػػف اتػل ا د  بػػ ه اس ػػت ك تػرا   د  ػػ ف اس ػت ك  ػػي إ ػػ رة أتػلظتي   ططػػف ت ػ ؿ ب ػػد ل 
لأهػػدا فـ لتػػذسؾ  فػػي ددلا ػػؽ  ػػي دلبفػػ ه اسدلسػػف لاس طػػط اسدن ل ػػف   ػػ رة أتػػلظتي  ػػي  بػػ ؿ 
د   ف اس ت ك لد ه تفـ ت س  ؿ اسذ   سفـ  ي ب تفػـ ر  ػزة أس سػ ف  ػف ر ػ از اسدن  ػفب   ػ  

ار ضػف  ػي اس ػت ك  أف  سفلسف ا ت ف اسدسب ؿ لدلا ره  إس درلن ً   سػ هـ  ػي اسلمػلؿ سق اػدة
  س ػػت ك  ػػي اسل ػػه اس ػػ سي س دػػة لا تػػة الأس سػػي هػػي اسد نلسلب ػػ  ل ضػػلرد اتػػر اس نمػػ ه 
 ـ  اف  إد  ف اسلملؿ إسل دتؾ استرا   لاسدسب ؿ   ف  إس درلن ً  لسفلسف  اسر   ف اس  دتيف ل ف  

اػف أف هنػ ؾ ا ت ف اسدسب ؿ إن     سػ هـ  ػي سػراف اسلمػلؿ لا ند ػ ر تػ ف اس ػت ك   ضػل 
ند ا   ت لسف اتل  لة استنل اسد د ف لا سدراد ب  ه اسدي دد ي ابتف اسد ػلؿ اسػذ ي ستبفػ ه 
اس  ل  ػػف  ػػي دلسػػف ا  ػػ راهب لدني ػػذ  طػػط اس  ل ػػف اسذ  ػػفب د   ػػ ً   ػػي اسػػدراد ب ف اسدلسػػف 

ا س  ً   9ستد لؿ ا س درلني لاسذ يب لهد ف   ي د ق ؽ اس ي راه اسلطن ف ستلملؿ إسل اسر ـ 
دراسووة  ويتفووق الباحثووان فووي ذلووك مووع. 2529 ػػي اس ػػد  ه اسذ  ػػف د ق ػػؽ ري ػػف ا  ػػ راه 

(Shahzad, et al. ,2019 )  أف اس سػػدب ت ف راضػػلف اػػف اػػرلض استػػرا   ل  ػػدلنف
 ػد دته  لاسدػي (Shaban, 2016)دراسوة بفدًا  ق قً   ن ل د   ف اس ت كب      ديقػ ف  ػي 

 ه اسدلسػػف  ػػي إاػػداد اس ػػت كب   را ػػز ل   هػػد إاػػداد اسقػػ دةب اسدػػي اسدراسػػف اتػػل أه  ػػف  يسسػػ
 دُداتـ اس ت ك لدن ي  ف رادةب لدلره   ي اسدن اف اسس  س ف اسم   ف. 

 :مواقف الشباب تجاه دور برامج التمكين في تنمية ميارات الشباب 
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)ثانياً: تنمية ميارات ( التوزيع التكراري لإجابات عينة الدراسة عمى الإستبانة 5جدول )
 (373الشباب( )ن = 

المتوسط  العبارة م
الاتجاه  2كاي الحسابي

 المرجح
الأىمية 
 الترتيب النسبية

 ساىم البرنامج في :

حصوووولي عموووى اسوووتفادة حقيقيوووة  1
526.6 3.65 انعكست بالإيجاب عمى حياتي

 6 %91.22 موافق 4

2 
وضووووع أىوووودافي المسووووتقبمية فووووي 

 العمل / الأسرةمجال الدراسة / 
3.51 

437.7
7 

 14 %87.83 موافق

تعزيز قدرتي عمى الحووار اليوادف  3
497.2 3.61 والإقناع

 7 %93.21 موافق 1

تعزيووووووووز شووووووووعوري بالمسووووووووؤولية  4
633.2 3.73 المجتمعية

 4 %92.56 موافق 5

5 
تعزيوووووز روح المواطنوووووة الإيجابيوووووة 

 3.76 لدي
733.3
 1 %94.33 موافق 5

 3.75 التسامح لديتعزيز مفيوم   6
714.1
 2 %93.63 موافق 1

تنمية ميوارات التخطويط لممسوتقبل  7
516.3 3.63 الاجتماعي / الميني

 9 %89.95 موافق 3

تنمية ميواراتي المينيوة فوي مجوال  8
475.1 3.55 الدراسة / العمل

 11 %88.74 موافق 2

521.3 3.61 تنمية مياراتي القيادية 9
 8 %93.15 موافق 8

13 
تعزيوووووز ميووووواراتي عموووووى مواجيوووووة 
مشكلاتي عمى الصوعيد الشخصوي 

 / الدراسة / العمل / الأسرة
3.47 383.6

 16 %86.66 موافق 4

تعزيوووز قووودرتي عموووى التعبيووور عووون  11
428.1 3.53 مشاعري بإيجابية

 13 %88.14 موافق 5

تحسووووووووين نقوووووووواط ضووووووووعف فووووووووي  12
389.4 3.48 شخصيتي

 15 %87.36 موافق 1

موون القوويم الايجابيووة تعزيووز الكثيوور  13
 لدي ؛ كالتعاون والمشاركة

3.68 624.8
7 

 5 %92.39 موافق

تنميوووووة ميوووووارة اسوووووتثمار الوقوووووت  14
554.7 3.65 بفعالية

 6 %91.22 موافق 5



 هـ 9113م /  0209                                                )كانون الأول( 931مجلة الآداب/ العدد 

544 

 العبارة م
المتوسط 
 2كاي الحسابي

الاتجاه 
 المرجح

الأىمية 
 الترتيب النسبية

15 
تعزيووز قوودرتي عمووى اتخوواذ القوورارات 
السميمة فوي حيواتي الاجتماعيوة / 

 المينية
3.54 

439.6
 12 %88.43 موافق 6

فوووووووي العمووووووول تنميوووووووة ميووووووواراتي  16
 الجماعي

3.73 626.9
2 

 3 %92.43 موافق

تعزيووووووز ميوووووواراتي فووووووي التفكيوووووور  17
 الإبداعي

3.57 468.5
8 

 13 %89.28 موافق

تنميوووووة ميووووواراتي فوووووي التخطووووويط  18
336.2 3.39 المالي السميم

3 

موافق 
إلى حد 
 ما

84.72% 17 

 11.35=  3.31مربع كاي الجدولية عند مستوى 
لاس ػػ ص تػػ سدلز ي اسد ػػرار   ب تػػ ه ا نػػف اسدراسػػف اتػػل ( 5يتضووح موون الجوودول رقووم )

ا سدت نف ة  ن ً  : دن  ف  ف راه اس ت ك ب لبلد  رلؽ ذاه د سف إ م ا ف تػ ف إب تػ ه أ ػراد 
:  336.25ا نػػف است ػػ  انػػد  رتػػي  ػػ    إذ درال ػػه    ػػف  رتػػي  ػػ   اس  سػػلتف  ػػ  تػػ ف ة

لأف نسػػػتف اس لا قػػػف درال ػػػه  ػػػ  تػػػ ف    ب5.59  لهػػػذد اسقػػػ ـ   نل ػػػف انػػػد  سػػػدل  ة733.35
  اسدػػي د ػػ ر إسػػل ةسػػ هـ استرنػػ     ػػي  د ز ػػز 5  ب ل ققػػه اس تػػ رة ر ػػـ ة94.53:  84.72ة

  6% ب دتدفػػ  اس تػػ رة ر ػػـ ة94.53رلح اس لاطنػػف ا  ب ت ػػف سػػد   أاتػػل نسػػتف  لا قػػف تت ػػه 
 لا قػػػػف تت ػػػػه اسدػػػػي د ػػػػ ر إسػػػػل ةسػػػػ هـ استرنػػػػ     ػػػػي د ز ػػػػز  يفػػػػلـ اسدسػػػػ  ح سػػػػد   تنسػػػػتف 

  اسدي د  ر إسل ةس هـ استرن     ي د ز ػز  ػ لر  ت س سػيلس ف 4%ب  ـ اس ت رة ر ـ ة93.63
  اسدي د  ر إسل ةسػ هـ استرنػ    96%ب اس ت رة ر ـ ة92.56اس بد   ف  تنستف  لا قف تت ه 

  93%ب اس تػػ رة ر ػػـ ة92.43 ػػي  دن  ػػف  فػػ رادي  ػػي اس  ػػؿ اسب ػػ اي  تنسػػتف  لا قػػف تت ػػه 
اسدػػػي د ػػػ ر إسػػػل ةسػػػ هـ استرنػػػ     ػػػي  د ز ػػػز اس   ػػػر  ػػػف اسقػػػ ـ ا  ب ت ػػػف سػػػد      سد ػػػ لف 

  اسدػي د ػ ر إسػل ةسػ هـ استرنػػ    9%ب اس تػ رة ر ػـ ة92.59لاس  ػ ر ف  تنسػتف  لا قػف تت ػه 
  اسدػي 94 ي   ملسي اتػل اسػدي دة  ق ق ػف ان  سػه ت   بػ ك اتػل   ػ دي  لاس تػ رة ر ػـ ة

استرنػػػ     ػػػي  دن  ػػػف  فػػػ رة اسػػػد   ر اسل ػػػه تي  س ػػػف  تنسػػػتف  لا قػػػف تت ػػػه د ػػػ ر إسػػػل ةسػػػ هـ 
  لاسدػي د ػ ر إسػل ةسػ هـ استرنػ    98%. ت ن   ب ءه أ ؿ نستف  لا قف ست ت رة ر ػـ ة99.22

 %. 84.72 ي دن  ف  ف رادي  ي اسد ط ط اس  سي اسست ـ  تنستف تت ه 
ف اس ػػت ك دسػػ هـ  ػػي د ز ػػز رلح تػػرا   د  ػػ  اتفقووت آراء غالبيووة عينووة الدراسووة عمووى

اس لاطنػػػػف ا  ب ت ػػػػف سػػػػد  اس ػػػػت كب د ز ػػػػز  يفػػػػلـ اسدسػػػػ  ح سػػػػد  اس ػػػػت كب د ز ػػػػز  ػػػػ لرهـ 
ت س سيلس ف اس بد   فب دن  ف  ف رادفـ  ي اس  ػؿ اسب ػ ايب د ز ػز اس   ػر  ػف اسقػ ـ ا  ب ت ػف 
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ت   بػػ ك اتػػل  سػد فـ    سد ػػ لف لاس  ػػ ر فب ل مػلؿ اس ػػت ك اتػػل اسػػدي دة  ق ق ػف ان  سػػه
أف ويوورى الباحثووان   ػػ دفـب  ضػػل اػػف دن  ػػف  فػػ راه اس ػػت ك  ػػي اسػػد   ر أل ػػ دفـ تي  س ػػف. 

تػػرا   د  ػػ ف اس ػػت ك د قػػؽ انطت اػػ ه ب ػػدة سػػد  اس ػػت ك نظػػراً س لنفػػ    ططػػف ت ػػ ؿ ب ػػد 
لدر ػػػز اتػػػل د ق ػػػؽ ا د  بػػػ ه اس ػػػت ك لاس سػػػ ه ف  ػػػي اسل ػػػ ء تدطت ػػػ دفـ  فػػػي د  ػػػؿ اتػػػل 

تػػل د ق ػػؽ لد ز ػػز  ػػ ـ أس سػػ ف سػػد  اس ػػت ك لد ز ػػز ذلادفػػـ لتنػػ ء   مػػ  ه  ل ػػف اسدر  ػػز ا
 ردتطػػػف تق  ددفػػػ  ل سػػػد دة سد ق ػػػؽ الأهػػػداؼ اس ربػػػلة  نفػػػ   ػػػف  ػػػلؿ د ز ػػػز  ػػػ ـ اس لاطنػػػف 
لاسدس  ح لاس  لر ت س سيلس ف لدن  ف  ف راه اس  ؿ اسب ػ اي لد ز ػز  ػ ـ اسد ػ لف لاس  ػ ر ف 

 ػػػت ك لدن  ػػػف  فػػػ رادفـ  ػػػي اسػػػد   ر اسل ػػػه لهػػػل  ػػػ   دلا ػػػؽ  ػػػي لد ق ػػػؽ أ مػػػل اسػػػدي دة ست
ب لهذا    أ ػدد مػ  ك اسسػ ل اس ػ   2579لاس ال ف  ي  2529دلبف ه اسدلسف لري دف   ي 

 قدنػػ  ت س ػػت ك ل ػػدرادفـ »   ػػد تػػف را ػػد ،ؿ   دػػلـ  ػػي ا دد  ػػة  ر ػػز اس ػػت ك اس رتػػي   ػػ الً 
 ب ت ػػػف اسدػػػي د  نػػػه اتػػػر اسدػػػ ر    ػػػف مػػػن اف سػػػ س سفػػػ   ػػػدلد  لأننػػػ  نػػػي ف أنفػػػـ اسط  ػػػف ا 

لاس ػػلـ لأ  ػػػر  ػػػف أ  ل ػػه  ضػػػل ن دػػػ ج  ػػف اس ػػػت ك اس رتػػػي ب الأ بػػ د لاسدقػػػدـ س بد   دفػػػ 
اس  ػػػػؿ تبػػػػد لا  ػػػػلص سد ق ػػػػؽ ط ل ػػػػ دفـ لدطت ػػػػ دفـ لاسد تػػػػي تػػػػ س زـ لا مػػػػرار سدني ػػػػذ  ػػػػ  

«. لسفـ ستن ء اس د الأ ضػؿلأنفـ الأ ؿ ل  دة اسد   ر ا  ب تي اسذ ف ندطتي  ف     ت لف تة
(Al-Bayan, 2018)  دراسوة ويتفق الباحثان فوي ذلوك موع(Macrum, 2018)  ػي أف 

هنػػ ؾ دلر هػػ ـ ستقػػ ـ  ػػي داػػـ دلر اس ػػت ك ل  ػػ ر دفـ  ػػي  بػػ  ه اسدن  ػػف لأ ػػده اتػػل أف 
د ق ػػػؽ اسدن  ػػػف  ػػػي أ   بد ػػػي  ػػػردتط ت ب لاػػػف  ػػػف اس   رسػػػ ه لالأ  ػػػ ؿ ا بد  ا ػػػف اسدػػػي 

 د  س اسنسؽ اسق  ي اسس اد  ي اس بد ي. 
 :اتجاىات الشباب تجاه مشاركتيم في الحياة العامة 

التوزيع التكراري لإجابات عينة الدراسة عمى الإستبانة )ثالثاً: تطبيق الميارات ( 6جدول )
 (373المكتسبة في الحياة العامة( )ن = 

المتوسط  العبارة م
الاتجاه  2كاي الحسابي

 المرجح
الأىمية 
 النسبية

الترتي
 ب

 بعد مشاركتي في برامج تمكين الشباب :

تعرفت أكثر عمى مجوالات المشواركة  1
 6 %93.73 موافق 673.83 3.75 المتاحة لمشباب في المجتمع

 4 %94.53 موافق 722.53 3.78 أصبحت أىتم بقضايا المجتمع   2

أصوووووبحت أكثووووور ثقوووووة فوووووي قووووودراتي  3
مكاناتي  2 %94.91 موافق 752.84 3.83 وا 

أشارك بإيجابية في وسادل التواصول  4
 3 %94.64 موافق 739.53 3.79 الاجتماعي
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 العبارة م
المتوسط 
 2كاي الحسابي

الاتجاه 
 المرجح

الأىمية 
 النسبية

الترتي
 ب

تخصصوووووووي بنووووووواءً عموووووووى  اختووووووورت 5
 متطمبات سوق العمل

 9 %88.81 موافق 494.83 3.55

شاركت في فرق عمل عمى مسوتوى  6
 7 %92.83 موافق 698.37 3.71 الجامعة / العمل / التطوع / أخرى

لدي علاقات اجتماعية مع أفراد من  7
 1 %95.24 موافق 797.18 3.81 جنسيات أخرى

8 
حصوومت عمووى فرصووة المشوواركة فووي 
صوونع القوورار عمووى مسووتوى المجتمووع 

 / الجامعة / العمل
 8 %89.95 موافق 545.32 3.63

لدي عضوية في أحد جمعيات النفع  9
 العام

موافق إلى  387.35 3.27
 حد ما

81.77% 15 

لوودي مشوواركات فاعمووة فووي الأنشووطة  13
 12 %87.13 موافق 465.19 3.49 والمناسبات المحمية / الوطنية

بالمشوووووواركة لمترشووووووح فووووووي بووووووادرت  11
 انتخابات المجمس الوطني الاتحادي

 17 %56.77 غير موافق 63.58 2.27

12 
أصوووبحت أكثووور قووودرة عموووى الموازنوووة 

 13 %88.34 موافق 473.38 3.53 بين حياتي الاجتماعية والمينية

لووودي معموموووات كافيوووة عووون سياسوووة  13
موافق إلى  213.53 3.27 الدولة في تمكين الشباب  

 14 %81.84 ماحد 

شوواركت فووي أعمووال تطوعيووة لخدمووة  14
 5 %94.17 موافق 773.32 3.77 المجتمع

15 
حصوومت عمووى فرصووة لإبووراز موووىبتي 

 13 %86.19 موافق 425.47 3.45 ومياراتي

16 
قووووووودمت مقترحوووووووات ) مشووووووواريع أو 
مبوووادرات ( لتنميوووة المجتموووع بشوووكل 

 عام
 11 %87.47 موافق 454.61 3.53

 16 %64.34 غير موافق 32.44 2.57 اختراع خاص بي لدي مشروع أو 17

شوواركت فووي جوووادز عمووى المسووتوى  18
 16 %64.34 غير موافق 32.44 2.57 المحمي أو الدولي

 11.35=  3.31مربع كاي الجدولية عند مستوى 
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لاس ػػ ص تػػ سدلز ي اسد ػػرار   ب تػػ ه ا نػػف است ػػ  اتػػل ( 6يتضووح موون الجوودول رقووم )
: دطت ػػػؽ اس فػػػ راه اس  دسػػػتف  ػػػي اس  ػػػ ة اس   ػػػف  ب لبػػػلد  ػػػرلؽ ذاه د سػػػف  ا سػػػدت نف ة  س ػػػ ً 

إ مػػػ ا ف تػػػ ف إب تػػػ ه أ ػػػراد ا نػػػف است ػػػ  انػػػد  رتػػػي  ػػػ     ػػػ  درال ػػػه    ػػػف  رتػػػي  ػػػ   
  ب لأف نستف 5.59  لهذد اسق ـ   نل ف اند  سدل  ة797.98:  32.44اس  سلتف    ت ف ة

  اسدػي د ػ ر إسػل 7%  ب ل ققه اس ت رة ر ـ ة95.24% : 56.77اس لا قف درال ه    ت ف ة
ةت د    ر دي  ي ترا   د   ف اس ت ك سد  ال  ه ابد  ا ف  ي أ راد  ف بنس  ه أ ر   

  اسدػػي د ػػ ر إسػػل ةت ػػد   ػػ ر دي 3% ب دتدفػػ  اس تػػ رة ر ػػـ ة95.24أاتػػل نسػػتف  لا قػػف تت ػػه 
 دي  تنسػػػتف  لا قػػػف تت ػػػه  ػػػي تػػػرا   د  ػػػ ف اس ػػػت ك أمػػػت ه أ  ػػػر  قػػػف  ػػػي  ػػػدرادي لا    نػػػ

  اسدػػػي د ػػػ ر إسػػػل ةت ػػػد   ػػػ ر دي  ػػػي تػػػرا   د  ػػػ ف اس ػػػت ك 4%ب  ػػػـ اس تػػػ رة ر ػػػـ ة94.99
%ب لت ػػػده  94.64أ ػػػ رؾ تا ب ت ػػػف  ػػػي لسػػػ اؿ اسدلامػػػؿ ا بد ػػػ اي  تنسػػػتف  لا قػػػف تت ػػػه 

    اسدي د  ر إسل ةت د    ر دي  ي ترا   د   ف اس ت ك أمت ه أهدـ تقض  2اس ت رة ر ـ ة
  اسدػػػي د ػػػ ر إسػػػل ةت ػػػد 94%ب دت فػػػ  اس تػػػ رة ر ػػػـ ة94.55اس بد ػػػي   تنسػػػتف  لا قػػػف تت ػػػه 

   ر دي  ي ترا   د   ف اس ت ك   ر ه  ي أا  ؿ دطلا ف س د ف اس بد ي  تنسػتف  لا قػف 
  اسدػػي د ػػ ر إسػػل ةت ػػد   ػػ ر دي  ػػي تػػرا   د  ػػ ف اس ػػت ك 9%ب اس تػػ رة ر ػػـ ة94.97تت ػػه 

 ه اس  ػػػ ر ف اس د  ػػػف ست ػػػت ك  ػػػي اس بد ػػػي  تنسػػػتف  لا قػػػف تت ػػػه د ر ػػػه أ  ػػػر اتػػػل  بػػػ 
  اسدي د  ر إسػل ةتػ دره ت س  ػ ر ف 19% ت ن   ب ءه أ ؿ نستف  لا قف ست ت رة ر ـ ة93.75

% دت فػ  اس تػ رة 56.77تت ػه  ستدر ح  ي اند  ت ه اس بتس اسلطني ا د  د   تنستف  لا قف
  لاسدػػػي 98أل ا دػػػراع  ػػػ ص تػػػي  لاس تػػػ رة ر ػػػـ ة   لاسدػػػي د ػػػ ر إسػػػل ةسػػػد    ػػػرلع97ر ػػـ ة

 . %64.34د  ر إسل ة  ر ه  ي بلااز اتل اس سدل  اس  تي أل اسدلسي  تنستف 
أف نػػػلاد  تػػرا   د  ػػ ف اس ػػػت ك سػػ ه ه  ػػػي  اتفقووت آراء غالبيوووة عينووة الدراسوووة عمووى

د ل ف ال  ه ابد  ا ف  ي أ راد  ف بنس  ه أ ر ب لب تػه اس ػت ك أ  ػر  قػف  ػي  ػدرادفـ 
لا    ن دفـب لاسدط الا د ق ؽ اس   ر ف ا  ب ت ف  ػي لسػ اؿ اسدلامػؿ ا بد ػ ايب لسػ ه ه 

أا ػػ ؿ دطلا ػػف س د ػػف  ػػي ب تفػػـ  فد ػػ ف أ  ػػر تقضػػ    اس بد ػػيب لأمػػت لا   ػػ ر  ف  ػػي 
سػػـ د ػػف هنػػ ؾ   ػػ ر  ه اتػػل  سػػدل  اسدر ػػح  ند  تػػ ه اس بتػػس اسػػػلطني اس بد ػػيب ت ن ػػ  

أف تػػرا   د  ػػ ف اس ػػت ك ويوورى الباحثووان  لاػػدد  ت ػػؿ  ػػف اس ػػت ك سػػد فـ   ػػ ر ي   مػػف تفػػـ
د  ػػؿ اتػػل د ق ػػؽ اس د ػػد  ػػف اسندػػ ا  ا  ب ت ػػف  ػػي سػػتل   ه اس ػػت ك لدمػػر  دفـ ل ػػدرادفـب 

ا ػػػفً  ػػػف د ػػػل ف ال ػػػ ه ابد  ا ػػػف  ػػػي  ػػػت ك  ػػػف بنسػػػ  ه ل ق  ػػػ ه   دتيػػػف لهػػػي إ ػػػد  تد
اس ي راه لاسند ا  اسي  سػف اسدػي د ققفػ  تػرا   د  ػ ف اس ػت ك اسدػي دػداـ دلبفػ ه اسدلسػف ن ػل 

أهػػـ أسػػت ك الأ ػػف لالأ ػػ ف لا سػػدقرار  ػػي  بد ػػي دلسػػف ن ػػر  يفػػلـ اسدسػػ  حب لهػػذا   ػػد   ػػف 
ح لاسد   ش ت ك لسلـ ميد ف  د متد ف  ػي  بد ػي ا  ػ راهب لاسػد رار ا   راهب   سدس  
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درس   هذا اس يفلـ سد  الأب  ؿ اس قتتف ضرلرة  تر ب  س     ػي ظػؿ ظفػلر د ػ راه لأ  ػ ر 
لدلبفػػ ه د ن ػػف ل زت ػػف  قتقػػف  ػػي    ػػر  ػػف اسػػدلؿ اس   طػػفب لهػػي دلف  ػػؾ سفػػ  دػػداا  ه 

د ف ضػػ  د ف دق ػػ ف اتػػل اػػ دؽ اسب  ػػي: الألسػػل هػػي لدػػ   ر  ػػي  ػػت تن ب سػػذسؾ هنػػ ؾ  سػػيلس 
    ػػػف اس ػػػت ك لن ػػػرهـ  ػػػف اسدػػػ  ر تدتػػػؾ الأ  ػػػ رب لاس  ن ػػػف هػػػي زرع اسدسػػػ  ح ل ػػػك اا ػػػر 

 ب(Al-Riyami, 2016)لاسد   ش  ي ب  ي است ر اتل أس س أنفـ ت ر  تؿ أ   يء ، ر
 ك  ػي  ػدرادفـ  ػلنفـ     أف ترا   د   ف اس ت ك د  ؿ ت  ؿ أس سػي اتػل د ز ػز  قػف اس ػت

طرؼ   اؿ  ي    دسف تنػ ء اس بد ػي لد ق ػؽ  سػدقتتة اس  ػرؽب   س  ػ ر ف ا  ب ت ػف اسي اتػف 
 ػػف  تػػؿ اس ػػت ك   ػػزز  يفػػلـ ا  ب ت ػػف سػػد  اس ػػت ك لاػػدـ  ػػي لسػػ اؿ اسدلامػػؿ ا بد ػػ اي 

دل  ا ن راط  تؼ اس  ا  ه لن ر  ؿ     فدؼ إسل د ز ز سػ  ف دلسػف ا  ػ راه اتػل اس سػ
ب     أنفػ   ققػه ندػ ا  لاضػ ف سػد  اس ػت ك اسػذ ف أمػت لا أ  ػر اس  تي لا  ت  ي لاس  س ي

اهد   ػػً  تقضػػ    اس بد ػػي لاس  ػػ ر ف تػػ  دراح اس تػػلؿ اس ن سػػتف سػػت ض اسقضػػ    لاسظػػلاهر  ػػف 
 لؿ اسقنلاه اس د  ف سفـ  ي اسبف ه اس  ل  ف    فب لذسؾ ازز أ ضػً   ػ لرهـ ت س سػيلس ف 

د   ف ل  ف سذسؾ أ راً إ ب ت ً   ي    ر دفـ تي ات ف  ي الأا  ؿ اسدطلا ف اس  دتيف دا ؿ اس ب
اس بد ػػػيب  ػػػف  ػػػلؿ د ػػػر يفـ تػػػ سترا   لالأن ػػػطف اس د  ػػػف س  ػػػ ر دفـ  ػػػي اس بد ػػػي ل ػػػف  ػػػـ 
ا سػػػػف ـ ت ػػػػ ؿ  ت ػػػػر  ػػػػي إدراؾ اس ػػػػت ك سقػػػػدرادفـ لا    نػػػػ دفـ ل ػػػػ     ػػػػف أف   ققػػػػلد دا ػػػػؿ 

 ػي أف  تفػـ   بػف إسػل  (Lootah, 2014) ػي دراسػف الباحثوان فوي ذلوك  ويتفوقاس بد ػي. 
د ز ز   ـ اسدطلع لاس   ر ف اس بد   ف سد  اسنشءب  س     ي  بد ػي  ت ػؿ اسسػ  ف ل ػد   

س ف    زاؿ هن ؾ ض ؼ  ي ر ي لاي اس ت ك ت ه  ف اس   ر ف  ػي اس فد تتن ء اس يسس ه  
يػػرص اس د  ػػف   ػػؿ إ   ن ػػف اسدر ػػح  ند  تػػ ه اس بتػػس مػػني اسقػػرار  ػػي اسدلسػػف لاسػػد   ر اس

اسػػلطني  ضػػل اػػف اػػدـ اهد ػػ ـ اس ػػت ك تد سػػ س اس  ػػرلا ه اسمػػ  رة لاس دلسػػطف لاس  بػػف 
إسػػل إتػػراز أه  ػػف دتنػػي  يفػػلـ ر ػػ دة الأا ػػ ؿ  ػػي مػػني  سػػدقتؿ اس ػػت ك  ػػي اس  سػػ ف سػػنف 

د  ػػ ف ا  دمػػ د  اسػػذ   دلا ػػؽ اسق د ػفب لد   ػػؼ استػػرا   اسدػػي د قػػؽ هػػذا الأهػػداؼ سد ق ػػؽ اس
  ي ط ل  ه لاسدراد ب  ه اسدلسف  ي اس ر تف اسق د فب 

وفوق  5Csوفوي ضووء موا سوبق يتضوح أن النتوادج تتوافوق موع موا ذكوره ليرنور فوي نظريتوو 
  العناصر الخمسة:

: اديقه   ظـ ادب ه ه اس ت ك اتل أف تػرا   د  ػ ف اس ػت ك  competence ألً : اس ي ءة
اتل دن  ف اس ف راه اس   د ف اسدي د  ف اسيرد  ف اد  ذ اسقراراه اسسػت  ف اتػل  سػدل  ر زه 

اس  ػػ ة ا بد  ا ػػف لاس فن ػػف لاسد   ػػؿ  ػػي اسد ػػد  ه لاس  ػػ له اسدػػي دلابفػػة لاس فػػ راه اسدػػي 
دسػػ ادد  ػػي دطػػل ر اس سػػ ر الأ ػػ د  ي لاس فنػػي لاسػػرتط ت نف ػػ   ػػف  ػػلؿ ا د ػػ ر اسد مػػص 

 لا ؽ  ي  دطتت ه سلؽ اس  ؿ.اس ن سك ت    د
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اديقػػه أنتت ػػػف ،راء اس ػػػت ك اتػػل أف تػػػرا   د  ػػػ ف اس ػػػت ك   confidence :  ن ػػً : اس قػػػف
دضػػػ نه  فػػػ راه د ز ػػػز اس قػػػف تػػػ سنيس لدقػػػد ر اسػػػذاه لد ق ػػػؽ ا نبػػػ ز اتػػػل  سػػػدل  اسيػػػرد 

 لاس بد ي.
 ػػ ه ا بد  ا ػػف :  فػػ راه اسدلامػػؿ  ػػي اا ػػر ف لد ز ػػز اس لconnection  س ػػً : اسدلامػػؿ 

لاس فن ف  ف أترز اس ف راه اسدي ابد  ه ،راء اس ػت ك ات فػ  إذ دضػ نه استػرا    ػي اسدراسػف  
ب   فػػػ  اتػػػل  فػػػ راه د ز ػػػز اسدلامػػػؿ لاس ل ػػػ ه ا  ب ت ػػػف  ػػػي الأ ػػػراف لالأسػػػرة لاس بد ػػػي 

 ت  دتؼ أد  نة ل ق   دة.
ف استػػرا   ا دػػله  ػػي  ضػػ لنف  : اديػػؽ أنتت ػػف اس ػػت ك اتػػل أcharacterرات ػػً : اس  مػػ ف 

 اتل  ف راه د زز  ف ا دراـ اس     ر اس بد   ف لاس  لر ت س ط  لاسملاك.
: اسد ت ػػػر اػػػف   ػػػ ار اسد ػػػ طؼ لاس  ػػػ ر ف اسلبدان ػػػف د  تػػػه  ػػػي caring   سػػػً : ا هد ػػػ ـ 

  ظػػػػـ أهػػػػداؼ استػػػػرا   لاسدػػػػي اتػػػػره انفػػػػ  أنتت ػػػػف اس ػػػػت ك ضػػػػ ف   ػػػػ ر  دفـ اس بد   ػػػػف 
 .اسدطلا ف

ل    ألضح س رنر أن ة  ي   ؿ دل ره اس ن مر اس  سف اسس تقف اسدي ر ػزه اتػل دن  ػف 
اس فػػػ راه ب سػػػ د قؽ انمػػػر  فػػػـ لهػػػل اس سػػػ ه ف لاس  ػػػ ر ف  ػػػي اس بد ػػػي  ند بػػػف  د  ػػػف 
سدطت ػؽ اس فػ راه اسدػي دػـ ديمػ تف ب إذ إف  اس  ػ ر ف اسي اتػف لاس سػ ه ف ا  ب ت ػف  ػي دطػل ر 

اس بد ي د لف تل  ؾ   رب ه لند ا   دل  ف  ف دتؾ استرا  ب لهذا  دضػح اسذاه لالأسرة ل 
 ػػػػف  ػػػػلؿ أهػػػػـ اس فػػػػ راه اسدػػػػي ر ػػػػزه ات فػػػػ  تػػػػرا   د  ػػػػ ف اس ػػػػت ك اسدػػػػي دقػػػػد ف  اسبفػػػػ ه 
اس  ل  ػػف  ػػي إ ػػ رة أتػػلظتي تنسػػك  دي لدػػف ب  نفػػ   ػػ  ر ػػزه اتػػل اس سػػ ه ف ا  ب ت ػػف اتػػل 

نػ     ت يػف ستد  ػ فب لترنػ     طػط سسػ  ددؾب ترنػ     سدل  اسيرد لد ز ز بلدة    دػة ة تر 
   دنػػػ   رارنػػػ ب لترنػػػ    اسرا  ػػػف  ب ل نفػػػ   ػػػ  ر ػػػزه اتػػػل اس سػػػ ه ف ا  ب ت ػػػف اتػػػل  سػػػدل  
الأسػػرة لد ز ػػز ا سػػػدقرار الأسػػر  ة ترنػػ    إاػػػدادب ترنػػ    ر مػػف اس  ػػػ ة اسزلب ػػفب ترنػػػ    

ر فب  د ف ا سد  راه الأسر ف   لأ ضً   نف  د ز ز اس   ر ف ا  ب ت ف ستربؿ  ي اس   ة الأس
د ػػػي   ػػػف  ػػػلؿ الأا ػػػ ؿ اسدطلا ػػػف  ػػػ  ر ػػػزه اتػػػل اس سػػػ ه ف ا  ب ت ػػػف اتػػػل  سػػػدل  اس ب

 س اس  ػػػػ ر ي اسمػػػػ  رة لاس دلسػػػػطف تػػػػرا   اسدطػػػػلعب ترنػػػػ    سػػػػ ندب ترنػػػػ    د ػػػػ دؼ   لد سػػػػة
  ػػػ ف رااػػػداه الأا ػػػ ؿب ترنػػػ    رااػػػداه اسػػػدارب لتػػػرا   تنػػػ ء اسقػػػدراه لاسد ل ػػػؿب لترنػػػ    دة

 ب  ضػػل اػػف اس  ػػ ر ف  ػػي مػػني اسقػػرار لاسدػػ   ر    ت بفػػلد اس ػػت ك لترنػػ     يػػ ءاهلترنػػ 
 ا  ب تي  ي اسقض    اس بد   ف ة ترن     ب سس اس ت ك .
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 التوصيات 
 اسدراسف  لمي است    ف ت    تي:  ي ضلء ند ا  

اس ػػػت ك ستتػػػرا   لاسيػػػرص اس د  ػػػف سفػػػـب اس  ػػػؿ اتػػػل ز ػػػ دة اسػػػلرش اسدلال ػػػف اسدػػػي در ػػػد  .9
لاسدر  ػػػػز اتػػػػل أه  ػػػػف دلر  ػػػػؿ ترنػػػػ    لأه  ػػػػف اسػػػػد   ر اسيػػػػرص اس د  ػػػػف سفػػػػـ سد ز ػػػػز 

    ر دفـ  ي اس بد ي سد ق ؽ أهدا فـ لط ل  دفـب لط ل  دفـ دلسدفـ.
ضرلرة اس  ؿ اتل إا دة دم  ـ ترا   د   ف اس ػت ك ت  ػ  ددسػـ ت س رلنػف  ػي  لاا ػد  .2

 لد د د اتل ا تداع لا تد  ر  ي أس س ك اسطرح لاس رض.اسدني ذ 
ا ؿ دراس ه اسدطلا ف لاقد بتس ه امؼ ذهني  ي اس ت ك  ي اس بد ي سلسػد  ع  .3

اراافػػػـ لأ  ػػػ رهـ لا سػػػدن د ات فػػػ   ػػػي دمػػػ  ـ تػػػرا   سد  ػػػ ف اس ػػػت ك ت  ػػػ  ددلا ػػػؽ  ػػػي 
  دطتت دفـ لا د  ب دفـ.

 ػػػ اي سد   ػػػؼ اس  ػػػله اسدلال ػػػف لا اػػػلف اػػػف ا سػػػدي دة  ػػػف لسػػػ اؿ اسدلامػػػؿ ا بد .4
 استرا   ستلملؿ لأ تر  ر  ف  ف اس ت ك  ي اس بد ي.

ا د  ر اس نيذ ف أل اس درت ف ذل اس ي ءة اس  س ف لاسدر  ز اتل  سدل   تردفـ  ػي اسد   ػؿ  .5
  ي اس ت ك لاسدلامؿ   فـ لاسد داـ الأس س ك اسب ذتف سفـ. 

ف لدػػػل  ر استػػػرا   اس درلن ػػػ  سدػػػذس ؿ اسمػػػ لت ه اسدػػػي دلابػػػػة اسػػػد   ر اسد نلسلب ػػػ  اس د  ػػػ .6
 اس ت ك  ي اس ن طؽ اسن ا ف. 

تػػػػداا ه  .7 دمػػػ  ـ ترنػػػػ      ػػػل ي اتػػػػل  سػػػدل  إ ػػػػ رة أتػػػلظتيب  دتنػػػػل دن  ػػػف  لاهػػػػك لا 
 اس ت ك لاسد   ره . 

 المراجع والمصادر
 المراجع العربية 

 دار اس سػػػ رة ستن ػػػر لاسدلز ػػػيب  ا بد  ا ػػػفب . سػػػ  لسلب ف اسدن ػػاف 2558أتػػل بػػػ دلب مػػػ سح    ػػػد. ة
 .ا  فب الأردف

 اس   رسف اس   ف ست د ف ا بد  ا ف  ي  ب ؿ را  ػف اس ػت ك 2555أتل اس   طيب   هرب ل، رلف. ة . 
 لاس ب ؿ اس درسيب  ت ف اس د ف ا بد  ا فب ب   ف  تلاف.

 لاسدرتل ػػفب دار اسن ػػر ستب   ػػ هب    نػػ ه  است ػػ   ػػي اس تػػلـ اسنيسػػ ف 2559أتػػلالـب ربػػ ء    ػػلد. ة
 اسق هرة.

 ب  ر ز ا س ندر ف ست د كب اسق هرة.2 .  د ؿ إسل اتـ اسنيسب ط2552أ  دب سف ر    ؿ. ة 
 اس ػد ؿ إسػل اتػـ ا بد ػػ ع اس   مػرب دار اس  ر ػف اسب    ػػفب 2552أ  ػدب نر ػك سػ دب ل، ػػرلف. ة . 

 ا س ندر ف.
 اس  ػؿ  ػي اسب  اػ ه تػ ف اسنظر ػف لاسدطت ػؽب  ر ػز ن ػر   .  ػدا ؿ2555أ  دب    د  ػ س اسػد ف. ة

 لدلز ي اس د ك اسب   يب ب   ف  تلاف.
 ا  دت راه لاس ق   س اس قت فب   دتف  مرب اسق هرة.2555تر  هب    د  ت يف. ة .  
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 اس  ػػػػ ر فب اسد ػػػػد  ه ل ػػػػرص اسدطػػػػل رب  ضػػػػ    اس ػػػػت ك اس رتػػػػي 2557دقر ػػػػر اس ػػػػت ك اس رتػػػػي. ة . – 
 س  س ب إدارة اسس  س ه اسس  ن ف لاسفبرةب الأ  نف اس   ف سب   ف اسدلؿ اس رت فب اسق هرة.ا مدار ا

 ب دار 2 .  ن ه  است    ػي اسدرت ػف لاتػـ اسػنيسب ط2552ب ترب ب تر اتداس   دب   ظـ أ  د   ر  ة
 اسنفضف اس رت فب اسق هرة.

 فب لاسد ػد  ه ل ػرص اسدطػل رب  ضػ     . دقر ػر اس ػت ك اس رتػي لاس  ػ ر 2557ب   ف اسدلؿ اس رت ػف. ة
 ا مدار اس  س ب إدارة اسس  س ه اسس  ن ف لاسفبرةب الأ  نف اس   فب اسق هرة.  –اس ت ك اس رتي 

 أسس اتـ ا بد  عب دار اس  ر ف اسب    فب ا س ندر ف.2559بتتيب اتي اتداسرازؽ. ة .  
 اسبػػػ   ي ن ػػػل اس  ػػػ ر ف  ػػػي اند  تػػػ ه  . ادب هػػػ ه اس ػػػت ك 2595اسبت يػػػيب سػػػ  ي تػػػف اتػػػداسر  ف. ة

اس بػػػ سس استتد ػػػفب رسػػػ سف   بسػػػد ر ن ػػػر  ن ػػػلرةب  ت ػػػف اسدراسػػػ ه اس ت ػػػ ب ب   ػػػف نػػػ  ؼ اس رت ػػػف ست تػػػلـ 
 الأ ن ف.

 ب اتػل اس ل ػي 99/8/2599 .  يفػلـ اسد  ػ ف ل ب  دػة اسددالس ػف. ن ػر تدػ ر   2599   ظب   ط ف. ة
  www.onistam.netا س درلني 

 اس ل ف ت ف  دطتت ه تن ء اسقدراه اسدنظ   ف لد ق ػؽ بػلدة   ػرلا ه 2556 ب ز ب سن ء    د. ة . 
اسب   ػػػ ه الأهت ػػػفب ت ػػػ   ن ػػػلرب اس ػػػيد ر اس ت ػػػي اسد سػػػي ا ػػػرب  ت ػػػف اس د ػػػف ا بد  ا ػػػفب ب   ػػػف 

  تلاف.
 ػػػف لدطػػػل ر اسد تػػػ ـ اس ػػػ نل   ػػػي  بد ػػػي اس  ر ػػػفب  . اس  ػػػ ر ف اس بد 2555 سػػػلنفب    ػػػد اسسػػػ د. ة  

  95-9اس ػػػيد ر اس ت ػػػي اسسػػػنل  اسسػػػ دسب اس ر ػػػز اسقػػػل ي ستت ػػػل  اسدرتل ػػػف لاسدن  ػػػف  ػػػي اسيدػػػرة  ػػػف ة
  لس لب اسق هرة.

 قد ف  ي د ه ؿ الأ   ص اس     فب اسطت ف الألسلب دار لااؿ ستن ػر 2595اس ط كب ب  ؿ    د ة   
  .ردفلاسدلز يب ا  فب الأ

 اس  ؿ اسب  ايب ب   ف اسقدس اس يدل فب ترن    اسدن  ف الأسر فب الأردف.2556 ط كب اتدالله. ة .  
 د  ػػػػ ف اس ػػػػرأة  ػػػػي اسب فلر ػػػػف اس رت ػػػػف 2556 ػػػػلر ب امػػػػ ـب   ػػػػلؿب أ طػػػػ ن لسب هػػػػد لةب نػػػػد . ة . 

مػػ د ف لاسق نلن ػػفب اسسػػلر ف اسلا ػػي لاا ػػ ؽب  بتػػف ب   ػػف د ػػر ف ستدراسػػ ه است ػػل  ستسػػتف اس تػػلـ ا  د
  ب ب   ف د ر فب اسلذ  ف.2 ب اس دد ة28اس بدؿ ة

 دلر اس ػػػ ك  ػػػػي اسد   ػػػر  ػػػي اس بد ػػػي الأردنػػػػي  ػػػف لبفػػػف نظػػػر طتتػػػػف 2592اسدرال ػػػفب اتػػػدالله. ة . 
 ا  فب الأردف.  –اسب    ه الأردن فب ب   ف اس س ف تف طلؿ 

 ل ب  ه د   ف اس ػت ك  ػي إ ػ رة أتػلظتي : دراسػف  . ترا   2525اس   د ب   ط فب اس را تفب    ر. ة
  ب اس راؽ.935نلا فب ب   ف ت دادب  بتف ااداكب اس دد ة

 اس ػػػػت ك لاس يسسػػػػ ه لالأطػػػػر لاس  ػػػػ ر ي لاسنػػػػلاد  اس ػػػػت ت فب  ندػػػػد   ػػػػ رؾ 2556ر ػػػػ ؿب ا ػػػػر. ة . 
 اس ت تيب  تسط ف. 

 ت ك اس مػر ب دراسػف سلسػ لسلب ف  . اس ػلار اس بد  ػي لتنػ ء  ػدراه اس ػ2595ر  ضب  رلة   ػد . ة
 ػػػي ظػػػؿ  ػػػلراه اسرت ػػػي اس رتػػػيب لزارة اسد تػػػ ـ اس ػػػ سيب اس  فػػػد اس ػػػ سي ست د ػػػف ا بد  ا ػػػف ت س نمػػػلرةب 

  مر.
 اسسػػػ  ؽ ا  ت  ػػػي اس د  ػػػرب  ػػػي  دػػػ ك اس ػػػت ك اس رتػػػي  – . اس ػػػت ك اس رتػػػي 2599سػػػلب د ب سػػػ   ل. ة

 ا  ت  يب ت رلهب ستن ف.اس   ر ف اس دن ف لا  دم د فب   دك اس لنس ل 

http://www.onistam.net/
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 ي ا الـ اسدرتل ب د  ؽ.2559اسس دب    لد أ  د. ة  .  
 ا ت ػػ د اس بد   ػػف سد  ػ ف اس ػػت ك  ػػي اس بد ػػي اس مػػر ب رسػػ سف  . 2598. ةاس ػ   يب ا ػػؿ ا  ػػد  ر ػػد

 د دلراد ن ر  ن لرةب  ت ف ااداكب ب   ف اس نل  ف.
 طػػرؽ است ػ  اس ت ػيب   دتػػف اسب   ػفب ا  ػ راه اس رت ػػف  ب  قد ػف  ػي 2592 ػتتيب ن ػ ـ اتػػداسله كب ة

 اس د دة.
 ادب هػػ ه طتتػػف اسب   ػػ ه ن ػػل اس  ػػ ر ف اسس  سػػ ف  ػػي 2593اس ػػل   هب ن  ػػف اس لاسػػدةب    ػػد. ة . 

 ب الأردف.2ب  ت ؽ 45الأردفب  بتف اس تلـ اسدرتل فب    
 دارة اس دطػلا ف س ػػلج 2555اتداس ب ػدب ستنػل    ػد ة أز ػف اسدطػلع  ػي اسب   ػ ه الأهت ػػفب  : دنظػ ـ لا 

    ل. 4-3اس يد ر اس ت ي اس  د  ا رب  ت ف اس د ف ا بد  ا فب ب   ف اسق هرةب  ي اسيدرة  ف 
 تنػػ ء اسقػػدراه ل سػػ ادة اسب   ػػ ه الأهت ػػف اس   تػػف  ػػي  بػػ ؿ را  ػػف 2559اػػزب هنػػ ء    ػػد أ  ػػد. ة . 

 بتػػػف دراسػػػ ه  ػػػي اس د ػػػف ا بد  ا ػػػف لاس تػػػلـ اس  ػػػ   ف  فن ػػػً  اتػػػل د ق ػػػؽ أهػػػدا ف ب ت ػػػ   ن ػػػلرب 
 .ا نس ن فب اس دد اسس تي لاس  ر فب أ دلتر

 دس ػػؿ است  ػػ   ػػي اس تػػلـ اسسػػتل  فب   دتػػف اس ت  ػػ فب اس  ت ػػف اس رت ػػف 2556اس سػػ ؼب مػػ سح   ػػد. ة . 
 . 2556اسس لد فب اسر  ضب 

 ػػف  ػػي دن  ػػف لدطػػل ر اس بد ػػي  . دلر اس  ػػ ر ف اس بد  2558 ػػدل يب  نػػ ؿب اتػػد اس  طػػي مػػ سح. ة 
رسػػػ سف   بسػػػد ر  -اس  تػػػيب دراسػػػف  قد ػػػف سن ػػػؿ دربػػػف اس  بسػػػد ر  ػػػي اسد طػػػ ط اس ضػػػر  لا  ت  ػػػي 

  ن لرةب ب   ف اسنب ح اسلطن فب ن تتس
 ب نفػل دل  ػؽ    ػلد اتػل. ة  . اسقػ ـ اسداا ػف سػدلر اس ػت ك اس مػر   ػي اسدن  ػف  ػي ظػؿ 2598  رلـ

 دلراد ن ر  ن لرةب  ت ف ااداكب ب   ف اس نملرة. بد ي اس  ر فب رس سف د 
 اس   رسػػػػف اس   ػػػػف ست د ػػػػف ا بد  ا ػػػػف  ػػػػي  بػػػػ ؿ را  ػػػػف اس ػػػػت ك 2553 لسػػػػلب  ػػػػيادب ل، ػػػػرلف. ة . 

 لاس ب ؿ اس درسيب  ت ف اس د ف ا بد  ا فب ب   ف  تلاف.
 د  ست ت ك: دراسف  . دلر اسب    ه الأهت ف اس ت ت ف  ي اسد   ف ا  دم2599   دب   ت ف  س ف ة 

 ب اسق هرة. 3ب ج945 طتقف اتل اسب    ه الأهت ف ت تف بز رة س ن ء.  بتف اسدرت فب ب   ف الأزهرب ع 
 اس ل ػػف تػػ ف  ق  ػػف اسدطػػلع لد ز ػػز  ػػ ـ اس  ػػ ر ف سػػد  اس ػػت ك  ػػل دلسػػف 2594سلدػػ دب  ػػر ـ سػػتط ف. ة . 

 – 69ب 924ب ع39 ا  ف  ػي اس ػ ر فب  ػ ا   راه اس رت ف اس د ػدة.  ػيلف ابد  ا ػف: ب   ػف ا بد ػ
922. 
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