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Abstract 
The paper dealt with the role of the university student guide to prevent 

youth from the drug scourge, university students in Khartoum State was set 

as a model. The student guide plays an important and key role in the 

guiding mode and problem-solving programs and their prevention of this 

scourge, especially drug-related and youth-taking in universities. The 

significance of this study in addressing an important segment of society i.e., 

young people in universities and for the values of universities in the society 

for producing generations with mind of science depends on the 

transparency and social responsibility. The importance also stemmed from 

the role of the university student mentor to prevent the youth from the drug 

plague that is so far close to these groups. The study aimed for identifying 

the size of the drug abuse problem among university students in Khartoum 

state, and to find the role of the student guide in drug abuse prevention. The 

paper was based on the analytical descriptive approach and on published 

studies and researches on student mentoring and drugs. One finding is that 

there is no university of universities included in the research in Khartoum 

state are free of drug abuse among students, noticing the proportion of male 

students in universities in Khartoum State is higher than that of Female 

students, failure to understand the role of student guidance in the positive 

impact on university students, Failure of communication between the 

student mentor and parents of students' in solving their young adult drug 

problem, the student guide does not study cases to address the problem and 

there is a deficiency of the student guide in the filling a comprehensive 

student record, maintaining its confidentiality and organizing guidance files 

and records. The study recommends that the role of the student 

guide should be activated at universities and should be using all available 

means, stimulate the role of the family in following up the behavior of its 

young adults in universities, the government should give the issue of the 

prevention of drug abuse  the most weight at universities and continuing the 

awareness about the damage to this serious scourge on health of 

the individual and society and to benefit from the programs of the National 

Drug Control Commission. 

 keywords: Student advisor – Drugs 

 

mailto:Emanrose2@yahoo.com
file:///C:/Users/suhad/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/TUAU3XCX/10.31973/aj.v1i138.1223


 هـ 8113م /  0208                                                       (أ يلول) 831/ العدد مجلة الآداب

793 

 اطي المخدرات دور المرشد الطلابي في الجامعات لوقاية الشباب من تع
 )ولاية الخرطوم أنموذجاً(

 عمي  إيمان أحمد محمد
تخصص  –دكتوراه في عمم الاجتماع  –أستاذ مساعد 

 الخرطوم –جامعة الزعيم الأزهري  عمم اجتماع
Emanrose2@yahoo.com 

 

 

 )مُمَخَّصُ البَحث(
الطلابد  يد  المامتدات لوقاادة الشدباب مدن تتداط  الم ددرات  دور المرشدد تناولت الورقة

ىددديت الدرا ددة التتددرح إلددك ةمددم مشددمخة تتدداط  الم دددرات و ددط . ولااددة ال رطددوم أنمو مددا  
طدددلاب المامتدددات يددد  ولاادددة ال رطدددومو والتتدددرح إلدددك دور المرشدددد الطلابددد  يددد  الوقاادددة مدددن 

شراةة ميمة ي  الممتمع وىم الشباب  تتاط  الم درات. تأت  أىماة ى ه الدرا ة ي  تناوليا
ي  المامتات ونظرا لأىماة دور المامتات ي  الممتمع لإنتاج أماال  ات يمر عخم  اتتمدد 
عخددك الشددةاياة والم ددؤولاة الممتمتاددة نبتددت الأىماددة مددن دور المرشددد الطلابدد  يدد  المامتددات 

اعتمدددت الورقددة عخدددك  لوقااددة الشددباب مددن تتددداط  الم دددرات لدرااتددو وقربدددو مددن ىدد ه الة دددات.
المنيج الوصة  التةخاخ و مما اعتمدت عخدك الدرا دات والبةدوث المنشدورة يد  ممدال الإرشداد 
الطلاب  والم درات. ومدن النتدا ج التد  توصدخت إلايدا الدرا دة لا تومدد مامتدة مدن المامتدات 
التدددد  شددددمخيا البةددددث يدددد  ولااددددة ال رطددددوم ت خددددو مددددن تتدددداط  الم دددددرات و ددددط الطددددلاب أو 

الباتو وعدم ييم دور الإرشاد الطلاب  يد  التدأرار الإامداب  يد  طدلاب المامتدات. وعددم الط
التواصل مع المرشد الطلاب  من أولااء أمور الطخبة لةل مشامل ابنا يم المتتخقة بالم درات. 
المرشد الطلاب  لا اقوم بدرا ة الةالات الةرداة لمتالمدة المشدمخة. ىنالدص قصدور مدن المرشدد 

يددد  القاددام بتتب دددة ال ددمل الشدددامل لخطالدددب والمةايظددة عخدددك  ددراتو وتنظدددام المخةدددات  الطلابدد 
وال دملات ال اصددة بالتوماددو والإرشداد. توصدد  الدرا ددة بلدرورة تةتاددل دور المرشددد الطلابدد  
يدد  المامتددات وا ددتتمال مددل الو ددا ل المتاةددةو وتةتاددل دور الأ ددرة يدد  متابتددة  ددخوص أبنا يددا 

إاددلاء مولددوع الوقااددة مددن تتدداط  الم دددرات الأىماددة القصددو  يدد   بالمامتدداتو عخددك الدولددة
 المامتات.

 الم درات  –: المرشد الطلاب  الكممات المفتاحية
 مقدمة:

تُتدّ الم درات من المشملات الت  توامو الممتمتات ي  الوقت الةالدر وتيددد م دتقبخو 
ا و وتمردل تيداددا لصدةة و دلامة نظرا  لما تةمخو من تدمار الإن ان امتماعاا  وم ماناا  ونة دا
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المماعددة وتما ددميا وتبدادددا للاقتصدداد الددوطن  ووت ددتيدح ىدد ه اةيددة الشددباب بصددةة  اصددة 
مدددونيم القدددوة والطاقدددة ال لاقدددة والةاعخدددة يدددد  الممتمدددع وقدددادة الت اادددر وةمددداة الدددوطن وصددددناع 

دماندو الم ددرات تتداط  أن ومدد الأ ادرة ال دنوات الم دتقبل. ويد   ي دة بدان مالا دا عخايدا وا 
 (. 9: 4002التالم )عخ و أنةاء مماع ي  م تمر تزااد الشباب ي 

والمرشددددد الطلابدددد  اددددؤدً دورا  ميمددددا  ور ا ددددا  يدددد  التمخاددددات الإرشدددداداة والبددددرامج المتدددددة 
لموامية المشملات ووقااتيم من ى ه اةية لا اما المرتبطة بالم درات وتتاطايا ي  صدةوح 

اول ىدد ه الورقددة دور المرشددد الطلابدد  يدد  المامتددات لوقااددة  ددوح تتندد ،الشددباب بالمامتددات
 الشباب من تتاط  الم درات.

تُتدددّ مشددمخة تتدداط  الم دددرات ظدداىرة   طاددرة  تيدددد ماددان الممتمتددات وتؤمددد مشكككمة الدراسككة: 
الإةصاءات الر ماة ي  ال ودان أنيا ي  ازدااد م تمر عخك الرغم مدن مدل الميدود المب ولدة 

ن الادمان ع ن وا  مدن طدلاب المامتدات اتتداطون  %51خك الم درات اصاب ي دة الشدبابو وا 
الم ددددرات بأنواعيدددا. ومدددن الدرا دددات التددد  أمددددت أن طدددلاب المامتدددات اتتددداطون الم ددددرات 

( وإ  أولددددةت أن المامتدددات ماندددت ممانددددا  لصدددقل ال بدددرات ومنددددابر 4059درا دددة )ابت دددام و
ص لددم توامددو ىدد ة الظدداىرة بالأ ددخوب التخمدد  لتدددراب القاددادات الممتمتاددةو وعخددك الددرغم مددن  لدد

 ال ؤال الر اس:الصةاحو وتتلح المشمخة ي  
 ما هو دور المرشد الطلابي في الجامعات لوقاية الشباب من تعاطي المخدرات؟  

تأت  أىماة ى ه الدرا دة يد  تناوليدا لشدراةة ميمدة يد  الممتمدع وىدم الشدباب أهمية الدراسة: 
اة دور المامتات ي  الممتمع لإنتاج أماال  ات يمر عخم  اتتمدد ي  المامتات ونظرا لأىم

عخك الشةاياة والم ؤولاة الممتمتاةو نبتت أىماة دور المرشدد الطلابد  يد  المامتدات لوقاادة 
 الشباب من تتاط  الم درات لدرااتو وقربو من ى ه الة ات.

 تيدح ى ه الدرا ة إلك:أهداف الدراسة: 
تدددداط  الم دددددرات و ددددط طددددلاب المامتددددات يدددد  ولاادددددة إلددددك ةمددددم مشددددمخة ت التتددددرح -5

 ال رطوم.
 .التترح إلك دور المرشد الطلاب  ي  الوقااة من تتاط  الم درات  -4
تةداددددد المتوقددددات التدددد  اوامييددددا المرشددددد الطلابدددد  مددددع الطخبددددة وتةددددول دون تةقادددد    -7

 .متطخبات التمخاة الارشاداة
واة الت  امب أن تقوم بيا المامتدات التترح إلك أىم الأدوار الوقا اة والتربواة والتوع -2

 ال وداناة لختصدً لمشمخة الم درات. 
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 فرضيات الدراسة:
 ىنالص دور للإرشاد الطلاب  ي  التأرار الإاماب  ي  طلاب المامتات.  الفرضية الاولي:
إن المامتدات والمتاىدد التخادا ال دوداناة ترمدز عخدك الأنشدطة الطلابادة التد   الفرضية الثانية:

  .لح  طر تتاط  الم درات لخطلاب وتتمل عخك وقااتيم منياتو 
المرشد الطلاب  اقوم بتتب ة ال مل الشدامل لخطالدب والمةايظدة عخدك  دراتو  الفرضية الثالثة:

 وتنظام المخةات وال ملات ال اصة بالتوماو والإرشاد.
ات والمتاىدد مر  تصمام ا تبانةو وتطبا  أداة الدرا دة عخدك بتدض المامتدمجتمع الدراسة: 

 التخاا ال وداناة ي  ولااة ال رطوم 
اعتمددت الباةردة عخدك ا تادار عاندة عشدوا اة عنقودادة ممرخدة لممتمدع الدرا دة عينة الدراسكة: 

 ( ةالةو عخك وي  متادلة راتشارد مامر لا تاار التانات.99بخغ عددىا )
ط الدرا دات الوصدةاة تنتم  الدرا ة بةمدم مولدوعيا إلدك نمدالمنهج المستعمل في الدراسة: 

التةخاخاة وإ  تتتمد عخك المنيج الوصة  بصورة أ ا اة وت تك إلك رصد ميارات المرشددان 
 الامتماعاان التامخان مع الطلاب وتةخاخيا.

 مجالات الدراسة:
مر  تةدادد الممدال الممدان  لخدرا دة بدبتض المامتدات ال اصدة والةمومادة  المجال المكاني:

 ي  ولااة ال رطوم.
اتلمن الممال البشدرً لخدرا دة المرشددان الامتمداعاان التدامخان يد  عمدادة  لمجال البشري:ا

 شؤون الطلاب بالمامتات ي  ولااة ال رطوم.
و وقدد توزعدت 5/3/4059إلدك  5/6/4053مر  إنماز الدرا دة مامخدة مدن  المجال الزماني:

 ى ه المدة الزمناة عخك النةو الات :
- .  التةلار للإطار النظرً
 التةلار لخمانب المادان  وتصمام الا تمارة وا تبارىا وممع الباانات وتةخاخيا. -
 الطباعة وا  راج الدرا ة بشمخيا النيا  . -

 المصطمحات والمفاهيم:
تتّدرح ال ددمات الارشداداة بأنيدا   مدل عدون ارشدادً أو تدوماي  تقدمدة الخدمات الارشكادية: 

مخاة مدرو دةو يد   دبال م داعدتيم عخدك النمدو النة د  المؤ  ة التتخاماة لطخبتياو بطراقة ع
والدرا دددد  والمينددددد و والا دددددتمرار يددددد  تقددددددام  لدددددص التدددددون ويددددد   طدددددة منظمدددددة قابخدددددة لختقدددددوام 

 (4005والتطوار . )المتشانو
ىددو علاقددة ميناددة بددان المرشددد المتدددرب وم ترشددد : 5939رّيددو بددورمس و ددتنةخر عالإرشككاد: 

ش ص الك ش ص ولو أنيا أةاانا تشتمل عخدك أمردر مدن بةاث تمون ى ه التلاقة عادة من 
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ش صددان ووقددد بانددت ىدد ه التلاقددة لم دداعدة الم ترشدددان عخددك ييددم وتولدداح نظددرتيم لةادداتيم 
وتتخم ماةاة تةقا  أىداح تأماد ال ات  دلال ا تادارات ماددة المتند  و دلال ةدل مشدملاتيم. 

 (.76: 5996)الزبونو 
تدددد والمددددرب لختمدددل يددد  ممدددالات الإرشددداد الم تخةدددة: الشددد ص المؤىدددل المالمرشكككد الطلابكككي: 

الإنما  و والوقا   والتلام  اقدم  دماتو الإرشاداة من  دلال علاقدة ر دماة مينادة لم داعدة 
الطخبة ي  تةقا  أقصك م دتواات النمدو التد  ت دمح بيدا إممانداتيم عخدك ويد  ت طداط مدنظم 

 (504:4001وىادح. )ال ةا ةةو 
مل مادة طباتاة أو م تةلدرة يد  المصدنع مدن : 5934ا الدمرداش عرّيي تعريف المخدرات:

شددأنيا إ ا ا ددت دمت يدد  غاددر الاغددراض الطباددة أو الصددناعاة الموميددة أو الرشددادة ان تددؤدً 
إلك ةالة من التتود والإدمدان الد ً الدر بالصدةة الم دماة والنة داة لخةدرد والممتمدع أو ىد  

  بددددددددرمات متةاوتدددددددة. )أبدددددددو م الدددددددابو مدددددددواد ت دددددددبب للإن دددددددان )والةادددددددوان( يقددددددددان الدددددددوع
 (.51: 4005الزرادو

عريتيدا لمندة الم ددرات يد  الأمدم المتةددة: بأنيدا مدل مدادة  دام  أما المخدرات اصطلاحاً: فقكد
أو م تةلدددر تةتدددوً عخدددك عناصدددر منومدددة أو م دددمنة مدددن شدددأنيا عندددد ا دددتتماليا يددد  غادددر 

د أو الادمددان عخايددا ممددا الددر الأغددراض الطباددة أو الصددناعاة أن تددؤدً إلددك ةالددة مددن التتددو 
 (.21: 4002بالةرد والممتمع م ماناا  أو نة اا  أو امتماعاا . )الةمادانو 

 مهام المرشد الطلابي:
امددب أن امددون متممنددا مددن م دداعدة الطالددب عخددك ييددم  اتددوو ومتريددة قدراتددوو والت خددب  

  والميندد  لبندداء عخددك مددا اواميددو مددن صددتوبات لاةقدد  التوايدد  النة دد  والتربددوً والامتمدداع
 (:  4052)أبوشاقورو ش صاة إ لاماة  واة وو لص عن طرا  قاامو بالأت 

تبصدددار الممتمدددع المدددامت  بأىدددداح التومادددو والإرشددداد و ططدددو وبراممدددو و دماتدددو وبنددداء   -5
 علاقات ميناة مرمرة مع منت ب  المامتة مماتيم ومع أولااء أمور الطلاب. 

امج التوماو والإرشاد يد  لدوء التتخامدات المنظمدة لد لص إعداد ال طط التامة ال نواة لبر   -4
 واعتمادىا من مدار المامتة.

 تنةا  برامج التوماو والإرشاد و دماتو الإنما اة والوقا اة والتلاماة.  -7
تتب ة ال مل الشامل لخطالب والمةايظة عخك  راتو وتنظام المخةدات وال دملات ال اصدة   -2

 بالتوماو والإرشاد .
الطدلاب التةصداخاة وال دخوماةو وتقددام ال ددمات الإرشداداة التد  مدن شدأنيا بةث ةدالات   -1

 تةقا  أىداح المرةخة التتخاماة.
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م دداعدة الطخبدددة يددد  مواميدددة اللددد وط والأزمدددات النة ددداة والامتماعادددة و لدددص مدددن  دددلال   -6
 أنشطة وبرامج ويتالاات ومن  لال مشاراع مبرممة.

 دددداا وتشددددماتيم وتددددوماييم ومددددنةيم الةددددوايز رعااددددة الطددددلاب الموىددددوبان والمتةددددوقان درا  -3
 والممايآت وتقدام برامج إلاياة ليم.

متابتدددة الطدددلاب المتدددأ ران درا ددداا ودرا دددة أ دددباب تدددأ رىم وعلاميدددا وات دددا  ال طددددوات   -3
 اللازمة للارتقاء بم توااتيم.

تةرً الأةوال الأ راة لخطلاب ولا اما الاقتصاداة منياو وم اعدة المةتامان منيم عن   -9
 طرا  الصندو  المامت .

امداد  -50 أن ا اعد المرشد الطخبة  وً المشدملات الانةتالادة والومدانادة يد  الت خدب عخايدا وا 
ةخدددول مرلددداة ليدددم وتنا دددب الواقدددع وتمتخيدددم اة دددون بالرلدددا عدددن أنة ددديم وعدددن المةددداط 

 الأمادام .
ان ي  المخاة. )القا   تتزاز ال خوماات الااماباة والقام الامتماعاة بان الطخبة والم ؤول -55

 (.44: 4003و
درا دددة الةدددالات الةردادددة لخطدددلاب الددد ان تظيدددر عخدددايم بدددوادر  دددخباة يددد  ال دددخوصو وتةيدددم  -54

 (.6: 4005مشملاتيمو وتقدام التوماو والنصح ليم بة ب ةالتيم. )دواماتو 
 الحاجة إلى البرامج الإرشادية: 

إلددك التوماددو والإرشدداد طددوال م ددارة الإن ددان إ ا مددان يددردا أو يدد  إطددار مماعددة اةتدداج 
ةااتدددو الانما ادددة والتتخامادددة والمينادددة والأ دددراةو والةامددددة إلدددك التومادددو والإرشددداد ىددد  إةددددد  
لددددروراات الةادددداة الإن دددداناة المتمددددددةو وىدددد  ةامددددة نة دددداة و يالإن ددددان مرخمددددا اةتدددداج إلددددك 

والتومادو والإرشداد عخدم الإة اس بالأمن والتقدار والنمداح ييدو اةتداج إلدك التومادو والإرشدادو 
وين لو أصولو التخماة وينااتو وطرقو وأ الابو وانة  من  لال برامج ت طط وتنةد  عخدك ويد  
قواعد عخماة وامرً تقااميا بأ خوب عخمد  لمتريدة الةا ددة التد  تةققدت وتطوارىداو وقدد أشدار 

مدددة إلدددك أىدددم التوامدددل التددد  تؤمدددد الةا إلدددك م( 4000م( و)زىدددرانو 4002مددل مدددن  )شدددامرو 
 التوماو والإرشاد وى :

الإن دان انمدو  دلال دورة نمدو انتقدل يايدا مدن مرةخدة إلدك  المراحل الحرجكة ومراحكل الانتقكال:
مرةخددة تددددرامااو وىنددداص بتددض المراةدددل الةرمدددة التدد  ربمدددا اوامدددو يايددا بتدددض الصددددمات أو 

اعدة التخمادة المتاعب والمصاعب من ل وطات الةااة ومؤرراتيا مما امتخو اةتاج إلك الم 
 من  لال عمخاة التوماو والإرشاد من  لال برامج إرشاداة عخماة مت صصة. 

الأ رة ى  النواة الأولك لتموان الممتمع وى  البا ة الأولك الت  انشأ يايا  التغيرات الأسرية:
الةددرد واددتتخم يايددا المراددر ممددا اةتامددو ومددا ا ددود الأ ددرة مددن ا ددتقرار أو عدمددو اددنتمس  ددخبا 
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ا مابددا عخددك ةادداة الةددرد ويةادداة الةددرد يدد  أً با ددة نشدداط مددا ىدد  إلا امتددداد لةااتددو يدد  با تددو وا 
 الأ راة تتأرر بيا وتؤرر يايا. 

من أىم ملامح الت ادر الامتمداع  ولدوح الصدراع بدان الأمادال وزادادة  التغيرات الاجتماعية:
والإباةادة المن داة ومشدملات الةرو  ي  القام والرقاية والةمرو شداوع رقايدة الم ددرات والإاددز 

ال دددزو والةدددروب والنزاعدددات التالمادددة والإقخامادددة التددد  أيدددرزت مشددد لات امتماعادددة مردددل الةقدددر 
 والبطالة والمرض والتخوث.

يمل ما  ب  اؤمد لرورة الةامة لختوماو والإرشاد من  لال براممدو الإنما ادة والوقا ادة 
مة لختتامل مع ل وط الةااة والتمدل عخدك ةدل والتلاماة وإ  ا اعد ي  تنماة الميارات اللاز 
 (.44: 4003المشملات بطر  توايقاة ي  المخاة. )القا   و

: الدددد ان تظيدددر عخددددايم بددددوادر  دددخباة يدددد  ال ددددخوصو وتةيددددم دراسككككة الحككككالات الفرديككككة لمطككككلاب
 (. 6: 1002. )دويكات ،مشملاتيم وتقدام التوماو والنصح ليم بة ب ةالتيم

 في الجامعات بولاية الخرطوم:دور المرشد الطلابي 
إن عمدددادة شدددؤون الطدددلاب ىددد  الواميدددة الأولدددك التددد  تيدددتم بدددالطلاب وتةقددد  إنمدددازىم 
و برعااددة م تخددح الأنشددطة  التلددوً مددن ومددودىم يدد  المامتددة بشددمل عخمدد  ورقدداي  وتربددوً
الطلابادددة وتدددوماييم لتةقاددد  أىدددداييم ال ددداماة لختتبادددر عدددن إبدددداع الطدددلاب وتةمادددر طاقددداتيم 

 ةتمخة الت  تؤدً إلك إنشاء ش صاة تةاعخاة متمامخة دا ل مرمز الطلاب وما بتده.الم
ممددا امرددل الددرابط بددان الطددلاب والإدارات الم تخةددة لخمامتددة مددن ناةاددة وربطيددم بددالممتمع 

تتمدل التمدادة عخدك تطدوار الةخدول المنا دبة  ال ارم  دا ل و ارج ال ودانو من ميدة أ در 
أن تترقددل التمددل الأمددادام  لخمامتددة مرددل الاىتمددام بتددويار با ددة  لمشددامل الطددلاب التدد  اممددن

منا ددبة ومنا ددبة لخبا ددة ت دداعد الطددلاب يدد  تةقادد  الإنمددازات الأماداماددة بالتتدداون مددع إدارة 
 المامتة والإدارات المتناة.

ممددا تيددتم التمددادة بالموانددب الصددةاة لخطددلاب مددن وقددت د ددوليم المامتددة ةتددك ت ددرميم 
لم  تنمز عمادة شؤون الطلاب ى ا  لامة البدناة والنة اة والامتماعاة ليم.ل رض ال  ،منيا

الدددور وبطراقدددة تةقدد  الأىدددداح المتخنددة لخمامتدددةو ولمددن ت تخدددح يقددط مدددل مامتددة يددد  ماةادددة 
ممخدس شدؤون  -عرض اليامل التنظام  لختمادة عخك رأ يا وويق ا لخنظام الأ ا   )اللا ةدة 

أعخدددك  دددخطة اشدددرح عخدددك ت طددداط  اا دددة الطدددلاب  الطدددلاب( وممخدددس شدددؤون الطدددلاب ىدددو
 لرياىيم واقترح قواعد ولوا ح إرشاداة.

إن المرشددددد الطلابدددد  يدددد  المؤ  ددددة التتخاماددددة اددددؤدً دورا  ميمددددا  و ييددددو اقددددوم بتدددددد مددددن 
الإمددراءات لتةداددد ةمددم المشددمخة وتةداددد أنمددح ال ددبل والطددر  والبددرامج لخوقااددة و وىدد ه ىدد  

 الإمراءات الت  اتبتيا:
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اقددوم بددءمراء م ددح شددامل يدد  المؤ  ددة التدد  اتمددل يايددا )المامتددة( لتةداددد المشددملات   -5
الت  توامو الطخبة وتةداد المماعات اليشة و وىدم الة دات التد  توامدو ممخدة مدن المشدملات 
مالالددددطرابات النة دددداة وومددددود مدددددمن يدددد  الأ ددددرة أو أةددددد أقددددران وأصدددددقاء ال ددددوء الطخبددددة 

 اة ماية.المد نان ي  المراةل التتخام
شددراص   -4 اقددوم بءعددداد بددرامج توعواددة وقا اددة وا ددتتمال أ ددالاب ويناددات الإرشدداد الم تخةددة وا 

ىؤلاء الطخبة بءعداد تخص البرامج وبة ب ةامات المماماع الارشاداة وأولواة تخص الةامدات 
وأن اراعدد  يددد  ا دددتتمال ىددد ه التقنادددات المرةخددة التمرادددة لخممموعدددة الإرشددداداة واراعددد  يددد  

اد أن تمدددددون متدرمدددددة وشدددددامخة وتقددددددم لخم ترشددددددان واشدددددارمون يايدددددا بةاعخادددددة وتخبددددد  الإعدددددد
 ةاماتيم.

ا ددتك لمدد  تشددتمل الوقااددة لمددل مددن الم ترشدددان والأ ددرة والمامتددة ةتددك تمددون شددامخة   -7
 و ات مدو  ويتالاة.

أن تمدددون عمخادددة الوقاادددة عخدددك ويددد   طدددة متددددة وم دددتمرة لا أن تمدددون منقطتدددة و لأن   -2
شاعة ى ه المواد لتتاطايا.مروم  ى ه ال  مواد ات  ون طرقا  عدة وأ الاب م تخةة لخترواج وا 

تنماددة الددوع  والمتريددة بملددار ىدد ه المددواد لمددل مددن الم ترشدددان وأيددراد الأ ددرة والمددلاص   -1
التامل ي  المامتاتو أن اشترص الم ترشددون )الطخبدة( يد  إعدداد ىد ه النشداطات ووىدو مدا 

 الةدارة وأشارت إلك أىماة  لص.  أمدتو  التداد من الدرا ات
اتتمد المرشد الطلاب  إلك ا تتمال مل الو ا ل المتاةة مع أىماة تةتادل دور الإعدلام   -6

مددراء  عددداد نشددرات دوراددة تولدداةاة وا   ددواء و ددا ل الإعددلام المقددروءة والم ددموعة والمر اددة وا 
ترمار المنا دبات م ابقات  اصة بطر  الوقااة والتلاج وملدار ىد ه المدوادو وأن امدرً ا د

 للإعداد لي ه النشاطات والمشارمة يايا.
 ال دودان و لخممتمدع ةقاقا دا الم ددرات اشدمل تيدادد ا وومدد المرشدد الطلابد  أن تتداط  
 الت  والاقتصاداة ال اصة بالتنماة الامتماعاة الم تخةة ماية النواة   عخك  خب ا انتمس مما

 والانةدلات الاقتصدادً والةصدار ب دبب الةدروب تبدا أن الممتمع ال ودان  ولا اما انشدىا
 يد  الم ددرات تيرادب لتصدابات المدوار مرتت دا دول مدع الةددود عخدك ال داطرة وعددم الأمند 
اصال م دراتيم ترواج  (4054والمراىقان. )عطاة:  لخشباب وباتيا منيا عدادة أنواع وا 

ل رطددوم منيددا )عخدد  وىنالددص عوامددل مراددرة ديتددت الإن ددان لتتدداط  الم دددرات يدد  ولااددة ا
وأ باب  عدم الا تقرار النة  و وا تلال الدور الامتماع   (: أ باب تتود لخةرد مرل4002:

و التمالدة وال بدرات الأمنبادةو الت داىل يد  مرل لتح عمخاة التنش ة الامتماعاةتتود للأ رة 
يدد   ا ددتتمال التقدداقار الم دددرة. و دداعد  لددص يدد  انتشددار الم دددرات و ددط طددلاب المامتددات

ولااددددة ال رطددددوم وومددددن الدار ددددات التدددد  أمدددددت تتدددداط  طددددلاب المامتددددات الم دددددرات درا ددددة 
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المامتددددات مانددددت ممانددددا  لصددددقل ال بددددرات ومنددددابر لتدددددراب ( وأولددددةت أن 4059)ابت ددددامو 
البتد عن  ولأ باب عدة نةاول أن نتناول بتلا منيا: القاادات الممتمتاة. ولمنيا بي ا الدور

البا ة المامتادةو الةقدر والتةداوت بدان الطدلابو وأ ادرا  الإةبداط ب دبب  قخادوالرقابة الأ راة والت
  الرغبة ي  الدرا ة. عدم

 مناقشة وتحميل نتائج الدراسة: 
ىديت ى ه الدرا ة إلك تةداد وتقاام  دور المرشد الطلاب  ي  المامتدات لوقاادة الشدباب 

 ددتبانةو وتطبادد  أداة الدرا ددة مددن تتدداط  الم دددرات ولتةقادد  أىددداح الدرا ددة مددر  تصددمام ا
عخك بتض المامتات والمتاىدد التخادا ال دوداناة يد  ولاادة ال رطدوم وإ  شدمل ممتمدع الدرا دة 

يرداو رم عمخت الباةرة عخك ا تاار عانة عشوا اة عنقوداة ممرخدة لممتمدع الدرا دة  577بتدد
 ت أدناه:( ةالةو عخك وي  متادلة راتشارد مامر لا تاار التانا99بخغ عددىا )

           
           
           
           
           
            

N 
Z 
d 

 حجم المجتمع  
  6..2وتساوي  0..0الدرجة المعيارية المقابمة لمستوى الدلالة 

 نسبة الخطأ
 ( اولح مامتات ممتمع الدرا ة5الباانات الاولاة: شمل )

 
 المصدر: الدراسة الميدانية
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وزاع الا تباان بان عدد من المامتات الةموماة مرل )مامتة ال رطدومو ومامتدة مر  ت
و و ومامتددددة ال ددددودان لختخددددوم و  بةددددرً مامتددددة ام درمددددان الإ ددددلاماةو ومامتددددة الددددزعام الأزىددددرً

والتمنولوماددداو ومامتدددة الناخدددان( أمدددا المامتدددات ال اصدددة يشدددمخت )مامتدددة أم درمدددان الاىخادددةو 
تدددة شدددر  النادددل( مرخدددت ممتمدددع الدرا دددة ممدددا ىدددو مولدددح يددد  ومامتدددة النصدددر التقنادددةوو مام

 %. 40% والمامتات ال اصة 30( وإ  مرخت المامتات الةموماة 4الشمل )
 ( اولح نوع المامتة4شمل )

 
 المصدر: الدراسة الميدانية

 ( اولح التوزاع النوع  لأيراد عانة الدرا ة7شمل  )

 
 المصدر: الدراسة الميدانية

( اولدددح أن المبةدددوران مدددن عاندددة الدرا دددة مرخدددت ن دددبة الإنددداث 7) مدددن  دددلال الشدددمل 
%و ومانت ن بة المبةدوران مدن الإنداث أمبدر مدن ن دبة الد مور لأن 72% ون بة ال مور 66

وظاةدددة المرشدددد الطلابددد  دا مدددا تشددد خيا الإنددداث يددد  المؤ  دددات التتخامادددة ةتدددك ن دددبة د دددول 
 دمدة الامتماعادة وعخدم الدنةس أمبدر الإنداث إلدك المامتدات يد  ت صصدات عخدم الامتمداع وال

 من ن بة ال مورو وقد اتزً  لص إلك أن ى ه الت صصات مةببة ومرغوبة أمرر عند الإناث.
 

جامعة 
 حكومية

80% 

جامعة 
أهلية 
 وخاصة

20% 

 ذكر
34% 

 أنثى
66% 
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 ( اولح الترماب التمرً لأيراد عانة الدرا ة2شمل )

 
 المصدر: الدراسة الميدانية

م يدد  ىدد ه ( الة ددة التمراددة لخمبةددوران وإ  اتبددان أن أعمددارى2الاةددظ مددن  ددلال الشددمل )
 نة ووى ا ادل عخك أن تتاانيم امون بتد ت رميم مباشرة ي  ى ه  21 -46المينة تبدأ من 

 ( ال ً اولح عدد  نوات ال برة.7واؤمد  لص المدول ) المينة و
 ( اولح الةالة الامتماعاة لأيراد عانة الدرا ة1شمل )

 
 المصدر: الدراسة الميدانية

ومون ووى ا ادل عخك تةمخيم الم ؤولاة وا اعد أالا تبان أن أغخب المبةوران ىم متز 
 ولتيم ي  تةيم الطلاب وم اعدتيم لأن بتليم امون لداو أبناء.

 ( اولح ت صص أيراد عانة الدرا ة5مدول )
 %الن بة التمرار 
 7.1 7 ترباة

 26.3 26  دمة امتماعاة
 53.5 53 عخم امتماع
 13.1 13 عخم نةس
 100 99 الممموع

 ر: الدراسة الميدانيةالمصد

 46اكبر من  36-45  26-35 20-25

%2 

%35 %36 

%26 

 عازب
20% 

 متزوج
67% 

 مطلق
5% 

 أرمل
7% 

 مهجور
1% 
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تبدان أن ت صدص المشدرح الطلابدد  يد  المامتدات  دواء مانددت ةمومادة أو  اصدة ىددو 
عخم امتماع أو عخم نةس أو  دمة امتماعاة أو ترباة. ويتلا ومود المشدرح الطلابد  اةتداج 
إلددك ىدد ه الت صصددات لأنيددا تنصددب يامددا اةتامددو الطالددب وممددا أن ىدد ه المينددة لا انةددع أن 

 ً ت صص آ ر غار ى ه الت صصات.امار يا أ
 ( اولح الوظاةة الةالاة لأيراد عانة الدرا ة4مدول )

 %الن بة التمرار 
 35.4 35 ا صا   امتماع 
 26.3 26 باةث امتماع 
 38.4 38 مشرح امتماع 

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

ل الت صصدداة أمددا ا تصاصدد  تبددان أن وظاةددة المرشددد الطلابدد  يدد  المامتددة دا مددا تةمدد
 دددداعد و ددديل عمخادددة الإشددددراح امتمددداع  أو باةدددث امتمددداع  أو مشددددرح امتمددداع و و لدددص 

يالت صص ميم ي  مرل ىد ه الميندة لأنيدا تقدوم عخدك م داعدة الطدلاب يد  مدل مدا  والطلاب 
اتتخ  بةااتيم دا ل المامتة أو  ارميا وةل مشملاتيم إن ومددت ولا داما أن أعمدار ىدؤلاء 

 ب ي   ن ص ارة وتنقصيا ال برة والمترية والتمربة التمخاة ي  الةااة والممتمع.الطلا
 ( اولح عدد  نوات ال برة7مدول )

 %الن بة التمرار 
 7 7 أقل من  نتان

 57.6 57 1د  4
 9.1 9 3د  1من 
 26.3 26 يأمرر 3من 

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

عدددلاه أن مدددل التدددامخان يددد  ممدددال الإشدددراح الطلابددد  يددد  اتلدددح مدددن  دددلال المددددول أ
وومددود ال بددرة ا دداعد يدد  الم دداعدة بةممددة وةددل المشددملات ب دديولة  المامتددات لدددايم  بددرة و

 ومتابتة الطلاب ي  مماع الأنشطة.
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( لخمرشد الطلاب  دور ي  التمخاات الارشاداة والبرامج المتدة لموامية المشملات 2مدول )
 ة الم دراتووقااتيم من آي

 %الن بة التمرار 
 44.4 44 مواي  بشدة
 25.3 25 مواي 
 18.2 18 أةاانا

 12.1 12 غار مواي 
 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

تبددددان أن المرشددددد الطلابدددد  لددددو دور يدددد  التمخاددددات الارشدددداداة والبددددرامج المتدددددة لمواميددددة 
مقددابختيم يددد  أرندداء مدددلء الا ددتباان  مدددروا أن  المشددملات ووقددااتيم مدددن آيددة الم ددددرات ووعنددد

لدددايم  طددة  ددنواة تنُمددز عبددر إدارة عمددادة شددؤون الطددلاب و تتلددمن ىدد ه ال طددة الأنشددطة 
الصةاة واللاصةاة مما لدايم برامج إرشاداة عن طرا  مةالرات تمرً دا ل المامتةو مما 

 أيادوا أن الترماز دا ما عخك ى ه البرامج امون لخطلاب المدد.
 ( ىنالص انتشار لخم درات و ط طلاب المامتات1مدول )

 %الن بة التمرار 
 48.5 48 مواي  بشدة
 21.2 21 مواي 
 16.2 16 أةاانا

 14.1 14 غار مواي 
 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

 من  لال إمابات المبةوران تبان أن ىنالص ن بة مبارة مدا تؤمد ومود الم ددرات و دط
الطدلاب يد  المامتددة وقدد تتددز  أ دباب  لددص ممدا مددر   مدره يدد  الورقدة إلددك البا دة المامتاددةو 
والِاةبدداط ب ددبب عدددم الرغبددة يدد  الدرا ددةو والةقددر والتةدداوت بددان الطددلابو والبتددد عددن الرقابددة 

 الأ راة و  اعدت ى ه الأ باب ي  انتشار الم درات و ط الطلاب.
 الطلاب  و أولااء الأمور( ىنالص تواصل بان المرشد 6مدول)
 %الن بة التمرار 

 3 3 مواي  بشدة
 4 4 مواي 
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 17.2 17 أةاانا
 57.6 57 غار مواي 

 18.2 18 غار مواي  بشدة
 100 99 الممموع

 المصدر: الدراسة الميدانية

تبدددان مدددن  دددلال إمابدددات المبةدددوران أن ىنددداص لدددتةا شددددادا يددد  التواصدددل بدددان المرشدددد 
ء الأمدددور وو مدددر عددددد مدددن المبةدددوران يددد  أرنددداء مدددلء الا دددتباان أن ال دددبب الطلابدد  و أولادددا

أةاانا  امدون لاغتدراب الأ درة أو رب الأ درة أو امدون الطالدب ا دمن يد  الدا خادة أو مدع أةدد 
أقربا ددو أو صدددا  لددو ممددا اصددتب  دديولة ومددود رب الأ ددرة يدد  أً زمددن أو أً قددت اةتامددو 

أو الةقدر ت ددببت يد  عددم التواصدل مدع الأ درة عددن  المشدرح الطلابد  أالدا الظدروح المادادة
طرا  الو ا ل الةدارة مرل الوات اب أو الاامال أو غارىا من التمنولوماة الةدارة ي  و ا ل 
الاتصال الت  قد لا تمون متاةة للأ رةو وى ه الا باب مماتيا متخت صتوبة تواصل مرشد 

 ي  تتاط  الم درات. الطلاب مع الأ رة لتاةاو وى ا بدوره  اعد الطلاب
رشاداة عن آية الم درات ( اقوم3مدول )  المرشد الطلاب  بمةالرات توعواة وا 

 %الن بة التمرار 
 60.6 60 مواي  بشدة
 22.2 22 مواي 
 11.1 11 أةاانا

 6.1 6 غار مواي 
 100 99 الممموع

 المصدر: الدراسة الميدانية

مددل مةالدددرات توعوادددة وارشدداداة عدددن آيدددة ولددح أغخبادددة المبةددوران بدددأنيم اقومدددون بت  
الم ددددراتو ولمدددن عخدددك الدددرغم مدددن  لدددص تبدددان أن ىنالدددص عدددددا مبادددرا مدددن الطدددلاب اتتددداطون 
الم دددرات ووقدددد ترمدددع التزااددد يددد  تناوليدددا لأن المشددرح الطلابددد  ارمدددز يقددط مةالدددراتو عندددد 

خون إلك الةصدول د ول الطلاب المدد لخمامتة ووأنيا لا ت عمخاة م تمرة بال ات عندما انتق
المباددرة ىدد ا مددن مانددب المشددرح الطلابدد و ولمددن ىنالددص عدددد أالددا مددن الا ددباب واةدددة منيددا 
تتدددود لخةدددرد نة دددو مردددل عددددم الا دددتقرار النة ددد  وا دددتلال الددددور الامتمددداع و ولدددتح عمخادددة 

 التنش ة الامتماعاة دا ل الأ رةو وأالا  الت اىل ي  ا تتمال التقاقار.
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 الاقتصادً ىو  بب تتاط  الم درات و ط الطلاب ( التامل3) مدول
 %الن بة التمرار 

 33.3 33 مواي  بشدة
 41.4 41 مواي 
 11.1 11 أةاانا

 8.1 8 غار مواي 
 6.1 6 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

المبةددوران اتةقددوا عخددك أن التامددل الاقتصددادً ىددو مددن الأ ددباب الر ا ددة يدد  % مددن 33
تتاط  الم درات و ط الطدلاب ووىد ا ال دبب أالدا اتةد  عخادو المرادرون مدن  دلال درا دات 

  ابقة ولةت أ باب انتشار الم درات ي  ال ودان.
 ( التامل الامتماع  ىو  بب تتاط  الم درات و ط الطلاب9مدول )

 %الن بة التمرار 
 58.6 58 مواي  بشدة
 11.1 11 مواي 
 22.2 22 أةاانا

 8.1 8 غار مواي 
 100 99 الممموع

 المصدر: الدراسة الميدانية

اتةدد  أغخباددة المبةددوران عخددك أن التامددل الامتمدداع  ىددو مددن أ ددباب تتدداط  الم دددرات 
ابة الأ راة والتةمص و ط الطلابو وقد أمدت مرار من الدرا ات ى ا التامل و لص ل ااب الرق

 .الأ رً
 ( التامل النة   ىو  بب تتاط  الم درات و ط الطلاب50مدول)

 %الن بة التمرار 
 46.5 46 مواي  بشدة
 11.1 11 مواي 
 42.4 42 أةاانا
 100 99 الممموع

 المصدر: الدراسة الميدانية
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أن التامدل النة د  الم مور انةا أن نصح المبةوران اتةقوا عخدك  تبان من  لال المدول
 .الم ددرات بانمدا النصدح اة در  مدر بأندو أةااندا  مممدن امدون ىدو ال دبب ىو  بب تتاط 

مرادر مدن الطدلاب ب دبب لدد   وقد اتز   لص إلدك عددم التوايد  والتمادح مدع الةاداة والممتمدع
 ل وط الةااة.

 ( المرشد الطلاب  اقوم بدرا ة الةالات الةرداة لمتالمة المشمخة55مدول )
 %الن بة التمرار 

 5.1 5 مواي  بشدة
 8.1 8 مواي 
 21.2 21 أةاانا

 42.4 42 غار مواي 
 23.2 23 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

أغخدددب إمابدددات المبةدددوران تؤمدددد أن المرشدددد الطلابددد  لا اقدددوم بدرا دددة الةدددالات الةردادددة 
وقددد اتددزً  لددص إلددك قخددة أعددداد المشددريان مقارنددة بأعددداد لمتالمددة المشددمخو ممددا ىددو مطخددوب و

ن أغخب الو ا ل غار متاةة دا ل المامتة لت يال عمخاة المتابتة الةردادة وأغخدب  الطلاب وا 
 الةالات تطب  يايا لا ةة ال خوص.

 –المومااان  –( أمرر أنواع الم درات الم تتمخة و ط الطلاب ى : البنقو54مدول )
 طاتالمنش –الياروان 

 %الن بة التمرار 
 96 95 مواي  بشدة
 4 4 مواي 
 100 99 الممموع

 المصدر: الدراسة الميدانية

 –الياددددروان  –المومددددااان  –اتلدددح أن أمرددددر أنددددواع الم دددددرات الم دددتتمخة ىدددد : البنقددددو 
قد اتز   لدص إلدك  ديولة الةصدول عخايدا ممدا أولدح المشدريون أن الممادة تبداع  المنشطاتو

أو مددا ا ددمك )قدددر ظرويددص( بمتنددك بة ددب المددال المتددوير لددداص مممددن أ دد   بة ددب الةومددة
 المماة من نوع الم در.
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 ( أمررىم تتاط  لخم درات ىم الطلاب57مدول )
 %الن بة التمرار 

 52.5 52 مواي  بشدة
 15.2 15 مواي 
 20.2 20 أةاانا

 4 4 غار مواي 
 8.1 8 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 ر: الدراسة الميدانيةالمصد

أ ددباب تتددود تبددان أن أمرددر الدد ان اتتدداطون الم دددرات ىددم الطددلاب ووقددد ارمددع  لددص إلددك 
عدددم الا ددتقرار النة دد  وا ددتلال الدددور الامتمدداع و يقددد اخمددأ الةددرد إلددك الم دددرات  لخةددرد مرددل

ةادداة ىربددا  مددن الواقددع يدد  ظددل اللددتح وعدددم الا ددتقرار النة دد  وعدددم التوايدد  والتماددح مددع ال
والممتمدددع. ممدددا أن ا دددتلال الددددور الامتمددداع  لخةدددرد أو ةرماندددو مدددن القادددام بيددد ا الددددور مدددن 
التوامددل القواددة التدد  تقددح وراء تتدداط  الم دددرات وممددا أن ال ددخوص المنةددرح اددرتبط ارتباطددا  
ال وراقا  بلتح الوازع الدان  والتموان القام و إ  إن ل لص أررا  ياعلا  ي  مال الةدرد إلدك الإقبد

 عخك الم مرات وتتاط  الم درات ومن رم الإدمان عخايا.
 ( أمررىم تتاط  لخم درات ىم الطالبات52مدول )

 %الن بة التمرار 
 22.2 22 مواي  بشدة
 9.1 9 مواي 
 12.1 12 أةاانا

 29.3 29 غار مواي 
 27.3 27 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

ن عددا ب اطا من الطالبات اتتاطون الم دراتو مما أولدح المبةوردون أن ن دبة تبان أ
منيم ا منون الدا خاات أو مع صداقاتيم ووقد امون  لص  دببا مدن أ دباب تتداطاين لخم ددر 

 ولمن مقارنة بتدد الطلاب ييم أقخاة.
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 م درات.( ترماز المامتات عخك الأنشطة الطلاباة الت  تولح لخطلاب  طر ال51مدول )
 %الن بة التمرار 

 31.3 31 مواي  بشدة
 12.1 12 مواي 
 30.3 30 أةاانا

 16.2 16 غار مواي 
 10.1 10 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

تبان من إمابات المبةوران أن ىنالص ترمازا ي  المامتات عخك الأنشدطة الطلابادة التد  
الم دراتو ولمن عخك الرغم من  لدص نمدد أن المشدمخة لدم تةدل مد راا و  تولح لخطلاب  طر

وقددد اتدددزً  لددص لأن المرشددددان أيدددادوا بددأن ترمادددزىم دا مددا  امدددون مدددع الطددلاب المدددددو وىنالدددص 
 اىتمام أمرر أالا  بالأنشطة اللاصةاة مرل مرة القدم.

 مل الطلاب( عمخاة الإرشاد الطلاب  تمون عمخاة م تمرة تماه ةل مشا56مدول )
 %الن بة التمرار 

 36.4 36 مواي  بشدة
 36.4 36 مواي 
 27.3 27 أةاانا
 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

أياد وامد عدد مبار من المبةوران أن عمخاة الإرشاد الطلاب  تمون دا ما  عمخاة م تمرة 
باان وأولددةوا أن المشددامل تمدداه ةددل مشددامل الطددلاب وبة ددب ايددادتيم يدد  أرندداء مددلء الا ددت

الت  اتابتونيا دا ما تمون ي  عددم تممخدة ديدع الر دوم الدرا داة أو مشدامل تتتخد  بال دمن يد  
الدا خاات أو مع أةد الا ات ة أو مشامل  اا اة وومشمخة الم درات تُتدّ مشدمخة  دخوص تةدل 

 ي  ةدود اللا ةة.
او والإرشاد و دماتو الإنما اة والوقا اة ( المرشد الطلاب  اقوم بتنةا  برامج التوم53مدول )

 والتلاماة
 %الن بة التمرار 

 20.2 20 مواي  بشدة
 5.1 5 مواي 
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 26.3 26 أةاانا
 34.3 34 غار مواي 

 14.1 14 غار مواي  بشدة
 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

بدددرامج التومادددو والإرشددداد ( أن المرشدددد الطلابددد  لا اقدددوم بتنةاددد  53تبدددان مدددن المددددول  )
( قصدددور مدددن المرشدددد 55و دماتدددو الإنما ادددة والوقا ادددة والتلامادددةو وىددد ا اتةددد  مدددع المددددولان )

( أن المرشد الطلاب  لا اقوم بتتب ة 53الطلاب  بدرا ة الةالات الةرداة لمتالمة المشمخة و )
ل اصدة بالتومادو ال مل الشدامل لخطالدب والمةايظدة عخدك  دراتو وتنظدام المخةدات وال دملات ا

والإرشاد. وى ا اؤمد قصور أو لتح المرشد الطلاب  ي  عمخو وميامو اتماه الطدلاب ووقدد 
اتددز  ىدد ا القصددور لتدددم تددواير الإمماناددات المتاةددة وتيا ددة البا ددة المامتاددة ممددا اةتددرض أن 

 تمون.
اتو ( المرشد الطلاب  اقوم بتتب ة ال مل الشامل لخطالب والمةايظة عخك  ر 53مدول )

 وتنظام المخةات وال ملات ال اصة بالتوماو والإرشاد.
 %الن بة التمرار 

 6.1 6 مواي  بشدة
 9.1 9 مواي 
 21 21 أةاانا

 28.4 28 غار مواي 
 35.4 35 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

ب ة ال مل الشامل لخطالدب ( أن المرشد الطلاب  لا اقوم بتت53تبان من  لال المدول )
وىد ا اتنا دب  ،والمةايظة عخك  راتو وتنظدام المخةدات وال دملات ال اصدة بالتومادو والإرشداد

( الدد ً اولددح بددأن ىنالددص قصددورا مددن المرشددد الطلابدد  يدد  درا ددة الةددالات 55مددع المدددول )
ن أغخددب  الةرداددة لمتالمددة المشددمخة ووىدد ا اؤمددد قخددة أعددداد المشددريان مقارنددة بأعددداد الطددلاب وا 

الو دددا ل غادددر متاةدددة دا دددل المامتدددة لت ددديال عمخادددة المتابتدددة الةردادددة مدددن غدددرح م صصدددة 
 لخدرا ة أو ةةظ ال ملات بطراقة  راة.
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( المرشد الطلاب  تةرً الأةوال الأ راة لخطلاب ولا اما الاقتصاداة منياو 59مدول )
 وم اعدة المةتامان منيم عن طرا  الصندو  المامت 

 %الن بة التمرار 
 41.4 41 مواي  بشدة
 16.2 16 مواي 
 8.1 8 أةاانا

 14.1 14 غار مواي 
 20.2 20 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

أمدددد أغخدددب المبةدددوران أن المرشدددد الطلابددد  اتةدددر  الأةدددوال الأ دددراة لخطدددلاب ولا ددداما 
عدن طراد  الصدندو  المدامت  ممدا أولدةوا أن  الاقتصاداة منياو وم اعدة المةتامان منيم

الصندو  القدوم  لرعاادة الطدلاب لدادو دور مبادر يد  متالمدة مشدمخة  دمن الطدلاب الد ان لا 
ا ددمنون يدد  ولااددة ال رطددوم وأالددا الصددندو  امةددل الطددلاب المت ددرانو لدد لص ىندداص تن ددا  

لمامتداتو والو داط مامل بان الصندو  القوم  لرعااة الطلاب و عمادة شؤون الطلاب يد  ا
 بانيم ىو المرشد الطلاب  ل لص مان دوره يتالا .

 ( عدم تةتال دور الإرشاد الطلاب  ي  التأرار الإاماب  ي  طلاب المامتات40مدول )
 %الن بة التمرار 

 31.3 31 مواي  بشدة
 36.4 36 مواي 
 21.2 21 أةاانا

 4 4 غار مواي 
 7.1 7 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 المصدر: الدراسة الميدانية

تبددان مددن  ددلال إمابددات المبةددوران أن ىنالددص لددتةا يدد  تةتاددل الدددور الإامدداب  لخمرشددد 
اتماه طلاب المامتات وى ا اللتح امتل إمماناات ةدل المشدامل لخطدلاب لدتاةة ولا داما 

اددات مردددل التدد  تتتخدد  بمشددمخة تتدداط  الم دددرات ووقددد ارمددع ال ددبب إلددك عدددم تددواير الاممان
 ال رح الم صصة لدرا ة الةالة وعدم تواير التدد الماي  من المشريان. 
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 ( المرشد الطلاب  قرابا دا ما من الطلاب45مدول )
 %الن بة التمرار 

 13.1 13 مواي  بشدة
 9.1 9 مواي 
 25.3 25 أةاانا

 34.3 34 غار مواي 
 18.2 18 غار مواي  بشدة

 100 99 الممموع
 لدراسة الميدانيةالمصدر: ا

تبان من  لال المددول المد مور انةدا أن نصدح المرشددان قدرابان مدن الطدلاب والنصدح 
اة ر غار مقربان مدن الطدلابو وقدد ارمدع  لدص إلدك مردرة عددد الطدلاب وقخدة عددد المشدريان 
وممددا أن الطددلاب أةاانددا  غاددر راغبددان يدد  التواصددل مددع المشددريانو وىدد ا انتمددس بدددوره عخددك 

شددراح والرقابددة بددان الطالددب والمشددرح ولا دداما يدد  مشددمخة تتدداط  الم دددرات ووقددد عمخاددة الإ
      تمون أالا  من التوامل الت   اعدت ي  عدم متالمة المشمخة.

 ( الم درات إةد  المشامل الأ ا اة الت  توامييا المامتات44مدول )
 %الن بة التمرار 

 26.3 26 مواي  بشدة
 44.4 44 مواي 
 20.2 20 أةاانا

 9.1 9 غار مواي 
 100 99 الممموع

 المصدر: الدراسة الميدانية

الأ ا ددداة التددد  توامييدددا  % مدددن المبةدددوران أن الم ددددرات ىددد  إةدددد  المشدددامل90أمدددد 
وارمددددع  لددددص إلددددك الأ ددددباب الاقتصدددداداة والامتماعاددددة يلددددلا عددددن تأماددددد بتددددض  والمامتددددات

راة ولدتح الددور المدامت  يد  متالمدة ىدد ه الدرا دات أن البا دة المامتادة وعددم الرقابدة الا دد
 المشمخة  اعدت ي  انتشار الم درات ي  المامتات.
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 اختبار الفرضيات: 
ىنالددص دور للإرشدداد الطلابدد  يدد  التددأرار الإامدداب  يدد  طددلاب  الفرضككية الأساسككية الأولككى:

ةرداة امرً تناول ى ا من  لال أن المرشد الطلاب  اتمل عخك درا ة الةالات ال المامتات 
ن التامل النة   ىو  بب تتاط  الم ددرات و دط الطدلاب يد   لخطلاب لمتالمة المشمخةو وا 

 منطقة الدرا ة.
لا تومدددد يدددرو   ات دلالدددة إةصدددا اة بدددان المرشدددد الطلابددد  الددد ً اقدددوم  الفرضكككية الصكككفرية:

ن التامددل النة دد  ىددو  ددبب تتدداط  الم دددرات  بدرا ددة الةددالات الةرداددة لمتالمددة المشددمخةو وا 
 (.0.01و ط الطلاب عند م تو  الدلالة )

تومددد يددرو   ات دلالددة إةصددا اة بددان المرشددد الطلابدد  الدد ً اقددوم بدرا ددة  الفرضككية البديمككة:
ن التامدددل النة ددد  ىدددو  دددبب تتددداط  الم ددددرات و دددط  الةدددالات الةردادددة لمتالمدددة المشدددمخة ووا 

 (.0.01الطلاب عند م تو  الدلالة )
دلالدددة الةدددرو  بدددان المرشدددد الطلابددد  الددد ً اقدددوم بدرا دددة  اشدددار ا تبدددار مددداً تربادددع إلدددك

ن التامدددل النة ددد  ىدددو  دددبب تتددداط  الم ددددرات و دددط  الةدددالات الةردادددة لمتالمدددة المشدددمخة ووا 
 وبخ دددت و(56.611) الا تبدددار قامدددة قددددرت ولقدددد و(≥0.01αالطدددلاب عندددد م دددتو  الدلالدددة )

دلالددة الةرلدداة الصددةراة  وىدد  ت دداوً درمددة Sig(=  0.072) الا تبددار دلالددة م ددتو  قامددة
0.01α≤ )دلالة  ات يروقا ىنالص أن البدال الةرض ونقبل الصةراة الةرلاة نريض رم ومن 

ن الة الةدددالات بدرا دددة اقدددوم الددد ً الطلابددد  المرشدددد بدددان إةصدددا اة ردادددة لمتالمدددة المشدددمخة وا 
 التامل النة   ىو  بب تتاط  الم درات و ط الطلاب.

إن المامتدددات والمتاىدددد التخادددا ال دددوداناة ترمدددز عخدددك الأنشدددطة  الفرضكككية الأساسكككية الثانيكككة:
 الطلاباة الت  تولح  طر آية الم درات لخطلاب وتتمل عخك وقااتيم منيا.

ابدددرىن ىددد ا الةدددرض أن الم ددددرات إةدددد  المشدددامل الا ا ددداة التددد  توامييدددا المامتدددات 
اة والبددرامج المتدددة لمواميددة ووالمرشددد الطلابدد  اددؤدً دورا  ميمددا  ور ا ددا  يدد  التمخاددات الارشدداد

 المشملات ووقااتيم من تتاط  الم درات.
لا تومدددد يدددرو   ات دلالدددة إةصدددا اة بدددان الم ددددرات وإةدددد  المشدددامل  الفرضكككية الصكككفرية:

الا ا دداة التدد  توامييددا المامتدداتو والمرشددد الطلابدد  اددؤدً دورا  ميمددا  ور ا ددا  يدد  التمخاددات 
ة المشملات ووقااتيم من آية الم ددرات عندد م دتو  الدلالدة الارشاداة والبرامج المتدة لموامي

(0.01α≤.) 
تومدد يدرو   ات دلالدة إةصدا اة بدان الم ددرات إةدد  المشدامل الا ا دداة  الفرضكية البديمكة:

التدد  توامييددا المامتددات ووالمرشددد الطلابدد  اددؤدً دورا  ميمددا  ور ا ددا  يدد  التمخاددات الارشدداداة 
 (0.01مشملات ووقااتيم من آية الم درات عند م تو  الدلالة )والبرامج المتدة لموامية ال
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اشددار ا تبددار مدداً ترباددع إلددك دلالددة الةددرو  بددان الم دددرات إةددد  المشددامل الأ ا دداة   
التد  توامييدا المامتدات و والمرشدد الطلابد  ادؤدً دورا  ميمدا  ور ا دا  يد  التمخادات الارشداداة 

ااتيم مدددددن آيدددددة الم ددددددرات عندددددد م دددددتو  الدلالدددددة والبدددددرامج المتددددددة لمواميدددددة المشدددددملات ووقددددد
 الا تبددددددار دلالددددددة م ددددددتو  قامددددددة وبخ ددددددت و( 1.753) الا تبددددددار قامددددددة وقدددددددرت  و(≥0.01)
(0.012  =)Sig ندددريض ردددم ومدددن( ≥0.01و وىددد  ت ددداوً درمدددة دلالدددة الةرلددداة الصدددةراة 

 لم دددراتا بددان إةصددا اة دلالددة  ات يروقددا ىنالددص أن البدددال الةددرض ونقبددل الصددةراة الةرلدداة
 ور ا دا   ميمدا   دورا   ادؤدً الطلابد  والمرشدد المامتداتو توامييا الت  الأ ا اة المشامل إةد 
 من تتاط  الم درات. ووقااتيم المشملات لموامية المتدة والبرامج الارشاداة التمخاات ي 

يظددة المرشدد الطلابدد  اقدوم بتتب دة ال دمل الشدامل لخطالدب والمةا :الفرضكية الأساسكية الثالثكة
  عخك  راتو وتنظام المخةات وال ملات ال اصة بالتوماو والإرشاد.

لا تومد يرو   ات دلالة إةصا اة بان المرشد الطلاب  ي  تتب ة ال مل  الفرضية الصفرية:
الشامل لخطالب والمةايظة عخك  راتو وتنظام المخةات وال ملات ال اصدة بالتومادو والإرشداد 

 (.≥0.01αعند م تو  الدلالة)
تومددد يددرو   ات دلالددة إةصددا اة بددان المرشددد الطلابدد  يدد  تتب ددة ال ددمل  الفرضككية البديمككة:

الشامل لخطالب والمةايظة عخك  راتو وتنظام المخةات وال ملات ال اصدة بالتومادو والإرشداد 
 (.≥0.01αعند م تو  الدلالة)

ب ة ال مل الشدامل اشار ا تبار ماً ترباع إلك دلالة الةرو  بان المرشد الطلاب  ي  تت
لخطالددب والمةايظددة عخددك  ددراتو وتنظددام المخةددات وال ددملات ال اصددة بالتوماددو والإرشدداد عنددد 

امددة م ددتو  دلالددة ق وبخ ددت و(6.131) الا تبددار قامددة وقدددرت  و(≥0.01αم ددتو  الدلالددة )
 ردم ومدن( ≥0.01αووى  ت اوً درمدة دلالدة الةرلداة الصدةراة  Sig(=  0.043الا تبار )

 بدددان إةصدددا اة دلالدددة  ات يروقدددا ىنالدددص أن البددددال الةدددرض ونقبدددل الصدددةراة لةرلددداةا ندددريض
الطلاب والمرشد الطلاب  ال ً  مشامل ةل تماه م تمرة عمخاة تمون الطلاب  الإرشاد عمخاة

اقددددوم بتتب ددددة ال ددددمل الشددددامل لخطالددددب والمةايظددددة عخددددك  ددددراتو وتنظددددام المخةددددات وال ددددملات 
 ال اصة بالتوماو والإرشاد.

 لنتائج والتوصياتا
  توصخت الورقة إلك عدد من النتا ج أىميا: اولًا النتائج:

ىنالددددص تنددددام  لظدددداىرة تتدددداط  الم دددددرات و ددددط الطددددلاب والطالبددددات يدددد  مامتددددات ولااددددة   -5
 ال رطوم.

بخ ت ن بة الطلاب ال مور ي  مامتات ولااة ال رطوم أعخك من ن بة تتداط  الطالبدات   -4
 الإناث.
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 ور الإرشاد الطلاب  ي  التأرار الإاماب  ي  طلاب المامتات. اومد قصور ي  ييم د -7
عدددم تواصددل المرشددد الطلابدد  مددع أولادداء أمددور الطددلاب يدد  ةددل مشددامل أبنددا يم المتتخقددة  -2

 بالم درات اةاقم من اةرار ال خباة لي ة الظاىرة.
  .الةشاش )البنقو( ىو الم در الأمرر تتاطاا و ط طلاب المامتات ي  ولااة ال رطوم -1
بددروز التامددل الامتمدداع  ومتددو الاقتصددادً وتأرارىمددا بوصددةيما م ددببان ر ا ددان لتتدداط   -6

 الم درات ي  المامتات.  
ىنالددص قصددور مددن المرشددد الطلابدد  يدد  القاددام بتتب ددة ال ددمل الشددامل لخطالددب والمةايظددة  -3

 عخك  راتو وتنظام المخةات وال ملات ال اصة بالتوماو والإرشاد يللا عدن عددم درا دتو
 الةالات الةرداة لمتالمة المشمخة.

 توص  الورقة بتدد من التوصاات أىميا: التوصيات:  ثانياً 
 لرورة تةتال دور المرشد الطلاب  ي  المامتات وا تتمال مل الو ا ل المتاةة.  -5
لرورة قاام المرشد الطلاب  بءعداد برامج إرشاداة متنوعة ومتدرمة وم دتمرة لوقاادة طخبدة  -4

 وقوع أ ار ى ه المواد ال طرة.المامتات من ال
عخدك الدولدة ااددلاء مولدوع الوقااددة مدن تتداط  الم دددرات الأىمادة القصددو  يد  المامتددات  -7

والتوعاة الم تمرة بألرار ى ه اةيدة ال طادرة عخدك صدةة الةدرد والممتمدعو والا دتةادة مدن 
 برامج الخمنة القوماة لممايةة الم درات.

ج الإعلامدد  المومددو ناةاددة المشددمخة )اِ اعددةو تخةزاددونو رعااددة بددرامج  اصددة وتشددماع الِانتددا -2
 صةاية( يللا عن الا تةادة من و ا ل التواصل الامتماع  والبرامج الدراماة.  

مواصخة المزاد من الدرا دات الم دةاة لخمامتدات ومتريدة تةتادل دور المرشدد الطلابد  يد   -1
 الوقااة من آية الم درات وةل مشملات الطلاب. 

 لأ رة ي  متابتة  خوص أبنا يا ي  المامتات.تةتال دور ا -6
اِنشددداء مرمدددز لمتالمدددة الطدددلاب المددددمنان دا دددل اِةدددد  المامتدددات أو التتاقدددد مدددع مرمدددز  -3

مت صددص  ةلددا  لتمخةددة التددلاج وتةاداددا  لنةددور الطددلاب مددن الم تشددةاات ومرامددز التددلاج 
 عامة.

 الطالب. تة ان البا ة المامتاة ةتك تمون ما بة ومتنا بة مع اةتاامات -3
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 المراجع:
ممار دددة المرشددددان التربدددواان لأ لاقادددات ميندددة التومادددو والإرشدددداد  (:4052أبوشددداقورو نتامدددة الميددددً ) .5

و ممخة دياتر المةبرو مامتة مةمد  الر   و التدد الاول.9ب مرة الممخد  –النة   التربوً
مدددان عخدددك المةدددول والم ددددرات ( الإد4005أبوم الدددابو عابدددد عبدددد از.  ادددر الدددزرادو ياصدددل مةمدددد. ) .4

 و الامامة لخطبع والنشرو دمش .5والمؤررات التقخاة )التش اص والتلاج( ط
(. أىدوال الم ددرات يد  الممتمتدات التربادةو الطبتدة الرانادةو مطبتدة 4002الةمادانو عا د عخ  عباد. ) .7

 الةمومةو الموات. 
ئ الإرشددداد النة ددد  مدددن وميدددة نظدددر (: أ لاقادددات ومبددداد4050الددددواماتو اةمدددد ة دددان عبدددد الدددرةمن ) .2

الأ صا اان النة اان. وقا ع المؤتمر التخم  ال دابع وال دنوً ال دادس عشدر يد  التخدوم النة داة والارشداد 
 (. 4009مانون الاول 56-51والصةة النة اة )

 م ؤولااتو ووامباتوو الاردن. -(. المرشد النة   التربو5996ًالزبونو  خام عودة. ) .1
(.  إدراص المرشددددان التربددددواان لأىمادددة التمدددل يددد  ممدددالات الارشدددداد 4001د إبدددراىام. )ال ةا دددةةو مةمددد .6

و التدددد 45)النمددا  و الوقددا  و والتلامدد ( يدد  بتددض المدددارس الاردناددة و ممخددة مامتددة دمشدد و الممخددد 
 الران .  

المدرةختان  (.   دمات الإرشاد النة   والتوماو الدرا   والمين  ي 4005المتشانو اةمد عخ   تاد. ) .3
الرانوادددة والمامتادددة يددد  مةايظدددة ظةدددار و ر دددالة مام دددتار غادددر منشدددورةو متيدددد اةداب الشدددرقاةو مامتدددة 

 القداس او حو باروت.
(: الإرشداد النة د  المصد ر لختتامدل مدع المشدملات الدرا داةو القداىرةو عدالم 4000زىرانو مةمدد ةامدد ) .3

 المتب.
م دددرات و ددط طددلاب المامتددات  ورقددة عخماددة مقدمددة يدد  (.   أ ددباب تتدداط  ال4059 ددات و ابت ددام. ) .9

المدنيج التربددوً لختتامدل مدع ظدداىرة  -وزارة التتخدام التدال  والبةددث التخمد  الادارة التامدة لشددؤون الطدلاب 
 الم درات.  

(: التومادددو والارشددداد الطلابددد  لخمرشددددان والمتخمدددانو ةا دددلو دار الأنددددلس لخنشدددر 4002شدددامرو ةمددددً ) .50
  .والتوزاع

  بولااة ال رطومو الم درات تتاط  لظاىرة الامتماعاة اةرار (2012) .ة ن الةايظ مةمد اةوعط .55
   .ال ودان المتريةو إ لام متيد .54
 بولاادة تتداط  الم ددرات لظداىرة والاقتصداداة الامتماعادة التوامدل(2004). المدولك يلدل يدااز عخد و .57

 .ال ودان  لاماةوالإ درمان أم مام تار غار منشورة. مامتة ر الة ال رطومو
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)ولايكة الخرطكوم دور المرشد الطلابي بفي الجامعكات لوقايكة الشكباب مكن تعكاطي المخكدرات 
 أنموذجاً(

 الزملاء/ الزمالات....................................................المةترمان
 ال لام عخامم 

اةرة بان اادامم ى ه الا تبانة الت  ت تيدح ممع المتخومات عدن  دور المرشدد تلع الب
( يددد  الطلابددد  يددد  المامتدددات لوقاادددة الشدددباب مدددن تتددداط  الم ددددرات و لص بولدددع اشدددارة )

 ال انة الت  تمرل ومية نظرص نةو عبارة الةقرات.
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 الجزء الأول: البيانات الشخصية
 )    ( أنرك                 المنس: )    (   مر                 .5

 
 التمر: )    (   نة .4

 
 دنوات إلدك أقدل مدن  1 نوات                    )    (  من  1ال برة: )    ( أقل من  .7

  نوات 50
  نة يأمرر  51 نة  )    (  من  51 نوات إلك أقل من  50)    ( من              

 
 باةث امتماع )    ( امتماع       ا تصاص . الوظاةة الةالاة لأيراد: )    ( 2

 مشرح امتماع  )    (                           
 
    دمة امتماعاة)    ( ترباة           . الت صص:           )    ( 1

  عخم نةس)    ( عخم امتماع     )    (                           
 الجزء الثاني: دور المرشد الطلابي

رقم 
 بارةالت

مواي   التبارة
 بشدة

أةاا مواي 
 نا

غار 
 مواي 

غار 
مواي  
 بشدة

المرشد الطلاب  اؤدً دورا  ميما  ور ا ا  ي   1
التمخاات الارشاداة والبرامج المتدة لموامية 
 المشملات ووقااتيم من تتاط  الم درات

     

      ىناص انتشار لخم درات و ط طلاب المامتات 2
ان المرشد الطلاب  و أولااء ىنالص تواصل ب 3

 الأمور
     

اقوم المرشد الطلاب  بمةالرات توعواة وارشاداة  4
 عن تتاط  الم درات

     

التامل الاقتصادً ىو  بب تتاط  الم درات  5
 و ط الطلاب

     

التامل الامتماع  ىو  بب تتاط  الم درات  6
 و ط الطلاب

     

الم درات و ط التامل النة   ىو  بب تتاط   7
 الطلاب

     



 هـ 8113م /  0208                                                       (أ يلول) 831/ العدد مجلة الآداب

242 

المرشد الطلاب  اقوم بدرا ة الةالات الةرداة  8
 لمتالمة المشمخة

     

أمرر أنواع الم درات الم تتمخة و ط الطلاب ى   9
 –المنشطات  –اليارواان  –المومااان  –:البنقو 

 ةدد–أ ر  

     

تتراوح أعمار الطلاب ال ان اتتاطون الم درات  10
 42-44و 44-40و 40 -53بان 

     

      أمررىم تتاط  لخم درات ىم الطلاب 11
      أمررىم تتاط  لخم درات ىم الطالبات 12
ترماز المامتات عخك الأنشطة الطلاباة الت   13

 تولح لخطلاب  طر الم درات.
     

عمخاة الإرشاد الطلاب  تمون عمخاة م تمرة تماه  14
 ةل مشامل الطلاب 

     

      لمرشد الطلاب  قراب دا ما من الطلابا 15
المرشد الطلاب  اقوم بتنةا  برامج التوماو والإرشاد  16

 و دماتو الإنما اة والوقا اة والتلاماة
     

المرشد الطلاب  اقوم بتتب ة ال مل الشامل  17
لخطالب والمةايظة عخك  راتو وتنظام المخةات 

 وال ملات ال اصة بالتوماو والإرشاد

     

المرشد الطلاب  اتةر  الأةوال الأ راة لخطلاب  18
ولا اما الاقتصاداة منياو وم اعدة المةتامان 

 منيم عن طرا  الصندو  المامت  

     

عدم تةتال دور الإرشاد الطلاب  ي  التأرار  19
 الإاماب  ي  طلاب المامتات

     

الم درات إةد  المشامل الأ ا اة الت  توامييا  20
 المامتات  

     

 
 ةرةالبا


