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 )مُمَخَّصُ البَحث(
ارءة ج  الدةد ت الجا ةر ءجةدذج دءلةر فقةب دفةب مسة لةب ج رفةة  هدفت الدراسة   للةب اءة   

سةةةقد ة ا دالد ةةةرا فقةةةب امةةةر الارءةةة ج  فةةةلا دءجةةةة  الجطةةة رات اش دج فةةةة  لةةةد  م لةةة ت الدد ةةةد 
اشفدراضلا دلد قب جةج هةذا الطةدا دضة ت الا  مة  اللرضةة  ا دةة  ش دد ةد فةردب ذد دشلة  

الد رةاةةة  فةةلا الد اةقةةةج القاقةةلا دالا ةةد  ل صةة ةة  اةةةج جددسةة  ردةةب در ةة ت مفةةراد الج جدفةة  
(. اقدصةةر الا ةةث ال ةةة للا فقةةب اذ لةة ت جةةج ذد  اضةةة راب CARS2-STفقةةب الجقةةة س  

 -2018الدد د اشفدراضلا الجس قةج فلا ج طد الءدر دجر ز اسج  مجت فلا ج  فظة  ادةداد   
الد رةاةة  دلد قةب مهةداا الا ةث دةث اسةد ج ت الدصةجةث الد رةاةلا ذد الج جةدفدةج  (. 2019

(  لةص  جةج ذد  18دالض ا   ذات اش دا ر القاقةلا دالا ةد ا دقةد د دءةت فةءة  الا ةث جةج  
اضةةة راب الدد ةةةد اشفدراضةةةلا جةةةدزفةج فقةةةب ج جةةةدفدةج دجةةةت الج  فةةةة  اةءطجةةة  فةةةلا جددةةةةرات 
ال جرا الذ   ا دالجسدد  الد قةجلا لقدالدةجا فدد س ف ت اسد داث الش شة ت اشل دردءةة ا دقةد 

(ا دلد قةةب هةدا الا ةث CARS2-ST س الدد د اشفدراضلا ا شفدج د فقةب جقةة س  دث قة
ا دقةد دةفلا الارءة ج  Denverمفدت الا  م  ارء ج   الدةد ت الجا ةر فقةب دفةب ءجةدذج دءلةر 

( دقةقةة ا 45-60(  قسةة ت اداقةةس  قسةةدةج فةةلا اذسةةاد  ا جةةدة  ةةت  قسةة  ددةةرادح اةةةج  8جةةج  
صةةة ةة  جء سةةةا . دا ةةةد اشءدطةةة   جةةةج د اةةةةب الارءةةة ج  دقةةةد د قةةةب الا ةةةث ددظةةةةا دسةةة ةت ل 

مسةةةةةلرت ءدة ةةةةة  الا ةةةةةث مج هءةةةةة ة فةةةةةردب ذات دشلةةةةة  ل صةةةةة ةة  اةةةةةةج جددسةةةةة  ردةةةةةب در ةةةةة ت 
( فلا اش دا ر الا ةد  دددصةقت CARS2-STالج جدف  الد رةاة  دالض ا   فقب جقة س  

فدراضةةلا لةةد  الا  مةة  للةةب مج مسةة لةب الدةةد ت الجا ةةر لطةة  امةةر داضةةا فةةلا  لةة  الدد ةةد اش
 اذ ل تا دجج  صت الءد ة  ددصقت الا  م  للب ج جدف  جج الددصة ت دالجقدر  ت.

 الاجتماعية, التوحد الافتراضي  المبكر, المهارات التدخؿ الكممات المفتاحية:
 :مشكمة البحث

دظطةةةةدر ال دةةةةةد جةةةةج اذ طةةةةزة اشل دردءةةةةة    ءدة ةةة  الد ةةةةدر ال اةةةةةر فةةةةلا فةةةة لث الد ءدلد ةةةةة
ال دةمةة  اةة  دصا مشةة  لط  دم   جطةة  دالدةةلا مصةةا ت فةةلا جدءةة دت ةةةد اذ لةة ت فةةلا م  ج ةة ج 
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(ا ججةة  مد  للةةب ءشةةد  فصقةة  دمةقةة  اةةةج ال لةةت Chassiakos et al,2016:4دزجةة جا  
ت م ةر  جةج الداقةس د ط زه اشل دردءلا دءدة   الجش هدة الجلر   لاراج  الدقلزةدج مد م  مشة  

اشفدراضةةلا   الطدادةةا الذ ةةة ا م طةةزة ال جاةةةددرا اذ طةةزة القد ةةة ( ججةة  سةةاات لطةةث سةةقد ة ت 
دمفةةةةةرا  جشةةةةة اط  شضةةةةة راب  ةةةةةةا الدد ةةةةةد م قةةةةةب فقةةةةةةطث دسةةةةةجة    الدد ةةةةةد اشفدراضةةةةةلا( 

Zamfir,2018:951) ا الةةةذ  جةةة  زات قةةةةد الا ةةةث دالدراسةةة  جةةةج قاةةةت ال دةةةةد جةةةج الاةةة  مةج)
( دغةةةرهثا ججةة  دفةةب الا  مةة  الدقصةةلا دالا ةةةث Ducanda&zamfir&Christakisدجةةءطث  

جةة  لةةذلة الل ةةت جةةج مضةةرار فقةةب  ةةة ة ال لةةت   صةة  فةةلا مدت فةة جةج جةةج  فةةج هةةذه الجشةة ق 
فجةةره شج فةةلا هةةذه اللدةةرة ة ةةدج لةةد  ال لةةت اسةةد داد لدل فةةت ا زرسةة ت داشسةةدقا ت جةةج ال ةة لث 

ث الش ش  اشل دردءة  فلا هذا ال جةر ة  قة  جدققةلا ال  ر لا  اةر دداضاا داج درة ال لت مج 
لقج قدجةة ت ددج مج ة ةةدث لدةةة  م  د ةةدر لدةةد  مد ا دجةة فلا ةسةة ل  ا شسةةدة  ب ججةة  ةةة د  
للةةةب ضةةة ا الجطةةة رات اش دج فةةةة  دد ةةةدر غةةةةر جصةةةةث لقءظةةة ث ال صةةةالا دذلةةةة اسةةةاب ءقةةة  

شسةةةةد داث الجلةةةةر  الد لةةةةةز الءلسةةةةلا دال سةةةةلا دال ةةةة  للا دالءلسةةةةلا اش دجةةةة فلا الةةةةذ  ةسةةةةاا  ا
( سةةءداتا دجةةج هءةة  دةةر  الا  مةة  1-4لقش شةة ت اشل دردءةةة  لرفجةة ر الصةةدةرة جةةج اذ لةة ت  

ضردرة الا ث فلا هذا الجدضد  دالدق  فلا الدش ة  لذا  قج    ج الدش ة  جا را  دج ةددا  
 (   ءت الءد ة  فقب ال لت ا لجسدقاتASDلقسقد ة ت الدلا ددش ا  شض راب  ةا الدد د  

مفضتا دا لد للا د دةةد جة  ةد قةب جةج دةد ت لرشة د  دفص ةلا لقدق ةة  جةج ممة ره مد  لضةط . 
دجةج هةةذا الجء قةةب ةج ةةج د دةةةد جشةة ق  الدراسةة  فةةلا الدسةة  ت ا دةةلا   هةةت لقدةةد ت الجا ةةر فةةلا 

 دءجة  الجط رات اش دج فة  امر فلا  ل  الدد د اشفدراضلا لد  اذ ل ت(.    
 :أهمية البحث

ل  لث اهدج ج    ص  ا لدراة  ال  ص  فلا جر ق  ال لدل  الجا رةا  ةث ة د اهدجت ددت ا
اشهدجةة ث ا ل لدلةة  دال ء ةةة  اطةة  ج شةةرا فقةةب دقةةدث الج دج ةة تا دقةةد مشةة رت  مةةةر جةةج ءظرةةة ت 
الءجةةد ددءشةةة  اذ لةة ت مهجةةة  السةةءدات اذدلةةب فةةلا  ةةة ة ال لةةت جةةج  ةةصت رسةةث جسةة رات ءجةةده 

 (.Kilani,2012:23)  ث فلا ال د جج دفمةرات ازف ق  جسدقاتال ققلا دالج رفلا دالذ  ةسط
 ةةةذلة دق ةةةب  اةةةرات الةةةد قث الجا ةةةرة ددرا ه جةةة  فةةةلا ءجةةةد اذ لةةة ت ددشةةة ةت سةةةقد طث فةةةلا 
الجسةةدقاتا فطةةلا د داةةر جر قةة    سةةج  فةةلا  ةةة ة اذ لةة تا دلةةذلة فةة ج  ةةدج ت الدةةد ت الجا ةةر 
د ةدج لطة  ف فقةة   اةةرة فةلا جةةة دةج ال ص ةة  دالدرادةة  ا لءسةا  لر لة ت جةج ذد  اش دة  ةة ت 

هةةد ءجةةدذج ( Denver(.دةسةة ب ءجةةدذج دءلةةر  67: 2015لصةةج د ا ال  صةة ا  ال زفةة ج دا
دد ت شة جت د در ( فقةب اءة  الدل فةت اةةج  ةت جةج الءجةد اشءل ة للا داش دجة فلا دالدداصةقلا 
دازدرا ةةةلا دالقةةة ةث فقةةةب مسةةة س الءظرةةةة  الد درةةةة  دالج دجةةةدة فقةةةب اد  هةةة ت الءجةةةد الج رفةةةلا 

د ت الجا ر فلا  دج  اذ لة ت الجدد ةدةج فقةب لاة  ة . دةسدءد ارء ج  دةءلر لقدد د فقب الد
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مسةةةة س ج رفةةةةلا دةطةةةةدا للةةةةب جسةةةة فدة م لةةةة ت الدد ةةةةد لقدصةةةةدت اطةةةةث للةةةةب مقصةةةةب در ةةةة  جةةةةج 
دسةةةدءد اشةةة ت  اةةةةر فقةةةب الدققةةةةد دالدداصةةةت الرجةةةز   ال صقةةة ت اش دج فةةةة  الدل فقةةةة  الجءظجةةة 

ضةةة راب الدد ةةةد در ةةةة  لج ا دالش صةةةلا دالةةةذ  ةةةةدث جةةةج  صلةةة  داةةة دت الج رفةةة  دءقةةةت اذف ةةة ر
اشفدراضةةةلا ا ةةةد مفراضةةة  فشةةةت اذ لةةة ت فةةةلا دءجةةةة  جطةةة رات الدداصةةةت اش دجةةة فلا فقةةةد ر ةةةز 
الارءةة ج  فقةةب اءةة   فصقةة ت قرةاةة  جةةس اذ لةة ت  فسةة س لقدءجةةة  اش دج فةةة  ددءجةةة  الدداصةةت 
 ةةةث ةر ةةز فةةلا اذسةة س فقةةب الدلةة فصت الدةء جةةة  دال ةدةةة  الدةةلا ددضةةجج جشةة فر اة  اةةة  

مج اغقةب الدراسة ت   ل ت لقا ث فج شر    لطث ةش ر دءطث فلا مءش دطث الجلضق .د د  ا ذ
دالا دث الجةداءةة  قةد ممادةت مج ءسةا   اةةرة جةج هة ش  اذ لة ت ةج ةج  لة  ال مةةر جةج هةذه 
ذا جة  م سةج رفة ةدطث ددةد ةططث دذلةة  اذفرا  لدةطث دذلة فءدج  ءقةدث ادءظةةث الاةةة  لطةثا دام

ر قةة ةث فقةةب ءجةةدذج دءلةةر ةدضةةجج ج جدفةة  جةةج الجطةة رات داذسةة لةب جةةج  ةةصت الدةةد ت الجا ةة
الءلسةة  داش دج فةة ا لةذا ددصةدر الدراسة  ال  لةة  هءة ة لج  ءةة  لقد لةةا جةج  ةدة اضة راب 
الدد ةةد اشفدراضةةلا جةةج  ةةصت د سةةةج الدل فةةت اش دجةة فلا دزةةة دة دلةة فقطث ددج طةةث اةة لج دجس 

طةةذه الدراسةة  مهجةةة  اسةةاب الجدضةةد  الةةذ  د  ل ةة ا ددةةر  الا  مةة  مج ل. د  قطةةث م مةةر ف فقةةة 
( لقش ش ت اشل دردءة  داش ت جلر  فلا فةدد 1-4دهد جدضد  اسد داث اذ ل ت جج فجر  

السةةة ف ت دالةةةذ  اةةة ت ةشةةة ت ه  سةةة  ل مةةةةر جةةةج الج دج ةةة ت دجةةة  لةةة  جةةةج  مةةة ر سةةةقاة  فقةةةب 
دجة  ةاءةب فقةب ذلةة  اذ ل ت فقب د   الد دةد دلطذا الجدضد  مهجةة  لضة فة  اسةاب  دامدة 

  جج قق  الج  ل  ت الا مة  ال قجة  .  
 : للب ةطدا الا ث ال  للا : أهدؼ البحث

 ل ل  الدد د اشفدراضلاءجدذج دءلر : اء   ارء ج  ق ةث فقب  اذدتالطدا 
جةج  فلا  لة  الدد ةد اشفدراضةلاءجدذج دءلر الطدا الم ءلا : قة س امر الارء ج  الق ةث فقب 

 :ا دة   لرضةال  صت
( اةةج جددسة  0,0,فءد جسةدد  دشلة    ل ص ةة ش ةد د فرب ذد دشل    اللرضة  الصلرة :

-CARS2الج جدف  الد رةاة  فلا الد اةقةج القاقلا دالا د  فقب جقةة س  مفرادردب در  ت 
ST .  ) 

 حدود البحث :
اشسةةةد داث ةد ةةةدد الا ةةةث ال ةةة للا ا ذ لةةة ت ذد  الدد ةةةد اشفدراضةةةلا الةةةذةج ة ةةة ءدج جةةةج 

  الجلر  لقش ش  اشل دردءة  فلا جرا ز الدد د فلا  ج  فظ  ادداد .
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 تحديد المصطمحات :
 : (Virtual Autism)التوحد الافتراضي : اولاً 

 ( :Ducanda,2017 وعرفه كؿ مف: 
اشض راب الء  ث فةج اشسةد داث الجلةر  لقش شة ت اشل دردءةة   الطدادةا الذ ةة ا م طةزة 

( سةءدات ججة  ة ةةب د ةدر ماءةةةدطث  0-2ال دجاةةددرا اذ طةزة القد ةة  (  لر لة ت جةج فجةر  
فةةةزلطث فةةةج  للةةةبالج رفةةةة  دجةةةء طث جةةةج د ةةةدةر  ةةةة دطث اش دج فةةةة  ال اة ةةةة  دا لدةةة للا ةةةة د  

    (. Kardaras,2018:185ا  الضردرة  لجط رات الدداصت دد دةر القد  الدل فصت الاشرة 
   دفرفةةةةZamfir,2018)  هةةةةد اضةةةة راب جج مةةةةت ذفةةةةرا   ةةةةةا الدد ةةةةد الءةةةة  ث فةةةةج )

اشسةةةد داث الجلةةةر  فةةةلا اذ طةةةزة اشل دردءةةةة  الرقجةةةة  ال دةمةةة  لر لةةة ت الصةةةد ر الةةةذةج ددةةةرادح 
ةةةةة  ججةةةة  ةةةةة د  للةةةةب دةةةةف ر القدةةةة  ( سةةةة ف ت ةدج,2-0( سةةةةءدات  جةةةةج  0-2مفجةةةة رهث اةةةةةج 

داضةة راب فةةةر  ال ر ةةة  دءقةةة  اشءداةة ه دءشةةة   ت ل ةةةب ءج ةةةة  دد رارةةة ا فةةةدث القةةةدرة فقةةةب 
 ( (Zamfir,2018:953د دةر فصق ت جس ا  رةجا 

 ( Zamfir,2018: افدجدت الا  م  فقب د رةا   التعريؼ النظري لمتوحد الافتراضي
الدر ةة  ال قةةة  الدةةلا ة صةةت فقةطةة  ال لةةت جةةج  ةةصت  :الإجرائػػي لمتوحػػد الافتراضػػيالتعريػػؼ 

 ( الج د ذغرا  الا ث. CARS2اسد  اد  فقب فقرات جقة س  
 ( وعرفه : ( Early Start Denver Model: التدخؿ المبكر نموذج دنفر:  ثانياً 

 (Rogers,et al,2000 : ) هةد ءجةدذج دةد ت شة جت د در ( فقةب اءة  الدل فةت اةةج
 ةةةةت جةةةةج الءجةةةةد اشءل ةةةة للا داش دجةةةة فلا دالدداصةةةةقلا دازدرا ةةةةلا دالقةةةة ةث فقةةةةب مسةةةة س الءظرةةةةة  
الد درة  دالج دجدة فقب اد  هة ت الءجةد الج رفةلا لاة  ةة . دةسةدءد ارءة ج  دةءلةر لقدد ةد فقةب 

س ج رفةلا دةطةدا للةب جسة فدة م لة ت الدد ت الجا ر فلا  دج  اذ ل ت الجدد دةج فقب مس 
الدد ةةةد لقدصةةةدت اطةةةث للةةةب مقصةةةب در ةةة  جةةةج ال صقةةة ت اش دج فةةةة  الدل فقةةةة  الجءظجةةة  دالدةةةلا 
دسةةةدءد اشةةة ت  اةةةةر فقةةةب الدققةةةةد دالدداصةةةت الرجةةةز  دالش صةةةلا دالةةةذ  ةةةةدث جةةةج  صلةةة  داةةة دت 

 الج رف  دءقت اذف  ر.  
ةةةةة  لر لةةة ت الةةةذةج ة ةةة ءدج جةةةج الدد ةةةد هةةةد دقةةةدةث  ةةةدج ت لرشةةة دة  دق  : الإجرائػػػيالتعريػػػؼ 

اشفدراضةةلاا دهةةلا ج ةةدة دجصةةجج  دج  ةة  لطةة  فقةةب ء ةةد فقجةةلا جةةءظث دجدسقسةةت دجدةةدرج. 
دهةةةةةذه ال ةةةةةدج ت ددضةةةةةجج ج جدفةةةةة  جةةةةةج اذءشةةةةة   دالل  لةةةةةة ت الجارج ةةةةة  الدةةةةةلا د دجةةةةةد فقةةةةةب 
اشسةةةدرادة ة ت السةةةقد ة  الج رفةةةة  ججةةة  دسةةة فد اذ لةةة ت فةةةلا الد لةةةةا جةةةج اضةةة راب الدد ةةةد 

 اشفدراضلا. 
: هةةد دقةةدةث  ةةدج ت لرشةة دة  دق ةةةة  لر لةة ت التعريػػؼ الإجرائػػي لمتػػدخؿ المبكػػر نمػػوذج دنفػػر

الةةذةج ة ةة ءدج جةةج الدد ةةد اشفدراضةةلاا دهةةلا ج ةةدة دجصةةجج  دج  ةة  لطةة  فقةةب ء ةةد فقجةةلا 
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جءظث دجدسقست دجددرج. دهذه ال ةدج ت ددضةجج ج جدفة  جةج اذءشة   دالل  لةة ت الجارج ة  
قةةةب اشسةةةدرادة ة ت السةةةقد ة  الج رفةةةة  ججةةة  دسةةة فد اذ لةةة ت فةةةلا الد لةةةةا جةةةج الدةةةلا د دجةةةد ف

  اض راب الدد د اشفدراضلا.  
 الإطار النظري: 

  : Virtual Autismالتوحد الافتراضي 
شةةةة س الا  مةةةة  لدراسةةةة  هةةةةذا الجلطةةةةدث  الدد ةةةةد اشفدراضةةةةلا( لق   ةةةة  الج سةةةة  لدراسةةةةد  فةةةةلا 

سة ت الدةلا دء دلةت هةذا الجلطةدث دجة  زالةت جسةدجرة ج دج ء  فضةص فةج لضة ف  شةلا  دةةد لقدرا
فقةد د ةدت دراسة ت ال  لة  السةرةرة  ال دةةدة  لج  ذهجة  الدش ة  دال صج لطذا اشضة رابا

مج ال دةد جج اذ ل ت الذةج ةقضدج ال مةر جج الدقت مج ث ش ش ت الط دا مد ال دجاةددر مد 
ا جةةج اضةة راب  ةةةا الدد ةةد اشفدراضةةلا. الدقلزةةةدج مد اذ طةةزة القد ةةة  قةةد د ةةدر ءدفةة   دةةةد

دم قب الجص قا جج قاةت الج سسة ت ال اةة  الردج ءةة  السةرةرة ا  ةةث دصةلد  ا لدد ةد ذءة  
ة دد  فقب اذفرا  الج ددة لر ل ت الجص اةج ا ض راب الدد دا مفرا  ج  اق  دج ج ا 

ج لدةةة  اضةة راب دة ةة د ة ةةدج جةةج الجسةةد ةت   ةةت اللةةرب الدش ةصةةلا لذا  ةة ج لدةةة  مد لةةث ة ةة
الدد ةةد اشفدراضةةلا مد اضةة راب الدد ةةد ال صسةةة لاا دذلةةة اسةةاب اذفةةرا  الدةةلا هةةلا دج جةة  
ءلس الشلا ا ددشجت مفرا  اض راب الدد د فدث د دد الج  جق  ا لجمت اش دج فةة ا دفةدث 
د ةةةةدد اشدصةةةة ت الاصةةةةر ا دءقةةةة  دءجةةةةة  القدةةةة ا دققةةةة  الق ةةةةب د  صةةةة  الق ةةةةب اش دجةةةة فلاا 

ل ةة ب الجد ةةررةا مجةة  فةةلا   لةة  اذ لةة ت الةةذةج ة داةةردج جصةة اةج ا لدد ةةد اسةةاب دالءج ةةة  داذ
جش هدة الدقلزةدج مد ال ط ز القد لاا مد الط دا ال قد ا هء ة ءق  سقةث فلا د ةدر ال طة ز 
ال صةةةةةةةةةالاا اسةةةةةةةةةاب ءقةةةةةةةةة  الد لةةةةةةةةةةز الءلسةةةةةةةةةلا دال ر ةةةةةةةةةلا دال سةةةةةةةةةلا دال ةةةةةةةةة  للا دالءلسةةةةةةةةةلاا 

.(Harle,2019:45-49)  
 تي فسرت التوحد الافتراضي :التوجهات النظرية ال

( دهةةد م صةة ةلا فةةلا فقةةث الةةءلس ملسةةرةر   (Marius Zamfirمشةة ر جةة رةدس زاجلةةةر
دفضد فلا فرةب ال ارا  الءلسةةج دجةدةر فةصج لجةر  اضة راا ت الدد ةدا للةب مج السةءدات 

% جةج اذ لة ت ,0ال جس اذ ةرة جج هذا القرج دا طت ددت ال  لث ظ هرة جققق  ذ مر جةج 
( سةةءدات جةةج ال جةةةر الةةذةج دةةث دش ةصةةةطث جةةج قاةةت م اةةة   2-2الةةذةج ددةةرادح مفجةة رهث اةةةةج  

ءلسةةج ة  ءدج جج الدد د اشفدراضلا دذلةة ءدة ة  الجشة هدة الجلر ة  لاةراج  الدقلزةةدج مد م  
مشةةةةةة  ت م ةةةةةةر  جةةةةةةج الداقةةةةةةس اشفدراضةةةةةةلا   الطدادةةةةةةا الذ ةةةةةةة  ا م طةةةةةةزة ال جاةةةةةةةددر ا اذ طةةةةةةزة 

مدت جج م ر  دراس   دةم  فقب ج جدف  جج اذ ل ت الةذةج ددةرادح    Zamfir القد ة (دة د
( دالدلا مش ر فةط  جج  صت ج  ق ث اة  جةج د ة رب د اةقةة  ل قةءة ةة  ددةد ت -24مفج رهث   

ا DSM5جا ةةر فقةةب ج جدفةة  جةةج اذ لةة ت الجش صةةةج ا ضةة راب الدد ةةد  سةةب دشةة ة  
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جق دظة  ججة  دفة ه للةب ازشة رة للةب مج مج هء ة ا   اذ لة ت اةدا فقةب سةقد ة دطث ددةةرات 
اذ ل ت لث ة ج دش ةصطث دش ةص  دقةق  فقب مءطةث جصة اةج ا ضة راب الدد ةدا لءجة   ه ش 

اسةةةد داجطث الجلةةةر  لقش شةةة ت اشل دردءةةةة  دلسةةة ف ت  دةقةةة  سةةةاات لطةةةث سةةةقد ة ت دمفةةةرا  
د جشةةةةةةة اط  ذ لةةةةةةة ت الدد ةةةةةةةد ججةةةةةةة  دفةةةةةةة  زاجلةةةةةةةةر مج ة قةةةةةةةب فقةةةةةةةب هةةةةةةةذه الج جدفةةةةةةة  ا لدد ةةةةةةة

 ( .(Zamfir,2018: 953-956اشفدراضلا
مج اذ لةةة ت الةةةذةج ة ةةة ءدج جةةةج الدد ةةةد اسةةةاب اسةةةد داجطث الجلةةةر  لقش شةةة ت اشل دردءةةةة  

دذلةة اسةاب ءقة  الد لةةز , دلدقت  دةت ف ءة  ةد قةب اة لد در غةةر الجصةةث لقءظة ث ال صةالا
د ةةد الءةة د  فةةج الءلسةةلا دال سةةلا دال ةة  للا دالءلسةةلا اش دجةة فلاا لةةذلة فءةةدج  ءد ةةدث فةةج الد

اشسةةةد داث الجلةةةر  لقش شةةة ت اشل دردءةةةة  ش ءقصةةةد الدد ةةةد الءةةة  ث فةةةج اشدصةةة شت ال صةةةاة  
الجةةدجرة اةةت ةد قةةب اذجةةر ا لدد ةةد الءةة  ث فةةج الاةةةة  اسةةاب الد لةةةز غةةةر الجء سةةب دذلةةة شج 
ال لةةةت  ةةةصت دقةةةت الش شةةة  ةدققةةةب فقةةة  ج قدجةةة ت  ج ةءةةة   جرةةةةة ا سةةةج ة ( ق دجةةة  جةةةج اةةةةة  

اضةةةة  ددج مج  ءةةةة  را طةةة  اةةةفءدا  م ةةةر  جةةةج اذ  سةةةةس  الةةةذدبا الراة ةةة ا القجةةةس( ججةةة  افدر 
ةةة د  للةةب د ةةدر ءجةة ةلا غةةةر جء سةةب ا لءسةةا  لطةةذا ال لةةتا مذا لةةث ة ةةج الدةةد ت جا ةةرا اجةة  فةةة  
ال ل ةةة   جةةج سةةءدةج للةةب مةةصث سةةءدات ( جةةج فجةةر ال لةةت دد ةةدج هةةذه القضةة ة  م مةةر دضةةد   

ب ف دة اةج اذ  سةس دالدصدرات الج رفة  داذفةرا  الء د ة  فةج فقب ء د جدزاةد جج  ة ق
 ( (Chantal,2017: 345اض راب الدد د دصاا م مر ص دا  د  درة 

مج  ةةصت السةةءدةج اذدلةةب جةةج فجةةر ال لةةت ةصةةت   ةةث الةةدج ن للةةب مصمةة  مضةة  ا جةةج 
ز ال ةة ر لا ( دةةث دةةردا  هةةذه الزةةة دة فةةلا ال  ةةث جا شةةرة اةة لد لة1(  راجةة  للةةب  (333ج ةةدت 

دال ارات ال ة دة  اذدلبا فقب ساةت الجم ت ةدث الدصدت للب مقصب  م ف  لقجش اة ال صاة  
 دت فجر سةء  دا ةدة ا ةد الةدشدة فةلا الجءة  ب ال سةة  جةج الةدج ن ددطةةجج هةذه الجر قة  فةلا 
ا دئ اذجر فقب  لة ت جددق   جج الد  ربا دجج مث د دجد ا لة ت فقةب ال اةرات هةذا ة ءةلا 

. جردا ةةةةةةةةةةة  اد ةةةةةةةةةةةة رب   ر ةةةةةةةةةةةة  جةةةةةةةةةةةج الاةةةةةةةةةةةةةة  مج فجقةةةةةةةةةةةة  د ةةةةةةةةةةةدةج الجشةةةةةةةةةةةة اة ال صةةةةةةةةةةةاة 
 ClrneciDragos,2015:51 ) 

( مج الدل فةةت جةةس الش شةة ت ةزةةةد جةةج اضةة راا ت ال لةةت دة ةةدت Dunckleyدافدرضةةت  
الءظةة ث ال صةةالا للةةب دضةةس ال جةةددا دالةةذ  ةةة د  ا ةةدصت دءظةةةث اذءظجةة  الطرجدءةةة  داةةددره  

ل قث اض راا تا جمت اض راب فر  ال ر  ا دءق  اشءداة ها داش دةة ب ةج ج مج د قب مد دد
( دقةد  Balan,2018: 323دالققةبا دفةدث القةدرة فقةب الدر ةةزا دالضةةب ال ة ث دالصجاة شةا  

( لذا   ءةةت الش شةة ت اشل دردءةةة  ا لل ةةت هةةلا السةةاب اذس سةةلا فةةلا هةةذه Dunckleyمشةة رت  
لزالةة  هةةذا الجءظةةدر الاةةةةلا دذلةةة جةةج  ةةصت دءقةةة  هةةذه  اشضةة راا ت الج دقلةة  ا لذج ا لدف ةةةد

(ا فءةد لزالة   جةةس Dunckleyالاةة  جج هذه اللةردس ت الش ش ت اشل دردءة (  ةث د دت 
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( لجدة جج مرا   للب سد  مس اةس  للب  الش ش ت اشل دردءة  ج  م قب فقةط   صة ث الد ءدلد ة
دراج دة ةةة  اء لةة   اذفةةرا  اءسةةا  الءصةةا ( جةةج اذ لةة ت ف  ءةةت الءدةة ة  500م مةةر جةةج  
 (. Kardaras,2018: 556فقب اذقت  
( مج الدراسةةةة ت ال  لةةةةة  قةةةةد ممادةةةةت مج مسةةةةا ب الدد ةةةةد قةةةةد د ةةةةدد للةةةةب Christakisمشةةةة ر 

فداجت اةةة  ا دج فة  دمق فة  دمج الد ر  الجا ر دالج ما لقش ش ت اشل دردءةة  فةلا جر قة  
(  ةةةث د ةةد الاةة  مدج مج اذ لةة ت الةةذةج (ASD جةةت سةةاالا ت ال لدلةة  قةةد ة ةةدج فةةلا الداقةةس ف

ةد رضدج لقش ش  دالدلا دزةد فج سا   س ف ت مد م مر فلا الةدث مءطث فلا   ر ا اةر ا مةةر 
جج مدلةة الةذةج د رضةدا مرا ة  سة ف ت فةلا الةةدثا مجة  ا لءسةا  لر لة ت الةذةج لةدةطث اسةد داد 

(ا ASDفةةلا   ةةر مفقةةب لد ةةدةر الدد ةةد  درامةةلا مج هةةذه الش شةة ت سةة فدت فقةةب مج ة دءةةدا 
(  مج اذ لةةةة ت الةةةةذةج ة ةةةة ءدج جةةةةج اضةةةة راب فةةةةر  ال ر ةةةة  دءقةةةة  Christakis دقةةةةد م ةةةةد  

ا ذءطة  د لةز اجة  فةة  ال ل ةة  لقدر ةةز داشءدا ه قد ة دءدج ا لل ةت ةء ةذادج للةب اذل ة ب اللةةدة
 (. (Dong,etal,2015:154فقةط  جج  ة ءلا مج الش ش ت دساب ا لل ت اض راا ت اشءدا ه

 ( : ( Early Start Denver Modelالتدخؿ المبكر نموذج دنفر:   :ثانياً 
(  هد ءجدذج دد ت شة جت د در ( فقةب اءة  الدل فةت اةةج ESDMة را ءجدذج دةءلر  

 ةةةةت جةةةةج الءجةةةةد اشءل ةةةة للا داش دجةةةة فلا دالدداصةةةةقلا دازدرا ةةةةلا دالقةةةة ةث فقةةةةب مسةةةة س الءظرةةةةة  
اد  هة ت الءجةد الج رفةلا لاة  ةة . دةسةدءد ارءة ج  دةءلةر لقدد ةد فقةب الد درة  دالج دجدة فقب 

الدةةد ت الجا ةةر فةةلا  دجةة  اذ لةة ت الجدد ةةدةج فقةةب مسةة س ج رفةةلا دةطةةدا ادش: للةةب جسةة فدة 
م لةة ت الدد ةةد لقدصةةدت اطةةث للةةب مقصةةب در ةة  جةةج ال صقةة ت اش دج فةةة  الدل فقةةة  الجءظجةة  

دداصت الرجز  دالش صلا دالذ  ةدث جج  صلة  داة دت دالدلا دسدءد اش ت  اةر فقب الدققةد دال
الج رفةةة  دءقةةةت اذف ةةة را دم ءةةةة : دقةةةدةث د قةةةةث ج مةةةا لدد ةةةة  الةةةءق  فةةةلا فجقةةةة  الةةةد قث لةةةد  
اذ ل ت الدد دا د دب ةدث لدق ج هذةج الطدفةج الرةةسةةج   ج شاد جج د قةث الدققةةدا دد ةدةر 

ةث فجقةةةة  الدداصةةةتا د  ةةةت ال ةةة لث دالج ةةةة  لقج ةةةة  ال ةةة ر لاا دالدلةةة فصت اش دج فةةةة  دد قةةة
اش دجةة فلا لق لةةت ف لجةة  جلطدجةة  دج اةةب لةة ا  ددضةةس ال لةةت فةةلا الاةةةة  الد قةجةةة  الجء سةةا  

 ( ,1007Rogers et al :2006دالدءة  ا ل ارات الجء سا ا  
لةةةةةذلة ةء قةةةةةةب ف ةةةةةةرة الارءةةةةة ج  جةةةةةةج مج م لةةةةةة ت الدد ةةةةةد جةةةةةة هقةج شج ةصةةةةةةا دا ف ةةةةةة لةج  

دجدداصقةج سدا    ج دداصت القلظلا مد غةةر القلظةلا داج الدةد ت الجا ةر لة  امةر  اةةر فقةب 
م لةة ت الدد ةةد جةةج  ةةةث الج  ل ةة  الشةة جق  د رةقةة  الدةةدرةسا داج اذسةةرة د ةةد  ةةز  مس سةةلا ش 

الارءةة ج  ة دجةةد فقةةب ف فقةةة  اذسةةرة دد  دءطةة  فةةلا دءلةةةذ الدا اةة ت ةد ةةزم جةةج الارءةة ج   فء ةة ح 
(. اج  اللة  الجسدطدف  فلا الارء ج  فقةد دةث (Rogers& Osaki,2010: 322) . الجءزلة .  

( دذلةةة  ASDدصةةجةث دد ةةدةر ءجةةدذج دءلةةر ل دجةة  اذ لةة ت الجصةة اةج ا ضةة راب الدد ةةد  



 هـ 1110م /  0202                                 (ولكانون ال  ) 131العدد  ( 1ملحق ) /مجلة الآداب

222 

( سةةءدات ل ةةج جةةج 0-2ت الجدرسةة  جةةج فجةةر   ةةصت جر قةة  ال لدلةة  الجا ةةرة م  جر قةة  جةة  قاةة
الجج ةةةج مج ددةةة ح اللرصةةة  مةضةةة  لدقةةةدةث ال ةةةدج ت لر لةةة ت اذ اةةةر سةةةء  ججةةةج ش صةةةدا لةةةدةطث 

دسةةقد ة   دةدضةةجج ءجةةدذج دءلةةر ج جدفةة  جةةج اشسةةدرادة ة ت الدةةلا جةةج   اضةة راا ت لءج ةةةة
 الجج ج د اةقط  اش ت فرد  فقب اذ ل ت دهلا : 

   الدداصتCommunication)  دة دار الدداصت دالدققةد جج الدس ةت الدةلا دد قةب جةج :
اللةةرد د ةةدةج فصقةة ت ا دج فةةة  دجشةة ر   ف فقةة   دةةب ةصةةا دا مفضةة   فةة فقةج دجةة مرةج 

أربعػػػة فةةلا اةةةةدطث دةسةةةد دث ءجةةدذج دءلةةةر اذسةةقدب الجد ةةةدد اذد ةة  لدءجةةةة  الدداصةةت فةةةلا 
 جوانب رئيسة هي : 

 د قةث ال لت اسد داث الدداصت غةر القلظلا   -2
 د قةث ال لت الدققةد   -2
 د قةث ال لت ج  ءلا دمهجة  الدداصت   -2
 د قةث ال لت فجقة  لف دة فر  الرجدز   -2
  الق بPlaying دة ءلا هذا ال  ءب الدر ةز فقةب د ةدةر جطة رات الق ةب اصةدرة جا شةرة :

 (.  Rogers& Dawson,2012:422دفردة  لقدققةت جج ال زل  اش دج فة    
    الءش   ت ال سةSensory Activities مج  هذا ال  ءةب فة ءةلا فةلا د ةدةر الءظة ث : )

ال سةلا فءةد اذ لة ت الدد ةد جةج  ةةصت د ةدةر جطة رات اشءداة ه دازمة رة داشءل ة ت دةج ةةج 
 د لةا ذلة جج  صتا الرددةج ال سلا اش دج فلاا الد  ة  لءش   ت  جةس ال داس. 

  دقصت الةةةذادلا دالةةةرددةج ال  ةقةةة  اشسةةةPersonal Independence Family 
Routines  ة  لا ءجدذج دءلر مهجة   اةرة  ل جقةة  اشسةدقصت اللةرد  دا لدة للا فجقةة :)

الد قث  ةث هذه ال  صة  دزةد جج فجقة  الد قث الجرغدب اط  ضجج ل  ر اذسرة دد دار 
ا دسة ب الج رفة  دءجةد الجطة رات دالقةدرات  هذه الءق   جصدر قدة ال لت الدد د جج  ةث

 لدة . 
   الجطة رات اش دج فةةSocial Skills  دددجمةت فةلا قةدرة ال لةت فقةب الاةد  دالاقة   فةلا :)

الدل فت اش دج فلا دالقدرة فقب لءط   الدل فت اش دجة فلا دالدةلا دسةطث الةب  ةد  اةةر فةلا 
 رات اش دج فةةة  دجةةج د ةةدةر ش صةةة  ال لةةت دجةةج هءةة  ةج ةةج دةةدرةب ال لةةت فقةةب الجطةة

 صت ال اةرات اش دج فةة  ال اة ةة  دالجء سةا  دةج ةج د لةةا الدل فةت اش دجة فلا مةضة  
جج  صت د قةث جط رات الدققةد دجطة رات الق ةب دالسةقدة الدداصةقلا القلظةلا دغةةر القلظةلا 

 جج  صت اةة  جءظج  درددةج ال ة ة الةدجلا لق  ةق . 
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(: ةةدرة ءجةدذج دءلةر الجشة  ت دالصة دا ت الدةلا ةدا ططة  Motor Skills  الجطة رات ال ر ةة 
م لةة ت اضةة راب الدد ةةد فةةلا الج ةة ت ال ر ةةلا دالجدجمةةت فةةلا فجقةةة  الددةة اس ال ر ةةلا دالد  ةةة  
ال ر ةةلا دالدةةلا اةةددره  ةةة مر فقةةب فجقةةة  الدل فةةت اش دجةة فلا دالق ةةب دالجطةة رات اشسةةدقصلة  

دالطةدا جةج هةذه ازسةدرادة ة  هةد د ةدةر الجطة رات  لق ة ة الةدجة  فلا جر ق  ال لدلة  الجا ةرة
ال ر ة  الدظةلة  ل جقة  الد قث دالق ب دجطة رات ال ر ةة  الدقةقة  دةج ةج اسةد داث الق ةب لاءة   
القةةةةةةةةةدرة الةددةةةةةةةةةة  لقةةةةةةةةةد  ث ا لةةةةةةةةةةد داذصةةةةةةةةة اس ددقدةةةةةةةةةة  الةةةةةةةةةةدةج دد ةةةةةةةةةدةر الق ةةةةةةةةةب الطةةةةةةةةة داا 

 Schroder,2012: 1989 .) 
 الدراسات السابقة:

 (etal,2019  Sadeghi دراسة 
"Parent-child interaction effects on autism symptoms and EEG 

relative power in young children with excessive screen time.  " 

اثر التفاعؿ بيف الوالديف والطفؿ وعلاقته بأعراض التوحد و القوة النسبية لمخطط كهربػا  )
 الدماغ لدى الأطفاؿ الصغارالذيف يعانوف مف وقت الشاشة المفرط( 

م رةةةةت الدراسةةة  فةةةلا لةةةةراج دهةةةدفت للةةةب د ةةةدةر  الجطةةة رات اش دج فةةةة  اذس سةةةة  لةةةد  
دد د دذلة جج  صت زةة دة قةدة الدل فةت دالق ةب اذ ل ت الذةج ظطرت فقةطث مفرا  شاة  ا ل
 لةةص ججةةج ة ةة ءدج جةةج مفةةرا  دشةةا  الدد ةةد  12)اةةةج ال لةةت ددالدةةة  د  ءةةت فةءةة  الدراسةة   

ءدة ةة  اشسةةةد داث الجلةةر  لقش شةةة  اشل دردءةةة ا ددةةةث لف ةة   الدالةةةدةج الجشةة ر ةج  ق ةجةةة  دقةةةةةث 
( لر لةةة ت الجشةةة ر ةج فةةةلا EEG  اذ لةةة ت( قاةةةت دا ةةةد الارءةةة ج ا ددةةةث دسةةة ةت اة ءةةة ت جسةةة ر

الارءة ج  قاةت دا ةد الارءةة ج ا د ة ج الدالةدةج  ةةز ا ش ةد ةزم جةج الارءةة ج   ةةث  صصةت لطةةث 
(  قسةة ت جةةج  قسةة ت الارءةة ج   ةةدت  ةلةةة  الق ةةب جةةس م لةة لطث د ةلةةة  زةةة دة قةةدردطث فقةةب 8(

 ه ال لةةت اجةة  فةةلا اشءداةة ه دالدداصةةت القلظةةلا دج  دلةة  لا ةة د اذشةةة   الدةةلا اسةةد دذت فقةةب اءداةة
ذلةةةة الش شةةة  اشل دردءةةةة ا دفةةةلا ءط ةةةة  الارءةةة ج  الةةةذ  اسةةةددرب لجةةةدة شةةةطرةج ددققةةةة  دقةةةت 

( ASDالش ش  للب ال د اذدءب  شلت الءد ة  مج ا د الدد ت اء لضت شدة مفرا  الدد ةد 
دددةةةرت القةةةدة الءسةةةاة  لء  قةةة ت  دلدةةة ا دمةدةةة ا داةدةةة ( فةةةلا ا ةةة  القءةةةدات دهةةةذا ةشةةةةر للةةةب مج 

( قد ف دت للةب دضة ط  ال اة ةلا دقرةاة  ا دهةذه الءدة ة  دسةق  الضةد  ASDفرا  الشاة   اذ
 فقب مهجة  ددفةر اةة  دداصت ف لة  ال ددة لر ل ت الصد ر. 

 (Zamfir,2019( دراسة )2
"The Consumption of virtual environment more than4 hours/day, 

in the children between 0-3 years old, can cause syndrome similar 

with the autism disorder"     
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, الأطفػػاؿ بػػيف) 4اسػػتهلاؾ البيئػػة الافتراضػػية أكثػػر مػػف ) ( سػػنوات,  0-3سػػاعات/ اليػػوـ
 ماثمة للاضطراب طيؼ التوحد( يمكف أف يسبب متلازمة م

م رةةةت الدراسةة  فةةلا ردج ءةةة ا دهةةدفت للةةب د ةةرا جةة  لذا  ةة ج اشسةةد داث الجلةةر  لقش شةة  
 (. ASDةساب ظطدر مفرا  جش اط  لصض راب  ةا الدد د   اشل دردءة

م رةت الدراس  فقةب ج جدفة  جةج اذ لة ت الةذةج ة ة ءدج جةج اضة راب  ةةا الدد ةد قداجطة  
 (  لت ددث دقسةجطث للب مصث ج جدف ت: 110 
الج جدفةة  اذدلةةب: دم قةةةب فقةطةة  اسةةث الج جدفةةة  الضةة ا   د  ءةةت دضةةةث اذ لةة ت الةةةذةج  -

( 29ظطةةرت فقةةةطث مفةةرا  الدد ةةد دلةةث ةسةةد دجدا الش شةة ت اشل دردءةةة   د ةة ج فةةددهث  
  لص  

ذةج ظطةةرت الج جدفةة  الم ءةةة : دم قةةب فقةطةة  اسةةث ج جدفةة  الش شةة ت دضةةجءت اذ لةة ت الةة -
 (  لص  33فقةطث مفرا  الدد د جس اشسد داث الجلر  لقش ش  اشل دردءة  د  ج فددهث  

الج جدف  الم لم : دم قب فقةط  دسجة  ج جدف  اذ ل ت الجد  جق  شجقت  ص الءدفةج جج  -
 (  لص .  48الج جدف  جج ج جدف  الض ا   دج جدف  الش ش  داقغ فددهث  

د داجط   ةةث م رةةت جق اقةة  جةس الدالةدةج جةج ا ةت  جةس الج قدجةة ت اذددات الدةلا دةث اسة
( CARS( دجقةةةة س  M-CHAT(ا دجقةةةة س  ASRS(فةةةج اذ لةةة تا ددةةةث د اةةةةب جقةةةة س 

دجةةت جق رءةة   جةةةس الءدةة ة  ددف ةةةده  جةةس ج ةة ةةر الدشةة ة  الجدضةة    فةةلا الةةدلةت ال ةة   
 DSMIV  د ةذلة اسةد دث جقةة س )Wechslerردد ةدت فص ةلا فقةةب ( لقةذ    ددةةث لد ة ت ا

الج جدف ت  ةث اشدجت فقةب فء صةر ج ةددة جةج ال ةصج دجءطة    اشءةدج ج ال سةلاا فةصج 
الق ةةبا زةةة دة القةةدرة فقةةب الدداصةةت القلظةةلا دغةةةر القلظةةلاا الد لةةةز الءلسةةلاا د قةةةت السةةقدة 
دغةرهةة ( جةةس لشةةراة الدالةةدةج فةةلا الارءةة ج    ةةز  ش ةد ةةزم جةةج الارءةة ج  دج  دلةة  دققةةة  دقةةت 

 لش ش  الب مقصب  د جج ج.   ا
دمظطةةرت ءدةة ة  الدراسةة  د ةةدد فةةردب دالةة  ل صةة ةة  اةةةج جددسةة  الةةدر  ت الدةةلا  صةةت 
فقةطةة  م لةة ت الج جدفةة  الش شةة  دجددسةة  الةةدر  ت الدةةلا  صةةت فقةطةة  الج جدفةة  الضةة ا   

( اشةةة ت  اةةةةر دهةةذه الءدةةة ة  دسةةةق  ASDلصةة لا ج جدفةةة  الش شةة   ةةةةث اء لضةةةت مفةةرا  
ل ت ددج سج الم لم  ة ب مج ةقضدا دقدطث فلا الق ب دالدل فت د ط  لد   جس الضد  مج اذ 

  ا  رةج دلةس جج  صت اسد داث اذ طزة الرقجة  .
 (Boudjemaa,2015( دراسة ) 3

 (  Denver)التدخؿ المبكر لمتوحد دراسة ميدانية لحالتيف باستعماؿ نموذج دنفر 
هةةدفت الدراسةة  ال  لةةة  للةةب د سةةةج جةةج مةةصث مفةةرا  مس سةةة  لقدد ةةد دهةةلا: ال صقةة ت 
اش دج فة ا الدداصتا داشسدقصلة ا جج  ةصت الدةد ت الجا ةر القة ةث فقةب ءجةدذج دءلةر فقةب 
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( 3فةءةةة  جةةةج  ةةة لدةج فقةةةب جسةةةدد   ج ةةةة  الدد ةةةد اجسةةةدد ءثا داقدةةةت فجةةةر ال  لةةة  اذدلةةةب  
( سةةءدات دقةةد افدجةةدت الا  مةة  فقةةب الجةةءط  از قةءة ةةلا دددصةةقت 5سةةءدات دال  لةة  الم ءةةة   

اش دج فةةةةة ا الدداصةةةةتا  الدراسةةةة  للةةةةب ف فقةةةةة  الدةةةةد ت الجا ةةةةر فةةةةلا د سةةةةةج مفةةةةرا  الدد ةةةةد 
 داشسدقصلة (.

 وجرا ته:منهجية البحث 
هةداا مالدةلا افدجةدت لد قةةب  داز ةرا اتاللصت ال  للا د دةد جءط ةة  الا ةث  ةدضجج

 : ا دلادفقب الء د  اسد راضط دسةدث الا ث 
 أولا: منهجية البحث :

اسةةد جقت الا  مةة  جةةءط  الا ةةث الد رةاةةلاا لذ د ةةد الا ةةدث الد رةاةةة  جةةج مدب الا ةةدث   
ال قجة ا لذ جج الجج ج مج دسد جت اللرضة ت ال  ص  ا لساب دالءدة   دة دج هذا الءد  جج 

الدرادةةةة  دالءلسةةةة  الدةةةلا ددا ةةة  اذفةةةراد م مةةةر اذسةةة لةب صةةةدق  فةةةلا  ةةةت ال دةةةةد جةةةج الجشةةة صت 
 (.  ADAS,1988:184دالج دج  ت  

 Experimental Designثانيا: التصميـ التجريبي 
دلد قةةةةةةب هةةةةةدا الا ةةةةةث افدجةةةةةدت الا  مةةةةة  دصةةةةةجةث الج جةةةةةدفدةج الج جدفةةةةة  الد رةاةةةةةة  

 ةةدج ل ةةت دالج جدفةة  الضةة ا   ال شةةداةة  اش دةةة ر ذات اش داةة ر القاقةةلا دالا ةةد ا فةةص اةةد جءة
 Abdul Rahman atا ةةث د رةاةةلا دصةةجةث  ةة   اةة ا لضةةج ج سةةصج  ددقةة  ءد ة ةة   

el,2007:487 :  دقد صجث دفب ال  دات الد لة .) 
(  لةةةص   ةءةة  لقا ةةةث جةةةج اذ لةة ت الةةةذةج د رضةةةدا للةةب اشسةةةد داث الجلةةةر  16ا دةةة ر    -2

 لقش ش ت ال دردءة  دظطرت فقةطث سج ت الدد د. 
ددزةس مفراد ال ةء  اصدرة فشداةة  فقب الج جدفدةج ا دهج  ض ا   داذ ةر  الد رةاةة    -2

( م لةة ت ل ةةت ج جدفةة  دا ةةد ل ةةرا  الد ةة ف  فقةةب فةةدد جةةج الجددةةةرات الدةةلا لطةة  8اداقةةس  
 فصق  ا لجددةر الد اس   الدد د اشفدراضلا( دهلا: 

ذ   ا فةدد سة ف ت اسةد داث   اش دا ر القاقةلاا د صةةت اذبا د صةةت اذثا ال جةرا الة
 الش ش  اشل دردءة ( 

د اةب الارءة ج  الدةد ت الجا ةر القة ةث فقةب ءجةدذج دءلةر فقةب مفةراد الج جدفة  الد رةاةة    -2
 فلا  ةج داقب الج جدف  الض ا   اددج ارء ج  الدد ت الجا ر. 

 ل ةةةةةرا  اش داةةةةة ر الا ةةةةةد  لج رفةةةةة  اللةةةةةردب ددششدطةةةةة  ا لءسةةةةةا  لقج جةةةةةدفدةج الضةةةةة ا   
 دالد رةاة 
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 Research Populationثانيا: مجتمع البحث 
دةشةةةجت ج دجةةةس الا ةةةث ال ةةة للا فةةةت اذ لةةة ت الجد ةةةددةج فةةةلا الجرا ةةةز ال  صةةة  دال  جةةة   

( جر ةز  جة  15لرف ة  الدد د فلا ج  فظة  ادةداد فةلا   ءاةطة  ال ةرخ دالرصة ف  الاة لغ فةدده   
 (2فلا ال ددت جدضا 

 بحسب مراكز التوحد مجتمع البحث في مدينة بغداد
 عدد الاطفاؿ الموقع اسـ المعهد

 33 اليرموؾ رامي لمتوحد
 84 مقابؿ جامع الندا  نور الهدى
 53 اليرموؾ الرحمف

 56 الاعظمية نهاؿال
 46 زيونة الصفا

 38 شارع فمسطيف نورال
 36 زيونة ملاؾال

 35 حي البنوؾ النهريف
 33 السيدية الضحى

 85 اليرموؾ التوحدالتخصصي لرعاية 
 33 الدورة ملائكة الباري

 06 المنصور عائمة السعيدةال
 89 الكرادة التحدي
 35 صميخ بسمة امؿ
 33 حي الجامعة الشمس

 البحث: رابعاً: عينه
دةدث دراسة  الظة هرة فقةةطث جةج  ةصت الج قدجة ت فةج هةذه   ةز  جةج الج دجةسا ال ةء  هلا

( دقةد دةث ا دةة ر Alnagar,2009:35ءةدج ج جةج د جةةث الءدة ة  فقةب الج دجةس   ال ةء   دةب
فةء  الا ث اذس سة  جج  صت جرا    جرا ز الدد د فلا ادداد دالدلا دث دش ةصطث جج قات 
الجرا ةةز فقةةب مج هةة ش  اذ لةة ت ا ةةد ل ضةة فطث للةةب الل دصةة ت ال اةةة  دالسةةرةرة   داةةةج مج 

 قةةت اةدلةةد لا جماةةت ا ذدلةة  ال اةةة  داج الجدشةةرات الجمادةة  فةةلا  هةة ش  اذ لةة ت ش ةد ةةد لةةدةطث
 س قدطث دشةر للب اشسد داث الجلر  لقش ش ت اشل دردءة  داج الساب قد ة دج اةةلا ج دسبا
دقةد م ةرت الا  مة    فة  الجد قاة ت ال  صة  ا مطةة  جةج ا ةت الدصةدت لق ةءة  الدرضةة  دالدةةلا 
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( الج ةةةة ر  ددراسةةة  CARS2-STمةةة  جقةةةة س  د ةةدث فةةةرد  الدراسةةة ا  ةةةةث اسةةةد جقت الا  
(  لةةت 16ال  لةة  دالجص ظةة ا دا لدةة للا ف ل ةءةة  القصةةدة  الدةةلا  اقةةت فقةطةة  الا  مةة  دجمقةةت  

  ةة شت دد ةةد جددسةة  دةةث دش ةصةةطث جةةج  ةةرا الا  مةة  ددقةةدةر در ةة  اضةة رااطث جةةج  ةةصت 
هةة  م مةةر جةةج سةةت اءةةدد الجقةةة س دالجص ظةة  ا داسةةدا دت الا  مةة  ال ةة شت الدةةلا   ءةةت مفج ر 

سءدات ذءطة  ش دةدص ث جةس جد قاة ت الا ةث ال ة للا.  ةةث ا دة رت الا  مة  ا رةقة  فشةداةة  
( م لةةة ت لقج جدفةةةة  8( م لةةة ت لقج جدفةةة  الد رةاةةةة  جةةةةج ج طةةةد الءةةةدر لرف ةةةةة  الدد ةةةدا د 8 

 . الض ا   جج ج طد اسج  مجت
 خامسا: أدوات البحث :
ا دة ر اذداة ةش ت لقة س فةء  جج السقدةا لذا  رةق  جدضدفة  جقءء  د د مداة الا ث 

داج  مج م د مهث مهداا القة س الءلسلا  .مهجة   اةرة فلا الد را فقب ال  صة  الجراد قة سط 
دالدراد  هد لةص ت هذا الءد  جج القةة س للةب جسةدد  القةة س ال اة لا اللةزةة ةلا( مد جسةدد  

الا  مة   تمهةداا الا ةث ال ة للا ق جةب ةدلدر  د ق .(Anastasi, 1976: 15 اجق رب ل 
  :اداءلا

 Childhood Autism Rating Scaleمقيػػاس تصػػنيؼ التوحػػد عنػػد الأطفػػاؿ ) 
CARS2-ST :) 

( در جةة  CARS,1988( دالةةذ  ة داةةر د ةةدر لءسةة    Schopler,etal,2010مفةةده  
ا لجقةة س  د. اط   الةدةج  ةصتا جةدةر جر ةز هةقةب لقشةرب اذدسة  دشةج ت مفرةقةة (ا دةسةجب 

( سةةةةءدات د جةةةةج القةجةةةة  2-5الج ةةةةة ر   ةسةةةةد دث جةةةةس اذ لةةةة ت الةةةةذةج ددةةةةرادح مفجةةةة رهث جةةةةج  
اذس سة  فلا الد اةب اء  ة  لا دقدةج  جةد زا  ج ةددا   جةة   دجدمةدب اة  دةسةدءد اصةدرة شة جق  
فقةةةةب جق ةةةة  الج قدجةةةة ت الدةةةةلا ةج ةةةةج اسةةةةةد داجط  لقجسةةةة فدة فةةةةلا د ةةةةدةر اللرضةةةةة ت اةةةةةةج 

دالدفهةةةتا دهةةد ش ة دجةةد فقةةب ددةةةرة السةةقد ة ت فقةة ا دل ةةج مةضةة   فقةةب الدشةة ة  دال ةةصج 
 م فدطةةة ا د صدصةةةةدط ادجددط . دهةةةذا ةسةةةجا اجردءةةة   اةةةةرة فةةةلا دجةةة  ج قدجةةة ت شةةة جق  فةةةج 
ال  لة ا دفةةلا الدقةةت ءلسةة  ةءةةد   جةةة  جدسةق  جةةج الج قدجةة ت فةةج ال  لةة .   ا دةد ةةدج جقةةة س 

 CARS2-ST  لصضةة راب   فةةلا الج ةة ةةر الدش ةصةةة ( ج ةة ت  ددلةةب جةةس جةة   ةة  15( جةةج
 (هلا   ذدلا DSM-5 ةا الدد د  سب  

اشدصةة ت ا لءةة س: دةقةةةس هةةذا الج ةة ت سةةقدة ال لةةت ددل فقةة  جةةس ا  ةةرةج فاةةر جداقةةا  -2
 ج دقل    جداقا جءظج    ش دا رات مد جداقا غةر جءظج    لق ب...(. 

ث القلظةة  دغةةر القلظةة ا ددقةدث الدققةد: ةدضجج هذا الج  ت قدرة ال لةت فقةب دققةةد الجطة   -2
هذه الجط رة فقب ال قب جج ال لت مج ةققد دةقدث ال لت ادققةد ج  ج قدب جء  دة ةب مج 

 ة دج الدققةد جء سب لقدرات ال لت. 
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اشسةةد  ا  اشءل  لةةة  : دةةةدجج هةةذا الج ةة ت دقةةةةث اسةةد  ا  ال لةةت لقجداقةةا الججد ةة  دغةةةر  -2
  جء سةةةا  اشسةةةد  ا  لءةةةد  الجدقةةةا اش دجةةة فلا الججد ةةة ا  جةةة  ةدضةةةجج هةةةذا الج ةةة ت جةةةد

 دشدد . 
اسةةةد داث ال سةةةد: دةشةةةجت هةةةذا الج ةةة ت ا ةةةت جةةة  ةد قةةةب جةةةج الدةةة زر ال ر ةةةلا   ذءشةةة     -2

 ال ر ة  جمت   الرسثا الدقدةجا اسد داث الجق  دغةره ( 
اسد داث اذشة  : اشسد داث غةر الجء سب لرشة   جمت اذل  ب داذشةة   اذ ةر  دد قةب  -0

 اقدة ا ل صق ت غةر الجء سا  جس ا  رةج. 
الد ةا جس ددةةر الص دا ت:  هلا لقة س ت الجش صت ال سة  الدلا قد د دث فءط  اء    -2

 فقب الجص ظ   دلضةت الجسدقاصت غةر ال اة   جج قات. 
  ا  الاصةةةرة : دةدضةةةجج هةةةذا الج ةةة ت مءجةةة   اشءداةةة ه الاصةةةر  غةةةةر ال ةةة د  الةةةذ  اشسةةةد -2

ةظطر لد  م ل ت الدد د اشسد  ا  السج ة : دةردا  هةذا الج ة ت ا لسةقدة السةج لا غةةر 
 ال  د ا داشسد  ا  غةر ال  دة  لرصداتا 

سةد  ا  غةةر اشسد  ا  السج ة : دةردا  هذا الج  ت ا لسقدة السةج لا غةةر ال ة د ا داش -2
ال  دةةة  لرصةةداتا  ةةذلة ردة ف ةةت ال لةةت ذصةةدات ا  ةةرةجا  جةة  ةدضةةجج جةةد  اهدجةة ث 

 ال لت ا ذصدات الج دقل .  
 داس الدذدب دالشث داشسد  ا  القجسةة  داسةد داجطج : دةدضةجج هةذا الج ة ت اشسةد  ا    -0

الدةلا ةص ةظ م ة ءة    لجءاط ت الدذدب دالشث دالقجس دا زض ف  للب ردة الل ت الدرةا  لرلث
 ا ذفراد ذد  اض راب  ةا الدد د . 

ال دا اد ال صاة : دةدضجج هذا الج  ت ا لج  دا غةر الج د دة مد الدلا لةس لطة   -,2
دلسةر  ج  ةشجت الجداقا الدةلا جةج الجج ةج مج دسةاب ال ةدا لق لةت ال ة د  ل ءطة  لةةس 

 لط  دفمةر فقب  لت الدد د . 
ذا الج ة ت در ة  اضة راب  ةةا الدد ةد القدةد ا دةدةرادح الدداصت القلظلا: دةقةةث ه  -22

 جج الصجت الد ث شسد داث جلردات غرةا  دلد  غةر ذات ج ءب. 
الدداصةةت غةةةر القلظةةلا:  دةدضةةجج د اةةةرات الد ةة  دازةجةة  ات دازشةة رات دال ر ةة ت  -22

 ال سجة ا دجد  اشسد  ا  لط  فءدج  دصدر جج ا  رةج. 
لج ةةة ت جقةةةدار ال ر ةةة ت الدةةةلا ةصةةةدره  ال لةةةت فةةةلا جسةةةدد  الءشةةة  : دةدضةةةجج هةةةذا ا -22

 الجداقا الجءظج  دغةر الجءظج ا د ذلة ةدضجج فر  ال ر   دال ست. 
جسةةةدد  اشسةةةد  ا  ال ققةةةة  دادسةةة قط : دةدضةةةجج هةةةذا الج ةةة ت الجسةةةدد  ال ةةة ث لقدظةلةةة   -22

 ال ققة  دجد  ما ت دادس ب الدظ ةا دالجط رات فةج  اةءط ا 
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ذا الج ةة ت اشء اةة    الجدضةةدفلا( فةةج سةةقدة ال لةةت فطةةد اشء اةة   ال ةة ث: دةقةةةس هةة -20
 ةجمت الدر   ال قة  لررا   فشر جج الج  شت الس اق . 

 (: CARS2-STتصحيح المقياس )
( ج ةة ت د ةةت ج ة ت ةد ةةدج جةةج مرا ةة  فقةةرات  15( جةةج  CARS2-STةد ةدج جقةةة س  

ذفةرا  فةلا اللقةةرة ( فةةلا   لة  دء اةب ا3.5,2.5,1.5( مد  4,3,2,1 ةت فقةرة دف ةذ در ة    
( ةجةءا ال لةت هةذه الدر ة  دل ةج هةذه الدر ة  د ءةب مج ال لةت 1اذدلب الدلا دسدد ب در ة   

 اة لا  دا داج السقدة جء سب ل جرها فلا   ل  فدث اشء ا ب ءءدقت للةب اللقةرة الم ءةة  دالدةلا 
فةةرا  ( لذا  ةة ج اذفةرا  ش دء اةب فقةة  ا ل  جةت مد مج اذ2دسةدد ب جةءا ال لةت در ة   

(  1ش دظطر اصدرة داةج  دهء ة شة فلا مج ال لت قةد ة ةدج لدةة  مفةرا  جة  اةةج الدر ة   
( دل ةج ة ةب الدف ةد دج جة  مج هءة ة 1.5( فلا هذه ال  لة  ء دة ر الدر ة  فةلا الجءدصةا  2د 

( . دا ةد مج ةءدطةلا اللة    جةج دضةس داةةرة  ةدت 1.5( دالدر ة   1   ف صت اةج الدر   
( ج ة ت ءقةدث ا جةس در ة ت 15الدصا اذ مةر جء سةب لقسةقدة ال لةت ت  الرقث الذ  ة  لا 

( الجرفةةةب جةةةس الجقةةةة س دا ةةةده  ءف ةةةذ القةجةةة  1ال ةةة ث ددقةةة رج ا لدر ةةة  الج ة رةةةة   ةةةددت رقةةةث 
( الجرفةةب جةةس الجقةةة س الدةةلا ةةةدث جةةج  صلطةة  دصةةةا 2الج ة رةةة  دةةةدث دلسةةةره  ا ل ةةددت رقةةث 

 ة رة  داللة  الدش ةصة .ج  شت السقدة الدد د  دفب الدر   الج 
 :Face Validityالصدؽ الظاهري 

( للةةب مج مفضةةت  رةقةة  لقدف ةةد جةةج صةةدب اش داةة ر مد الجقةةة س هةةد فةةر  Ebleةةةر   
فقرادةة  فقةةب ج جدفةة  جةةج الج  جةةةج لق  ةةث فقةةب صةةص ةد  فةةلا قةةة س ال  صةةة  الدةةلا دضةةس 

( CARS2-ST(. دقةةد دةةدفر هةةذا الءةةد  جةةج الصةةدب فةةلا جقةةة س  Eble,1972:55ا قطةة   
لقا ةةةث ال ةةة للا فةةةج  رةةةةب فةةةر  الجقةةةة س فقةةةب ج جدفةةة  جةةةج الج  جةةةةج دالج دصةةةةج فةةةلا 

( ج  جةةة   اصةةةةدد  اذدلةةةة   ا دةةةث ازاقةةة   فقةةةب ,2ال قةةةدث الدرادةةةة  دالءلسةةةة  داقةةةغ فةةةددهث  
فةةف مر داءةة    فقةةب ذلةة دةةث ازاقةة   فقةةب  جةةةس  80%اللقةرات الدةةلا  صةةقت فقةةب ءسةا  ادلةة ب 

%ا  ج  دم ذت الا  م  ا  ف  الد دةصت فةلا الصةة غ  100فقب ءسا   اللقرات ذءط   صقت
( جدزف  فقب 60القددة  ددلسةر الج ءب داذلة مصاا فدد فقرات الجقة س اج جدفط  ال قلا  

 ( ج  ت 15 
 :Scale Reliabilityثبات المقياس 

الدةلا مج  س ب الما ت مجر ضردر  ذء  ةشةر للب الدق  داشدس ب فلا در ة ت الجقةة س 
ةلدر  مج ةقةس ج  دضس لقة س . لج   ة ج ج  جةت الماة ت هةد دقةدةر لج  جةت اشرداة   د قجة  

(. Faraj,1980:33اردلس هذا الج  جت زاد ادس ب اش دا ر فلا قة س ج  صجث ل  مج ةقةس  
 الا  م  الما ت    دلا:   ر تاسدفقد 
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اش داة ر الدا ةد فءةد از ةرا  دد ءةلا دقة رب الةدر  ت الج صةق  فقةب :المُلاحظػيف ثبات تقدير
الج دقا فلا الزجج دفءد ا دصا القة ةث ا لجص ظة  دغ لاة  جة  د دجةد ج ة جصت اشرداة   م مةر 

( دفقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة س مءطةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ج  جةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت ماةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ت جقاةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدت لقجقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة س 0.70جةةةةةةةةةةةةةةةةةةةج  
 Garage,1997:142)جقةة س  س ب ماة ت.دل(CARS2-ST)  لذ ق جةت الا  مة  اد اةةب

ج دجس الا ةث دق جةت ادقةدةر در ة ت اذ لة ت فقةب الجقةة س  ( م ل ت جج,2الجقة س فقب  
دا د جردر مسادفةج فقب الدقدةر اذدت ق جت الا  م  ادقةدةر در ة ت اذ لة ت فقةب الجقةة س  
جةةةرة م ةةةر  ادا ةةةده  اسةةةد ر ت الا  مةةة  الماةةة ت اد اةةةةب ج  جةةةت ارداةةة   اةرسةةةدج جةةةج  ةةةصت 

 ( . 022,ت الما ت  در  ت اذ ل ت فلا  ص الد اةقةج د  ءت قةج  ج  ج
 :  Denverالبرنامج القائـ عمى نموذج دنفر 

ا ةةةةد جرا  ةةةة  اذ ةةةةر الءظرةةةةة  دالدراسةةةة ت السةةةة اق  الدةةةةلا اهدجةةةةت ا ةلةةةةة  لفةةةةداد ددصةةةةجةث 
الارءةة ج  ذ لةة ت الدد ةةةد اشفدراضةةلا ق جةةت الا  مةةة  الأفةةداد الصةةدرة اذدلةةةة  لقارءةة ج  الجقدةةةرح 

( 3-4ذ ل ت الدد د اشفدراضلا فلا اللة  ال جرة   اطدا دءجة  جط رات الدداصت اش دج فلا 
دقةةد دةةث فةةر  الارءةة ج  فقةةب ج جدفةة  جةةج ال اةةرا  الج دصةةةجا  ةةةث مشةة ردا للةةب صةةص ة  
الارء ج  لقد اةب جج  ةث جصةج  ءةد  اذءشة   د رةقة  دءلةةذه ا داذددات الجسةد دج  فةطة ا 

هةد. دفةجة  ةقةلا ءاةذة ج دصةرة فةج  دجدة د اةب  ةت ءشة  ا لةذا اسةداقت الا  مة  الارءة ج   جة 
 الارء ج  الجقدرح: 

 الهدؼ العاـ مف البرنامج: 
ةطةةدا الارءةة ج  للةةب دءجةةة  جطةة رات الدداصةةت اش دجةة فلا ذ لةة ت الدد ةةد اشفدراضةةلا فةةلا 

  ( سءداتا دد دةت ا   السقد ة ت اش دج فة  غةر الجء سا  لدةطث.3-4اللة  ال جرة   
 محتوى البرنامج : 

: دهةلا اذءشة   الدةلا داةدم اطة  ال قسة ت الددرةاةة ا دالدةلا ةةدث د اةقطة  فةلا أنشطة التهيئة -1
ال شر دق ةب اذدلةب جةج ال قسة ا فجةج  صلطة  ةطةةف ال لةت لقجطة رة الجةراد د قجطة  فةلا ال قسة ا 
فةةج  رةةةب اسةةد داث الجمةةةرات الاةةةةة  ال اة ةةة  دالجدةةدفرة دا ةةت ق فةة  الدةةدرةبا اد فةةج  رةةةب 

    اذءش   الجء سا . جج رس  ا
: دهلا اذءش   الدلا اسدءدت فقةط  الا  م  فلا الددرةب فقب جط رات الأنشطة الرئيسية  -3

الدداصةةت اش دجةةة فلاا  ةةةةث دةةةث اقدةةةراح مةةةصث مءشةة   فجقةةةة  لد قةةةةب  ةةةت هةةةدا جةةةج مهةةةداا 
شةة   الارءةة ج  دالدةةلا ددجمةةت فةةلا اذءشةة   الج رفةةة ا داللءةةة ا دال ر ةةة . دةسةةددرب د اةةةب اذء

 ( دقةق .  45الرةةسة  فلا ال قس   
(  قس ت فلا داقس  قسد ج فلا اذساد  دلجدة شطر 8  فلا ة اب الارء ج جمسات البرنامج:  

 ( دقةق  دددضجج ال قس ت ج  ةقلا: 45-60دددرادح جدة ال قس  ج اةج  
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 ال قس  اذدلب: الد  را دالدجطةد 
 ال قس  الم ءة : الدداصت القلظلا جس ا  رةج 

 ال قس  الم لم : الق ب الدل فقلا جس اذ ل ت ا  رةج 
 ال قس  الراا  : الددرةب فقب اشءدا ه 

 ال قس  ال  جس : دءجة  الجط رات اش دج فة  داشءل  لة  دازدرا ة  
 ال قس  الس دس : الد  دج الدل فقلا

 ال قس  الس ا  : الد ةا جس الج ة  اش دج فلا 
  ال قس  الم جء : ال د جة 
دصةةا ذءشةة   الدطةةةة  الج اقةة  فةةلا ال قسةة ا دد دةةةد ددصةةا ءةةد  الأنشػػطة المسػػتخدمة: 

الءشةة   الرةةسةةلا الجسةةد دث فةةلا د قةةةب الطةةدا جةةس ال قةةث مج  ةةت هةةدا ةج ةةج د قةقةة  ضةةجج 
 . اذءش   الرةةس  المصث  الج رفة ا مد ال ر ة ا مد اللءة (

  اسد داجط  لمء   د اةب الءش  . دةقصد اط   صر الجداد الدلا سةدثالمواد المستخدمة: 
دةقصد اط  د دةد ءد  اسةدرادة ة ت الدداصةت اش دجة فلا دد ةدةت الاستراتيجيات المستخدمة: 

 . السقدة سةدث اسد داجط  فلا د قةب  ت هدا
دهةةةد ةدضةةةجج ال  ةةةدات الدةةةلا سةةةةدث لدا فطةةة  فةةةلا دةةةدرةب ال لةةةت فقةةةب اليػػػة تطبيػػػؽ الجمسػػػة: 

   دث فلا ال قس .الجط رة جج  صت الءش   الجسد
دةقصةد اةةذلة د دةةةد الج ة ةةر الدةةلا سةةةدث جةج  صلطةة  دقةةةةث جةد  د قةةةب هةةدا تقيػػيـ الهػػدؼ: 

 ال قس . 
 مدة تطبيؽ البرنامج : استغرؽ تطبيؽ البرنامج مدة زمنية قدرها أربعة 

 اختبار ذكا  الأطفاؿ:  -
در  الد ة ف  ( ال    ا لذ   ا ل2022اسد دجت الا  م  ا دا ر  ا صت ج جد ةسر  

( د ةةدة فةةلا  ةةزمةج ا ال ةةز  اذدت  جصةةدر( ,0اةةةج الج جةةدفدةج دةد ةةدج هةةذا اش داةة ر جةةج  
( ا  قةةة  ا دال ةةةز  20( ا  قةةة  دةضةةةث مةةةصث ج جدفةةة ت فةةةلا  ةةةت ج جدفةةة   20ةد ةةةدج جةةةج  

( 20ج جدفةةة ت فةةةلا  ةةةت ج جدفةةة    (  جقةةة  دةظةةةث مةةةصث20المةةة ءلا  للظةةةلا ( دةد ةةةدج جةةةج  
س  اةةة  الصةةة ة   د صةةةلر(  لس  اةةة  ال   ةةةة   داةةةذلة د ةةةدج ا ددجةةةءا در ةةة  دا ةةةدة ل جقةةة 

  ( در  ,0ج جد  در  ت اش دا ر  
 التكافؤ بيف المجموعتيف: 

فقةةةد د  فةةةةفت مفةةةراد الج جةةةةدفدةج فةةةلا الجددةةةةةرات ا دةةةة :   ال جةةةةر الزجءةةةلاا الةةةةذ   ا فةةةةدد 
 س ف ت اسد داث الش ش ت اشل دردءة (
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 بالأشهر:التكافؤ بالعمر الزمني محسوبا" 
الج جةةدفدةج فةةج  رةةةب لدارة الج قدجةة ت ال  صةة  اففجةة ر م لةة ت  ب صةةقت الا  مةة  فقةة

اذفجةةةة ر ا ذشةةةةطر ا  دفءةةةةد ل ةةةةرا  الجق رءةةةة  اةةةةةج جددسةةةة لا ردةةةةب در ةةةة ت  تسةةةةاا د   الج طةةةةد
الج جةةدفدةج ا سةةد داث ا داةة ر جةة ج ددءةةلا ا لةةث ةظطةةر فةةرب ذد دشلةة  ل صةة ةة  فءةةد جسةةدد  

( فلا جددةر ال جر الزجءلا لج جدفدلا الا ث ا لج قةج  ج ج ددءلا(  الج سدا   0,.,دشل   
ل ددلةةةة  الا لدةةة  ا داةةةذلة د ةةةد ج جدفدةةة  الا ةةةث ( ا اةةةر جةةةج قةجةةة  ج ج ددءةةةلا( ا22الا لدةةة   

  الد رةاة  دالض ا   جد  فةدةج فلا هذا الجددةر
 التكافؤ بالذكا :

دا ةةد مج دةةث د اةةةب اش داةةة ر ق جةةت الا  مةة  ا سةةد راج در ةةة ت مفةةراد الج جةةدفدةج فقةةةب 
جة ج  جةدفدةج ا سةد داث ا داة راش دا را دفءد ل را  الجق رء  اةج جددس لا ردب در  ت الج 

( فةةةلا جددةةةةر الةةةةذ    0,.,ا لةةةث ةظطةةةر فةةةرب ذد دشلةةة  ل صةةة ةة  فءةةةد جسةةةدد  دشلةةة   ددءةةةلا
( ا اةةر جةةج قةجةة  ج ج ,,2200الج سةةدا  الا لدةة     جةةدفدلا الا ةةثا لج قةجةة  ج ج ددءةةلا(لج

(ا داذلة د ةد ج جدفدة  الا ةث الد رةاةة  دالضة ا   جد ة فةدةج فةلا 20ددءلا( ال ددلة  الا لد  
 هذا الجددةر. 

 تكافؤ بعدد ساعات استخداـ الشاشة الالكترونية:ال
ل دردءة  ل ةت الج قدج ت ال  ص  ا دد س ف ت اسد داث الش ش  اش ب صقت الا  م  فق
جدفدةج ا سةد داث ا دفءد ل را  الجق رء  اةج جددس لا ردب در  ت الج  لت فلا الج جدفدةج

( فةلا جددةةر  0,.,دشلة    ا لث ةظطر فرب ذد دشلة  ل صة ةة  فءةد جسةدد ا دا ر ج ج ددءلا
( مدءةةة ه ا لج قةجةةة  ج ج ددءةةةلا(  0ا لذ ةظطةةةر فةةةلا ال ةةةددت لج جةةةدفدلا الا ةةةث فةةةدد السةةة ف ت

( ا داةذلة د ةةد 20( ا اةر جةج قةجة  ج ج ددءةلا( ال ددلةة  الا لدة  ,,2000الج سةدا  الا لدة   
  ج جدفد  الا ث الد رةاة  دالض ا   جد  فةدةج فلا هذا الجددةر.

 (:CARS2-STمجموعتيف بالتطبيؽ القبمي لمقياس)التكافؤ بيف ال
لقد قةةةب جةةةج الد ةةة ف  اةةةةج الج جةةةدفدةج فةةةلا هةةةذا الجددةةةةر ق جةةةت الا  مةةة  اد اةةةةب جقةةةة س 

 CARS2-ST القاقةةلا فقةةب الج جةةدفدةج داسةةد ر ت در ةة ت  ةةت فةةرد اةة لج جدفدةج فقةةب )
در ة ت افةراد الجقة س دلقد قب جةج الد ة ف  اةةج الج جةدفدةج اسةد ر ت الا  مة  جددسة  ردةب 

(ا مج  جددس  ردب در  ت افراد 59.50( اج جد  ردب  7.44الج جدف  الد رةاة   دالا لغ  
(ا دلج را اللرب اةةج الج جةدفدةج 76.50( اج جد  ردب  9.56الج جدف  الض ا   فاقغ  

( دهةةلا 23.500اسةةد دجت الا  مةة  ا داةة ر جةة ج ددءةةلا فاقدةةت قةجةة  جةة ج دةدءةةلا الج سةةدا   
( دهةةذا ةةةدت 0.05(ا دفءةةد جسةةدد  دشلةة   15`  جةة ج دةدءةةلا ال ددلةةة  دالا لدةة   م اةةر جةةج قةجةة
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عمػػى فقةةب فةةدث د ةةدد فةةرب ذ  دشلةة  ل صةة ةة  اةةةج جددسةة  ردةةب در ةة ت ج جةةدفدلا الا ةةث 
 القاقلا ا ا  اج الج جدفدةج جد  فةدةج فلا هذا الجددةر (CARS2-STمقياس )

 عرض النتائج ومناقشتها : 
نػػػامج قػػػائـ عمػػػى التػػػدخؿ االمبكػػػر نمػػػوذج دنفػػػر لخفػػػض التوحػػػد بر بنػػػا  الهػػػدؼ الاوؿ : 

الجدضةةةجء  فةةلا   ةةةدات اءةةة    را اتدا جةةةج  ةةةصت از ةةطةةذا الد قةةةب هةةةدةةةث دقةةةد  الافتراضػػي.
 .  الارء ج  فلا ضد  الدد ت الجا ر الدلا ذ رت س اق 

الهػػػدؼ الثػػػاني : قيػػػاس اثػػػر البرنػػػامج القػػػائـ عمػػػى التػػػدخؿ المبكػػػر فػػػي خفػػػض التوحػػػد 
 دلد قب جج هذا الطدا ق جت الا  ث اج  ةفدلا: الافتراضي.

دلقد قةةب جةةج الءدةة ة    ( البعػػدي عمػػى مجمػػوعتي البحػػثCARS2-ST)د اةةةب جقةةة س 
 ق جت الا  م  اصة غ  اللرضة  اشدة :

( بػػيف 6063) لا يوجػػد فػػرؽ ذو دلالػػة احصػػائية عنػػد مسػػتوى دلالػػة ):الصػػفرية الفرضػػية 
المجموعة التجريبية في التطبيقػيف القبمػي والبعػدي عمػى مقيػاس متوسط رتب درجات افراد 

(CARS2-ST. ) ا داةةةةة ر سةةةةةد داث  ا  الا  مةةةةة تق جةةةةة ة اللرضةةةةة هلقد قةةةةةب جةةةةةج صةةةةة   هةةةةةذ
القاقةةةلا دالا ةةةد  فةجةةة  ةد قةةةب  لد اةقةةةةج( لق شةةةا فةةةج اللةةةردب اةةةةج اwilcoxon"دل د سةةةدج  

( ةدضةا 2دال ةددت  لقج جدفة  الد رةاةة  (CARS2-ST)جقةة س اجددس  ت ردةب در ة ت 
 ة .اللرض هالءد ة  الجد قق  اطذ

 لأفراد( يوضح دلالة الفروؽ بيف متوسطات رتب القياسيف القبمي والبعدي 3جدوؿ )
 (CARS2-ST)التجريبية عمى مقياس مجموعةال

 العدد الرتب
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

مستوى  قيمة ولكوكسوف
 الدلالة

دلالة 
 جدولية محسوبة الفرؽ

 0 0 0 السالبة
0 4 0.05 

  دال
 36 4.50 8 الموجبة ا ص ةة 

 ةدج قةجة  دل د سةج الج سةدا  الا لدة   ل صة ةة اللرب دات  مج مفصهةدضا جج ال ددت 
م  مج ( . 0,0,( فءةةد جسةةدد  دشلةةة   4( اصةةدر جةةج قةجةة  دل د سةةج ال ددلةةةة  الا لدةة   0 

جددسةة  ردةةب در ةة ت الد اةةةب القاقةةلا   ءةةت مفقةةب جةةج جددسةة  ردةةب در ةة ت الد اةةةب الا ةةد  
  .الج جدف  الد رةاة  مفرادلد   الدد د اشفدراضلاالارء ج  قد س هث فلا  ل   مجدهذا ة ءلا 

 تفسير الفرضية :  -
داةةةج جةةج فةةر  ءدة ةة  اللرضةةة  مج الارءةة ج  الدةةد ت الجا ةةر سةة هث فةةلا  لةة  الدد ةةد 

الجا ةةر لءةةدذج الدةةد ت اشفدراضةةلا لةةد  الج جدفةة  الد رةاةةة اشج الارءةة ج  الةةذ  افدجةةد فقةةب 
ةر ةةةز فقةةةب اشسةةةدرادة ة ت الج رفةةةة  السةةةقد ة  دالج رفةةةة  الد رةاةةةة  ا ءةةةة  لد قةةةةث دءلةةةر الةةةذ  
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اذ لةةة ت دجسةةة فددطث فقةةةب الدءجةةةة  الجا ةةةرة دهةةةذا اةةةددره ةةةة د  للةةةب ال ةةةد جةةةج شةةةدة مفةةةرا  
د ددسةةةرةس ج ةةةدشت ءجةةةد اذ لةةة ت فةةةلا  جةةةةس الج ةةة شت د  صةةة  الج ةةة شت اضةةة راا ت الدد ةةة

مدت جةةج م ةةر  دراسةة   دةمةة  فقةةب ج جدفةة  جةةج    Zamfir )دة ةةدالج رفةةة  داش دج فةةة    
( دالدةةلا مشةة ر فةطةة  جةةج  ةةصت جةة  قةة ث اةة  جةةج د ةة رب 2-4اذ لةة ت الةةذةج ددةةرادح مفجةة رهث  

اذ لةة ت الجش صةةةج ا ضةة راب الدد ةةد  د اةقةةة  ل قةءة ةةة  ددةةد ت جا ةةر فقةةب ج جدفةة  جةةج
ا مج هء ة ا   اذ ل ت ادا فقب سةقد ة دطث ددةةرات جق دظة  ججة  DSM5 سب دش ة  

دف ه للب ازش رة للب مج هدش  اذ ل ت لث ة ج دش ةصطث دش ةص  دقةق  فقب مءطث جص اةج 
قة  سةاات لطةث ا ض راب الدد دا لءج  اسد داجطث الجلةر  لقش شة ت اشل دردءةة  دلسة ف ت  دة

سةةقد ة ت دمفةةرا  جشةة اط  ذ لةة ت الدد ةةد ججةة  دفةة  زاجلةةةر مج ة قةةب فقةةب هةةذه الج جدفةة  
  etal,2019 دراسػػػػة ( ددراسةةةة  (Zamfir,2018: 953-956ا لدد ةةةةد اشفدراضةةةةلا

Sadeghi 2015( ددراس    اد ج  ا .) 
 التوصيات : 

( شطرا ا دلق د 24مفج رهث فج  د ءب اسد داث الش ش ت اشل دردءة  لر ل ت الذةج دقت  -1
جةةج الدقةةت الةةذ  ةقضةةة  اذ لةة ت فةةلا الاةةةة  اشفدراضةةة  ة ةةب فقةةب الدالةةدةج اشلدةةزاث اقدافةةد 
ج ةء  دجءط  القة ث ا جةت  ةددت ةةدجلا لقجد ا ة  جةس ال لةتا ددقةدث الد زةةز فءةدج  ةقدةزث ال لةت 

 ا ل ددت الزجءلا الةدجلا. 
( سةةةةءداتا ة ةةةةب د دةةةةةد اسةةةةد داث الش شةةةة  3-6 لر لةةةة ت الةةةةذةج ددةةةةرادح مفجةةةة رهث اةةةةةج  -2

اشل دردءةةة  لجةةةدة سةةة ف  فةةةلا الةةةةدث   ةةةد مقصةةةبا دة ةةةب د دةةةةد اةةةراج  ف لةةةة  ال ةةةددة دد ءةةةب 
 اسد داجط  فءد دء دت ال   ث مد س ف  قات الءدث. 

الطةة دا   ر اسةةد داث الاةةةة  اشفدراضةةة   دءظةةةث  جةةصت ددفةةة  دددفةةة  د ءةةة   ةةدت ج ةة -2
ال جاةددر الج جدتا ال جاةددر القد لاا دغةره ( فقب اذ ل ت الذةج  الج جدتا الدقلزةدجا
 (.1-3ددرادح مفج رهث  

  المقترحات
ل ةةرا  دراسةة  لق شةةةا فةةج جةةد  ف فقةةةة  الدقءةةة ت ال دةمةة  فةةةلا فةةصج اضةة راب الدد ةةةد   -1

 اشفدراضلا 
لد ةةةةدةت ل ةةةةرا  دراسةةةة  فةةةةلا لفةةةةداد ارءةةةة ج  دةةةةدرةالا ذجطةةةة ت اذ لةةةة ت الدد ةةةةد اشفدراضةةةةلا  -2

 ء د ماء ةطث  ثاد  ه دط
مرهةة  فقةب  ةددة مداةطةث فةةلا -2 ل ةرا  دراسة  زفةداد جة دة ددرةاةةة  ذ صة ةلا م لة ت الدد ةدا دام

 دءجة  جط رات م ل ت الدد د اشفدراضلا.  
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 المصادر
  أولًا, المصادر العربية.

     التددد المالر لدددحملدتىةددد مناةدددامتي ابيدددامل دددذلتينمرذةدددت رذ مبردددى  منب دددحم(: 5102بوجوعةةةلن ةٌةةةذ

Denver .ن  رصاةل هاجضتير هٌشور (ن جاهعلعبذ اةحويذ باديشن كليل اةعلوم الاجتواعيلن اةجزائر 

  ن بغذاد. الابرذطمالرنهجياموتط يقذتهذمفًمال دىممالابسذبياموالتط يقيا(: 511٢عبذ اةرحوي واخروى 

 دار اةفرقاىن عواىن الاردى.  5نطاةذليبمال  ثمالتحرىي(: 0٨١١رحين عذس ن عبذ اة 

   ن دار اةفكر اةعربي اةقاهر .  0ن طالقيذسمالن سً(: 0٨١1فرج ن صفوت 

    ن كليةل  اةتربيةلن اةتحاتيجيذتمالت المالر لحمعدىم ويمالاةتيذجذتمالخذصا(: 5105اةكيلاًي ن اةضيذ

 وش . قضن اةتربيل  اةخاصلن جاهعل عيي ش
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Abstract 
The study aimed to build an early intervention program, the Denver model, 

according to behavioral cognitive methods. And knowing the effect of the 

program on developing social skills for children with virtual autism. To verify this 

goal, the researcher put the following hypothesis. There are no statistically 

significant differences between the mean ranks of the members of the 

experimental group in the pre and post applications on a scale.                                                                                                            

(CASR2-ST) The current research was limited to children with virtual autism 

disorder registered at the Al-Noor Institute and Basmat Amal Center in the city of 

Baghdad (2018-2019) 

To achieve the aims of the research, the experimental design with the two 

experimental and control groups with pre and post testing was used. The research 

sample was of 18 children with virtual autism disorder distributed on two groups 

that were equivalent between them in the age, intelligence, and educational level 

of the parents, the number of hours of using the electronic screens. The 

hypothetical autism was measured on a scale (CASR2-ST). To achieve the aim of 

the research, the researcher prepared an early intervention program, according to 

the Denver model. The program was corrupted from eight sessions with two 

sessions per week, the time of each session (60-45) minutes. The research 

required employing appropriate statistical means. After completing the application 

of the program, the result of the research resulted in there are statistically 

significant differences between the average ranks of the experimental and 

controlling group scores on a scale (CASR2-ST) in the post-test and the 

researcher concluded that the methods of early intervention have a clear effect in 

reducing hypothetical autism Among children, and through the results, the 

researcher reached a set of recommendations and proposals. 

Keywords: Early Start, Social Skills,Virtual Autism  
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